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INTRODUCCION

A lo largo de la historia, se ha evidenciado que la mayor tasa de porcentaje en
accidentes e incidentes se presenta por el error humano y desinformacion de los
medios. La palabra riesgo ha sido muy frecuente en las empresas. En este trabajo
se pretende minimizar cualquier tipo de accidente o incidente en el gimnasio de la
universidad, mitigando riesgos en las maquinas que pueda afectar a nuestros
usuarios. Cuando se habla la Norma ISO 55000 “Gestion de Activos” y nos
enfocamos en los procedimientos de mantenimiento, donde se hace referencia a
un grupo de actividades y normas y el cual, si llevamos a cabo de una forma
organizada y sin omitir detalles, se logra una mejor calidad de vida en el ambito
laboral y un alargamiento en la vida util del activo. El presente proyecto esta
enfocado en la gestion de activos de los equipos que presentan los respectivos
manuales de mantenimiento de fabrica, ubicados en el gimnasio de la Fundacion
Universitaria Los Libertadores, y el propdsito general es asegurar un
funcionamiento tanto del establecimiento como de las maquinas en Optimas
condiciones para los usuarios.

Al implementar un plan de mantenimiento en cada activo, nuestro objetivo principal
es generar una cultura de mantenimiento, que permita tener control del ciclo de
vida de los activos que forman parte del gimnasio de la Institucion, y un buen uso
de parte de los usuarios y control de los administrativos para que lleven con orden
y cumplimiento cada pauta que quede nombrada en el presente documento. La
Norma ISO 55.000 cubre bastantes conceptos a nivel de la gestion de un activo,
tales como disefio, construccion, funcionalidad, mantenimiento y relevo. El
presente proyecto esta directamente enfocado en el mantenimiento de las
maquinas, donde por medio de diversos estudios se dard a conocer el estado de
cada una de ellas, su vida util y en caso de ser requerido llegar a la decision de
una evacuacion y reemplazo.



1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

TITULO: PLANTEAR UN PLAN DE MANTENIMIENTO PARA LAS MAQUINAS
DEL CENTRO DE BIENESTAR DE LA FUNDACION UNIVERSITARIA LOS
LIBERTADORES BAJO PARAMETROS DE LA NORMA ISO 55000 “GESTION
DE ACTIVOS”

La Fundacion Universitaria Los Libertadores tiene como estrategia de Bienestar,
instalaciones del Centro de Cultura y Bienestar Universitario, este sitio esta dotado
con grandes y llamativas instalaciones, divididas en varias zonas, el cual estan al
alcance de alumnos, exalumnos, docentes y personas de la parte administrativa.
Es de vital importancia para sus administradores brindar un buen servicio, para la
satisfaccion de los usuarios. En el mantenimiento de las maquinas, bien sea de
fortalecimiento o de cardio, es importante y requerido para los mismos
involucrados. Por ejemplo, al dirigirse una persona a una caminadora, debe tener
la certeza de que esta estd en buenas condiciones; la posibilidad de la existencia
de un incidente tiene que ser casi nula y se espera que su funcionamiento sea
Optimo; de esta manera para el administrador es satisfactorio brindar un buen
servicio y estar orgulloso de la complacencia del usuario.

En la actualidad, aunque existe un plan de mantenimiento; este no esta
estructurado bajo la norma ISO 55000; es por esto que se hace necesario
implementar un plan de mantenimiento bajo esta filosofia, para que esta practica
no sea un gasto sino por el contrario una inversién y redunde en ahorro para la
Institucion.



2. JUSTIFICACION

Los diferentes tipos de mantenimientos son necesarios en cualquier sistema, ya
gue estos pueden evitar cualquier tipo de incidentes, ya sea en el equipo o en el
usuario. Por esta razén es necesario implementar y cumplir las normas especificas
para cada espacio.

El Centro de Cultura y Bienestar Universitario de la Fundacién Universitaria Los
Libertadores necesita implementar planes de mantenimiento para sus equipos y
de la misma manera evitar incidentes.



3. OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GENERAL

Implementar plan de mantenimiento por medio de la norma que cubre la “gestion
de activos”, donde nos permita estar al tanto del estado de las maquinas del
centro de cultura y bienestar universitario de la fundacién universitaria los
libertadores

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS:

v Ildentificar cada activo dependiendo el tipo de sistema, ubicacién, su uso y
la cantidad de equipos que posean el manual de fabrica.

v" Formular el tipo mantenimiento que deba realizarse en cada equipo, ya sea
preventivo o correctivo de acuerdo con el cronograma propuesto.

v Desarrollar el plan de mantenimiento de los activos de acuerdo con la
disciplina: Mecanico, eléctrico, electronico, control, limpieza o ajuste.



4. MARCO REFERENCIAL

4.1 ANTECEDENTES EN LA SOLUCION DEL PROBLEMA

El tema de gestion de activos lleva rondando en la cabeza de los empresarios
desde hace mas o menos 25 afos. Donde se busca mitigar riesgos laborales,
ahorra gastos innecesarios, prestar un buen servicio y alargar la vida atil de los
activos en estudio. El sistema de gestion de activos propone un paso a paso para
facilitar el trabajo de los encargados sin omitir detalles y llegando a un resultado
optimo.

4.2 MARCO TEORICO

Un mantenimiento preventivo debe hacerse para el 6ptimo y total rendimiento de
la méquina. No realizar este procedimiento genera deterioro de la misma,
desajuste, ruidos incomodos, dafio de piezas, y en un alto grado de peligro,
lesiones a usuarios, o pérdida total de la maquina.

“ISO (Organizacion Internacional de Normalizacién) es una federacion mundial
de organismos nacionales de normalizacién (organismos miembros de ISO). El
trabajo de preparaciéon de las normas internacionales normalmente se realiza a
través de los comités técnicos de ISO. Cada organismo miembro interesado en
una materia para la cual se haya establecido un comité técnico, tiene el derecho
de estar representado en dicho comité. Las organizaciones internacionales,
publicas y privadas, en coordinacion con ISO, también participan en el trabajo. ISO
colabora estrechamente con la Comision Electrotécnica Internacional (IEC) en
todas las materias de normalizacion electrotécnica.

En la parte 1 de las Directivas ISO/IEC se describen los procedimientos utilizados
para desarrollar esta norma y para su mantenimiento posterior. En particular
deberia tomarse nota de los diferentes criterios de aprobacién necesarios para los
distintos tipos de documentos ISO. Esta norma se redact6 de acuerdo a las reglas
editoriales de la parte 2 de las Directivas ISO/IEC.

Se llama la atencion sobre la posibilidad de que algunos de los elementos de este
documento puedan estar sujetos a derechos de patente. ISO no asume la
responsabilidad por la identificacion de cualquiera o todos los derechos de
patente. Los detalles sobre cualquier derecho de patente identificado durante el
desarrollo de esta norma se indican en la introduccion y/o en la lista ISO de
declaraciones de patente recibidas

Cualquier nombre comercial utilizado en esta norma es informacion a la atencion
de los usuarios y no constituyen una recomendacion.



Para obtener una explicacion sobre el significado de los términos especificos de
ISO y expresiones relacionadas con la evaluacion de la conformidad, asi como
informacion de la adhesion de ISO a los principios de la OMC (Organizacion
Mundial del Comercio) respecto a los obstaculos técnicos al comercio (TBT),

El comité responsable de este documento es el Comité de Proyecto ISO/PC
251, Gestion de activos.™

ISO 55.000

“‘Esta Norma Internacional provee los aspectos generales para la gestion de
activos y sistemas de gestién de activos (es decir, sistemas de gestion para la
gestion de  activos). También provee el contexto para las
Normas ISO 55001 e |SO 55002.

La cooperacion internacional en la preparacion de estas normas identifico
practicas comunes que pueden aplicarse al mas amplio rango de activos, de
organizaciones y de culturas.

Las Normas ISO 55001, ISO 55002 y esta Norma Internacional se refieren a un
sistema de gestidon para la gestion de activos, referido en las tres normas como un
“sistema de gestidn de activos”.

Las Normas ISO 55001, ISO 55002 y esta Norma Internacional pueden utilizarse
combinadas con cualquier especificacion técnica o norma de gestién de activos de
un sector pertinente o de un tipo de activo especifico. La ISO 55001 especifica los
requisitos para un sistema de gestion de activos, mientras que las otras normas
detallan requisitos técnicos especificos de un sector de activos o actividad técnica
especifica y orientaciones sobre como se deberia interpretar y aplicar la
Norma ISO 55001 dentro de un sector especifico o0 a tipos particulares de activos.

o aguellos que consideran como mejorar la obtencién de valor para su
organizacion sobre su base de activos;

« aguellos involucrados en establecer, implementar, mantener y mejorar un
sistema de gestidn de activos;

e aguellos involucrados en planificar, disefiar, implementar y revisar las
actividades de gestion de activos, junto con los proveedores de servicios.

Los beneficios de estas normas son:

La adopciéon de las Normas 1SO 55001, ISO 55002 y de esta Norma Internacional
permite a la organizacién alcanzar sus objetivos a través de la gestion eficaz y

. Iso.org. (2018). Citar un sitio web - Cite This For Me. [online] Available at: https://www.iso.org/obp/ui#iso:std:iso-
iec:ts:17021:-2:ed-1:v1:es [Accessed Feb. 2018].
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eficiente de sus activos. La aplicacion de un sistema de gestion de activos
proporciona el aseguramiento de que dichos objetivos se pueden alcanzar de
manera consistente y sostenible con el paso del tiempo.

TIPOS DE MANTENIMIENTO

Normalmente se han distinguido 5 tipos de mantenimiento que se diferencian entre
si por el caracter de las tareas donde se incluye:

Mantenimiento Correctivo: Es el conjunto de tareas destinadas a corregir los
defectos que se van presentando en los distintos equipos y que son
comunicados al departamento de mantenimiento por los usuarios de los mismos.
Mantenimiento Preventivo: Es el mantenimiento que tiene por mision mantener
un nivel de servicio determinado en los equipos, programando las intervenciones
de sus puntos vulnerables en el momento mas oportuno. Suele tener un caracter
sistematico, es decir, se interviene, aunque el equipo no haya dado ningun
sintoma de tener un problema

Mantenimiento Predictivo: Es el que persigue conocer e informar
permanentemente del estado y operatividad de las instalaciones mediante el
conocimiento de los valores de determinadas variables, representativas de tal
estado y operatividad. Para aplicar este mantenimiento, es necesario identificar
variables fisicas (temperatura, vibraciébn, consumo de energia, etc.) cuya
variacion sea indicativa de problemas que puedan estar apareciendo en el
equipo. Es el tipo de mantenimiento mas tecnoldgico, pues requiere de medios
técnicos avanzados, y en ocasiones, de fuertes conocimientos matematicos,
fisicos y/o técnicos.

Mantenimiento Cero Horas (Overhaul): Es el conjunto de tareas cuyo objetivo es
revisar los equipos a intervalos programados bien antes de que aparezca ningun
fallo, bien cuando la fiabilidad del equipo ha disminuido apreciablemente de
manera que resulta arriesgado hacer previsiones sobre su capacidad productiva.
Dicha revision consiste en dejar el equipo a Cero horas de funcionamiento, es
decir, como si el equipo fuera nuevo. En estas revisiones se sustituyen o se
reparan todos los elementos sometidos a desgaste. Se pretende asegurar, con
gran probabilidad un tiempo de buen funcionamiento fijado de antemano.
Mantenimiento En Uso: es el mantenimiento basico de un equipo realizado por
los usuarios del mismo. Consiste en una serie de tareas elementales (tomas de
datos, inspecciones visuales, limpieza, lubricacion, reapriete de tornillos) para las
gue no es necesario una gran formacion, sino tal solo un entrenamiento breve.
Este tipo de mantenimiento es la base del TPM (Total Productive Maintenance,
Mantenimiento Productivo Total).”?

2
ISO.ORG. (2018). CITAR UN SITIO WEB - CITE THIS FOR ME. [ONLINE] AVAILABLE AT:
HTTPS://IWWW.ISO.ORG/OBP/UI#ISO:STD:ISO:55000:ED-1:V2:ES [ACCESSED FEB. 2018].
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FICEM.ORG. (2019). [ONLINE] AVAILABLE AT:
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5. DISENO METODOLOGICO

FILOSOFIA

Contribuir al aprovechamiento de la vida uatil y productiva de cada activo en
estudio, para poder brindar un servicio de calidad a los usuarios, garantizando
maquinaria segura, de facil uso y con 6ptimo estado de mantenimiento.

ESTRATEGIA

Ser un gimnasio adecuado y llamativo para los involucrados, por el gran aporte en
seguridad, calidad y comodidad de las maquinas. Para asi poder ser catalogados
como una universidad pensante en el bienestar y esparcimiento de los
interesados. A su vez también lograr atraer nuevos alumnos al enterarse de los
buenos servicios que presta la universidad para ejercicio, bienestar y salud.

METODOLOGIA

Como primera medida se tendran en cuenta la historia de la maquina, condiciones
actuales y posibles proyecciones de vida util, para asi prevenir y mantenerla en
Optimo estado por medio de un mantenimiento. Mantener las maquinas y/o
equipos en buen estado es de vital importancia, debido a que se minimiza el
riesgo de posibles accidentes, o una inversion més alta por descuido de su
mantenimiento. Aspecto que se solucionara solo con la compra de un nuevo
equipo.

Para hacer un analisis es necesario organizar jerarquias entre:
Planta: Fundacion Universitaria Los Libertadores
Sistemas: Gimnasio

Subsistema: El gimnasio esta dividido en varias zonas, las cuales dependen del
tipo de ejercicio que se quiera realizar.

Equipos: Los subsistemas se dividen en tipo de maquinas para trabajar con su
grupo de manera individual y a cada una se le valora dependiendo su modo de
operar, su modo de uso o su desgaste.

Partes de un Equipo: Las partes son analizadas para sacar su debido
mantenimiento en cada una de ellas, tanto preventivo, predictivo y correctivo.

Administrar la gestion de mantenimiento, impacto en la confiabilidad actual y en
los riesgos que puedan ocasionar los equipos por falta de mantenimiento

13



Se definen los niveles en donde se efectuard el analisis: instalacion, sistema,
equipo o elemento, de acuerdo con los requerimientos o necesidades de
jerarquizacién de activos.

Es necesario tener registros disponibles de eventos no deseados o fallas. De la
misma manera, tener registros de Frecuencia de ocurrencia de los eventos no
deseados o las fallas consideradas en el analisis y Registros de los impactos en la
seguridad.

Para cada equipo puede existir mas de un modo de falla, el mas representativo
sera el de mayor impacto en el sistema. Por ello se crean rasgos o criterios para
asi medir sus consecuencias teniendo en cuenta:

» Los impactos asociados a Dafios de las instalaciones
» Los Impactos asociados a costos de mantenimiento
» Los dafios al personal

Para hallar el nivel de criticidad es necesario asociar su consecuencia y la
frecuencia con la que ocurren las fallas. La asociacion obtenida se analiza para
definir los mantenimientos y de esta manera minimizar los impactos
ocasionados a los modos de falla identificados que causan la falla. Este
analisis final permitird validar los resultados obtenidos, a fin de detectar
cualquier posible dafio o falla del equipo.

TIPOS DE MANTENIMIENTO PARA LAS MAQUINAS

LIMPIEZA E INSPECCION DIARIA DE LAS MAQUINAS
LIMPIEZA

Retirar restos de mugre u objetos en los tapetes, asientos, bancos, tableros de
cardio y sujetadores. Realizar este procedimiento con una toalla limpia y
desinfectante a base de agua, constantemente por los usuarios. Se sugiere
distribuir por varios lados de la instalacion avisos donde se recomiende a los
miembros del gimnasio hacer esta tarea obligatoria. Distribuya en lugares
especificos desinfectante y toallas para la limpieza del equipo. Una instalacion

limpia previene la propagacién de virus y enfermedades contagiosas.
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LUBRICACION

En el gimnasio encontramos en las maquinas partes méviles que deben lubricarse
por lo menos una vez al mes. Las maquinas cardiovasculares por lo general se
auto lubrican, por lo cual se aconseja estar pendiente de que el nivel de lubricante
en cada una esté en la cantidad adecuada. Para las maquinas de resistencia se
recomienda hacer la lubricacibn manual en las partes moviles. Use el manual y
productos recomendados por el fabricante.

REVISION PERIODICA DEL EQUIPO

Haga un chequeo visual semanal donde estara pendiente de dafio o ajuste de
partes, de cables sueltos o en deterioro, examine las partes donde se sujeta el
usuario que este se encuentre en buenas condiciones y sin rasgaduras. Si se
presenta algin motivo de riesgo para el usuario reemplace o arregle
inmediatamente el inconveniente.

MANTENIMIENTO PREVENTIVO Y CORRECTIVO.

Ensamble, programacién, manipulacién, preservaciéon, mantenimiento de tipo
preventivo, correctivo y predictivo.

e Limpieza Electrénica

e Reparacion electronica y mecanica
e Lubricacion

e Cambio de repuestos

e Cambio de tapizados

e Instalacion

e Limpieza general de los equipos

15



SPORSART T655 TREADMILL. TROTADORAS

1440mm(56.7°)

Figura 1. Trotadoras.

Mantenimiento y reparacion

e Limpieza general de equipo

e Aspirada de motor y tarjeta

e Limpieza de partes electronicas

e Revision del motor principal

e Revision del motor de elevacion.

e Limpieza de la Banda

e Limpieza de tabla o aglomerado.

e Ajuste de banda.

e Limpieza de sensor Optico.

¢ Revision del funcionamiento de monitor y sus conexiones eléctricas.
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¢ Medicion de Corriente (Amperajes y voltajes).
PREVENTIVO

El mantenimiento preventivo para caminadoras y trotadoras, se realiza para
prevenir dafios, y para mejorar la vida util del equipo.

¢ Desinstalacion del equipo.

e Revision de Monitor

e Limpieza de tarjeta

e Limpieza de partes electronicas.

e Verificacion de Sensores Opticos.

e Verificacion electronica

e Inspeccion mecénica

e Revision de motor

e Inspeccion electronica de motor de inclinacion.
e Revision de rodillos

e Ajuste, limpieza y lubricacion de la banda.

MANTENIMIENTO CORRECTIVO

Este mantenimiento se determina cuando se deben cambiar o reparar piezas.
Se puede identificar por las siguientes caracteristicas, errores mas comunes en las
trotadoras:

e Cambios anormales en la velocidad.

e Recalentamiento de motor.

e Ruptura de banda por desgaste.

e Se apaga la maquina sin motivo alguno.

e Se frena o resbala la banda cuando se esta trabajando en ella.
e Fallas en la tarjeta electronica.

e Entre otras fallas

Para poder reparar correctamente los Equipos es indispensable contar con los
repuestos necesarios a fin de mantener el Equipo Optimo.

17



ELIPTICAS

MANTENIMIENTO Y REPARACION
MANTENIMIENTO PREVENTIVO

¢ Desinstalacion del equipo.

¢ Revision de Monitor

¢ Inspeccién de Correa

e Limpieza de partes electronicas.

¢ Verificacién de Motor reductor

¢ Verificacidn electrénica

¢ Inspeccién mecanica

¢ Inspeccion pedales, cadena y/o bandas, rodamientos
¢ Revision de rodillos

e Ajuste, limpieza general del equipo.

MANTENIMIENTO CORRECTIVO
Este mantenimiento se determina cuando se deben cambiar o reparar piezas.
ELIPTICA MECANICA:

e Deterioro en bujes y eje.

e Deterioro de correa de friccion.

e Ruptura en soldadura de la estructura.
e Dafios en piezas.

e Deterioro de freno.

ELIPTICA ELECTRO MAGNETICA:

e Errores en el sistema electrénico.
o Averias o deterioro en Volante de inercia.
e Daiios en la estructura.

18



BICICLETAS ESTATICAS
MANTENIMIENTO PREVENTIVO

¢ Revision correas de tension y su mecanismo.

¢ Revision del buen estado y funcionamiento de los pedales, perillas y asiento.
e Lubricacion de cadena.

e Lubricacion de partes moviles y barra de asiento.

e Limpieza General.

¢ Revision y limpieza de Almohadilla de freno.

¢ Revision de rodamientos, pastas protectoras,

e Revision de bielas y ajuste

e Calibracion de Frenos

MAQUINAS DE FUERZAS

HIPERTENSION TRASERA.

Handlebar set

Rubber pad Leg cushion

Positioning knob

— A )
| T e
Levelerj

Figura 2. Hiperextension trasera

Foot plate set

Rubber foot
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PECTORAL INDEPENDIENTE DELANTERO Y TRASERO.

ABDUCCION.

Figura 3. Pectoral independiente delantero y trasero.
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Figura 4. Abduccion
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ADUCCION

Badge, rear

- Side frame

.Front cover{B)

Rear cover

——— Salection pin (3 5Lbs ' § kgs)
+=—t+=Selection pin (B.5Lbs ' 3 kgs)
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Front cover(A)
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Foot mat
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Figura 5. Aduccion.

PRENSA HORIZONTAL

Head cover
Ledt shoulder lean sfick
Right shoulder laan stick

Shoulder cushion
Linit drasck nubier Spal back
" Left control adjustment stick
[fa X Foat rubber
Sl Bk — e
Fool plate
e
Rubbar
Righi control
Addjusiment shick a
Seal cushion Main a

Position selection hande ———— Ty

Figura 6. Prensa horizontal de pierna
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PIERNA EN FALSO

Front top cover

Rear cover

Usage sticker
Front cover (B)

Rotator-

Leg cushiorj V

&

Upholstery B

Upholstery A

/T_ _\ s
Foot pad 4&

Side frame

Front cover (A)

Back cover
— Selection pin (3.5 Ibs / 1.5 kgs)

Selection pin (6.5 Ibs / 3 kgs)

Cord

Stack fork

Weight stacks (11 Ibs / 5 kgs)

Handrail

Figura 7. Pierna en falso.

MAQUINA DE PESAS

Connector A

Covers —

Hook plate —8 — ™

Lifting rod ——————
ifting ro .

Guide bushing
Weight plate rod—\
\-.

%,

Bullet end capA—{_-‘i—r

Connector B

A
Stack Track -
ack Trac T-(.t,k _

||:;I'___ —3
Weightstack—éﬂ—

Pulley holder

— Pulley

Main frame

Shiding rod

/— Hook

_,/—Bulletend cap B

_—:&7 Set springs

“—Elevation connector
A

—Linear bearing slesve

Foot pad

Rear frame

Figura 8. Maquina de pesas
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EXTENSION DE PIERNA.

Gukde selection pin

Fore-and-aft
adjustment

Rear cover
Front top cover -

Side frame
= Front cover{A}

Usage sbcker
Back cover

Fromt cover (B]__ N
l Q7
Leg cushion /

Rotatoe

Selecton pn

(3.5 s/ 1.5 kgs)
(csbsbff%:zd
Stack fork

Wexght stacks
(11 1bs / 5 kgs)

Figura 9. Extension de pierna.
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MANTENIMIENTO PREVENTIVO

e Sustitucién de guayas dafadas.

e Reposicion y ajustes de tornilleria.

e Reposicion ajuste y lubricacion de poleas y correas.
e Ajuste de general.

e Revision de poleas.

e Lubricacion de chumaceras.

¢ Revision limpieza y Lubricacion de barras guias.

¢ Revision de placas de peso y ajuste.
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6. PERSONAS QUE PARTICIPAN EN EL PROYECTO

» LIS LORENA ROCHA LARA
» VICTOR CARRILLO
» AURELIO MARTINEZ, COORDINADOR DEL GIMNASIO

» OSCAR MORALES, JEFE DE MANTENIMIENTO
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CONCLUSIONES

v" Una buena gestion de activos en las empresas o instituciones, garantizan el
éxito en los resultados del proyecto, solo si se realiza de manera
organizada y comprometida con cada tarea asignada.

v" De acuerdo al enfoque de la norma “Iso 55000”, se pretende lograr un
impacto en la optimizacion del ciclo de vida de los activos del gimnasio.

v' Con este proyecto se pretende optimizar el servicio prestado y alargar la
vida util de cada activo.

26



BIBLIOGRAFIA

Arlsura.com. (2018). Sistema De ldentificacion De Riesgos. [online] Disponible en:
https://www.arlsura.com/images/stories/documentos/hmis_iii.pdf [Acceso en
Feb. 2018].

Garrido, S. (2018). Tipos De Mantenimiento. [online]
Mantenimientopetroquimica.com. Disponible en:
http://www.mantenimientopetroguimica.com/tiposdemantenimiento.html
[Acceso en Feb. 2018].

Idrd.gov.co. (2018). Guia Técnica Gtc Colombiana. [online] Disponible en:
http://idrd.gov.co/sitio/idrd/sites/default/files/imagenes/gtc450.pdf [Acceso en
Feb. 2018].

Iso.org. (2018). ISO 55000. [online] Disponible en:
https://www.iso.org/obp/ui#iso:std:iso:55000:ed-1:v2:es [Acceso en Feb.
2018].

Isotools.com.co. (2018). Estructura del Sistema de Gestién de Seguridad y Salud
en el Trabajo segun Decreto 1072. [online] Disponible en:
http://www.isotools.com.co/estructura-del-sistema-de-gestion-de-seguridad-y-
salud-en-el-trabajo-segun-decreto-1072/ [Acceso en Feb. 2018].

Bibing.us.es. (2018). Analisis De Criticidad En Equipos De Gimnasio. [online]
Disponible en: http://bibing.us.es/proyectos/abreproy/5311/fichero/5-
+Analisis+de+criticidad.pdf [Acceso en Feb. 2018].

Tecnifitness.co.  (2018). Mantenimiento 'y Reparacion Para Elipticas -
Mantenimiento y Venta de Equipos para Gimnasio. [online] Disponible en:
http://www.tecnifitness.co/Mantenimiento-y-reparacion-de-Elipticas-en-Bogota
[Acceso en Feb. 2018].

User, S. (2018). Bicicletas de Spinning. [online] Mantenimientodegimnasios.com.
Disponible en:
http://www.mantenimientodegimnasios.com/servicios/mantenimiento-de-
bicicletas-de-spinning.html [Acceso en Feb. 2018].

Ficem.org. (2019). [online] Available at:
http://ficem.org/boletines/boletines2014/BOLETIN_DE_RESULTADOS _CT_20
14 /PRESENTACIONES_CT_2014/3 MANTENIMIENTO/1_CARLOS%20MA
RIO0%20BEDOYA ARGOS/GESTION_ACTIVOS_APORTE_MTTO_2014 V4.
pdf [Accessed 17 Jun. 2019].

27



ANEXOS

FORMATOS PARA EL EQUIPO

HOJA DE VIDA

FICHA TECNICA

PLANO GENERAL DEL EQUIPO E IDENTIFICACION DE PARTES
LISTADO GENERAL DE PARTES Y SUS CARACTERISTICAS
PLAN MAESTRO DE MANTENIMIENTO

MAPA DE SEGURIDAD

PROCEDIMIENDO DE REPARACION Y CAMIBIO DE PARTES
HOJA DE RUTINA DE LUBRICACION Y LIMPIEZA

CARTA DE LUBRICACION

FORMATO HOJA DE VIDA

FACULTAD DE INGENIERIA YCIENCIAS BASICAS

. PROGRAMA DE INGENIERIA MECANICA
SISTEMA DE GESTION DE CALIDAD

NUMERO PIEZA HERRAMIENTA TIEMPO ESTIMADO

FOTO DE LA PARTE PROCEDIMIENTO

PROCEDIMIENTO DE REPARACION Y CAMBIO DE PARTES

NOMBRE DEL MARCA Descripcidn de los
EQUIPO - procedimientos. Pasos
SERIE CODIGO necesarios
NUMERO PIEZA HERRAMIENTA TIEMPO ESTIMADO
OBSERVACIONES
FOTO DE LA PARTE PROCEDIMIENTO

NUMERO PIEZA HERRAMIENTA TIEMPO ESTIMADO

Descripcion de los
FOTO DE LA PARTE PROCEDIMIENTO

procedimientos. Pasos
necesarios

Descripcion de los
procedimientos. Pasos
necesarios

OBSERVACIONES

OBSERVACIONES
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Fuente: Elaboracion Propia

FICHA TECNICA

FACULTAD DE INGENIERIAI DIMENSIONES, CARACTERISTICAS GENERALES Y EQUIPO AUXILIAR
CARRERA DE INGENIERIA MECANICA
SISTEMA DE GESTION DE CALIDAD
DEPARTAMENTO DE INGENIERIA
FICHA TECNICA N.
NOMBRE DEL
EQUIPO CoDIGco DEPENDENCIA
MARCA MODELD SERIE
FACTURA GARANTIA UBICACION
REQUERIMIENTOS ESPECIFICOS DE INSTALACION Y OPERACION
PROVEEDOR DOCUMENTOS CANTIDAD
DIRECCION PLANOS
E-MAIL MANUALES
TELEFONO CATALOGOS
1

Fuente: Elaboracion Propia

PLANO GENERAL

FACULTAD DE INGENIERIA|
CARRERA DE INGENIERIA MECANICA
DEPARTAMENTO DE INGENIERIA|

SISTEMA DE GESTION DECALIDAD

PLANO GENERAL DEL EQUIPO E IDENTIFICACION DE PARTES N
NOMEBRE DEL

FECHA EQUIPO
UBICACION

SECCION OELFQLIPO CODIGO

OBSERVACIONES:

Fuente: Elaboracion Propia
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LISTADO DE PARTES

FACULTAD DE INGEMIERIA N. |DESCRIPCION GENERAL |CODIGO O REFERENCIA [MATERIAL CANTIDAD |DIMENSIONES

CARRERA DE INGENIERIA MECANICA| 1
SISTEMA DEGESTION DE CALIDAD

DEPARTAMENTO DE INGENIERIA| 2
3
LISTADO GENERAL DE PARTES Y CARACTERISTICAS PRINCIPALES |N 4
NOMERE DEL 5
FECHA EQUIPD 5
UBICACION 7
SECCION DELEQUIPG CODIGO ‘ 2
9

=
=]

-
=

-
~

—
7]

[
=

15

OBSERVACIONES:

Fuente: Elaboracion Propia

PLAN DE MANTENIMIENTO

FACULTAD DE INGENIERIA
CARRERA DE INGENIERIA MECANICA SEMANA FRECUENCIA
SISTEMA DE GESTION DE CALIDAD MES OBSERVACION
DEPARTAMENTO DE INGENIERIA 1 2| 3| 4|MEN |TRIM |SEM |ANU
ENERO
PLAN DE MANTENIMIENTO PREVENTIVO REGISTRO Y CONTROL N. FEBRERO
MARZO
. ABRIL
NOMBRE CODIGO UBICACION
MAYO
JUNIO
JULID
SIMBOLOGIA AGOSTO
L=LUBRICANTE I=INSPECCION IT=INSPECCION DE SEPTIEMBRE
M=MECANICO R=REPARACION TORNILLERIA OCTUBRE
E=ELECTRICO A=ASEQ MGEA=MANTENIMIENTO NOVIEMBRE
EE=ELECTRONICO C=CAMBIO GEMERAL ANUAL DICIEMBRE
H=HIDRAULICO CP=COMPLETAR MPS=MANTENIMIENTC
N=NEUMATICO IG=INSPECCION GENERAL PARCIAL SEMESTRAL

Fuente: Elaboracion Propia
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MAPA DE SEGURIDAD

FACULTAD DE INGENIERIA|

Fuente: Elaboracion Propia

SISTENA OE GESTION DECALIDAD CARRERA DE INGENIERIA MECANICA| PUNTO DE RIESGO [RIESGO OCUPACIONAL|IMPACTO AMBIENTAL |ELEM. DE PROTECCION
DEPARTAMENTO DE INGENIERIA| 1
2
MAPA DE SEGURIDAD DEL EQUIPO N. 3
NOMERE SERIE DEPENDENCIA :
FECHA MARCA CODIGO 3
8
FOTO GENERAL DEL EQUIPO E IDENTIFICACION DE RIESGOS 9
10
11
12
13
14
15

PROCEDIMIENTO DE REPARACION

|

SISTEMA DE GESTION DECALIDAD

FACULTAD DE INGEMIERIA)
CARRERA DE INGENIERIA MECANICA)
DEPARTAMENTO DE INGEMIERIA|

NUMERO

PIEZA

HERRAMIENTA

TIEMPO ESTIMADO

FOTO DE LA PARTE

PROCEDIMIENTO

PROCEDIMIENTO DE REPARACION Y CAMBIO DE PARTES

NOMERE DEL MARCA
EQUIPO
SERIE CODIGOD
NUMERO PIEZA HERRAMIENTA TIEMPO ESTIMADO

FOTO DE LA PARTE

PROCEDIMIENTO

Descripcion de los
procedimientos. Pasos

necesarios

OBSERVACION

ES

Descripcion de los
procedimientos. Pasos
necesarios

OBSERVACIONES

Fuente: Elaboracion Propia

MAPA DE SEGURIDAD DEL EQUIPO

NUMERO

PIEZA

HERRAMIENTA

TIEMPO ESTIMADO

FOTO DE LA PARTE

PROCEDIMIENTO
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Descripcion de los
procedimientos. Pasos

necesarios




SISTEMA DE GESTION DECALIDAD

FACULTAD DE INGENIERIA]
CARRERA DE INGEMIERIA MECANICA}
DEPARTAMENTO DE INGENIERIA|

SISTEMA DE TRABAIO

SISTEMA/PARTES7ESTADO Y CRITICIDAD/OBSERVACIONES Y
RECOMENDACIONES PARA EJECUCION DE MANTENIMIENTO

LIMPIEZA GENERAL

MAPA DE SEGURIDAD DEL EQUIPO

N

NOMBRE

SERIE

UBICACION

2 INSPECCION Y AJUSTE

MARCA

MODELO

CODIGO

3
LUBRICACION GENERAL

Fuente: Elaboracion Propia

RECOMENDACIONES

Si se desea que cada equipo prolongue su vida util y tenga un funcionamiento
Optimo, se sugiere que se realicen las tareas en orden con los procedimientos
asignados y en los intervalos de tiempo escritos en el documento. Es de resaltar
gue si no se cumple con las indicaciones dadas, no se garantiza la eficiencia de la

maquina.

Se recomienda hacer cualquier tipo de procedimiento con el equipo apagado.
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