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Resumen

El presente proyecto de intervencion disciplinar esta enfocado en transformar un patio
de recreo en un espacio ludico pedagdgico, propiciando un clima escolar positivo, incluyente
y divertido, para los estudiantes que van de grado primero a tercero de la Sede Antonio
Narifio de la Institucion Educativa Departamental La Florida del municipio de Anolaima,

Cundinamarca.

A partir de la observacion directa y de la aplicacion de una encuesta, se evidencio una
actitud de apatia de los estudiantes, ante la asignacion del patio uno de recreo, ya que era
alto el indice de conflictos presentados en este, se plantea el disefio de una estrategia ludica
pedagogica transformando este espacio en algo divertido y llamativo a través del color de los
diferentes juegos plasmados en el piso, ademas del uso de elementos complementarios para
las golosas, el gusanito, las dianas, salto, tres en raya entre otros, como también la
capacitacién a docentes y estudiantes del uso pertinente de este espacio propiciando un buen
clima escolar. Para la ejecucion exitosa de este proyecto se integra otras dependencias como

la del sector administrativo, trabajo social y sabatina.

Este proyecto también propicia un espacio y herramientas al docente para desarrollar

diversas competencias especialmente en lenguaje y matematicas en forma ludica.
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Abstract

This disciplinary intervention project is focused on transforming a playground into a
pedagogical playful space, promoting a positive, inclusive and fun school climate for students
who go from first to third grade at the Antonio Narifio Headquarters of the Departmental

Educational Institution The Florida of the municipality of Anolaima, Cundinamarca.

From the direct observation and the application of a survey, an attitude of apathy of
the students was evidenced, before the allocation of the playground as a playground, since
the index of conflicts presented in it was high, the design of a playful pedagogical strategy
transforming this space into something fun and striking through the color of the different
games captured on the floor, in addition to the use of complementary elements for the sweet
tooth, the little worm, the targets, jumping, tic-tac-toe among others, such as also training
teachers and students in the pertinent use of this space, fostering a good school climate. For
the successful execution of this project, other dependencies such as the administrative sector,

social work and Saturday are integrated.

This project also provides a space and tools for teachers to develop various skills

especially in language and mathematics in a playful way.

Keywords: playground, playful, pedagogy, school climate.



Un patio divertido como estrategia ladica en un clima escolar positivo en los
estudiantes de la Sede Antonio Narifio, de la Institucion Educativa

Departamental La Florida del Municipio de Anolaima, Cundinamarca.

El contexto donde se va a desarrollar el actual proyecto de intervencién disciplinaria
esta ubicado en el municipio de Anolaima, Cundinamarca, al occidente de la Capital a una
distancia de 71 Kilometros, siendo su ubicacion latitud Norte 4° 45 40°” Longitud Greenwich
74°27° 54, en la provincia del Tequendama, especificamente en la inspeccion de la Florida,
la cual se encuentra ubicada a 1743 metros sobre el nivel del mar, de temperatura media 16
°C, lo cual la ubica en el piso térmico templado; su clima se caracteriza por ser bastante
himedo, a una distancia de 65 Kms de Bogota sobre la carretera que de Facatativa conduce

a Anolaima.

Especificamente se realizara la intervencion en la Sede Antonio Narifio de la
Institucion Educativa Departamental La Florida, la cual cuenta con tres patios de recreo, el
primero esta ubicado en la entrada de la sede este es gris por sus losas de cemento; el segundo
es la zona verde y cuenta con dos parques infantiles y el tercero es la cancha multiple de
baloncesto y microfutbol. A partir de la observacion y la realizacion de una encuesta a 108
estudiantes de grados primero que tiene cada uno 20 estudiantes, segundo 18 estudiantes cada
uno Y tercero igual de 18 estudiantes, con ellos se logré evidenciar que al rotar por estos
patios en cada recreo, el primer patio presentaba apatia, ya que alli a pesar que es amplio el
espacio, algunos nifios corren sin control y se golpean frecuentemente, presentandose
continuos conflictos, como otros prefieren aislarse o simplemente son excluidos de los

grupos propiciandose un clima escolar negativo. Por esta razon se plantea realizar una



encuesta a los estudiantes para poder evidenciar las emociones o0 sensaciones, ademas de la
utilizacion de estos espacios a nivel académico, esto teniendo en cuenta con anterioridad la
observacion directa, luego se procedié a buscar informacion de diferentes formas de

intervenir el patio de recreo esto con el fin de crear un ambiente mas agradable y ludico.

Lo anterior conlleva a formular la siguiente pregunta ¢ Un patio de recreo adecuado
con juegos ludico pedagdgicos, puede propiciar un clima escolar positivo? y para ir
despejando esta pregunta en primer lugar se plantea un objetivo general que seria Intervenir
un patio de recreo plasmando juegos en el piso, para lograr un espacio ludico pedagdgico y
asi propiciar un clima escolar positivo, incluyente y divertido en la Sede Antonio Narifio de
la IED La Florida del municipio de Anolaima, Cund., teniendo en cuenta unos Objetivos
Especificos que fortalecera el proyecto tales como: Identificar las emociones y sentimientos
que le inspira cada patio de recreo de la sede Antonio Narifio; Socializar e involucrar algunos
estamentos de la comunidad educativa en la planeacion y ejecucion del proyecto; Realizar
un estudio y elegir los juegos de piso mas adecuados al contexto; Realizar la adecuacion con
los juegos de piso en el patio de recreo nUmero uno; Propiciar espacios con juegos de piso
para reforzar competencias en diferentes areas del saber; Evaluar por medio de una encuesta
y la observacion el impacto del proyecto. Propicia el liderazgo democréatico entre pares,
desarrollar competencias comunicativas efectivas y dialdgicas, fortalecer asi las relaciones
respetuosas, logrando de esta manera fomentar la importancia de las normas o reglas dentro

de un juego, promoviendo el aprendizaje colaborativo e inclusivo.

Para tener una vision mas amplia del impacto que puede tener la aplicacion de este
proyecto de intervencion disciplinar, es necesario abordar los siguientes referentes en el

marco tedricos que permitan validar el trabajo a realizar.



Es pertinente en primer lugar el concepto de la UNESCO 2013, sobre que en un
ambiente escolar acogedor, respetuoso y positivo, es clave para promover el aprendizaje de
los estudiantes y la obtencion de altos logros en las pruebas externas. EI Segundo Estudio
Regional Comparativo y Evaluativo en América Latina y el Caribe (SERCE 2006), afirma
que las condiciones al interior de la escuela influencian el desempefio de los estudiantes,
favoreciendo significativamente la disminucién de las desigualdades de aprendizaje

asociadas a las disparidades econdmicas y sociales de ellos.

Por otro lado tendré en cuenta el articulo de la revista Magisterio (2017) “Clima
escolar y calidad educativa” donde expone que la Unesco (2012) enfatiza en la importancia
del clima escolar ya que existe una asociacion directa entre buenas condiciones de esta
variable y los aprendizajes; , Lopez (2014) sefiala que el clima escolar incide en la
construccién de ambientes propicios para el intercambio de ideas y saberes, la formacion
ciudadana y el desarrollo de practicas escolares coherentes con el contexto Sandoval (2014),
Unesco (2012), Bosco, E. B. (2012), Lopez (2014), entre otros, sefialan una relacion
significativa entre la percepcion del clima social escolar y el desarrollo emocional y social
de alumnos y profesores. La percepcion de la calidad de vida escolar también se relaciona

con la capacidad de retencion de estudiantes de los centros educativos.

Esta correlacion se debe principalmente a los siguientes elementos: sensacion de
bienestar general, sensacién de confianza en las propias habilidades para realizar el trabajo
escolar, creencia en la relevancia de lo que se aprende en la escuela, identificacion con la

escuela, interacciones con pares y con los profesores.



Por otra parte, el clima escolar contempla los ambientes de aula como una de las
variables centrales. Estos propician actividades para que los estudiantes sean los
protagonistas del proceso de aprendizaje. En este sentido, ellos pueden enfrentarse a
problemas cotidianos, usar materiales concretos para modelar situaciones o crear propuestas
para el desarrollo comunitario.

e Posibilitar el encuentro y las relaciones.

e Facilitar el contacto con materiales diversos para estimular un amplio abanico de

aprendizajes cognitivos.

e Ofrecer distintos sub-escenarios segin los objetivos de clase y el desarrollo

de competencias socioemocionales y afectivas.

e Permitir la interaccién y participacion de todo el grupo en la construccién del propio

ambiente.

Partiendo de la importancia que tienen los escenarios donde el estudiante desarrolla sus
actividades diariamente se hace necesario dentro de este proceso de comunicacion,
interaccion social y dinamicas de juego potencializar el espacio utilizando diversos
elementos técnicos y asi propiciar un ambiente sano, agradable y dinamizador del proceso de
ensefianza aprendizaje en el aula, de ahi parte que la linea de investigacidn propuesta por
la Facultad de Ciencias Humanas y Sociales de la Fundacién Universitaria Los Libertadores
PEDAGOGIAS DIDACTICAS E INFANCIAS, sea la adecuada para la implementacion de
este proyecto de intervencion disciplinar, ya que va dirigido hacia el campo tematico de la
pedagogia y la didactica; Los instrumentos utilizados fueron la observacion directa y la
encuesta, la primera permitio observar las sefiales de se evidencian ciertas, actitudes, gusto y
situaciones frente al uso de los diferentes patios de recreo tanto en los recreos como en clase,

De ahi parte la necesidad de implementar un instrumento como la encuesta para obtener



informacion clara y concisa sobre estos aspectos y a la vez permitir al final del PID obtener
una grafica comparativa del impacto de su implementacion.

Ademas, es de gran orientacion algunos repositorios de los trabajos realizados por
parte de algunas Universidades de los cuales se extraer algunos antecedentes que fortalecen
el actual proyecto interdisciplinar como referentes.

El primer referente reposa en la Fundacion Universitaria los Libertadores, el cual se
titula “Implementacion de juegos como estrategia para manejar adecuadamente el recreo
escolar de los estudiantes del centro educativo Puerto Caldas del Municipio de Pereira
corregimiento de Puerto Caldas”, escrito por Pedro Nel Acosta, Humberto Gomez y Luis
Fernando Toro (2016). El proyecto estd enfocado en disefiar y desarrollar estrategias que
permitan un manejo adecuado del recreo escolar a través de la adecuacion de espacios,
adquisicién de juegos, programacion del uso del patio y desarrollo de actividades ludicas y
como expresa en el resumen de su trabajo “ que educar es formar integralmente, se propone
realizar un trabajo que permita plantear una alternativa de solucién para el manejo
adecuado del recreo escolar afectado por los espacios reducidos, contaminacion auditiva y
mal comportamiento de los estudiantes Atendiendo las anteriores apreciaciones se ha
generado la necesidad de plantear estrategias desde nuestras posibilidades que apunten a
minimizar la situacion problematica. Se considera que a partir de la ltdica y la adecuacion
de espacios para el juego es posible mejorar la disciplina y promover el buen trato entre los
estudiantes dentro y fuera del aula haciendo notar también la importancia que tiene el juego

en el nifio para un mejor desarrollo afectivo e intelectual ”.

Como segundo referente pertenece a la Universidad Metropolitana de Ciencias de la

Educacion, titulandose “Hacia una pedagogia de la inclusion social y educativa en la



formacion de profesores” elaborado por Claudio Mufioz Ibaceta. (2007). Este trabajo analiza
las caracteristicas de los patios de recreo como espacio para el aprendizaje, identificando las
experiencias de aprendizaje y como estéan articuladas a los procesos del aula, como también
los mecanismos utilizados por los docentes, determinando categorias descriptivas de la
informacion. Complementando y como tercer referente resalto el trabajo de grado de la
maestria realizado por Tamayo Giraldo, Alejandro; Restrepo Soto, Jaime Alberto (2016) en
la Universidad de Caldas “El juego como mediacion pedagodgica en la comunidad de una
institucion de proteccion, una experiencia llena de sentidos “ en el cual exponen que hay
“una fuerte relacion del juego con el &mbito ludico, ante esto Motta (como se citd en Posada
2014) expresa que “el juego es una manifestacion externa del impulso ladico” (p.23), siendo
éste uno de los componentes mas relevantes que permite el juego a la hora de exteriorizar

aquello que para el ser humano significa esto, en términos de emociones y sentimientos.

La ludica se ve enlazada a la dimension humana de las emociones, o sea, unido a
todas las esferas de su accion como ser biopsicosocial, y por lo tanto, con necesidades de

sentir, expresar, comunicar y producir con los otros en un contexto social dado. (p.28)

También puede afirmarse que a través de este tipo de perspectivas se resalta el aspecto
socializador que puede presentar el juego en el momento en el que los NNAJ son incluidos
en las estrategias didacticas y metodologicas llevadas al aula, debido a la posibilidad que
permite con las formas de relacionarse. Por otra parte, desde Piaget se hace mencion del papel
que tiene el juego en el desarrollo de la moral, permitiendo lograr en el sujeto una conciencia
de la norma y su practica. Para Vygotsky, el juego siempre estara determinado por ciertas
normas y reglas, ya que estas hacen parte de la dindmica cultural en la cual se inserta.

Asumiendo estos aspectos desde una mirada pedagdgica, se podria decir que el juego puede
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generar repercusiones en la consolidacion de ética y valores (solidaridad, equidad, ética,
autonomia y la comunicacion, considerando la produccién axioldgica en la cual contribuye
de forma activa a través de la manifestacion y la participacion del sujeto en los juegos. En

esta misma linea, expresa Sanchez (2000):

A través de las vivencias de juego, se crea un significado personal de los valores,
actitudes y normas (...) constituyéndose en una practica que introduce paulatinamente al
individuo en el mundo de los valores y las actitudes, tales como el respeto a la norma, al

espiritu de equipo, a la cooperacion, la superacion, entre otros. (p. 46)”

La paz, desde dos percepciones con un solo propdsito es interpretada por Galtung, citado por
Chaux (2004), donde hace referencia a los conceptos de paz negativa y paz positiva; el
primero, describe la ausencia de enfrentamientos violentos y el segundo, a la equidad e

inclusion social. Juntos construyen la paz en una nacion.

Extrapolando los conceptos de Galtung, podemos hablar también de paz negativa y paz
positiva en las relaciones entre ciudadanos. Paz negativa seria la ausencia de agresion y
maltrato, lo cual es un requisito fundamental del ejercicio pleno de la ciudadania. Paz
positiva seria la inclusion, la no discriminacion, el balance de poder y la equidad en las
relaciones entre ciudadanos. El ideal de convivencia y paz es alcanzar ambos tipos de paz

(Chaux, 2004, p. 19).

En el ambito escolar se produce el encuentro de todo tipo de experiencias e historias de
vida; formas de pensar, de actuar de sentir y en definitiva de ser, que provienen de un entorno
familiar y cultural, condicionado por el tiempo y el ambiente, pero unidos por el engranaje

de un sistema educativo imperfecto y lleno de buenas intenciones. En las preocupaciones que
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ocupan la compleja tarea de formar seres felices, que convivan en ambientes cordiales, donde
se respire la vivencia de valores, Daza y Vega (2004), definen el aula, en el contexto de la

formacion en competencias ciudadanas, asi:

Un aula en paz es aquella en la que alumnos y profesores reconocen y aprecian las
caracteristicas propias de cada uno, favorecen su desarrollo y autonomia, se tratan con
respeto, sienten que se atiende a sus necesidades e intereses, construyen y respetan las
normas, manejan de manera constructiva los conflictos, expresan sus emociones, se
comunican de manera abierta y efectiva, y cooperan mutuamente para el logro de sus

metas. (Daza y Vega, 2004, p. 30)

Asi mismo, en esta apuesta por la convivencia, Chaux, Lleras y Velasquez, citados por
Chaux, Nieto y Ramos (2007), en el programa colombiano sobre competencias ciudadanas,
determinan cuatro tipos de competencias, tales como, emocionales, cognitivas,
comunicativas e integradoras. Cada una de ellas establece los procesos y capacidades para el
desempefio del ser en la interaccion con los demas. Asi, las competencias emocionales,
responden constructivamente a emociones propias y la empatia por los demas; las
competencias cognitivas, como procesos mentales que favorecen interacciones sociales; las
competencias comunicativas, como la capacidad para transmitir dialogos constructivos y
asertivos con los demas y las competencias integradoras, que reune a todas las demas, en
procesos como, manejo constructivo de conflictos, generacién creativa de alternativas vy
capacidad de escucha a los demas; inmersos en propdsitos como la convivencia pacifica, la

participacion democratica, la pluralidad y la diversidad.
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A continuacion, se da paso a la basqueda de elementos que enriquezcan las posibles
estrategias para involucrar a los estudiantes en mencién, en una dindmica donde intervenga

laemocion, ladiversion y el goce, indispensables para todo proceso formativo y significativo.

Es aqui donde se incluye la ludica, en este proceso de socializacion, pero también de
ensefianza- aprendizaje, como parte de su desarrollo integral, vivencia de valores, trabajo en

equipo, union y complicidad.

En los diferentes &mbitos donde se desempefian los sujetos, Jiménez (2013), refiere que la
ludica es una condicién propia del ser humano, que contribuye en alto grado a potencializar
las condiciones vitales. Es una forma universal de interactuar con el entorno social,
produciendo satisfacciones tales como el disfrute y el goce, acompafiado de la relajacion que
producen actividades simbolicas e imaginarias como el juego, la chanza, el humor y el arte.
Dichas condiciones, le dan un sentido positivo a la vida del ser humano, cuando se interactla
espontaneamente con otro, generando como recompensa, la gratitud que se deriva de estos

eventos.

La estrategia “Un patio divertido” parte de la observacion y de la aplicacion como
herramienta de investigacion de una encuesta a los estudiantes del grado primero a tercero
de la Institucién Educativa La Florida, sede Antonio, ya que en la encuesta a 108 estudiantes,
se evidencio en la pregunta uno de ¢Cudles patios te gustan? Solo 10 expresan estar a gusto
en este patio; a la segunda pregunta ¢En cudles juegas mas con tus compafieros? Solo 15
estudiantes; en la tercera pregunta ¢En cudles te sientes mas seguro? Fueron 12 estudiantes;

en la cuarta pregunta, ¢En cuales has realizado actividades escolares divertidas, con tu
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docente? Solo 17 afirmaron haber tenido alguna actividad divertida en este patio y
finalizando a la quinta pregunta ¢En cuales has tenido o visto mayores situaciones de
agresividad? (Golpearse, chocar, empujar, gritar entre otros) contestaron 85. La encuesta
reafirma la necesidad de intervenir el patio uno para mejorar el ambiente escolar tanto a nivel

de convivencia como de apoyo didéctico.
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Estrategia de intervencion: Un patio divertido

La estrategia pedagdgica a implementar en “Un patio divertido” va enfocada a
desarrollar diversas competencias en algunas areas del saber de los estudiantes de grado
primero a tercero de la Institucion Educativa Departamental La Florida, Sede Antonio
Narifio, partiendo de un patio de recreo que es intervenido a partir del planteamiento de este

PID, como se evidenciara en la ruta pedagdgica.

Esquema 1. Ruta pedagdgica

UN PATIO DIVERTIDO
Ruta pedagdgica.
Ana Mireya Burgos H.

8
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Fuente: Elaboracion propia
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Para el desarrollo de la ruta pedagogica se desarrollan los siguientes pasos para lograr

con exito la intervencion y transformacion del patio 1 de la entrada de la Sede Antonio

Narifio, para posteriormente evaluar su efectividad en el ambiente escolar.

Tabla 1. Plan de accién ludico

NOMBRE DEL PROYECTO

Un patio divertido como estrategia Iudica en un
clima escolar positivo en los estudiantes de la Sede
Antonio Narifio, de la Institucion Educativa
Departamental La Florida del Municipio de
Anolaima, Cundinamarca.

NOMBRE DE LA ESTRATEGIA

“Un patio divertido”

DOCENTE Ana Mireya Burgos Hernandez.
GRADOS Primero, segundo Yy tercero
NIVEL Basica Primaria

BENEFICIARIOS

Estudiantes de la Sede Antonio Narifio y docentes.

OBJETIVO GENERAL

Intervenir un patio de recreo plasmando juegos en el
piso, para lograr un espacio ludico pedagdgico y asi
propiciar un clima escolar positivo, incluyente y
divertido en la Sede Antonio Narifio de la IED La
Florida del municipio de Anolaima, Cund.

administrativos,
servicios generales,

estudiantes de
horas sociales,
sabatina por medio
exponiendo el
proyecto,
capacitando y
delegando

funciones.

COLABORADORES Docentes de la sede, directivos, administrativos,
estudiantes de jornada sabatina y de servicio social.

PASOS OBJETIVO METODOLOGIA RECURSOS | EVALUACION

A Dar a conocer e | Dialogo y | Humanos y | Al  exponer el

SOCIALIZAR | involucrar a la | exposicion de los | tecnoldgicos. | proyecto ante la

EL institucion objetivos del comunidad

PROYECTO educativa en la | proyecto a educativa, presento
dinamica  del | Directiva, docentes gran acogida.
proyecto. de la institucion.

TRABAJANDO | Organizar  un | Coordinacion de | Humanos y | Se logré integrar

EN EQUIPO equipo de | trabajo con | tecnolodgicos. | varios sectores de la
trabajo. docente, institucion tales

como: Rectoria con
el apoyo econémico
en la compra de
elementos

necesarios del
proyecto y aval a
otras estancias
como las
actividades de horas
sociales.
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Como docente
también de la
jornada de sabatina
se integro el
proyecto al area de
educacion fisica y
artistica.

MATERIALES Jornada de trabajo | Humanos Se logro el apoyo
NECESARIOS | Gestionar los | junto a encargado | tecnoldgicos. | econémico y
recursos de servicios humano de la
humanos y | generales y institucion
economicos estudiantes de educativa .
necesarios para | horas sociales para Los estudiante de
la tomar medidas del horas sociales de
implementacion | patio de recreo este proyecto
del proyecto. Disefiar y buscar colaboraron en la
juegos de piso investigacion y
tradicionales, para cotizacion de los
tener en cuenta en materiales
los planos del necesarios.
lugar. Se realizo la compra
y se reutilizaron
materiales.
MATERIALES | Tener a | Elaboracion de | Econdmicos, | Todo el material se
Y RECURSOS | disposicion plantillas de | Humanos vy | alisto con
todos los | acuerdo a los | tecnoldgicos. | anterioridad para las
recursos juegos. jornadas de trabajo.
necesarios en el Mantenimiento del Se realiz6 un trabajo
momento de las patio de recreo de las de investigacién con
jornadas de |osas. anterioridad de los
trabajo. Compra de juegos de piso mas
material necesario, apropiados.
pinturas de aceite, Se elaboraron
cintas, brochas, plantillas, se
rodillos, entre tomaron medidas, se
otros, realizaron trazos y
todo los pertinente
para optimizar las
jornadas de trabajo.
MANQOS A LA | Plasmar los | Implementar  las | Econdmicos, |Las jornada de
OBRA juegos ludicos | jornadas de trabajo | Humanos vy | trabajo fueron
pedagdgicos en | junto  con los | tecnoldgicos. | exitosas, ya que se
el patio de | estudiantes de planearon con
recreo. horas sociales, anterioridad.
(Golosas, diana, | sabatina  y  los
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twister,
gusanito
abecedario,
jump,

del

la

escalera de las

tablas
multiplicar,
entre otros)

de

docentes
encargados.
Elaboracion
elementos
complementarios
para la
implementacién de
los juegos.

de

El ambiente de
trabajo fue
agradable y todos
demostraron
responsabilidad,
compromiso y
mucha creatividad.
Por disponibilidad

de tiempo se realizo
durante 3 sabados
consecutivos.

iA JUGAR SE | Propiciar el | Capacitacion de las | Patio de | La inauguracion del
D1JO! espacio y | normas de los | recreo, patio de recreo se
tiempo para que | diversos juegos Yy | elementos realiz6 en apertura
los estudiantes | acompafiamiento elaborados del afo escolar del
interactlen con | en las horas de | para el uso de | 2019.
el espacio y|recreo de los|los  juegos | Los estudiantes en
entre ellos en | estudiantes. (medias compafia de
las horas de rellenas  de | docentes realizaron
recreo. arena para las | una jornada de
golosas, juego 'y se les
tablero  del | programd su uso por
twister entre | grupos durante los
otros) recreos.

Humanos. El ambiente cambio
en este patio, ya que
se observO mas
colorido, armonia y
alegria.

iVAMOS! /Qué | Visualizar el | Aplicacién y | Humanos Se aplico la
TE PARECIO? | impacto del | tabulacion de una | Fotocopias encuesta del inicio
proyecto. encuesta. nuevamente a los

estudiantes del afo
2019.

Dentro de la estrategia pedagogica se identifica

Fuente: Elaboracion propia

se puede intervenir como se expone a continuacion.

los campos del saber en los cuales
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Tabla 2. Aplicacion pedagdgica.

iUN PATIO DIVERTIDO!
APLICACION PEDAGOGICA

LA GOLOSA

- =3

EL GIRASOL
DE LOS

NUMEROS
L

Instrucciones

Se trazan los 12 casilleros que van de la tierra al cielo. Se arroja una
piedra o tapa de gaseosa progresivamente hasta el cielo, empezando por el
uno. Saltando en una pierna (por eso pata coja) o en dos segun los
casilleros de ese nivel (dependiendo del dibujo hecho) se debe evitar pisar
el casillero donde esté la piedra.

Competencias a desarrollar

Utiliza el Sistema de Numeracion Decimal, romana y de simbolos para
comparar, ordenar y establecer diferentes relaciones entre dos 0 mas
secuencias de numeros con ayuda de diferentes recursos

Identifica la funcidon que cumplen las sefiales y simbolos que aparecen en
su entorno.

Expresa sus ideas atendiendo a las caracteristicas del contexto
comunicativo en que las enuncia (interlocutores, temas, lugares).
Manejo voluntario del cuerpo en reposo o en movimiento controlando el
centro de gravedad y la base de la base de sustentacion.

Reconoce cualidades en las personas y en si mismo que los hacen
importantes en el quehacer diario.

Reconocer la importancia de la practica de los valores en diferentes
situaciones y contextos.

Asignaturas )
Matematicas, Lenguaje, Educacion fisica, y Etica y valores.

TRES EN RAYA

Instrucciones

Lograr 3 elementos iguales en linea horizontal, vertical o diagonal,
turnandose en colocarlos.

Dos jugadores.

Competencias a desarrollar

Desarrolla el concepto de cantidad (tres) y el afianzamiento de conceptos
como arriba-abajo, vertical-horizontal, diagonal,

el razonamiento, la deduccion y la prediccion.

Al elaborarse un tres en raya con objetos de la naturaleza o imagenes de
esta, estaremos también empleando los sentidos, ademas de propiciar
discriminar visualmente por la forma, los colores.

Coordinacion 6culo manual u ojo mano.

La paciencia de la espera, el perder o ganar, el disfrute del juego o el
vinculo que se crea con el otro jugador.

Asignaturas
Matematicas, Ciencias naturales, lenguaje, Artistica, educacion fisica 'y
Etica y valores.

Instrucciones
Cada jugador intenta puntuar en cada numero que va en forma ascendente
del exterior al centro de 25- 50- 75 hasta 100.
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LA DIANA

Cada jugador puede lanzar tres bolsas rellenas de arena por turno.
El jugador que méas puntos sume sera el ganador.

Competencias a desarrollar
Interpreta, propone y resuelve problemas aditivos) y problemas
multiplicativos sencillos.

Asignaturas
Matematicas

Instrucciones
Para mas de dos jugadores. Los nifios pueden llegar a ser seis jugadores,

% los adultos cuatro. Es un juego de mesa recomendado a partir de los 6
\ afos y ganara aquella persona que sea la Gltima en quedar de pie, recuerda

que si apoyas la rodilla o codo, estas eliminado

Competencias a desarrollar

Facilita diferenciar la derecha e izquierda y por supuesto, los colores.
Ayuda en la orientacién espacial, la cual es crucial para llevar a cabo
diferentes actividades como leer, situar objetos y orientar a los nifios en
todos los movimientos.

Desarrolla la motricidad global, originando movimientos en todos los
masculos.

Propicia la sociabilidad, , y la convivencia con otros estudiantes.
Fortalecer la pronunciacién en inglés de colores, partes del cuerpo como
manos Y pies y derecha e izquierda.

Asignaturas .
Matematicas, Educacion fisica, C. Sociales e Ingles

EL GUSANITO
e 5

DEL
ABECEDARIO
3]

Instrucciones

Se puede utilizar de diversas maneras:

Saltando diciendo cada letra en un solo pie o intercalandolos.

Al sacar de una caja de sorpresas una papeleta en la cual indica un grupo
de palabras, el estudiante al saltar debe decir el mayor nimero de palabras
que tenga que ver con el item que le correspondio.

Se puede también trabajar dibujos.

Competencias a desarrollar

Identificar las palabras relevantes de un mensaje y las agrupa en unidades
significativas: sonidos en palabras y palabras en oraciones.

Manejo voluntario del cuerpo en reposo o en movimiento controlando el
centro de gravedad y la base de la base de sustentacion.

Asignaturas
Lenguaje, ética y valores, educacion fisica.

LA ESCALERA
DE LAS
TABLAS

Instrucciones

Consiste en ascender por unas escaleras saltando, en forma horizontal
estan unos dibujos los cuales van pisando a la vez que se dice los
multiplos de la tabla de multiplicar respectiva, iniciando por el dos y
finalizando en la parte superior con la del diez. Gana el que ascienda con
Menos errores.

Nota: Juego disefiado por la docente Ana Mireya Burgos H.

Competencias a desarrollar
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Afincamiento de sumandos iguales o multiplos.
Manejo voluntario del cuerpo en reposo o en movimiento controlando el
centro de gravedad y la base de la base de sustentacion.

Asignaturas
Matematicas, ética y valores y Ed. Fisica.

Fuente: Elaboracion propia

Como parte de la evaluacion y seguimiento cabe establecer que cada accién ludica va
acompariada de unas preguntas que instan a los nifios a manifestar sus aprendizajes y
experiencias en cada ejercicio a fin de determinar su apropiacion ya grado frente al ejercicio
y las moralejas que estas dejan en funcion a lo divertido que puede resultar trabajar

colaborativamente.
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Conclusiones y Recomendaciones

Para concluir es importante indicar que al final de la ruta pedagogica se evaluo el
impacto del proyecto de intervencion disciplinaria aplicando nuevamente la encuesta que se
aplico al inicio de este proyecto, los estudiantes encuestados fueron 100 a principio del afio
2020, y partiendo de esta, podemos afirmar los siguientes aspectos sobre el patio nimero

uno:

El 95% demuestran agrado ante el patio mejorando notablemente en este aspecto,

fortaleciendo el clima positivo dentro y fuera del aula.

El 89% expresa compartir mas juegos con los comparieros y resultarle en algo
divertido para ellos. Asi mismo, aumento en nivel de seguridad a un 90% observandose

también en la bitdcora de la institucion ya que disminuyeron las llamadas de atencion escritas.

Uno de los aspectos a resaltar fue el compromiso de los cinco docentes de la sede, ya
que después de la capacitacion de la aplicacidén pedagodgica que se podria realizar dentro del
proceso de ensefianza aprendizaje, utilizaron el patio en diferentes actividades escolares,

como se evidencia en la encuesta con un 100%.

Es un proyecto que se puede mantener indefinidamente ya que solo necesita

mantenimiento de los juegos anualmente.

Los compafieros docentes de otras sedes se interesaron en que se implementara el
proyecto también en estas, ya que encontraron funcional integrar las areas y desarrollara

actividades lddicas que convocaran a la participacion de todos los estudiantes.

El socializar, gestionar, delegar e integrar diferentes estamentos de la institucién

como estudiantes de 10° para hacer horas sociales; como docente también de la jornada
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sabatina de artistica y educacion fisica me facilito integrar a los estudiantes de esta jornada a
la ejecucion del proyecto; la parte administrativa y directivos apoyaron en la ejecucion en el
aporte econdmico de los elementos necesarios; los docentes de la sede, participaron
activamente en el enriquecimiento de la aplicacion pedagdgica, todo esto conlleva al éxito

del proyecto.

Para finalizar se concluye que el ambiente escolar mejord notablemente en el clima

escolar en todos sus aspectos.

Dentro de las recomendaciones que surgieron ante la experiencia de la implementacion

del proyecto surgieron las siguientes:

Radicar el proyecto ante la institucién como proyecto de manejo de tiempo libre y de
embellecimiento escolar, para garantizar su financiamiento y fortalecimiento en los préximos

anos.

El acompafiamiento de un docente en cada patio de recreo como asesor de las

dindmicas de juego y para brindar seguridad permite mantener ese clima escolar positivo.

Al integrar a representantes de la comunidad educativa, se garantiza la continuidad

con el proyecto.

Realizar la socializacion al grupo de primaria al iniciar cada afio escolar con el fin de
escuchar sugerencias para poder ir mejorando su impacto tanto a nivel de recreacion como

pedagdgico.
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Anexo 1 Evidencias Fotograficas
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Anexo 2. Encuesta

LOS LIBERTADORES

ANEXO

INSTITUCION EDUCATIVA DEPARTAMENTAL LA FLORIDA

SEDE ANTONIO NARINO

32

ESPECIALIZACION PEDAGOGIA DE LA LUDICA UNIVERSIDAD LOS LIBERTADORES

ENCUESTA DE SATISFACCION DE PATIOS DE RECREOS.

Dibujar @ en la respuesta de las preguntasde 1a 4y ® en la respuesta a la pregunta 5.

NUMERO PREGUNTA PATIO | PATIO | PATIO3
DE 1 2 Cancha
PREGUNTA Entrada | Parque | multiple.
infantil
1 ¢Cuales patios te gustan?
2 ¢En cudles juegas mas con tus
compaferos?
3 ¢En cuales te sientes mas
seguro?
4 ¢En cuales has realizado
actividades escolares
divertidas, con tu docente?
5 ¢En cuales has tenido o visto
mayores situaciones de
agresividad? (Golpearse,
chocar, empuijar, gritar entre
otros)




