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Introduccion

Cuando se hace referencia a los diferentes estilos de aprendizaje, se habla de que cada
individuo puede emplear o presenta afinidad por un estilo de ensefianza en particular debido a
que este le permite entender con mayor facilidad cualquier tematica que se esté abordando. No
obstante, durante afios se ha abordado el mismo sistema de ensefianza y es por eso que diversos
estudios se han enfocado en establecer como las personas llevan a cabo los procesos de
aprendizaje. De acuerdo con lo planteado por Trujillo (2017), cada individuo es diferente al
momento de aprender, cada uno maneja un tiempo distinto, emplea diversas estrategias de
aprendizaje y entiende o interpreta la informacion de un modo distinto, es asi que, aunque estén
dos personas siendo instruidas por la misma persona y estén recibiendo el mismo tema, con las
mismas estrategias didacticas, estos interiorizaran la informacion de una forma distinta. Esta
variabilidad entre una persona y otra es ajena a la edad, el contexto o la formacién escolar, esta

mas relacionada al cambio constante de la persona.

El docente, maestro, tutor, asesor, o instructor representa un papel importante al momento
de aplicar un modelo especifico acorde al sistema de aprendizaje de los alumnos, por tanto, se
requiere de la aplicacion de procesos pedagdgicos intencionales para identificar o diagnosticar el
tipo de aprendizaje que se relaciona a cada alumno. Teniendo en cuenta esto, el presente informe
plantea la importancia de aplicar el modelo VAK en estudiantes de segundo grado de la
Institucion Educativa Pica Pica Viejo del municipio Puerto Libertador, lo que consiste en
contribuir a la determinacion del canal de cada individuo entre visual, auditivo y Kinestésico

apoyado, ademas en estudios internacionales, nacionales y regionales.

Para la ejecucion de la investigacion fue necesario la aplicacion de estrategias

pedagdgicas que permitieran identificar el estilo de cada estudiante con el proposito de definir
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los grupos afines y dirigir actividades asociadas a cada estilo. Se presentan también los cambios
evidenciados después de aplicar las estrategias basadas en el modelo VAK, ademas de que se
plantean algunas recomendaciones a fin de fortalecer el sistema de aprendizaje de los

estudiantes.



Capitulo 1
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Capitulo 1: Problema
1.1.Planteamiento del Problema

La Institucion Educativa Pica Pica Viejo se encuentra ubicada en el municipio de
Puerto Libertador al sur del departamento de Cordoba, un municipio caracterizado por
manifestar socialmente una oleada de pobreza, desigualdad y un alto indice de poblacion
vulnerable producto de la violencia que ha golpeado por décadas a esta poblacién, este
fendmeno ha afectado en gran magnitud el libre desarrollo econémico, social y educativo
de los habitantes de la region.

Algunas de las situaciones limitantes del sistema educativo pueden deberse a
condiciones de infraestructura debido a que no son idéneas para la labor debido a que
presentan deterioro ademas de que en la region también se presentan zonas de dificil
acceso, los recursos tecnolégicos se limitan a la carencia de sefial de internet, las
capacitaciones y actualizaciones para los docentes estan condicionadas a los programas
emitidos por la gobernacion de la zona que en muchos casos no estan contextualizadas, las
acciones educativas contintian siendo emitidas con tintes tradicionales muy marcados,
porque se estandarizan las planeaciones con base en la pluralidad y no en las necesidades
de cada estudiante, a ello se le suma que los padres de familia no siempre estan disponibles
y preparados para acompanar a los estudiantes, todos estos factores influyen en que el
sistema educativo actual se perciba cohibido y no tenga como resultados una educacion de
calidad en todos los niveles.

La poblacion a la cual va dirigido el presente proyecto corresponde a estudiantes de
segundo grado de la IE Pica Pica Viejo caracterizados por la diversidad la cual se

manifiesta tanto en edades, como en género y rendimiento académico. El rendimiento
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académico en especial, demuestra que los métodos que hasta ahora se han utilizado no
tienen en cuenta el estilo de aprendizaje del estudiante al momento de planificar las
estrategias metodoldgicas lo que ha llevado a la obtencion de puntuaciones deficientes en
algunos de los estudiantes, alejandose de la mision de la institucién de brindar educacion de
calidad para todos, esto se basa en los resultados recopilados de las evaluaciones internas,
las cuales han demostrado que aproximadamente 8 de cada 13 estudiantes (61,5 %)
obtienen calificaciones escasamente aceptables, tal como se observo en los registros
obtenidos para el primer y segundo periodo de los estudiantes evaluados en el presente
estudio, cuyas calificaciones fueron bajas en comparacion con el resultado obtenido
después de aplicar la estrategia basada en el modelo VAK. El sistema educativo
convencional ubica a los estudiantes en categorias basadas en el sistema de notas, situacion
que irrumpe la posibilidad de alcanzar los objetivos del grupo. Este escenario provoca
desénimo en el grupo de estudiantes y les predispone ante la realizacion de algunas
actividades debido a que la frustracion por no obtener buenas notas les bloquea,
haciéndoles dificil el comprender las explicaciones ademas de que las tareas se encierran en
el tradicionalismo, generando un marcado desinterés que repercute en el adecuado progreso
del ejercicio educativo.

Por lo tanto, es necesario considerar la reestructuracién en la planificacion de la
metodologia de ensefianza puesto que, desconocer los estilos de aprendizaje es
precisamente una problematica que afecta tanto a docentes como estudiantes, donde los
primeros no siempre planean acorde a las caracteristicas de los estudiantes y para los
estudiantes se genera un ambiente monotono, de alli la necesidad de disefiar estrategias
pedagdgicas que den cuenta a las necesidades de los estudiantes y, de forma ludica se

potencien los estilos de aprendizaje de manera que se pueda mejorar el proceso de
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aprendizaje y, a su vez se logre evidenciar a través de resultados el cambio en el desempefio
academico de los estudiantes.
Teniendo en cuenta el presente planteamiento, se procede a considerar la siguiente

pregunta problema:

1.2.Pregunta de Investigacion
¢ Como mejorar el desempefio escolar de los estudiantes de grado segundo de bésica
primaria de la IE Pica Pica Viejo de Puerto Libertador- Cérdoba a partir de la identificacion

de los Estilos de Aprendizaje?

1.3.Justificacion

La presente investigacion se basa en los estilos de aprendizaje segun el modelo
Visual, Auditivo y Kinestésico, conocidos como modelo VAK o de la programacion
neurolinguistica, un aspecto que actualmente se tiene presente para llevar a cabo procesos
educativos eficientes. Reyes et al. (2017) afirman que, a pesar de los diferentes estilos de
aprendizaje, se ha demostrado que prevalece un canal de aprendizaje por encima de otro y
esto es independiente en cada ser humano.

Segun lo anterior, el conocer los diferentes canales de representacion mental o los
estilos de aprendizaje predominantes, favorece en los estudiantes sus habilidades porque
cuando se trabaja teniendo en cuenta las preferencias de los estudiantes se genera en ellos
mayor motivacion por realizar las diversas actividades debido a que se le posibilita la
libertad para satisfacer sus curiosidades, esto les ayuda a cumplir sus compromisos
agradablemente y sin imposiciones; lo que viabiliza la adquisicién del aprendizaje y por

consiguiente mejores resultados académicos.
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A través de este estudio se pretende beneficiar principalmente a la comunidad
estudiantil de la IE Pica Pica Viejo mediante la aplicacién de un modelo de ensefianza
basado en el método VAK, el cual tiene en cuenta el estilo de aprendizaje predominante en
cada estudiante ya sea basado en el canal visual, auditivo o kinestésico, a fin de fortalecer el
interes de los alumnos hacia el ejercicio de la ensefianza y se refleje en un mejor
desempefio académico, reduciendo asi los refuerzos o nivelaciones, las pérdidas de materias
0 afos escolares, la desercion y también con ello, el analfabetismo, el cual presenta una tasa
de 16,7% del total de la poblacion entre 15 afios y méas del municipio de Puerto Libertador
(Soto, 2020).

Por otro lado, se busca aportar a los docentes de la IE Pica Pica Viejo, una
perspectiva clara basada en un proceso investigativo a fin de fortalecer el sistema de
educacién no sélo en el grado segundo de primaria sino también en los diferentes niveles
académicos, esto posibilita la contextualizacion y adaptacion de los contenidos
pedagogicos, segun las caracteristicas grupales e individuales del curso, ademas de que la
labor docente se representard mediante resultados més gratificantes, demostrando que los
estudiantes tienen buena disposicion y mejor desempefio en las clases al ser entendidos
desde el estilo de aprendizaje que poseen. Ademas de ello, se lograra hacer planificaciones
en beneficio del desarrollo y mejoramiento de las habilidades cognitivas, puesto que “no
podemos ignorar la importancia que tiene el que los estudiantes enfrenten nuevos desafios
donde poder poner a prueba otros estilos de aprendizaje diferentes a los propios para que
esto les ayude a enfrentar las materias de forma diferente” (Gutiérrez Tapia , 2018).

Por otro lado, se espera contribuir a la comunidad cientifica mediante el
fortalecimiento de los antecedentes investigativos en torno a los estudios enfocados en el

proceso de ensefianza académico a partir de la identificacion de los EA, aportando soportes
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tedricos y recursos didacticos que atenderan las necesidades particulares de cada grupo de
estudiantes, es el primer estudio que busca fortalecer de manera integral la educacion en
cuanto a Modelo VAK desarrollado en el municipio de Puerto Libertador (Cérdoba) y cuyo
interés particular fue mejorar significativamente el interés hacia el proceso de aprendizaje
en los nifios y nifias al igual que comprender los mensajes centrales de las ensefianzas.

Los aportes al grupo de estudiantes sumado al de los docentes y la comunidad
cientifica, significa un aporte significativo para la Institucion, la cual se beneficiaria de la
obtencion de mejores indicadores de desempefio, lo que reflejara un sistema educativo de

mejor calidad ante el pais, llegando a resultar de ejemplo para las instituciones del pais.



Capitulo 2
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Capitulo 2: Objetivos
2.1.0bjetivo General
Disefar estrategias de ensefianza de acuerdo al estilo de aprendizaje de los estudiantes
de grado segundo de primaria de la IE Pica Pica Viejo, para mejorar su rendimiento

academico segun el modelo VAK.

2.2.0bjetivos especificos
e Reconocer los estilos de aprendizajes predominantes en los estudiantes de grado
segundo de la IE Pica Pica Viejo del municipio Puerto Libertador (Cérdoba),
e Aplicar estrategias didacticas basadas en el modelo VAK que respondan a los
diversos estilos de aprendizaje y mejoren y fortalezcan la practica docente.
e Analizar los beneficios después de aplicar las estrategias didacticas de ensefianza

segun el modelo VAK evaluando de forma comparativa con estudios similares.



Capitulo 3
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Capitulo 3: Marco Referencial
3.1.Antecedentes Investigativos

A continuacion, se presentan los antecedentes internacionales, nacionales y locales,
los cuales se consideran pertinentes y funcionales para el desarrollo de la propuesta. La
seleccion adecuada de los antecedentes se baso en estudios similares realizados
anteriormente correspondientes a tesis investigativas, articulos académicos, trabajos de
monografia y libros electrénicos, entre otros.

Las iniciativas por conocer las diferentes formas de aprender y los diferentes
caracteres que emanan por la diversidad de los estudiantes, se consolida como tema
importante de investigacion ya que hoy, la educacion requiere una transformacion
inminente, debido a los avances en cuanto a las tecnologias, la globalizacion, los
movimientos migratorios, las nuevas metodologias y en la actualidad los cambios por el
confinamiento debido a la pandemia por el virus del Covid-19.

Los estilos de aprendizaje son motivo de estudio desde los afios sesenta, se han
definido por diferentes autores como: las formas en que perciben los estudiantes la
informacidn eficazmente para alcanzar un 6ptimo aprendizaje. Para el presente trabajo se
torna relevante el estudio de los estilos de aprendizaje y su accionar en el entorno
educativo, es por ello que se articulan los previos trabajos de investigacion, las propuestas y
teorias que han surgido referentes a este tema, porque implantan una base confiable para
direccionar la propuesta, permiten conocer el contexto de la tematica, y ademas

proporcionan un derrotero para el desarrollo del trabajo.
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3.1.1. Antecedentes Internacionales

Son diversos los aportes a la educacién que corroboran la amplia relacion que existe
entre los estilos de aprendizaje y los beneficios de tenerlos presentes para desarrollar las
orientaciones en clase, a continuacion, se muestran una gama de trabajos afines con lo
planteado en la presente propuesta: Milla (2013) quien realiz6 un Trabajo de Fin de Master,
en la ciudad de Madrid, titulado Relacion entre estilos de aprendizaje y rendimiento
académico en las asignaturas de lengua castellana. literatura, matematicas y ciencias
sociales en alumnos de 2° de la E.S.O, tom6 como muestra a 31 estudiantes entre hombres
y mujeres de grado segundo, a quienes les aplicé el cuestionario CHAEA, para dar
cumplimiento al objetivo planteado, conocer los estilos de aprendizaje y la relacion con las
asignaturas mencionadas, ademas realizé un proceso comparativo luego de aplicar algunas
actividades a dos grupos de estudiantes los aprobados y quienes sostenian un estado de
suspenso, lo que le arrojé como resultado que evidentemente los estudiantes con mejor
rendimiento académico responden al estilo de aprendizaje reflexivo y en especial en la
asignatura de lengua castellana y literatura. A demas se reconoce que estilos de aprendizaje
en los estudiantes permite al docente hacer un aporte significativo a las reformas educativas
actuales; es decir desde la transformacion de sus précticas se revierte el enfoque didactico,
los métodos y el papel del docente, de tal forma que se le permita al estudiante el desarrollo
de procesos meta cognitivos guiados directamente por sus preferencias (Milla, 2013). Este
antecedente se constituye importante porque para la propuesta se ha determinado realizar
un proceso de identificacion de los estilos de aprendizajes preferentes en la poblacion de
estudio, por lo tanto, se enfoca la metodologia como referente para realizar aportes a este

trabajo.
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Flores & Maureira (2015), elabor6 un trabajo de investigacion cursando la maestria
en Investigacién y docencia universitaria de la universidad central en Chile. El trabajo fue
titulado Estilos de aprendizaje V.A.K. en estudiantes de Educacion Fisica y otras
pedagogias en la Universidad Internacional SEK de Chile, el objetivo central de esta
investigacion fue comparar los estilos de aprendizaje de los estudiantes de educacion fisica
y otras carreras de pedagogia, para ello se ampararon en una metodologia de corte
descriptiva transaccional, la muestra estuvo conformada por 306 estudiantes, como
instrumentos utilizaron el inventario VAK de estilos de aprendizaje, que les permitid
conocer los estilos de aprendizaje y comparar los resultados en los diferentes grupos, los
resultados encontrados dejan ver que los estudiantes desde primer afio hasta 4° afio
sobresale el estilo de aprendizaje visual y kinestésico donde se nivelan los tres estilos, y se
presenta una excepcion en el grupo de estudiantes de educacion fisica y parvulo, donde
predomina el estilo kinestésico. (Flores Fierro & Maureira Cid, 2015). Este antecedente
aporta significativamente en el proyecto, porque deja ver la predominancia de ciertos
estilos en los niveles educativos de basica primaria, dato esencial para que los docentes
planifiquen segun las particularidades de los grupos, y se incline el proceso educativo a dar
verdaderas respuestas a las necesidades de los estudiantes.

Saez (2019) Estudiante de la maestria de Educacion con Mencion en Educacion y
Docencia Universitaria, en la Universidad Peruana Union en la ciudad de Lima, realizé su
tesis titulada Estilos de aprendizaje VAK y la comprension lectora del idioma inglés en los
estudiantes del Centro de Idiomas de la Universidad Peruana Union, en la cual plante
como objetivo principal determinar la relacion entre el estilo de aprendizaje VAK y la
comprension lectora del idioma inglés en los estudiantes, para dar cumplimiento a ello se

trabajo bajo una metodologia cuantitativa, con un disefio descriptivo — correlacional. La
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muestra estuvo conformada por 46 estudiantes a quienes se les aplico el cuestionario estilos
de aprendizaje de la programacién neurolinglistica (PNL) y 20 lecturas con sus respectivas
preguntas que permitieron identificar el estilo predominante para el proceso de
comprension de los estudiantes, los resultados resaltan que se presenta una significativa
relacion entre los estilos de aprendizaje y la comprension de lectura del idioma inglés,
porque se evidencia que el estilo de aprendizaje visual se relaciona directamente con la
comprension, mientras que el estilo auditivo esta presente en menor grado al igual que el
estilo de aprendizaje kinésico, estos Ultimos aunque tienen una débil relacion, son
significativos para el proceso de comprension lectora del idioma inglés, por lo que la autora
reconoce la importancia de potenciar los estilos de reconocer y potenciar los estilos de
aprendizaje para mejorar el proceso de aprendizaje (Saez, 2019). El estudio presentado en
este antecedente aporta significativamente al trabajo actual porque deja al descubierto los
beneficios del manejo de los estilos de aprendizaje y la estrecha relacion que existe al

desarrollar procesos de comprension lectora especialmente en el idioma inglés.

3.1.2. Antecedentes Nacionales
Para atender a las necesidades del estudiantado de hoy dia se hace necesario que en
los diversos niveles educativos se reconozcan la importancia de identificar los estilos de

aprendizaje de los estudiantes.

Los autores Saavedra y Parra (2014), realizaron un trabajo investigativo de
posgrado, titulado “Ambiente virtual de aprendizaje a partir de estilos de aprendizaje en
nativos digitales” con 452 estudiantes universitarios, amparado en una metodologia cuasi

experimental, donde utilizaron como instrumento el test CHAEA, que les permitié
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identificar el estilo de aprendizaje predominante en cada uno, Como resultados obtuvieron
una estadistica que posesiona al estilo pragmatico como el predominante dentro del grupo
de jovenes entre 18 y 20 afios de edad, mientras que se encontro al estilo reflexivo como el
menos preferente entre esa poblacion, ademas de encontrar que un pequefio porcentaje de
estudiantes tienden a tener dos estilos de aprendizaje predominante; y qué existe una
diferencia marcada entre hombres y mujeres puesto que las mujeres tienden a ser un poco
mas reflexivas y los hombres méas practicos, lo que promueve entonces en los docentes la
oportunidad de planificar para fortalecer las carencias en el ambito reflexivo en todos los
estudiantes. puesto que segin Saavedra y Parra (2014) ello le permite a los docentes
instaurar en sus practicas pedagdgicas la posibilidad de planificar segun la forma de
aprender de los estudiantes, satisfaciendo el interés, el nivel y el conocimiento de los
estudiantes; los autores en su estudio afirman que trabajar reconociendo los estilos de
aprendizaje posibilita la transformacion de practicas educativas infructuosas, que
generalmente se desarrollan por la usanza de curriculos descontextualizados, sugerencia
que toma relevancia y hace aportes significativos sobre las metodologias y los instrumentos

idoneos que posibilitan alcanzar objetivos planteados.

Castillo et al., (2013) para optar su titulo doctoral en la Universidad Popular del
Cesar, realizaron un trabajo de investigacion titulado Estudio de los estilos de aprendizaje
en los estudiantes en riesgo de desercion alto, medio y bajo en la Universidad Popular del
Cesar en el periodo 1-2013, el objetivo planteado fue identificar los estilos de aprendizaje
de los estudiantes en riesgo de desercion Alto, Medio y Bajo para potenciar la efectividad
en su proceso de aprendizaje mediante estrategia de intervencion humanizada. Como

método se realiz6 un estudio multivalente para técnicas de interdependencia, la muestra
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estuvo conformada por 144 estudiantes que se seleccionaron aleatoriamente, y
posteriormente se les aplico el test CHAEA, conformado por 80 interrogantes que se
dividen en 4 grupos directamente relacionados con cada uno de los estilos de aprendizaje,
como resultados se evidencio que los estilos de aprendizaje se presentan diversificados

segun las siguientes condiciones:

e Condiciones fisico ambientales del espacio y/o aula de clase: luz, temperatura,
sonido.

e Preferencias: De contenidos, areas y actividades por parte del alumno.

e Tipo de agrupamiento: Es decir, si el alumno trabaja mejor individualmente o en
un grupo pequefio, o dentro de un grupo grande, etc.

e Estrategias empleadas: Para la resolucién de problemas por parte del alumno.
e Niveles de atencion: En una actividad nueva y/o en actividades de
retroalimentacion.

e Los materiales: Que busca o requiere para solucionar algunas tareas. Balneario
e Los estimulos que le resultan mas positivos: Para la realizacion de las tareas de
aprendizaje.

e Motivacion: tipos de trabajos que le interesan y motivan mas, identificando los

niveles de dificultad, a quién le atribuye éxitos y fracasos, etc.

Consecuente a ello, se considera entonces que los estilos de aprendizaje son
benefactores del proceso que lleva el docente y el estudiante, de tal forma que se transforma
en una buena base para la creacion de estrategias que respondan ante la diversidad del

estudiantado; ademas de trabajar dejando las errdneas préacticas que estandarizan el proceso
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de ensefianza que se limitan al estudiante que llega al aula sin mirar su contexto (Castillo,
Padron, Peralta y Cérdoba, 2013). Este antecedente aporta detalles de lo factores internos y
externos que influyen en el proceso para que los estilos de aprendizaje se trabajen con
eficacia y adecuadamente.

Gutiérrez et al., (2020) para optar el titulo Doctoral en Educcion de la Universidad
La Gran Colombia, en Armenia Quindio, realizaron un estudio titulado Procesos de
visualizacion en la resolucion de problemas de matematicas en bésica primaria apoyados en
ambientes de aprendizaje mediados por las TIC, el objetivo fue analizar la incidencia de los
procesos de visualizacion apoyados con ambientes TIC en la resolucion de problemas, la
metodologia se basé en el enfoque cualitativo de tipo interpretativa, la muestra estuvo
conformada por 3 instituciones con los estudiantes de grado segundo, el proceso se dividio
en tres etapas en la primera identificaron el estilo predominante en los estudiantes para
resolver problemas, luego desarrollaron un proceso de planificacién donde propusieron un
conjunto de actividades, se abrié un espacio de formacion a docentes y finamente la
ejecucion, donde se desarroll6 el trabajo de campo, los estudiantes resolvieron problemas
mediante software y el uso de material concreto, los resultados reflejan que la asociacion de
software y material concreto requiere potenciar el estilo de aprendizaje que da cuentas al
proceso de visualizacion, puesto que esto favorece el proceso de aprendizaje desde la etapa
inicial pues a medida que se aumenta el grado de dificultad el estudiantado conjuntamente
va resolviendo problemas y adquiriendo las competencias requeridas en cada grado
(Gutierrez et al., 2020). Los antecedentes nacionales proporcionan una base para reconocer
hasta donde se ha incursionado en la tematica de los estilos de aprendizaje y su utilidad
para mejorar el rendimiento académico de estudiantes en grado primaria y otros niveles,

este aporte ademas de caracterizar la aplicabilidad de los estilos de aprendizaje,
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proporciona herramientas para la elaboracién y direccionamiento de los lineamientos que se

Ilevaran en las etapas de la metodologia de la propuesta.

3.1.3. Antecedentes Regionales

Trabajar enfocados en los estilos de aprendizaje no puede ser mito aislado en la
educacion puesto que, aun con carencias en materiales y todo tipo de recursos el docente
puede darle una transformacion al tinte tradicional que emerge en la educacion,
enriqueciendo su planeacion, mediante diversas estrategias pedagdgicas que hoy se
encuentra con facilidad, gracias al ensanchamiento de los medios tecnolégicos en todos los
territorios.

Varela (2014) para optar el titulo de Magister en educacion de la Universidad de
Antioquia, realizé un trabajo titulado relacién entre los estilos de aprendizaje y los niveles
de creatividad motriz en los estudiantes de la institucion educativa las delicias del
municipio de el bagre, se buscé conocer la relacion de los estilos de aprendizaje con la
creatividad motriz de los estudiantes, se inicié con una muestra conformada por 103
estudiantes entre hombres y mujeres de los grados 6° a 11°, amparados por una
metodologia de investigacion cuantitativa, se aplico inicialmente el test CHAEA, para
identificar y evaluar los estilos de aprendizaje y el test Bertsch, para evaluar la creatividad
motriz de los participantes; para luego aplicar una serie de ejercicios que permitieron
conocer y corroborar situaciones controversiales respecto al proceso educativo ya que
generalmente se direcciona hacia el desarrollo del proceso reflexivo, minimizando el
trabajo de la parte creativa, por lo tanto se hace necesario que los centros y entes educativos

reconozcan la importancia de reconocer las preferencias y modos de aprender de los
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estudiantes y den respuestas a ello. Este referente hace hincapié en la importancia que
desde los centros educativos se adelanten investigaciones orientadas al descubrimiento de
los estilos de aprendizaje y con ello fortalecer la parte creativa de los estudiantes.

Castro et al., (2015) realizaron un trabajo de investigacion titulado relacion entre los
estilos de aprendizaje y el tipo de aprendizaje que logran las estudiantes en la clase de tipos
de defensa del sistema inmunoldgico de la asignatura de ciencias naturales de una
institucion educativa privada de Barranquilla, el objetivo propuesto fue establecer la
relacion entre los estilos de aprendizaje y el tipo de aprendizaje que logran las estudiantes
de noveno grado en la clase de tipos de defensa del sistema inmunoldgico de la asignatura
de ciencias naturales, el trabajo se enmarcé bajo una metodologia de tipo cuantitativo, la
muestra estuvo conformada por 85 estudiantes de grado noveno. El instrumento utilizado
fue la prueba estadistica chi-cuadrado. Los resultados dejan ver que los estilos de
aprendizaje si tienen relacion con el aprendizaje significativo que se debe generar en los
estudiantes, de ahi la premisa de que los docentes no solo ejecuten las clases dirigidas por
su estilo de percepcion, sino que implementen los diversos canales que posibiliten una
transmision de conocimientos atendiendo a la heterogeneidad del grupo de estudiantes. Las
conclusiones resaltan el usufructo de los estilos de aprendizaje en el proceso educativo de
tal forma que se establecen los beneficios para docentes y estudiantes (Castro et al., 2015).
El aporte de este antecedente para la propuesta recide en ratificar la necesidad e
importancia de trabajar los estilos de aprendizaje en los estudiantes de basica primaria,
puesto que los resultados confirman que el rendimiento, la motivacion y el proceso
educativo reibe aportes positivos mediate el usufrcto de estos.

Avendaio et al., (2019) Magisteres de la Universidad Francisco de Paula Santander,

realizaron un estudio en el municipio de Zulia, titulado desarrollo de habilidades
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comunicativas y estilos de aprendizaje VAK. Una experiencia con estudiantes de grado
segundo de bésica primaria, el objetivo de esta investigacion fue desarrollar habilidades
comunicativas atendiendo a los estilos de aprendizaje del modelo VAK, la metodologia fue
el paradigma histérico hermenéutico-interpretativo y en el enfoque cualitativo y un disefio
de investigacion-accion, la muestra estuvo conformada por 13 estudiantes de grado segundo
a quienes se les aplicé como instrumento un test de predominancia de estilos de
aprendizaje, los resultados mostraron que los estudiantes muestran diversas preferencias y
que los estilos visual y auditivo son preferentes por el grupo mientras que el kinésico es
menos preferente. “El docente se muestra como un actor clave que media entre el estimulo,
el organismo y su respuesta. La contribucion del docente es fundamental para el desarrollo

de habilidades comunicativas” (Avendafio et al., 2019).

Aporte de los Antecedentes

Los referentes relacionados en cada antecedente proveen una base conceptual que
esclarece cdmo los procesos educativos se enriquecen mediante un trabajo orientado hacia
la transformacidn de las practicas educativas convencionales, a un proceso novedoso,
donde se posesiona al estudiante como eje central del proceso educativo, un aporte no
menos importante son las diversas metodologias e instrumentos utilizados que para esta
propuesta pueden ser de gran utilidad debido a la eficacia y confianza que proporcionan.

Por otro lado, la revision teodrica permitio identificar los diversos instrumentos para
identificacion de estilos de aprendizaje y la metodologia aplicable, un caso similar al
desarrollado en la presente investigacion fue el que llevaron a cabo Avendafio et al. (2019)
quienes llevaron a cabo una investigacion cualitativa del tipo investigacion accion, con una

muestra igualmente conformada por 13 estudiantes de grado segundo. Finalmente, se puede
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confirmar que a nivel internacional y nacional se ha incursionado bastante en la tematica de
estilos de aprendizaje en los diferentes niveles educativos, mientras que a nivel local son
carentes las investigaciones relacionadas con el tema, lo que convierte la presente propuesta
en una novedosa investigacion que aporta significativamente en el mejoramiento de la

calidad educativa de las instituciones de la region.

3.2.Marco Tedrico

El presente apartado es de suma importancia para el desarrollo de la propuesta,
porque ademas muestra las fuentes y bases en las cuales se sustenta, ademas proporciona
una vision amplia para el seguimiento y la consolidacion de los planteamientos en la sesion
concerniente al problema, la metodologia, y las conclusiones.

En este apartado se amplia la informacion referente a los teéricos mas
representativos sobre el aprendizaje, definicion del mismo, las teorias del aprendizaje, los
estilos de aprendizaje segin el modelo VAK vy la caracterizacion de los estilos en los
estudiantes, cada una de estas categorias son parte central del titulo y son seleccionadas
porque fortalecen el desarrollo fundamentado de la propuesta.

3.2.1. Aprendizaje

Durante afios diversas corrientes filoséficas y psicolégicas se han dado a la tarea de
estudiar como se da el proceso de aprendizaje en las personas. En ese arduo trabajo se
profundizaron estudios de los que han surgido teorias que definen el aprendizaje segun el
avance y contexto de estudio.

En el libro Teorias del aprendizaje en el contexto Educativo, denota en dos teorias
al aprendizaje como:

Un cambio que se da permanentemente en la conducta a causa de las distintas
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experiencias.

Un cambio respectivamente permanente en las asociaciones o representaciones
mentales como resultados de la experiencia (Heredia & Sanchez, 2020)

En el diccionario de la Real Academia Espafiola, el aprendizaje es definido como la
adquisicién mediante la préctica de una conducta duradera (Real Academia Espafiola,
2020).

El aprendizaje entonces se considera el proceso en el que se adquiere conocimiento
y este proceso esté directamente ligado a un tiempo, un contexto y unas experiencias que
transforman las conductas de las personas. Este concepto también ha sido forjado y
transformado a través del tiempo, en sus inicios se consideraba el aprendizaje como un
proceso estatico y pasivo, mientras que a partir del surgimiento del constructivismo se
considera que el aprendizaje un proceso que se constituye mediante una actividad continua
de estilos y experiencias las cuales son causales de la transformacion en el actuar, las
creencias y el desarrollo de las perspectivas de ver el mundo de las personas (Gonzalez
Cabanach, 1997).

El aprendizaje, un producto significativo que define en gran manera la calidad de
vida y de responsabilidad social de las personas; en la presente investigacion se atribuye
importancia a las definiciones sobre aprendizaje puesto que este es la base para desglosar el
resto de categorias relacionadas.

Segun la clasificacion del aprendizaje, se consideran dos dimensiones que
posibilitan la clasificacion del aprendizaje, la primera profesa que el aprendizaje puede ser
receptivo y por descubrimiento, esto dependiendo de los canales que se utilicen para llevar

el material de estudio a los estudiantes; la segunda dimension resalta que el aprendizaje
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puede ser significativo y por repeticion, dependiendo directamente de la forma en que el
estudiante incorpora la informacion en los esquemas ya existentes (Bricefio, 2016).

El aprendizaje se constituye entonces a partir de influencias externas que se enlazan
con los procesos neurocognitivos de las personas generando en ellos transformaciones en
sus pensamientos y actuar de cada individuo. Este proceso es materia de investigacion y en
la actualidad se considera como un fendmeno de estudio inacabado puesto que las
transformaciones en las formas de adquirir el conocimiento se han incrementado con los
afios, de alli es donde nacen diversas teorias que dan indicios sobre coémo se puede generar

el aprendizaje en las personas.

Estilos de Aprendizaje
Los estudios sobre las teorias de los estilos de aprendizaje se han liderado desde el
campo de la psicologia y actualmente se indaga minuciosamente desde el campo educativo
porque los cambios de los procesos educativos han requerido que se incursione en esta
tematica para poder dar respuesta al interrogante de cdmo aprenden los estudiantes y
partiendo de esta premisa realizar acciones que mejoren el accionar educativo.
A continuacion, se detallan los aportes significativos sobre los estilos de

aprendizaje:

¢A qué se le llama estilo de aprendizaje?

Los avances en las investigaciones educativas, han dejado en evidencias que el
aprendizaje no se genera de forma homogénea en los individuos y que son diversos los

factores que intervienen para que las personas obtengan un aprendizaje significativo. A
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Partir de esta realidad diversos autores han centrado su atencion en conocer cOmo se genera
el aprendizaje en los educandos, cuéles son los canales receptivos que posibilitan la
adquisicién de conocimientos.

Los estilos de aprendizaje han sido motivo de estudio por diferentes épocas y en su
trascendencia se han ido profundizando y adaptando a las diferentes épocas educativas.
Pantoja et al., (2013) realizaron un estudio minucioso de los modelos de los estilos de
aprendizaje, en sus estudios han resaltado que en todo momento se deja claro que los
estudiantes tienen diferentes formas de aprender, y en el inacabable proceso de aprendizaje
los estilos se van desarrollando influenciados por el contexto de las personas; es decir los
docentes deben reconocer que la predominancia de un estilo puede cambiar segln la etapa
de vida y el &mbito en que se desarrolla el proceso educativo. El escenario de las
organizaciones, sean estas de caracter educativo, empresarial o social, estd compuesto por
personas con estilos de aprendizaje desarrollados y en uso, en tanto otros estilos pueden
encontrarse en estado de latencia.

Los estilos de aprendizaje nacen aproximadamente en los afios 50, dando respuesta
a los anteriores interrogantes, el estadounidense Herman Witkin se sitia como uno de los
primeros incursionistas en la tematica, reconociendo que los aprendizajes se daban de
forma distinta en los individuos, a partir de los afios 70 los autores Gentry y Helgesen
(1999), consideraban que los estudiantes aun con las mismas oportunidades e igualdad de
condiciones generaban procesos de aprendizajes de forma distinta entre si, situacion que era
corroborada por el diverso seguimiento académico que se registraba en los grupos. De lo
que surgio una incognita de investigacion, que luego dejo un producto de investigacion que
describe a los estilos de aprendizaje como el modo particular que utiliza el educando en

escenarios educativos (Bricefio, 2016).
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Los estilos de aprendizaje se han desarrollado para erradicar los procesos de
homogeneidad que erroneamente encasillan a las personas a realizar tareas sin tener en
cuenta sus habilidades. Para Mera 'y Amores (2017) “los estilos de aprendizaje son:
caracteristicas identitarias o rasgos cognitivos, afectivos y procedimentales, relativamente
invariables. Constituyen maneras, formas, métodos o procedimientos que utilizan los
estudiantes para percibir estimulos, procesar informacion, elaborar conocimientos y

construir sus propios aprendizajes”.

Teorias de los Estilos de Aprendizaje

Son diversos los modelos que definen a los estilos de aprendizaje, cada uno de los
tedricos se ha basado en factores especificos para definirlos. A continuacién, se muestran
los aportes mas relevantes: Diaz (2012), en el estudio titulado Estilos de aprendizaje,
realizado por la docente de postgrados de la Universidad Tecnoldgica Equinoccial, en
Ecuador; expone diversas concepciones referidas a los estilos de aprendizaje; la autora
realizd una revision bibliografica sobre los estilos de aprendizaje y de pensamiento, y de
sistema de representacion sensorial, para confirmar la importancia y los beneficios de
implementar estrategias y metodologias que den cuenta a los estilos de aprendizaje de los
estudiantes. Realiza una detallada descripcion de las diferentes teorias y como resultados
resalta el trabajo de Kolb, quien, en 1975, hace un gran aporte sobre los estilos de
aprendizaje segun el Modelo Experiencial, que segln el autor el aprendizaje se concibe
mediante un ciclo de cuatro etapas. (Diaz Mosquera, 2012, pag. 6).

David Kolb, (1995) propone un modelo basado en cuatro etapas, porque segun el

autor es necesario que se procese la informacion para generar el conocimiento en el

35
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educando. Estas etapas estan relacionadas en un proceso ciclico, y aunque todos estan
presentes para el desarrollo del aprendizaje, en los individuos suele resaltar o ser preferente
uno o dos de los estilos de aprendizaje. A continuacion, se describen cada uno de los estilos
propuestos por Kolb (1995):
1) Divergentes: se basan en experiencias concretas y observacion reflexiva. Tienen
habilidad imaginativa (gestalt), es decir, observan el todo en lugar de las partes. Son
emocionales y se relacionan con las personas. Son influidos por sus comparieros.
2) Convergentes: utilizan la conceptualizacion abstracta y la experimentacion activa.
Son deductivos y se interesan en la aplicacion practica de las ideas. Generalmente se
centran en encontrar una sola respuesta correcta a sus preguntas o problemas. Son
mas pegados a las cosas que a las personas. Tienen intereses muy limitados. Son
personas que planean sistematicamente y se fijan metas.
3) Asimiladores: usan la conceptualizacion abstracta y la observacion reflexiva. Se
basan en modelos tedricos abstractos. No se interesan por el uso practico de las
teorias. Son personas que planean sistematicamente y se fijan metas.
4) Acomodadores: se basan en la experiencia concreta y la experimentacién activa.
Son adaptables, intuitivos y aprenden por ensayo y error. Confian en otras personas
para obtener informacion y se sienten a gusto con los demés. A veces son percibidos

como impacientes e insistentes. Son influidos por sus comparieros (KOLB, 1995)

Howard Garner (1983), realiza un significativo aporte con su teoria de Las
Inteligencias Multiples, este autor deriva la tradicional creencia sobre la existencia de una
unica inteligencia que por afios clasificaba a las personas como mas o menos inteligentes

segun la medicion del coeficiente intelectual. Garnerd se dio a la tarea de estudiar las
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diferentes formas de aprender de las personas y para ello se dedicé a detallar en las
diferentes areas incluyendo la parte emocional, producto de este estudio surgen las teorias
de las inteligencias multiples, de las que se dice que estan presentes en todas las personas
pero que no predominan homogéneamente en el individuo, es decir que en las personas
suelen predominar unas mas que otras y desde el trabajo de las escuelas y las experiencias
externas se pueden potenciar las inteligencias con menor indice de preferencia. De alli la
importancia de realizar revisiones y actualizaciones que conlleven al mejoramiento de los
procesos pues para el autor “son cuatro los pilares en los que se ha de edificar el sistema
educativo propuesto por Gardner: la evaluacion, el curriculo, la educacion del educador y el

apoyo de la comunidad” (Matamoros Avila, 1999).

3.2.2. Modelo VAK

Esta teoria nace en Estados Unidos aproximadamente en la década de los afios 70,
donde Richard Bandler y John Grinder, linguista (citado por Hermosa, 2020), deciden
estudiar los patrones de conducta y las formas de comunicarse las personas, de ahi surge el
modelo Visual, Auditivo y Kinestésico —~VAK, puesto que en su investigacion encuentran
que las personas utilizan estos tres canales para manifestar informacion a otros, este
fendmeno se genera de forma consciente e inconsciente, destacando entonces la posibilidad
de potenciar estos canales de forma que los procesos comunicativos y de recepcion mejoren
notablemente. Es asi como aplicado al campo educativo se considera pertinente trabajar
desde la teoria VAK, una propuesta que posibilita el mejoramiento de la comunicacion
entre los actores educativos y a demas incita a no reducir la planeacién de actividades a un

solo enfoque, puesto que reconoce que mediante estos tres canales se puede llegar al
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educando de manera agradable y afin con sus preferencias neuronales al momento de

adquirir o comunicar la informacion.
Estilo visual o iconico: En la persona que tiene este estilo, predomina la memoria
visual y esto facilita el pensamiento espacial, ya que cuando pensamos en imagenes
podemos traer a la mente mucha informacion a la vez, por eso el alumno que utiliza
el sistema de representacion visual tiene més facilidad para absorber grandes
cantidades de informacion con rapidez. La capacidad de abstraccion esta
directamente relacionada con la capacidad de visualizar. También la capacidad de
planificar. Visualizar le ayuda al alumno a establecer relaciones entre distintas ideas

y conceptos.

Estilo auditivo o simbolico: Las personas auditivas tienen facilidad para usar este
canal y favorecer el pensamiento verbal y simbélico. Cuando recordamos utilizando
el sistema de representacion auditivo lo hacemos de manera secuencial y ordenada.
El alumno auditivo necesita escuchar mentalmente lo estudiado paso por paso. Por
ello no puede olvidarse ni una sola palabra porque no sabe seguir, seria como cortar
la cinta de una grabacion. También cuando un estudiante tiene problemas para
relacionar conceptos, muchas veces se debe a que estd procesando la informacion de
forma auditiva. El alumno auditivo no puede relacionar conceptos o elaborar
conceptos abstractos con la misma facilidad que el alumno visual y por ende en este
proceso es mas lento. Pero es excelente en el aprendizaje de los idiomas y

naturalmente de la musica.
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Estilo kinésico o cinético: Es propio de aquellas personas de pensamiento motor. El
alumno cinético procesa la informacion asociandola a sensaciones y movimientos
de su cuerpo. Aprender utilizando el sistema cinético es lento, mucho més lento que
utilizando cualquiera de los otros sistemas (visual o auditivo). Pero el aprendizaje
cinético también es profundo, lo que el alumno aprende con su cuerpo, es decir con
su memoria muscular, no lo olvida nunca. Los estudiantes que utilizan el sistema
cinético necesitan mas tiempo que los demas. Se dice de ellos que son lentos, pero
esa lentitud nada tiene que ver con la falta de inteligencia, sino con su distinta
manera de aprender. El alumno cinético aprende cuando “hace”. Necesita

imperiosamente del movimiento para aprender (Pulido, 2018).

3.2.2.1.Estudiantes Segun el Modelo -VAK
En el modelo de programacion neurolingtistica 0 modelo VAK, las personas

aprenden segun el canal receptivo predominante; es por ello que los estudiantes con
tendencias por un canal o estilo especifico presentan caracteres divergentes dentro del
grupo. Reconocer las particularidades de los estudiantes se consideran necesarias en el
proceso educativo porque ayudan para que el docente realice una planeacion alineada al
grupo de estudiantes, se desarrollan y mejoren las habilidades personales y se incremente la
autoconfianza. Segun Barrios (2016):

como profesionales de la educacién es fundamental tomar conciencia y fomentar

valores como el respeto y la escucha activa dentro del aula. La PNL en Educacion

puede ser un instrumento eficaz para mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje,
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actuar sobre los conflictos escolares y fomentar la creatividad consiguiendo mejorar el

ejercicio de la practica docente y los resultados académicos del alumnado.

En la siguiente tabla se describen detalladamente las caracteristicas de los estudiantes segin

los estilos de aprendizaje del modelo VAK:

Tabla 1

Caracteristicas de los estudiantes segun los estilos de aprendizaje

Conducta

Aprendizaje

Lectura

Visual

Kinestésico

Auditivo

Organizado, ordenado,
observador y tranquilo.
Preocupado por su aspecto
Voz aguda, barbilla
levantada, se le ven las

emociones en la cara

Responde a las muestras
fisicas de carifio le gusta
tocarlo todo. se mueve y
gesticula mucho Sale bien
arreglado de casa, pero en
seguida se arruga, porque
no para. Tono de voz mas
bajo, pero habla alto, con la
barbilla hacia abajo.
Expresa sus emociones con

movimientos.

Habla solo, se distrae
facilmente. Mueve los
labios al leer Facilidad de
palabra. No le preocupa
especialmente su aspecto.
Monopoliza la
conversacion. le gusta la
musica.

Modula el tono y timbre
de voz. Expresa sus

emociones verbalmente

Aprende lo que ve. Necesita
una vision detallada y saber a
donde va. Le cuesta recordar

lo que oye

Aprende con lo que toca y
lo que hace. Necesita estar
involucrado personalmente

en alguna actividad.

Aprende lo que oye, a base
de repetirse a si mismo
paso a paso todo el
proceso. Si se olvida de un
solo paso se pierde. No

tiene una vision global.

Le gustan las descripciones,
a veces se queda con la

mirada pérdida,

Le gustan las historias de
accion, se mueve al leer.

No es un gran lector.

Le gustan los dialogos y
las obras de teatro, evita

las descripciones largas,
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Ortografia

Memoria

Imaginacion

Almacena la informacién

Durante los periodos

Comunicacion

de inactividad
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imagindndose la escena.

mueve los labios y no se

fija en las ilustraciones

No tiene faltas. “Ve” las
palabras antes de

escribirlas.

Comete faltas. Escribe las
palabras y comprueba si

“le dan buena espina”;.

Comete faltas. “Dice” las
palabras y las escribe

segun el sonido.

Recuerda lo que ve, por
ejemplo las caras, pero no

los nombres.

Recuerda lo que hizo, o
la impresion general que
eso le causo, pero no los

detalles.

Recuerda lo que oye.
Por ejemplo, los
nombres, pero no las

Caras.

Piensa en imagenes.
Visualiza de manera

detallada.

Las imagenes son pocas y
poco detalladas, siempre en

movimiento.

Piensa en sonidos, no

recuerda tantos detalles.

Répidamente y en cualquier

orden.

Almacena la informacion
Mediante la “memoria

muscular”.

Almacena la informacion
de manera secuencial y por
bloques enteros (por lo que
se pierde si le preguntas por
un elemento aislado o si le
cambias el orden de las

preguntas).

Mira algo fijamente, dibuja,

lee.

Durante los periodos de

inactividad se mueve

Durante los periodos de
inactividad canturrea
para si mismo o habla

con alguien.

Se impacienta si tiene que
escuchar mucho rato
seguido. Utiliza palabras

como ‘“‘ver, aspecto...”

Gesticula al hablar. No
escucha bien. Se acerca
mucho a su interlocutor,

se aburre en seguida.

Le gusta escuchar, pero
tiene que hablar ya. Hace
largas y repetitivas
descripciones. Utiliza
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Utiliza palabras palabras como “sonar,
como “tomar, ruido..”.

impresion...”.

Se distrae cuando las

Cuando hay movimiento o o
explicaciones son

desorden visual, sin o . ) )
basicamente auditivas o Se distrae cuando hay ruido.

embargo el ruido no le

Sedistrae

visuales y no le involucran

molesta demasiado.
de alguna forma.

Fuente: Adaptado de Estilos de Aprendizaje (Orientacion andujar, 2016).

3.3.Marco Legal

De acuerdo con la Constitucién Politica de Colombia, el pais es “un estado social de
derecho, organizado en forma de republica unitaria, descentralizada, con autonomia de sus
entidades territoriales, democratica, participativa y pluralista, fundada en el respeto de la
dignidad humana, en el trabajo y solidaridad de las personas que la integran y en la
prevalencia del interés general” (Constitucion Politica de Colombia, 1991). En ese mismo
sentido se caracteriza por definir los lineamientos que rigen la vida en sociedad, resaltando
la educacion como una de las prioridades para cada ciudadano, rezando como sigue en los
siguientes articulos:

» Articulo 16. Todas las personas tienen derecho al libre desarrollo de su
personalidad sin mas limitaciones que las que imponen los derechos de los
demas y el orden juridico.

» Articulo 27. Garantiza la libertad de ensefianza, aprendizaje, investigacion y

catedra.
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« Articulo 68. brinda pautas para el ejercicio docente y otorga la libertad de
seleccionar el tipo de educacion que los padres darén a sus hijos y aquellos a
ubicarse en la direccion de los establecimientos educativos. permite erradicar el
analfabetismo y acceder a la educacion a todas las personas sin distincion de
ninguna indole.

» Atrticulo 71. Expresa la motivacion para personas e instituciones que fomenten
la ciencia, la tecnologia y manifestaciones culturales al brindar estimulos

especiales por el ejercicio de estas actividades.

Por otro lado, también se expone la Ley 115 de 1994, por medio de la cual el
Congreso de la Republica expide la Ley General de Educacion y sefiala las normas
generales para que la educacion cumpla una funcion social acorde con las necesidades e
intereses de las personas, de la familia y de la sociedad, fundamentada en el derecho a la
educaciodn, la libertad de ensefianza, aprendizaje, investigacion y catedra y en su caracter de
servicio publico. Igualmente, esta misma ley plantea los fines de la educacion, para la
formacion de un ciudadano participativo, justo, solidario; equitativo y tolerante, con
capacidad critica, reflexiva y analitica que pueda apropiarse de los bienes y valores de la

cultura y adquirir los conocimientos de la ciencia y de la técnica.

3.4.Marco Institucional
La Institucion Educativa Pica Pica Viejo es un plantel de construccién social que
vincula la accion participativa de todos los miembros de la comunidad que ademas trabaja

para dar solucién a las diferentes problematicas que afronta a fin de garantizar la educacion
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digna a los habitantes del corregimiento Pica Pica Viejo. La zona maneja un clima himedo
tropical y se encuentra dentro de la Llanura del Caribe, presentando como caracteristicas un

suelo por lo general ondulado, destacAndose las lomas y las colinas.

A continuacion, se relacionan la mision, vision y objetivos de calidad de la institucion:

3.4.1. Mision

La Institucion Educativa Pica Pica Viejo, presta un servicio educativo de caracter
inclusivo, con calidad académica y humana, enfocado en el desarrollo de competencias
béasicas (académicas, comunicativas, ciudadanas), que atienda las necesidades de la
comunidad educativa y proporcione a los estudiantes elementos para el desarrollo de su

proyecto de vida.

3.4.2. Vision
En el afio 2025 la Institucion Educativa Pica Pica Viejo, sera reconocida en el
municipio de Puerto Libertador por ofrecer un servicio educativo incluyente para la vida,

con calidad académica, humana y un alto impacto social.

3.4.3. Obijetivos de Calidad

e Ofrecer una formacion integral que favorezca los procesos de aprendizaje de los
estudiantes y contribuya a fomentar la convivencia Institucional y social a través
de una educacidn con calidad.

e Liderar una educacién con calidad a partir de la consolidacion y orientacion de

procesos.
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e Evaluar los procesos liderados en la Institucion para implementar constantemente

acciones correctivas, preventivas y de mejoramiento continuo.

La Institucion Educativa Pica Pica Viejo, estd comprometida con la formacion
integral de sus estudiantes, brindando no solo conocimiento académico sino también social,
trabajando con vehemencia por la construccion de saberes y principios que enriquezcan no
solo a los estudiantes sino a la comunidad en general para lo cual se apoya en un equipo
humano competente que ayuda a asegurar el cumplimiento de las necesidades de la

comunidad y el mejoramiento continuo de los procesos.



Capitulo 4
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Capitulo 4: Disefio Metodoldgico
4.1.Enfoque Metodoldgico
Para la construccion del conocimiento cientifico necesariamente se deben seguir una
serie de pasos que los investigadores deben cumplir para alcanzar los objetivos. En palabras
de Bernal (2010), cuando se alude a la investigacion es usual referirse al disefio
metodoldgico como un conjunto de aspectos operativos indispensables en la realizacion de

un estudio (p.59).

Teniendo en cuenta lo anterior, el enfoque empleado para el disefio y desarrollo de
la investigacion es cualitativo, este disefio permitira disefiar herramientas empleando el
modelo VAK a fin de que los docentes logren identificar el método de aprendizaje de los

estudiantes y aplicar las estrategias de ensefianza adecuadas.

La investigacion con enfoque cualitativa busca crear conceptos con base en la
informacion proporcionada por las personas estudiadas (Bernal, 2010), por lo que implica
el analisis de diversas realidades subjetivas y ofrece una riqueza interpretativa de la
situacion analizada (Hernandez, 2014). Esto es precisamente lo que desea evaluarse con
respecto al fortalecimiento del modelo de ensefianza teniendo en cuenta el modelo VAK.
Cabe destacar que el desarrollo del presente proyecto investigativo se llevo a cabo en el
marco de un contexto social afectado por la pandemia ocasionada por el SARS-CoV-2, lo
que ocasiond la adopcién de una modalidad virtual sin previa estandarizacion en escuelas,
universidades, oficinas de prestacion de servicios e incluso el comercio en general,

limitando la comunicacién presencial en los diferentes entornos.
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4.2.Tipo de Investigacion

Esta investigacion ademas tuvo como método principal la investigacion accion,
aludiendo al mensaje transmitido por Ortiz (2017), quien expreso que este tipo de
investigacion abrié un espacio para la profundizacién en las técnicas y herramientas
empleadas en el ejercicio de la transmision de saberes a la vez que se determina cuén
eficientes eran los métodos empleados a fin de rescatar al individuo como un sujeto
pensante, afectivo y honorable. De acuerdo con lo anterior y, partiendo del hecho que lo
relacionado a la educacién es de dominio comun, cabe resaltar que aquello que representa
distincidn en esta investigacion son las docentes investigadoras, estudiantes de grado

segundo de primaria, equipo institucional, contexto socio-cultural y pedagogia.

4.3.Linea y Grupo de Investigacién

La linea de investigacion institucional aplicable al estudio corresponde a
Evaluacion, Aprendizaje y Docencia, esta linea pretende desarrollar una propuesta
formativa actualizada que enfatiza en tres ejes fundamentales que son la evaluacion, el
aprendizaje y el curriculo (Ortiz, 2021), ademas, permite realizar un trabajo que dé cuenta a
las necesidades que hoy dia sostiene la educacidon; es decir mejorar las précticas de aula de
tal forma que los estudiantes estén a gusto con lo impartido por el docente; tal hecho
requiere que se realice un analisis y una transformacién en el curriculo institucional y se
replantee el sistema de evaluacion institucional, buscando con ello, reducir los niveles de
bajo rendimiento académico y los amplios tintes tradicionales que apesadumbran un
innovador y actualizado actuar docente. Otro eje fundamental que se fortalece con el
proyecto son las formas de aprender de los estudiantes de la institucion donde se desarrolla

la propuesta; porque se instaura la posibilidad de trabajar bajo la teoria de los estilos de
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aprendizaje, considerandose pertinente y acorde con la maestria que se esta cursando,
siendo esta una oportunidad de hacer aportes significativos a la formacion de todos los
estudiantes y docentes involucrados.

Por tal razén en el trabajo propuesto son evidentes los aspectos que enmarcan el
fundamento de una propuesta innovadora, que forja aportes para transformar las practicas
educativas, que generalmente estan enfocadas en los modelos tradicionales; y que, aunque
las luchas por cambiar esta realidad se incrementan cada vez mas, las circunstancias
sociales de Colombia en varios sectores, principalmente en las zonas rurales del pais son
precarias, condicion que limita el desarrollo de buenos procesos educativos y en algunos
casos son causas de gran desercion escolar. De alli la necesidad y el fundamental papel de
las instituciones educativas, para mejorar y disminuir los precarios procesos formativos,
dotando al docente de herramientas que desarrollen habilidades para el autoaprendizaje, la
motivacion por desarrollar procesos investigativos y el desarrollo de las capacidades y
competencias para el pensamiento critico y auto reflexivo en su quehacer académico. De
este modo, se enfoco el estudio a la identificacion y aprovechamiento de los EA en los
estudiantes, debido a que esta herramienta responde a una estrategia con multiples
cualidades debido a que permite una mayor sinergia entre el docente y el estudiante,
despierta el interés por atender a los procesos de ensefianza, fortalece el ejercicio de
aprendizaje y abre la puerta a la posibilidad de que el estudiante trascienda a estrategias de
autoaprendizaje, aspectos que denotan una puerta para el robustecimiento de la educacion

en Colombia.
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4.4.Poblacion y Muestra

4.4.1. Poblacion

El estudio se llevd a cabo en la IE Pica Pica Viejo del corregimiento que lleva el mismo
nombre perteneciente al Municipio de Puerto Libertador Cordoba, el cual fue autorizado
por el rector de la institucion (Anexo A) para ser aplicado a la poblacion de 13 estudiantes
del grado segundo de primaria. Esta institucion es de caracter oficial, mixta, con jornada
matinal. Imparte educacion desde el nivel preescolar, hasta el bachillerato. La IE Pica Pica,
tiene una poblacion de 105 estudiantes en el nivel de basica primaria, este total esta

dividido heterogéneamente desde el grado prescolar hasta quinto grado.

4.4.2. Muestra

De esta poblacion se ha seleccionado el grupo segundo como muestra de estudio el
cual esta conformado por 13 estudiantes, correspondiente al 100% de la poblacién de
estudio, con edades que oscilan entre 7 y 9 afios.

e Permiso de la institucion: la institucion educativa concedié permiso para trabajar
con los estudiantes teniendo en cuenta los criterios de la alternancia educativa
derivada del Covid 19, por tanto, se trabajo sélo con 13 estudiantes.

e Permiso de los padres: debido a la situacion de pandemia por COVID-19, los
padres de familia se mostraron renuentes a conceder el permiso, y como este era un
criterio de inclusion obligado, el nimero de estudiantes se limito a quienes tenian
permiso, completando asi los 13 estudiantes autorizados por la direccion

administrativa de la institucién en cabeza del rector.
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e Voluntad de participar: teniendo los permisos de los padres y el de la institucion

se les preguntd a los estudiantes si deseaban participar y ante esto todos los

estudiantes preseleccionados respondieron afirmativamente.

4.5.Fases de Investigacion

La presente investigacion esta direccionada segun los parametros del enfoque

cualitativo, por lo tanto se estipulan las siguientes fases segun (Estrada, Miquet y

Santamaria, 2009):

Tabla 2

Fases de la Investigacion

Fases

Caracteristicas

1. Preparatoria

2. Trabajo de campo

3. Fase analitica

Seleccion de la tematica
Elaboracién del marco de referencias.
Planificacion y eleccion del método pertinente.

Disefio de estrategias pedagdgicas.

Disefio de permisos para trabajar con los estudiantes.

Inicio de interaccion con los estudiantes.
Aplicacion de las estrategias pedagdgicas
Tabulacion del test

Interpretacion de datos de observacion
Descripcion de perfil del grupo.

Sistematizacion de resultados.
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Analisis de resultados

Conclusiones

4.6.  Procedimiento

Identificacion y Analisis Individual de Predominancia de los EA: Se llevé a
cabo un proceso de seguimiento mediante el registro de comportamientos observados en los
estudiantes, la informacion recopilada se condenso en un diario de campo con criterios a
tener en cuenta durante el periodo de observacion (Anexo B), este instrumento fue
diligenciado por la docente investigadora encargada y los resultados se contrastaron con el
test de identificacion de EA basado en el sistema de programas neurolinguisticas de
Richard Bandler (Anexo C), el cual estuvo constituido por un total de 12 preguntas y 3

opciones de respuesta alineadas con las preferencias de los EA.

Perfil de Aprendizaje del Grupo: Posterior a la aplicacién de instrumentos se
obtuvo una caracterizacion en EA de los estudiantes, permitiendo identificar los esquemas
con los cuales se les facilita el proceso de aprendizaje y asi direccionar estrategias basadas
en dicho descubrimiento que, a su vez, permitan demostrar el efecto que tienen los EA

segun el modelo VAK en el desempefio académico de los estudiantes.

Aplicacion de Estrategias: Los estudiantes fueron seccionados por grupos de
acuerdo con el EA detectado, a los grupos seccionados se aplicaron actividades teniendo en
cuenta el estilo de ensefianza aplicable a cada uno (visual-auditivo-kinestésico) con el fin
de hacer un proceso especifico y determinar los efectos posteriores. Para los estilos

encontrado se construyd un plan de accion sobre el cual se desarrollarian las clases.



Estrategias de Aprendizaje Segin Modelo VAK 53

Evaluacion de Efectos de Aplicacion de Modelo VAK: Con la finalidad de
evaluar el efecto generado en el grupo de estudiantes, se realizé una comparacion basada en
las notas obtenidas en el segundo periodo académico respecto a las notas reportadas
después de aplicar la estrategia especifica para cada EA, los resultados fueron observados y

analizados comparativamente.

4.7.  Tecnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

Se emplearon instrumentos de recoleccion de informacidn que permitieron
identificar del estilo de aprendizaje que favorece a los estudiantes de manera individual,
teniendo en cuenta el rango de edades en las que se encuentran (7 a 9 afios) y que estos no
poseen destrezas en el ejercicio de la lectura, por ello se aplicaron las siguientes estrategias
para la identificacion de estudiantes: observacion y cuestionario.

En la observacidn “el observador participa de manera activa dentro del grupo que se
esta estudiando; se identifica con el de tal manera que el grupo lo considera uno méas de sus
miembros” (Campoy & Araujo, 2009), Salgado (2010) la define como “la técnica de
investigacion basica, sobre las que se sustentan todas las demas, ya que, establece la
relacién basica entre el sujeto que observa y el objeto que es observado, que es el inicio de
toda comprension de la realidad” (parr. 3). Esta inmersion permite que en el tiempo
estipulado para el proyecto los docentes interactlen y reconozcan las manifestaciones antes,
durante y después de las actividades pedagdgicas propuestas. El ejercicio de esta técnica
fue registrada a través de una guia de observacion (Anexo B) en la cual se detallan las
observaciones y las reflexiones derivadas de estas.

El segundo instrumento fue el cuestionario sobre las tematicas abordadas en el

material de estudio con lo que se logrd constatar el tipo de respuesta y el grado de
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argumentacion que emplearon los nifios luego de aplicar las estrategias. El cuestionario,
presentado en el Anexo C, se basa en el seguimiento de un guion de preguntas, en el cual se
establecen todos los temas que se desean abordar a lo largo del encuentro, por lo que previo
a la sesion se deben preparar los temas que se discutirén, a fin de controlar los tiempos,
distinguir los temas por importancia y evitar extravios y dispersiones por parte del
entrevistado (Robles, 2011). De este modo y, dando respuesta al segundo objetivo
especifico se aplico un test de identificacion de estilos de aprendizaje basado en el sistema

de programas neurolinguisticos de Richard Bandler.

4.8.Técnicas de Procesamiento de Datos y Analisis Previstos
Los datos obtenidos posterior a la aplicacidn de los instrumentos fueron analizados
mediante la aplicacién del programa Microsoft Excel ademas de evaluar comparativamente

con estudios similares, las respuestas son presentadas y analizadas en el Capitulo 5.



Capitulo 5
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Después de aplicar los instrumentos a la muestra seleccionada con el fin de obtener

informacion sobre los estilos de aprendizaje (EA) predominantes en cada estudiante, se

obtuvieron los siguientes resultados:

Identificacion y Analisis individual de predominancia de los EA

Con la aplicacion del instrumento de observacion directa, se evidencié una marcada

afinidad por el estilo de aprendizaje kinestésico y visual por parte de los estudiantes

evaluados, cada uno de los 12 criterios evaluados en el instrumento fueron calificados 3

(Si), 2 (A veces) y 1 (No), midiendo cada estilo de aprendizaje segln cuatro criterios

especificos (Anexo B), por lo que la minima posible puntuacién era 4 y la maxima 12. A

continuacion, en la Tabla 3 se muestran los resultados obtenidos:

Tabla 3

Resultados observacion directa

Puntuacion segin EA

No. Nombre estudiante \ A K EA detectado
1 Juan Pablo Silva 11 5 Visual

2 Jose Carlos Caballero 9 4 6 Visual

3 Emerson Pacheco 10 8 12 Kinestésico
4 Emiliano Gonzalez 10 4 7 Visual

5 Santiago Pefiate 9 5 10 Kinestésico
6 Camilo Guerra 10 4 8 Visual

7 Sheilerth Causil 6 6 9 Kinestésico
8 Eliazar Pajaro 7 4 Kinestésico
9 Aura Gonzalez 9 6 4 Visual
10 Johan Bula 7 5 10 Kinestésico
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11  Everney Coneo 6 8 11 Kinestésico
12  Adan Rios 4 5 9 Kinestésico
13 Matias Pérez 6 4 7 Kinestésico

De acuerdo con los resultados se obtuvo que 8 de los 13 estudiantes mostraron
afinidad por el estilo de aprendizaje kinestésico, representados por el 61,5 % de la muestra
evaluada, seguido por el estilo de aprendizaje visual en donde 5 de los 13 estudiantes
mostraron preferencia por este estilo de ensefianza, lo que corresponde al 38,5 % de la
muestra, mientras que un equivalente al 0 % de la muestra evaluada demostré alguna
afinidad con el estilo auditivo. Estos hallazgos concuerdan con las observaciones realizadas
por lturrizaga (2019) quien evaluo los EA en estudiantes de grado quinto en una institucion
educativa de Peru, determinando mayor afinidad por parte de los estudiantes hacia el estilo

de aprendizaje kinestésico, seguido del EA visual y por altimo el EA auditivo.

Por otro lado, luego de aplicar el test de 12 se preguntas basado en el sistema de
programas neurolinguisticos de Richard Bandler (Anexo C) se tabularon los datos

obteniendo los siguientes resultados (Tabla 4):

Tabla 4
Resultados test identificacion de EA

Juan Pablo Silva José Carlos Cabz Emerson Pachecc Emiliano Gonzale Santiago Pefiate Camilo Guerra  Sheilert Causil ~ Eliazar Pajaro  Aura Gonzalez  Jhojan Bula Everney Coneo  Adan Rios Matias Pérez
E1 E2 =] E4 ES E6 E7 E8 E9 E10 E11 E12 E13

P10 1 11

BB R R R R R R e
-
-
-

B e e

p12 1 101

TOTA 7 2 3 5 3 4 4 4 4 8 2 2 4 1 7 7 0 5 0 1 u 2 4 6 7 0 5 1 3 8 4 3

Fuente: Elaboracidn propia.
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Posterior a la tabulacion de resultados, se procedio a identificar el EA de cada uno

de los estudiantes como sigue a continuacion:

Gréfical

Resultados de estudiante 1

E1-Juan Pablo Silva
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Los datos mostrados en la Grafica 1 evidencian que el estudiante 1, tiene
preferencias por las actividades del estilo de aprendizaje Visual, mientras que el estilo de

aprendizaje Auditivo se presenta en menor tendencia para él.

Grafica 2

Resultados de estudiante 2
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La Grafica 2, muestra que el estudiante 2, presenta mayor puntuacion en el estilo de
aprendizaje Visual, seguidamente se posiciona el estilo de aprendizaje kinestésico, mientras

que el estilo de aprendizaje auditivo consolida como el menos preferente.

Gréfica 3

Resultados de estudiante 3

E3-Emerson Pacheco
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Los datos arrojados por la Gréafica 3 reflejan un resultado en particular, ya que segln
los indicadores el estudiante nimero tres presenta homogeneidad en sus preferencias,
puesto que para los tres estilos de aprendizaje obtuvo la misma puntuacion (33 %) el

equivalente al estilo visual, auditivo y kinestésico.
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Gréafica 4

Resultados de estudiante 4

E4-Emiliano Gonzélez
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Los resultados reflejados por la Gréafica 4, evidencian que el estudiante nimero 4,
tiene como preferente el estilo de aprendizaje Visual con una puntuacion de 67 %; mientras
que el estilo de aprendizaje auditivo y kinestésico muestran similitud en sus resultados con
una puntuacién de 17 % cada uno, consiguiente se entiende que para el estudiante las

actividades correspondientes a las actividades del estilo de aprendizaje Visual son de mayor

impacto para su eleccién y aprendizaje.

Grafica b

Resultados de estudiante 5

E5-Santiago Pefate
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La Grafica 5, revela la preferencia que muestra el alumno hacia el estilo de
aprendizaje kinestésico ya que obtuvo una marcacion de 58 %, el estilo visual se posiciona
en segundo lugar, con una puntuacién equivalente a 33 %, mientras que el estilo auditivo
tan solo present6 un 8 %, indicando que para este estudiante no son de agrado las

actividades relacionadas con este estilo de aprendizaje.

Gréfica 6

Resultados de estudiante 6

E6-Camilo Guerra
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Los resultados arrojados por la Gréfica 6, refleja que el estudiante presenta una
novedad en sus resultados de tal forma que se encuentra carente la preferencia por el estilo
de aprendizaje auditivo (0 %), situacion que denota el desinterés por las actividades
relacionadas con dicho estilo de aprendizaje, mientras que el estilo visual se posiciona
como el preferente con una puntuacion de 58 % y el estilo kinestésico en segundo lugar con
una puntuacién de 42 %, generando un contraste muy marcado entre estos dos y el estilo

auditivo.
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Gréfica7

Resultados de estudiante 7

E7-Sheilert Causil
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La Grafica 7, revela una situacion novedosa, puesto que los items elegidos por el
estudiante fueron en su mayoria para las actividades relacionadas con el estilo Kinestésico,
con una puntuacion de 92 %, mientras que al estilo de aprendizaje auditivo se le otorgd una
puntuacién minima segun la eleccion del estudiante (8 %); sin embargo el estilo de
aprendizaje Visual, qued6 sin puntuacion es decir que las opciones relacionadas para este
estilo no fueron preferentes para el estudiante 7, situacion que denota una marcada
diferencia entre los tres estilos de aprendizaje.

Grafica 8

Resultados de estudiante 8

E8-Eliazar Pajaro
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La Grafica 8, deja ver que el estudiante tiende a preferir el estilo de aprendizaje
Kinestésico, con una puntuacién de 50 % mientras que posiciona en segundo lugar al estilo
de aprendizaje auditivo con una puntuacién de 33 %, y en ultimo lugar como menos
preferente esta en estilo de aprendizaje Visual, con una preferencia de 17 %, resultados que

reflejan una diferencia marcada entre cada estilo de aprendizaje.

Gréafica 9

Resultados de estudiante 9

E9-Aura Gonzalez
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La anterior grafica refleja los resultados obtenidos en el test aplicado al estudiante
ndmero nueve, de quien se evidencia que prefiere las actividades relacionadas con el estilo
de aprendizaje Visual (58 %), mientras que, por el estilo de aprendizaje Auditivo, no marca
ninguna puntuacion (0 %), el estilo de aprendizaje Kinestésico, si presenta una puntuacion
significativa (42 %), revelando que los estilos de aprendizaje Visual y kinestésicos se

encuentran presentes mientras que el auditivo esta carente para dicho estudiante.
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Gréfica 10

Resultados de estudiante 10

E10-Jhojan Bula
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La Grafica 10 revela que el estudiante evaluado tiene preferencias por el estilo de
aprendizaje Kinestésico, con una puntuacion de 67 %, en segundo lugar, se encuentra el
estilo de aprendizaje Auditivo con una puntuacién de 25 %, y finalmente como menos
preferente el estilo de aprendizaje Visual con una puntuacién minima de 8 %.

Grafica 11

Resultados de estudiante 11

E11-Everney Coneo

50%
40%

30%
20%
10%
0%

\ A K

La Grafica 11, refleja que los estilos de aprendizaje se encuentran presentes de

forma equilibrada puesto que la puntuacion que se reflejé para cada uno esta a escasos
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puntos de diferencia, asi pues, el estilo de aprendizaje Visual con valor de 33 %, el estilo de
aprendizaje Auditivo con valor de 25 % y el estilo de aprendizaje kinestésico con valor de
42 %. Lo que indica que no hay novedades o diferencias marcadas para este estudiante.

Grafica 12

Resultados de estudiante 12

E12-Adan Rios
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La Grafica 12, revela que el estudiante tiende a preferir las actividades relacionadas
con el estilo de aprendizaje kinestésico en un porcentaje de 50 %, en segundo lugar, se
posiciona en estilo de aprendizaje Visual, con puntuacion de 33 %, y finalmente el estilo de
aprendizaje auditivo con valor de 17 % en su puntuacion, mostrando que se presenta un
contraste entre el estilo de aprendizaje auditivo y el Kinestésico.

Grafica 13

Resultados de estudiante 13

E13-Matias Pérez
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La Grafica 13, muestra que este estudiante sostiene una preferencia por el estilo de
aprendizaje Kinestésico con puntuacién de 50 %, posicionando en segundo lugar a los
estilos de aprendizaje Visual y Auditivo, con 25 % cada uno. Lo que denota que los tres
estilos de aprendizaje estan presentes en el estudiante, con preferencia hacia el estilo
Kinestésico.

Los resultados obtenidos mediante el test son similares a los reportados inicialmente
mediante la aplicacion del instrumento de observacion directa, de modo que en el grupo
muestral se logré identificar 8 estudiantes con afinidad por el estilo de aprendizaje kinésico

y 5 con afinidad por el EA visual.

Perfil de Aprendizaje del Grupo

Los datos arrojados muestran la tendencia del grado segundo, exhibiendo la
predominancia del estilo kinestésico puesto que, de la totalidad del grupo, ocho (8)
estudiantes eligieron las actividades que se relacionan con el estilo kinestésico, sin
embargo, la escala de valores refleja que la tendencia por el estilo visual se encontraron
resultados relevantes en el grupo, puesto que cinco (5) de ellos mostraron preferencias por
las actividades de caracter visual. Sin embargo, el estado de la preferencia por el estilo de
aprendizaje auditivo es minimo o menos preferido por los estudiantes en este grado ya que
la puntuacién minima fue obtenida por un estudiante que comparte afinidad de forma
equivalente con el estilo de aprendizaje visual y kinestésico; esta observacion significa para
el estilo auditivo un contraste amplio frente a los demas estilos de aprendizaje.

A continuacion, se estipulan los porcentajes globales de curso evaluado segun su

preferencia hacia los tres estilos de aprendizaje:
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Tabla 5

Resultado global de estilos de aprendizaje.

Estilo de Aprendizaje f Porcentaje de aceptacion

Visual 5 38,5%
Auditivo 0 0%
Kinestésico 8 61,5 %

Fuente: Elaboracion propia.
Teniendo en cuenta la anterior caracterizacion, se procedid a aplicar estrategias de

ensefianza basadas en los EA determinados, como sigue a continuacion:

Aplicacion de Estrategias

La aplicacion del plan de accién contd con la participacion de docentes y algunos
padres de familia que contribuyeron con el propdésito de ensefiar y proyectar los
conocimientos con base en los diferentes EA, con el fin de aplicar una metodologia distinta
de ensefianza a los estudiantes de segundo grado que, de acuerdo con Arguello y Sequeira
(2016) dichas estrategias metodoldgicas corresponden al conjunto de procedimientos que se

aplican con el fin de alcanzar un objetivo determinado.

Durante la implementacion de la estrategia, se disefié un procedimiento que
consistié inicialmente en contextualizar a los padres de familia acerca de los objetivos
trazados y los beneficios que esto tendria en el procedimiento de ensefianza de los
estudiantes, se resaltd la problematica existente en cuanto a los resultados de desempefio
obtenidos durante el transcurso del afio escolar, teniendo en cuenta que la mayoria de los
estudiantes no demostraron logros en cuanto a objetivos relacionados con lectura 'y

escritura.
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Por ello y, partiendo de los hallazgos en las fases iniciales, en donde se logré
determinar los estilos de aprendizaje predominantes en el grado segundo de primaria de la
Institucion Educativa Pica Pica Viejo, correspondientes a estilo de aprendizaje kinestésico
(61,5 %) y estilo de aprendizaje visual (38,5 %), se construyo el plan de accién (Capitulo 6)
para el desarrollo de clases teniendo en cuenta los EA detectados en el grupo de estudio v,

basados en el desarrollo de la asignatura de lengua castellana.

Se construy6 un material didactico enfocado en la ensefianza de las silabas trabadas
bla, ble, bli, blo y blu, este material estuvo constituido por una cartilla para estudiantes con
afinidad por el estilo kinestésico y una cartilla para estudiantes con afinidad para el estilo
visual. La propuesta fue aplicada en el transcurso de las clases de lengua castellana; los
estudiantes fueron evaluados mediante el instrumento de observacion directa conformado
por 8 cuestionamientos que facilitaron la clasificacion de los estudiantes en visuales o
kinestésicos ya que el estilo auditivo no fue predominante de acuerdo con los resultados de
la etapa diagndstica del presente estudio (Anexo D). Cada uno de los 8 criterios evaluados
en el instrumento fueron calificados con 3 (Si), 2 (A veces) y 1 (No), por lo que la minima
posible puntuacion era 4 y la maxima 12 para cada componente evaluado (visual y
Kinestésico). A continuacion, en la Tabla 6 se muestran los resultados obtenidos.

Tabla 6

Resultados observacion directa para propuesta

Puntuacion segun EA

No. Nombre estudiante \Y K EA detectado
1 Juan Pablo Silva 12 7 Visual
2 José Carlos Caballero 10 4 Visual

3 Emerson Pacheco 11 12 Kinestésico
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4 Emiliano Gonzalez 11 7 Visual

5 Santiago Pefiate 8 12 Kinestésico
6 Camilo Guerra 10 7 Visual

7 Sheilerth Causil 5 11 Kinestésico
8 Eliazar Pajaro 4 10 Kinestésico
9  Aura Gonzilez 9 4 Visual

10  Johan Bula 6 11 Kinestésico
11  Everney Coneo 5 12 Kinestésico
12 Adan Rios 8 10 Kinestésico
13 Matias Pérez 4 9 Kinestesico

Gréfica 14

Tabulacion de resultados de aplicacion de observacion directa
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Los resultados demostraron que al igual que con la prueba diagndstica, los modelos
de aprendizaje predominantes en el aula corresponden a estudiantes con estilos
principalmente kinestésico (8 estudiantes) y visual (5 estudiantes). A partir de los hallazgos

obtenidos en la aplicacién del instrumento de observacion directa, se procedio a aplicar las
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cartillas de aprendizaje disefiadas para los estudiantes de acuerdo con el estilo de
aprendizaje identificado (Figura 2). Atendiendo a los hallazgos reportados anteriormente,
podemos hacer alusion a las afirmaciones de Diaz (citado por Luis y Nufiuvera, 2015)
quien afirma que las estrategias de aprendizaje que se relacionan con el perfeccionamiento
de un idioma vinculan acciones especificas, comportamientos, pasos o técnicas que
ejecutan los estudiantes para mejorar su progreso, cuando estas habilidades no se
aprovechan o no son usadas de forma adecuada entonces los resultados son desfavorables,
tal como los registrados durante el primer y segundo periodo del presente estudio. Si bien
es necesario resaltar el sistema de engranaje que participa en el proceso de ensefianza (el
docente, el estudiante, la metodologia, el curriculo y el contexto educativo) también es
menester tener en cuenta que cada persona responde a un estilo de aprendizaje en particular
que le facilita relacionarse con el ambiente y extraer con mayor fluidez los fundamentos
expuestos en el entorno. Durante la aplicacion de la propuesta didactica, se observo un
comportamiento distinto en los estudiantes, la disposicion de aprender, actitud de escucha,
interés por aprender la temética desarrollada y participacion en clase tuvieron un balance
positivo debido a que los estudiantes demostraron un interés marcado y diferencial,
mostrando como resultado un incremento en los reportes de notas. El predominio del estilo
Kinestésico indica que los estudiantes prefieren la informacién que pueden palpar mediante
dinamicas, interaccién con historias que vinculen algun tipo de movimiento, juegos,
actividad motriz. Recuerdan con mayor facilidad aquello que hacen, por lo que su memoria
es de tipo muscular. En cuanto a los estudiantes que demostraron interés por el estilo visual
se pudo constatar que sentian afinidad por todo el material que contenia ilustraciones

gréficas tales como imagenes, actividades o explicaciones mediante videos, imagenes, etc.
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Estos resultados concuerdan con los hallazgos obtenidos por Trujillo (2017), quien
luego de realizar un diagndstico e identificar los estilos de aprendizaje presentes en los
estudiantes, procedi6 a aplicar estrategias de ensefianza segun estilos de aprendizaje,
observando un interés inherente en los alumnos por el desarrollo de las actividades
planteadas, reflejando dicha actitud motivante en un incremento en los reportes de notas de

los estudiantes evaluados.

Figura 1

Evidencia de aplicacion de cartillas

Con la aplicacion del plan de accion se evidencié mejoras no solo en la disposicion
de aprendizaje por parte de los alumnos, sino también en el rendimiento académico de los

mismos, lo que se explica en el item que sigue a continuacion.

Evaluacion de Efectos de Aplicacion de Modelo VAK

Posterior a la aplicacion de las estrategias mencionadas en la fase anterior, la cual
tuvo como resultado evidencias de seguimiento del desempefio de los estudiantes, se
contrastd a continuacion las notas alcanzadas por cada uno de los estudiantes antes y

después de la aplicacion del modelo de ensefianza, cabe resaltar que las notas registradas a
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continuacion en la Tabla 7 corresponden a la asignatura de espafiol, sobre la cual se aplico

la estrategia:

Tabla 7

Reporte de desempefio antes y después del modelo de ensefianza

Asignatura: Espafiol

No.  Nombre estudiante 1 periodo 2 periodo 3 periodo
1 Juan Pablo Silva 7,5 7,5 8
2 José Carlos Caballero 7,2 6,8 7,2
3 Emerson Pacheco 8,1 7,5 8,3
4 Emiliano Gonzélez 6,8 7 8,4
5 Santiago Pefiate 7,8 7,8 8,1
6 Camilo Guerra 6,8 6,9 7,5
7 Sheilerth Causil 7,5 6,8 7,5
8 Eliazar P4jaro 7,6 7,5 79
9 Aura Gonzélez 9,1 9 9,4
10 Johan Bula 7,6 8 8,5
11 Everney Coneo 6,5 6,3 7,6
12 Adan Rios 51 6 7,1
13 Matias Pérez 6,6 7,5 7,4

Se observé que el desempefio académico de los estudiantes tuvo una influencia

positiva en los reportes del periodo en el cual se aplicaron las estrategias de ensefianza

segun el estilo de aprendizaje con el que los estudiantes habian demostrado tener afinidad,

la siguiente grafica esquematiza el incremento reportado mediante los promedios de notas

del grupo de estudiantes muestreados:
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Grafica 15

Reporte de puntuaciones medias obtenidas en el grado segundo
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Promedio de calificaciones

1 periodo 2 periodo 3 periodo
Total Notas 7,25 7,28 7,92

Discusion

Los instrumentos aplicados permitieron determinar que dos de los tres estilos de
aprendizaje evaluados se encontraban entre los estudiantes de segundo grado de primaria de
la Institucién Educativa Pica Pica Viejo, informacidn con la cual se procedio a seccionar el
grupo entre estudiantes con estilo visual y estudiantes con estilo kinestésico desarrollando
actividades alineadas con ello basado en un plan de accion llevado a cabo durante el tercer
periodo de clases, encontrando mejoras en el desempefio académico. Estos resultados
concuerdan con los hallazgos obtenidos por Trujillo (2017), quien aplicé estrategias de
ensefianza segun estilos de aprendizaje, observando incremento en los reportes de notas de

los estudiantes evaluados.
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Capitulo 6: Propuesta Pedagdgica
Titulo: Conociendo los Estilos de Aprendizaje en los Estudiantes de la Institucion

Educativa Pica Pica Viejo

Descripcion
Algunas de las situaciones limitantes en el sistema educativo actual responden a la
generalizacion del sistema de ensefianza implementado en fias instituciones oficiales, como
diria el cientifico Albert Einstein “Todos somos genios. Pero Si juzgas a un pez por su
habilidad de trepar arboles, vivira toda su vida pensando que es un inutil”, la falta de
resultados positivos ocasiona en el individuo una sensacion de inseguridad y desconfianza

en si mismo, anulando las posibilidades de descubrir las cualidades potenciales que poseen.

Debido a ello, se ha planteado una alternativa basada en el modelo VAK que
permita brindar a los estudiantes una metodologia de ensefianza basada en el estilo de
aprendizaje por el cual tienen afinidad, esta opcidn permite despertar en ellos el interés por
aprender y sentirse identificados con la metodologia de ensefianza impartida. Por lo tanto,
es necesario considerar la reestructuracién en la planificacion de la metodologia puesto que,
desconocer los estilos de aprendizaje es precisamente una problemética que afecta tanto a
docentes como estudiantes, donde los primeros no siempre planean acorde a las
caracteristicas de los estudiantes y para los estudiantes se genera un ambiente mondétono, de
alli la necesidad de disefiar estrategias pedagogicas que den cuenta a las necesidades de los
estudiantes y, de forma ldica se potencien los estilos de aprendizaje de manera que se
pueda mejorar el proceso de aprendizaje y, a su vez se logre evidenciar a traves de

resultados el cambio en el desempefio académico de los estudiantes.
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Justificacion

La presente propuesta se basa en establecer una metodologia de ensefianza basada
en el modelo VAK, ya que se ha demostrado que en el individuo existe un canal de
aprendizaje que prevalece ante los otros (Reyes et al. 2017). Segun lo anterior, el conocer
los diferentes canales de representacion mental o los estilos de aprendizaje predominantes,
favorece en los estudiantes sus habilidades porque cuando se trabaja teniendo en cuenta las
preferencias de los estudiantes se genera en ellos mayor motivacion por realizar las diversas
actividades debido a que se le posibilita la libertad para satisfacer sus curiosidades, esto les
ayuda a cumplir sus compromisos agradablemente y sin imposiciones; lo que viabiliza la
adquisicién del aprendizaje y por consiguiente mejores resultados académicos.

De la misma forma, es importante sefialar que su utilidad va més alla de la
institucion porque pretende lograr un acercamiento al contexto familiar de los estudiantes,
para que esa pedagogia logre llegar a los hogares y a la comunidad para asi mejorar las
practicas pedagdgicas. Este hecho beneficiaria a los estudiantes, docentes, familias y
comunidad en general.

Objetivos de la Propuesta

Objetivo General:

Ensefiar las silabas trabadas teniendo en cuenta el estilo de aprendizaje de los
estudiantes del grado segundo de la IE Pica Pica Viejo del municipio de Puerto libertador

Cordoba.
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Localizacion
El estudio se llevara a cabo en la Institucion Educativa Pica Pica Viejo del
Municipio de Puerto Libertador-Coérdoba, en la Republica de Colombia. Se encuentra
ubicado geograficamente al sureste del Departamento cordobés (Figura 15) y esta bafiado
por los rios San Jorge.

Figura 2

Ubicacion de Puerto Libertador en Cérdoba

Fuente: Plan de desarrollo Puerto Libertador (2020).

Las familias que componen dicha comunidad se dedican principalmente a
actividades econdmicas informales tales como el mototaxismo, la mineria, oficios

ganaderos, entre otros. Cuenta con un centro de salud medianamente dotado y la Institucion



Estrategias de Aprendizaje Segin Modelo VAK 78

Educativa Pica Pica Viejo, que cubre la zona tanto del casco urbano como las zonas

veredales aledafias.

Beneficiarios

Desde lo social, se espera un impacto positivo en el cuerpo estudiantil en cuanto al
rendimiento acadéemico y con ello, potenciar las cualidades de cada uno. Del mismo modo,
se espera que la comunidad educativa y, no solo los alumnos, se involucren en las
actividades a fin de contar con mejores resultados, esperando que, desde el
acompariamiento cercano, se logre un comportamiento sostenible de buen desempefio a lo
largo del tiempo.

Desde la perspectiva econémica, es importante destacar que el hacer mas eficientes
los procesos educativos y aumentar la especificidad de los procesos de ensefianza, permitira
que el gasto destinado a la obtencidn de recursos pedagdgicos sea aprovechado al maximo
y se vean un mayor resultado de tipo costo-beneficio.

Finalmente, en cuanto al impacto pedagogico se pretende que tanto docentes como
estudiantes e incluso padres de familia, se vinculen de forma comprometida con el proceso
de ensefianza a favor de la mejora significativa del estilo de ensefianza. Con todo ello se
espera aportar significativamente al sistema de ensefianza no solo de la Institucién

Educativa sino del municipio y el Departamento en si.



Estrategias de Aprendizaje Segin Modelo VAK

Estrategias pedagdgicas EA visual

79

A continuacion, se presenta la cartilla didactica para ensefiar las silabas trabadas de acuerdo

al estilo de aprendizaje visual

Tabla 8

https://es.calameo.com/read/007070733d107cabe6ad6

Plan de accion segun EA visual

Institucion Educativa Pica Pica Viejo

Lengua Castellana

2° Grado
Planeacion.
Tema: Silabas trabadas bla, ble, bli, blo, blu
Estilo de

aprendizaje:

Visual

Propiciar en el estudiante espacios de ensefianza con el proposito de

aprendizaje:

bli. blo, blu.

Estrategia cultivar y aprovechar los canales de aprendizaje de los estudiantes y

didéctica: asi fortalecer no sélo el desempefio académico sino también el
interés por el estudio.

Objetivo de Identificar el sonido, escritura y uso de las silabas trabadas bla, ble,

Resultado de
aprendizaje

gue comprendan su significado.

Lee con fluidez y soltura palabras formadas por silabas trabadas y

Secuencia didactica.

Resultado de . %
. Actividad Recurso L

aprendizaje Evaluacion.

Identificar y Se les da a conocer las Cuentos 33%

- asociar silabas de manera Videos
Inicio i o .
correctamente didactica y significativa; | Espacio
las silabas los videos explicativos y | Fotocopias
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trabadas bla, ble, | cuentos son una buena
bli, blo, blu. herramienta para conocer
y asociar las silabas.
Escribir y leer Se les da a conocer la Cuentos 33 %
con todas las letra, de una manera Material
silabas trabadas, | didactica y significativa; | didactico
asociando los cuentos narrados con | Espacio
Desarrollo .
correctamente onomatopeyas son una Fotocopias
las buena herramienta para
combinaciones | conocer las letras, por su
con su sonido. sonido.
Leer oraciones, | Con un juego conjunto, se | Tablero 33 %
con las realizan frases, partiendo | Marcadores
. combinaciones | de gustos o teniendo en Léapices
Cierre . . .
vistas, partiendo | cuenta frases de cuentos; | Fotocopias
del sonido. se leen grupal e
individualmente.
Evaluacion

Resultado de
aprendizaje

Lee con fluidez y soltura palabras formadas por silabas trabadas y

comprenden su significado.

Criterios de Criterios de Criterios de Criterios de
evaluacion calificacion. calificacion. calificacion.
Formativa: Lee palabras, frases | Construccion de Lee un texto

Ejecucion de
seguimiento con el
fin de determinar

falencias existentes.

y textos sencillos oraciones nuevas

con silabas trabadas

sencillo y contesta
preguntas sobre el
mismo.

Interpretativa:
Determinacion de
progreso en el
estudiante e
identificacion de
uso adecuado de
silabas trabadas.

Realizar dictados
con frases que
tengan silabas
trabadas.

Lee un texto
sencillo con rapidez
y entonacion
adecuada

Escribe pequefios
textos.

Observaciones implementacion de la planeacion.
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Inicio: La docente presenta a través de un video las silabas trabadas: bla, ble, bli, blo, blu,
captando la atencion de los estudiantes. Todos los nifios estuvieron interesados y atentos
mientras se proyecto el video.

Desarrollo: La docente en el tablero escribe las silabas trabadas (bla, ble, bli, blo, blu) y
junto con ellos realiza la pronunciacion de cada silaba, luego se hace entrega de la cartilla
impresa y se empiezan a desarrollar cada una de las actividades que se encuentran en la
cartilla con la orientacién de la docente. Los estudiantes respondieron positivamente en el
desarrollo de cada una de las actividades de la cartilla, se mostraron motivados al ver algo
innovador y en sus rostros se reflejaba alegria e interés al desarrollar cada una de las
actividades.

Cierre: Se logr6 desarrollar cada una de las actividades con gran dinamismo utilizando el
saber hacer. Evidenciando satisfaccion en los estudiantes v logrando resultados con un
proceso de ensefianza aprendizaje significativo.

Fuente: Elaboracion propia.

Las evidencias de dichas actividades se muestran en el Anexo E.
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Estrategia didactica EA Kinestésico

82

A continuacion, se presenta la cartilla didactica para ensefiar las silabas trabadas de acuerdo

al estilo de aprendizaje kinestésico.

Tabla9

https://es.calameo.com/read/0070707331308b640626¢

Plan de accion segun EA kinestésico

Institucion Educativa Pica Pica Viejo

Lengua Castellana

2° Grado
Planeacion.
Tema: Silabas trabadas bla, ble, bli, blo, blu
Estilo de

aprendizaje:

Kinestésico

Propiciar en el estudiante espacios de ensefianza con el proposito de

aprendizaje:

bli. blo, blu.

Estrategia cultivar y aprovechar los canales de aprendizaje de los estudiantes y

didéctica: asi fortalecer no sélo el desempefio académico sino también el
interés por el estudio.

Objetivo de Identificar el sonido, escritura y uso de las silabas trabadas bla, ble,

aprendizaje

Resultado de

Lee con fluidez y soltura palabras formadas por silabas trabadas y
gue comprendan su significado

Secuencia didéctica.

Resultaglo fje Actividad Recurso v L
aprendizaje Evaluacion.
Identificar y Se les da a conocer las Cuentos

asociar silabas de manera didactica y | Videos

Inicio correctamente | significativa; haciendo uso Espacio 33%
las silabas de juego grupal en el que se | Fotocopias
trabadas bla, identifiquen las letras, esto Tablero



https://es.calameo.com/read/0070707331308b640626c
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ble, bli, blo, es una buena herramienta Marcadores
blu. para conocer las letras, por

su sonido y que vincule la
expresion corporal.
Se les da a conocer la letra,
Relacionarse de una manera didactica y
con todas las significativa; mediante la
. e Cuentos
silabas dinamica “construyendo .
. Material
trabadas, frases con las letras: ... s
) ) ) . didactico
Desarrollo | asociando haciendo uso de juego estilo ESpacio 33 %
correctamente | parqués y ayudas didacticas Fo?oco ins
las como alternativa para P
L Marcadores
combinaciones | conocer las letras, por su
con su sonido. | sonido y forma.
Con un juego conjunto, se
Leer ) )
. realizan frases, partiendo de
oraciones, con
las palabras dadas; se colocan Tablero
. L en grupos de 2 integrantes y, | Marcadores
Cierre combinaciones .g P g y , . 33%
. mientras uno encuentra la Lapices
vistas, )
. palabray lee la frase el otro | Fotocopias
partiendo del .
) representa la accion.
sonido.
Evaluacion

Resultado de
aprendizaje

Lee con fluidez y soltura palabras formadas por silabas trabadas y
que comprendan su significado

Criterios de Criterios de Criterios de Criterios de
avaluacion calificacion. calificacion. calificacion.
Formativa: Lee palabras, frases | Construccion de Lee un texto

Ejecucion de
seguimiento con el
fin de determinar

falencias existentes.

y textos sencillos
con silabas trabadas

oraciones nuevas

sencillo y contesta
preguntas sobre el
mismao.

Interpretativa:
Determinacion de
progreso en el
estudiante e

Lee un texto
sencillo con rapidez
y entonacion
adecuada

Realizar dictados
con frases que
tengan silabas
trabadas.

Escribe pequefios
textos.
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identificacién de
uso adecuado de
silabas trabadas.

Observaciones implementacion de la planeacion.

Inicio: La docente presenta a través de un video las silabas trabadas: bla, ble, bli, blo, blu,
captando la atencion de los estudiantes. Todos los nifios estuvieron interesados y atentos
mientras se proyecto el video.

Desarrollo: La docente en el tablero escribe las silabas trabadas (bla, ble, bli, blo, blu) y
junto con ellos hace la pronunciacién de cada silaba, luego se hace entrega de la cartilla
impresa y se empiezan a desarrollar cada una de las actividades gue se encuentran en la
cartilla con la orientacién de la docente. Los estudiantes respondieron positivamente en el
desarrollo de cada una de las actividades de la cartilla, se mostraron motivados al ver algo
innovador y en sus rostros se reflejaba alegria e interés al desarrollar cada una de las
actividades.

Cierre: Se logré desarrollar cada una de las actividades con gran dinamismo utilizando el
saber hacer. Evidenciando satisfaccién en los estudiantes y logrando resultados con un
proceso de ensefianza aprendizaje significativo.

Fuente: Elaboracién propia.

Las evidencias de dichas actividades se muestran en el Anexo F.
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Tiempo de Duracion

Tabla 10

Cronograma de aplicacion de propuesta

Estrategia Pedagogica
Cronograma (Meses)

Actividades 1 23 456 78
Actividad 1: Realizar un estudio diagnostico de identificacion
X X
de los EA.
Actividad 2:Aplicar estrategias basadas en modelo VAK X X X X
Actividad 3: Evaluacién de cambios observados X X

Recursos
Con el fin de llevar a cabo la presente propuesta, se plantean los siguientes recursos:
Se requiere del acompafiamiento de docentes tanto investigadores como docentes de
apoyo para la ejecucion de los planes de accidn destinados a la mejora de los procesos de
ensefianza, también se requiere de materiales como computador, impresora, grabadora,
libros de cuentos, ademas de material didactico tal como cartulina, colores, juegos

interactivos, canciones, entre otros.
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Presupuesto
Tabla 11
Presupuesto
Camparia pedagodgica
Actividad 1: Realizar un estudio de diagnoéstico de los EA $400.000
Actividad 2:lmplementar las estrategias didacticas basadas en el modelo VAK $800.000
Actividad 3: Evaluacion de los beneficios obtenidos $200.000
Total $1°400.000

Productos

Posterior a la puesta en marcha de la estrategia metodoldgica se plantea dejar
productos inmateriales como lo es el compromiso y mayor interés por el proceso de
aprendizaje no solo desde los mismos estudiantes sino también en los docentes y padres de
familia, ratificando el compromiso por la educacion de calidad y con mejores resultados.
Ademas, se facilitara el contenido pedagdgico al colegio mediante cartillas educativas para
estilo de aprendizaje visual y kinestésico, cada una de las cuales estd conformada por siete
actividades a desarrollar en las aulas de clase de acuerdo con el estilo detectado (Anexo G).
A continuacion, se presenta la cartilla didactica para ensefiar las silabas trabadas de acuerdo
al estilo de aprendizaje visual y kinestésico:

» Link de acceso a cartilla de aprendizaje visual:
https://es.calameo.com/read/007070733d107ca6e6ad6

» Link de acceso a cartilla de aprendizaje kinestésico:
https://es.calameo.com/read/0070707331308b640626¢



https://es.calameo.com/read/007070733d107ca6e6ad6
https://es.calameo.com/read/0070707331308b640626c

Capitulo 7
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Capitulo 7: Conclusiones y Recomendaciones

En este capitulo se exponen las conclusiones y recomendaciones resultantes del
desarrollo del presente estudio. Es importante mencionar que lo expuesto a continuacion
corresponde a una participacion colectiva de las docentes Tania Ruiz, Andrea Diaz y Deicy
Mendoza, estudiantes de Maestria en Educacion. El objetivo central de estudio fue disefiar
estrategias de ensefianza de acuerdo al estilo de aprendizaje de los estudiantes de grado
segundo de primaria de la IE Pica Pica Viejo. Finalmente, dando respuesta a la pregunta
problema ;Cémo mejorar el desempefio escolar de los estudiantes de grado segundo de
basica primaria de la IE Pica Pica Viejo? Se logr6 determinar un avance significativo en el
desempefio académico de los estudiantes por medio de la aplicacion del Modelo VAK, el
cual demostro ser eficiente en la metodologia de ensefianza, despertando interés en los
estudiantes por el proceso de aprendizaje. De este modo, se exponen a continuacion las
siguientes conclusiones y recomendaciones:
Conclusiones

e Los instrumentos aplicados para determinar la afinidad de los estudiantes hacia los
diferentes estilos de aprendizaje, permitié identificar que ocho de los 13 estudiantes
mostraron predominancia hacia el EA kinestésico con un 61,5 %, mientras que los
cinco estudiantes restantes demostraron preferencia por el EA visual (38,5 %).

e Fueron aplicadas estrategias basadas en el fortalecimiento de la estrategia de
ensefianza aprovechando el conocimiento acerca del EA de preferencia declarado
por los estudiantes, presentando estrategias que resultaran de interés para los
mismos, evidenciando mejor desarrollo de las clases acompafiadas de mejor

atencion e interés por parte de los estudiantes durante la jornada de clases. Ademas,
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fue notorio la disposicién de los alumnos en aprovecho con el desempefio docente,
logrando una dinamica con mayor fluidez en el aula, facilitando el desarrollo de las
temaéticas, mayor comprension, eficiencia en el proceso de ensefianza aprendizaje v,
como resultado, mejor desempefio académico en los estudiantes.

e Se observé incremento en el interés de los docentes hacia el proceso de formacion
académica, enfocando la planificacion de actividades de acuerdo con los EA
predominantes en cada uno de los alumnos a fin de fortalecer el interés por el
aprendizaje, se evidencio entonces mejor desempefio académico en los planes de
desarrollo aplicados en el aula de clases demostrando indicadores positivos.
Respecto a las calificaciones registradas durante los periodos académicos uno y dos,
se obtuvo un incremento de 8,06 % y 8,45 % durante las actividades realizadas en el
tercer periodo respecto con el primer y segundo periodo académico,
respectivamente. Los hallazgos obtenidos tuvieron concordancia con estudios
anteriores, en los cuales los alumnos demostraron mejor rendimiento luego de
identificar los EA con los que tuvieron mas afinidad y, la aplicacion de estrategias

pedagdgicas significd el despertar por el interés hacia el aprendizaje en los alumnos.

Recomendaciones
Posteriormente, y luego de las experiencias generadas con la aplicacién de las
estrategias planteadas en el estudio, se procede a exponer las debidas sugerencias que como
docentes investigadores ofrecemos como opcion para dar continuidad al estudio:
e Socializar anualmente las estrategias didacticas basadas en la identificacién de
los EA aplicadas en proyectos de investigacion que han dado buen resultado tras

ser implementadas, esto con el fin de reflexionar acerca de los aciertos y los
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desaciertos en las practicas pedagdgicas, el modelo pedagdgico contemplado en
el PEI, generando motivacion en los estudiantes y potenciando los procesos de
ensefianza — aprendizaje.

e Afianzar la importancia de brindar una educacion asociada a los EA que
demuestran los estudiantes incrementando con ello el interés particular por el
aprendizaje y asi reforzar los conocimientos que estos adquieren, evidenciando
los efectos de este en las mejoras del desempefio académico.

e Realizar los ajustes correspondientes a los instrumentos empleados en la
identificacion de los EA de los estudiantes y, con el fin de dar soporte cientifico,
validarlos con ayuda de pares evaluadores que avalen la eficacia en la aplicacion
de los mismos.

e Llevar a cabo jornadas de socializacion del proyecto con toda la comunidad
académica de la institucién no solo con el personal administrativo a fin de darle
un mayor alcance al estudio, compartiendo con docentes y estudiantes la
importancia de la deteccion de los EA y la inclusion de los mismos en la
programacion de estrategias de ensefianza.

e Desarrollar la propuesta para otros grados, lo que permitira mejorar el
rendimiento académico en los estudiantes y los procesos de ensefianza de los
profesores.

e Aprovechar los resultados obtenidos en el presente estudio para aplicar la
ensefianza basada en el modelo VAK en cursos de bachillerato con el fin de
corroborar los hallazgos obtenidos en el presente estudio, contrastando asi los

resultados tanto en grados iniciales de educacion como en niveles avanzados.
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Anexo B

Formato para diario de campo

Fundaciéon Universitaria los libertadores

Facultad de Ciencias Humanas y Sociales
Maestria en Educacion
Investigador: Tania Ruiz Tirado

100

Fecha:
Estudiante:
A
Si No
No. Dimensiones — items veces
3 2 1
Dimension Visual
1 | Memoriza mejor cuando escribe las palabras.
2 | Le ayuda ver laminas, videos, para comprender un tema.
3 | Recuerda mas un tema cuando lee, que cuando lo escucha en una exposicion.
Prefiere un libro de texto que tenga dibujos, diagramas, graficos y cuadros porque le ayudan a
! comprender el tema.
Dimensién Auditiva
5 | Recuerda mejor un tema al escuchar una exposicion en vez de leer un libro.
6 | Al prestar atencion a una exposicion, puede recordar las ideas principales sin anotarlas




Estrategias de Aprendizaje Segun Modelo VAK 101

7 | Prefiere las instrucciones orales a las escritas.

8 | Puede recordar secuencia de numeros solamente oyeéndolos.

Dimension Kinestésica

9 |Resuelve bien los rompecabezas y los laberintos

10 |Le gusta tener algo como un l&piz o lapicero en la mano cuando estudia.

11 |Le gusta el trabajo que le exige usar las manos o herramientas

Puede recordar mejor las cosas cuando esta en movimiento. Por ejemplo, caminar al estudiar,
12
participar en una actividad.

Resultados: Visual: Auditivo: Kinestésico:
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Anexo C

Cuestionario para identificacion de estilos de aprendizaje

DETERMINACION DE CANALES DE PERCEPCION

(Estilos de Aprendizaje)

Nombre Completo: Edad:

Fecha:

Indicaciones: Marca con una X la actividad que mas te guste segun la pregunta.

CLESTIONARO MSUAL ALOMNO KINESTESICO

O Ver television O Escuchar musica O Jugar con tus amigos
1. ¢ Qué te ~ =

| o I
gusta mas? :
6

2. ;Entu
cumpleaﬁos OLos adornos

que
disfrutas

mas?

3. ¢Qué te
gusta hacer
enla

escuela?
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4. ;Qué
regalos

prefieres?

OCuentos e historietas

OCD y MP3

OJuegos didacticos

5. ¢Si
tuvieras
dinero que

comprarias?

OPIastiIinas

S AL

e
A

6. ;Cuando
estas con
tus amigos

te gusta...?

OJugar en el patio

7. ¢Cuando
tus papas
no te
consienten

ta...?

OTe enojas

%
N\ o
e R

8. ¢Cuando
sales de
paseo tu

prefieres?

Olr al cine

Olr a la feria
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9.Si
pudieras
elegir ¢ Qué
te gustaria

O Médico

O Musico
JJt
J

O Pintor

ser? A A"
O Viajar por el mundo
10. ¢ Qué te ‘. ==y &
gusta mas? fb%-'
o
k ':.;'&." “
W .

Hé;

11. Cuando
estas en

clase..

O Te distraen los ruidos

"“’LI"’ \*/“'.;'.
7 )R
AN

. A :_.'!.,.1,4,,.-

|
|

O Te distraen las explicaciones

demasiado largas

O Te distrae el movimiento

L -

12. ;Qué
tipo de
espectaculo

prefieres?

O Espectaculo de magia

O Presentacion de una banda

musical

TOTAL: A:

Canal predominante:

Fuente: Basado en el sistema de programas neurolingiisticos de Richard Bandler.
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Anexo D
Formato para observacion directa de la propuesta
Fundacion Universitaria los libertadores
Facultad de Ciencias Humanas y Sociales
Maestria en Educacion
Investigador: Tania Ruiz Tirado
Fecha:
Estudiante:
. . . i | Av N
No. | Dimensiones — items > eces 0
3 2 1
Dimension Visual
1 El estudiante muestra interés por las imégenes relacionadas con la tematica (silabas con bl)
2 Le ayuda ver ldminas, videos, escuchar cuentos para comprender un tema.
3 Recuerda claramente los detalles de un cuento.
4 Muestra facilidad para la realizacion de sopas de letras, relacion de imagenes con su semejante e
identificacion de silabas en una palabra.
Dimension Kinestésica
5 Escucha con atencion los cuentos narrados por el docente
6 Muestra interés por las canciones reproducidas en clase
7 Identifica claramente las silabas desarrolladas en clase (bla, ble, bli, blo, blu)
8 El estudiante es capaz de identificar las silabas de estudio dentro de una palabra

Resultados: Visual: Kinestésico:
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Anexo E

Evidencias de aplicacion de estrategias EA Visual

Anexo F

Evidencias de aplicacion de estrategias EA Kinestésico
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]
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nouws

unn
ane




Estrategias de Aprendizaje Segin Modelo VAK 107

Anexo G

Cartillas de aprendizaje

ACTIVIDADE b Paw bo e de los prodadwae o wvdurten o b
3 . EN SR ST SRR pe————— ‘u‘":' it s ah

.n. | 1. Mrmtics e inuigmes v seprie funto & tes comguiens I
Frivass Le W Jo L pubitcac M foma Blarce y w avvge e Barve Pable 2 91 LR S

‘GM Pabls 3 yo foimes o establ 4 voe o 05 calos:
blanco :

hmnm,M.«k»mv L

&2 tablero

biblia

M e
- €
CE D M -
-
R E

1)
L
.
L]
L
]
L
L]
L
L)
¥
2
8

O
-
-
- ———

P ar o meO e

- -

=

pueblo 67 cnbaks doble In pete y sabide » Blence v —u g w@
hRg0a
blusa rrmars bt T
JoeTr
; = ; -
& L at e s om b oo o o o T8R4 O See slaben 3 Sbwrsicn bn sl v segas of oolor mhareruds pum 4 Con ards de e o, sbervs S siguientes s T U oow Lman by cvbons 2o Lovhns oo e sosponiive
. a e mea e wilen ¢ decnbe b trapen soade e Roven v ool s g sber e womdes W e comieren (1 LT Wl Criens e

rra

(@
= Yilliatesn y # e

UL ;‘f
B

J Blerruamiomes >
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ACTIVIDADES

| 1 Escucha o siguiente coento por paste de tu Jocente:

’ B puetio de Juon Poble

B i T S
LR
A s e
D e e
Ll S

2 Escocha junto a tus compatercs & cancion bla, ble, b B
blu ded Mono siabo qoe encontrards en el sigaente link:
Dk S yputube e waleh e=CIXNLheas L Adeat

hannel =funscrcients

5 ldentifica las silabas v sagnas o coloe sdeccionadn pasa
cacla urw doe el ¥ Sewcudae b imagen oculta

T Rhemnifn e am e comgafenis le wsontues de bee
whalue

Ac
5

108

4 Mas of smbdo oo v osder b alld lacnade

convh diboks
m—
B
hile bia bl
bla Gde s
Mo Hle AL,
[ bla Ma
hb Iy hi.
hle ble ble

& Lee ko polabeps v encierma en un circulo rop ks silabas

bila, ble, bil, o, bu.

" blanco roble wble |
bluso publico bloques
ombligo fablo cable

7. Identifica las siguientes figuras v escnbe la palabra de

cadls &b, Coloven.

s

-\

]

[é‘\a T%TT
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Anexo H

Evidencia de aplicacion de cartillas




