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Resumen

Una de las problematicas a las que la humanidad se ha enfrentado en las Gltimas décadas ha sido
el deterioro del medio ambiente. La mitigacién, compensacién y contingencia de los impactos
ambientales ha sido el instrumento clave para la disminucion de los impactos generados hasta el
momento es la acumulacion de residuos sélidos en rellenos sanitarios es una de las causas que
contribuyen al calentamiento global por la generacion de gases efecto invernadero como el didxido
de carbono. Este proviene de la descomposicion de diversos materiales dispuestos alli. Dicha
acumulacién se presenta como consecuencia de la produccion, consumo y desecho indiscriminado
de productos al acabar su vida util. Dentro de este trabajo se busca concientizar sobre la
importancia ambiental mediante el disefio e implementacion de un Plan de Manejo Integral de
Residuos Solidos en la institucion educativa Eduardo carranza, de la ciudad de Puerto Carrefio en
el departamento del Vichada. Partiendo de un diagndstico sobre las condiciones y procedimientos

actuales encontrados en la institucion.

Palabras claves: diversidad, ecosistema, residuos, reuso, riesgo bioldgico.



Abstract

One of the problems that humanity has faced in recent decades has been the deterioration of the
environment. The mitigation, compensation and contingency of environmental impacts has been
the key instrument for reducing the impacts generated so far. The accumulation of solid waste in
landfills is one of the causes that contribute to global warming due to the generation of greenhouse
gases. greenhouse as carbon dioxide. This comes from the decomposition of various materials
arranged there. This accumulation occurs as a consequence of the indiscriminate production,
consumption and disposal of products at the end of their useful life. Within this work, we seek to
raise awareness about the environmental importance through the design and implementation of a
Comprehensive Solid Waste Management Plan in the Eduardo Carranza educational institution, in
the city of Puerto Carrefio in the department of Vichada. Starting from a diagnosis of the current

conditions and procedures found in the institution.

Keywords: diversity, ecosystem, waste, reuse, biological risk.
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1. Problema

1.1 Planteamiento del problema

La gestion integral de los residuos solidos constituye un desafio enfocado al cuidado y
preservacion del medio ambiente; teniendo en cuenta que la mayoria de la poblacion no realiza
una separacion en la fuente de manera adecuada (Ortega-Ramirez et al., 2021), los residuos sélidos
estdn compuestos de material plasticos, agentes generadores de combustion, papel, textiles,
madera, metales y vidrio (Arellano Diaz & Guzman Pantoja, 2011). Y a nivel doméstico, los
desechos producidos en su mayoria son alimentos biodegradables los cuales son denominados
basuras municipales. Ademas de ello, también se evidencia la generacion de desechos que tienen
una desintegracion natural, lo que permite que perduren en un intervalo de tiempo a largo plazo
(Flores, 2009). En este sentido, el Municipio de Puerto Carrefio — Departamento del Vichada se
cuenta con un deficiente proceso en cuanto al manejo de los residuos solidos, puesto que en todo
el Municipio, la empresa EMPCA es la encargada de hacer la recoleccién y transporte de los
residuos solidos, solo cumple con el trabajo y/o actividad de recoger estos residuos por los
diferentes sectores y posteriormente transportarlos y depositarlos en el relleno sanitario EI Merey,
sin hacer una actividad de separacion en la fuente o un debido manejo a los residuos sélidos
recolectados, consecuente a esto provoca una mayor generacion en cuanto a contaminacion y

afectacion en la salud de los habitantes de la region (EL ESPECTADOR, 2022)

En relacion a lo anterior, en la Institucion Educativa Eduardo Carranza, es también
evidente el incorrecto manejo de los residuos sélidos alli generados, especificamente en lo que
concierne con la separacion en la fuente, esto, puede traer consigo diversas consecuencias

negativas como lo es la generacion de malos olores, plagas y roedores aledafias a la unidad de



almacenamiento de los residuos generados el dicho lugar, lo cual puede contraer efectos adversos

a la salud a educadores y estudiantes , ademas de contaminacion visual y ambiental en esta zona.

Se realizara la implementacién del Plan de Manejo Integral de Residuos Sélidos en la
Institucion educativa para concientizar sobre la falta del aprovechamiento y mal manejo de los
residuos solidos en la comunidad y la afectacion que esta causando en la poblacion presente, si
conseguimos la transicion hacia una sociedad sustentable, sera un evento Unico en la historia de la
humanidad, que ninguna civilizacion en la tierra habia alcanzado antes. Sera el anuncio de una
nueva era. Conseguir ser una sociedad sustentable hard posible, que continue creciendo el
conocimiento cientifico y cultural y por tanto nuestra comprension de nuestro lugar en el universo
y en el tiempo como seres pensantes con una gran responsabilidad. (Arellano Diaz & Guzman

Pantoja, 2011).

Por medio de la formulacion del Plan de Manejo Integral de Residuos Soélidos, se
estableceran programas para cada proceso, que con lleven al debido manejo y disposicion final de
los residuos sélidos y la mitigacion mediante estas actividades propuestas que en un presente y
futuro beneficiaran tanto a la comunidad educativa como al medio ambiente proporcionando
conocimiento a la poblacién presente de la importancia del adecuado uso, aprovechamiento y

disposicion de los residuos para un buen diario vivir y mejora en su calidad de vida.

1.2 Formulacion del problema
¢Como a partir del desarrollo de un plan de manejo integral de residuos sélidos se permite
la concientizacion a toda la comunidad educativa y estudiantil de la Institucién Educativa Eduardo

Carranza sobre el manejo de los residuos sélidos?



1.3 Objetivos
1.3.1 Objetivo general
Formular un plan de gestion integral de residuos solidos para la Institucion Educativa
Eduardo Carranza localizada en el Municipio de Puerto Carrefio Vichada, que logre la
concientizacion ambiental sobre el manejo y aprovechamiento de los Residuos solidos alli
generados
1.3.2 Objetivos especificos
e ldentificar las caracteristicas cualitativas y cuantitativas de los residuos sélidos generados
en la Institucion Educativa Eduardo Carranza.
e Diagnosticar y analizar el manejo actual de los residuos sélidos generados en la Institucion
Educativa Eduardo Carranza.
e Sensibilizacién a la comunidad sobre la correcta separacion y clasificacion de los residuos
solidos.
e Estructurar y formular un plan de contingencias referente a la gestion integral de residuos

solidos.

1.4 Justificacion

El manejo de los residuos solidos constituye a nivel mundial un problema para las grandes
ciudades, factores como el crecimiento demografico, la concentracién de poblacién en las zonas
urbanas, el desarrollo ineficaz del sector industrial y/o empresarial, los cambios en patrones de
consumo Y las mejoras del nivel de vida, entre otros, han incrementado la generacion de residuos
solidos en los pueblos y ciudades (Saez & Urdaneta, 2014).

La concientizacién y formacion de valores en un individuo es de vital importancia para sus

formas de vida que deben de estar cimentadas desde lo ético, lo social, lo moral y lo bioldgico,



desde esta ultima categoria se aprenden y se contextualizan habitos para la vida, pero de mayor
importancia los que concierne al cuidado y proteccion del medio ambiente como: Separacién de
residuos solidos o reciclaje, Cuidado del medio ambiente, Creacidn de habitos en los estudiantes,
Formacidn en valores y Respeto frente a la biodiversidad.(Correa Zapata et al., 2009)

Esta problematica se ha convertido en un factor determinante para la calidad de vida de los
habitantes de cada territorio, y el Municipio de Puerto Carrefio -Vichada no es ajeno a ese
pensamiento, por lo tanto, es obligatorio elaborar un constante estudio cuantitativo y monitoreo de
la produccion de estos residuos, de modo que se puedan tener lineamientos estratégicos para el
control de ellos con el propdsito de disminuir al maximo el impacto socioambiental de los mismos.

La necesidad de implementar una adecuada gestion en el manejo de los residuos sélidos
generados en las actividades cotidianas de los actores involucrados dentro de la Institucion
Educativa Eduardo Carranza especificamente, es promover la educacion ambiental en la
recuperacion, reutilizacion, reciclaje, clasificacion y separacién de los residuos solidos alli
generados de tal manera que se facilite el aprovechamiento de los mismos reduciendo
cuantiosamente la cantidad dispuesta en el relleno sanitario EI Merey de la misma ciudad, asi como
también los impactos ambientales negativos generados en el entorno.

Esta llamada la educacion ambiental, que consiste en brindar soluciones que ayuden a
cambiar los comportamientos y maneras de pensar de las personas que puedan contribuir a mejorar
las condiciones ambientales en forma positiva, fomentando un sentido de pertenencia y aplicando
una formacion de una conciencia ambiental, disefiando acciones educativas a través de charlas,

capacitaciones en mejora de la calidad de la Institucion y la comunidad.



2. Marco referencial
2.1. Antecedentes

La problematica ambiental ocasionada por la generacion de Residuos solidos es de caracter
global. Respecto a esto, se encuentran diversas publicaciones ofrecidas por distintas entidades con
evidente reconocimiento y confiabilidad como el Banco Mundial, la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS), la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS), por nombrar algunas con bastante
influencia y veracidad. Dentro de la publicacion de informacion mas precisa, se encuentra un
documento, en el cual se confirma el preocupante y acelerado crecimiento de la poblacion mundial,
asi como la expansién urbana de los diferentes territorios dejando como resultado el incremento
exponencial de la generacién de Residuos Solidos (Hoornweg & Bhada-Tata, 2012) .

En Colombia, el DANE reporto6 para el afio 2012 una produccion de 456 kilogramos de
residuos solidos per capita, y para el afio 2018 un aumento de hasta 515 kilogramos por habitante.
Sin embargo, el aprovechamiento se mantiene entre el 40 y el 50 % desde el 2012 hasta hoy en dia
(DANE, 2020). Actualmente, en Colombia se generan aproximadamente 26.975 toneladas de
residuos solidos domésticos al dia. De estos, cerca del 40 % podrian aprovecharse (La Republica,
2019), pero segun la Mision de Crecimiento Verde del Departamento Nacional de Planeacion,
solamente se recicla el 17 % (La Republica, 2018). Adicional Se estima que en los proximos 10
afios la generacion de residuos crezca en 20% (Departamento Nacional de Planeacion, 2016).

Desde la perspectiva a nivel nacional, existen maultiples guias, protocolos, estudios e
informes elaborados por las entidades ambientales que tratan de elaborar una base de informacion
registrada a nivel regional, toda esta informacion, es recopilada por el interés de las autoridades
ambientales competentes de caracter municipal o departamental; esta informacion, es reportada al
Instituto de Hidrologia, Meteorologia y Estudios Ambientales de Colombia (IDEAM) que, a su

debido tiempo, ingresara las cifras al Sistema de Informacién Ambiental de Colombia (SIAC).
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Finalmente, la cabeza del Sistema Nacional Ambiental (Ministerio de ambiente y Desarrollo
Sostenible de Colombia) es el encargado de realizar y generar los debidos analisis de la
informacidn para socializar y divulgar las estadisticas, con las cuales reestructuran las politicas
ambientales y algunas funciones referentes a la Superintendencia de Servicios Publicos
Domiciliarios (SUPERSERVICIOS) y la Defensoria del Pueblo de Colombia.

A nivel regional, son pocos los estudios o investigaciones realizados referentes a la
dinamica de los residuos solidos, sin embargo, basados en la creciente implementacion de rellenos
sanitarios en el territorio nacional, se podria concluir que existe un aumento exponencial de los
residuos y gque posiblemente existe un estancamiento en las técnicas y/o actividades relacionadas
al manejo de los residuos solidos.

Para el caso de la Institucién Educativa Eduardo Carranza, no se cuenta con registro
histdrico sobre el tema a estudiar, por lo tanto, no se cuenta con referentes informativos lo que
permita conocer mas la historia de los residuos solidos generados en dicho sitio.

2.2. Marco tedrico
2.2.1. Definicion, Origen de residuos solidos

La Organizacion de las Naciones Unidas para el Desarrollo Industrial define residuos como
todo lo que es generado como producto de una actividad, ya sea por la accion directa del hombre
o por la actividad de otros organismos vivos, formandose una masa heterogénea que, en muchos

casos, es dificil de reincorporar a los ciclos naturales (ONUDI, 2007).
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Tabla 1. Origen de los residuos — tomado de: guia para la gestion integral de los residuos sélidos

urbanos, ONUDI

Los organismos vivos | Este grupo incluye todos los residuos generados por los seres vivos
como desechos de las funciones que estos realizan, por ejemplo; la
caida de hojas, flores y frutos de las plantas, los residuos generados
por las excretas de los animales, la descomposicion de organismos

muertos, etc.

Los fendmenos naturales | Aqui se incluyen todos los residuos derivados de los ciclos o
fendmenos naturales, por ejemplo; la erupcion de un volcén, la
sedimentacion y la erosion de suelos producto del viento o de la

lluvia, entre otros

La accion directa del En este grupo se encuentran los residuos mas peligrosos para el

hombre medio ambiente pues muchos de ellos tienen un efecto negativo y
prolongado en el entorno, lo cual viene dado en muchos casos por
la propia naturaleza fisico-quimica de los desechos; como ejemplo
de esto tenemos los residuos domésticos, los hospitalarios, los

constructivos, etc.

Una de las maneras de reducir la cantidad de desechos sélidos que tienen que ser evacuados
es limitar el consumo de materias primas e incrementar la tasa de recuperacion y reutilizacion de

materiales residuales(Tchobanoglous et al., 1994).
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2.2.2. Clasificacion de residuos solidos

De acuerdo a la normatividad ambiental colombiana vigente los residuos solidos se
clasifican de la siguiente manera y asi deben ser minimamente clasificados de los Planes de Manejo

Integral de Residuos Sélidos (ley 253 ,1995):

Tabla 2. Clasificacion de residuos

CLASIFICACION DE RESIDUOS

Residuos no peligrosos Residuos peligrosos Residuos especiales
Biodegradables Corrosivos
Reactivos Escombros
Aprovechables
Explosivos
Toxicos
Ordinarios
Inflamables
Infecciosos Madera
Biodegradables
Radiactivos

2.2.2.1 Residuos no peligrosos generados

Residuos organicos: Los residuos organicos son generados en un elevado porcentaje en la
Institucidn educativa Eduardo Carranza. Su generacidn representa una problematica que refleja
una fuerte carencia en cultura ambiental por parte del cuerpo docente, estudiantil y administrativo,
que entregan sus residuos organicos mezclados y con un alto contenido de liquidos que dificulta

enormemente su aprovechamiento.
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Residuos ordinarios: Son el segundo residuo de mayor generacion en la Institucion
educativa Eduardo Carranza y en términos econdmicos los que tienen mayor peso, se busca

disminuir su porcentaje incentivando la adecuada separacién en la fuente.

Residuos recuperables: Hay una gran cantidad de residuos que son recuperables entre los
que destacan el papel y archivo, cartdn, y plastico (PET, tapas plasticas, PS). El papel de oficina'y
carton se recupera en gran proporcion mientras que los demas residuos se deben fortalecer las

estrategias que incentiven su recuperacion.

Tabla 3. Residuos generados por la institucion.

Oficina administrativa Papeles y residuos alimenticios, ordinarios.

Restaurantes Residuos alimenticios, residuos organicos,
vidrio, desechables, plastico y papel

contaminado

Salones Papeles y residuos alimenticios, ordinarios.
Barfos Papel Contaminado.
Enfermeria Residuos organicos.

2.2.2.2 Residuos peligrosos y especiales generados

Luminarias: Las bombillas de bajo consumo, tubos fluorescentes y ldmparas LED,
luminarias y rétulos luminosos deben reciclarse. Pilas y baterias: Las pilas y baterias contienen
metales pesados, elementos quimicos que, por su alto peso molecular, no se pueden destruir por

procesos biodegradables en la naturaleza. Materiales de construccion: Estos residuos se generan



14

cuando se realiza alguna construccion u obra civil. Aceites vegetales usados: Estos residuos no los
genera Institucion, pero son generados por los restaurantes, la institucion solo arrienda el espacio
por lo que la responsabilidad sobre el manejo y disposicidn final de sus aceites recae directamente
sobre el generador, sin embargo, se evidencio un manejo inadecuado de estos residuos por parte

de los restaurantes quienes vierten su contenido en la maleza.

2.2.3. Programa de Manejo Integral de Residuos Sélidos

El manejo de residuos sélidos constituye a nivel mundial un problema para las grandes
ciudades. Factores como el crecimiento demografico, el desarrollo no planificado e ineficaz del
sector industrial y/o empresarial, y las mejoras de los niveles de consumo, entre otros han
incrementado la generacion de residuos en pueblos y ciudades. Para Colombia y la mayoria de los
paises de América Latina la conservacion del medio ambiente pasa a un segundo plano ante el
numero de necesidades basicas que deben cubrir, por esa razon en la mayoria de estos paises los
entes gubernamentales participan en la gestion de residuos sélidos realizando lo minimo requerido
para el sistema y destinando muy pocos recursos financieros para el sector(De miguel & Tavares,

2015).

En Colombia el manejo integral de los residuos sélidos son el conjunto de adopcion de
todas las medidas necesarias de prevencién, minimizacion, separacion, almacenamiento,
transporte, aprovechamiento, valorizacion, tratamiento y disposicion final de los residuos sélidos
peligrosos, no peligrosos y especiales que se realiza de manera adecuada buscando prevenir o
disminuir el riesgo de posibles afectaciones sobre la salud y el ambiente. Por lo anterior, en los
diferentes municipios de Colombia con el objetivo de lograr un manejo integral de los residuos se
gjecutan los planes de manejo integrado de residuos solidos, estos son el conjunto de

conocimientos que involucran la situacion actual y proyectada del manejo de los residuos en la
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organizacion, en un horizonte de tiempo determinado, con objetivos, metas y lineas de accion
estratégicas establecidas, con una clara definicion de las responsabilidades y roles para su
ejecucion

2.2.3.1 Como separar los residuos solidos

Se debe depositar los residuos teniendo en cuenta las caracteristicas de estos y el color de

la caneca que corresponda a cada uno (Min ambiente, 2021). Por ejemplo,

La Caneca Blanco: residuos aprovechables limpios y secos, como pléastico, vidrio, metales,

papel y cartén.

\

w (iR

£
i

Imagen 1: Caneca Blanca, Fuente: Internet
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La Caneca Negra: residuos no aprovechables como el papel higiénico; servilletas, papeles
y cartones contaminados con comida; papeles metalizados, entre otros. En esta bolsa o recipiente

también deberan disponerse los residuos COVID-19 como tapabocas, guantes, entre otros

Imagen 2: Caneca Negra, Fuente: Internet
La Caneca Verde: residuos organicos aprovechables como los restos de comida, residuos

de corte de césped y poda de jardin, etc.
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Imagen 3: Caneca Verde, Fuente: Internet

2.2.4. Gestion del riesgo ambiental

La gestion del riesgo ambiental desarrolla acciones que permite lograr objetivos propuestos
por las organizaciones, gestionando situaciones adversas y convirtiéndolas en oportunidades de
mejora. El Programa de manejo integral de residuos solidos esta orientado al cumplimiento de las
metas establecidas por las entidades, articulandolas con las politicas nacionales y normatividad
ambiental vigente, velando por el bienestar ambiental, salud e integridad de los trabajadores.
2.3. Marco legal

El plan de manejo integrado de residuos sélidos esta orientado al cumplimiento de las metas
establecidas a nivel nacionales y normatividad ambiental vigente en materia de residuos peligrosos

y no peligrosos. “La normatividad ambiental aplicable a un plan de manejo integrado de residuos
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solidos incluye los lineamientos y directrices que van desde la generacion hasta disposicion final
incluyendo normatividad en aspectos de segregacion, movimiento interno, almacenamiento,
desactivacion, recoleccion, transporte y tratamiento, con lo cual se pretende evitar y minimizar la
generacion de residuos e incrementar el aprovechamiento de estos”. Decreto 351 de 2014. Por el
cual se reglamenta la gestion integral de los residuos generados en la atencién en salud y otras
actividades. Decreto 2981 de 2013. Por el cual se reglamenta la prestacion del servicio publico de
aseo. Decreto Ley 2811 de 1974 y la Ley 99 de 1993 en relacion con la Gestion Integral de
Residuos Solidos. Gobierno Nacional. Decreto 4741 de 2005. Por el cual se reglamenta
parcialmente la prevencién y manejo de los residuos o desechos peligrosos generados en el marco
de la gestion integral. Gobierno Nacional. Resolucion 1362 de 2007. Por la cual se establece los
requisitos y el procedimiento para el registro de generadores de residuos o desechos peligrosos a
que hacen referencia los articulos 27 y 28 del Decreto 4741 de 30 de diciembre de 2005. Ministerio

de Ambiente Vivienda y Desarrollo Territorial.
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3. Disefio de la investigacion.

3.1. Tipo de investigacion

Un proyecto aplicado es una investigacion aplicada y su objetivo es recurrir a los
conocimientos, hallazgos y conclusiones de la investigacion bésica, para solucionar un problema
en concreto y en una poblacion especifica, por ejemplo, elaborar un programa social, disefiar un
programa de software o desarrollar una maquina (Gémez, 2006). El tipo de investigacion en el que
se enmarco este trabajo de grado es proyectivo, cuantitativo y descriptivo, ya que intenta proponer
soluciones a una situacion de terminada a partir de un proceso previo de indagacion. Implica
explorar, describir, explicar y proponer alternativas de cambio, mas no necesariamente ejecutar la
propuesta. En este sentido, se involucra la invencion, programacion, disefio y en general todos los

procesos de planificacion.

3.2 Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

En este aparte (Gémez, 2006) describe lo que son las técnicas de recoleccion de datos,
sefialando que es el procedimiento o el como se ira a recoger la informaciéon que sirve para
desarrollar el fin altimo del proyecto. Entre ellas se encuentra la observacion, la entrevista y la
encuesta.

Por otro lado, el referido autor, menciona que los instrumentos de recoleccidn de datos es
el con qué se recogeré la informacidn. Entre ellos se encuentran el guion de observacion, notas de
campo, diarios, lista de cotejo, registro anecdotico, entre otros. Para la técnica de la entrevista se
utiliza un guion de entrevista y para la encuesta, generalmente se aplica un cuestionario con
preguntas cerradas o abiertas.

Para efectos de la investigacion y debido a su corte cuantitativo y descriptivo, se utilizara

como técnica la encuesta y la observacion directa y como instrumento un cuestionario de preguntas
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cerradas acompafado de notas de campo Yy fotografias, el cual permitira evaluar la implantacion

del programa y su nivel de implementacion sobre el mismo.

3.3. Poblacién
La institucion educativa Eduardo Carranza cuenta con 585 estudiantes y 38 profesores y

personal administrativo, los cuales hacen parte de la poblacion

3.4. Procedimiento metodologico

Con la aplicacion de un diagnostico previo para clarificar la situacion que justifica la
realizacion del Programa la cual lograra obtener informacion a través de una encuesta aplicada a
comunidad de la institucion educativa Eduardo Carranza

Formulacion y desarrollo de actividades de manejo integral de residuos sélidos: En esta
etapa con base en el diagndstico inicial se construye un programa para el manejo integral de los
residuos solidos, con el fin de mitigar los impactos ambientales y prevenir las enfermedades

En esta etapa se analizard la informacion recolectada, se determinard la composicion,
porcentajes de materiales reciclables entre otros, se identificard las medidas de atencion, los
procedimientos y los responsables que deben intervenir para la atencion de eventos que constituyen
contingencias en el manejo de residuos y que a la vez tienen consecuencias para el hombre y el

medio ambiente.



4. Conclusiones y recomendaciones
(Extension: 2 Pags.)
En esta seccion se debe evidenciar el cumplimiento de los objetivos y el aporte que el

estudiante hace con la definicion de la propuesta.
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ANEXos

Presentar los anexos referidos al interior del documento, tales como el formato de los

instrumentos de investigacion elaborados, evidencias, entre otros.
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