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1. Resumen ejecutivo

Este trabajo trata sobre las dificultades que trajo en los estudiantes del Instituto Pedagdgico
Nacional en el afio 2022, fenbmenos como la pandemia, el confinamiento y la educacion virtual.
Dificultades que tienen que ver con el desempefio académico, la convivencia entre los
compafieros y, en especial, con aquella dimension psicologica de los estudiantes. Esto causo
un gran impacto en las dinamicas de la escuela y en las aulas presenciales, evidenciandose en
los niveles bajos de seguridad y confianza de ellos frente a su rol en la escuela, sus
capacidades y la continua construccion de sus habilidades académicas y habitos de estudio. Es
de esta forma, que se pretende contrarrestar el impacto que tuvo la pandemia, construyendo
alternativas pedagdégicas que atiendan esta situacion y asi poderla superar. Es asi que, a
través de este trabajo, se propone como herramienta lidica, la construccion e implementacién
del fanzine en los estudiantes de grado quinto, como una alternativa plenamente artistica y
reflexiva, que potencia el aprendizaje, el auto cocimiento y el fortalecimiento de las habilidades
gue se vieron afectadas por este fendmeno, en especial aquellas que tiene que ver con lo

académicos.

Palabras Clave: confianza, estudiantes, fanzine, habilidades académicas, pandemia,

seguridad.



2. Planteamiento del problema

En el 2020 la OMS declaré una emergencia sanitaria a nivel mundial. Esto oblig6 a los
ciudadanos de la mayoria de los paises del mundo a encerrase en sus hogares con varios
fines: proteger sus vidas y reducir el nUmero de contagios para que asi los cientificos, junto a
las grandes farmacéuticas, pudiesen desarrollar una vacuna que diera solucién a esta
situacion. Asi bien, la pandemia trajo consigo una nueva normalidad o una forma distinta de
afrontar la vida a la que las personas no estaban habituadas. Esa nueva normalidad supuso
cambios tanto positivos como negativos en cada dimension de la vida de las personas, en
términos de lo econdémico, lo social, lo familiar y lo educativo. En lo que se refiere a la
educacion, la pandemia supuso varios retos, entre estos: el repensar la escuela y el
aprendizaje desde casa. Maestros y directivos de muchas instituciones asumieron este desafio,
utilizando la educacion virtual como la herramienta apropiada para dar continuidad a los
procesos que los estudiantes estaban desarrollando y no verse afectados sus procesos

académicos.

Sin embargo, a nivel nacional y regional muchas instituciones educativas no estaban
preparadas para este cambio por lo dificil y arbitrario que suponia llevar el aula a los hogares.
La falta de capacitacion docente en cuestiones pedagogicas y tecnologicas, la carencia de
equipos y conectividad de los hogares fueron problemas que se evidenciaron mientras se iba
posicionando la educacion virtual. Casi dos afios transcurrieron de esa nueva normalidad; dos
afos en los que se dieron cambios positivos en términos educativos, pero que evidenciaron
otros que no favorecieron algunos de los procesos académicos de los estudiantes. En ese
orden de ideas, era una necesidad volver a la escuela y a las dinamicas de una educacion
presencial. Asi que, a partir del afio 2022, el gobierno autoriza a la mayoria de las instituciones

a retornar a la prespecialidad, respetando las medidas de bioseguridad que ayudaban a



prevenir y combatir la propagacion del Covid 19. Este retorno también supuso un reto en el
guehacer de los maestros y, en especial, en el desarrollo académico y social de cada de uno
de los estudiantes ya que se empezaron a evidenciar ciertas probleméticas que tenian que ver

con el fendbmeno de la pandemia.

Si bien los estudiantes mostraron una actitud positiva y esperanzadora al regresar a las aulas,
la pandemia ya habia causado sus estragos y esto se evidencid como una nueva problematica
de la que la escuela no estaba preparada. ¢ En qué consistié esa nueva problematica? En el
Instituto pedagdgico Nacional se evidencié que muchos estudiantes de diversos grados, en
especial en los grados de la primaria, los estudiantes empezaron a manifestar tanto situaciones
de inseguridad y desconfianza frente a sus procesos académicos y sus capacidades como baja
autoestima, imposibilidad de sacar buenas calificaciones en algunas asignaturas, depresion,
ansiedad, olvido estival y agresiones entre sus compafieros. Lo anteriormente nombrado
SuUpuso una gran problematica ya que reforzaron o acrecentaron otros fendmenos gue se
venian dando desde antes de la pandemia en la instituciébn como: la ansiedad por no cumplir
con las expectativas académicas, el incremento del déficit de atencion, la inseguridad en sus
habilidades cognitivas, comunicativas y académicas, y la fragilidad en la interaccién con los

otros.

Ahora bien, ¢cémo se podria contrarrestar estos fenébmenos que trajo consigo la pandemia?
Una alternativa a esto es poder brindar a los estudiantes escenarios pedagoégicos de reflexion
en donde se puedan desarrollar dispositivos ludicos que les permitan identificar aquello que
afecta sus procesos académicos y convivenciales. Una de esas herramientas es el Fanzine ya
gue este permite, a través de la creatividad o la creacion artistica, realizar una mirada profunda,
dirigida a sus propios actos o estados de animos; una introspeccion de sus miedos,
frustraciones, capacidades y habilidades para asi entender y superar los vacios que dej6

consigo las dinamicas de una educacion virtual. Es asi que, a través de este proyecto, se



pretende trabajar el fanzine como propuesta creativa y artistica que ayude a fortalecer y
construir la confianza y la seguridad que perdieron los estudiantes mientras estuvieron
encerrados en casa por causa de la pandemia. El arte es una herramienta poderosa que
permite que cada persona tenga la posibilidad de reflexionar alrededor de su humanidad y asi

poder construir medios efectivos para el reconociendo y la resolucion de sus dificultades.

2.1 Formulacion del problema

¢ Coémo fortalecer la seguridad y la confianza de los estudiantes de grado quinto para mejorar
sus habilidades académicas y asi mejorar su desempefio al momento de afrontar las dinamicas

de las clases presenciales?



3. Justificacion

En el transcurso del afio 2022 se ha evidenciado una serie de problematicas que han
estado afectado el desarrollo de los procesos académicos de los estudiantes desde que se
retornd a la prespecialidad. Si bien muchas de estas probleméticas ya se habian percibido en
afios anteriores, la situacion de la post pandemia las acrecentd, reafirmandolas a tal punto que
prendio las alarmas en las instituciones educativas por varias razones: primero porque
involucraba a un gran nimero de estudiantes y segundo porque este se descubria como un
fendmeno de grandes dimensiones que la escuela debia prestarle total atencion. Con el fin de
ayudar a los estudiantes a que tuviesen un buen desempefio en sus procesos académicos y
pudiesen desenvolver al maximo sus habilidades cognitivas, lingUisticas, sociales y aquellas
propiamente relacionadas con su aprendizaje, se ha decidido contrarrestar estas
problematicas, evidenciadas de manera preocupante en el contexto educativo y en el retorno a

las aulas.

En los afos anteriores a la pandemia del Covid 19 se venian presentado situaciones
preocupantes en la escuela que alteraban el aprendizaje, la convivencia y el desarrollo
académico de los estudiantes como: el desinterés por las asignaturas, el bajo desempefio de
las competencias previstas por los maestros, el olvido estival de los contenidos abordados, la
depresion por situaciones relacionadas en los hogares e incluso en la escuela, la ansiedad por
cumplir con las expectativas de aprendizaje, las dificultades en la interaccion con los
comparieros, las agresiones constantes, etc. Esto tiene sus raices en unas problematicas mas
complejas que se podrian entender en dos actitudes: Inseguridad y desconfianza. La falta de
seguridad por los procesos y los conocimientos aprendidos, la desconfianza en sus
capacidades individuales y los bajisimos niveles de autoestima contribuyen y fortalecen a que

las probleméticas mencionadas en principio, asuman un rol protagonico y preocupante en los



estudiantes, tomando relevancia y presentandose como fendbmenos altamente recurrentes que

afectan a todas las dimensiones de los sujetos.

Ahora bien, en este proyecto se pretende trabajar desde la expresion artistica (el
fanzine) como una herramienta que ayude a visibilizar, reflexionar, sensibilizar, fortalecer y dar
solucién a aquello que afecta la seguridad y la confianza en sus procesos y habilidades
académicas, y la autoestima en si mismos. También se pretende trabajar el fanzine como un
ejercicio de introspeccidn que permita, a través de la creacidn artistica, que los sujetos puedan
darle sentido a su rol en la escuela y asi poder resignificarlo de manera positiva para superar
las dificultades que trajo consigo la pandemia y que han venido afectado considerablemente los
procesos académicos de los estudiantes de diferentes grados. La construccion y desarrollo de
esta herramienta, construccion que plantea unos objetivos claros de elaboracion, direccionados
al mejoramiento de estas habilidades o capacidades, no solo se limita a la creacion artistica
sino también abarca otras expresiones artisticas como la literaria ya que el fanzine, por su
caracter experimental brinda la posibilidad de funcionarse con todo aquello que permita y

desarrolle la creacion artistica de los sujetos.

Cabe resaltar que uno de los propésitos de este proyecto tiene que ver con el caracter
novedoso de trabajar alrededor de un fendbmeno que se da en una situacién de post pandemia.
Es decir, que el caracter reciente de la pandemia permite realizar investigaciones a fenémenos
gue son nuevos en las dinamicas de la escuela y que permiten la reflexién y la creacion de
nuevos conocimientos. En este caso, lo novedoso no radica en las problematicas que se
venian presentando en la escuela en afios anteriores, sino en el caracter recurrente y en la
magnitud que estas se empezaron a dar luego del regreso de los estudiantes a las dinamicas
de la presencialidad y en coémo empez6 a afectar considerablemente la educacion en el pais.
Esto supone un gran reto puesto que no existe el suficiente material bibliografico que aborde

dicha problematica desde una mirada critica, sustentando el desarrollo adecuado de las ideas y



los postulados que justificaran el trabajo. Sin embargo, también supone la reflexién constante y
la posibilidad de contribuir a la construccién de conocimiento. Respecto a lo que se entiende
por fanzine si existen investigaciones que plantean visiones de este en la escuela y que se
preocupan por desarrollar otras dimensiones como la linguistica, la académica, la social pero
no, la psicolégica. Frente a los conceptos de seguridad, y confianza, la psicologia ha hecho
grandes avances para comprender estas ideas. En este trabajo se pretende direccionar el
fanzine a la reflexién y el fortalecimiento de una dimension que tiene que ver con lo psicolégico,

permitiéndole ser actor propio de su individualidad y de su rol en la escuela.



4. Objetivos

4.1. Objetivo general

Crear un dispositivo ladico que oriente, reconstruya y fortalezca la seguridad y la confianza de
las capacidades y las habilidades académicas de los estudiantes de quinto grado del Instituto

Pedagdgico Nacional.

4.2. Objetivos especificos

¢ Indagar el impacto que tuvo la pandemia y las dinamicas de la educacion virtual en el
aprendizaje y en el desempefio académico de los estudiantes de quinto grado del IPN.

¢ Disefiar un fanzine que oriente, reconstruya y fortalezca la confianza y la seguridad en
las habilidades académicas de los estudiantes dentro de las dindmicas de las clases
presenciales.

¢ Implementar un dispositivo ludico (fanzine) en los estudiantes que permita el

reconocimiento y fortalecimiento de sus habilidades académicas.



5. Aproximacién al estado del arte

Respecto a los antecedentes, existen multiples estudios que abordan la importancia del
fanzine como herramienta de aprendizaje en los diversos escenarios pedagogicos. Por un
lado, esta el estudio de Mateo Guayasamin “El Fanzine en el aula: una propuesta didactica
para leer y escribir historias”, que pretende mostrar el Fanzine como “un recurso de aprendizaje
en el aula que tiene como objetivo generar un mayor acercamiento a la lectura y escritura de
textos informativos vy literarios” (Guayasamin, 2019, p. 1). También estd la investigacién de Ana
Carolina Osorio “Sistematizacion praxeoldgica: el fanzine como escritura contrahegemonica
para la comunicacion, el desarrollo y el cambio social”, en donde concede a este recurso
pedagdgico una perspectiva divergente y contracultural que otorga la posibilidad de expresion a
las personas que no se identifican o no se ven representadas a través de las grandes revistas y
ven en este una alternativa divergente de expresion. Por dltimo, también se encuentra el
estudio de Manuela Valdés Paez “El fanzine y el fortalecimiento de la escritura”, que utiliza al
fanzine como una herramienta metodolégica para mejorar los procesos de escritura
argumentativa en estudiantes del Instituto Pedagdgico Nacional. Si bien, existen diversos
enfoques a la hora de abordar el fanzine como herramienta pedagdgica, son nulos los estudios
que utilizan a este como una alternativa de introspecciéon que tenga como fin fortalecer la
confianza, la seguridad y las habilidades académicas de los sujetos en un contexto de post

pandemia.

De otro lado, para entender el impacto que tuvo el Covid 19 en la poblacion, tiene se
aborda el informe Covid 19 Cepal-Unesco del 2021. Es importante hacer la claridad que el
namero de estudios que se han realizado y que abordan este tema es reducido ya que la
pandemia fue un acontecimiento reciente. Sin embargo, si se han hecho algunas

aproximaciones del impacto que la pandemia tuvo en muchos paises de Latinoamérica. Se



puede decir que la pandemia tuvo su efecto en varias dimensiones de la sociedad, en especial,
en lo que concierne a la educacion. En el caso de Latinoamérica y, especialmente, en el caso
de Colombia la pandemia evidenci6 una serie de problematicas considerables en los
estudiantes de instituciones oficinales, afectando la dimensién psicol6gica, emocional y
académica de estos. En el informe Cepal-Unesco (2021), se afirma que el confinamiento
prolongado trajo consigo un sinnimero de problemas relacionados con la salud metal.

Problemas que se evidencian tanto en la escuela como en la sociedad.

Entre la poblacion que mas se vio afectada, se encuentran aquellos que comprenden el
sector de la educacion, especificamente en los estudiantes. Las implicancias del confinamiento
en la salud mental se evidenciaron en el momento en que se retornd a las aulas de manera
presencial. Si bien muchas de las situaciones que los estudiantes presentaron (psicologicas,
emocionales, académicas, convivenciales) ya existian en contextos anteriores de la escuela, la
magnitud y la recurrencia con que se dieron fueron motivo para que maestros, directivos y
padres de familia prestaran atencion en ello. Segun Cepal-Unesco (2021) esto supuso un gran
desafio para la escuela: el cuidar el bienestar psicoldgico, social y emocional. Ahora bien, este
impacto psicologico y emocional que se da en los estudiantes, afecté de gran manera la
seguridad, la confianza y la autoestima. Elementos prescindibles para desarrollar un excelente
desempefio académico. Al existir fallas que afectan lo anteriormente nombrado, a los
estudiantes se les dificultan poder desarrollar de forma 6ptima sus habilidades tanto
académicas como lingliisticas y psicolégicas. Es por eso que segun el informe de la Cepal-
Unesco (2021) el aprendizaje que involucra lo emocional y lo social, se convierte en una
herramienta importante que ayuda a combatir los efectos negativos de la pandemia y deviene
una condicién para el aprendizaje. Los recursos, el apoyo y el acompafiamiento se deben

orientar hacia estas dimensiones.



De tal manera que la educacion debe direccionarse en el mejoramiento de la seguridad,
la confianza y la autoestima de cada estudiante. Esto adquiere relevancia porque permite en
los sujetos la posibilidad de superar las dificultades presentes en las dinamicas del aprendizaje.
El rol del maestro también adquiere cierta responsabilidad al entender la educacién emocional
y construir dispositivos ludicos o didacticos que suplan esta misma necesidad. Este deja de ser
una figura estatica encargada de impartir instrucciones sino se asume como modelo y ejemplo,
planea y direcciona, motiva y sensibiliza. Parada, Valbuena, & Ramirez (2018) plantean que el
maestro a los ojos del estudiante hace que su practica se convierta en un modelo de confianza
y seguridad, ayudando a que fortalezca su autoestima y rendimiento académico y, a su vez,

construyan escenarios de reconocimiento de los aportes del otro como propios.

Ahora bien, ¢por qué es importante trabajar la confianza? Porque la confianza, al igual
gue la seguridad también cumple una funcion importantisima en la construcciéon y
fortalecimiento de las habilidades académicas. Conejeros, Rojas y Segure (2010) afirman que
se necesita confianza en las capacidades ya que ella permite pensar el mundo en valores como
la tolerancia, el respeto, la solidaridad haciendo parte de la vida cotidiana y en el quehacer de
la educacion. Es por eso que la educacion basada en el fortalecimiento de la seguridad y la
confianza permite que el sujeto se asuma como actor principal del encuentro pedagdgico. La
educacioén que fortalezca la seguridad y la confianza se debe convertir en una prioridad en el
aula. Ademas, Conejeros et al. (2010) afirman que la confianza facilita la posibilidad de superar
las dificultades en la clase, contribuye en la construccion de la relacién consigo mismo y con los

demds, centrandose en la autoestima y la comunicacion.

De esta manera se hace necesario crear una propuesta ludica que ayude a reafirmar y
potencializar estos tres aspectos para el mejoramiento de los procesos académicos de los
estudiantes. En este orden de ideas, se concibe al fanzine como una expresion artistica,

independiente e intima que fortalece habilidades de aprendizaje, otorgando a la confianza, a la



seguridad y a la autoestima un valor sobresaliente que ayuda a los estudiantes a reflexionar
sobre sus capacidades y posibilidades y, a su vez, potencia sus habilidades y procesos
académicos en la escuela. En el texto “El fanzine y el fortalecimiento de la escritura”, Valdés
(2019) afirma que es posible evidenciar la importancia del fanzine como recurso artistico ya que
motiva el despertar de la creatividad a través de la creacion visual representando problematicas
de su contexto. Esta forma de concebir y entender la creacion artistica es una herramienta
prescindible para los estudiantes; les permite entender el porqué sienten desinterés por
algunas asignaturas, el motivo por el que su desempefio académico no corresponde con sus
expectativas, la razon por la que desconfian en si mismo o no reconocen las capacidades de

sus comparieros y las suyas propias.

Finalmente, el fanzine brinda esa construccion en ellos, les ayuda a reflexionar y, a su
vez, a caer en la cuenta la importancia de desarrollar y fortalecer en ellos ciertas habilidades
académicas. “Por esta razoén, el fanzine se acerca a los estudiantes de forma paulatina, con
informacion que refleja situaciones problematicas en su entorno, con el objetivo de “enfrentar
los hechos y experiencias mas complejos de la existencia”, (Valdés, p. 16). Asi se puede
concebir al Fanzine como una herramienta ludica y pedagdgica que ayuda a los estudiantes a
reencontrarse consigo mismos a través de la educacién emocional y creacion artistica, con el
fin de poder mejorar aspectos que tienen que ver con su singularidad, su psicologia y sus
procesos académicos. El fanzine es un punto de encuentro hacia la reflexion auténoma con la
intencion de comunicar y propagar informacion, puntos de vista, reflexiones hacia un tema en
especifico y que ayuda, en gran manera, a que el estudiante entrevea, vislumbre, reflexione en
el porqué de sus problematicas educativas y, también, que genere seguridad, confianza en si
mismo, en sus capacidades y en las capacidades del otro, fortaleciendo su pasar por la
escuela, haciendo de esta un escenario positivo lleno de posibilidades para enfrentar la vida en

sociedad y asumir las riendas de su existencia como un ser critico y reflexivo.



6. Estrategia metodolégica aplicada

El fanzine es una creacion artistica, de caracter libre que permite la funcién de diversas
expresiones artisticas como la literatura, el arte, la fotografia, entre otros. La construccion de
esta herramienta en los espacios de clase se configura en la base para poder acercar a cada
estudiante a una reflexién profunda de sus capacidades, sus talentos, sus posibilidades,
replanteando sus visiones de la escuela, del rol que cumple este en las clases, como
estudiante, compafiero y ser humano. Asimismo, permite poder entenderse a través de la
introspeccioén y la comprension del papel del otro. Se busca que a través de las actividades que
se planifican, relacionadas con la construccién misma del Fanzine, el estudiante pueda
repensarse y resignificarse por medio de la ludica, como componente, necesario en el ejercicio
de la reflexion. Esto con el fin de poder lograr aquello que se proponga, en un corto, mediano y
largo plazo, sin el temor a fracasar en el intento. También se busca fortalecer la comunicacién
consigo mismo, entre sus comparieros y los maestros y que, por medio de este dispositivo
ltdico, el estudiante pueda reconstruir y fortalecer la seguridad y la confianza que perdio
mientras estuvo confinado en su hogar. La elaboracién de este dispositivo ltdico no solo
permite la reflexién y la introspeccion de sus miedos mas profundos, sino que invita al
estudiante a superarlos y comprender su misma humanidad, teniendo posibilidades de
aprendizajes significativos por medio del juego y goce, entendiéndose de una forma distinta y

permanente.

6.1 Poblacion y contexto:



Los estudiantes de grado quinto del Instituto Pedagdgico Nacional son estudiantes
activos, propositivos y participativos. Por lo general, muestran interés por los contenidos que se
abordan en clase y en las diferentes asignaturas. Son estudiantes que se desenvuelven bien
cuando se trata de realizar actividades individuales y grupales. Muchos tienen desarrollada sus
habilidades de lecturas, en especial aquellas relacionadas con el nivel literal e inferencia. Son
analiticos de las problematicas sociales, politicas y medio ambientales en Colombia y algunas
partes del mundo. Sus intereses estan relacionados con los deportes, la tecnologia y las
relaciones interpersonales. Todos han desarrollado de manera favorables sus habilidades
comunicativas: discurso oral, comprensién de lectura, escucha, entre otras. Sus edades varian
entre los 9 afios y los 11 afios de edad. Hay 4 cursos del grado quinto, estos estan

conformados por aproximadamente 30 estudiantes.

La mitad de los cursos son hombres y la otra mitad son mujeres. Respecto al contexto
sociocultural, se puede decir que, en término de lo econdmico, el 80% de ellos hacen parte de
la clase media, el 10 % hace parte de la clase social baja o pobre y el 10 % hace parte de la
clase social alta. La mayoria de ellos viven con sus familias (familia tradicional), otros hacen
parte de otros tipos de familias; todos cuentan con la atencién, el cuidado y el acompafiamiento
de sus familiares. Todos los estudiantes del grado son sujetos a los que se les preserva y se
les protege sus derechos como nifios. No se presentan situaciones de vulnerabilidad de sus
derechos ni tampoco existe un seguimiento por fuera de la escuela de instituciones como el
Bienestar Familiar. Hacen parte de una institucién de caracter publico y laico, y la mayoria
habitan en comunidades urbanas de la ciudad de Bogota. Ninguno de ellos hace parte de una
etnia indigena o comunidad religiosa en particular. En su mayoria son de ascendencia mestiza

y un porcentaje muy reducido hace parte de la comunidad afrocolombiana.

Para desarrollar la configuracion de la muestra, se hizo una observacion profunda en

aguellos estudiantes que presentaron bajas calificaciones en el primer trimestre o periodo



académico. Es asi que la poblacion que se va a utilizar para el desarrollo del proyecto se redujo
a casi la mitad. Luego de esto, se abordo la documentacion relacionada con aquellos que han
tenido un seguimiento en los afios anteriores por parte de Bienestar escolar (psicologia y
psicopedagogia), ya que estos son los que presentan mas situaciones de tipo académico y
psicoldgica. Es de esta forma, que la poblacion se disminuyd en un 80 % de la primera
muestra, es decir un aproximado de 20 estudiantes por el grado. Sin embargo, muchos
estudiantes, que no presentaron seguimiento por parte de Bienestar escolar, evidenciaron
problematicas académicas relacionadas con el tema de la desconfianza e inseguridad en sus
procesos académicos. Se realiza una toma de muestra estratificada, aquellos que han tenido
seguimiento en bienestar escolar y han presentado desempefio bajo en el primer trimestre
académico y aquellos que no han tenido seguimientos de Bienestar escolar y han presentado,

de igual manera, un desempefio académico bajo en el primer trimestre académico.

6.2 Fases o etapas (ruta metodolégica):

Fase 1 Indagar el impacto que tuvo la | Observacidén — Registro

pandemiay las dindmicas de anecdoético

la educacion virtual en el
aprendizaje y en el
desempefio académico de los
estudiantes de quinto grado

del IPN.

Se decidio utilizar la técnica
del registro anecdético,
especificamente el
instrumento de Observacion,
puesto que se consideré que
es la mas pertinente para
detectar e identificar el
impacto psicol6gico que tuvo

el confinamiento, la educacién




virtual y el regreso a las
clases en el desempefio de
los estudiantes, asi como el
impacto que esto tuvo en la
percepcion de ellos frente a la
seguridad y la confianza de al
afrontar las dinamicas de una
educacion presencial y sus
habilidades académicas. Se
construy6 un formato que
respondiera a las necesidades
y pesquisas hechas por el
docente para el desarrollo de

su investigacion

Fase 2

Disefar un fanzine que
oriente, reconstruya y
fortalezca la confianza y la
seguridad en las habilidades
académicas de los
estudiantes dentro de las
dinamicas de las clases

presenciales

Encuesta - Cuestionario
Se decidio utilizar la técnica
de la encuesta,
especificamente el
instrumento del cuestionario,
puesto que se considerd que
es la mas pertinente para
elaborar y direccionar la
elaboracion de las unidades
didacticas que comprenden el
fanzine. Las preguntas se
elaboraron a partir de tres
categorias: seguridad en si

mismo, confianza en procesos




académicos y reconocimiento
de las capacidades y

habilidades del otro.

Fase 3

Implementar un dispositivo
ladico (fanzine) en los
estudiantes que permita el
reconocimiento y
fortalecimiento de sus

habilidades académicas.

Encuesta - Escala

Se utilizé el instrumento de
la escala 0 encuesta. A
través de este instrumento
se busca dar claridad a los
objetivos de la
investigacion y tener una
idea clara y objetiva frente
al trabajo realizado en los
estudiantes. También
ayuda a comprender la
efectividad de la propuesta
metodoldgica (el fanzine),
el vislumbrar el impacto
que tuvo en la investigacion
y la elaboracion de las

conclusiones del trabajo.

6.3 Técnicas o instrumentos:

Obijetivo especifico 1 = Fase 1




Respecto a las técnicas o instrumentos, se ha elegido aplicar en los estudiantes de
quinto grado del Instituto Pedagdgico Nacional las técnicas de: registro anecdético, cuestionario
y... Respecto al registro anecdotico, este se utiliza en la primera fase para identificar todas
situaciones o0 anécdotas relacionadas con el comportamiento, las actitudes, las aptitudes y las
emociones que experimentan los estudiantes cuando estan adquiriendo nuevos contenidos en
la clase, en este caso la clase de Lenguaje. Es a través de este instrumento que se puede
identificar, de manera objetiva, como los estudiantes asumen las dinamicas de las clases
presenciales, la adaptacién de ellos a estos escenarios de aprendizaje, la evolucién de su
desempefio académico durante un tiempo determinado (trimestre), de qué forma manifiesta la
confianza en sus habilidades académicas y la seguridad en si mismo cuando enfrenta su propio
aprendizaje y los conocimientos que esta adquiriendo. Ademas, permite identificar la forma en
gue presenta la interaccion con los otros y el desenvolvimiento de sus procesos en la clase de

Lenguaje.

Con respecto a la segunda fase, se ha utilizado el cuestionario ya que esta permite
indagar a profundidad por aquellos aspectos especificos que se desean tratar en esta
investigacion y que estan fuertemente relacionados con fendGmenos como la inseguridad y la
desconfianza de los estudiantes al asumir las dinamicas de la presencialidad o al asumir sus
habilidades académicas. Estas preguntas tienen una relacion con la percepcion que tiene los
estudiantes al retomar las clases presenciales, el reconocimiento de sus propias habilidades y
la de los otros y las sensaciones o percepciones que se tienen cuando estan cursando algunas
asignaturas, permitiendo direccionar la construccion del fanzine. La herramienta que se utilizé
fue Google formulario por su practicidad al construir las preguntas y por la facilidad de
recopilacién de las respuestas. A continuacion, se asigna el link del formulario:

https://forms.gle/TvenRSo1hRkK1Uwu7 Se decide trabajar a partir de tres categorias:




seguridad en si mismo, confianza en los procesos académicos y reconocimiento de las

habilidades y capacidades del otro.

Por ultimo, en la tercera fase se utilizo el instrumento de la escala o encuesta. Este
instrumento permite al investigador tener una idea frente al trabajo realizado de los estudiantes
en los términos de la seguridad que estos pudieron desarrollar al poner en marcha la
construccion del fanzine y la confianza que adquirié al reconocerse a si mismo como sujetos
principales del aprendizaje. Se construyen una serie de preguntas que apuntas a vislumbrar el
impacto que tuvo en los estudiantes el desarrollo de la investigacion y asi saber si este ejercicio
de alguna forma desarroll6 y potencializ6 la seguridad en si mismo y la confianza en sus
habilidades académicas. Del mismo modo entender como los estudiantes se pueden reconocer

tanto en si mismo como en los demas y permite la elaboracién de las conclusiones del trabajo.



Instrumento 1 - Registro anecdético

Nombre del estudiante:

Fecha:

Asignatura:

Actividad:

Descripcioén de la situacion Interpretaciéon y analisis

Instrumento 2 - Encuesta Cuestionario

Seguridad en si mismo

¢, Senti miedo 0 angustia cuando regresé a las clases presenciales?

¢Me sentia mas comodo aprendiendo con las clases virtuales?

¢,Puedo reconocer aquellas habilidades que me hacen un buen estudiante?

¢, S0y un nifio 0 una nifla seguro de mis capacidades en clase?

¢, Soy consciente de mis habilidades académicas?




¢, Siento que no soy el mismo en clase después de la pandemia? Si no soy el mismo:

¢, Qué ha cambiado en mi?

¢, Soy capaz de expresar mis emociones o lo que siento cuando dibujo o escribo?

Confianza en los procesos académicos

1. ¢ Después de la pandemia se me dificulta aprender en clase?

¢ Se me dificulté adaptarme a las clases presenciales?

¢, Qué asignaturas se me dificultan mas ahora que regresé al colegio y que antes no?

¢Me propongo metas como estudiante?

¢,Soy capaz de lograr o alcanzar las metas que me propongo en las asignaturas?

¢ Tiendo a olvidar lo que aprendo en clase? ¢ Qué tanto?

¢, Confio en mis capacidades como estudiante o suelo sentir ansiedad cuando no

entiendo los temas?

¢, Me siento culpable cuando no logro aprender en clase?

Reconocimiento de las habilidades y capacidades del otro

¢Puedo reconocer las habilidades que hacen a mis comparieros, en especial a mi mejor

amigo, un buen estudiante?

¢, Siento que mis compafieros tienen las mismas dificultades que yo cuando aprendo en

clase?

¢Admiro a mis compafieros que sacan buenas calificaciones?

¢,Puedo aprender de ellos a ser un buen estudiante?

¢ Mis comparfieros me apoyan cuando no entiendo un tema en clase?




6.4 Tiempo estimado para el desarrollo del proyecto de intervencién educativa:

Cronograma de actividades

FASE/ TIEMPO DE EJECUCION DEL PROYECTO

ACTIVIDAD MES1[MES2 [MES3 [ MES4 [ MES5 [ MES6 [ MES 7 [ MES 8 [ MES 9
1 Fase. Revision X
bibliogréfica.
Fase. Exploracion
2 y reconocimiento X X
area de estudio.
Fase. Trabajo
campo.

Fase. Trabajo
Laboratorio.
Fase. Analisis de
datos.
Presentacion de
6 informes de X X X
investigacion.
Redaccion de
manuscrito.
Presentacion de
8 articulo revista
indexada.

No.

6.5Linea de investigacion del grupo de Investigacion “Transdisciplinar para la

Transformacion Social”

Desarrollo humano, procesos de aprendizaje y ambientes emergentes

Comprender el desarrollo humano desde las dindmicas de los procesos de aprendizaje de los

sujetos en las diversas formas de interaccién en ambientes emergentes.



7. Resultados (preliminares, parciales o totales) y discusién

A continuacion, se plantearan la estrategia metodoldgica que servira para la
implementacién del fanzine: en un primer momento se planifica y organizan la construccion del
fanzine en unidades. A cada unidad le corresponde una teméticas o contenidos especificos y
herramientas de elaboracion. Luego, se procede a construir un objetivo que oriente en términos
generales la unidad y la actividad como tal. Este objetivo se explicara de forma concreta al
estudiante para que tenga una vision clara hacia dénde se direccionara su aprendizaje.
Después se plantea la ruta metodolégica de la actividad. Alli se motivara y sensibilizara al
estudiante, se le presentara un trabajo previo, realizado por el maestro, porque como se explicd
anteriormente, su trabajo debe ser ejemplo para despertar el interés del estudiante y asi pueda
construirse una idea clara de lo que se pretende hacer. El fanzine que el docente ha realizado

brindard una perspectiva del trabajo del estudiante e impulsara su motivacion.

Dentro de la elaboracion de cada unidad, se plantearan los conceptos claves por los que
va a girar la reflexion de las actividades; estas ideas tienen que ver con la confianza y la
seguridad y el rol de los compafieros en su aprendizaje. Esto es clave ya que, en varias
ocasiones y, desafortunadamente, ellos no las entienden con claridad. Se pretende realizar
reflexiones que aborden estos tres conceptos relacionandolos con situaciones de su vida para
que la elaboracion de su fanzine cobre mas sentido. Se potenciara el aprendizaje activo del
estudiante para que este sea protagonista en la construccion de su propio conocimiento a
través de las actividades. Esto le permitird las reflexiones acerca del yo, su rol como aprendiz,
las reflexiones frente a sus competencias y la introspeccion de sus habilidades académicas.
Por ultimo, se entrara en la etapa en donde se podra realizar una evaluacion formativa que
tenga que ver con sus cualidades. Se abriran escenarios para una autoevaluacion,

coevaluacion y heteroevaluacion que le permita entender cuales fueron sus logros, sus



alcances, si el ejercicio cumplié con las expectativas y alcanz6 los objetivos que se plantearon

anteriormente.

Obijetivo especifico 2 = Fase 2

Unidad 1

Tema: Fanzine — elaboracién de la portada — el collage

Objetivo actividad: Elabora la portada del fanzine aplicando la técnica del collage y

representando en él ideas como seguridad y confianza.

Actividad

La primera etapa de la construccion del Fanzine tiene que ver con la elaboracién de la
portada y la construccion del cuadernillo. Para ese fin se tendra en cuenta una cartulina del
tamafio de una hoja carta, preferiblemente de algun color en especial. El color es
indispensable para poder diferenciar la portada de las siguientes paginas. Las paginas que
estan para abarcar los demas temas, se sugieren que sean blancas. Se pedira a los
estudiantes que doblen la cartulina por la mitad. Seguidamente también se le pedira que
junten unas tres o cinco hojas blancas tamafio carta que, del mismo modo, se doblaran por la
mitad. Al realizar este ejercicio se pondran las hojas blancas dentro de la cartulina doblada y
con la ayuda del maestro y con una grapadora, se grapara los pliegues del medio dando la
impresiéon de haber construido un pequefio cuadernillo. Esta serd la primera fase de la
construccién del Fanzine.

Ahora bien, la primera técnica artistica que se bordara sera el collage. Asi que los
estudiantes dispondran de varias revistas para recortar imagenes. Previamente ellos se
encargaran de conseguir sus revistas. Se les explicara que el tema del collage tendra que
ver con lo siguiente: seguridad y confianza. Sin embargo, no se les explicard en qué consiste

estos dos conceptos. Ellos mismo tendran que construir sus significados a través de la




imagen Yy la elaboracion misma del collage que es simbdlica. Se les dara una breve
explicacion sobre en qué consiste esta técnica artistica. El collage brinda la posibilidad de
jugar con las imagenes (los recortes), de interactuar entre ellas y dotarlas de significado a
través de esa interaccion. Ese caracter simbdlico brinda la oportunidad de separar el
concepto de la imagen, ayudando a realizar creaciones artisticas mas abstractas. Se espera
que el estudiante no entienda los conceptos (seguridad y confianza) como algo definido, sino
que pueda jugar con las ideas que tiene de cada concepto y, a partir de ahi, pueda construir

un concepto propio, es decir, dotar al significado de nuevos significantes.

Unidad 2

Tema: Fanzine — Caligrama — Texto lirico

Objetivo: Construye un caligrama que explique la simbologia del collage.

Actividad:

En la segunda etapa de la elaboracion del fanzine, se pedira a los estudiantes que realicen
una composicion poética llamada caligrama. El caligrama o poema visual tiene un propdésito
definido y es formar un dibujo que logre representar el tema del que trata el poema. En este
caso, no se busca realizar un poema que tenga que ver con el concepto de (seguridad y
confianza), se busca que a través de las palabras se logre explicar el sentido del collage, es
decir, que a través de la creacion poética se realice una aproximacion analitica y
argumentativa del significado del collage de la portada. La imagen que le daré forma al

caligrama sera un cuerpo humano. Ese cuerpo humano simbolizara su propio cuerpo y la




explicacién del collage con forma de cuerpo humano simbolizara que los dos valores
anteriormente mencionadas me habitan. Por supuesto que antes de abordar la elaboracion
del caligrama se les explicara a los estudiantes en qué cosiste, cOmo se concibe como
expresion poética y cual es el fin del ejercicio: entendernos como seres duefios de estos
valores. Como se mencion0 con anterioridad, el caligrama se establecera en la primera
pagina del fanzine. Luego de haberlo elaborada también se les pedira a los chicos que
dibujen alrededor del caligrama y que utilicen diversos colores para resaltar las letras o las

palabras.

Unidad 3

Tema: Fanzine — llustracién — Texto expositivo

Objetivo: Realiza una ilustracién de mi mismo que represente mis capacidades y virtudes

como estudiante.

Actividad:

En la tercera etapa se alejara un poco de los conceptos y la construccién de seguridad y
confianza. Mas bien, se intentara identificar estos tres a partir del reconocimiento de las
capacidades y virtudes de cada uno. En la siguiente pagina se empleara la técnica de la
ilustracién junto con el texto explicativo. Se les pedira a los estudiantes que expliquen, en un
pequefio parrafo, cual seria mi stiper poder en mi clase preferida. Como ejercicio de
contextualizacion de la actividad, el maestro explicara que su super poder en la clase de
espaniol (clase preferida del maestro), es poder ver con sus 0jos, al mejor estilo Superman, el

significado profundo de los textos que lee, permitiéndole viajara a través de las palabras, las




ideas y la imaginacion a la velocidad de la luz. Luego se les pedira que se ilustren o se
dibujen con ese super héroe que acaba de crear; el super héroe que es él mismo. Esto se
hace con el fin de que ellos puedan identificar cuales son sus virtudes en determinadas
asignaturas y asi ir construyendo esos vinculos que tienen que ver con el reconcomiendo y la
confianza. Al crear la ilustracion se les pedira que utilicen colores 0 marcadores o crayones

para que puedan dotar de colores su ilustracidon y el texto explicativo que lo acompafia.

Unidad 4

Tema: Fanzine — Texto narrativo — Micro cuento - Modelo Actancial de Greimas

Objetivo: Escribe un cuento de fantasia teniendo en cuenta el modelo de Greimas.

Actividad:

En la siguiente pagina se abarcara el género narrativo del micro cuento. A los estudiantes se
les explicara qué es un micro cuento. Este tendra un enfoque de los cuentos de fantasia o de
hadas. Se les expondra que los cuentos de fantasia tienen una serie de personajes comunes
como: el rey, la princesa, el principe, el aldeano, animales, ogros, dragones, brujas,
demonios, etc. Ahora bien, también se les explicara, de forma somera, que estos cuentos se
construyen de mejor forma a partir de la estructura del Modelo Actancial de Greimas: Objeto,
sujeto, oponente, ayudante, destinador y destinatario. La idea es construir una gran aventura
de fantasia en donde se asigne a cada actante un rol relacionado con una asignatura que se
le dificulte. Primero, se le propone construir el modelo y que cada actante tenga un rol en la
historia y en su vida real. Ejemplo: Sujeto: un soldado (el estudiante como personaje

principal). Objeto: rescatar un objeto magico (aprobar la asignatura en matematicas),




oponente: un dragdn gigante (un tema o contenido especifico que se le dificulte de la
asignatura), ayudante: un ser magico o un hada (un compafiero o una habilidad que tengo en
otra asignatura que le permitiria comprender la tematica: la comprension de lectura, etc),
destinador: el amor que el héroe tiene por la princesa (la confianza que tengo por mis
capacidades), destinatario: El rey que necesita el objeto magico que servird para liberar a su
pueblo (el mismo estudiante es el beneficiario al lograr aprobar la asignatura). Al terminar de
construir el modelo, el estudiante redactara un cuento corto o micro cuento teniendo en la

cuenta la previa construcciéon y representacion del modelo.

Unidad 5

Tema: Fanzine — infografia — ilustracion

Objetivo: Realiza una infografia que represente y explique las virtudes académicas de los

comparieros de clase.

Actividad:

En esta pagina, que corresponderia a la cuarta pagina del fanzine, se busca reconocer las
capacidades, virtudes y habilidades de los compafieros. Es asi que se planteard una
actividad tipo infografia, en donde se representara a través de una ilustracién al compafiero:
puede ser el mejor amigo o alguna persona que se admire en el salon. Al realizar el dibujo de
cuerpo entero, se le pedira al estudiante que sefiale a través de lineas cuales son esas
virtudes, destrezas, capacidades de la persona que eligi6. Por dar un ejemplo: se elige a una
compariera que es muy buena en la clase de educacion fisica. Se realiza una ilustracion de
esa persona. En la parte que corresponde a sus piernas, con una linea sefalo y escribo “que

tiene piernas fuertes que le permite correr muy rapido”. En la parte del pecho senalo y




escribo “que su corazén es bondadoso ya que anima y apoya a sus otros companeros”. En la
parte de la cabeza sefialo y explico “que su forma de entender los temas de biologia es
similar a la de una cientifica” y asi, a modo de infografia, se va a explicando la naturaleza
particular del compaiiero. Esto se realiza con el fin de poder identificar las virtudes de los
otros para asi poder construir seguridad y confianza a partir de esa identificacion. Ademas,

ayuda a interiorizar el concepto de otredad.

Unidad 6

Tema: Fanzine — Fotografia — Texto narrativo — Carta — Descripcion -

Objetivo: Elabora una carta a partir de una fotografia de si mismo que describa los logros

académicos alcanzados.

Actividad:

Por ultimo, se les pedira a los estudiantes que traigan una fotografia de si mismo. Esta
fotografia se pegara en la dltima hoja de su fanzine. Luego se les pedira que escriban una
carta dirigida a si mismo. En la carta haran una descripcién acerca de sus temores y las
situaciones que les incomodaba y les inquietaba cuando estuvieron recluidos en casa por
causa de la pandemia y, también, cuando empezaron a volver a la escuela a enfrentarse a
las dinamicas de las clases presenciales. Luego, escribiran todo lo que ahora han logrado y
cuanto han cambiado; en el texto podran decirle a su yo del pasado qué tan diferentes se
sienten frente al yo del presente y, a su vez, le agradeceran por ser quienes son hoy en dia.
Después de haber finalizado el ejercicio de escritura, se hara un ejercicio de intercambio de
fanzines para que todos los comparieros tengan la posibilidad de leer y comprender el
proceso de cada uno. Este seria un ejercicio de reconocimiento del otro. Cada vez que

terminen de leer se intercambiaran con otros comparieros.




8. Conclusiones y recomendaciones

A partir de la problematica establecida, es importante entender que este trabajo buscaba
crear o construir un dispositivo ludico que abordara las probleméticas que trajo consigo el
confinamiento, la educacion virtual y el regreso a las aulas virtuales. Esto se evidencié en los
estudiantes de grado quinto del Instituto Pedagd6gico Nacional, en su manera en como
afrontaron las dindmicas de la educacion presencial y sobre todo en su desempefio académico.
Para todos los maestros fue una sorpresa grande que muchos de los estudiantes padecian
situaciones emocionales que estaban afectando sus procesos académicos. Estas situaciones
tenian que ver con probleméticas relacionadas con el componente psicolégico de ellos.
Después de realizar un analisis profundo de la situacion y de aplicar el instrumento necesario
de indagacion, se pudo establecer que eso que afectaba el desempefio de los estudiantes
estaba fuertemente relacionado con la falta de seguridad en si mismo y la falta de confianza en
sus procesos académicos. Ahora bien, es a partir de alli que se establece la construccion de un
instrumento ladico que ayude a mediar entre el estudiante y la problematica y, no solo mediar,
gue ayude a reflexionar, potencializar, reconstruir aquello que ellos perdieron en el
confinamiento. Muchas de las reflexione tenian que ver con la posibilidad que brinda el arte a
los estudiantes para poder mirar dentro de si y poder evaluar aquello que retiene sus
capacidades y sus posibilidades académicas. Ese dispositivo ludico, que se puede denominar
Fanzine, propone esa posibilidad de mirar por dentro, de construir, fortalecer la seguridad y la

confianza en las capacidades y habilidades académicas de los estudiantes.

Se plantean varios objetivos que buscaban: primero, indagar el impacto del confinamiento y

la educacion virtual en el aprendizaje de los estudiantes. Segundo, disefar la estrategia ltdica



gue permita fortalecer la confianza y la seguridad de los estudiantes al momento de afrontar las
clases presenciales y tercero, implementar esta estrategia en ellos como una herramienta
pedagdgica que ayude a superar esta problematica. Si bien los dos objetivos hacen parte y se
evidencian en el desarrollo del trabajo, es importante aclarar que el tercero no se pudo aplicar
ya que este texto esta construido a partir de la perspectiva de propuesta de investigacion.
Ahora bien, ¢ por qué es importante realizar este estudio? Considero que toda investigacion que
esté centrada en la deteccidn de problematicas en la escuela y la solucidn de estas hacen
grandes aportes al desarrollo de una educacion de calidad, pensada para todos los actores de
la sociedad. Por otro lado, para nadie fue un secreto que el confinamiento y la educacion virtual
trajeron muchas situaciones dificiles para la escuela que deben tratarse con mucha urgencia.
Asimismo, la escuela debe implementar mas estrategias pedagdgicas que involucren la
creacion artistica puesto que es a través de ella que se puede entender problematicas que
tiene que ver mas con la esencia de las personas, con lo psicolégico y, del mismo modo, que

brinda la posibilidad de solucionarlas por medio de la esa introspeccion que este brinda.

También se pretende que a través de este trabajo se siga replanteando las problematicas
gue trajeron consigo el fenémeno de la pandemia, que la escuela ya no lo perciba como un
hecho aislado sino como una situacion que no solo afect6 la vida de las personas y las
relaciones intrapersonales de los individuos sino la vida de los estudiantes y en general a la
educacion. Si bien, este trabajo se centr6 en la parte psicol6gica y motivacional de los sujetos,
este puede ser el inicio de una reflexion constante que puede abarcar otras dimensiones del
mismo. Se puede abarcar problematicas relacionadas con la pérdida de habilidades
comunicativas y linglisticas, la pérdida de hébitos de estudio o lo que podria ser peor, la
pérdida de la motivacion de los estudiantes por el aprendizaje. La pandemia no solo afecté esta
dimensién psicoldgica, sino que afecté de gran manera al ser como tal. Es asi que se sugiere

no solo abordar el fanzine como una alternativa de confrontacion de dichas problematicas sino



todo lo que pueda suponer una manifestacion artistica consiente y direccionada a mejorar las
problematicas educativas de los sujetos educados. Se sugiere no cambiar la pagina a las

problematicas emocionales que afectaron a los estudiantes sino mas bien prestar atencién a
ellas ya que esto influye de gran manera en la construccién de un sujeto social, apasionado y

motivado en el aprendizaje y la el saber.
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