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Palabras clave

Inclusién, sindrome de down, madres comunitarias,

Descripcion general

Trabajo de grado que se sustenta en la creacion de una propuesta pedagogica
que pretende brindar estrategias didacticas a madres comunitarias del ICBF para
atender a nifios y nifias con Sindrome de Down.

Objetivos

Objetivo general: Disefiar una estrategia didactica que favorezca los procesos
aplicados por las madres comunitarias del “Hogar caritas del bienestar — ICBF”
para atender a las nifias y los nifios con sindrome de Down.

Objetivos especificos

- Conocer la percepcién que tienen las madres comunitarias del “Hogar
Caritas de bienestar” frente a la poblacion infantil con sindrome de down
que atienden en esta modalidad.

- Identificar los aspectos de mejora frente a la atencion integral de nifios
nifias con sindrome de down que se evidencian en el modo de operar de
las madres comunitarias de Hogares comunitarios ICBF.

- Establecer los aspectos pedagogicos que posibiliten herramientas
tedricas y practicas a las madres comunitarias para la atencion oportuna
de nifios y nifias con sindrome de Down.

Linea de
investigacién

Evaluacion, Aprendizaje y Docencia

Area de
conocimiento

Ciencias Humanas y Sociales

Poblacién y
muestra

Poblacidn: agentes educativos de las diferentes modalidades de atencién
ICBF, madres y padres comunitarios de la ciudad de Bogota



http://www.ulibertadores.edu.co/vicerrectoria-investigacion/lineas-investigacion/

Muestra: tres docentes que realizan esta investigacion y las entrevistas
realizadas a 3 madres comunitarias de la Asociacion Vivir mejor, ubicada en
Madrid, Cundinamarca y del Hogar comunitario Subas las Flores

Contenido

La presente investigacion se encuentra dividida en 5 capitulos, los cuales se
desarrollan de la siguiente manera. El primer capitulo corresponde al
planteamiento del problema, en el cual se describe la situacién observada en
los Hogares comunitarios Asociacion vivir mejor y Suba las Flores, en materia
de inclusidn, asi como los argumentos correspondientes que justifican el
disefio de la propuesta. En segunda instancia, se plantean los objetivos que se
pretenden alcanzar. En el tercer capitulo se desarrolla el marco referencial, en
el cual se profundiza en argumentos tedricos expuestos por diferentes autores
En el capitulo cuatro se establecen los aspectos del disefio metodoldgico de la
investigacion asi como la informacion recopilada con los instrumentos de
recoleccién de informacion. Por dltimo a partir de ello, en el capitulo seis, se
expone como resultado la propuesta alternativa que surge de las necesidades
que requieren las madres comunitarias participantes de la presente
investigacion.

Metodologia

La presente investigacion corresponde al enfoque cualitativo y se enmarca en
la Investigacion accion educativa. Para su realizacion se tuvo en cuenta el
andlisis de las entrevistas realizadas a las madres comunitarias. En un segundo
momento, se lleva a cabo una definicidn de los criterios que se busca abordar
para el disefio de la propuesta. Por dltimo, tomando como referente lo anterior
se llega a las conclusiones finales que nos permiten llegar a disefiar una
cartilla educativa dirigida a las madres comunitarias que atienden a los nifios y
nifias con sindrome de down.

Resultados

Como resultado de la investigacion, se propone una cartilla educativa en la
que se encuentran las diferentes generalidades, estrategias, conceptos clave y
ejemplos de actividades a realizar con poblacion infantil con sindrome de
Down, dirigida a todos los agentes educativos que intervienen en la atencion
integral de esta poblacion.

Conclusiones

Conforme a la problematica evidenciada, se pudo observar que las madres
comunitarias requieren de apoyo por parte de los docentes, para este caso, en
primera infancia. Esto con el fin de asesorar y brindar herramientas tedrico-
practicas par a atender a nifios y nifias con Sindrome de Down gue llegan a los
centros de atencion, de las diferentes modalidades del Instituto Colombiano de
Bienestar Familiar ICBF.
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INTRUDUCCION

La presente investigacion se encuentra dividida en 5 capitulos, los cuales se desarrollan de
la siguiente manera. El primer capitulo corresponde al planteamiento del problema, en el
cual se describe la situacion observada en los Hogares comunitarios Asociacion vivir mejor
y Suba las Flores, en materia de inclusién, asi como los argumentos correspondientes que
justifican el disefio de la propuesta, en los que se desarrollan temas en torno a: inclusion,
ciclo vital en la primera infancia, discapacidad, estrategias DUA y rol de las madres
comunitarias en los procesos de atencion de los nifios y las nifias, en las diferentes
modalidades ICBF. En segunda instancia, se plantean los objetivos que se pretenden
alcanzar, los cuales orientan las fases de investigacion que describen a lo largo del

proyecto.

En el tercer capitulo se desarrolla el marco referencial, en el cual se profundiza en
argumentos tedricos expuestos por diferentes autores, entre los cuales se desarrollan
planteamientos del Ministerio de Educacion Nacional, del Ministerio de Salud y del
Instituto Colombiano de Bienestar Familiar. En el capitulo cuatro se establecen los aspectos
del disefio metodoldgico de la investigacion asi como la informacidn recopilada con los

instrumentos de recoleccion de informacion.

Por altimo a partir de ello, en el capitulo seis, se expone como resultado la propuesta
pedagdgica que surge de las necesidades que requieren las madres comunitarias
participantes de la presente investigacion para orientar sus practicas en torno a las acciones
que implementan con los nifios y nifias en condicion de discapacidad intelectual —
Sindrome de Down. Dicha propuesta se materializa en una cartilla educativa que presenta
las diferentes generalidades en torno a esta discapacidad, conceptos clave, estrategias y

actividades que se pueden implementar a lo largo de su proceso.
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1. Problemética

1.1. Planteamiento del problema

A partir de experiencias pedagdgicas vivenciadas en Hogares Infantiles asociados al
Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, en los que se pudo evidenciar el modo de
operar de las madres comunitarias frente a la atencion integral que brindan a los nifios y
nifias, particularmente en casos en los que es necesario atender a poblacién con
discapacidad intelectual, concretamente Sindrome de Down; se observo la necesidad de
implementar estrategias pedagdgicas acordes con las particularidades educativas de dicha
poblacion. Esto, debido a que las madres comunitarias que compartieron su experiencia,
manifestaron no contar con el conocimiento, ni las herramientas desde al ambito
pedagogico para atender a los nifios y nifias con discapacidad intelectual que llegan a sus

centros de atencion.

Asi mismo, teniendo en cuenta el rol que desempefian las madres comunitarias,
siendo ellas ‘“‘agentes educativos comunitarios responsables del cuidado de los nifios y las
nifias de primera infancia del programa de Hogares Comunitarios de Bienestar” (Instituto
Colombiano de Bienestar Familia (ICBF), 2020) es necesario que se encuentren
capacitadas para atender ademas, a los nifios y nifias con discapacidad intelectual -
sindrome de down que llegan a estos hogares comunitarios y de este modo evitar que se
les niegue el cupo (como ha sucedido segun lo manifestado en las entrevistas) por falta de

conocimientos basicos y practicos para brindar una atencion oportuna a esta poblacion.

Por otro lado, segun cifras establecidas por el Gobierno Nacional (2020), “en
Colombia hay 69.000 madres comunitarias Yy en algunos casos también padres
comunitarios en todo el pais, que atienden 1 millén 77 mil nifios y nifias en educacion

inicial” en modalidades como:

- Hogares Comunitarios de Bienestar HCB- Tradicional: cuando una

madre comunitaria, en su casa, abre un espacio para atender entre 12 y 14 nifos.
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- Hogares Comunitarios de Bienestar FAMI: se encargan de atender a las
madres gestantes y lactantes, y a los nifios hasta dos afos, ensefiandoles a las
familias buenas practicas de cuidado y crianza.

- Hogares Comunitarios de Bienestar Agrupados: se organizan en grupos
hasta de 4 HCB tradicionales, en una infraestructura que generalmente es
propiedad del municipio. Atienden a los nifios en espacios mas grandes y mejor
adecuados.

Con base en ello, se considera importante implementar una estrategia pedagdgica
incluyente que sea accesible a los agentes educativos que se encargan de la atencion
integral a la primera infancia en las diferentes modalidades prestadas por el ICBF. Por un
lado, debido a su cobertura, a fin de velar por la garantia de derechos de los nifios y las
nifias vinculados a este modelo de atencidn y segundo con el fin de favorecer desde el
ambito educativo a la poblacion infantil con discapacidad intelectual — sindrome de down
gue son acogidos en los hogares comunitarios ICBF que compartieron sus experiencias

para la presente investigacion.

1.2. Formulacién de problema

¢De qué manera favorecer los procesos de ensefianza aplicados por las madres
comunitarias del “Hogar caritas del bienestar — I[CBF” para atender a las nifias y nifios con

Sindrome de Down?

1.3.  Justificacion

Actualmente, se considera de gran importancia la implementacion de practicas
inclusivas en diferentes escenarios de nuestra sociedad, en especial en lo que compete al
ambito educativo; siendo este uno de los principales escenarios en los que se espera se
promuevan dichas acciones, en pro de velar por la garantia de derechos de las personas en
condicidn de discapacidad. Sin embargo, a pesar de los diferentes programas existentes, o

de las diferentes catedras en las que se aborda el tema y de las diferentes estrategias que
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adelantan organizaciones como Asdown Colombia, Corporacion Sindrome de Down (para
citar algunos ejemplos) al momento de aplicarlo a un escenario concreto resulta mas

complejo que lo que proponen autores, teorias y conceptos.

Pese a ello, “la discapacidad se ha conceptuado bajo el enfoque biopsicosocial y de
calidad de vida, de tal manera que ha dejado de verse como una deficiencia de los
individuos para ser considerada como parte de lo humano (...)” (Marulanda y Cols, 2013
(citado por Ministerio de Educacion Nacional — MEN, 2017, p.15) De ahi la importancia,
que desde el escenario que nos compete como educadoras, se promuevan practicas que
orienten el trabajo pedagdgico cony para personas con discapacidad, de modo que

favorezcan sus procesos de aprendizaje en diferentes contextos y circunstancias.

Es por ello, que surge la iniciativa de disefiar una estrategia pedagogica que, para el
caso de la presente investigacion, busca orientar a madres comunitarias que Se encargan de
la atencidn integral de la primera infancia en Hogares Comunitarios asociados al ICBF.
Esto debido a que a esta modalidad de atencidn llegan casos de nifios y nifias con
discapacidad intelectual — Sindrome de Down, que requieren de acciones pertinentes para
asegurar el ejercicio de sus derechos. Por ende, se busca que estos agentes educativos
cuenten con herramientas pedagdgicas en sus practicas para atenderlos, a fin de crear una
perspectiva diferente frente a la discapacidad y asi evitar la segregacion de esta poblacién

y garantizar una atencion incluyente.

Asi pues, “este cambio de perspectiva permite que las personas con discapacidad
puedan optar por escolarizarse en establecimientos educativos formales y no en centros
especializados, y sean consideradas dignas y merecedoras de atencidn, proteccion y
cuidado” (MEN, 2017, p.15). De este modo, se busca que con la implementacion de
estrategias didacticas orientadas a las madres comunitarias del Hogar Caritas de bienestar —
ICBF, logren adoptar herramientas que favorezcan los procesos de ensefianza a esta
poblacion y se eviten asi flagelos como la desercion, el rechazo, la desigualdad, que se

presentan en estos escenarios.

Por tal razon, mas que dirigir estrategias de aprendizaje a los nifios y nifias con

Sindrome de Down que llegan a las diferentes modalidades de atencion del ICBF, se
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pretende hacer llegar dichas estrategias a los principales agentes educativos encargados.
Esto con el fin de brindar bases teoricas y précticas que se puedan ajustar a diferentes

escenarios y circunstancias de los nifios y nifias que asi lo requieran.

A su vez, se busca romper las diferentes barreras que se han creado alrededor de la
atencion a nifios con discapacidad intelectual, argumentando, para este caso, que las madres
comunitarias no se sienten lo suficientemente capacitadas para atenderlos. Tal como lo
expresa el MEN, 2017: (...) dichas barreras se relacionan con el desconocimiento de las
necesidades y los requerimientos de los estudiantes, vinculandose con las dificultades de
los docentes para ensefiar a estudiantes con discapacidad, porque no saben del temay

desconocen como apoyar los procesos de aprendizaje” (p.17)

De este modo, se pretende que esta iniciativa no solamente se aplique en Hogar
Infantil Caritas de Bienestar ICBF, sino que la estrategia formulada se convierta en un
insumo para todos aquellas madres comunitarias que presenten la misma situacion y
requieran de un apoyo pedagdgico que oriente sus acciones en pro del aprendizaje de nifias

y nifios con Sindrome de Down.

2. Objetivos
2.1.  Objetivo general
Disefiar una estrategia didactica que favorezca los procesos aplicados por las

madres comunitarias del “Hogar caritas del bienestar — ICBF” para atender a las nifias y

los nifios con sindrome de Down.
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2.2.  Objetivos especificos

- Conocer la percepcion que tienen las madres comunitarias del “Hogar Caritas de

bienestar” frente a la poblacion infantil con sindrome de down que atienden en esta

modalidad.

- ldentificar los aspectos de mejora frente a la atencion integral de nifios nifias con

sindrome de down que se evidencian en el modo de operar de las madres

comunitarias de Hogares comunitarios ICBF.

- Establecer los aspectos pedagdgicos que posibiliten herramientas tedricas y

précticas a las madres comunitarias para la atencién oportuna de nifios y nifias con

sindrome de Down.

3. Marco referencial

3.1. Marco de antecedentes

3.1.1. Internacional

Titulo

La labor de las trabajadoras comunitarias de cuidado infantil en
el conurbano bonaerense ¢Una forma de subsidio de "abajo hacia
arriba™? Este escrito fue desarrollado por: Marisa Fournier,
Investigadora-Docente, Area Politica Social, Instituto del
Conurbano de la Universidad Nacional General Sarmiento,

Argentina.

Fuente

Trabajo y Sociedad. Sociologia del trabajo- Estudios culturales-
Narrativas socioldgicas y literarias NB - Nucleo Bésico de
Revistas Cientificas Argentinas (Caicyt-Conicet) N° 28, Verano
2017, Santiago del Estero, Argentina ISSN 1514-6871 -

www.unse.edu.ar/trabajoysociedad.

Objetivo

Determinar el rol de las mujeres en sectores urbanos populares

del conurbano bonaerense en Argentina, todo ello a partir de un
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sentir asociativo y en respuesta a situaciones socio-culturales
donde es necesario evidenciar esa figura de apoyo familiar en
solidaridad comun y de la infancia también logrando de manera
indirecta institucionalizar esa practica que tiene origen en la
vecindad, en la periferia, en la pobreza, mas alla de la comin 'y
frecuente ignorancia por parte del estado y entes
gubernamentales que poco ayudan al fortalecimiento de la
educacion especialmente en la primera infancia como derecho

fundamental ignorado y postergado.

Problema

Este documento aborda la postura en primer lugar del estado y
entes gubernamentales con relacion al rol desempefiado por
trabajadoras y trabajadores de estas regiones olvidadas y ademas
un trabajo no reconocido, ni valorado, no remunerado y
desprotegido; y en segundo lugar el reconocimiento social que
permanece intrinseco mas no publicitado ni percibido con la
importancia y validez para la constitucion y la reproduccion vital
y cultural de la primera infancia no solo en Argentina sino un
abordaje global y transformador de la percepcion frente a las

madres comunitarias.

Estrategia

La investigacion recuper0 apuestas metodologicas y
epistemologicas desarrolladas desde algunas perspectivas de
investigacion feminista: nos referimos a la centralidad de la voz
de las mujeres, el impulso a su empoderamiento y la puesta en
valor de sus experiencias y conocimientos ligados con la

superacion de situaciones de subalternidad y desigualdad.

Metodologia

Este articulo se centra en el analisis de la situacion y posicion de
las trabajadoras comunitarias de cuidados que se desarrollan y
forman parte de espacios institucionales asociativos donde la
I6gica comunitaria, intimamente ligada con los principios

organizativos y relacionales estructurantes de la Economia
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Social y Solidaria, se conjuga de manera compleja con politicas
dirigidas a la infancia en territorios fuertemente
vulnerabilidades. La otra cuestion que se presenta es la
autopercepcion que tienen las trabajadoras sobre la labor que
realizan, los tipos de auto-reconocimiento que agencian y las
implicancias que ha tenido en sus trayectorias personales la
colectivizacion de una parte de los cuidados dirigidos a la
infancia. Finalmente se presentan algunas consideraciones sobre
la relevancia de estas asociaciones en territorios vulnerables y el
modo en que se las considera dentro de las politicas con las
cuales se vinculan.

El trabajo es producto del analisis de 15 entrevistas semi
estructuradas de carécter cualitativo realizado entre los afios
2011y 2012 y retomado en los afios 2014 y 2015 a referentes de
centros de desarrollo infantil, coordinadoras de redes de
organizaciones sociales y comunitarias y referentes de
organizaciones de matriz confesional que nuclean a centros de

desarrollo infantil comunitarios.

Instrumento

Se disefiaron guias de entrevista en las que se priorizé una serie
de dimensiones tendientes a captar tanto cuestiones de orden
estructural: qué hacen y en qué condiciones lo hacen; como
cuestiones de orden subjetivo: qué piensan - y sienten- sobre lo
que hacen. De este modo el abordaje intentd captar algo de las
practicas de los sujetos y de su posicionamiento simbdlico y
politico frente a las experiencias de cuidado enfatizando aquellos
elementos que dieran pistas acerca del lugar de las mujeres en

las instituciones de cuidado a la luz de la perspectiva de género.

Resultado

Esta labor es insustituible y en esa medida contribuir al apoyo

educativo previo a etapas escolares y de esta manera potenciar y
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otorgar la importancia fundamental frente a la reproduccion y
respeto hacia la vida.

3.1.2. Nacional

Titulo

La investigacion titulada como “acompafiamiento formativo a madres
comunitarias para la atencion a nifios y nifias con discapacidad y/o
alteraciones en el desarrollo” escrita por los investigadores: Ana Ailin
Cuero Cordoba, Gloria Eugenia Alvarez Sanchez, Lediz Yohana Granda
Posso, Lorena Patricia Jiménez Avilés, Natalia Maria Duque Gaviria; En
la universidad de Antioquia, para optar por el titulo como Licenciada en

educacion especial.

Fuente

Cuero Cordoba, A, Alvarez Sanchez, G, Posso, L, Jiménez, L y Duque,
N.(214), Acompafiamiento formativo a madres comunitarias para la
atencion de nifios y nifias con discapacidad y/o alteraciones en el
desarrollo. Recuperado de
http://ayura.udea.edu.co:8080/jspui/bitstream/123456789/67/1/D0305.pdf

Objetivo

Esta investigacion tiene como objetivo identificar y fortalecer los
procesos de formacion de las madres comunitarias con respecto a las
concepciones y practicas en la atencion a la primera infancia con

discapacidad y/o alteraciones en el desarrollo.

Problema

Existe una amplia normatividad internacional y nacional donde se
reconoce que los nifios y nifias son sujetos de derecho que requieren de
una atencién adecuada, eficaz y pertinente que contribuya a su proceso
inicial de formacion y a su libre desarrollo como seres

multidimensionales y diversos. Esto permite comprender el reto y el
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compromiso que debe existir en cuanto a la atencion de los nifios y nifias
en los diferentes contextos, de forma que todo infante, goce de los
derechos fundamentales desde la etapa inicial, aceptando a cada sujeto
con sus singularidades y particularidades personales, sociales y culturales

de tal forma que se promuevan los procesos de inclusion social.

Estrategia

Al analizar estos aspectos se plantea que la investigacion se realizara
desde un enfoque cualitativo. Esta sera de tipo Interactiva, desde un
paradigma interpretativo, en los siguientes apartados se expondra en qué
consiste lo planteado y porqué es importante para el desarrollo de la
investigacion, de igual manera se describiran las técnicas de recoleccion

de informacion que se emplearan durante la ejecucién de la misma.

Metodologi
a

Esta investigacion trabaja una metodologia cualitativa ya que maneja
todo lo relacionado con lo vivencial en las practicas desarrolladas y la
relacion entre los sujetos de la investigacion, esto permitié que se
cumplira con el objetivo gracias a que toda la investigacion fue
interactiva donde permitié interpretar las situaciones y dar respuesta a la

problematica social en el proceso de las madres comunitarias.

Instrument

0

Las técnicas de recoleccion de datos en esta investigacion fueron de
observacion, entrevistas y practicas la cual le permitio a los
investigadores reconocer las necesidades metodoldgicas y actitudinales

en cuanto al proceso de formacion de las madres comunitarias:

Observacion participativa: es una técnica donde los investigadores hacen
parte del contexto directamente, y que permite que los datos tengan
mayor validez puesto que es algo que el investigador presencia; este
proceso facilitara el reconocimiento de las necesidades metodoldgicas,
actitudinales y de formacion que las madres comunitarias deben presentar
en el quehacer diario, como agentes responsables de formacion y cuidado

de los nifios y nifias en la primera infancia
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Entrevistas: es una técnica que consiste en una conversacion entre dos
personas, en el cual uno es el entrevistador y el otro el entrevistado, las
entrevistas se destacan por ser estructuradas y dar la libertad de opinar
segun el conocimiento de la persona donde se precisan conceptos para

obtener mayor informacion sobre el tema de interés.

En las técnicas interactivas se rescata la centralidad del sujeto y éste
emerge como un ser capaz de construir conocimiento ademas de
interrogase sobre esa realidad en la cual habita y estd inmerso” (Gonzales
Zabala B; et al. 2002) Se caracterizan por promover el dialogo de saberes,
la recuperacion de la historia (reconstruccion social de la realidad, sus
significados,) y la reflexibilidad (construir un conocimiento mas profundo
de la realidad individua y social). Asi mismo, se clasifican en: -
Descriptivas: las cuales utilizan el dibujo, pintura, escritura, el retrato,
fotografia para plasmar y narrar hechos, situaciones, momentos y
ambientes, se pregunta por el “qué sienten, qué hacen qué ocurrio, y el
“por qué” causas ademas por el “como” es decir como sienten lo
expresado, como lo viven, lo interpretan entre ellas encontramos colcha
de retazos, mural de situaciones, siluetas, cartografia y cartografia
corporal. -Historico- narrativas: que buscan rescatar el interés de los
sujetos y recuperar hechos y procesos del pasado que cobran vida en el
presente y pueden de cierta manera incidir en un futuro, encontramos foto

lenguaje, foto historia y retablo.

-Analiticas: que permiten a los sujetos reflexionar acerca de sus propias
vidas, los problemas sociales y la realidad social que habitan es decir un
andlisis profundo de la realidad, hacen parte arbol de problemas, el juicio,

sociodrama y el taller.

-Expresivas: posibilitan que los sujetos manifiesten sus sentimientos y

pensamientos, expresiones gestuales, escritas, musicales y plasticas, estas
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son colcha de retazos, mural de situaciones, siluetas, el juicio y el

sociodrama. (Gonzales Zabala B; et al. 2002).

Resultado

En el nivel de formacion académica la mayoria de las MC han
realizado la Técnica en Atencion Integral a la Primera Infancia, la
cual realizaron en el Servicio Nacional de Aprendizaje (SENA) en
alianza con el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar y el
Ministerio de Educacion. Ademas, han recibido formacion
complementaria referida a temas como: Buen trato, violencia
intrafamiliar, agentes de vida, resiliencia, talleres de literatura
infantil entre otros.

En cuanto a la formacion especifica en atencion a la discapacidad
y/o alteraciones en el desarrollo, se evidencio que la mayoria de
las MC aseveraron no haber recibido ningun tipo de formacion o
capacitacion sobre dichos temas, otras por su parte sefialan haber
recibido 147 generalidades acerca de la tematica sin una
profundizacion durante el desarrollo de la Técnica de Atencion
Integral a la Primera Infancia que realizaron. Aunque reconocen la
importancia de este tema para su profesion, desconocen cuando
podran atender en su quehacer un nifio o nifia con DAD. En
consecuencia consideran no tener conocimientos tedricos ni
practicos para cumplir su labor, esto les lleva a considerar la
necesidad de ser formadas en el tema de discapacidad y

alteraciones en el desarrollo.

En la mayoria de las concepciones indagadas (Discapacidad, Alteraciones

en el desarrollo, Educabilidad, Atencion Integral, Inclusidn) se encuentra

un amplio vacio conceptual reflejado principalmente en la relacion que se

da entre Discapacidad y Alteraciones en el Desarrollo, ya que estas se

expresan como equivalentes, o en términos de que una discapacidad son

alteraciones en el desarrollo o viceversa.




23

A continuacion se presentara el segundo antecedente nacional:

Titulo

La investigacion titulada como “Madres comunitarias el ser y el hacer, una
construccion social” escrita por los investigadores: Franci Enid Soto
Panesso y Helen Casanova Martinez; En la universidad de tecnolégica de
Pereira, para optar por el titulo como licenciado en etnoeducacion y

desarrollo comunitario.

Fuente

Panesso, F y Martinez, H. (2009). Madres comunitarias el ser y el hacer,
una construccion social. Recuperado de
http://repositorio.utp.edu.co/dspace/bitstream/handle/11059/1590/3054S71
8.pdf;jsessionid=3FDDDCF064FA818C0713D249CE209A90?sequence=1

Objetivo

Esta investigacion tiene como objetivo conocer: ;cual es el rol de la madre
comunitaria, en qué consiste, desde las representaciones sociales que tienen
las madres usuarias y las madres comunitarias del programa hogares

comunitarios?

Problema

Es necesario conocer como es representado el hecho de ser madre, tanto
desde la perspectiva de la madre comunitaria como de la madre usuaria,
pero siempre a partir de la institucionalidad, porque se hace necesario
visualizar todos los cambios que ha afrontado la madre y por ende la
estructura familiar; se busca indagar el papel que estan jugando los nuevos
actores que contribuyen en el cuidado de los hijos e hijas, un caso puntual

es el de la madre comunitaria.

Estrategia

La aproximacion a este tema se efectlo por medio de la técnica de
investigacion cualitativa, dicho método fue importante para el abordaje del
tema, nos permitié llegar a la comunidad de forma directa; interactuando,
construyendo la realidad social de acuerdo a las necesidades y perspectivas

de cada uno. Las diferentes técnicas cualitativas que facilitaron los
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encuentros, fueron: la entrevista, el fichaje, la observacion, el diario de

campo.

Metodologia

Esta investigacion trabaja una metodologia cualitativa porque es una
técnica que permite integrar lo que se dice con lo que se hace, analizar y
explicar el discurso segin el contexto en el que se encuentre, ya que
permite llegar a la comunidad de forma directa, interactuando y
construyendo la realidad social acuerdo con cada necesidad.

Instrumento

Las técnicas de recoleccion de datos en esta investigacion ayudo na
codificar, generar orden, organizacion y resultados en la investigacion,
dicho proceso fue permanente y se dio por medio de:

La entrevista: Se realiza con el fin de obtener informacion indispensable de
las madres comunitarias, proporcionando grandes aportes ya que se da
como una especie de conversacion, compartiendo varias caracteristicas con
los intercambios verbales.

La observacion: Permite la construccion de un punto de vista acerca de la
realidad de los hogares comunitario, el particular del papel que realiza la
madre comunitaria, ya que se observa atentamente lo que viven y lo que
ven a las madres comunitarias, registrando la informacion para luego
realizar un analisis.

El fichaje: Es una técnica que se utiliza para recolectar y almacenar
informacion de las lecturas realizadas en el trabajo.

El diario de campo: Es una técnica muy util ya que se registra informacion
y realizar un analisis de los resultados ya que se toma nota de todas las

dudas.

Resultado

La madre comunitaria es un actor social, entendida como un sujeto
colectivo que posee una identidad propia, portadora de valores, con un
cierto nimero de recursos que le permiten actuar en la sociedad, que
cumple diversas funciones dentro del programa hogares comunitarios del

Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, funciones que son
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determinadas de acuerdo a las representaciones sociales que tengan los
diferentes actores, estas representaciones son de tipo personal, que parten
de las subjetividades, generando que el rol de la madre comunitaria sea
definido de diversas formas, lo que determina que la madre comunitaria no

cumple un solo rol, sino diversos roles.

Una es la vision institucional del programa, donde el rol esta determinado a
través de unos lineamientos que debe cumplir la madre comunitaria, los
cuales especifican qué es una madre comunitaria, el para qué esta en
algunos lugares, cuales son sus funciones, el como realizarlas, cuando
realizarlas, con que elementos hacerlo, otra es la vision que tienen las
madres comunitarias y las madres usuarias; una vision més cerca de los
sentires y las opiniones que dan cuenta de otra realidad; la posicion difiere
mucho cuando pasamos del plano institucional, de la presuncion a la
realidad, lo que viven las madres comunitarias, tal y como se enfrentan
ellas diariamente a las diversas situaciones que de cada uno de los hogares
comunitarios, lo cual determina los roles de la madre comunitaria desde la

vivencia, la apropiacion y la avenencia.

Cuando hablamos de madre comunitaria no podemos referirnos a un rol
especifico, este esta determinado por las funciones que cumple la madre
comunitaria y la forma como las personas que interacttan con ella,
visualizan estas labores y crean su representacion acerca del papel que

cumple la madre comunitaria.

3.1.3. Local




26

Titulo

Estudio sobre las concepciones de las madres comunitarias a partir de la
politica publica de primera infancia en el periodo 2010-2014. Elaborado
por: Anggy Rodriguez Hernandez, Deisy Johanna Pefia Salazar y Luz
Mireya Suarez Castafieda.

Fuente

(2010-2014). Estudio sobre las concepciones de las madres comunitarias a
partir de la politica pablica de primera infancia (tesis de
pregrado).universidad de la Salle, Bogota D.C.

Objetivo

Analizar las concepciones que tienen las madres comunitarias de si mismas
desde se diario vivir aplicando la politica publica de primera infancia del
periodo 2010-2014 en la ciudad de Bogota, localidad Ciudad Bolivar en el
barrio La Estancia; esta investigacion nos sirvio a nosotras para reconocer
cual es el conocimiento o que entienden ellas frente a su rol como madres

comunitarias y que es lo que las acoge.

Problema

El problema principal que las autoras ven y se cuestiona sobre las
concepciones que tienen las madres comunitarias de si mismas desde su
diario vivir y desde la politica publica de primera infancia entre los afios
2010-2014 disefada por el gobierno para asegurar el desarrollo integral de
los nifios de cero a cinco afios en situacion de vulnerabilidad. Dicho trabajo
investigativo tiene lugar en la ciudad de Bogot4, localidad de Ciudad

Bolivar en el barrio La Estancia.

Estrategia

Dentro de esta investigacion no dieron como resultado alguna estrategia si
no se centran mas en el conocimiento y el pensamiento de las madres
comunitarias ya que de eso se trata la investigacion de recopilar el saber de

cada una.

Metodologia

Dentro de eta investigacion se utilizd el método cualitativo ya que permite
adquirir informacion detallada sobre el tema que se desea investigar. Esta
metodologia se lleva a cabo de manera inductiva, es decir que empieza con
la recoleccion de datos para luego generar teorias e hipétesis y evita en lo
posible la cuantificacion ya que no permite realizar analisis estadisticos,

pues esta parte le corresponde a la metodologia cuantitativa.
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Instrumento

En esta investigacion trabajaron como instrumentos de recoleccion de
informacidn lo siguiente:

Entrevista semiestructurada: que ayudo a recolectar datos para dar un
aporte a la problemética Algunas ventajas de la entrevista semi-estructurada
para la investigacion es que permite méas profundidad, aclarar términos,

identificar ambigiiedades, reducir formalismos y ademas.

Resultado

La conclusién que ellas tuvieron es que Las madres comunitarias
pertenecientes a los jardines comunitarios de los programas del ICBF
ocupan un lugar importante en la sociedad, tanto que ellas se perciben como
educadoras, siendo los docentes los agentes de cambio y de formacion de
las personas. En este mismo sentido, a partir de los conocimientos
adquiridos en su trayectoria académica, las madres comunitarias ensefian a
los nifios los conocimientos basicos y ofrecen una estimulacion temprana
acorde con la edad del menor y siguiendo los planeadores que les entrega el

ICBF para llevar a cabo la educacion de los nifios bajo su cuidado.

A continuacion se presentara el segundo antecedente local:

Titulo

Imaginarios sociales de familia que circulan entre las madres comunitarias
del instituto colombiano de bienestar familiar de la localidad Rafael Uribe
Uribe. Elaborado por: Laura Yamile Castillo Hernandez, Luisa Fernanda

Home Cordoba, Adriana Neira Castiblanco, Diana Marcela Pineda Matiz.

Fuente

(2013). Imaginarios sociales de familia que circulan entre las madres
comunitarias del instituto colombiano de bienestar familiar de la localidad
Rafael Uribe Uribe (Tesis de pregrado).universidad pedagdgica nacional,

Bogota.

Objetivo

Identificar, interpretar y analizar los Imaginarios Sociales de Familia que
circulan entre las Madres Comunitarias del Instituto Colombiano de
Bienestar Familiar, de la localidad Rafael Uribe Uribe, con el fin de

construir conocimiento sobre Familia y aportar en la linea de investigacion
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de Imaginarios Sociales de Familia del Centro de Estudios y Servicios en

Pedagogia y Familia de la Universidad Pedagdgica Nacional.

Problema

La problematica son los cambios que se presentan dentro de las dindmicas
familiares, se encuentra que los nifios y nifias inician su socializacion
secundaria en edades mas tempranas, acompafiados por sujetos distintos a
los padres de familia, de esta manera, surge el interés de indagar por los
sujetos que acomparian a la primera infancia en esta etapa de desarrollo, la
cual es decisiva en la formacidn del nifio y la nifia para su vida posterior. Es
asi, que en el presente ejercicio investigativo se adopta una postura
interpretativa frente al papel de la familia y a las personas responsables de
asumir su educacion, destacando la importancia que tienen estos en la

formacion integral del sujeto.

Estrategia

La estrategia de esta investigacion no fue material si no fue Construir
categorias de analisis a partir del proceso investigativo, que contribuyan a
la identificacion e interpretacion de los Imaginarios Sociales de Familia que

circulan entre las Madres Comunitarias

Metodologia

El presente trabajo se aborda desde la Investigacion Mixta, con el fin de
llevar a cabo un proceso de recoleccion de informacidn significativo que
permita abrir la mirada y hacer una interpretacion completa del objeto de
estudio, de esta manera los investigadores Paramo y Otalvaro manifiestan
que “para el investigador es importante reconocer que las técnicas, tanto
cualitativas como cuantitativas, pueden usarse conjuntamente con el
argumento que el uso combinado de técnicas de recoleccion y analisis de

informacion aumenta.

Instrumento

Los instrumentos utilizados para la obtencion de informacion en el presente
proceso investigativo son el grupo de discusion y la encuesta social, a partir
de los datos recopilados se hace un cruce de informacién que permite
elaborar contrastes, esto con la intencion de lograr interpretar y analizar

cuéles son los imaginarios Localidad Rafael Uribe Uribe Localidad Rafael
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Uribe Uribe Maestras en formacion Madres Comunitarias Imaginarios
sociales de familia 38 sociales de familia que circulan entre las MC. Las

caracteristicas de dichos instrumentos aparecen a continuacion.

Resultado

La investigacion tuvo como resultado fomentar en los docentes en
formacion la realizacion de trabajos de grado bajo la modalidad de
participacion en una investigacion, resaltando el papel del maestro como
sujeto de saber e investigador. De tal forma que amplié su mirada ante la
realidad, asuma una postura critico-reflexiva frente a su labor social,
valorar al docente mas alla de su trabajo en el aula, quien a través de la

investigacion genera conocimiento en pro de mejorar procesos educativos.

A continuacion se presentara el tercer antecedente local:

Titulo

Estudio de la construccién el concepto de Ciudadania en la Primera
Infancia por parte de las Madres comunitarias que hacen parte del programa

de formacion SENA. Elaborado por: Arly Adriana Rodriguez Huesa.

Fuente

2014). Estudio de la construccion el concepto de Ciudadania en la Primera
Infancia por parte de las Madres comunitarias que hacen parte del programa
de formacion SENA. (Tesis de maestria). Universidad nacional de

Colombia Nombre de la institucion, Bogota.

Objetivo

Comprender la concepcion que tienen sobre la ciudadania un grupo de 27
Madres Comunitarias que hacen parte del programa Técnico en Atencion

Integral a la Primera Infancia (A.1.P.I) del SENA, con el fin de caracterizar
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esta nocion e interpretar su relacion con las actividades que desarrollan para

la formacion ciudadana de los nifios y las nifias de la primera infancia.

Problema

La presente investigacion ha centrado su interés en la iniciativa de la
Convencién, reconocer a los nifios y nifias como sujetos de derechos,
abriendo el camino a una nueva mirada de la infancia, al considerarla como
un grupo social fundamental de cara al reconocimiento de nuevas

emergencias sociales, en tanto que visibiliza su derecho a la participacion

Estrategia

No se presenta ninguna estrategia material ya que pretenden es comprender
y reconocer el que es una madre comunitaria y asi mismo categorizar por

medio del saber.

Metodologia

En el desarrollo de esta investigacion se utilizé el enfoque cualitativo de
tipo descriptivo, interpretativo, enfocado hacia la generacion de un
conocimiento comprensivo sobre la concepcion de ciudadania de las
Madres Comunitarias y su relacion con la formacién ciudadana en la

Primera Infancia; se sustenta por tanto en una perspectiva hermenéutica.

Instrumento

El instrumento que se trabajo fue la observacion con el fin de identificar
situaciones relacionadas con las preguntas de estudio: ;como forman en
ciudadania las Madres comunitarias?, ¢qué sentido tiene la misma?, ¢es

posible hablar de ciudadania en la Primera Infancia?

Resultado

Es preciso reconocer y destacar los aportes que ofrecen para la construccion
en ciudadania en la Primera Infancia, desde la perspectiva de la ética del
cuidado; en la posibilidad de poder genera una “cultura de la ternura”,
como la llaman Singer y Haan (2007), a partir de la confianza y buen trato
que le brindan a sus pequefios, favoreciendo el desarrollo elementos para el
reconocimiento y cuidado por el otro, como plantea Nussbaum. Las Madres
Comunitarias ayudan al cultivo de las emociones morales como la
compasion, la empatia, la reciprocidad, la reflexion sensible sobre el
sufrimiento de otros, el sentimiento de vulnerabilidad y el ideal de una
necesidad mutua, que son del todo significativos para sociedades mas

democraticas y humanas. 98 Por otra parte como se vio las madres no se




31

reconocen lo suficientemente como sujetos de derechos lo cual hace que no
ejerzan la participacion de manera genuina, y ello incide en que los nifios y

nifias no adquieran mas fortalezas en este aspecto.

Los anteriores antecedentes investigativos permiten poner en contexto el rol que
desempefian las madres comunitarias, pues se evidencian las diferentes perspectivas que
tiene la sociedad frente a su labor con los nifios y las nifias. Asi mismo, dicha informacién
permite conocer los diferentes programas de capacitacion a los cuales pueden acceder las
madres comunitarias y agentes encargados de la atencion integral de los nifios y las nifias.
Sin embargo, se observa a partir de las investigaciones que existen algunos vacios
conceptuales en torno a las herramientas que se requieren para la atencion de nifios y nifias

con discapacidad, por lo que estas deberian ser reforzadas desde los aspectos técnicos.

Por otro lado, los antecedentes presentan diferentes programas que favorecen la
inclusion en los distintos hogares comunitarios y la importancia de brindar una educacién
de calidad. Por lo tanto son un gran aporte para esta investigacion ya que permite ampliar
perspectiva frente a la labor de las madres comunitarias y la formacion que estas tienen
para apoyar al desarrollo de los nifios y nifias y de este modo comparar cuales son aquellos
aspectos de mejora que se pueden implementar para la formacion de las madres
comunitarias que atienden a la poblacion con discapacidad y las acciones que realmente se
estan implementando, fruto de las entrevistas que se demostraran a lo largo de la presente

investigacion.

3.2. Marco tedrico

A continuacion se relacionan los fundamentos tedricos en torno a: ciclo vital en la primera
infancia, discapacidad, estrategias pedagogicas incluyentes y rol de las madres
comunitarias. Dicho sustento tedrico da cuenta de la importancia de llevar a cabo el

presente proyecto y da soporte a las acciones a implementar:
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3.2.1. Ciclo vital en la primera infancia

Inicialmente, se aborda el tema entorno al ciclo vital en la primera infancia. Segun lo
planteado por la UNESCO “Durante los primeros afos de vida, y en particular desde el
embarazo hasta los 3 afios, los nifios necesitan nutricion, proteccion y estimulacion para
que su cerebro se desarrolle correctamente”. Para ello debemos entender la importancia de
conocer las etapas del desarrollo de los nifios y las nifias, asi como sus dimensiones
desarrollo, sus habilidades y el contexto en que se desenvuelve, con el fin de llegar a
comprender su comportamiento en la sociedad, su desarrollo, emocional, cognitivo, fisico y

social.

Lo anterior, plantea la importancia de conocer el contexto en que se encuentran los nifios y
las nifias que se acogen en los diferentes hogares comunitarios, esto con el fin de encaminar
las estrategias que deben implementar las madres comunitarias para hacer efectiva su labor,
y atender de manera oportuna las particularidades de cada nifio y nifia. Asi mismo, es
importante tener en cuenta que las madres comunitarias en algunas ocasiones no cuentan
con estudios universitarios, por ende la importancia de brindar herramientas tedricas que

fundamenten sus practicas.

En este documento también se mencionan las etapas que maneja el ministerio de educacion
en donde las madres comunitarias trabajan edades de (0-5), las cuales son la primera
infancia y también es la poblacion que tendremos directamente en nuestra aula de clase por
ellos la importancia de tener en cuenta el ciclo vital y ain mas poder conocer a profundidad
las consecuencias y la importancia que tenemos todos aquellos que tenemos en nuestras
manos la gran responsabilidad de atender esta poblacion y como todas nuestras ensefianzas,
practicas y atenciones e alguna u otra manera tendran gran repercusion a lo largo de la vida

y serdn de gran importancia en sus comportamientos en la sociedad.

La primera infancia se define como el periodo del ciclo vital de los seres humanos que se
extiende desde la gestacidn hasta los seis afios. Se trata de un tiempo crucial en cuanto a la
maduracion y desarrollo, enmarcado por cambios trascendentales en la vida fisica,
emocional social, cognitiva, que afectan y determinan, en gran parte, las posibilidades de

aprendizaje y desarrollo durante el resto de la vida. Ya que la educacion inicial se ve como



33

un derecho de todos los nifios y nifias, al momento de recibir una atencién y una educacion
que potencie al maximo sus capacidades y potencialidades. Por otra parte, la educacion
inicial es asumida como perspectiva de atencion integral, es decir al momento del cuidado
de los nifios y nifias en la primera infancia, como de su desarrollo, son parte indisociables

en la actividad pedagdgica.

La pedagogia, en su busqueda por entender y presentar facilmente el proceso de ensefianza
aprendizaje que se debe desarrollar en una institucion escolar de acuerdo a sus lineamientos
misionales y a las caracteristicas y necesidades de la comunidad educativa, ha recurrido a
representaciones o esquemas ideales que se denominan modelos pedagdgicos, los cuales
muestran tedricamente las funciones y las estrategias que se presentan en el proceso
educativo. Desde la propuesta de Florez (1994) los modelos pedagdgicos son
construcciones mentales mediante las cuales se reglamenta y normativiza el proceso
educativo, definiendo qué se debe ensefiar, a quiénes, con qué procedimientos, a qué horas,
segun cual reglamento disciplinario, a los efectos de moldear ciertas cualidades y virtudes
en los estudiantes. De igual manera, plantea que estos modelos son efecto y sintoma de la
concepcion del mundo y de las ideologias que enmarcan la vida intelectual y la circulacion

de saberes filosoficos y cientificos en cada sociedad historicamente determinada.

3.2.2. Discapacidad

El concepto de discapacidad es complejo ya que cambia el enfoque y el momento histérico
en el que nos encontremos pero podemos definir la discapacidad como una condicién con la
gue nace o adquiere una persona durante la vida. pero la convencién de la ONU lo plantea
como "La discapacidad es un concepto que evoluciona y que resulta de la interaccion entre
las personas con deficiencias y las barreras debidas a la actitud y al entorno que evitan su

participacion plena y efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones con las demas".

Para este concepto partimos desde la ONU ya que esta entidad reconocida que nos brinda
una mirada amplia sobre este concepto, para nosotras es de gran importancia porque es
necesario conocer Y tratar todas las discapacidades y sobre todo la que se presentan mas en

los hogares comunitarios, para brindar la informacion y asesoria necesaria para que se
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puedan atender esta poblacion en todos los hogares comunitarios, por ello tomamos este
concepto en nuestro marco tedrico y le damos la importancia correspondiente. Ya que sera

un punto de partida para comenzar a darle solucion a nuestra pregunta problema.

Por este motivo también debemos entender como trabajar la necesidad de apoyos dentro de
la discapacidad intelectual ya que debemos planificar cada proceso como lo plantea
Borthwick-Duffy, (1994) la provision de apoyos a las personas con discapacidad intelectual
es mejorar los resultados personales que estan relacionados con la independencia, las
relaciones, las contribuciones, la participacién formativa y comunitaria, y el bienestar
personal. Este objetivo es en busqueda de facilitar el funcionamiento en el medio en el que
estd para mejorar y contribuir la calidad de vida.

3.2.3. Estrategias pedagogicas DUA

El tema de estrategias pedagogicas es fundamental en nuestro rol como docenes y el papel
que desempefiamos en cada una de nuestras aulas y como buscamos herramientas o
estrategias que nos permitan brindarle un aprendizaje apropiada a cada nifio y nifia
partiendo de sus necesidades y fortalecer cada una de sus habilidades. Por lo tanto es de
gran importancia en nuestro proyecto de grado ya que a partir de estas estrategias
ayudaremos a las madres comunitarias con su labor con los nifios y nifias sin importar

condicién alguna.

Para comprender ese término se toma como referencia un articulo sobre Estrategias
pedagdgicas y didacticas para el desarrollo de las inteligencias maltiples y el aprendizaje
autonomo Y de alli partiremos para dar explicacion y entender un poco mas sobre este
tema, nos definen las estrategias pedagdgicas como: “Las estrategias pedagdgicas son
todas las acciones realizadas por el docente, con el fin de facilitar la formacién y el
aprendizaje de los estudiantes” (pag3). Dandonos a entender que las estrategias que escoja
el docente en el aula le va a permitir al nifio o nifia un aprendizaje apropiado o por el

contrario no le podra permitir al nifio tener un aprendizaje significativo, de esta manera
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contribuir aquellas madres comunitarias que no tienen la formacion necesaria para
contribucion al desarrollo de estos nifios generalmente en la primera infancia sera de suma
importancia en estos hogares comunitarios, porque queremos partir desde las necesidades
de los nifios y nifias con alguna discapacidad pero sin dejar de lado a estas madres que por
alguna razon no han tenido el acceso alguna formacion que les permita desenvolver su rol
como docente ante cualquier situacion. Por ende nace la necesidad de realizar nuestro
proyecto degrado y de manejar estos conceptos en nuestro marco teérico. “Componen los
escenarios curriculares de organizacion de las actividades formativas y de la interaccion del
proceso ensefianza y aprendizaje donde se logran conocimientos, valores, practicas,
procedimientos y problemas propios del campo de formacion”. (Bravo, 2008, p.52). En este
mismo documento encontramos la definicion de donde se pueden dar estas estrategias y de
la importancia que tiene estas en los nifios y nifias, se menciona que son escenarios
curriculares esto hace referencia a las aulas donde los nifios y nifias pasan la mayor tiempo
y donde nosotros como docentes logramos realizar cambios significativos en cada uno de
ellos, formandolos para su futuro y llendndolos de valores para que sean personas que
aporten de una manera positiva a su comunidad, por esta razon es de gran importancia las
madres comunitarias manejen estos procesos porque aungue no es una educacion formal,
desde la parte de los cuidados de su cuerpo se puede manejar un aprendizaje y ensefianza

muy significativa en cada uno de los nifios.

Sin duda las estrategias pedagdgicas son una herramienta que facilitara el desarrollo
cognitivo del individuo ya que siempre busca lograr cambios significativos, por ello
debemos promover en el aula todas las estrategias para presentar un tema como lo plantea
Genovard, (1990) “Las estrategias de aprendizaje ponen de manifiesto la implicacion en la
ensefianza de los diferentes tipos de pensamiento y estrategias meta cognitivas” por lo tanto
debemos formular y llevar a cabo todos los saberes para lograr de la mano una ensefianza —
aprendizaje significativa utilizando varios métodos o estilos de presentar la informacion,
viendo resultados en cada uno de los estudiante a la hora de responder a todo el

funcionamiento mental por medio de la resolucién de problemas.
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Aungue se crean que son conocimientos muy béasicos a veces llega a ser Gtiles en nuestra
vida diaria, son conceptos que vamos a utilizar y a tener en cuenta a lo largo de nuestras
vidas por ende aungue la personas tengan ideas erroneas de estos hogares comunitarios,
dan grandes aportes a la comunidad que se encuentra con méas bajos recursos y que son los
que mas debe trabajar, por esta razon es muy importante resaltar el trabajo que hacen las
madres comunitarias con nuestros pequefios de primera infancia. Por otro lado en este
documento también nos menciona la inteligencia dando gran importancia a este significado
ya que la capacidad que tenemos todos los seres humanos sin excepcion alguna para poder
comprender un aprendizaje en particular, estas inteligencias no todas son iguales ya que
podemos encontrar en los seres humanos de diversas maneras y también depende como se
las esten potencializando, Antunes (2000), afirma que no existe una inteligencia general
que crezca o se estangue, sino un catalogo maltiple de aspectos de la inteligencia, algunos
mas sensibles que otros a la evolucion mediante los estimulos adecuados. En este apartado
de nuestro articulo nos dice que la inteligencia depende en gran medida de los estimulos
gue se generen y gque estos sean adecuados, de esta manera se relaciona directamente con
nuestra pregunta problema porque es importante que las madres tengan el conocimiento y
las estrategias necesarias para poder atender a la poblacion de nifios con alguna

discapacidad.

Ya que estas estimulaciones seran de gran importancia en el desarrollo y la inteligencia que
podra tener el nifio a futuro, por lo cual es de gran importancia la educacién y en especial
en aquellos nifios que necesitan de una atencion especializada y estas estimulaciones si son
adecuadas pueden tener grandes avances en estos nifios e incluso puede tener un avance

muy satisfactorio tanto para el nifio como para las familias de ellos.

3.2.4. Madres comunitarias

Las madres comunitarias son aquellas que son responsables del cuidado de los nifios y
nifas en los primeros afos de vida que asisten al programa de hogares comunitarios que

brinda el ICBF mejorando la ensefianza y aportando un cambio social. “Las madres
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comunitarias son las mujeres que trabajan en los hogares comunitarios del Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar; cuidando, alimentando y educando a los nifios que estan

a su cargo.” (Constanza, 1990, p. 52).

Siguiendo a Constanza, las madres comunitarias les ofrecen a los nifios su conocimiento
frente al cuidado, alimentacién y educacién, pero para esto ellas deben recibir unas
capacitaciones que le ayuden a orientar adecuadamente los procesos de desarrollo de los
nifios, ya que ellas ofrecen sus casas Yy las adaptan para buscar el bienestar de los nifios.

La atencién que las madres comunitarias brindan se caracteriza por las actividades
realizadas que se desarrollan a través de centros de interés, reconociendo el caracter
pedagogico de las 4 actividades vividas en el dia tras dia con los nifios y las nifias
(Maldonado, 2000). Actualmente, se trabaja en torno a un Proyecto Pedagdgico
Comunitario, que organiza y plantea las actividades que deben cumplir con los ejes del

desarrollo como lo son:

° Comunicar a los nifios, por medio de juegos y conocimientos generales.
° Hacerles participar en grupo
° Permitir a cada nifio expresarse individualmente pidiéndole que cuente anécdotas de

su vida (ICBF Website).

Con lo anterior podemos decir que las madres comunitarias, realizan actividades
pedagdgicas, orientadas a posibilitar las relaciones del nifio consigo mismo, con los demas
y con el mundo que le rodea trabajando siempre el desarrollo infantil a través de la

aplicacion de la escala de valoracion cualitativa del desarrollo.

La propuesta pedagdgica que presenta el Ministerio de educacion para la primera infancia
es el cero a siempre donde se debe trabajar las dimensiones del desarrollo que ayudaran al
proceso de los nifios en cuanto al desarrollo infantil de cada uno, asi ir construyendo el
proceso de los pilares que cada uno debe estimular para su vida ya que se les facilitara su

socializacién con el entorno.
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Este término toma gran importancia en nuestro proyecto porque partiremos de la definicion
y caracteristicas que nos presenta el ICBF para la atencion de los nifios y nifias de la
primera infancia y de igual manera la importancia que tienen estas madres comunitarias
ante la sociedad. También es importante resaltar que el programa de madres comunitarias
esta reglamentado por el ICBF por lo cual le genera los recursos necesarios para poder
brindar un acompafiamiento de calidad, generando en los nifios y nifias cambios en su
diario vivir de una manera positiva, transformado con acciones positivas un mundo mejor
para nuestros nifios, ya que en la actualidad son los que sufren la violencia generado por el

hombre.

Por lo cual tomamos como referencia al ICBF para entender con mas claridad el término,
conocer por queé nace, a quienes cobijan este programa y las caracteristicas que deben
poseer para poder trabajar en este programa, para nosotras es muy importante tener en
cuenta esta mirada ya que, podremos partir desde una ley para identificar falencias en la
formacidn gue tienen estas madres comunitarias en cuanto a la poblaciones especiales que
es en donde profundizamos nuestro proyecto y asi poder generar estrategias las cuales
facilitaran a las madres comunitarias en el que hacer en sus aulas y poder atender a las
poblaciones que necesitan de atencion un poco mas especializada. Por lo cual tendremos
como un producto final una cartilla con aquella estrategia que le permitan a las madres
comunitarias desenvolverse ante cualquier situacion y no generar discriminacion a esta
poblacion que se encuentra tan desprotegida por el ministerio y entidades que no les

permiten a estas familias tener las mismas condiciones con igualdad de condiciones.

4. Metodologia de investigacion

4.1. Disefio metodologico

La presente investigacion corresponde al enfoque cualitativo, enmarcado en la
investigacion accidn educativa, definida por Elliott 1993, como: El estudio de una situacion

social para tratar de mejorar la calidad de accion de la misma (...) En la investigacion accion las
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“teorias” no se validan de forma independiente para aplicarlas luego a la practica, sino a través de la

practica” (p.88).

Este enfoque se aplica de manera efectiva a la investigacion debido a que se parte de las
experiencias vivenciadas en los Hogares comunitarios ICBF, en los que se pudo observar el modo
de operar de las madres comunitarias, lo cual nos permiti6 vislumbrar cuales son los aspectos en los
que se va a intervenir para aportar a la situacion actual y lograr dar solucién a la problematica

evidenciada.

La poblacion objeto corresponde a los agentes educativos de las diferentes modalidades de atencion
ICBF, madres y padres comunitarios de la ciudad de Bogota, encargados de la atencion de nifios y
nifias con discapacidad intelectual Sindrome de Down. En lo que respecta a la muestra, se toma la
informacidn recolectada en la observacion realizada por tres docentes que realizan esta
investigacion y las entrevistas realizadas a 3 madres comunitarias de la Asociacion Vivir mejor,

ubicada en Madrid, Cundinamarca y del Hogar comunitario Subas las Flores.

4.2.  Fases de la investigacion e instrumentos de recoleccion de informacion

1. Fase de indagacion: Para la primera fase se busca conocer las experiencias que han
tenido las madres comunitarias en torno al tema de inclusion y la manera en como
atienden a la poblacion en condicion de discapacidad que llegan a sus centros de
atencion. Para ello, los instrumentos de recoleccion de informacion fueron las
entrevistas realizadas 3 madres comunitarias de algunos Hogares comunitarios
ICBF.

2. Fase de analisis: En esta fase se clasifican las respuestas dadas por las madres
comunitarias en una serie de criterios, con el fin de establecer cuales son los
aspectos de mejora a los que deben apuntar las estrategias didacticas dirigidas a las
madres comunitarias. El instrumento de recoleccidn de informacién para esta fase
sigue siendo las entrevistas y un cuadro comparativo en el que se establecen los

criterios ya mencionados.
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3. Fase de aplicacién: Para la ultima fase se establecen los criterios pedagdgicos que
se materializaran en la estrategia pedagdgica final y que posibilitard a las madres
comunitarias las herramientas teoricas y précticas para la atencion a nifios y nifias
con sindrome de down. El instrumento de recoleccion de informacion usado
corresponde a una tabla que contiene un listado de dichos criterios para trabajar con

nifias y nifias con sindrome de Down.

4.3. Linea de investigacién

La presente investigacion hace parte de la linea: Evaluacion, Aprendizaje y Docencia de la
Fundacion Universitaria Los Libertadores. “Esta linea de investigacion contiene tres ejes
fundamentales: evaluacion, aprendizaje y curriculo. Estos son esenciales en la propuesta
formativa y su constante analisis es uno de los retos de los sistemas educativos
contemporaneos” (FULL, 2019). De este modo, de acuerdo con las acciones descritas para
llevar a cabo este proyecto investigativo se pretende realizar una reflexion en torno a la
labor docente, quien con su labor transciende mas alla de las aulas de clase, y pone a
disposicion de diferentes entidades (como ejemplo particular del presente proyecto, ICBF)
0 agentes educativos, su conocimiento desde su formacidn profesional para aportar desde

diversas estrategias pedagogicas que contribuyan a la transformacion social.

5. Anadlisis de la informacion
A continuacion se presenta una tabla que registra las preguntas realizadas por parte de las

docentes y las respuestas dadas por cada una de las madres comunitarias.

Pregunta Respuesta madres comunitarias (M.C 1-2-3)

M.C. 1: Se ha venido trabajando desde hace un tiempo en un
¢Qué es inclusion | programa que se llama Educacion Inclusiva, este programa se trata
para usted? de una inclusion social con nifios de primera infancia que tienen

alguna discapacidad cognitiva o fisica
M.C. 2: Es incluir a una poblacién o individuo con diversidad a
cierta poblacién.
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M.C. 3. Brindar educacidn a todos los nifios y nifias sin importar su
condicion.

¢Qué opina usted

sobre la inclusion
en los hogares
comunitarios?

M.C. 1: Considero el tema de inclusion debe ser inherente a los
procesos educativos innecesariamente debe asumirse dentro de los
hogares comunitarios.

M.C. 2: Es importante para las familias y los nifios que exista la
inclusion en los hogares comunitarios, pero nosotras como madres
comunitarias no tenemos el conocimiento ni las herramientas para
trabajar con nifios especiales

M.C. 3: En cuanto a los hogares comunitarios no se evidencia esa
inclusion porque no tenemos las herramientas necesarias para
poder atender esta poblacion.

¢Qué tan a menudo
Ilega esta
poblacion a su
hogar comunitario?

M.C. 1: Histéricamente se han atendido 15 nifios con discapacidad
en la institucion, en la actualidad tenemos 6 nifios, 3 nifios con
discapacidad fisica, y 3 nifios con sindrome de Down.

M.C. 2: Los nifios especiales llegan rara vez ya que a las familias
les da miedo dejarlos a cargo de otra persona que no sea su nucleo
familiar.

M.C. 3: No son muy frecuentes en los hogares comunitarios por
tema de sociedad e incluso de las familias.

¢Como ve usted las
actitudes de los
nifios cuando llega
un nifio en
condicion de
discapacidad?

M.C. 1: Nos hemos dado cuenta que a lo largo de este proceso, los
demas nifios han venido guiando y orientando a los nifios en
condicién de discapacidad, nosotras como madres comunitarias
comentamos Yy posibilitamos estas relaciones para que estos
procesos de inclusion se vean desde los nifios hacia sus
comparneros.

M.C. 2: A los nifios les da miedo jugar con ellos, piensan que el
nifio especial no puede hacer nada y los ven con cierto grado de
inferioridad.

M.C. 3: Para los nifios es raro verlos porque no tenemos nifios con
discapacidad a menudo y aunque tratan de integrarlos sienten
temor y los aislan, porque no los ven a menudo en el jardin.

¢El instituto
colombiano de
bienestar familiar
las ha capacitado
para trabajar con
esta poblacion?

M.C. 1: El ICBF nos ha venido capacitando en un curso de
deteccidn temprana e inclusiones, donde se dan pautas para la
inclusion de estos nifios en los procesos educativos de nuestro
jardin.

M.C. 2: Si se habla de inclusion pero el bienestar no nos da las
herramientas o estrategias que debamos implementar para trabajar
con esta poblacién.

M.C. 3: Si lo explican las diferentes discapacidades que se
presentan en los nifios, pero no tenemos las herramientas para
trabajar con ellos en el aula, tanto conocimiento como materiales.

¢Qué estrategias
didacticas busca
para trabajar con

M.C. 1: Una de las estrategias que tiene este jardin infantil es la de
adaptar el material didactico que se utiliza con los demas nifios y
adecuarlo a los nifios con discapacidades, adicional tenemos otras
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nifios y nifias con | estrategias donde venimos revisando cinco dimensiones
sindrome de importantes con los nifios como lo son la dimensién comunicativa,
Down? cognitiva, personal, social y artistica. Aparte de esto también
contamos con actividades artisticas y deportivas donde hemos
venido incluyendo a los nifios con estas discapacidades.
M.C. 2: Las estrategias que uso para trabajar con nifios con
sindrome de Down, es trabajar un solo tema por medio de
diferentes actividades como los arma todo, iméagenes, audio
visuales, rondas y todo lo relacionado con motricidad fina.
M.C. 3: Aln no he tenido la oportunidad de trabajar con nifios con
sindrome de DOWN en el jardin.
¢Cual cree usted | M.C. 1: Debe existir un trabajo interdisciplinar formativo y no
que puede ser la | elitista al de las dinamicas en las que se ven inmersas las madres
mejor solucién comunitarias, quienes parcialmente han estado excluidas de
para que usted algunos programas que otorga el estado.
aprenda estrategias | M.C. 2: Capacitandonos por medio de talleres de sensibilizacion,
didacticas para | o pueden también brindarnos algiin material que nos sirva para
trabajar con nifios | trabajar con ellos y saber que es bien cada discapacidad.
en condicionde | M.C. 3: Brindarnos mas conocimiento acerca de esta poblacion y

discapacidad material que nos ayude a trabajar no solo con ellos sino integrar a
(sindrome de todos los nifios del jardin.
Down)?

Tabla 1: Respuesta de la entrevista realizada a las madres comunitarias de tres
modalidades de atencion ICBF

Fase 1: Indagacion: De la tabla anterior, se observa una serie de criterios en torno
al tema de educacion inclusiva, entre ellos encontramos: perspectiva de las madres
comunitarias frente al término inclusion y su aplicacion en los hogares comunitarios
asociados a ICBF en los que se desempefian; la demanda de poblacion en condicion de
discapacidad que se atiende en dichos centros; la actitud que se evidencia por parte de los
nifios y nifias que no presentar discapacidad, frente a los que si la tienen; procesos de
formacién a madres comunitarias para atender a poblacion con discapacidad y las posibles
soluciones propuestas para contribuir a mejorar la atencién a nifios y nifias con

discapacidad.

Frente a dichos resultados se evidencia la inconformidad que presentan las madres
comunitarias frente al tema, pues aseguran que carecen de herramientas significativas para

atender de manera oportuna a nifios y nifias con discapacidad, pues dichas herramientas se
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han quedado en aspectos de discusion en las capacitaciones brindadas por parte de la
entidad, pero al momento de llevarlo a la practica se quedan cortas las estrategias
implementadas por las madres comunitarias. Adicional a ello, también cabe resaltar el
apoyo en cuanto materiales o recursos didacticos de aprendizaje, ya que indican que del
mismo modo han sido escasos. Por ende se puede evidenciar que a pesar que las
experiencias que han tenido frente a la atencion de nifios y nifias con discapacidad ha sido
poca, las madres comunitarias no se sienten preparadas para brindar una atencion oportuna
y de igual manera se observa que los padres de familia tampoco se sienten seguros de la
atencion que puedan recibir sus hijos en condicién de discapacidad en este tipo de hogares

comunitarios.

2. Fase de analisis
A continuacion se relacionan los criterios producto de las entrevistas realizadas a las
madres comunitarias y los aspectos de mejora que se evidenciaron a partir de sus
experiencias en los hogares comunitarios. Esto con el fin de establecer los puntos a los que

se apuntara la puesta en marcha de la propuesta pedagogica.

Criterios Aspectos de mejora

Ampliar el concepto que tienen las madres comunitarias frente al
Perspectiva de término, debido a que se observan limitantes frente al mismo. Esto
inclusion teniendo en cuenta que la inclusion esta directamente relacionado
con la diversidad, por lo que no solamente se debe limitar a
personas en condicion de discapacidad cognitiva o fisica
Herramientas y estrategias tedrico-practicas para atender a la
Inclusion en poblacion con discapacidad.

Hogares
comunitarios ICBF | Integrar las acciones tanto de las madres comunitarias como de la
entidad a cargo, a fin de no delegar la responsabilidad en el modelo
de atencidn, unicamente en las madres o padres comunitarios.
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Demanda de
poblacién infantil
con discapacidad

Capacitar al personal a cargo de los hogares comunitarios a fin
generar un impacto positivo en las familias que deseen vincular a
sus hijos(as) con algun tipo de discapacidad en las diferentes
modalidades de atencion de ICBF.

Interacciones
efectivas entre
nifios y nifias con y
sin discapacidad

Formar a los nifios y nifias desde el reconocimiento de la
diversidad como un valor de cada individuo y no como un aspecto
de rechazo.

Capacitacion a
madres
comunitarias

Recurrir a un método tedrico-practico que brinde a las madres
comunitarias las estrategias concretas que pueden implementar en
los hogares comunitarios, con nifios y nifias en condicion de
discapacidad. De modo que dichas capacitaciones no se limiten a
charlas informativas sino que sean aplicables a la realidad y el
contexto.

Tabla 2: Aspectos de mejora establecidos a partir de las experiencias de las madres
comunitarias frente a la atencion a nifios y nifias con discapacidad intelectual.

Como se evidencia en la tabla anterior, a partir de los criterios establecidos de las

entrevistas realizadas a las madres comunitarias, se clasifican los aspectos de mejora a los

que se debe apuntar para favorecer la atencion a nifios y nifias con discapacidad intelectual.

Todo ello partiendo de lo manifestado por las madres comunitarias frente a los vacios tanto

conceptuales como técnicos que indican necesita ser atendidos para enriquecer su labor.

Estos a su vez, se convierten en insumo para el disefio de la propuesta pedagogica que

busca brindar las herramientas de las que carecen las madres comunitarias frente a la

atencién a la poblacion con discapacidad.

3. Fase de aplicacion: Para esta ultima fase, y conforme a lo recopilado en las

entrevistas realizadas, a continuacion se enlistan los aspectos pedagdgicos que se

abordaran en la propuesta para brindar las herramientas que se requieren para atender

a los nifios y nifias con discapacidad intelectual — Sindrome de Down que llegan a los

centros de atencion asociados al ICBF:



45

Criterio

Aspectos pedagdgicos

Herramientas y estrategias tedrico-
practicas para atender a la
poblacién con discapacidad
intelectual Sindrome de Down

Generalidades y caracteristicas de la poblacion con
sindrome de Down y sus prioridades.

Estrategias didacticas para el trabajo pedagdgico
con nifios y nifias con sindrome de Down

Capacitar al personal a cargo de los
hogares comunitarios a fin generar
un impacto positivo en las familias
que deseen vincular a sus hijos(as)
con algun tipo de discapacidad en
las diferentes modalidades de
atencion de ICBF.

Aplicacion de talleres y actividades en los que den
cuenta de experiencias y procesos llevados a cabo
con nifios y nifias con sindrome de Down y que
puedan ser aplicables al contexto de Hogares
comunitarios.

Dinamicas de fortalecimiento en las interacciones
entre nifios y nifias con y sin discapacidad.

Recurrir a un método teorico-
practico que brinde a las madres
comunitarias las estrategias
concretas que pueden implementar
en los hogares comunitarios, con
nifios y nifias en condicion de
discapacidad. De modo que dichas
capacitaciones no se limiten a
charlas informativas sino que sean
aplicables a la realidad y el
contexto.

Brindar una herramienta de facil acceso y
comprension para las madres comunitarias, no solo
participantes sino de las demas personas que hacen
parte de las modalidades de atencién ICBF.

Claridad en cuanto a recursos didacticos y
materiales, el modo adecuado de usarlos, a fin de
que contribuyan a los procesos de aprendizaje de
nifios y nifias con sindrome de down.

Tabla 3: Aspectos pedagogicos dirigidos a las madres comunitarias para la atencién de los
nifios y nifias con sindrome de down.
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6. Resultados

Con base en el anterior andlisis de la informacion, se puede evidenciar que las
madres comunitarias de los Hogares ICBF que hicieron parte de esta investigacion,
requieren de un apoyo en materia pedagogica que les posibilite implementar algunas
estrategias para la atencion de nifios y nifias con Sindrome de Down, pues a raiz de sus
experiencias no se ha brindado la atencion oportuna en lo que concierne a los procesos
pedagogicos para favorecer el aprendizaje de dicha poblacion. Esto, debido a que varias de
las madres comunitarias no son maestras y no cuentan con el conocimiento necesario para
implementar estrategias efectivas, generando barreras y brechas que perjudican la inclusion
de nifios y nifias con Sindrome de Down en centros de atencion asociados a ICBF. Por lo
tanto, fue importante conocer los puntos en los que se encuentran estas falencias y dirigir
las estrategias adecuadas para llenar esos vacios conceptuales y ademas brindar

concretamente el tipo de herramientas que se pueden implementar en este contexto.

Es por ello, que se pretende materializar esta propuesta en el disefio de una cartilla
educativa, relacionada al final de la presente investigacion, y la cual lleva como titulo:
Construyendo una nueva educacion, y que contiene las generalidades, estrategias,
conceptos clave y ejemplos de actividades para la atencion de nifios y nifias con Sindrome
de Down que llegan a los Hogares comunitarios ICBF. La cual es disefiada por parte de
docentes de Licenciatura en Pedagogia Infantil que conocen acerca de estrategias
pedagdgicas aplicables, tanto dentro como fuera del aula, con cualquier tipo de poblacion, y

que centran su especial interés en los nifios y nifias con Sindrome de Down.

De este modo, se busca hacer llegar esta cartilla tanto a las madres comunitarias que
participaron de la investigacion, como a todos aquellos agentes educativos que se encargan
de la atencion de nifios y nifias en las diferentes modalidades de atencién ICBF. Para ello,
se piensa en una version imprimible y digital, de facil consulta y con explicaciones
concretas, de modo que se encuentre al alcance de todos aquellos que quieran consultarla y
la usen como insumo para implementar estrategias pedagdgicas en cualquier escenario y

contexto. Asi, mas alla de capacitarse por medio de una charla informativa, lo que se busca
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es que las madres comunitarias cuenten con este material de consulta para aclarar dudas

frente al tema y orientar sus practicas.

7. Conclusion:

Para concluir, a lo largo de la presente investigacion se abordaron diferentes
tematicas en torno al tema de la inclusion, tanto desde la mirada de varios tedricos y
organizaciones como lo es el Ministerio de Educacion Nacional, el Ministerio de Salud y El
instituto Colombiano de Bienestar Familiar, asi como de uno de los agentes educativos que
encontramos en nuestra sociedad y que desempefian su labor en la atencion integral a la
primera infancia, para este caso particular: madres comunitarias. Dicho esto, fue importante
conocer todas aquellas generalidades en lo que respecta al ciclo vital en la primera infancia,
discapacidad y estrategias pedagdgicas DUA. De esto modo, poder realizar un analisis
frente a lo vivenciado en el contexto en el que se desempefian las madres comunitarias de
ICBF y poder identificar de qué manera desde el ambito pedagdgico poder intervenir para

favorecer los procesos de ensefianza y aprendizaje de la poblacion con discapacidad.

Por otro lado, conocer las percepciones que tuvieron las madres comunitarias frente
a su labor, y hacer ese proceso de autoevaluacion de sus estrategias, hace evidente la
necesidad de apoyar este tipo de practicas; que si bien no se dirigen directamente a los
nifios y las nifias en mencion, si genera un impacto considerable durante su proceso de
aprendizaje. Por lo cual, consideramos que si se brindan las estrategias pertinentes a los
agentes educativos a cargo de su atencion, se obtendra un buen resultado en los procesos de
aprendizaje de nifios y nifias en condicion de discapacidad, que es la finalidad a la que

apunta el presente proyecto.
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8. Recomendaciones

A partir de los resultados obtenidos del presente proyecto, se destaca la importancia de que
los docentes en primera infancia contribuyan desde su conocimiento y experiencias
pedagogicas a la consecucién de proyectos que se dan en otros escenarios diferentes al aula
regular. Para este caso particular, el brindar todas aquellas herramientas que sirvan de
asesoria, de guia, de apoyo a procesos pedagogicos para estudiantes con y sin discapacidad,
no solo directamente en su quehacer con los nifios y las nifias, sino apoyar en la formacion

de agentes educativos que se encargan de la atencién integral de la poblacién infantil.

De este modo, se hace visible que el rol del docente tiene la posibilidad de ajustarse a
diferentes escenarios y circunstancias y no limitar su labor a la catedra, sino emprender
proyectos educativos y sociales que contribuyan a la transformacién del contexto en el que
se desenvuelven los nifios y las nifias. Por ende es un llamado a todos aquellos que
consulten este proyecto investigativo, a repensar su practica pedagogica y trasladarla a
otros escenarios que seguramente requieren de ese acompafiamiento de los docentes para
orientar procesos educativos. Y, sobre todo, tener presente que todas aquellas acciones que
implementen, independiente de que se den en un aula regular, en una fundacién, en otro
tipo de entidades y organizaciones, se busca siempre cumplir con el propésito de contribuir

a la transformacion social y la realidad social de nuestros nifios y nifas.
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Apéndice
Apéndice 1
Formato entrevista
Fecha:
Hora:
Lugar:

Entrevistador:

Entrevistado: (nombre, edad, género, direccion.)

Nombre:

Edad:

Género:

Lugar:

Introduccion:

La presenta encuesta tiene como objetivo analizar el trabajo que desempefian las madres

comunitarias con los nifios y nifias con sindrome de Down en el aula que le permiten a la

madre comunitaria integrar en todas las actividades a los nifios y nifias que asistan a los

hogares comunitarios en condicion de discapacidad intelectual (sindrome de Down).

Caracteristicas de la encuesta:

Es una entrevista de confiabilidad que tendra una duracion aproximadamente de

Preguntas:

1. ¢Qué es inclusion para usted?

2. ¢Qué opina usted sobre la inclusion en los hogares comunitarios?

3. ¢Qué tan a menudo llega esta poblacién a su hogar comunitario?

4. ¢Como ve usted las actitudes de los nifios cuando llega un nifio en condicion de
discapacidad?

5. ¢Elinstituto colombiano de bienestar familiar las ha capacitado para trabajar con esta
poblacion?

6. ¢Qué estrategias didacticas busca para trabajar con nifios y nifias con sindrome de
DOWN?
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7. ¢Cudl cree usted que puede ser la mejor solucion para que las madres comunitarias
aprendan estrategias didacticas para trabajar con nifios en condicidn de discapacidad

(sindrome de Down)?

Apéndice 2: Cartilla Construyendo una nueva educacion

INTRODUCCION

Debemos comenzar por aceptar y reconocer que en el aula se
encuentran nifios eon muchas diversidades no solo por que
tienen alguna diseapacidad. si no porque son de alguna cultura
distinta, sus costumbres ¢ incluso su manera de hablar. For ello
es tan importante que las madres comunitarias realicen un
cambio en Ia labor y ensefianza con los nifios y nifias, creando
estrategias que puedan satisfacer cada una de las necesidades
que presentan los nifios y las nifias potenciando todas las
habilidades que cada uno presenta. A continuacién se presenta
una propuesta de estrategias y actividades para generar
conciencia de la importancia. de atender esta poblacion con
discapacidad intelectual ( sindrome Down), brindando asi una
educacién para todos con igualdad de condiciones,
ialis i ¥ para un future
sin exclusion.Esta cartilla esta organizada en tres capitulos
donde el primer capitulo trata acerca de la contextualizacion
acerca de que es el sindrome de Down y todo lo relacionado de
i ellos y que debemas
para lograr un optimo desarrollo en el aprendizaje de cada
persona participante dentro del aula: en el sequndo capitulo s
explica la ley 1618 y el decreto 121 que son los encargado de
defender los derechos de las personas en condicion de
discapacidad y los prineipios que se manejan: y en el tercer
capitulo se evidencias activi las
personas con sindrome de Down y como se deben implementar
dentro de un ambiente pedagogico.

e o

IS ESEEEEEEEEEEEEEEN]

PROPUESTA
PEDAGOGICA

JCONSTRUYENDO UnA
MUEVA EDUCACION!

en los hogares comunitarios de
ICEF.

REALIZADA POR : Lorena Marcela Simbaqueba
Laura Andrea Sastoque
Alba Rocio Romero

TOMADO DE : hitps:/icuttlyWeUmKq7
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CONTENIDO CAPITULO IIE: Actividades que te
CAPITULO I  Construyendo ‘ CAPITULO II: Debemos saber que hay ayudarin a trabajar en el aula.
conceptosy saberes leyes que me protegen

‘ Resignificacién de  sindrome de
down.

Ley estatutaria 1618 de 2013
discapacidad en Colombia

Literatura,

‘ Decreto 1421 de agosto 29 del 2017
Juego

Exploracion del medio

TOMADO DE: ttpsficutt lyWeUSQCR

TOMADO DE:https:/cuttly/geUSVsG
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CAPITULOI

Construyendo

'nclu},cMc

TOMADO DE:https://cutt.ly/leUSMz2

Gy g e e 0

TOMADO DE: htipsi//cutt ly/beUSVNe

Ventana de reflexion

"€) OBIETIVO PRINCIPAL DE |A EDUCACION S

CREAR PERSONAS CAPACES DE HACZR COSAS
HUEVAS Y NO SIMPIEMENTE REPETIRLO QuE
OTRAS GENERACIONZS #HICIERON”

JEAN PIAGET

La educacién de nifios con sindrome de Down es un
reto. Las Madres comunitarias, cuidadores y
familiares pueden beneficiarse al conocer las
necesidades Ginicas de los niiios y nifias con sindrome
de Down, de manera que les pueden ayudar en la
participacién de actividades de la vida diaria.

e para lograr
disfrutar plenamente su vida social. Para poder lograr
el desarrollo de un nifio o nifia primero debemos
entender que no es un ser aislado, por ello es mejor
hablar de desarrollo integral, lo que significa que un
nifio o nifia requiere que prestemos atencién a todo su
ser y trabajemos todos los aspectos de su vida (fisicos,
mentales, sociales). Por que a veces nos enfocamos en
el problema y solo buscamos generar habilidades para
esa dificultad. Un adecuado desarrollo depende de la

de y a padres,
madres, cuidadores, y educadores que todos ellos
generen un compromiso y una motivacién desde el
amor (no compasién) desde el hogar hacia las
instituciones.

1 J%Z\%T r%;. ;&- T 7} };-k—;

.-

Resignificacion de
sindrome de down

El Sindrome de Down fue
descrito por primera vez
en 1866 por el Dr. John
Langdon Down, que es a
quien se debe su nombre,
aunque hasta el 1959 no
se conocié su causa. En
ese afo, el doctor
Jerome Lejuene
descubrié que las
personas con Sindrome
de Down tenfan material
genético  extra, la
mayoria de las veces un
cromosoma 21 de mis, de
ahi que también se
denomine trisomia de
par 21

Gy e e o

TOMADO DE:htips/icutty/BeUSbuR

Actualmente el Sindrome de Down no tiene cura. Sin
embargo. si, desde los primeros momentos de vida,
estos niflos y nifias reciben una atencién adecuada,
que abarque todos los aspectos relacionados con el
desarrollo de las capacidades de cada uno de ellos (
aspectos cognitivos, psicomotrices, afectivos,
educativos, sociales...) Se lograran grandes mejoras
en su bienestar, calidad de vida y en sus posibilidades
d 1a vida con

Operacion
npantjodot

~
.

INo soy ni mejor ni peor,
simplemente soy diferente;

Y
- | T
f

Vase 28

Las caracteristicas que
presenta el alumno con

sindrome de Down
MOTOR

Fundacién iberoamericana down2i afirma que "Los bebés y
nifios pequeiios con sindrome de Down siguen los mismos
pasos del desarrollo motor, pero les lleva mis tiempo
desarrollar la fuerza y el control motor. Ambos necesitan
prictica para su desarrollo. Toas las habilidades motoras
son realizadas inicialmente de un modo més bien torpe o
menos controlado, y s6lo mejoran con la prictica. Piensa.
en los primeros pasos de cualquier nifio y cuinto tiempo les
lleva mejoran su andar hasta llegar a la forma ligera de un
adulto. Los nifios con sindrome de Down tienen ademis
articulaciones mas flexibles y pueden parecer més “flojos™
10 1 ias de este hecho sobre el
aprendizaje del movimiento no estin nada claras. Puede
llevarles también mas tiempo desarrollar el equilibrio tanto
para mantenerse de pie como para andar’.
« Deportes y juego activo

o ot
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COGNITIVAS
Fundacién iberoamericana downzi afirma que La
mayor parte de las dificultades de los nifios con
Down para. debea
sus problemas intelectuales, es decir, a la
discapacidad intelectual. Porque ella tiene un
impacto i notable sobre las
ya que el izaje del lenguaje

depende mucho de las capacidades cognitivas
(pensar), como son el razonamiento, la comprension
de los conceptos y1a memoria.

Estos problemas van a ejercer un impacto notable
sobre las habilidades comunicativas del nifio, pero

habilidades a lo largo de su vida. Como padres, le
ayudaréis a proporcionarle experiencias que
refuercen los conceptos del lenguaje, dindole muchas
oportunidades para usar palabras viejas
situaciones nuevas, y dindole toda clase de préctica

nuevas lenguaje.

« Generalizar
+ Memoria. auditivay

COMUNICATIVAS

Fundacién iberoamericana downz: afirma
que'Los nifios con sindrome de Down van més
lentos que los demss en el aprendizaje del
lenguaje. Mientras que lo normal es que se
digan las primeras palabras entre los 10 y 18
meses, y junten dos o tres hacia los 24 meses, lis
nifios con sindrome de Down

Fundacién iberoamericana downzi afirma que
"Los bebés con sindrome de Down a menudo pasan
més tiempo mirando a la cara y pendientes de la
gente que los demis nifios. y conforme van
creciendo  siguen estando  interesados y

? de los demis, tanto de los adultos

empiezan a hablar entre los 24 y 36 meses. Pero
entienden més de lo que pueden hablar a causa
de sus dificultades motoras para el habla, y van

de forma
de modo que a menudo se considera que uno de
sus puntos fuertes en la adolescencia es el
vocabulario”.

« Hablar
« Senalar
« Usarimagenes

como de los otros nifios. Esto es bueno por lo que
repercute en su aprendizaje social y en su
capacidad para relacionarse con los demis, pero
gastan més tiempo buscando la atencion de los
otros que jugando y explorando los juguetes y el
mundo fisico’.

« Aprende a manejar la conducta.
« Aprende junto con otros nifios

Visual
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Las principales prioridades de
una persona con Sindrome de
Down

La Fundacion Down21 afirma que Ila
nacionalizacién e integracion de las personas
con sindrome de Down se basa en gran medida
en el logro de unos mveles minimos de
que les
permitan en un futuro mAs 0 menos préximo, la
consecucién de una integracién social e mcluso
laboral, ad da. Todo

dirigido a personas con Sindrome de Down debe
preparar para su futura integracién en la
sociedad y por tanto, dicho objetivo ha de estar,
de manera mis o menos implicita, presente en
el quehacer educativo.

Habilidades de la vida
diaria

Beatriz Arregui Noguer afirma que las
Habilidades de Vida Diaria abarcan todas las

Autonomia

Para que los nifios y nifias con Sindrome de Down
logren esa autonomia es imprescindible que desde el
prl.nclpio desde que empiezan los programas de

los (padres y
profesionales) se tenga en cuenta que cada objetivo
planteado, incluso cada pequefia tarea o paso

que

que se elija, tiene que ir encaminado a

aprendimos a realizar sin apenas
de acuerdo a nuestra edad, exigencia del
entorno y circunstancias: quizi por ello no
somos capaces de valorar las dificultades,
secuenciacién y estrategias que en realidad
hemos aprendido. Si observamos el nivel de
control que un joven o adulto tiene en este area,
nos indica en cierta medida, el grado de
independencia que tiene en su propia vida. Por
tanto, es facil deducir la importancia que este
4rea tiene en la educacién del nifio sordociego.

pasos de y
responsable. También es preciso eliminar todo
aquello que 1o sirva para nada o para casi nada. No
siempre se hace asi, ni los profesores ni los padres.
Detris de cada nifia y nifio con Sindrome de Down
que se siente integrada a la sociedad, hay afios de
gran esfuerzo por parte de ella, de su familia y de sus
educadores y terapeutas.

TOMADO DE:https://cutt.ly/heUDos0
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Independencia

Todos los nifios y nifias pueden y deben ser
ducados para ser i i pero todos
los nifios no son iguales. Cada nifio desarrolla
capacidades de una forma distinta. Se puede
pedir todo a todos. pero no se puede esperar que
los resultados sean los mismos. Se debe,
primero. conocer cuiles son las capacidades
reales de cada nifio y nifia. para poder ayudarle
en su justa medida. y no solucionarle las tareas
dirias cuando él sea capaz de realizarla solo.

TOMADO DE: https://cutt.ly/feUDpOC
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Estrategias que te
ayuvdaran para vn buen
desarrollo del nifio con

sindrome de Down.

= Brindarle experiencias
variadas

B Trabajar durante periodos
cortos
Ayudarle y guiarle la actividad
Despertar interés por los
objetos y las personas que lo
rodean

o Repetir muchas veces la
tareas realizadas

Brindarle el
necesario para
desarrolle la actividad
[l Tener paciencia
Conducir a explorar nuevas
situaciones
Darle la oportunidad de
resolver situaciones
diarias
Individualizarla ensefianza
Msentarlo cerca a
compaieros que le brinden
apoyo
Planear actividades donde
el actué como personaje
principal

R e
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Materiales que te sirven
para trabajar con la
persona con discapacidad

Es necesario elaborar todo el material
llamativo con antelacion a las clases y
debera estar organizado de tal manera que
los nifios y nifias puedan acceder facilmente,
guardarlo facilmente generando rutinas.

® < Towoo
DE:https:/icutt ly/deUS5ig

TOMADO DE:

hitps://cutt ly/seUDwUr
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TENIENDO EN CUENTA LA DEFINICION Y |
CARACTERISTICAS QUE VIMOS, ¢HAS bq
CONOCIDO 0 4

CONOCES A UN NIRO 0 NIRA CON »-
SINDROME DE DOWN? ¢SABES QUE '. ;
ESTRATEGIAS IMPLEMENTAR? ¢TU
COMO DOCENTE SABES TRABAJARCON | -
NIROS CON DISCAPACIDAD
INTELECTUAL?

CAPITULO 1T
Debemos saber que hay

.
4

TOMADO DE : https://cutt.ly/ceUSleS
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TOMADO DE: https://cutt.ly/neUDhps

!Los amigos no cventan
Cromosomas;

., 0 )
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Ley estatutaria (618 de 2013
discapacidad en Colombia

JQUE Es?

La ley Estatutaria de 16189 de 2013 " I
por medio de las se establecen las

disposiciones para ganarantizar el

pleno ejercicio de los derechos de las -
personas con discapacidad’, propene

n n
una serie de medidas y acciones \
afirmativas que permiten a las
personas con discapacidad, bajo un I

marco de corresponsabilidad, ejercer

sus derechos en ignaldad

condiciones con las demas personas. TOMADO DE:

https:/icutt. lyfeeUS7U4

La expidicion de la Ley Estatutaria

trajo comsigo un proceso de

apropiacion, que implico, en primer

lugar, wun  reconocimiento ¥

Tesignacion de la discpacidad desde

1a perspectiva social ¥ de derechos

humanos. En este sentido todos lo

sectores debieron reconocerse coma

competentes en el tema en cuanto su

quehacer como garantes de derechos

v no soolo provisores de programas y

servicios  para  atender las

i

Decreto 1421 de agosto
29 del 2017

JQUE ES?

El objetivo principal de este decreto es brindar
la ruta correcta que se debe llevar en los
pocesos educatives de las personas en
condicion de dicapacidad ya que se debe llevar
asi como lo afirma el ministerio de educacion
(2017) "La atencion educativa a la poblacién con
discapacidad se enmarca en los prineipios de la
educacion  inclusiva: calidad, diversidad,
pertinencia. participacién, equidad e
interculturalidad. establecidos por la Ley 1618
de 201 Por el cual se reglamenta la atencion
educativa a la poblacion con discapacidad bajo
unenfoque inclusivo. concordancia con las
normas que hacen parte del blogue
deconstitucionalidad, asi como en los fines de la
educacion previstos en la Leyus de 1994.

13 wgw [ %:L;, Igﬁ}’

En sequndo lugar, se requeria de un proceso de
reglamentacion  para  definir el cémo  se
implementaria cada disposicién de la 1618, La Ley
especifica QUE SE DEBE HACER Y QUIEN TIENE
LA RESPONSABILIDAD ¥ COMPETENCIA PARA
HACERLO. La reglamentacién determinaria COMO
DEBE HACERSE.

Construir ese como implicaba garantizar la

2 ivi con di idad
en las instancias en las cuales participan. Asi
‘mismo, demandaba el transita

del trabajo sectorial e indivi 1, a
uno mas integral. colectivo e intersectorial. reto
i para la institucionalidad y
para la sociedad civil

Un reto adicional comprendia la armonizacion de los
procesos de reglamentacisn, de tal forma que no se
a di entre las

iniciativas sectoriales. De alli la importancia que
tuve articular las propuestas en el marco del
Sistema Nacional de Discapacidad -SND-. en el nivel
nacional y territorial

onti

T T T I I N r E rrrrrrr s e e e e

Este decreto tiene unos principios relevantes
en cuanto a la inclusion, en estos principios
estin enfocadoes a favorecer las trayectorias
educativas de las nifias, nifios para su ingreso y
permanencia en el sistema educativo:

+ Accesibilidad

« Acceso ala educacién paralas

+ personas con discapacidad

+ Acciones afirmativas

« Ajustes razonables

+ Curriculo flexible

+ Disefio Universal del Aprendizaje (DUA)

+ Educacion inclusiva

« Esquema de atencién educativa

+ Estudiante con discapacidad

+ Permanencia educativa para las personas
con

« discapacidad

+ Plan

« Individual de Ajustes Razonables (PIAR)

e R ey
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Ventana de reflexion

"MI CROMOSOMA EXTRA N0 DETERMINA
&) VALOR Dz mMI VIDA”
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CAPITULO IIT

Actividades que te ayvdaran a
trabajar en el

AULA
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En el desarrollo de los niflos y nifias aprenden
de distintas maneras y tiempo por lo que es
muy importante ge nosotras como docentes o
cuidadoras de niflos en primera infancia
brindemos las herramientas suficientes y
necesarias, por lo que es necesario conocer
las dimensiones gque nos ayudaran al
desarrollo integral del nifio.
Dimension cognitiva: esta le brinda al nifio
construccion de saberes u conocimiento..
Dimension artistica: crea. innova. expresa
por medio del dibujo o pintura.
Dimensién corporal: se expresa a través del
cuerpo y desarrolla habilidades de motricidad
{ gruesa.
Dimensién comunicativa: expresa ideas y
conocimiento acerca de lo aprendido.
Dimension personal -social: se relaciona con
las personas gue se encuentran en su
entorno.

e e
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Apéndice 3: tabulacion de encuesta.
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