La ludica como herramienta pedagdgica para dinamizar la convivencia y procesos de

interaccion de los nifios y nifias en primera infancia del Jardin Social Colinas.

Jennifer Andrea Cabrera Mufioz

Trabajo presentando para obtener el titulo de Especialista en Pedagogia de la Ludica.

Director.

Rocié Venegas Luque profesora a cargo del curso Seminario de proyectos Il

Fundacion Universitaria los Libertadores
Facultad de Ciencias Humanas y Sociales.
Departamento de educacion
Especializacion Pedagogia de la Ludica
Bogoté D.C., agosto 2021.



“Al nifio le gusta la naturaleza, pero lo encierran en clases cerradas, le gusta dar sentido
a su actividad y le roban el sentido; le gusta moverse y lo inmovilizan; le gusta hablar y le

dicen que permanezca en silencio; le gusta pensar y solo le valoran su memoria; quiere
seguir a su fantasia y no le dejan, quiere ser libre y le ensefian a obedecer pasivamente”.

A. Ferriére (1869-1960)



Resumen

La propuesta de intervencion es pensada en torno a brindar herramientas ludicas necesarias
a los nifios y nifias del Jardin Social Colinas a traves de una intervencion sensible,
contextualizada y humanizada a las dindmicas diarias en las que se desenvuelven
constantemente y como estas a lo largo de su vida influyen directamente en la creacion de
relaciones interpersonales respetuosas, es por esto que se considera pertinente dinamizar la
convivencia a hoy llevada a cabo en el aula a través de espacios creados para los infantes que
sean los mediadores para canalizar las emocione . Es asi también, como este documento
constituye un insumo de consulta para la discusion, construccion y reflexion de como nuestro
accionar adulto y las dindmicas del entorno inciden en el comportamiento de los nifios y nifias
y cOmo a su vez se exterioriza en el aula. Lo anterior con lleva a referenciar como palabras

claves: Ludica, juego, sana convivencia, participacion infantil y desarrollo humano.

Abstract

The intervention proposal is designed around providing necessary playful tools to the
children of the Colinas Social Garden through a sensitive, contextualized and humanized
intervention to the daily dynamics in which they constantly develop and how they are
throughout their Life directly influence the creation of respectful interpersonal relationships,
which is why it is considered pertinent to stimulate coexistence today carried out in the
classroom through spaces created for infants that are the mediators to channel emotions. This
is also how this document constitutes a consultation input for the discussion, construction
and reflection of how our adult actions and the dynamics of the environment affect the
behavior of children and how it is expressed in the classroom. The above leads to reference
as key Word: Play, play, healthy coexistence, child participation and human

development.
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1. Problema.

1.1.Planteamiento del problema.

En la localidad Rafael Uribe Uribe se encuentra ubicado el Jardin Social Colinas, un Jardin
administrado por la caja de compensacion familiar Compensar en convenio con la Secretaria
de Integracion Social. Los Jardines Sociales de Compensar buscan “Alcanzar un liderazgo
en la formacion y educacion de la nifiez y sus familias logrando impactar en el mejoramiento
de la calidad de vida, ofreciendo programas de educacion y nutricion que favorezcan el
desarrollo integral de nifios y nifias que se encuentren en alto grado de vulnerabilidad”
(Compensar, 2020) Por lo anterior, la poblacion que atiende el Jardin el Jardin Social Colinas,
son nifios y nifias que se encuentran en condicion de discapacidad, victimas de conflicto
armado, contextos de vulneracion de los derechos, nifios y nifias expuestos al trabajo infantil,

entre otras condiciones a los que la infancia se encuentra expuesta.

Lo anterior, se convierte en una de las problematicas sociales comunes y del contexto
inmediato de los nifios y nifias en la localidad Rafael Uribe, evidenciando en si dindmicas de
conflicto que median la resolucion de problemas entre adultos, entre nifios y entre la
comunidad en general, “uno de los aspectos que se buscan fortalecer a nivel social en torno
a las dinamicas de la comunidad, es proteger y brindar entornos seguros ante la principal
problematica, la drogadiccion, la violencia, los habitantes de calle, que afecta el entorno en
donde habitan las nifias y los nifios” (Alcaldia Local RUU, 2021) lo anterior se convierte en
un reto constante de poder llegar a las familias, transformar a través de valores como el
respeto, la cooperacion, la solidaridad esta realidad inmediata y que esto no se convierta en

un accionar de sentimientos de miedo, sino por el contrario sea la posibilidad de continuar



en la busqueda de una calidad de vida mejor para las familias y la infancia, dejando de lado
este medio y forjando sentido pertenencia, reconocimiento y potenciamiento de habilidades
tanto a nivel familiar, de la comunidad y por supuesto con los nifios y nifias. Asi pues, se
trabaja continuamente en el Jardin a través de talleres con la psic6loga, escuchas activas con
la rectora, experiencias artisticas que han involucrado el sentir de los nifios, nifias, familias y
comunidad y como a través de estos momentos se da conocer el contexto, las dinamicas y las

emociones que se emergen.

De acuerdo con lo anterior, se evidencian familias que deben fortalecer la construccion de
acuerdos entre los miembros del hogar, en donde se generen pautas de crianza, como un
proceso respetuoso, donde se valide la opinion de los nifios y las nifias, concibiendo el dialogo
como herramienta para promover las dinamicas del hogar y el establecimiento de acuerdos,
normas y limites, la mayoria de los nifios y nifias en un porcentaje promedio del 60% los
padres dejan a sus hijos al cuidado de un tercero (Caracterizacion familiar Jardin Social
Colinas., 2021), dado que por temas laborales deben dar cumplimiento a horarios extensos
de trabajo, esto convierte a los abuelos en los principales cuidadores, evidenciandose que
cuando se queda al cuidado de un tercero el establecimiento de acuerdos, pautas y normas se
invisibilizan dado la premura de sobre proteger, nutrir y premiar a los nifios y nifias por la

ausencia de los padres.

Desde luego, siendo una construccion constante el trabajar en torno a las pautas de crianza
se requiere disposicion y apertura por parte de las familias, por lo que durante los procesos
pedagdgicos llevados a cabo en el Jardin y en los hogares se evidencia la pertinencia de un
trabajo que trascienda la ensefianza académica y contemple el desarrollo de estrategias

ludicas esenciales para la vida, tales como el auto conocimiento, el autocontrol de las



emociones, la comprension de sus sentimientos y el desarrollo de sus relaciones sociales de

forma efectiva.

Apalancando desde las intervenciones y experiencias de las maestras, momentos con las
familias que lleve continuamente a la reflexion y a la implementacion del juego y la ludica,
en torno a la importancia de escuchar al nifio, lo que él quiere y lo que le gusta, reconociendo
y validando la voz de ellos. Para ello se han implementado experiencias al ingreso del Jardin
las cuales han brindado estrategias a los padres y cuidadores para manejar situaciones de
conflicto con los nifios y nifias y esto ha ayudado a visibilizar en los padres la importancia
de escuchar de los nifios, de contar con sus opiniones, sin desconocer esos sentimientos tales
como la rabia, el Ilanto o el enojo que emergen constantemente y que en ocasiones son los

que resultan un poco complejas para intervenir por parte de los padres.

Por consiguiente y dada la informacidn anterior se es necesario precisar un trabajo articulado
entre las docentes y el equipo interdisciplinar del Jardin, para generar espacios de
intervencion y reflexion dadas las dinamicas sociales y familiares en las que conviven los
nifios y nifias, pues estas influyen directamente con la vision que los nifios y nifias adquieran

de su cotidianidad.

1.2. Formulacion del problema.

Por esto se genera la siguiente inquietud investigativa ¢ Como podria influir la ludica como
herramienta pedagogica para dinamizar los procesos de interaccion y la sana

convivencia en los nifios y nifias en primera infancia del Jardin Social Colinas?



1.3.0bjetivos

1.3.1. Objetivo General: Dinamizar los procesos de interaccion y convivencia de los
nifios y nifias del Jardin Social Colinas a través de la ludica como herramienta

pedagogica.

1.3.2.  Objetivos Especificos.

e Fomentar el juego como elemento provocador que contribuye a

relacionarnos los unos con los otros.

e Propiciar estrategias que posibiliten el reconocimiento y el manejo de las

emocionas.

e Potenciar la creatividad de los nifios y nifias a través de la ludica para la

resolucion de conflictos en el aula y en la vida cotidiana.

e Fortalecer la empatia como habilidad social.

e Contribuir a que los nifios y nifias aprendan a sentirse bien consigo

mismo Yy se visualicen desde una perspectiva positiva.



1.4 Justificacion

Se considera necesario implementar esta propuesta de intervencion en el Jardin dadas las
mismas dinamicas cotidianas en la que los nifios y nifias conviven continuamente y lo
expuestos que se encuentran a formas de violencia en el hogar, lo que conlleva a la necesidad
de buscar diferentes herramientas que a la luz de la ludica posibiliten relaciones
interpersonales sanas, resolucion de conflictos de manera constructiva y libres de agresiones,

mejorando y dinamizando la convivencia dentro y fuera del jardin.

Es por esto que se hace indispensable construir con los nifios y nifias estrategias que
contribuyan en la prevencion de situaciones observadas durante la practica pedagdgica y que
van incidiendo en la manera de relacionarse con los otros, tales como la inseguridad, baja

autoestima, irritabilidad, ansiedad y falta de autonomia.

Teniendo en cuenta lo anterior, son situaciones frecuentes en el aula y que se observan
diariamente en la préctica, por lo que es pertinente llevar a cabo talleres y juegos de
sensibilizacion que fortalezcan la sana convivencia y dinamicen las relaciones

interpersonales, pues esto favorece el liderazgo, la empatia y la participacion entre ellos.

De esta manera, es fundamental desarrollar el actuar pedagdgico desde la ludica como
herramienta pedagdgica en el aula, para que sea posible desarrollar un ambiente grato entre
los nifios y nifias, en donde no se sientan agredidos y en esa medida no agredan a sus
compafieros. Siendo esto realmente importante, pues de esta forma las relaciones se

fundamentan en el respeto por el otro.



En este sentido, el ideal de la puesta intenta articular las actividades rectoras a través de la
ludica para lograr una sana convivencia y con ello poder mejorar minimizar acciones

agresivas entre los comparfieros.



2. Marco Referencial.

2.1.Antecedentes investigativos.

De acuerdo al capitulo anterior, se retomaron algunas propuestas que siguiendo la linea de
intervencion dan luz a este proyecto y que en aras de continuar fortaleciendo el quehacer
pedagogico apalanca procesos para mejorar la sana convivencia en los nifios y nifias. A
continuacidn, relaciono los documentos encontrados en la base de datos de la Fundacion
Universitaria los Libertadores y la Corporacién Universidad De La Costa. Estas propuestas
de intervencion posibilitan fundamentar la presente que se esté llevando a cabo, aportaron

puntos de encuentro con el objeto de la actual propuesta.

En la propuesta de intervencion la ltdica como instrumento de sana convivencia en el aula
de(Ardila Hernandez, 2020) menciona que esta surge ante la necesidad de abordar de forma
rapida y eficaz los conflictos cotidianos que se presentan dentro del aula de clase en el grado
601 del Colegio Veinte de Julio de la jornada de la mafiana, los cuales se manifiestan en
situaciones que van desde la burla y la agresion verbal hasta la agresion fisica lo que provoca
que el aula deje de ser un espacio de armonia que permita aprender para convertirse en un
lugar de constante enfrentamiento por ello esta propuesta busca brindar algunas herramientas
que le permitan al docente intervenir en el momento de forma eficaz y rapida impidiendo que
el conflicto escale y favoreciendo la formacion de los estudiantes en la gestion de los

conflictos cotidianos con herramientas sencillas.

Por otro lado, (Montealegre Ramirez, 2019) en su propuesta de intervencién compartiendo y
jugando mis relaciones personales voy mejorando refiere que la propuesta de intervencion

disciplinar cuenta como objetivo, formular una propuesta didactica con estrategias ludicas,



basada en la inteligencia emocional, para fortalecer ambientes de sana convivencia, en los
estudiantes del grado Noveno de la Institucion Educativa Agroecolégico Amazonico del
municipio de El Paujil Caquetd, a través de la implementacion de actividades ludicas,
recreativas y de libre expresion en el marco del desarrollo del proyecto TEJIENDO
VALORES basado en los principios de la inteligencia emocional y el fortalecimiento de la

convivencia pacifica.

Finalmente, (Cantillo y Garcia, 2020) en su propuesta la lidica como estrategia para fomentar
valores en la convivencia escolar, presenta que esta tuvo como propdésito analizar la ludica
como estrategia para fomentar valores en la convivencia escolar en el grado segundo A de la
Escuela Normal Superior del Distrito de Barranquilla. El tipo de investigacion es cualitativa
y el paradigma es socio critico, lo cual permitié generar un cambio social en la Institucion
educativa. Esta investigacion permitié implementar estrategias didacticas que permitieron
mejorar las conductas de los estudiantes de segundo A en la convivencia escolar, ser
generadores de cambio para promover ambientes de clima escolar sanos. Asimismo,
evidenciamos la pertinencia de la estrategia de ensefianza dando respuesta a la problematica
planteada. Desde las bases tedricas por Martinez (2012), Jiménez (2008), Parra (2004),
Martinelli (2008), entre otros, permitieron sustentar nuestro marco tedrico y conceptual.
Como resultado de la estrategia pedagdgica implementada se logré disminuir las agresiones
fisicas y verbales en los estudiantes permitiendo ejercer sus principios basicos con el fin de

mejorar la percepcién que tenian de la convivencia escolar.

2.2.Marco Normativo.

Por otro lado, teniendo en cuenta el marco normativo por el que se acoge el Jardin Social

Colinas y la propuesta de intervencion se define la articulacion de los referentes con la



apuesta del proyecto en cuanto a garantizar los derechos de los nifios y las nifias, velando por
la seguridad, prevencion de todo tipo de abuso y situacion que atente contra la salud y la
integridad de los nifios y las nifias, promoviendo el buen trato y el cuidado calificado. Se
propende la cultura, la libre expresion, su autonomia a través de las diversas experiencias

cotidianas garantizando un desarrollo armonico e integral.

Por lo tanto de acuerdo a la Convencion sobre los derechos de los nifios de Noviembre de
1989, el Jardin Social Colinas concibe a los nifios y nifias como sujetos de derechos,
transitando desde su mirada de objetos de proteccion y dando paso a ser considerados como
sujetos activos sociales, esto considerado desde la practica diaria en donde en cada una de
las experiencias pedagogicas los nifios y nifia proponen, discuten y debaten lo que se dispone
en el aula, a través de las asambleas iniciales se garantiza que sea el nifio el centro de la
accion, en conjunto con la docente crean los didlogos de acuerdo a lo que ocurre el dia
anterior, o incluso en el trayecto de la casa al Jardin, se socializa y se concibe como un
momento en donde los nifios y nifias llegan acuerdos sobre la dindmica diaria, se reconoce la
diversidad de los nifios y nifias, en cuanto se entiende que no son iguales y que cada uno tiene
su propio ritmo de aprendizaje por ende a través de las experiencias pedagogicas se disponen
espacios con diferentes materiales, haciendo uso por ejemplo de los rincones para motivar a

los nifios a inclinarse al que mas le agrade.

Como se menciona en la Ley 12 de 1991, se evidencia la garantia del estado frente a la
garantia de los derechos y aqui el Jardin se involucra activamente a las familias en las
diferentes propuestas pedagdgicas de cada nivel haciéndolas participes en el proceso de
desarrollo de los nifos y nifias. A través del proyecto pedagogico “Una aventura para crear,

descubrir e imaginar un lugar en donde las voces y lenguajes de los nifios y nifias se pintan



de colores y expresiones artisticas recuperando la historia de la localidad” se tiene en cuenta
las caracteristicas propias del desarrollo, la individualidad, a través de un trabajo colectivo,
parte de los intereses, teniendo en cuenta sus diferencias culturales y propiciando
experiencias artisticas y recreativas, corporales, sociales, comunicativas contribuyendo a
enlazar y propiciando un desarrollo integral, la participacion de los nifios y nifias se concibe
como un acto politico, en donde se reconoce la voz de cada uno de los participantes, como
un acto valido, que se ejerce en el contexto inmediato en el que se desarrolla el nifio y a su
vez acompafiando dindmicas propuestas por la maestra y con la participacion activa del
equipo interdisciplinario del Jardin Infantil como Rectora, Equipo Pedagdgico, Psicologia,

Nutricion y Educacion Especial.

Desde la perspectiva de la Politica publica de discapacidad, el decreto 470 de 2007 el jardin
continuamente realiza la articulacién parar atender las alertas y los seguimientos al desarrollo
de las nifias y nifios con y sin discapacidad y con o sin alteracion en el desarrollo con el
proposito de promover acciones desde el marco de la atencion de la Estrategia “Entre Pares”.
Implementar de acuerdo a los horarios establecidos en su grupo familiar, las actividades
descritas en el plan casero, asi como los ajustes razonables como garantia a enriquecer los
desarrollos, habilidades y capacidades de las nifias y los nifios que se encuentran formalmente
vinculados a la atencion de la Estrategia “Entre Pares”, asi como aquellas nifias y nifios que

se encuentran en proceso de observacion al desarrollo.

De este modo, las nifias y los nifios con discapacidad o alteraciones en el desarrollo tienen
derecho durante su permanencia y participacion en el jardin infantil a usar en situacion que
se requiera productos de apoyos, asi como sistemas de comunicacion aumentativo y/o

alternativo, en aras a continuar tejiendo las rutas o acciones de trabajo a partir de un trabajo



social, que respondan a las necesidades del desarrollo armdnico e integral, asi como del

cuidado calificado del nifio o nifia.

Desde luego, la Constitucion politica de Colombia del afio 1991 en el articulo 67, en donde
menciona que la educacion es un derecho y un servicio, se entiende que el Jardin Social
Colinas a través de sus procesos de busqueda activa da linea a este derecho con la atencion
de nifios y nifias en edades de 3 meses a 3 afios 11 meses, los cuales acceden a un servicio
gratuito, de calidad y que obedezca a las necesidades de la poblacion. Relacionando lo
anterior con la Ley 1098 de 2006 el codigo de infancia y adolescencia en el articulo 29
menciona los derechos impostergables tales como la atencién en salud y nutricion, el Jardin
busca a través de la auxiliar de enfermeria realizar seguimiento a cada uno de los nifios y
nifias verificando su afiliacion a entidades prestadoras de salud, seguimiento de la asistencia
a controles médicos, su vacunacion al dia, reportando la informacién en la base de
vacunacion en donde se registra la informacion de las atenciones de los nifios en salud y su

actualizacion.

También se cuenta en el Jardin con el acompafiamiento entre la psicologa y rectora a las
familias de poblacién venezolana para poder radicar la legalidad ante el pais y poder acceder
a los servicios de salud, nutricion y formalidad en Colombia, para lo cual se realizan charlas,
se direccionan a migracion Colombia y se realiza seguimiento continuo a los procesos
iniciados. Ante la Politica de estado de Cero a Siempre Ley 1804 de 2016, la
implementacidn de un proceso pedagdgico con los nifios y nifias se lleva a cabo en el Jardin
con la ejecucion de un proyecto, planeacion y experiencias pedagogicas intencionales,

permanentes y estructuradas, las cuales posibilitan que una atencion integral, promoviendo



procesos continuos, contextualizados y alineados a brindar experiencias humanizadas,

significativas y pertinentes.

De igual manera, el Jardin tiene en cuenta el perfil del talento humano que se contrata,
contando con 16 profesionales en educacion, 5 auxiliares docentes que apoyan a las
profesoras, se cuenta 2 auxiliares operativos que se encargan de las labores administrativas,
1 auxiliar de enfermeria, 1 nutricionista que apoyan los procesos de salud y nutricion con los
nifios y nifias, 1 psicéloga que acompariia el proceso con familias, 4 auxiliares de cocina que
se encargan de la preparacion y elaboracion de alimentos y 1 responsable del servicio que
orienta el funcionamiento del Jardin, desde luego la caja de compensacion familiar
Compensar aporta a la cualificacion del talento humano por medio de la plataforma
EDMODO, con un equipo de pedagogas de convenio que acompafian constantemente la
cualificacion permanente del talento humano en cada uno de los Jardines. Adicional la
infraestructura en la que se disponen los espacios, se cuenta con las reglamentaciones a nivel
legal, del hospital en donde se cuenta con un concepto favorable y bajos los estandares de
calidad de inspeccidén y vigilancia y en cuanto a la cantidad nifios y nifias por cada aula,
reglamentados en los estandares de calidad, en este sentido nos alineamos al lineamiento
pedagdgico y curricular para la educacion inicial en el distrito segun el decreto 057 y
resolucién 0325 que dispone tener en cuenta para la prestacion del servicio el perfil del

talento humano, infraestructura y el tamafio de los grupos entre otros temas.

Ante la articulacion que tiene el Jardin con la casa de la igualdad y la oportunidad para las
mujeres se promueven acciones para la reduccion de riesgos en los hogares y en especial ante
las mujeres, tal como se refiere en la Ley 1361 del 2009, desde luego el acompafiamiento

por parte de la psicologa es continuo, orientando a las familias en torno a los posibles riesgos



y asi también con camparias de prevencion e informacion a las familias. Por consiguiente el
Jardin Social reconoce los nifios y las nifias como sujetos de derechos y adelanta acciones en
donde se minimicen riesgos de vulneracidn que se puedan prevenir con la actuacion directa
del equipo interdisciplinario con el que cuenta el Jardin, el trabajo es articulado con las
familias para que los nifios y las nifias cuenten con su esquema de vacunacion completo, la
afiliacion al sistema de seguridad en salud, que sean llevados al médico y que se le preste el
cuidado especial cuando lo requiera, promoviendo estrategias para que los nifios y nifias
consuman todos los alimentos y formen habitos y estilos de vida saludable que contribuyan

a su bienestar.

Por otro lado, con la Ley 21 del 1991 desde el enfoque diferencial, contamos en el Jardin
con una familia que se reconoce como afrocolombiana por ende a través del respeto a sus
costumbres, creencias y habitos se vinculan al Jardin y a sus diversas dinamicas, para lo cual
el trabajo mancomunado con la familia posibilita el conocimiento y el trabajo en torno a no
desconocer las realidades de la familia afrodescendiente. Y contando con esta familia en el
Jardin se propicié durante este afio 2020 y con ayuda de la mama una experiencia con los
nifios, nifias y familias en donde se realiz6 una dramatizacion como objetivo principal de
representar el significado de ser afrodescendiente y de la no discriminacién por su color de
piel. Este espacio fue desarrollado en dos momentos el primero durante la asamblea de los
nifios y nifias de los niveles de parvulos y pre jardines y a la hora de salida para ser replicada
a los padres de familia. En los niveles de maternal y caminadores se disefié con ayuda de los

padres un dia de mascaras, en donde el color de estas era la esencia.

Finalmente, a través de la Politica publica de mujeres y equidad de género en el distrito

segun el articulo, EI Jardin promueve el reconocimiento de la responsabilidad compartida



de hombres y mujeres en la educacion de sus hijos motivando a las familias que participen
en el proceso de desarrollo de sus hijos, por lo que se sensibiliza a través de charlas, tales
como “Crianza en familia” “Cuidando en familia” “Esto es de dos papd y mama4, involucrate”
las cuales buscaron que tanto hombres como mujeres en los hogares del Jardin se involucren
en el proceso de crianza de los nifios y nifias, actividades constantemente a los hogares,
fomentando participacion de los integrantes de la familia a los espacios proporcionados por

el Jardin.

Esto se refleja en las condiciones que tiene el Jardin Social para aceptar y dar tramite a
solicitudes de ingreso de los nifios y las nifias donde priman aquellos que pertenecen a
familias consideradas como vulnerables. De igual manera, es importante continuar
generando articulacion con el sistema de salud para la atencién de los nifios y nifias de
poblacién venezolana con la que cuenta el Jardin pues ellos a su vez de encontrarse en el pais
sin los documentos legales, no son atendidos de manera regular con las citas de promocion y
prevencion sino Unicamente por urgencias, de esta manera es necesario controles de salud
periddicos y regulares para la poblacion migrante. Y asi promoviendo en el Jardin acciones
encaminadas que den cuenta del marco legal y normativo por el cual se rige el presente el

Jardin.
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2.3.Marco Conceptual.

Asi también como referentes conceptuales se puede retomar la teoria del desarrollo humano
como; referente la Teoria del desarrollo Humano o Ecoldgica de los Sistemas de Urie
Bronfenbrenner, desde la cual se hace un reconocimiento a las diferentes caracteristicas del
contexto que inciden o afectan en el desarrollo de los nifios, dicha teoria se fundamenta en el
enfoque ambiental, es decir los que se presentan en el transcurso de la vida con el que se
relacionan, influyen, inciden y generan cambios que se dan, mediante las interacciones entre

los distintos entornos (Brofrenbrenner, 1987).

Por consiguiente, Bronfenbrenner considero cuatro entornos que intervienen en el desarrollo
de los nifios, el primero de ellos el micro sistema, en el priman las relaciones interpersonales
de los hijos con los padres siendo el escenario primario, por lo cual, ha de considerarse como
uno de los mas importantes, ya que en la familia se regulan una serie de normas implicitas,

se vivencian habitos, e interacciones que van otorgando identidad y sentido de pertenencia,



se fortalecen vinculos, se potencia el desarrollo a partir de diferentes momentos que se dan

en él.

El segundo es el mesosistema, que es la interaccion del ambiente familiar con otro que lo
circunda, siendo relaciones bidireccionales entre dos 0 mas entornos, o entre los mismos
microsistemas, como es el caso del jardin de manera que las relaciones e interacciones que
se dan entre esos dos escenarios deben ser primadas por el respeto, escucha activa
permitiendo al generacion de relaciones de calidad, tal y como pasa en escenarios de
participacion, como en la construccién del proyecto pedagdgico, el pacto de convivencia y
la convocatoria en los diferentes escenarios de sensibilizacion y de cooperacién con la

maestra para las vivencias pedagogicas.

En tercer lugar, se encuentra el exosistema, que es el entorno en el que no se incluye a la
persona en desarrollo, como participante activo, pero en el que, si se producen situaciones
que pueden llegar afectar a la persona que se esta desarrollando, por lo cual, las condiciones
que se presenten influiran en los microsistemas, por ejemplo, el ambiente donde laboran los
padres, que podria ser la pérdida del empleo, aunque no es una situacion que afecte
directamente al nifio, si va afectar que los padres no cuenten con los recursos econémicos

para garantizarle una asistencia adecuada.

Por ultimo, se encuentra el macrosistema, que incluye el micro, meso, y exosistemas, que
son las caracteristicas del ambiente que estan determinadas de manera similar, como la
creencia, las religiones y la cultura entre otros, ejemplo de ello podria ser considerado cuando
se presenta la vulneracion de un derecho en un escenario de atencion como un jardin, para lo

cual la profesional psicosocial realiza la activacion de ruta, y se articula con otras entidades



como “el estado” para reestablecer el derecho que ha sido vulnerado, en este sentido este es

el macrosistema, quien con las normas y legislacion , preservaria los derechos de los nifios.

Finalmente, la relacion que existe entre los distintos ambientes que plantea el autor, permite
ampliar la mirada de cdmo estos convergen en torno a los nifios y van incidiendo en el
desarrollo, algunos mantienen una relacion mas cercana por ser los contextos primarios que
influyen de manera directa en el desarrollo de ellos y ellas, sin embrago, todos en algln

momento influirdn y generaran cambios en el desarrollo.

Desde esta perspectiva del desarrollo humano lo que se quiere poner de presente es que
entendiendo a los nifios en el centro de la accion de los jardines alrededor de él circulan
diversos contextos algunos con incidencia directa las familias, el jardin infantil pasando por
la comunidad, las instituciones hasta elementos del macrosistema como las politicas publicas
que si bien no establecen una interaccion directa si tienen una influencia sobre su desarrollo,
por lo tanto desde este enfoque se busca propiciar todas aquellas condiciones y relaciones
presentes en todos los sistemas pues el entretejido de estos impactan el desarrollo de los
nifos.

Es asi como el Jardin Social Colinas, asume la teoria del desarrollo humano como postulado
para el desarrollo del proyecto pedagdgico entendiendo este desde la perspectiva de ser el
nifio y la nifia el centro de la accién y de incidir como entorno inmediato con acciones
adecuados en torno a su desarrollo implementando experiencias pedagdgicas pertinentes y
significativas al tener en cuenta el contexto, el sentido de cada experiencia y los intereses y
capacidades, cuidado al brindar atencion desde el area de enfermeria y psicologia atendiendo
casos de salud, conectando las instituciones como hospital y comisarias de familia al hogar

y nutricion con acciones como la entrega de paquete alimentario que favorece el bienestar y



la nutricion de los nifios y nifias, desde luego la relacién establecida con la familia posibilita
un proceso de conexion y articulacién para mediar en las dinamicas sociales, culturales y

econdmicas que surgen al interior de las familias.

Cuando hablamos de la ludica, cabe precisar que “es sumamente amplio y complejo, pues se
refiere a la necesidad del ser humano, de expresarse de variadas formas, de comunicarse, de
sentir, de vivir diversas emociones, de disfrutar vivencias placenteras tales como el
entretenimiento, el juego, la diversion, el esparcimiento, que nos llevan a gozar, reir, gritar,
a vivir, siendo una verdadera fuente generadora de emociones, que nos lleva inclusive a

llorar. Para el aprendizaje, la ludica es fundamental” (Yturralde, 2001)

Lo que nos conlleva a entender que la lGdica posibilita fuentes de expresiones, diversidad y
una gama infinita para establecer con el otro, relaciones de armonia que conllevan a través
de la diversion a formas distintas de disfrute. Es asi como, la ludica esta presente en el
contexto cotidiano de los nifios y nifias, en cuanto que favorece el ambiente de aprendizaje
generando escenarios espontaneos que conducen a reconocer la incidencia social en la

formacion del otro, y a su vez en la participacion del contexto en el que conviven.

“La Ludica fomenta el desarrollo psico-social, la conformacion de la personalidad, evidencia
valores, puede orientarse a la adquisicidn de saberes, en caminarse a los haceres, encerrando
una amplia gama de actividades donde interacttan el placer, el gozo, la creatividad y el
conocimiento” (Yturralde, 2001) Esto incide en que el contexto en el que se desenvuelven
los nifios y nifias influye directamente en su emocionalidad, debido a que las vivencias que
se desarrollan forman parte de las experiencias que enfrentan los estudiantes en su

cotidianidad, lo cual influye en la percepcion que ellos asimilan de su entorno, siendo



necesario que el ambiente que se le proporcione al infante sea significativo, para que los

sujetos sientan seguridad en el ambiente que estan inmersos.

Se puede decir que “un clima escolar que sea sensible a sus necesidades de aprendizaje y
desarrollo les brindara muchos de los factores necesarios para que cada uno de ellos logre el
éxito” (Cohen, 1999) Es decir, la escuela debe brindar a los sujetos oportunidades para
desarrollar sus habilidades cognitivas sin descuidar la parte emocional y social que
caracteriza a los sujetos, ademas de atender las necesidades del contexto, con el fin de facilitar

el aprendizaje y el proceso formativo de cada individuo.

Por lo anterior, es primordial construir una comunidad sensible en todos los sujetos sean
reconocidos dentro de la escuela, para que de este modo se generen vinculos personales entre
los estudiantes, posibilitando procesos de aprendizaje en donde cada uno reconozca sus

habilidades y capacidades.

Por esto al hablar de una sana convivencia en el aula se hace necesario “asumir una
perspectiva del cambio de orden generativo y no meramente remedial. En términos de esta
opcion, se entiende que los temas de convivencia tienen que ver con la comunicacién y se
ubican en la perspectiva de la I6gica de la accion comunicativa y, por tanto, de la construccion
de acuerdos” (Roberto Aristegui, 2005) por ello es indispensable que en el aula el trabajo o
quehacer docente este alineado a generar estrategias que involucren tomar en cuenta la
opinién del otro, establecer acuerdos debe involucrarse en los rituales diarios del aula en
donde se medie las conversaciones y las acciones a tomar frente a situaciones que generan
discordancia. Asi pues, el poder dialogar sobre los inconvenientes del aula y hacer presentes
a los nifios y nifias de las soluciones de los mismos puede llegar a disminuir las acciones de

agresion o disputa en los infantes.



Desde luego al hablar de sana convivencia “se hace una invitacion al dialogo, a la reflexion
critica y a la intervencion global sobre un tema esencial para nuestro modelo educativo y
social, al mismo tiempo que intenta demostrar que educar para la convivencia desde criterios
democraticos es posible y necesario” (Jarex, 2003) aqui cabe la necesidad de pensar el rol
del adulto en escenarios constructores de paz, que partan también de tener en cuenta a las
infancias como sujetos que participan y se relacionan con el otro, entender y generar didlogos
entre las generaciones que posibiliten reconocer al otro como incidente directo en la sociedad,
y aqui también cabe mencionar que pensarnos una sociedad en clave con los nifios y nifias
nos posibilita despojar al adulto de prejuicios en torno a la voz y a la participacién de los
infantes en decisiones que promueven la convivencia y en factores que trascienden de

generacion en generacion.

Las apuestas de construccion colectiva que visibilizan otras maneras de crear, ser y actuar
nos permite visibilizar a los nifios y nifias como constructores de territorio pues ellos también
generan esas estrechas relaciones con el entorno, quienes interactian con el medio, pero ante
todo quienes juegan y viven esa experiencia, ese encuentro de lenguajes distintos generan
también ambientes de socializacién que impartidos por el adulto pueden cohibir y ser una
restriccion del hablar y socializar de los nifios y nifias, por ende los escenarios del aula deben
posibilitar espacios de participacion desde el establecimiento de acuerdos que partan de la

voz de los nifios.

Y cuando se habla de espacios de participacion se hace necesario retomar el concepto de
participacion infantil, pues desde esta claridad se trasciende en los escenarios educativos en

educacion inicial,



“Los nifios necesitan oportunidades de participar en procesos democraticos de toma de
decisiones dentro de las escuelas y en las comunidades locales, y de aprender a obrar de
acuerdo con las decisiones tomadas. Necesitan oportunidades de comprender cuéles son
sus derechos y deberes, cuales son los limites que imponen a su libertad los derechos y
libertades de los demas y cémo sus acciones pueden afectar los derechos del resto de las
personas. Precisamente a través de la experiencia del respeto manifestado frente a sus
opiniones y descubriendo la importancia de su propio respeto por las opiniones de los
otros, adquieren la capacidad y la voluntad de escuchar a los demas y de ese modo

comienzan a entender los procesos y el valor de la democracia” (Gerrinson, 2005)
Desde la primera infancia los nifios van construyendo de manera progresiva las bases para su
autonomia, toma de decisiones y asuncion de responsabilidades, teniendo un papel relevante
en el contexto donde se encuentren, sin embargo buena parte de estos procesos se encuentran
en funcidn de las oportunidades que los adultos proporcionan para que ello se dé, las cuales
se relacionan con el reconocimiento de los nifios como seres sociales, activos, y con
capacidad de incidencia no solo en su propio desarrollo sino en el entorno donde se
encuentran, en ese sentido, la participacion se entiende como la capacidad de los nifios para
expresar sus iniciativas, intereses, gustos, aportes y hacer parte de las decisiones que los
afectan, esta capacidad se va construyendo desde que los nifios nacen, siempre y cuando en
su cotidianidad se procuren las condiciones para ser escuchados, reconocidos y sus “voces,
incluso la de los bebés, tenidas en cuenta, ello demanda entonces la presencia de adultos

dispuestos a descentrarse de si para escuchar de manera genuina a los nifios.

La base de la educacion inicial son las interacciones que se dan entre las nifias y los nifios,
consigo mismos, los adultos y el entorno que los rodea, ya que por medio de estas se iran
generando lazos de seguridad y confianza, donde puedan ser escuchados y tenidos en cuenta
siguiendo sus ritmos de desarrollo, emociones, intereses y formas de ser. Estas interacciones
permitiran que se sientan valorados y reconocidos tejiendo asi sus relaciones sociales; estas

se dan por medio de las actividades rectoras las cuales se proponen por medio de experiencias



pedagdgicas promoviendo asi su desarrollo. Las docentes realizan experiencias pedagogicas
intencionadas haciendo un acompafiamiento con las nifias y nifios donde ellos puedan
relacionarse con su contexto social y cultural potencializando asi su desarrollo; también es
importante conocer la historia de vida de cada una de ellas y ellos ya que esta permite
identificar las interacciones que han tenido dentro de su nacleo familiar.

Lo anterior, conlleva a retomar la teoria ecoldgica de los sistemas de Urie Bronfenbrenner la
cual “consiste en un enfoque ambiental sobre el desarrollo del individuo a través de los
diferentes ambientes en los que se desenvuelve y que influyen en el cambio y en su desarrollo
cognitivo, moral y relacional. Esta teoria puede aplicarse en todos los ambitos de la
Psicologia y otras ciencias, ya que partimos de la base de que el desarrollo humano se da en
interaccion con las variables genéticas y el entorno, y expone de manera clara los diferentes
sistemas que conforman las relaciones personales en funcion del contexto en el que se
encuentran” (Carnero, 2020) asi pues da una visién muy amplia de como todo lo que
envuelve al nifio desde el momento de su gestacion puede influenciar en su proceso de
desarrollo, en su proceso cognitivo, afectivo, social y formas de actuar, ver el mundo y
relacionarse con él. La familia la méas importante, los vinculos afectivos que se crean alli, el
contexto educativo y todas las herramientas que este le aporta desde los diferentes actores,
situaciones externas que viven los padres (econdmicas, afectivas y proyectos de vida) que
puedan garantizar una asistencia adecuada para ellos y procesos comunitarios y culturales,
su raza, sus creencias, las situaciones en las que pueden estar involucradas sus familias
(violencia, cuando son desplazados, habitabilidad en calle, duelos, etc) estar muy atentos a
todos estos sistemas nos dan una vision muy clara a los profesionales de cuando se vulneran
los derechos fundamentales de los nifios y las nifias y asi poder actuar y brindar la orientacion

y ayuda oportuna.



Al igual lleva a reflexionar sobre como estas relaciones pueden incidir de manera positiva o
negativa en el de desarrollo de las nifias y los nifios, es por eso que debemos tener en cuenta
los contextos en los que viven, las relaciones interpersonales, familiares, sociales, que tienen
en su diario vivir, teniendo en cuenta los sistemas ecoldgicos podemos ver y entender mas
sobre las condiciones en que viven y las necesidades que pueden tener nuestras nifias y nifios,
y asi poder contribuir a que tengan un mejor desarrollo integral.

Poniendo los argumentos establecidos por Bronfenbrenner en términos de nuestra realidad,
se piensa en la Importancia de generar ambientes que impulsen el desarrollo integral, ya que
gracias a la calidad o no de estas interacciones se reflejaran los aspectos que fueron
efectivamente disefiados, o por el contrario limitaron y sesgaron los procesos que hacen que
haya una formacién de ideales fundamentados en valores y principios, caracter, personalidad,
identidad entre otros, como por ejemplo cuando una familia no genera una proximidad
adecuada con sus hijos, lo que mas adelante se reflejara en conductas no adecuadas y
dificultades para interactuar en una sociedad, teniendo la capacidad de ejercer un dominio
propio. Respecto al establecimiento de normas desde la primera infancia, tanto en el entorno
familiar como en el entorno social se construyen los acuerdos que determinaran la ruta de la
vida de nuestros pequefios, por tanto es responsabilidad de los adultos adaptar y promover
entornos que favorezcan dicha construccién, sin embargo hay factores que no dependen
directamente de la familia, ni de otras personas que hacen parte del entorno inmediato de los
nifios y las nifias y de alguna manera los afecta, pero es alli donde se van fortaleciendo las
herramientas que les hemos proporcionado para enfrentar las adversidades y resolver sus
dificultades por pequerfias que sean.

Asi por otro lado, entender el juego como un agente socializador que involucra la

participacion del otro,



“El juego como interaccion y expresion implica reconocer la expresividad como una
construccion en la que el contexto social, cultural e histérico confluyen. En el juego, las
nifias y los nifios comunican con su cuerpo unas maneras particulares de ser, de existir, de
actuar, de entender el mundo y de estar en él; en otras palabras, esas maneras particulares
se encuentran y es a partir de este intercambio que las nifias y los nifios mas pequefios van
estructurando su totalidad corporal, todo ese sentir que surge. Por ejemplo, el contacto
fisico que emerge de los juegos se va inscribiendo en su cuerpo como memoria de

sensaciones y emociones que se manifiestan a través de la expresion corporal”

(Cardenas, 2014)

Los nifios juegan todo el tiempo pues es de esta manera como aprenden y lo cual los
motiva a seguir construyendo su propio aprendizaje, conciben asi el mundo de
diversas formas y esto hace parte de su desarrollo, por ello puedo decir que el juego
es muy importante puesto que se realiza por placer, se elige con libertad y requiere
de una participacion activa del nifio o la nifia favoreciendo de esta forma a su
desarrollo. Este juego permite al nifio explorar su entorno, permitiéndole
comunicarse y expresarse a traves del mismo, por ello se convierte en una pieza
clave para su desarrollo. Como adulto puedo decir que estas experiencias de juego
las he perdido por algunas circunstancias que se vienen presentando a lo largo de la

vida y las cuales van pasando a un segundo plano.

Por lo que el juego es algo innato que tiene toda persona y que a través de este
podemos aprender, explorar, descubrir y conocer nuestro entorno, establecer
relaciones con en el otro, consigo mismo, por lo que siempre se emplean estrategias

para que las nifias y los nifios siempre estén en constante juego.



3. Disefio de la Investigacion.

En este apartado se da a conocer la ruta metodoldgica de la propuesta de intervencion la
ludica como herramienta pedagogica para dinamizar la convivencia y procesos de interaccion

de los nifios y nifias en primera infancia del Jardin Social Colinas.

3.1.Enfoque y tipo de investigacion.

Se plantean estrategias ludico-pedagdgicas que propendan por generar actitudes positivas, de
empatia y solidaridad en los nifios y nifias. Y a raiz de ello, se posibiliten ambientes que
dinamicen la convivencia en el Jardin, razon por la que la propuesta de intervencion se

formula dentro el tipo de investigacion cualitativa.

Asi como lo dice el autor “la realidad es una construccion social compartida por sus
miembros; el hecho de ser compartida determina una realidad percibida como objetiva, viva,
reconocible para todos los participantes en la interaccion social” (Oviedo, pag. 5) Desde esta
perspectiva se debe indagar para intentar dar sentido a los fendmenos que se presentan en

una comunidad especifica.

Partiendo de lo anterior, se asume el enfoque pedagogico como “la accion que centra la
atencion sobre el plano que contiene el motivo por observar, en este caso el acto pedagdgico”
(Prieto, 2013, pag. 34) por lo que se debe precisar con detenimiento la accion que se va a
observar pues de esto convoca la intervencion directa a la situacion problema identificada.
“Se habla de enfoque pedagogico cuando la planeacion y disefio de las practicas educativas
se apoyan en apuestas didacticas especificas. Segun de Zubiria “los enfoques pedagogicos
son en realidad la huella inocultable de nuestra concepcion pedagdgica” desde el punto de

vista de la ensefianza y aprendizaje, ya que, cuando se disponen los recursos como las



estrategias, las herramientas, los materiales didacticos, los espacios y otros, se hace referencia
a enfoques pedagdgicos” (Prieto, 2013) Asi se hace necesario reconectar las relaciones
familiares, institucionales y personales para que los nifios y nifias no solo desarrollen
habilidades cognitivas sino por el contrario que desde la vision del desarrollo integral

fortalezcan

3.2.Linea de investigacion institucional.

La Fundacion Universitaria Los Libertadores, propone como linea de investigacion
institucional: Evaluacion, aprendizaje y docencia la cual busca “La linea busca
circunscribirse al desarrollo historico institucional, ya que prioriza la responsabilidad como
parte integral de una propuesta formativa de calidad. Parte de esa responsabilidad esta en la
evaluacion permanente, que debe ser asumida como parte integral del proceso educativo.
Gracias a ésta, la Institucién encuentra y entiende las posibilidades reales de mejorar el
proyecto formativo” (Fundacion Universitaria los Libertadores, s.f.) Asi pues, se hace
necesario evidenciar el proceso llevado a cabo con los nifios y nifias de manera integral,
evaluando constantemente los resultados obtenidos de los instrumentos implementados, asi
con los analisis que se realizan se logra encontrar puntos de trabajo en clave al proceso
formativo y a la responsabilidad de actuar coherentemente ante las situaciones problema que

acontecen en el aula.

3.3.Poblacion y muestra.

La poblacién que se va a tener en cuenta para esta propuesta de intervencion son nifios y

nifias en edades de 3 a 4 afios del Jardin Social Colinas, especificamente en el nivel de pre



jardin B, La cantidad de nifios y nifias que se encuentran matriculados en este nivel son de

38 nifios y nifias con quienes se propone realizar la propuesta de intervencion.

3.4.Instrumentos de investigacion.

Asi también, como técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion se tendra en cuenta
aquellas que posibiliten tener una vision mas clara y ayuden a entender las dinamicas de
convivencia en las relaciones interpersonales entre los estudiantes y asi poder implementar
estrategias lGdicas pedagdgicas a través de la estrategia de talleres, en donde los estudiantes
puedan realizar un analisis y reflexion de sus actos y pensamientos propios, que conlleven a

buscar posibles soluciones frente a los inconvenientes presentados en el aula.

En la estrategia del taller se puede evidenciar la accion y participacion de los nifios y nifias
en situaciones reales y concretas que conlleven a un nuevo aprendizaje, por lo que se retoma
a Ander Egg, quien expone que el taller posibilita “un aprender haciendo en grupo” (Ander
- Egg, 1991, pag. 10) lo que conlleva a comprender que el taller no solo como la unién de
grupos para desarrollar una experiencia, sino como a través de este se llega a una reflexion

por medio de la practica adquiriendo conocimientos de la vida cotidiana y del entorno.

De igual manera, se utilizaran los siguientes instrumentos para recoleccion de informacion:

e Cuestionario que sera utilizado en la entrevista semiestructura con padres, nifios y
nifias y talento humano.
e Matriz de sistematizacion y analisis en el cual se plasmara los resultados y la

evaluacion obtenida de cada uno de los talleres y experiencias vivenciadas en el aula.



Como técnicas para la propuesta de intervencion: Observacion participante: registros
de observacion participante que busca lograr leer las dindmicas sociales e
interpersonales de los nifios y nifias, al estar inmersos dentro de la praxis pedagdgica
lo que conllevar a reflexionar en torno a las dinamicas y a la influencia directa de
las intervenciones pedagdgicas.

Entrevista semiestructurada: Se aplicara a tres fuentes, padres de familia, nifios y
nifias y docentes titulares, permitiendo responder de manera espontanea a las
preguntas alli consignadas sin restringir sus respuestas, buscando de esta manera
recolectar la mayor cantidad de informacion que pueda arrojar las intervenciones, 1os
dialogos, los talleres y respuestas a las entrevistas, asi pues, esto aportara a repensar

y convalidar las estrategias de intervencion.



4. Estrategia de intervencion.

con talento de inventos y descubre con alma de explorador.

FASES DE LA PROPUESTA DE INTERVENCION: Crea con manos de artista, construye

Fase
Transversal:
Tiempo para
conectar en

familia.
Acercamiento
a los actores
nifos, ninas

Fase 1: Te
reconozcoy
construimos.

Identificacion
del contexto,
diagndstico y
formulacion
dela
problematica

Fase 2: Juntos
creando,
transformando y
compartiendo.

Implementacion
de las
experiencias
pedagdgicas a
través de
talleres.

Fase 3: Una
mirada al
camino
recorrido para
construir una
memoria.

Evaluacion
¢Qué tanto
impacto se ha
conseguido?

La propuesta de intervencion parte de la necesidad de potenciar la formacién integral de las

nifias y nifios, mediante la realizacion de experiencias ludicas, las cuales llevan a las nifias y

nifios a descubrir y experimentar distintas situaciones dentro de su contexto social y familiar,

permitiendo la interaccion consigo mismos, con los demés y con el medio que los rodea.

Desde los lineamientos curriculares la educacion preescolar debe estructurarse a partir de




cuatro bases fundamentales que son: Aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a vivir
juntos y aprender a ser. La expresion artistica esta orientada a potenciar en las nifias y nifios
la sensibilidad, la iniciativa, la curiosidad, la espontaneidad, la imaginacion, el gusto estético
y la creatividad; mediante experiencias que propicien la expresion personal a partir de
distintos lenguajes, asi como el desarrollo de las capacidades necesarias para la interpretacion

y apreciacion de producciones artisticas.

La expresion artistica parte de la necesidad de comunicar sentimientos y pensamientos que
son traducidos mediante el sonido, la imagen. Comunicar ideas mediante lenguajes artisticas
significa combinar sensaciones, colores, formas, transformar objetos, improvisar
movimientos, recurrir a la fantasia y a la imaginacion. Asi mismo por medio de estos
lenguajes artisticos las nifias y nifios establecen vinculos afectivos con sus pares y adultos

significativos sintiéndose participes, escuchados y reconocidos.

De igual manera esta propuesta les permitira a las nifias y a los nifios generan méas autonomia,
ser participes de sus propios conocimientos, ser capaces de tomar sus propias decisiones, que
a través de su creatividad e imaginacion vivan experiencias Unicas que les permita aprender
a partir de la interaccion con su entorno; por medio de experiencias intencionadas que les
posibiliten elaborar, transformar y construir diferentes escenarios donde puedan expresar y
comunicar sus sentimientos y emociones de diversas formas representando asi el mundo que

los rodea desde una perspectiva Unica.

La presente propuesta tiene como enfoque generar experiencias ludico pedagogicas basadas
en el desarrollo de las diferentes formas de expresion artistica a partir de un proyecto dirigido
a ninos y nifias entre 3 y 4 afios de edad y sus familias quienes hacen parte de la comunidad

del jardin social Colinas.



Ademas, el enfoque de la filosofia Reggio Emilia y la premisa que plantea Loris Malguzzi
al sefialar que las nifias y los nifios poseen “cien lenguajes” también haré parte importante
del presente proyecto, ya que se esboza una vision a futuro con el regreso a la atencién
presencial en la que las docentes tengan la oportunidad nuevamente de brindar ese
acompariamiento a las nifias y nifios y sus familias dentro de los espacios que ofrecen las
instalaciones del jardin en los cuales se posibilitara herramientas a los adultos construidas
en conjunto para adecuar espacios seguros y dotados de significado dirigidos a sus hijos e
hijas en casa y de esta manera la accion de llevar a cabo una experiencia pedagdgica por
ellos mismos que genere en el adulto mas confianza, seguridad, autonomia, creatividad,
recursividad y mejor comunicacion entre el padre y la docente logrando asi una participacion
mas activa en donde de manera progresiva los integrantes de las familias vayan modificando
la percepcion que poseen de lo que significa “acompafiar” en la ejecucion de una propuesta
pedagogica, generando didlogos con ellos fundamentados en estrategias en los que como
adultos se arriesguen de despojarse del “NO”, cuando intentan poner limitantes a sus hijos e
hijas coartando su libertad de expresion impidiendo que el tipo de desarrollo que se propone

en los jardines sociales de compensar.

Asi mismo, todo lo que trae consigo esta negativa con frases como “por ahi no”, “venga para
acd”, “asi no es”, “céllese”, “silencio” o cualquier otra forma de imposicion al menor por

parte del adulto cuidador, teniendo en cuenta que los nifios y nifias son los constructores de

si mismos.

Para lo cual sefala: "Los nifios construyen su propia inteligencia. Los adultos tenemos que
proporcionarles la organizacion y el contexto para poder escuchar” (Malaguzzi, 2012)

teniendo en cuenta lo anteriormente mencionado es en estos momentos donde también con



la intervencién de la familia donde podemos como maestras ayudar a fortalecer vinculos
afectivos y una comunicacién mas asertiva, que promueva el buen trato y dialogo en familia
donde cada uno exprese sus sentires y la voz del nifio sea escuchada y entendida y respetada,

como proceso del desarrollo integral de las nifias y nifios.



5. Conclusiones y recomendaciones.

La propuesta se centra en el fortalecimiento de habilidades emocionales a traves de
experiencias ludicas pedagogicas como el autoconocimiento, la empatia y la resolucion de
problemas, las cuales afianzan el manejo de las emociones y de las herramientas tales como
el autocontrol, sin embargo, cabe mencionar que esto se convierte en un desafio total al
enfrentarnos a nivel mundial a la contingencia sanitaria Covid 19, por lo que las
intervenciones que se planean deben ser realizadas de manera virtual, un acercamiento
distinto que invita a observar los contextos familiares como dindmicas desafiantes, retadoras

por parte de los nifios y nifias.

Las oportunidades de sensibilizar no solo a los nifios y nifias sino a los padres de familia se
convierten en otro de los retos en torno a la importancia de reconocer a la familia, como parte
importante del hogar y reconocer al otro como sujetos emocionales, esto moviliza que a partir
de las diversas interacciones a nivel personal y en equipo se acerquen a un lenguaje

emocional y lo empleen en las situaciones de la cotidianidad.

Los talleres proporcionan algunas estrategias ltdicas pedagdgicas para el manejo adecuado
de las emociones, desde la apropiacion tedrica y experiencias de quienes intervienen con las
acciones, las cuales dan lugar a que los nifios, nifias y familias asuman actitudes de reflexién
a partir de la experimentacion de las emociones como la tristeza, el miedo y la ira, sin
embargo se considera necesario continuar promoviendo experiencias pedagdgicas que
conlleven a potenciar la capacidad de saber manejar las emociones, teniendo en cuenta que
este es un proceso que se adquiere a lo largo de la vida y que se afianza en la medida en que

se enfrenta cada situacion.



Asi también cada intervencion proporciona bases para la resolucion de conflictos, tanto para
cada miembro para la familia como para los nifios y nifias contribuyendo a la solucion

creativa de los conflictos desde una mirada interna al hogar.

Se realiza una confrontacion con relacion a la teoria planteada por los autores y la practica
pedagdgica como escenarios claros que orientan el que hacer pedagdgico y el proceso
formativo de quien lo implementa, lo que contribuye a generar reflexiones en torno a los
escenarios ladicos diversos que pueden trascender en la acciéon formativa y la relacion en
donde los nifios y nifias se exponen a situaciones de conflictos que generan en ellos
herramientas para la vida, sin embargo al actuar en pro de la infancia y contribuir con
propuesta de intervencién motivadas a mejorar acciones convivenciales y mostrar escenarios
de paz y construccién conjunta renueva esos esfuerzos por llegar también a los hogares y

trabajar desde alli.

Como oportunidades de mejora en torno a continuar trabajando acciones lddicas que
apalanguen una mejor convivencia en el aula, se recomienda promover estas acciones
articuladas a todos los miembros del hogar y talento humano que trabajan en las aulas y desde
el direccionamiento de experiencias que involucren pensar en los nifios y nifios como actores
fundamentales del que hacer pedagdgico, retomar este tipo de intervenciones para generar
conexiones con los actores que mas inciden en la vida de los estudiantes como lo son la
familia y la escuela, entender que actuar en pro de la infancia va ligado a nuestros accionares

diarios y no se desligan de la realidad.
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ANexos

Anexo 1: Preguntas Orientadoras de cada fase.

1. ¢ Quienes son las niflas y nifilos del nivel?

2. ¢ COomo se han sentido en esta época de confinamiento?

3. ¢ Qué han disfrutado hacer durante el Ultimo afio?

Momento 4. ¢Qué les gusta?
Transversal: Tiempol5. ¢Qué les molesta?
para conectar eng. ¢Qué les divierte?
familia 7. ¢ De qué manera se expresan las niflas y los nifos?
8. ¢Cual es su actividad favorita?
9. ¢Cual es su comida favorita?

10. ¢ A qué juegan las nifias y los nifios?

CONTEXTO SOCIO CULTURAL PP
1. ¢(Cuales son las caracteristicas mas relevantes de la localidad o

comuna en términos de su situacion social, econdmica, cultural y de la

Momento 1. Teqitacion de  derechos en Ila primera infancia?

reconozco Y2. cuéles son las principales caracteristicas de la comunidad aledafia

construimos al jardin en términos sociales y culturales, ;cémo podria incidir estas
caracteristicas en los nifios y nifias de la comunidad?

3. ¢ Existen espacios recreativos, culturales, deportivos o comunitarios,

éstos son de facil acceso? ¢Quiénes los usan? ;Con qué frecuencia?



4. ¢ldentifican situaciones del contexto que afectan el desarrollo
integral de los nifos y nifias?
5. ¢Coémo son las familias que llegan al jardin social, como se
componen, ¢como es su dinamica familiar, su nivel educativo, su
situacion laboral, cuentan con acceso a servicios publicos, participan

en programas o proyectos sociales, 0 comunitarios?

1. ;Como promover la construccién de identidad, el protagonismo

infantil y la construccion de ciudadania desde la cotidianidad del

jardin?

2. ¢En las estrategias definidas los nifios son protagonistas de su
Momento 2: Juntos

desarrollo, ¢cémo?
creando,

3. (Qué estrategias pedagdgicas promueven el juego, el arte, la
transformando y

exploracién del medio y la literatura como actividades propias de la
compartiendo

primera infancia?

4. ; Las estrategias seleccionadas son dinamicas, incluyentes, propician

la participacion de los nifios?

5. ¢Las estrategias contribuyen a los propoésitos trazados en el jardin

respecto a la formacion de nifios autonomos, criticos, reflexivos,

respetuosos de la diversidad?



1. ¢Los proyectos propiciaron una vinculacion entre las perspectivas
de los nifios, las caracteristicas de sus familias y su contexto cultural?
2. ¢El proyecto se desarrolld en torno a una pregunta o un problema el
Momento 3: Unalcual respondié principalmente a intereses, inquietudes y aportes de los

mirada al caminolnifios?

recorrido para3. ¢Qué logros podrian describirse y documentarse con los nifios y las
construir unanifias durante el afio, respondieron a los retos de desarrollo planteados?
memoria 4. ¢Como participd la comunidad educativa en la construccion y

dinamizacion de la  propuesta de intervencion?

5. ¢Qué estrategias se previeron con las familias y los nifios para

divulgar y apropiar la propuesta pedagdgica?



Anexo 2: Caracterizacion de los nifios y nifias

DEL NINO O NINA

Fecha de

diligenciamiento: 2 o0 1 204

(Nombres y apellidos del nifo)

_Aoio Camadaes A
Edad Nivel

Fechayy lugar de

nacimiento: ©4 IMono 2043

Comparto vivienda
con:. 3 3

compensar

unmﬁmﬁﬁ/
DEL NINO O NINA

#Fl color de su pelo es como?
Castancs

ZEl color de sus 0jos es como?
8nses_cmmre‘
Cudl es su juguete u objeto favorito?

Cuil es su comida favorita?

iCudl es su animal favorito?
— Peoro
;Tiene Mascota?, ;Cuil y como se llama?
i \ R
Cuil s su libro o cuento favorito?
.

iCusles son los espacios preferidos de la casa y porque?

iLetiene nA\iedﬂl algun objeto, circunstancia o siéuacién?

;Qué hace tu hijo para divertirse?

o o
2., - =2



Anexo 3: Planeacion de los talleres con los nifios de pre jardin

Archivo

[LIEENY Insertar

GRUPO N°1 - INSPIRADOR Y SISTEMATIZACION DE EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS -

isefio depagina  Formulas  Datos  Revisar  Vista

20 AL 24 - Exce

Tor de activacion de productos)

XIOMARA NATHALIA BAQUE 3m partir

-y e _ L — Aut =
L% [l <o - A A =_ - Srajustartexto General - F 557 ] ¥ €= > E uiesuma QY p
b, £ - = - +|Rellenar =
Pegar NKS- - hoA- = = 3= || Combinary centrar + $ - % o %5 5 Formato  Darformato Estilos de Insertar Eliminar Formato Borrar - Ordenary Buscary
N - condicional - como tabla - celda - & - - filtrar = seleccionar =
Portapapeles Fuente Alineacién Nimero os Celdas Modificar
A7 M S GRUPO 4
B = D E F
4 CICLO 1 (LUNES- MARTES EN JARDIN + 12 DIAS EN CASA)  CICLO 2 (LUNES-MARTES- MIERCOLES- JUEVES EN JARDIN + 10 DIAS EN CASA)
5 LUNES
DOCENTE RESPONSABLE DEL
. DILIGENCIAMIENTO OBJETIVO NOMBRE DE LA EXPERIENCIA SITUACIONES PROVOCADORAS DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA
1.Preguntas Orientadoras
- ;,Como es la interaccion entra la nifia, nifio y su docente?
- ¢ Como es la participacién de las nifias, nifies entorno alos materiales dispues!
- ;Céme desarrollan la experiencia pedagégica las nifias y nifios?
N 2. Ejes dal Proyecto Pedagégico
"";‘SG"" d":::“‘m’ IS0 """‘;‘r‘l'"“" replicar &l |, creatividad: En esta experiencia, las nifias y nifios tendran la oportunidad de
ottt o DD e e s diferentes materiales que tengan a su disposicion y con ellos crear un autorretrd
Generar eepacios do docente a cargo y compafieros de aula. como se ven en el espejo y se reconocen alios.
interaccion donde las nifias y -Musica acogedora para ambientar e espacio donde 185 | gy poriencia: £l desarrollo de esta experiencia pedagégica las nifias y os nif
JOHANA PAOLA CRUZ e mHa_sy L T C L A R L) por medic de las pinturas como se ven ellos y el mundc en que se encuentran,
SANDOVAL ecuchen sus voces, Quien soy? -Hojas blancas donde puedan realizar su autorretrato forma genuina y natural.
favoreciendo su creatividad, teniendo en cuento la imagen que ven en el espejo. _Convivencia: a través de Ia expariencia padegégica s nifies y nifios fendréd
Imagirm:inn y :ompmﬂsmn del —F!Pﬂ\ Graf en donde dihujan su silueta con marcadores o compartir sy fortalecer el vinculo afective con sus pares.
entomo que les rodea. tiza 4 5 _ 0 3. Estrategia Pedagdgica
~Colchonetas donde se sientan comodos en el entomo. | rayjeres: En esta experiencia las nifias y nifios haran uso de pinturas, pincele
materiales los cuales le permitiran plasmar en hojas blancas como se ven elios.
y como se dibujarian. Lo cual les dara la posibilidad de reconocerse, interactual
de los diferentes recursos que tiene a su alcance.
4. Descripcién de la Experiencia
7 Los materiales que usaremos son: - Pinturas de colores — hojas blancas
8 -
SIST Y ANALISIS GRUPO 4 AM SIST Y ANALISIS GRUPO 4 PM ® ) »

“ -. | INSPIRADOR GRUPO 4

Listo

H L Escribe aqui para buscar

1. Preguntas Orientadoras: (Qué les gusta? {Qué les molesta? {Qué les divierte? ¢De qué manera se
expresan las nifias y los nifios? (Como participan?

2. Ejes del proy p ogi ia: Dentro de la experiencias las nifias y los nifios establecen una
relacién entre siy entre el contexto en el que viven, el cual les permite reconocerse como seres Unicos y
singulares, ademds se genera una interaccion el cual permite que las nifias y los nifios construyan su
identidad con base en aquello que viven en la cotidianidad, por medio del reconocimiento de sus
emociones. Convivencia: Las nifias y los nifios participan y desarrollan la capacidad de vincularse con los
demds, de escuchar, de cuidar, de organizarse y de incidir a través de sus emociones, donde fortalecen la

confianza en si mismo, entre sus pares y también con las personas adultas.

3.E gia Pedagogica: A blea:Las nifias y los nifios encuentran un espacio en donde se escuchan sus
voces, sus sentimientos y emociones, reconociendo cada uno de los aportes y sentires de acuerdo a las
particularidades de cada una de ellas y ellos. Talleres: Aqui se resaltan caracteristicas y particularidades de
las nifias y los nifios, permitiendo poner de presente los conocimientos previos, para ponerlos en dialogo
con nuevas construcciones, el cual nos permite conocer los elementos, acciones, o situaciones que generan
emociones en las nifias y los nifios.

4. Descripcién de la Experiencia: Para esta experiencia las nifias y los nifios estaran en su lugar favorito de la
casa, sintiéndose comodos y tranquilos, alli iniciaremos con la cancién de las emociones para que en familia
las puedan ir conociendo, posteriormente por medio de un cuento “Las emociones de Nacho” podremos ir
identificando cada una de las emociones que las nifias y los nifios pueden sentir como enfado, asustado,
triste y contento, y por medio de preguntas e imagenes conoceremos cuales son esas acciones, elementos
o situaciones que les sucede a cada nifia y nifio que hacen despertar estas emociones en su dia a dia. Para
finalizar, realizaremos los gestos de aquellas emociones que mas identifican a las nifias y a los nifios.

d.

Propiciar un ambiente de
conexién donde a través de un
cuento, las nifias y los nifios
identificardn sus emocionesy
daran a conocer gue acciones,
elementos, o situaciones provoca
cada una de estas.

Conociendo Nuestras Emociones




Anexo 4: Sistematizacion y analisis de la informacién

MATRIZ PARA LA DESCRIPCION Y ANALISIS DE LA INFORMACION
PROVENIENTE DE LAS EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS EN LA
ALTERNANCIA

Fecha:
Social
Jardin: Colinas
Grupo: Grupo PJB
Nombre de la experiencia Objetivo Hechos Las voces de las

Observados nifas y nifnos

APRECIACIONES Y RECOMENDACIONES (Se registran de manera semanal)

TRABAJO CON LOS NINOS Y
NINAS

TRABAJO CON LAS
FAMILIAS

ARTICULACION DEL
PROCESO PEDAGOGICO EN
LOS DOS ESQUEMAS

APORTES PARA LOS
EQUIPOS PEDAGOGICOS




