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1. Resumen Ejecutivo  

 

La presente propuesta  de intervención  surge a partir de la problemática 

encontrada en el Jardín Infantil Nuevo Génesis,  donde se evidencia la falta de 

corresponsabilidad   familiar  en el proceso de enseñanza y aprendizaje de sus hijos e 

hijas, planteando  como objetivo principal   el Promover la participación y articulación de 

las familias  a través de estrategias lúdico pedagógicas que posibiliten el desarrollo 

integral de la primera infancia. Trabajado desde un enfoque cualitativo,  el cual se 

desarrolla en tres fases, siendo la primera fase la implementación de un grupo focal con 

madres, padres y cuidadores  buscando intereses y motivación de las familias una 

segunda fase con la creación de una planeación con 3  estrategias lúdico pedagógicas 

acorde a la edad de los niños, niñas y pensadas en sus familias,  generando experiencias  

de corresponsabilidad, enseñanza y aprendizaje familiar,  como cierre y resultados  en la 

fase  3  se evidencia los instrumentos y herramientas como poster, invitación a participar, 

piezas comunicativa y  libro interactivo de comunicación, divulgación y participación. 

Logrando con esta propuesta contribuir al desarrollo integral de los niños y niñas desde 

un trabajo  de corresponsabilidad  siendo  la familia  los primeros educadores y 

formadores para la vida de sus hijos e hijas  creando vínculos afectivos desde la edad 

inicial.  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. Planteamiento del Problema 

La lúdica permite que los niños y niñas desarrollen su personalidad, su 

comunicación y habilidades sociales, desarrollando de esta manera sus inteligencias 

múltiples facilitándoles el aprendizaje y la adquisición de saberes en la relación consigo 

mismo y el otro. La familia como corresponsable en la educación es una de las 

instituciones básicas que existen en la sociedad y además se puede considerar la más 

importante en los primeros años de nuestra vida; es en la cual nos refugiamos, donde 

estamos más a gusto y desde donde empieza nuestra socialización y el aprendizaje de 

nuestro papel dentro de un grupo. 

Es así como en el sitio de trabajo Jardín Infantil Nuevo Génesis ubicado en la 

localidad de Kennedy, barrio villa Alexandra - Patio Bonito, institución de carácter 

privado  que presta servicio  de educación y alimentación a niños, niñas en edad inicial  y 

sus familias  se puede evidenciar   la falta de corresponsabilidad familiar y el 

acompañamiento del adulto responsable   en el proceso de enseñanza, aprendizaje  de sus 

hijos e hijas, el poco interés por acompañar  en esta etapa  inicial es la familia que en su 

saberes encuentran el jardín o la institución  educativa  como un lugar  en el que  cuidan a 

sus hijos, pero no educan para la vida.  

Por su parte el Jardín Infantil  al momento de realizar el acompañamiento a los 

niños y niñas en su desarrollo integral cuenta con talento humano idóneo y capacitado 

que en la actualidad utiliza herramientas lúdicas con las que  ellos y ellas disfrutan y 

comparten  según sus habilidades y capacidades y su ritmo de aprendizaje, donde se basa 

en los  ejes de desarrollo  la lúdica y el juego  para favorecer a su desarrollo, estos 

permitiendo  fortalecer  sus dimensiones  donde proponen espacios enriquecidos que 



 

 

provocan a los niños y niñas a explorar y construir conocimientos significativos;   en 

procesos individuales  con armonía grupal, donde  buscan tener en cuenta los saberes 

culturales y familiares de cada uno de ellos y ellas.  

Partiendo de este punto de vista   nuestro proyecto de intervención disciplinar 

(PID) busca crear estrategias lúdicas que fortalezcan el acompañamiento y la 

corresponsabilidad familiar en el desarrollo integral de los niños y niñas, buscando el 

acercamiento de la familia con sus hijos e hijas desde el ámbito educativo en la 

enseñanza – aprendizaje 

El siguiente esquema da cuenta   del problema encontrado en la observación causa 

y solución a la misma 

Figura 1.  

Observación del problema  

 

Nota Elaboración Autoras  

 



 

 

2.1 Formulación del problema 

Considerando todo lo expuesto en la identificación del problema surge el 

siguiente interrogante: ¿Cómo fortalecer el acompañamiento de   las familias de una 

forma lúdica buscando el trabajo de corresponsabilidad entre educación y familia para un 

mejor bienestar y desarrollo de los niños y niñas en edad inicial?  

 

3. Justificación 

La lúdica es vista como la manera que los niños y niñas de primera infancia 

exploran sus capacidades, habilidades motrices y perceptivas desde un desarrollo integral 

involucrando juego rítmicos, de mesa, corporales, teatrales, entre otros, estas 

herramientas  han sido implementadas primordialmente en las aulas de clase por las 

docentes, permitiendo fortalecer los aprendizajes y conocimientos de cada uno de ellos 

teniendo en cuenta sus gusto, necesidades desde su imaginación, creatividad, exploración 

del medio y sus habilidades sociales con pares y adultos. El jardín Infantil Nuevo Génesis 

en su proyecto educativo   el cual lleva por nombre “El ARTE de formarte” tiene como 

misión realizar acciones LUDICO-ARTISTICAS a partir de la atención integral, 

involucrando a la comunidad (padres, madres y familiares que acompañan los procesos 

de desarrollo de los niños y niñas)” (pág. 4)  

 En este sentido y para poder ayudar a lograr esta misión se hace importante que 

las familias de los niños y las niñas se apropien e integren el proceso de desarrollo de sus 

hijos y de esta manera permitir diversos ambientes para expresar emociones y 

sentimientos que experimenta en su diario vivir, es así que se pretende  implementar  la 

lúdica como estrategia de socialización e integración entre familia  niños, niñas y actores 



 

 

claves de la institución, a través de diversas experiencias permitiéndoles  ser autónomos e 

independientes a la hora de participar en los espacios pensados y creados para ellos, 

favoreciendo su interacción  desde experiencias significativas que los invite a disfrutar 

del juego y aprender de manera divertida, libre, individual, grupal y familiar, teniendo en 

cuenta que la familia es el primer educador y juega un papel importante a largo plazo, el 

cual se convertirá en un recuerdo de la infancia que marcará su adultez de manera 

positiva aportando para su desarrollo cognitivo, físico, emocional y social.  

Al brindar estos espacios dentro del jardín involucrando a las familias posibilitara 

un buen desarrollo integral de los niños y niñas fomentando así su curiosidad 

experimentación, solución de problemas, perseverancia, cooperación, mejorando su 

atención y habilidades sociales. Al facilitar estas estrategias lúdicas se logrará un 

acompañamiento asertivo por partes de los padres de familia mejorando su 

corresponsabilidad en la educación de los niños y las niñas.  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 

 

4. Objetivos 

4.1 Objetivo general 

Promover la participación y articulación de las familias del Jardín Infantil Nuevo Génesis, a 

través de estrategias lúdico pedagógicas que posibiliten el desarrollo integral de la primera 

infancia. 

 

4.2 Objetivos específicos 

 

 Conocer la importancia de la corresponsabilidad y el rol familiar en el desarrollo 

integral de los niños y niñas.  

 Diseñar una propuesta de intervención basada en estrategias lúdicas que promuevan el 

trabajo cooperativo entre la familia e institución de primera infancia. 

 Crear herramientas lúdicas pedagógicas que motiven a la participación, colaboración e 

intervención de las familias en pro del desarrollo de los niños y las niñas.  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

5. Aproximación estado del arte  

 En la investigación realizada   se puede evidenciar que tanto la lúdica como la 

corresponsabilidad familiar en la educación de los niños y niñas de primera infancia es 

una problemática que se ha tratado a lo largo de la historia es así como se ha visto la 

necesidad de desarrollar investigaciones y crear documentos. Políticas y normas   de tipo 

mundial y de campo   las cuales permiten tener como punto de partida:  

 

2.1 Antecedentes investigativos 

 

Desde el contexto internacional año 2017 en el documento “estrategia general de 

participación  de los padres de familia  en el Conafe (Consejo Nacional de Fomento 

Educativo de México)  

Donde estipula   como su objetivo principal:  

Propiciar y orientar la participación dinámica, colaborativa e incluyente de los 

padres, madres o cuidadores en los procesos de aprendizaje de educación inicial y básica, 

y en la gestión escolar y desarrollo comunitario mediante estrategias, acciones y recursos 

que apoyen el desarrollo de competencias parentales, así como fortalecer el vínculo entre 

la familia y la escuela. (Secretaria Publica Conafe, 2017, pág. 6) 

 Dicho documento se toma como referente investigativo en la problemática 

abordada en el presente proyecto ya que  se asemeja   al objetivo propuesto. En México  

por medio de este documento se buscaba  que los padres de familia y la comunidad en 

general conozcan y vivan a través de  la experiencia  una nueva metodología  para 

integrarse  y así mismo desarrollen  con sus hijos e hijas  competencias básicas  de  

identidad, convivencia, comunicación, aprendizaje, conocimiento de sí mismo y el 



 

 

manejo de emociones, haciendo relación  con el trabajo de corresponsabilidad familiar en 

la educación  donde a través de la propuesta planteada y la lúdica como  herramienta 

principal para  la construcción de estrategias encaminadas a la inclusión de la familia para 

favorecer el desarrollo integral de los niños y niñas en  habilidades, destrezas y 

competencias socio afectivas, comunicativas, cognitivas  en la  edad inicial.  

En el Contexto nacional el artículo de Paula Andrea Palacios “El papel de la 

familia en el desarrollo social del niño: una mirada desde la afectividad, la comunicación 

familiar y estilos de educación parental”  

Un estudio en el municipio de Bello-Antioquia (nos invita resalta el papel que 

lleva la familias en sus dinámicas laborales, en el que fortalecen el desarrollo social de 

sus niños y niñas, desde la parte afectiva, la comunicación familiar y los estilos de 

educación parental, donde inciden en la formación de distintas habilidades, 

contribuyendo a una educación de individuos, cumpliendo con las funciones desde lo 

social, control de impulsos y valores, siendo los niños miembros proactivos de una 

sociedad en la que les permita integrarse con otros, de una forma positiva. (Palacio, 2018, 

pág. 177) 

Continuando con la investigación, el siguiente antecedente local referencial es   una 

propuesta de intervención lúdica pedagógica, titulada educación familiar: una propuesta para 

promover la corresponsabilidad de los padres del CDI rayito de sol de la ciudad de Palmira valle 

del cauca barrió Uribe.  De la Universidad Nacional Abierta y a Distancia, Escuela de Ciencias 

Sociales artes y Humanidades –departamento Psicología.  Cuyo objetivo es. 

Promover la corresponsabilidad de las familias por medio la construcción e 

implementación de una serie de talleres, determinados a partir de una observación, un diagnóstico 



 

 

social por medio de un árbol de problemas aplicado a las familias y grupo de docentes. (Florez, 

2017, pág. 23) 

En relación a principales problemáticas de la población e identificación de causas 

asociadas a la falta de corresponsabilidad y compromiso de las familias. Obteniendo 

como resultado un avance participativo a dicha implementación, la sensibilización y 

conciencia de las familias permitiendo integrarse en las dinámicas del CDI, articularse a 

espacios de reflexión sobre sus dinámicas familiares, a participar con disposición para la 

construcción colectiva de otras alternativas y enriquecimiento de nuevas prácticas y 

pautas de relación escuela – familia.  Lo anterior permite articularnos con nuestro diseño 

de propuesta en caminada a la construcción de diversas estrategias lúdicas que 

fortalezcan el trabajo articulado entre las familias y docentes del Jardín infantil Nuevo 

Génesis resaltando   la importancia de la corresponsabilidad para obtener un desarrollo 

integral de los niños y las niñas de primera infancia.  

 

6. Estrategia metodológica aplicada 

 

Esta propuesta de intervención educativa va dirigida a las familias del jardín 

infantil Nuevo Génesis, desde el enfoque cualitativo, como lo plantea Sampieri, en este 

tipo de estudios utiliza la recolección de datos sin medición numérica con el fin de 

descubrir o dar respuesta a la pregunta de investigación (Sampieri, 2003). Para otros 

autores como Bonilla: Es su interés por captar la realidad social, es decir, a partir de la 

percepción que tiene el sujeto.  

 

 



 

 

6.1 Población y contexto  

La corporación nuevo génesis es una entidad sin ánimo de lucro y de 

carácter privado registrada bajo la cámara de comercio. Dentro de sus programas 

de ayuda a la comunidad se encuentra el jardín infantil Nuevo Génesis el cual 

ofrece jornada de atención a 21 niños y 9 niñas en una jornada de 7:30am-

4:00pm entre las edades de 2 años a menores de 7 años, el cual se encuentra 

registrado ante la SDIS con el número de inscripción 2014, ubicado en la Kr 

98#40ª-52sur barrio los almendros localidad de Kennedy zona octava upz 82 

patio bonito.  

En el proceso de observación a las familias, niños y niñas se evidencia 

que son familias vulnerables y de escasos recursos económicos, las cuales 

pertenecen a familias nucleares, extensas y en su gran mayoría familias 

monoparentales, en donde el niño, niña depende económica y afectivamente de 

su mamá. Los padres y madres que componen estas familias oscilan en edades 

de los 20 a los 40 años, personas que en su nivel educativo son bachilleres y en 

su minoría son técnicos, debido a esto la gran mayoría de padres no cuentan con 

un trabajo estable y se desempeñan realizando oficios varios, trabajos 

independientes o por días, la gran mayoría de madres de familia son amas de 

casa y se dedican al cuidado del hogar. 

Se evidencia que la mayoría de los padres comparten con sus hijos e 

hijas el fin de semana y debido a su estabilidad laboral los niños y niñas son 

recogidos por sus abuelos, vecinos u personas ajenas a la familia las cuales se 



 

 

encargan  de su cuidado, las familias son poco participativas  pero siempre  

están dispuestas a colaborar y la  elaboración de materiales  para la ejecución de 

las actividades propuestas por las docentes para el trabajo pedagógico  de sus 

hijos e hijas.  

6.2 Fases o etapas (ruta metodológica)   

 Fase I: Para esta fase se busca implementar un grupo focal el cual permite 

identificar sus imaginarios frente a la corresponsabilidad de las familias durante el 

inicio de la etapa escolar de los niños y las niñas, aportando a los procesos de 

desarrollo integral de cada uno de ellos, equilibrando las responsabilidades desde 

una participación genuina y autentica de cada una de las familias. 

 Fase II: Para dar alcance en nuestro segundo objetivo se diseñará una planeación 

pedagógica la cual tiene como fin promover la participación de las familias en el 

desarrollo integral de los niños y las niñas con actividades acordes para los niños 

y niñas  del nivel jardín las cuales se  ambientaran en espacios lúdicos, recreativos 

y llamativos  con diversos recursos que se tengan al alcance y  que faciliten la 

interacción de la familia con su hijo e hija,  de esta manera fortalecer  los lazos 

afectivos,  la comunicación  y la corresponsabilidad familiar.  

 Fase III: Para promover la participación de las familias se realizará la creación de 

herramientas lúdico pedagógicas de motivación para las familias con el fin 

sembrar perspectiva hacia el desarrollo de las estrategias diseñadas y de esta 

forma se involucren en el desarrollo integral de los niños y las niñas, brindando 

habilidades de comunicación, participación y la generación de espacios afectivos 

en el hogar. 



 

 

6.3 Técnicas o instrumentos   

Para realizar la presente propuesta teniendo en cuenta el contexto y las fases 

metodológicas se utilizarán los siguientes instrumentos de investigación:  

 Grupo focal Técnica de investigación cualitativa la cual busca recoger información por 

medio de una entrevista grupal  realizada en ambientes cómodos y naturales para los 

participantes donde se pueda propiciar una conversación  que arroje información sobre el 

tema a tratar, el grupo focal “es un método de investigación colectivista, más que 

individualista, y se centra en la pluralidad y variedad de las actitudes, experiencias y 

creencias de los participantes, y lo hace en un espacio de tiempo relativamente corto” 

(Miguelez, 2013, pág. 56). 

 

 Planeación Herramienta educativa, es un ejercicio de construcción continua, 

permanente y flexible, que permite, organizar su práctica pedagógica. Por lo tanto, ellos 

deben proyectar, diseñar y estructurar procesos, experiencias y materiales. 

 

 

 Herramientas lúdico pedagógicas Son un medio de investigación visual que sirve para 

comunicar una experiencia se acompaña de gráficos, imágenes y dibujos que hacen que la 

información sea atractiva estéticamente y fácilmente legible. 

 

6.4 Tiempo estimado para el desarrollo del proyecto de intervención educativa:  

El presente proyecto de investigación se realizará en un tiempo estimado de 6 

meses por planeación diseñada según la participación de las familias la evaluación y el 

acogimiento por parte de las familias los niños, niñas y comunidad educativa. 

 

 



 

 

 Figura 2 

Cronograma de actividades  

 

Nota Elaboración Autoras 

6.5 Línea de investigación institucional 

             La siguiente propuesta de intervención educativa se encuentra dirigida desde la línea de 

investigación “Evaluación, aprendizaje y docencia” de la Fundación Universitaria Los 

Libertadores la cual tiene tres ejes fundamentales: evaluación, aprendizaje y currículo, ejes que 

permean nuestro que hacer, direccionando el sentido e intencionalidad de cada proceso u 

experiencia compartida para los niños, niñas y familias que son atendidas en cada modalidad de 



 

 

educación para la primera infancia.  Dicho lo anterior cabe resaltar que nuestra propuesta surge 

desde la necesidad de promover la participación e integración de las familias del jardín infantil 

Nuevo Génesis   en los procesos de desarrollo de los niños y niñas resaltando la importancia de 

la corresponsabilidad familiar e institucional a partir de estrategias lúdicas, lo cual permite trazan 

dichos objetivos anteriormente mencionados unidos a la metodología, ruta e instrumentos que 

serán guía para su posible ejecución. Unido con el propósito de esta línea de investigación la cual 

se articula  con esta propuesta desde su enfoque permitiendo  enlazar proceso de aprendizaje, 

construcción de saberes, partiendo un objeto de estudio, para realizar un análisis, proponer un 

desarrollo de posibles soluciones y generar un cambio social, que es dado desde las realidades o 

necesidades de un contexto para su intervención y transformación a partir de la concepción de 

educación, que es la finalidad que se visibiliza al diseñar esta propuesta.  

7. Resultados 

 

A continuación, se observan las herramientas y elementos de apoyo que se 

utilizarán para llevar a cabo la estrategia de intervención, dando respuesta a la 

problemática evidenciada en el Jardín Infantil Nuevo génesis donde se evidencia el 

material de apoyo para dar cumplimiento a los objetivos y fases que permitirán la 

consecución de lograr un acercamiento en el trabajo de corresponsabilidad familiar en la 

educación de los niños y niñas en la primera infancia.  

 

7.1 Instrumento Grupo Focal con padres, madres y cuidadores  



 

 
 

 
 

 

 

ESTRATEGIAS LÚDICAS QUE FORTALEZCAN EL ACOMPAÑAMIENTO Y LA 

CORRESPONSABILIDAD FAMILIAR EN EL DESARROLLO DE LOS NIÑOS Y NIÑAS DE 

PRIMERA 

FECHA:  

TEMA:  

 

El presente formulario busca tener en cuenta su opinión y expectativa frente al proyecto de 

intervención que lleva por nombre “Estrategias lúdicas que fortalezcan el acompañamiento y 

la corresponsabilidad familiar en el desarrollo de los niños y niñas de primera”.  Por favor 

responda las siguientes preguntas para posteriormente en un debate de saberes propios poder 

responder a sus inquietudes frente a la propuesta.  

1. ¿Cómo padre, madre o cuidador cree que es importante la lúdica o el juego en la educación 

de su hijo o hija? 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 

2. ¿Cree que es importante acompañar a su hijo o hija en su proceso pedagógico desde la edad 

inicial?  

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

3.  ¿Es un hábito en su familia indagar con su hijo e hija sobre qué actividades realizan en el 

jardín y de qué manera aprenden diariamente? 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

4. Que expectativa tiene frente a la propuesta   de implementar “Estrategias lúdicas que 

fortalezcan el acompañamiento y la corresponsabilidad familiar en el desarrollo de 

los niños y niñas de 

primera”________________________________________________________________

________________________________________________________________________

_________________________________________________________ 

 

 



 

 
 

 
 

 

7.2   Instrumento planeación de estrategias 

NOMBRE DE LA 
PROPUESTA 

Estrategias lúdicas que fortalezcan el acompañamiento y la corresponsabilidad familiar en el 

desarrollo de los niños y niñas de primera infancia. 

DIRIGIDO A  Niños, niñas de 4 a 5 años Nivel Jardín   y sus familias del jardín infantil nuevo génesis. 

ACTIVIDAD   ME EXPRESO Y VUELO A TRAVES DE LA LECTURA PICNIC FAMILIAR 

OBJETIVO  Posibilitar ambientes enriquecidos donde se fomente la imaginación y creatividad de los niños 

y niñas por medio de la lectura de diversos cuentos infantiles, siendo las familias los actores 

principales.                                          

METODOLOGÍA Inicio: 

Se dará la bienvenida a las familias permitiéndoles que se ubiquen en el lugar ambientado por 

las docentes para iniciar esta aventura en compañía de sus niños y niñas. Se invitará a las familias 

asistentes a construir de manera creativa un saludo para presentarse el cual puede ser de manera 

gestual, corporal rítmico o musical. 

Desarrollo:  
se realizará un conversatorio con las familias sobre las expectativas que le generan el lugar 

ambientado ¿comparte tiempo de lectura en casa?, ¿saben que clase de cuentos les gusta que les lean a 

sus hijos?, ¿a que los invita los elementos dispuestos en el lugar? Después de escuchar las voces de las 

familias se organizarán grupos de a cinco los cuales se ubicarán en uno de los espacios creados, allí 

encontraran un cofre mágico que tendrá diversos cuentos previamente seleccionados por las docentes 

permitiéndoles realizar una exploración o lectura inicial con sus niños y niñas, para luego seleccionar 

uno por cada grupo, el cual todos los participantes se personificaran y lo dramatizaran.  

Cierre: 

Una vez culminada todas las representaciones se escuchará las voces de los participantes 

padres, acudientes niños y niñas sobre el desarrollo del encuentro permitiendo así enfatizar que 

aprendizajes se llevan, que les aporta la experiencia para el tiempo que comparten en familia.   

RECURSO  Cojines, manteles, colchonetas, cofres, cuentos, pelucas, gorros, bufandas, bafle, música entre otros.   



 

 
 

 
 

 

 

 

NOMBRE DE LA 
PROPUESTA 

Estrategias lúdicas que fortalezcan el acompañamiento y la corresponsabilidad familiar en el 

desarrollo de los niños y niñas de primera infancia. 

DIRIGIDO A  Niños, niñas de 4 a 5 años Nivel Jardín   y sus familias del jardín infantil nuevo génesis. 

ACTIVIDAD ME MUEVO Y DISFRUTO EN FAMILIA  

OBJETIVO  Crear experiencias corporales que fortalezcan los lazos afectivos de las familias desde la actividad 
física, favoreciendo el desarrollo integral de los niños y las niñas.  

METODOLOGÍA Inicio: 
Con anterioridad se solicita a las familias asistir con ropa cómoda y agua para hidratarse. Se dará la 

bienvenida a las familias con un caluroso saludo invitándolos a participar de un espacio de zumba familiar, se 
iniciará con un calentamiento por medio de la canción de la iguana baila  

https://www.youtube.com/watch?v=4ZD1TnylL64 , permitiendo realizar diferentes movimientos corporales. 
Desarrollo: 

Posteriormente se dará apertura a la experiencia con diversos ritmos musicales los cuales 

permitan realizar movimientos que fortalezcan procesos de concentración, equilibrio y coordinación, 

mediante ejercicios corporales, según lo requiera cada género, para ello los padres, cuidadores o 

acudientes motivaran a sus niños y niñas a participar activamente de cada baile. 

Dicho ejercicio se realizará entre cada grupo familiar y luego se invitará a integrarse con otras 

familias promoviendo así la interacción entre pares, adultos y niños. 

Cierre:   

Para finalizar se propone realizar ejercicios de respiración y estiramiento los cuales les permita 

llegar a un momento de calma, seguidamente se escuchará las voces de los participantes sobre el 

momento compartido, sus apreciaciones y sugerencias para los próximos encuentros.     

RECURSO                    Espacio amplio de la institución, música colombiana, infantil, parlante, televisor, computador.  

https://www.youtube.com/watch?v=4ZD1TnylL64


 

 
 

 
 

 

NOMBRE DE LA 
PROPUESTA 

Estrategias lúdicas que fortalezcan el acompañamiento y la corresponsabilidad familiar en el 

desarrollo de los niños y niñas de primera infancia. 

DIRIGIDO A  Niños, niñas de 4 a 5 años Nivel Jardín   y sus familias del jardín infantil nuevo génesis. 

ACTIVIDAD HOY ES UN DIA TRADICIONAL, JUEGO Y ME DIVIERTO  

OBJETIVO  invitar a las familias a compartir diversos espacios con los niños y niñas a través de los juegos 

tradicionales, permitiendo fortalecer sus lazos afectivos.  

METODOLOGÍA Inicio: 

Se dará la bienvenida a las familias invitándoles a ubicarse en un espacio amplio para iniciar la 

dinámica tingo tingo tango en la que el participante que quede con la pelota nos contará cuales juegos 

recuerda de su infancia permitiendo así tener un diálogo de saberes. 

Desarrollo: 

Se formarán grupos de a cinco personas los cuales irán rotando por las diversas estaciones que 

están dispuestas en el espacio, cada estación tendrá un tiempo estipulado por las docentes de 20 minutos, 

quienes serán las encargadas de dar la orden de cambio. Los rincones estarán conformados por golosas, 

lazos, carrera de costales, pato pato ganso y la gallinita ciega, permitiéndoles a las familias de esta 

manera revivir momentos de su niñes y favorecer el trabajo en equipo, el autocontrol, lazos afectivos 

entre pares y cumplimiento de reglas.  

Cierre:  

Para culminar esta propuesta se invita a las familias participantes a dejar un mensaje significativo 

de los aprendizajes aprendidos durante este tiempo con los cuales se construirá en el mural del saber, 

que estará ubicado en la entrada del jardín nuevo Genesis.  

RECURSO  Lazos, golosas, costales, vendas, pelotas, marcadores, papel Kraft y cinta.  



   

 
 

 
 

 

7..3 Herramientas de motivación a familias 

Figura 3  

 Invitación Inicial  

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota Elaboración Autoras 



   

 
 

 
 

 

Figura 4 

 Invitación experiencia #1   “ME EXPRESO Y VUELO A TRAVES DE LA LECTURA PICNIC FAMILIAR” 

Nota Elaboración Autoras 



   

 
 

 
 

 

Figura 5 

Invitación experiencia # 2 “ME MUEVO Y DISFRUTO EN FAMILIA” 

Nota Elaboración Autoras 



   

 
 

 
 

 

Figura 6 

Invitación Experiencia #3“HOY ES UN DIA TRADICIONAL, JUEGO, ME DIVIERTO” 

Libro digital:   https://es.calameo.com/read/007032032caf3eb554340 

 

Nota Elaboración Autoras 

https://es.calameo.com/read/007032032caf3eb554340
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