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1. Resumen ejecutivo

Las actividades ludicas como herramientas para fortalecer la cultura de paz, para esta propuesta
estan enmarcadas dentro de un contexto escolar rural, en la IER Divino Nifio, Sede Primavera del
Municipio de San José del Fragua en el Departamento del Caqueta, partiendo de una observacion
participante aplicada a la poblacion escolar, teniendo presente que es modalidad multigrado, se
evidencio la dificultad que tienen los nifios para establecer una comunicacion adecuada, libre de
agresiones verbales y en ocasiones fisicas. Se plantea entonces la elaboracion y aplicacion de una
Unidad Didéactica que contribuya al manejo adecuado de los conflictos presentes en el aula, con
un sentido de comunidad y buscando mejorar el ambiente escolar.

La propuesta se desarrolla en tres fases, la primera de diagnostico donde se identificd la
problematica que motivd la presentacion de la intervencidn, el Diario de Campo como instrumento
recolector de datos permitid registrar detalladamente los tipos de conflictos y situaciones de
convivencia donde naturalmente confluian los estudiantes mediante la observacion participante; la
segunda fase, disefio de la Unidad Didactica, que pretende abrir nuevas posibilidades de
intervencion en la escuela rural en donde la cultura de paz debe ser construida por todos
promoviendo el didlogo y utilizando la ludica en los diferentes escenarios educativos, permitiendo
con posterioridad, disefiar distintas actividades como una alternativa didactica positivamente
influyente en el clima escolar; y por ultimo, la tercera fase, el disefio de la Rubrica de Evaluacion
que permite evaluar tanto la Unidad Didactica una vez aplicada, como el cambio esperado en la
poblacidn intervenida. Es asi como se persigue dar un paso mas, hacia la Cultura de Paz, como un
fin comln para todas las instituciones educativas en Colombia y propiciar por la formacion de
ciudadanos tolerantes que puedan solucionar conflictos con inteligencia social y convivir de forma
empatica y asertiva.



2. Planteamiento del problema

En la Institucion Educativa Rural Divino Nifio Sede Primavera, ubicada en zona rural de la
inspeccion de Puerto Nuevo Zabaleta, en el municipio de San José del Fragua, departamento del
Caquetd, con una poblacion escolar en la sede de 22 estudiantes en edades entre 7 y 13 afios
modalidad multigrado, se ha observado la dificultad que tienen los nifios para establecer una
comunicacion adecuada, libre de agresiones verbales y en ocasiones de agresiones fisicas, puesto
gue un numero importante de estudiantes se encuentran involucrados en situaciones de malos
tratos, conductas violentas y problemas de relacion que trascienden la familia y la escuela. Las
afectaciones de estos hechos sociales han sido generadas por diversas situaciones: la violencia en
la cual se encontraba el municipio por muchos afios, el distanciamiento social, el periodo de
desescolarizacion, la alternancia educativa, los rezagos de intolerancia y el maltrato que
culturalmente se le ha dado a la infancia y la adolescencia; sumado a esto la naturalizacion de
practicas violentas como formas de educacion y pautas de crianza validadas y aceptadas en la
sociedad que dejo el conflicto armado y estuvo presente durante varios afios en este territorio y
que hoy en dia se enmarca en el proceso de paz.

De la misma manera, se ha provocado en los estudiantes un incremento notable de la
sensibilidad social ante ciertas actitudes y conductas que han pasado de habituales a plasmar como
lo que realmente son: malos tratos, se lastiman con frecuencia tanto fisica como verbalmente,
presentan intolerancia, son apaticos a la aceptacion de normas y reglas y utilizan la agresién como
medio de solucion de conflictos; por tanto, son nifios, nifias y jovenes que al carecer de recursos
cognitivos y emocionales adecuados, y de habilidades sociales para la resolucion de conflictos, se
encuentran en una situacién de riesgo para la inadaptacion, la violencia, agresividad y el fracaso
escolar.

Con la desmovilizacion de los grupos armados, los pobladores han recuperado sus tierras, las
escuelas han vuelto a ser los espacios de encuentro y convivencia ciudadana, los nifios han
regresado a clases, y los docentes en su mayoria, ahora docentes especiales para zonas
postconflicto, han puesto todas sus herramientas pedagdgicas, didacticas, ludicas, etc., para
fortalecer los procesos de ensefianza y aprendizaje que indudablemente fueron afectados por las
situaciones anteriormente expuestas.

El proceso de construccion de paz en el cual estan inmersos todos los colombianos, ha sido una
constante en todo el territorio del Departamento del Caqueta, y ahora que se ha retomado la
presencialidad en las aulas de clases, es importante comprender la escuela como institucion
fundamental para nuestros nifios y adolescentes y es vital para el desarrollo de sus habilidades
socioemocionales, en las cuales priman las relaciones interpersonales y la posibilidad de estar en
contacto con otras personas, un espacio idéneo para su educacion en el respeto hacia los demas y
para el aprendizaje de la resolucion pacifica de los conflictos, y es alli precisamente donde se
observan las falencias a nivel social que fueron mencionadas, es por ello que a traves de la presente
propuesta se busca que por medio de actividades ludicas se integren los sistemas de valores,
habilidades, actitudes y modos de actuacién, que reflejan el respeto a la vida, al ser humano, a la
dignidad, rechazando la violencia, evitando los conflictos y favoreciendo las relaciones empaticas,
todo ello en pro del desarrollo de la cultura de paz.



2.1 Formulacién del problema

¢Coémo fortalecer la cultura de paz a través de actividades ludicas en los estudiantes de la
Institucién Educativa Rural Divino Nifio Sede Primavera, modalidad multigrado?



3. Justificacion

En los ultimos afios la Cultura de Paz ha sido el eje fundamental en la formacion de nifios, nifias
y adolescentes en el Departamento del Caquetd, las Instituciones Educativas del Departamento y
en especial aquellas con sedes ubicadas en zonas rurales que fueron afectadas por el conflicto
interno, han abanderado el fomento de las diferentes expresiones deportivas, artisticas y de la
cultura regional con el &nimo de resaltar la importancia de esta y su relacion directa con la paz.

Bajo esta premisa, la presente propuesta busca fortalecer el desarrollo de la cultura de paz
directamente desde el aula, considerada esta como el espacio propio de encuentro entre el
estudiante y el docente, en el cual, los nifios aprenden a convivir en sociedad, y los docentes
cumplen entre otros un rol muy importante, ser un eslabdn entre el nifio y la sociedad, asi se
permite, a partir de un ambiente de aprendizaje adecuado, toda posibilidad de cambio tanto en lo
emocional, como en lo actitudinal, eje principal de la cultura de paz.

De igual manera, los docentes se convierten en mediadores ante situaciones cotidianas al
interior y fuera del aula, buscando la transformacion de sus practicas, revalorizando el sentido de
lo educativo, fundamentado segun Fisas (2011) de la siguiente manera: La educacion para la paz
nos manifiesta el reto de crear en el ser humano una consciencia de responsabilidad para ser sujetos
principales y activos de la construccion de la historia personal, de argumento se convierte en
instrumento transformador de la sociedad que evite en sus acciones destruir u oprimir a los demas
(p.7); todo ello se forma en los primeros afios de edad escolar, de alli la importancia de facilitar
escenarios que conlleven a los nifios como protagonistas principales de esta obra y la mejor manera
de hacerlo es a través de las actividades ludicas.

Ahora bien, las actividades ludicas se hacen presente al interior del aula como parte fundamental
en la formacion integral de los nifios, para este caso, de educacion basica primaria, quienes vienen
de un proceso bastante amplio en la educacion preescolar dedicando a diario espacios para el juego
y expresiones artisticas desde lo coreografico, escénico y musical, que por la rigurosidad de la
necesidad de avance académico en la educacion basica primaria, se va dejando de lado o limitando
para algunos eventos de caracter institucional. Es asi, que esta propuesta pretende continuar y
mantener el interés especifico de los nifios en el juego y en especial de las actividades ludicas,
focalizados en el objetivo directo ya mencionado, el fortalecimiento de la cultura de paz,
profundizando en la necesidad de aprender a identificar y valorar situaciones pacificas y
comportamientos conciliadores presentes en todos los &mbitos de la vida cotidiana.



4. Obijetivos
4.1 Objetivo general

Fortalecer la cultura de paz, a través de actividades ludicas como herramientas pedagdgicas en
los estudiantes de la IER Divino Nifio, Sede Primavera en el municipio de San José del Fragua,
Departamento del Caqueta, modalidad multigrado.

4.2 Objetivos especificos

Diagnosticar a través de un diario de campo, las necesidades que tienen los estudiantes para el
manejo adecuado de conflictos y fortalecimiento de relaciones empaticas.

Disefiar una unidad didactica basada en actividades ludicas para fortalecer la cultura de paz.

Disefar rubricas de evaluacién para la Unidad Didactica, para registrar el cambio en los
estudiantes frente al manejo adecuado de conflictos y su interés en favorecer las relaciones
empaticas.



5. Aproximacion al estado del arte

Para el desarrollo de la presente Propuesta de Intervencion Educativa, se observan cuatro
investigaciones relacionadas, una internacional, dos nacionales, una de ellas hace parte del
repositorio de la Fundacién Universitaria Los Libertadores y en la Gltima se aprecia, una mirada
desde el contexto rural, con una estrategia en formacion hacia la cultura de paz, que
indudablemente daran apoyo a esta propuesta.

En el contexto internacional especificamente se encuentra la investigacion de Aguilar, M. A.,
& Castafion, N. (2014). Propuesta actividades y estrategias pedagdgicas que promuevan una
cultura de paz y capacidad de resolucion de conflictos en instituciones educativas venezolanas,
trabajo basado en un método de investigacion de disefio No Experimental, tipo descriptiva, la
poblacién son todos aquellos docentes que trabajan en Educacion Media en el Municipio Sucre
(Venezuela) y la muestra estuvo conformada por un total de 19 docentes de educacion publica.

El objetivo de esta investigacion es proponer actividades pedagogicas orientadas a una
educacion para la paz y resolucién de conflictos en escuelas publicas, en la observacion de los
resultados de la investigacion la conclusion indica que se generd un impacto significativo en la
muestra que participé de este estudio. De esta manera, los aportes que hace desde su investigacion
a esta propuesta de intervencién educativa es la confirmacion del uso de la observacion para
conocer las caracteristicas de la problematica, en un trabajo de caracter responsable y estructurado
para identificar paso a paso los aspectos que en ella se identifican. En virtud de los resultados
plantea que las actividades ludicas se convierten en un recurso que logran fortalecer la cultura de
paz, desde esta perspectiva; la educacion para la paz es una paz en el entorno cotidiano, de
resolucién de conflictos a pequefia escala, es decir de paz activa, de soluciones y aportaciones
constructivas, de protagonismo de los participantes.

Para el analisis de la relacion entre cultura de la paz y convivencia escolar se tiene en cuenta el
presente articulo; Sanchez, S., Pérez, V., Rebolledo., (2019). La cultura de paz y conflictos: hace
evidente el conocimiento y el tratamiento educativo de las manifestaciones de la Cultura de Paz
gue constituyen un principio fundamental para prevenir cualquier tipo de violencia, visibilizando
la presencia en nuestras vidas de maultiples situaciones pacificas que nos permiten gestionar los
conflictos de modo no violento.

En cuanto a investigaciones realizadas en Colombia, se aprecian dos trabajos puntuales que
aportan a la presente propuesta, la primera de ellas es una investigacion realizada por Pérez (2021)
titulada: “Estrategias ludico-pedagogicas para fortalecer la construccion de cultura de paz en los
nifios y las nifias del grado transicion C de la Institucion Educativa Victor Zubiria sede escuela
urbana de nifias del municipio de Colos6 en el departamento de Sucre”; este trabajo corresponde
a una investigacion de accién participativa, es realizado con el objetivo de Implementar estrategias
ludico-pedagogicas que fortalezcan la construccion de la cultura de paz; su aporte a esta propuesta
radica en la introduccion en las estrategias pedagogicas, el fortalecimiento de los valores humanos
y éticos que visibilicen los procesos de ensefianza y aprendizaje, sirve como mediacidn para tener
espacios y ambientes de aprendizaje de sana convivencia que promueven explicitamente la paz en
el comportamiento de los nifios y las nifias, apoyando nuestra afirmacion de que los ambientes y
entornos de violencia limitan la ensefianza y el aprendizaje.



El segundo antecedente nacional se encuentra en el repositorio de la Fundacién Universitaria
Los Libertadores, desarrollado por los estudiantes Jorge Roberto Amaya y Carolina Pereira Torres,
como trabajo para obtener el Titulo de Especialistas en Pedagogia de la Ludica en el afio 2017,
titulado “La catedra de la Paz Vivencial y Ludica”. El proyecto se planteo a través de la pregunta
investigativa ¢ De qué manera vivenciar y contextualizar el desarrollo de la catedra de la Paz en los
estudiantes de los grados 6° a 11° del Colegio Distrital Juan Evangelista GOmez jornada tarde de
la cuidad de Bogota D.C.?; esta investigacion Amaya & Pereira (2017), indican que durante el
disefio de la propuesta pedagdgica se encontr6 que si no se hace de una manera ludica la
apropiacion de la Catedra de la Paz, se corre el riesgo de que se convierta en una asignatura o una
catedra mas dentro del curriculo, ademéas no generard las actitudes de cambio y los objetivos
propuestos en ésta, este antecedente reafirma la necesidad de orientar la propuesta de fortalecer la
cultura de paz a través de actividades ludicas.

En Florencia, Caqueta, en el repositorio de la UNAD se encuentra el trabajo de investigacion
publicado Juan Sebastian Ortiz Guevaray Emna Liliana Restrepo Figueroa en el afio 2020, titulado
“Implementacion de un programa musical sobre cuerdas pulsadas para la construccion de la cultura
de la paz con nifios de entre 6 y 8 afios de la casa de la cultura del municipio de San José del Fragua
(Caquetd)” para obtener el titulo de Especialista en Educacion, Cultura y Politica. Este trabajo es
un proyecto aplicado que esta dentro de las lineas investigativas de educacion y desarrollo humano
de la Universidad Nacional Abierta y a Distancia (UNAD); busca caracterizar e informar sobre los
procesos de formacion musical como complemento para la construccion de una cultura de paz en
el municipio de San José del Fragua — Caqueta.

Este proyecto, se enlaza a la presente propuesta de una manera muy especial, ya que fue
aplicado en el municipio de San José del Fragua, por tanto, el contexto poblacional se acerca de
manera puntual, y a través de la masica, que segun Ortiz y Restrepo (2020) va més alla de una
simple interpretacion de un instrumento, de escribir y/o interpretar una cancion, es poder sacar a
flote desde las entrafias aquello que quizas de otra manera no se pudiera interpretar, a su vez es la
oportunidad de vivir la cultura, las tradiciones y, porque no, de ocupar el tiempo libre de manera
sana; todo ello, coincide firmemente con el fortalecimiento de la cultura de paz, ya que para Ortiz
y Restrepo (2020) algo que se puede lograr con la préctica de la musica, es significar el hecho de
que en medio de una cultura de paz haya una superacion de la violencia, al igual que se dé una
reconstruccion del tejido social y se pueda asi generar un cambio social constructivo, alejado de
las desigualdades que marginan, excluyen y provocan violencia en cualquiera de sus
manifestaciones; lo cual, es un gran aporte para la presente propuesta ya que plantea aspectos que
también se pueden alcanzar a través de las actividades ludicas enfocadas en expresiones musicales.

Indudablemente, cualquier tipo de expresion artistica infiere notablemente en una poblacion, es
por ello, que la presente propuesta toma fuerza frente a esta intension y con este antecedente se
puede afirmar que la intervencidn trascendera en la institucion educativa y podra inferir en cierta
manera en la poblacion del municipio.



6. Estrategia metodoldgica aplicada

La presente Propuesta de Intervencién Educativa plantea una metodologia de investigacién
participativa, la cual es considerada como nuevo enfoque en las ciencias sociales, esta ha sido
objeto en los ultimos afios de un gran interés en diferentes ambitos de trabajo, tales como
programas de desarrollo rural integrado, politicas de planificacién participativa, la educacion no
formal, la capacitacion campesina, etcétera. Segun Cano (1997) la investigacion participativa en
pocos afios ha ganado cierto prestigio en el mundo de las ciencias sociales, debido a valiosas
experiencias concretas especialmente en el campo de la educacion, obteniendo a su vez un mayor
reconocimiento oficial en el mundo cientifico, ahora bien, el mismo autor nos indica que “La
investigacion participativa involucra no solo procedimientos, hip6tesis, técnicas de recoleccion de
informacidn e interpretacion de las mismas, sino que se diferencia por su fuerte y estrecha relacion
con los seres humanos (...) se destaca la presencia del investigador como agente externo (tedrico
técnico) que asume una diversidad de posturas ante la sociedad, en el sentido de ajustar, integrar,
eliminar disfuncionalidades, o bien por el contrario, propugnar el avance y la transformacién. En
este proceso la investigacion y la intervencion se dan en forma simultanea, siendo una
caracteristica singular, el que en la investigacion participativa los resultados cientificos se obtienen
en la practica y estas operaciones practicas se revierten a su vez en contenidos tedricos”.

Por otro lado, Arnheim (1993) citado por Palacios (2006) entiende a los sentidos como la base
sobre la que se construye la vida cognitiva, y a las artes como los medios idéneos para enriquecer
las experiencias sensitivas, es asi que se podria evidenciar que las actividades ludicas fortalecen
las competencias claves del desarrollo cognitivo, la percepcidn de relaciones ensefia al nifio a
reconocer que nada "se tiene" solo, es entonces que la presente propuesta se enmarca en una
Unidad Didactica basada en actividades Iudicas con un toque artistico en la elaboracion de su
contenido, es decir, con procesos del trabajo artistico que permiten la interaccién que hace el ser
humano, con elementos y formas (en masica, sonidos y palabras, por ejemplo).

En este proceso donde intervienen la ludica y el arte a través del pensamiento espontaneo, la
construccion de hébitos permite la fundamentacion de valores como el respeto, la solidaridad, la
tolerancia, la resiliencia, la autoestima y en especial la convivencia pacifica a partir de la
valoracion de las diferencias, que llevan a una resignificacion de la identidad cultural y regional,
que permiten que los nifios lleguen a ser ciudadanos que promuevan una cultura de paz permanente
y duradera que indudablemente nace desde casa y desde el aula de clases.

6.1  Poblacion y contexto: La poblacion objeto del presente proyecto se direcciona en la
comunidad de la Institucién Educativa Rural Divino Nifio Sede Primavera, ubicada en la
inspeccion de puerto Nuevo Zabaleta, del Municipio de San José de Fragua, Departamento
del Caqueta. El municipio se encuentra al suroccidente de departamento, a una distancia
de 58.4 km de la capital Florencia. El proyecto se llevara a cabo con el grupo de estudiantes
entre edades de 7 a 13 afios de los grados de primero a quinto, en modalidad multigrado.
La vereda tiene un clima tropical, cuenta con buenas fuentes hidricas las cuales les brindan
a sus habitantes beneficios para riega de cultivos y pastos ya que es una zona con buena
ganaderia, suplir necesidades basicas del hogar y la vida. Las vias de acceso son regulares
y en época de invierno se agudiza los desplazamientos ya que son destapadas y se vuelven



casi que intransitables. Es una poblacion pequefia conformada por nacleo familiar extenso
7 a 10 personas, viven en grandes fincas, distancias entre si.

En el &mbito sociocultural por ser una vereda pequefia por el nimero de familias tienen
buenas relaciones sociales entre ellas, se organizan a través de una Junta Comunal la cual
les permiten tener un buen manejo de diferentes situaciones que se pueden llegar a
presentar con el fin de tener una buena organizacion y manejo de la comunidad. Se
gestionan proyectos ante los diferentes entes gubernamentales segin necesidades y
prioridades. Culturalmente se profesan diferentes tipos de creencias las cuales son
respetadas entre si. Se celebran bazares, fechas especiales tales como dia de las madres,
dia de los nifios, dia de la familia, celebraciones navidefias, juegos deportivos los cuales
les permite departir y relacionarse.

Se observan diversas actividades econdémicas, que permiten el sustento de las familias,
entro otras, la cria y engorde de ganado ya sea para la venta, ordefio y procesamiento de
esta (queso) o venta de la leche. Se tienen galpones lo cual aporta para la venta de huevos,
cria de cerdos, cultivos de pildoro un tipo de bananos pequefios.

Politicamente, es la participacion es democratica y activa cuando se elige la junta de accion
comunal dentro de la vereda y asi mismo cuando se presentan los diferentes procesos
electorales a nivel nacional.

Histéricamente este territorio ha sido muy marcado por el conflicto armado, lo cual trajo
consigo desplazamientos forzados, secuestros, muertes, division familiar, problemas
econdmicos, desolacion y un sinfin de consecuencias negativas que hacian ver estas tierras
como lugares de guerra; es asi, que el presente proyecto se basa en disefiar e implementar
actividades ludicas para fortalecer la cultura de paz, desde la escuela, buscando, entre otros,
fortalecer la resolucion de conflictos mediante el dialogo y una buena comunicacion, esto
debido a que en la actualidad la situacién ha cambiado mucho, pero ain quedan rezagos de
violencia que se pueden observar inclusive al interior del aula.

6.2 Fases 0 etapas (ruta metodoldgica): La presente propuesta busca ser desarrollada en tres
fases, la primera de diagnostico que permite identificar la problematica que motivé la
presentacion de la propuesta; la segunda, el disefio de la Unidad Didactica y por dltimo la
tercera fase que lleva al disefio de rubrica de evaluacion que permite la evaluacion de la
Unidad Didactica una vez aplicada y el cambio esperado en la poblacion intervenida.

Fase 1

Se aplica un Diario de Campo, que permite observar el diario vivir de los estudiantes en el
aula de clase, la forma en que se relacionan y se comunican, de igual forma el manejo que
le dan a los conflictos que se presentan, su gusto por las actividades ludicas, su
participacion en la clase de educacion artistica, en la elaboracion de actividades que
requieren de su creatividad con el objetivo de establecer los criterios pertinentes para la
elaboracion de la Unidad Didactica.



6.4

Fase 2

En esta fase, partiendo de la informacion proporcionada por el Diario de Campo, se disefia
la Unidad Didéactica que permite la intervencion en el grupo poblacional, en 8 sesiones de
clase, orientada hacia el fortalecimiento de la cultura de paz, en cada sesion se realizaran
diferentes actividades ludicas que van llevando a los estudiantes desde el trabajo individual,
hacia lo colectivo y finalmente hacia la comunidad, ya que no se puede dejar de lado la
intension de que la presente propuesta trascienda el aula y se vea proyecta en la comunidad.

Fase 3

La fase final de la propuesta esta centrada en el disefio de la Rubrica de Evaluacién, que
pretende evaluar la pertinencia de la Unidad Didéactica una vez esta sea aplicada, de igual
forma, esta pretende obtener informacion relacionada con los cambios obtenidos en los
nifios y evidenciar si se alcanzo el objetivo esperado en la aplicacion de esta.

6.3 Técnicas o instrumentos: Para la recoleccion de datos se selecciono el Diario de Campo

como instrumento, puesto que permite sistematizar las practicas investigativas y, ademas,
mejorarlas, enriquecerlas y transformarlas. Segun Bonilla y Rodriguez citado por Martinez,
L. (2007) “el diario de campo debe permitirle al investigador un monitoreo permanente del
proceso de observacion. Puede ser especialmente util [...] al investigador, en él se toma
nota de aspectos que considere importantes para organizar, analizar e interpretar la
informacion que esta recogiendo”16.

Las técnicas de recoleccion de informacidn fueron escogidas teniendo en cuenta el enfoque
participativo y cualitativo que sigue a esta investigacion; se cita la observacion participante,
Purtois y Desnet (1992) citado por Gonzales (2019) la definieron como una técnica que
permite el registro de las acciones perceptibles en el contexto natural y la descripcion de
una cultura desde el punto de vista de sus participantes. En este sentido, es pertinente para
explorar y describir el contexto en el que conviven los estudiantes, valores, habitos,
patrones conductuales y demas situaciones que inciden en la convivencia escolar.

La Rubrica de evaluacidn es otra técnica utilizada a través de escalas descriptivas. En ellas
se organizan diversas categorias que se describen en forma breve, clara y del modo mas
exacto posible; alli logramos registrar si fueron alcanzados los objetivos propuestos por la
unidad didactica, ante cada una de los cuales el observador debe emitir un juicio, indicando
el grado en el cual se haya presente una caracteristica en la actuacion del nifio o nifia, de la
frecuencia con que ocurre determinada conducta. Tanto la rdbrica como la rejilla de
evaluacion segun Feixas & Cornejo (1996) dan las dimensiones y estructura del significado
personal que se deriva de la Teoria de los Constructos Personales, estas técnicas pretenden
captar la forma en la que una persona da sentido a su experiencia en sus propios términos.

Tiempo estimado para el desarrollo del proyecto de intervencion educativa: La
presente propuesta esta destinada para ser desarrollada en un lapso de 4 meses, tiempo en
el cual se define la estrategia a seguir, las técnicas y los instrumentos que seran utilizados
para la recoleccion de datos y el disefio de cada uno de ellos, junto a la Unidad Didé&ctica



que queda definida para la fase de aplicacion que no estd contemplada dentro de esta
propuesta, asi como la evaluacion de esta. En la siguiente tabla se observa la distribucion
de los tiempos de cada actividad y las fases de la propuesta de intervencion educativa.

Cronograma de actividades

No FASE/ TIEMPO DE EJECUCION DE LA PROPUESTA
) ACTIVIDAD MES 1 MES 2 MES 3 MES 4
1 Actividad 1. Revision bibliografica, X
analisis conceptual.
9 Actividad 2. Anélisis de la poblacién X

y estructuracion de la propuesta.
Fasel. Disefio y aplicacién del Diario

3 de Campo X
4 Fase 2. Dls_enp d_e la Unidad X X
Didactica
Fase 3. Disefio de la Rubrica de
5 L7 X
Evaluacién

6.5 Linea de investigacion institucional

Actualmente la Fundacion Universitaria Los Libertadores cuenta con seis lineas de
investigacion interdisciplinar, que en su pagina oficial define que “Son, en términos técnicos,
conjuntos tematicos y problematicos que orientan el desarrollo de programas y proyectos de
investigacion, articulados entre si, y encaminados a la generacion y aplicacion de conocimiento
relevante para la solucion de problemas sociales, econdmicos y culturales.” La presente propuesta
acoge la lineca de investigacion “Desarrollo Humano Integrador en el Contexto Social
Colombiano” ya que permite acercarse al objetivo de la propuesta puesto que, con el
fortalecimiento de la cultura de paz, el ser humano amplia sus capacidades relacionales
permitiéndole, entre otras, alcanzar una vida digna en sociedad y el reconocimiento efectivo de
sus derechos.



7. Resultados (preliminares, parciales o totales)
Diario de Campo — Andlisis

Tabla 1. Andlisis semana del 7 al 11 de febrero de 2022.

TIPOS DE CONFLICTOS FRECUENCIAS DE CONFLICTOS
Disrupcion en el Aula 4
Incumplimiento de Normas
Agresion Verbal - Insultos
Malos Entendidos
Agresiones Fisicas
Fuente: Autores
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SEMANA DEL 7 AL 11 FEBRERO 2022
FRECUENCIAS DE CONFLICTOS

5 AGRESIONES
FISICAS 1 DISRUPCION EN

18% EL AULA
23%

2

INCUMPLIMIENTO

DE NORMAS
18%

3 INSULTOS
29%

Grafica No. 1 Elaboracion propia del grupo de intervencion

Las diferentes ilustraciones gréficas son producto de la observacion participante y la
informacion implicita consignada en el diario de campo; a partir del analisis se revelan todos los
tipos de conflictos y el nimero de las frecuencias que se generaron durante la semana escolar en
los estudiantes de multigrado de la Institucion Educativa Rural Divino Nifio Sede Primavera,
municipio Zabaleta departamento del Caquetd, desde sus propios espacios e instalaciones.



Iniciamos afio escolar y a medida que se adaptan, se conocen y conviven juntos se reflejan algunos
tipos de conflictos que afectan el desarrollo de las clases y la sana convivencia; los cuales eran
evidentes en el diario vivir de los estudiantes de la comunidad objeto de estudio.

Como podemos observar en la Grafica No. 1 el 23% de los estudiantes presentaron disrupcion en
el aula; molestando deliberadamente a sus compafieros levantandose frecuentemente del asiento,
ofendiendo a los demas y mostrando comportamientos agresivos o desmesurados. EI 18% falto al
cumplimiento de normas registradas en nuestro pacto de convivencia, la no asistencia a la escuela
con puntualidad y con regularidad, faltaron al respeto en la opinién del otro, en ocasiones llegaron
a clases sin Utiles y materiales pertinentes para el desarrollo de actividades. El 29% se agredieron
verbalmente a través de insultos, palabras, frases o burlas. El 12% presentaron malos entendidos,
perdian el control de su estado de &nimo cuando se referian a algo y el compafiero comprendia de
otra formay las reacciones indiferentes de algunos incomodaban a otros; y el 18% se presentaron
agresiones fisicas; en ocasiones los empujones, lanzamientos con Utiles escolares, jalones de
cabello, palmadas en la espalda, sacudidas o estrujones, permitian que el estudiante se dejara llevar
por la impulsividad generando dificultad de tener la capacidad para encontrar modos alternativos
de resolver conflictos de forma pacifica y dialogada.

Tabla 2. Analisis semana del 14 al 18 de febrero de 2022.

TIPOS DE CONFLICTOS FRECUENCIAS DE CONFLICTOS
Disrupcion en el Aula 3
Incumplimiento de Normas
Agresion Verbal - Insultos
Malos Entendidos

Agresiones Fisicas
Fuente: Autores
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SEMANA DEL 14 AL 18 FEBRERO 2022
FRECUENCIAS DE CONFLICTOS

5 AGRESIONES
FISICAS 1 DISRUPCION EN

14% EL AULA
22%

2
INCUMPLIMIENTO
DE NORMAS
14%

Grafica No. 2 Elaboracion propia del grupo de intervencion



En la Grafica No. 2 en los resultados se logro evidenciar que los estudiantes aun persistian con
diferentes situaciones de conflictos y actos de indisciplina en los espacios propios del colegio (aula
de clases, cancha, bafos, zonas verdes) generando problemas que deterioran la sana convivencia
escolar.

El primer tipo de conflicto que mas se generaba en el aula y perturbaba la dinamica de la clase
son los insultos con un 29%, palabras hirientes, gritos, insultos, muecas y gestos corporales. Con
la disrupcién en el aula un 22% se levantaron sin motivos de su sitio de trabajo y distraian a sus
comparfieros, preguntaban insistentemente con temas alejados o no relacionados con los contenidos
vistos en clase; las interrupciones en las explicaciones (puedo comer, me deja ir al bafio en
repetitivas ocasiones) silbar, cantar, hablar, tomar las pertenencias de los demés y esconderlas,
dafar los Utiles escolares y hacer ruidos diversos con materiales del medio. EI 21% demostraron
malos entendidos cuando se les asignaban funciones a unos y otros no, distorsion en los mensajes
e interpretaciones alejadas de la realidad. Y con una equivalencia del 14% en incumplimiento de
normas (no portaban el uniforme adecuadamente, las tareas en ocasiones no las realizaban, corrian
y empujaban a sus comparfieros, al igual que un 14% en agresiones fisicas presentaron
comportamientos agresivos y fueron comun las lesiones corporales (palmadas, pufios, empujones)
durante los juegos en horas de descanso y las clases.

Tabla 3. Anélisis semana del 21 al 25 de febrero de 2022.

TIPOS DE CONFLICTOS FRECUENCIAS DE CONFLICTOS

Disrupcion en el Aula 2

Incumplimiento de Normas

Agresion Verbal - Insultos

Malos Entendidos
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Agresiones Fisicas

Fuente: Autores

SEMANA DEL 21 AL 25 FEBRERO 2022
FRECUENCIAS DE CONFLICTOS

= 1 DISRUPCION EN EL AULA

2 INCUMPLIMIENTO DE NORMAS

0,
Gl 3 INSULTOS
4 MALOS ENTENDIDOS
27%
5 AGRESIONES FISICAS

20%

Grafica No. 3 Elaboracion propia del grupo de intervencion



En la Grafica No.3 se observa como resultado que el 27% de conflictos con mayor recurrencia
es el de malos entendidos, realizan gestos corporales y faciales (alzan los hombros, sacan el dedo
medio, sacan la lengua, hacen muecas) indicando que estan en desacuerdo o inconformismo frente
a una situacién determinada y los comentarios negativos por conversaciones escuchadas y mal
interpretadas son situaciones constantes; acusan a otros nifios sin evidencias con la burla y risa,
encontramos que los tipos de conflictos en igualdades de casos recurrentes con un 20% se
encuentran en el incumplimiento de normas, insultos y agresiones fisicas generando problemas
conductuales que impiden de manera constante el desarrollo normal de los procesos educativos
tanto para ellos como para el resto de los estudiantes. De esta manera se crea un clima de muchos
conflictos en el aula, perturbando la tranquilidad, la falta de respeto, el desarrollo y avance de las
clases y actividades.

Tabla 4. Anélisis semana del 28 de febrero al 4 de marzo de 2022.

TIPOS DE CONFLICTOS FRECUENCIAS DE CONFLICTOS
Disrupcion en el Aula 4
Incumplimiento de Normas
Agresion Verbal - Insultos
Malos Entendidos
Agresiones Fisicas
Fuente: Autores
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SEMANA DEL 21 AL 25 FEBRERO 2022
FRECUENCIAS DE CONFLICTOS

- ‘
= 1 DISRUPCION EN EL AULA

2 INCUMPLIMIENTO DE NORMAS
22%
3 INSULTOS

17% 4 MALOS ENTENDIDOS
5 AGRESIONES FISICAS
28%

Gréfica No. 4 Elaboracion propia del grupo de intervencién

Como podemos observar los resultados de la Grafica No.4 se puede apreciar que el 28% del
tipo de conflictos en el aula y en otros espacios de la institucion, el mas recurrente es el de los
insultos; en oportunidades se criticaban unos a otros, (le quedo feo, es horrible, es gordo, es flaco,
tiene gafas, es bajito) se agredian con palabras no pertinentes para su edad, y en ocasiones
persuadian a otros comparieros para hacer cosas que no eran de su agrado (lavar bafios, hacer aseo,
recoger basura) se utilizan las burlas y los apodos frecuentemente. Con un 22% se encuentran los
malos entendidos y la disrupcion en el aula, en repetidas ocasiones se les dificulta seguir



instrucciones en el desarrollo de las actividades, se presentaron casos de quitar Utiles escolares
ajenos, tirar o esconder cosas por el aula, no llevaban materiales a clase, rayar o dafar los
cuadernos de sus compafieros, correr por todos los espacios de la escuela, la falta de cooperacion
en trabajos grupales, el irrespeto por la falta de atencidn y escucha, la desobediencia cuando se
les asigna alguna funcion y la provocacion para enfrentar y retar a un compafiero. Con un 17%
encontramos el incumplimiento de normas, faltando a las reglas de convivencia en nuestro salén
de clases; dificultades para mantener el orden y aseo en el salon y demas espacios, falta de respeto
por los tiles de los compafieros, rechazo y dificultad en las relaciones interpersonales por la falta
de una excelente presentacion personal. Con un 11 % se presentaron agresiones fisicas con
conductas inadecuadas al momento de pegarle a otro compariero, ofenderlo y burlarse y en
ocasiones situaciones en los que la ira o rabia eran generadas a través de rabietas, gritos y amenazas
para llamar la atencion.

ANALISIS FINAL 4 SEMANAS DE OBSERVACION

Tabla 5. Andlisis final.

TIPO DE CONFLICTOS FRECUENCIAS DE CONFLICTOS
1 | Disrupcion en el Aula 13
2 | Incumplimiento de Normas 11
3 | Agresion Verbal - Insultos 17
4 | Malos Entendidos 13
5 | Agresiones Fisicas 10

Fuente: Autores

FRECUENCIAS DE CONFLICTOS

5 AGRESIONES
1 DISRUPCION EN

FISICAS
16% EL AULA
20%

2
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O DE NORMAS
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Gréfica No. 5 Elaboracion propia del grupo de intervencion

El conflicto es parte inevitable del proceso de crecimiento y desarrollo de cualquier grupo social
y del ser humano. Lo importante es ser capaz de “tratar los conflictos” de forma educativa para



que los estudiantes aprendan como se resuelven de forma constructiva. Pretender que una escuela
0 una clase se mantengan en una calma continua o pacifica es, infortunadamente, “alejarse de la
realidad”. Tal como lo reafirman los resultados en la Grafica No.5 el mayor conflicto que se
vuelve con més frecuencia e intensidad durante el tiempo en la escuela son los insultos, seguidos
del 20% entre los factores de disrupcion en el aula y malos entendidos; ademés solo un 17%
tuvieron incumplimiento de normas, mientras el de menor frecuencia fue el de agresiones fisicas
con un 16%. Por tal razén, los problemas de conflicto y convivencia social no s6lo se deben a las
malas relaciones entre comparfieros, estas situaciones también estdn asociados a aspectos
economicos, culturales, territoriales, luchas de clases movidas por las desigualdades sociales,
creando desde sus contextos familiares y sociales posiciones de rechazo hacia los demas. Situacion
que actualmente se evidencia en la Institucion Educativa en mencion y que a su vez se crea la
necesidad de intervenir adecuadamente y aplicar estrategias ludicas y didacticas pertinentes sobre
las situaciones de convivencia escolar que son mas recurrentes, logrando abordar de manera
significativa temas que nos lleven a una mejor comprension de la situacion y el logro de grandes
cambios ante el problema.

Unidad Didactica

I.E.R. Divino Nifio Sede Primavera

Educacion Fisica y Artistica

Multigrado

Primero

Ocho (8) Semanas

Fortaleciendo la Cultura de Paz

Contribuir oportunamente en el manejo adecuado de los conflictos
presentes en el aula, con un sentido de comunidad y prevenir agresiones
gue deterioren el clima educativo por medio de actividades ludicas que
fortalezcan la cultura de paz.

Reconocer la importancia de establecer habitos de comunicacion basados
en la comprension del sentido de la Paz y el enfoque hacia el
reconocimiento del otro como ser igual.
v' Contribuyo a la solucién de conflictos en mi colegio y dispongo de
argumentos y herramientas para cultivar la paz.
v" Promuevo el respeto a la forma de pensar y actuar de mis comparieros.
v" Me preocupo por formar habitos que me permitan solucionar los
conflictos de una forma pacifica.
En la Institucion Educativa Rural Divino Nifio Sede Primavera, modalidad
multigrado, la maestra Yirleza observa la dificultad que tienen los nifios para
establecer una comunicacion adecuada, libre de agresiones verbales y en
ocasiones de agresiones fisicas, principalmente por las afectaciones de
hechos sociales han sido generadas por diversas situaciones: la violencia
en la cual se encontraba el municipio por muchos afios, el distanciamiento
social, el periodo de desescolarizacion, la alternancia educativa, los




rezagos de intolerancia y el maltrato que culturalmente se le ha dado a los
nifos, nifas y adolescentes de la region; sumado a esto la naturalizacion
de practicas violentas como formas de educacién y pautas de crianza
validadas y aceptadas en la sociedad que dejé el conflicto armado y estuvo
presente durante varios afnos en este territorio y que hoy en dia se enmarca
en el proceso de paz.

La maestra se ha mostrado muy preocupada frente a esta situacion y en
didlogo con los estudiantes de su sede han acordado realizar algunas
actividades que conlleven a mejorar el ambiente al interior del aula y que
logre trascender en el fortalecimiento de la cultura de paz.

[Tema: | Expresion Artistica (Pintura)

Paloma de la Paz

Reconocer la importancia de establecer habitos de comunicacién basados
en la comprension del sentido de la Paz y el enfoque hacia el
reconocimiento del otro como ser igual, por medio de la elaboracién en
parejas del simbolo de la paloma de la paz, para establecer lazos en los
participantes e inducir al tema principal de la Unidad Didéctica.

Cartulina, hoja de papel, fomi.

Colores, crayones, vinilo.

Lazo

Vendas livianas

Actividad Motivadora (Inicial)

Se brinda una explicacion sencilla de la intensién de la actividad a los nifios,
gue involucre la importancia del reconocimiento de otro como ser igual, con
los mismos derechos y oportunidades, a su vez, comentarles que este es
el primer paso hacia el fortalecimiento de la Paz.

Juego Pedagdgico: Los estudiantes se organizan en tres equipos (libre
eleccion) de aproximadamente 7 integrantes. Se solicita a los estudiantes
que formen un circulo para sostener la cuerda que se encontrara atada en
sus puntas. A continuacion, se solicita a los estudiantes que cubran sus 0jos
con las vendas. Se indica a los estudiantes que formen un cuadrado con la
cuerda sin quitarse la venda de los ojos. El limite de tiempo para lograrlo
serd de dos minutos. Se puede variar la actividad formando un tridngulo u
otra figura geométrica.

El objetivo de esta actividad motivadora es crear conciencia en los
estudiantes acerca de la importancia de poseer los conocimientos
necesarios para llevar una vida pacifica y relacionarse bien con los demas,
puesto que al igual que en la actividad es dificil crear un cuadrado a ciegas,
en la vida cotidiana no sera facil adquirir una cultura de paz sin tener de
base ciertos conocimientos.



Desarrollo de la Actividad Central

Se entrega a los nifios la silueta de la Paloma de la Paz, en hoja de papel,
cartulina, fomi o cualquier material con el que cuente la sede educativa,
pinturas, colores o crayones, se indica que van a trabajar en parejas y
contaran en todo momento con el acompafiamiento de la docente.

Actividad de cierre

Al finalizar la actividad, se permitira a los nifios expresar las dificultades que
tuvieron para trabajar en parejas, asi como los momentos en que estuvieron
de acuerdo y si se presentaron momentos en que tuvieron que solicitar
material prestado a otras parejas. Seguido por la intervenciéon del docente,
quien comentara que el dialogo es la principal herramienta para la
concertacion y por consiguiente la herramienta principal para alcanzar la
Paz.

Se brindara la oportunidad de dar el cierre de la actividad con una
felicitacion grupal por parte del docente y se motivara a los nifios a que se
acerquen a sus compafieros a felicitarles por su participacion en la
actividad.

;Qué? ¢Como? (Instrumentos)
Participacion en el desarrollo de la Observacion directa del docente a los
actividad nifos y su actitud en cada momento

de la actividad
Reconocimiento del trabajo en Evidenciando la focalizacion del nifio
equipo como medio para alcanzar en el trabajo en parejas
la paz
Apropiacién de estrategias para Realimentacion al cierre de la
mejorar expresion artistica actividad y registro de avances de
(Pintura) mejora de la expresion artistica.

Juego Coreografico y Musical

Cantando por la Paz

Fomentar el canto en los nifios apoyado de una coreografia musical, que
les permita enlazar el interés por las expresiones ludicas.

Cancién en cualquier medio.

Reproductor de audio.

Periféricos necesarios (micréfonos, audifonos) si se cuenta con ellos en la
sede.

La cancion “Que canten los nifios” del cantautor José Luis Perales, servira
como eje para el desarrollo de la actividad.

Actividad Motivadora (Inicial)

Inicialmente, los nifos encontraran en el tablero del aula la letra de la
cancion. Se les preguntara si la reconocen, si la han escuchado y cual creen



que es la actividad que se va a realizar.

Seguido a ello la docente leerd junto con los nifios la letra de la cancién,
socializara su contenido.
Desarrollo de la Actividad Central

Se cuenta con la cancién dispuesta en cualquier medio digital. Sin embargo,
el docente motivard a los nifios a que canten la cancién a capela, antes de
escuchar el audio.

La letra de la cancidn se presta para la participacion colectiva del grupo, en
los coros de la cancién, de igual forma, también permite la participacion
individual de los nifios en las estrofas de esta. Asi que la docente motivara
permanentemente a los nifios a que participen en especial individualmente.

Durante el desarrollo de la actividad, la docente estara comentando que, en
manos de los nifios como futuros ciudadanos, esta la responsabilidad de
hacer lo necesario para mantener la paz en nuestros territorios.

Por ultimo, se escuchard la cancién en audio y los nifios la cantaran
siguiendo la letra si es necesario, haciendo su participacion colectiva e
individualmente.

Actividad de cierre:

Al finalizar la actividad, se permitira a los nifios expresar las dificultades que
encontraron para cantar la cancién, se indagara si se les facilit6 mas
participar de manera colectiva o individualmente. Se espera que los nifios
indiquen que es mas facil el trabajo en equipo, por consiguiente, la docente
indicara que de igual forma para alcanzar la paz es necesario el trabajo en
equipo.

Caso contrario, si los nifios argumentan que es mas facil hacerlo de forma
individual, la docente indicara que en cada uno de manera individual esta
el aporte con acciones y actitudes para alcanzar la paz y que esta en las
manos de ellos, lo cual dara apertura para la siguiente actividad.

Se hace énfasis en que, a través del canto, el autor de la cancién expreso
un sentimiento y que ellos también pueden expresar sus sentimientos a
través del canto o de la musica y se abre la invitacion a que escriban una
cancion y la presenten cantando a sus compafieros de grupo.

,Qué? ¢Como? (Instrumentos)
Participacién en el desarrollo de la Observacion directa del docente a los
actividad nifos y su actitud en cada momento

de la actividad
Reconocimiento del canto como Evidenciando la focalizacién del nifio
medio para alcanzar la paz. en el proceso de canto y su motivacion
hacia este.



Juego Musical — Habilidades Comunicativas
Caparazones por la Paz

Aplicar actividades que permitan a los nifios mejorar su comunicacion y
trabajo en equipo para que aprendan a resolver los problemas que surjan
con los demas y pedir ayuda cuando lo necesite.

Reproductor de musica

Colchoneta.

Actividad Motivadora (Inicial)

La docente inicia la clase reproduciendo muasica que suena a la vez que los
nifios van bailando por el aula de clase, el docente ira pausando y
reproduciendo la musica de acuerdo con el momento de la clase. Cuando
el docente detiene la musica, cada nifio abraza a otro compariero. El
docente continta con la musica, los nifios vuelven a bailar (si quieren, con
su compafiero). La siguiente vez que el docente detiene la musica, se
abrazan tres personas. El abrazo se va haciendo cada vez mayor, hasta
llegar al final. Es importante que el docente esté atento en todo momento
de que ningun nifio quede sin ser abrazado.

Desarrollo de la Actividad Central

La docente indica a los nifios que se organicen en grupos de cuatro o cinco
nifos, a cada grupo se le entrega una colchoneta y se les comenta que la
colchoneta sera un gran caparazén como el de las tortugas. Los nifios se
colocan en cuadrupedia con la colchoneta encima de ellos como se muestra
en la imagen:

Sin sujetar la colchoneta debera moverla por el camino demarcado por el
docente, de esta manera los nifios deberan organizarse y cada uno cumplir
una funcion, de lo contrario el caparazén la tortuga acabara en el suelo.
Poco a poco los nifios se daran cuenta que la comunicacion y la
cooperacion son necesarias para cumplir el objetivo juntos.

La docente eliminara una colchoneta de la actividad, y los integrantes del
grupo deberan unirse a otro para continuar con la actividad, segun el
tamafio de la colchoneta la docente podrd ir eliminando una a una las
colchonetas, permitiendo que los grupos sean cada vez mas grandes. En



cualquier momento, la docente dara un breve descanso en la actividad e
indicard a los nifios que, asi como poco a poco algunos nifios se fueron
uniendo a un caparazon, en la vida cotidiana poco a poco cada uno podra
ir uniéndose también a trabajar por construir juntos la paz.

Actividad de cierre:
Al finalizar la actividad, se permitira a los nifios expresar las dificultades que

encontraron en el desarrollo de la actividad y como se sintieron al llegar a
acuerdos para cumplir la meta propuesta en la actividad.

,Qué?
Participacion en el desarrollo de la
actividad

Reconocimiento de la
comunicacion y la cooperacion

¢C6mo? (Instrumentos)
Observacion directa del docente a los
nifos y su actitud en cada momento
de la actividad
Evidenciando la focalizacién del nifio
en el proceso de comunicacion

como medio estratégico para
alcanzar la paz

Apropiacién de estrategias para
mejorar habilidades de
socializacibn 'y  comunicacion
propias para el fortalecimiento de
la cultura de paz. nifos.

Actividad adaptada de “Todos a jugar’ disponible
https://penitenciasyretos.blogspot.com/2018/01/jueqos-retos-y-

competencias-usando.html

Realimentacion al cierre de Ia
actividad y registro de avances de
mejora de las habilidades sociales y
capacidades comunicativas de los

en

Juego Coreogréfico Musical
Dejando huella

Aplicar actividades que permitan a los nifios apropiarse de un interés comun
por la paz, por medio de la composicién de canticos alusivos al tema de la
propuesta, para motivarles a la participacién en escenarios artisticos.
Reproductor de musica y video

Papel Kraft o Cartulina

Vinilos de varios colores

Toalla himeda

Cuerda o Lazo

Vendas livianas

Actividad Motivadora (Inicial)

La docente inicia la clase reproduciendo el video de la cancion “Manos por
la Paz” de la autora Ménica Tirabasso, en el video se observan manos de
muchas personas, lo cual motivara la actividad.



https://penitenciasyretos.blogspot.com/2018/01/juegos-retos-y-competencias-usando.html
https://penitenciasyretos.blogspot.com/2018/01/juegos-retos-y-competencias-usando.html
https://penitenciasyretos.blogspot.com/2018/01/juegos-retos-y-competencias-usando.html
https://penitenciasyretos.blogspot.com/2018/01/juegos-retos-y-competencias-usando.html

Desarrollo de la Actividad Central

La docente indica a los nifios que se dispongan en circulo alrededor de los
materiales a trabajar, papel Kraft, vinilo de varios colores, toalla humeda.
Seguido a ello, el docente explicard a los nifios que van a realizar una
cartelera en la cual estard la huella de cada una de sus manos, en
afianzamiento al tema trabajado en las actividades anteriores.

Uno a uno los nifios iran dejando su huella en la cartelera, al pasar cada
nifio ira indicando cual sera su aporte hacia la paz desde ahora, y cuando
sea grande.

Entre tanto que se va desarrollando la actividad, la cancién estara sonado
para que los nifios se apropien de la letra.

Actividad de cierre:

Al finalizar la cartelera, la docente dispondra de un espacio en el aula de
clase para pegar la cartelera, seguido de ello, cantaran juntos la cancién
estando aun con las manos pintadas de diferentes colores. La docente
explicara a los nifios que, aunque todas las manos son iguales, en su forma,
en este momento hay manos de varios colores, y asi mismo, todos tenemos
diversidad de pensamientos y sentimientos.

;Qué? ¢Cémo? (Instrumentos)
Reconocimiento del canto como Evidenciando la focalizacion del nifio
medio para expresar ideas, en este en el proceso de canto y su motivacion
caso de paz. hacia este.

Video de la Cancion “Manos de Paz”
https://www.youtube.com/watch?v=jhCPlw4pmuU

Juego Coreografico
Bailando a la Madre Paz

Aplicar la coreografia de una cancion dedicada a la paz, con la ayuda de
audio y video, buscando que los nifios la interioricen y la presenten en

grupo.


https://www.youtube.com/watch?v=jhCPlw4pmuU

Reproductor de Video
Actividad Motivadora (Inicial)

La docente inicia la clase reproduciendo el video de la cancion “Madre Paz”

del Dia Mundial de la Paz 2012, en el video se observa la coreografia que
servira de base para la actividad.

© VouTube Buscar

> Pl € o20m

Coreografia MADRE PAZ - Cancion Dia Mundial de la PAZ 2012

Desarrollo de la Actividad Central

La docente, dara inicio al montaje de la coreografia, ya adaptada a la edad
de los nifios participantes y al contexto del grupo, se pretende que la
participacién sea de todos los nifios presentes, evitando juzgar a quienes
aun no manejen adecuadamente su lateralidad, ubicacion espacial y
coordinacion.

Poco a poco, la docente dejara de participar en la coreografia, permitiendo
gue los nifios se orienten entre ellos mismos.

Actividad de cierre:

Finalmente, se espera que los nifios presenten la coreografia en grupo sin
el apoyo del docente. Se indagara a los nifios, su sentir frente a la actividad
y que mensaje les deja la cancion “Madre Paz”

,Qué? ¢COmo? (Instrumentos)
Reconocimiento de la danza como Evidenciando la focalizacion del nifio
medio de expresion artistica, y en en el proceso de canto y su motivacion

este caso de canto a la paz. hacia este.

Apropiacién de estrategias para Realimentacibn al cierre de la
mejorar habilidades de actividad y registro de avances de
comunicacion y expresion de ideas mejora de las habilidades de
relacionadas con la paz. expresion en los nifios.

Madre Paz

https://www.youtube.com/watch?v=pfMIX5tU3s4



https://www.youtube.com/watch?v=pfMIX5tU3s4

Juego Escénico — Lenguaje Corporal
Mimos por la Paz

Conocer la importancia de las habilidades no verbales existentes en el
proceso de comunicacion, dando cuenta de estas y focalizando la atencién
del nifo en hechos relacionados con la paz, buscando mejorar sus
habilidades sociales y en especial la empatia.

Tarjetas preparadas con diferentes hechos, situaciones y acciones
relacionadas con la paz.

Pintura para maquillaje de rostro

La actividad consiste en poner en practica diferentes habilidades de
comunicacion, para que los nifios comprendan que la mimica es una
herramienta con la cual pueden expresar mensajes de paz a los demas.

Actividad Motivadora (Inicial)

Previamente se indica a las familias el desarrollo de la actividad, con la
intencién que los niflos asistan maquillados a la sesién de clase y asi
generar expectativa frente a la actividad, quien no asista maquillado contara
con el apoyo de la docente para maquillar su rostro.

Se brinda una explicacion sencilla de la actividad a los nifios, utilizando un
lenguaje acorde a la edad tomando en cuenta que es un aula multigrado.

Desarrollo de la Actividad Central

Se cuenta con unas tarjetas preparadas con diferentes hechos, situaciones,
acciones que los nifios deberan escenificar con mimica, sin hablar. Las
tarjetas contienen dibujos de personas ayudando a otros, dialogando frente
a una situacién de desacuerdo, relacionadas con el manejo adecuado de
los conflictos y faciles de imitar.

Cada nifio tendra su turno de hacer de mimo, para ello tomara una tarjeta
con la situacion correspondiente y pasara a escenificarla. Los demés nifios
intentaran comprender el mensaje que esta transmitiendo el nifio que tiene
el turno. Es importante explicar al nifio que los mimos no hablan, no emiten
palabras, por consiguiente, pueden usar todo su cuerpo, moverse como
crean conveniente, hacer gestos, todo lo que consideren contando siempre
con el acompafiamiento y la orientacion del docente.

Actividad de cierre

Al finalizar la actividad, se permitira a los nifios expresar las dificultades que
encontraron para expresar lo que percibieron en las tarjetas, cuando
tuvieron su turno de presentarse como mimo, de igual forma, los nifios que
participaron teniendo que interpretar los gestos o movimientos de sus
comparnieritos y lo que pretendian expresar. Se enfatizara en las dificultades
desde las dos posiciones, tanto para expresarse, como para entender y
comprender a los demés. De igual forma se profundizara en el contenido
de las tarjetas.



Se brindara la oportunidad de dar el cierre de la actividad con una
felicitacion grupal por parte del docente y se motivara a los nifios a que se
acerquen a sus compafieros a felicitarles por su participacion en la
actividad.

;Qué? ¢C6mo? (Instrumentos)
Participacion en el desarrollo de la Observacion directa del docente a los
actividad nifios y su actitud en cada momento

de la actividad
Reconocimiento de la expresion Evidenciando la focalizacion del nifio
corporal y gestual como medio de en el proceso de comunicacion
comunicacion
Apropiacion de estrategias para Realimentacion al cierre de la
valorar las diferencias en pro de actividad.
fortalecer los hechos de paz.
Actividad adaptada de “Comunicacion no verbal: Juego educativo Mimos
sin habla” disponible en https://educayaprende.com/juego-comunicacién-
no-verbal-ninos/

Expresion Artistica
Poemas por la paz

Aplicar un ejercicio de adaptacion y manipulacién de elementos (bastones)
como estrategia de integracion paulatina de los nifios a una actividad de
declamaciéon en grupo que les permita desarrollar su capacidad de
comunicacion y trabajo en equipo.

Bastones

Pelotas livianas

Cajitas de cartén

Fichas con Poemas de Paz

Actividad Motivadora (Inicial)

La docente inicia la sesién utilizando los bastones (palos de escoba de
aprox. 80 cm) que han sido dispuestos previamente para la actividad. Se
indica a los nifios que cada uno tome un baston, colocan los bastones sobre
sus hombros y encima ponen una cajita de cartén vacia o un cojin. La idea
es llevar en equilibrio ese objeto hasta una meta indicada. Esta actividad
acercara a los nifios a la manipulacion del baston, el docente aprovechara
la actividad para indicar que en nuestra cultura se escucha con frecuencia
el término “llevar en los hombros una responsabilidad” para indicar que se
asume con firmeza una responsabilidad, es asi que como ciudadanos
llevamos en nuestros hombros la responsabilidad en la construccién de una
cultura de paz.

Desarrollo de la Actividad Central
Continuando con el uso del bastén, se indicara a los nifios que se realizaran

figuras geométricas con los bastones, poco a poco, tomando como
referencia los lados de las figuras seré requerido la cantidad de nifios para


https://educayaprende.com/juego-comunicacion-no-verbal-ninos/
https://educayaprende.com/juego-comunicacion-no-verbal-ninos/
https://educayaprende.com/juego-comunicacion-no-verbal-ninos/

formarla, de esta manera, para formar un triangulo se requerira la formacion
de un grupo de tres nifios; para un cuadrado, cuatro nifios; para un
pentagono, cinco nifios y asi se va avanzando con la integracion de los
nifos, hasta donde lo permita la actividad.

De acuerdo con la cantidad de estudiantes que participen en la actividad, la
docente escogera el momento preciso para distribuir las finchas con los
Poemas de Paz a cada grupo para ser declamado por sus integrantes.

Actividad de cierre:

Al finalizar la actividad, se permitira a los nifios expresar las dificultades que
encontraron en el desarrollo de la actividad y como se sintieron al ejecutar
la formacién de cada figura y al ir aumentando el nivel de dificultad.
También, se realimentara su sentir frente a la declamacion, pero en especial
el contenido de cada poema, que les hizo sentir y cudl seria su compromiso
en grupo para mejorar la convivencia al interior del aula.

;Qué? ¢,Como? (Instrumentos)
Participacion en el desarrollo de la Observacion directa del docente a los
actividad nifos y su actitud en cada momento

de la actividad
Reconocimiento de la motivacion Evidenciando la focalizacion del nifio

como medio de comunicacion en el proceso de comunicacion

Apropiacién de estrategias para Realimentacion al cierre de la

mejorar habilidades de actividad y registro de avances de

socializacion y comunicacion mejora de las habilidades sociales y
capacidades comunicativas de los
nifnos.

Creacion propia de los integrantes del grupo del P.I.E.

Juego
Globos que hablan de Paz

Comprendo la importancia de seleccionar actividades que ocupen
adecuadamente mi tiempo libre.

Globos de diferentes tamafios

Fichas con mensajes de Paz

Actividad Inicial: Se dirige a los estudiantes al patio de la institucion donde
como actividad de calentamiento se realiza el juego pedagdgico “La lleva”
utilizando un globo inflado e indicando a los nifios que eviten reventarlo para
poder disfrutar de este el mayor tiempo posible. Estando activos los
estudiantes, se continua con la segunda parte de la actividad que consiste
en colocar un balde con agua a dos metros de distancia de cada grupo de
nifios participantes, quienes se dispondran en tres equipos (por tanto, habra
tres baldes) cada integrante tendra un globo pequefio con agua, la intension
es lanzar los globos al interior del balde, el equipo ganador sera quien logre
insertar la mayor cantidad de globos en el balde.



Actividad Central: Los estudiantes encontraran varios globos pegados a
una pared de madera, al interior de cada globo se encontrard un mensaje
motivacional relacionado con la paz, que previamente la docente ha
preparado, los mensajes estan relacionados con el tema principal de la
Unidad Didactica y tendran una compilacion de lo trabajado en las sesiones
anteriores y nuevos aportes para esta Ultima sesion.

Por turnos, cada nifio tendra la oportunidad de lanzar un dardo para intentar
romper un globo, quien lo logre deber& leer el mensaje e indicar a sus
comparieros de que habla el mensaje y su propia reflexion frente al mismo.

Actividad Final: Una vez se haya completado la participacién de cada uno
de los nifios, la docente presentara a los estudiantes un globo grande color
blanco, en el cual cada nifio escribira su nombre como simbolo de
compromiso hacia el fortalecimiento de los habitos que llevan hacia una
sana convivencia al interior del aula, que propician una verdadera cultura
de paz.

Qué? ¢COmo? (Instrumentos)
Participacion en el desarrollo de la Observacion directa del docente a los
actividad nifios y su actitud en cada momento

de la actividad
Reconocimiento de la motivacién Evidenciando la focalizacion del nifio
como medio de comunicacion en el proceso de comunicacion
imperante en la generacion de
habitos hacia la cultura de paz
Apropiacion de estrategias para Realimentacion al cierre de la

mejorar habilidades de actividad y registro de avances de

socializacion, comunicacion, mejora de las habilidades sociales y

comprension y empatia. capacidades comunicativas de los
nifos.

Actividad adaptada de “11 Juegos con globos” disponible en
https://www.quiadelnino.com/jueqos-y-fiestas/juegos-para-fiestas-

infantiles/11-juegos-con-globos

v' Observacion directa de la docente a los nifios y su actitud en cada momento de la
actividad, esto nos lleva a identificar si la actividad resulta lo suficientemente
motivadora para que la atencion de los nifilos sea la necesaria para que el momento
tenga trascendencia en el fortalecimiento de la cultura de paz.

v' Evidencia de la focalizacién del nifio en el proceso de comunicacién, permite evaluar
directamente el progreso en la competencia comunicativa, los cual centra la atencion
en el objetivo de la Unidad Didéactica.

v' Realimentacién al cierre de la actividad y registro de avances de mejora de las
habilidades sociales y capacidades comunicativas de los nifios, esta coevaluacién
permite que mediante el didlogo con los nifios se pueda evidenciar de manera individual
el impacto de la actividad propuesta en el nifio.

_ Especificos en cada una de las sesiones.



https://www.guiadelnino.com/juegos-y-fiestas/juegos-para-fiestas-infantiles/11-juegos-con-globos
https://www.guiadelnino.com/juegos-y-fiestas/juegos-para-fiestas-infantiles/11-juegos-con-globos

Los estudiantes  Los estudiantes  Los estudiantes

se muestran reflejan gran
; interesados en interés en la
NIVEL DE PARTICIPACION EN  actividad la actividad actividad
LAS ACTIVIDADES propuesta, su propuesta, propuesta, su
participacién es  participan participacion
muy limitada. apropiadamente excede las
en la sesion. expectativas.

reflejan poco
interés en la

Paloma de la Paz
Cantando por la Paz
Caparazones por la Paz
Dejando huella

Bailando a la Madre Paz
Mimos por la Paz

Poemas por la Paz
Globos que hablan de Paz

FOCALIZACIONENEL
PROCESO DE COMUNICACION

Paloma de la Paz

Los estudiantes
comprenden
limitadamente
que la
comunicacién
es importante
para el proceso
de construccién
de paz

Los estudiantes
comprenden
adecuadamente
que la
comunicacion
es importante
para el proceso
de construccion
de paz

Los estudiantes
comprenden y
dan razén de la
importancia de la
comunicacion en
el proceso de
construccién de
paz

Cantando por la Paz
Caparazones por la Paz
Dejando huella

Bailando a la Madre Paz
Mimos por la Paz

Poemas por la Paz
Globos que hablan de Paz

Los estudiantes  Los estudiantes  Los estudiantes

B participan participan participan y
REALIMENTACION AL CIERRE  limitadamente adecuadamente  argumentan de
DE CADA ACTIVIDAD en la reflexion en la reflexiéon manera reflexiva
final de la final de cada al finalizar cada
sesion. sesion. sesion.



Paloma de la Paz
Cantando por la Paz
Caparazones por la Paz
Dejando huella
Bailando a la Madre Paz
Mimos por la Paz
Poemas por la Paz

Globos que hablan de Paz
OBSERVACIONES GENERALES:

Rubrica de Evaluacion

Se observa un Se observa un Se observa un

cambio leve o cambio positivo  cambio

NO se observan en el significativo en el

cambios en el comportamiento  comportamiento

comportamiento  de los de los estudiantes
TIPO DE CONFLICTO de los estudiantes en en relacion con el

estudiantes en relacion con el conflicto

relacion con el conflicto presentado.

conflicto presentado.

presentado.

Disrupcién en el Aula
Incumplimiento de Normas
Agresion Verbal - Insultos
Malentendidos
Agresiones Fisicas



TIPO DE CONFLICTO

Disrupcién en el Aula
Incumplimiento de Normas
Agresion Verbal - Insultos
Malentendidos
Agresiones Fisicas

TIPO DE CONFLICTO

Disrupcién en el Aula
Incumplimiento de Normas
Agresion Verbal - Insultos
Malentendidos
Agresiones Fisicas

Se observa un
cambio leve o
NO se observan
cambios en el
comportamiento
de los
estudiantes en
relacion con el
conflicto
presentado.

Se observa un
cambio positivo
en el
comportamiento
de los
estudiantes en
relacion con el
conflicto
presentado.

Se observa un
cambio
significativo en el
comportamiento
de los estudiantes
en relacién con el
conflicto
presentado.

Ha desmejorado
el cambio
observado en
los estudiantes
en relacién con
el conflicto
presentado.

Se ha
mantenido el
cambio
observado en
los estudiantes
en relacién con
el conflicto
presentado.

El cambio
observado ha
trascendido a
otros estudiantes
en relacién con el
conflicto
presentado.

TIPO DE CONFLICTO

Disrupcién en el Aula
Incumplimiento de Normas
Agresion Verbal - Insultos
Malentendidos
Agresiones Fisicas

Ha desmejorado
el cambio
observado en
los estudiantes
en relacién con
el conflicto
presentado.

mantenido el
cambio
observado en
los estudiantes
en relacion con
el conflicto
presentado.

El cambio positivo
ha trascendido a
otros estudiantes
en relacién con el
conflicto
presentado.



OBSERVACIONES GENERALES:

Rubrica de Autoevaluacion (Estudiantes)

Marca con una X la carita que
refleje tu sentimiento frente alo que
observas en la actividad

" e o
{
Ea

PARTICIPAR ADECUADAMENTE EN
CLASE

sTA2AR
B

CUMPLIR LOS ACUERDOS DE
CONVIVENCIA

0
) }‘
of=."

INSULTAR A TUS COMFANEROS




scucha nera,

on n = 2
Bt AT CTAT nvivencia
r

Omfojlefos s .
DIALOGAR CON TUS
COMPANEROS

e
¢ &

LASTIMAR A TUS COMPANEROS

\

FORTALECER LA PAZ

OBSERVACION GENERAL:
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