Proyecto de vida como estrategia pedagogica para la orientacion vocacional en

estudiantes de la educacion media.

LOS LIBERTADORES

FUNDACION UNIVERSITARIA

Aida Del Socorro Castilla Atencia
Bleyde Yaneth Barrera Ramirez

Irma Teresa Diaz Carcamo

Fundacion Universitaria Los Libertadores
Facultad de Ciencias Humanas y Sociales
Maestria en Educacion
San Marcos, Sucre

2021



Proyecto de vida como estrategia pedagogica para la orientacion vocacional en

estudiantes de la educacion media.

LOS LIBERTADORES

FUNDACION UNIVERSITARIA

Aida Del Socorro Castilla Atencia
Bleyde Yaneth Barrera Ramirez

Irma Teresa Diaz Carcamo

Trabajo de grado presentado para optar al Titulo de Magister en educacion

Director:

Ph.D.Jhonn Edgar Castro Montana

Fundacion Universitaria Los Libertadores
Facultad de Ciencias Humanas y Sociales
Maestria en Educacion
San Marcos, Sucre

2021



Resumen

El presente trabajo describe la importancia del estudio de la orientacion vocacional en
estudiantes de la basica media para orientar al joven a descubrir sus motivaciones y destrezas
en funcion de su contexto social en cuanto a la construccién de su proyecto de vida, se partio
de un objetivo principal de determinar la incidencia del proyecto de vida como estrategia
pedagdgica apoyada en herramientas TIC que contribuya a la orientacion vocacional en los
estudiantes de la educacion media de la Institucion Educativa San José, de San Marcos,
teniendo en cuenta que los alumnos llegan a la culminacién de sus estudios de secundaria sin
una vision estructurada de su vida y sin oportunidades de darle continuidad a sus estudios o

metas planteadas.

Siguiendo una metodologia descriptiva con enfoque investigativo mixto, con un disefio
anidado incrustado concurrente de modelo dominante (DIAC) cualitativo, se indagé sobre el
proceso de orientacidn vocacional en la institucion Educativa San Jose, al igual que los
conocimientos y aspectos familiares que inciden en la toma de decisiones de los estudiantes
del grado 10°. Los resultados obtenidos mediante aplicacion de encuesta y entrevista muestran
que desde el plan curricular no se evidencia una programacion que articule el tema de
investigacién con las asignaturas impartidas, que fortalezca conocimientos y habilidades en los
estudiantes hacia la orientacién vocacional, mas del 50% de ellos no tiene claro su proyeccion
futura, planteandose actividades articuladas con las herramientas TIC donde el estudiante auto

regula su aprendizaje y toma conciencia de sus procesos cognitivos y socio afectivos.

Palabras claves: orientacion vocacional, proyecto de vida, preferencias profesionales,

carrera profesional, educacién secundaria.



Abstract

The present work describes the importance of the study of vocational guidance in high
school students to guide the young person to discover their motivations and skills based on
their social context in terms of the construction of their life project, it was based on an
objective The main objective is to determine the incidence of the life project as a pedagogical
strategy supported by ICT tools that contributes to the vocational orientation in the students of
the secondary education of the San José Educational Institution, of San Marcos, taking into
account that the students reach the culmination from their high school studies without a

structured vision of their life and without opportunities to continue their studies or set goals.

Following a descriptive methodology with a mixed research approach, with a
qualitative nested embedded concurrent design of the dominant model (DIAC), the vocational
orientation process in the San José Educational Institution was inquired about, as well as the
knowledge and family aspects that affect the decision making of 10th grade students. The
results obtained through the application of a survey and interview show that from the
curricular plan there is no programming that articulates the research topic with the subjects
taught, that strengthens knowledge and skills in students towards vocational guidance, more
than 50% of them its future projection is not clear, considering activities articulated with ICT
tools where the student self-regulates his learning and becomes aware of his cognitive and

socio-affective processes.

Key words: vocational orientation, life project, Information and communication

technology, professional preferences.
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Introduccion

A nivel escolar la orientacion vocacional es un tema de importancia que brinda la
posibilidad a los jovenes de recibir una guia particular para adaptarse a las necesidades
socio-economicas y culturales del mundo actual, a partir del descubierto intereses, actitudes
y habilidades que pueden contribuir con su proyeccion futura(falto soporte teorico) , en
este aspecto los establecimientos educativos en el proceso de formacion deben crear
espacios que le brinden al estudiante en lo posible todas aquellas experiencias que le

permitan modificar su percepcion frente a lo que desean ser en la vida.

En la actualidad , desde los establecimientos educativos no se le ha dado un buen
enfoque al concepto de orientacion vocacional, direccionandose solo en los problemas de
aprendizaje frente al curriculo escolar o a la formacion para la eleccion de una carrera
profesional, dejando a un lado factores que integran la vida del estudiante como son las
relaciones sociales del entorno, proyecciones futuras, habilidades, actitudes, aptitudes y
motivaciones que incentivan al joven como gestor de su propio proyecto de vida (Fonseca,

2017).

Dado que la orientacion vocacional no es solo una intervencion puntual en algin
momento de la vida de un individuo, es mas bien un proceso continuo a lo largo de su
formacién, apoyado en la familia, maestros y personas que le rodean., se hace necesario
revisar este proceso al interior de la Institucion Educativa San José en el municipio de San
Marcos . Para alcanzar el desarrollo de este trabajo, en el primer capitulo se contextualiza el

problema de investigacion que muestra informacion sobre las deficiencias que presentan los
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estudiantes de la basica media de la Institucion Educativa San José frente al conocimiento y
manejo de la orientacion vocacional para proyeccién de su vida futura , resaltando la
importancia de abordar este tema, siendo la escuela un ente fundamental para lograr que los
estudiantes alcancen un proceso de transicion adecuado entre la media vocacional y su etapa

profesional o laboral que los conduzca a ser personas responsables de su futuro.

En el segundo capitulo se plantean los objetivos de la investigacion, donde el
objetivo general es determinar la incidencia del proyecto de vida como estrategia
pedagdgica apoyada en herramientas TIC que contribuya a la orientacion vocacional en los
estudiantes de la educacion media de la Institucion Educativa San José, de San Marcos,
Sucre. Igualmente los objetivos especificos buscan identificar deficiencias a nivel
institucional sobre la orientacion vocacional y plantear estrategias de fortalecimiento de la

orientacién vocacional en el establecimiento educativo en estudio.

En el tercer capitulo se presenta la revision de antecedentes investigativos sobre la
incidencia del proyecto de vida en la decision vocacional de estudiantes de educacion media
en paises como Venezuela, México y Ecuador que orientan la necesidad de atender el area
vocacional ante la toma de decisiones futuras en los jovenes, asi mismo , se muestran
estudios en un contexto Nacional y Local que indican la articulacion del tema de
investigacion al curriculo escolar , abordando la orientacion vocacional en diferentes areas

del saber y estilos de aprendizaje que pueden ser facilmente desarrollados desde la escuela.

En este tercer capitulo también se trabajan las siguientes categorias conceptuales
como es la definicion de la orientacion vocacional, los factores que influyen en la toma de
decisiones futuras de los estudiantes una vez culminen sus estudios de secundaria, teorias

del aprendizaje de la orientacion vocacional en el &mbito escolar con los principales
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enfoques psicoldgicos y no psicoldgicos que determinan la eleccion vocacional de una
persona, destacando autores como Urefia y Barboza (2015) que destacan el papel de la
escuela como facilitador en el proceso de orientacion vocacional de los estudiantes y
Aguilera (2019) que tiene presente factores externos del contexto social que influyen en la

decisiones futuras de los jovenes.

Este capitulo de marco conceptual culmina con una breve descripcion del concepto
de proyecto de vida y sus principales caracteristicas de autoconocimiento, proyeccion
futura, contexto social y relacion del entorno que es fundamental tener presente al plantearlo
como estrategia pedagogica , finalmente se presenta el apartado con la importancia del uso
de las TIC en la orientacion vocacional destacando los beneficios que brindan las
herramientas tecnologias en los estudiantes y la familias para guiar a los jovenes en sus

preferencias hacia el futuro.

En el capitulo cuatro se presenta la metodologia de investigacion que es de tipo
descriptiva y enfoque investigativo mixto bajo un disefio anidado incrustado concurrente de
modelo dominante (DIAC) donde se recolecto inicialmente la informacion cualitativa sobre
el proceso de orientacion vocacional en la Institucion educativa San José enriqueciéndose el
diagnostico con datos cuantitativos sobre la percepcion y conocimiento de los estudiantes en
orientacion vocacional; los datos fueron recolectados en una sola fase para ser analizados en
conjuntos y lograr una comprension mas amplia del problema de estudio abordado. Se
evaltan los cambios en la poblacién de estudio teniendo en cuenta los logros y objetivos
que debe cumplir un estudiante de media secundaria de acuerdo con las orientaciones del

Ministerio de Educacion Nacional para el manejo de esta temaética.
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El quinto capitulo, muestra el analisis e interpretacion de datos, al igual que el
procesamiento de la informaciéon recolectada durante la implementacion de la propuesta,
donde se puede identificar el conocimiento sobre orientacion vocacional presente en los
estudiantes del grado 10 ° de la Institucién Educativa San José y como se da la articulacion
entre la educacion media y la profesional dentro del establecimiento educativo segln

indicaciones del ministerio de educacion Nacional.

El capitulo de conclusiones permite determinar que los factores que mas inciden en la
orientacion vocacional de los estudiantes del grado 10° de la Institucion Educativa San José es
el aspecto socioecondmico de las familias y la falta de apoyo o0 acompafiamiento, donde se
requiere mostrar alternativas a los estudiantes en relacion a preferencias y competencias que
amplien su percepcion frente a su vida futura. En este trabajo se logra determinar que el
proyecto de vida y el uso de herramientas TIC influyen de manera positiva a la orientacién
vocacional en los estudiantes de la educacién media, despertando los espacios virtuales el
interés en los estudiantes por aprender de este tema y fortalecer habilidades sociales,
cognitivas y autoconocimiento que pueden ser utilices para la toma de decisiones a nivel

profesional y expectativas de vida futura en los jovenes.
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Capitulo 1. Problema de Investigacion

1.1 Planteamiento del problema

En el presente capitulo se contextualiza el problema de estudio sobre la falta de
orientacion vocacional en los estudiantes de educacién media desde una vision generalizada
que permite analizar las dificultades que presentan los jovenes para darle continuidad a la
educacion superior y asi mismo tener una proyeccion clara de los que quieres en su vida
futura, haciendo una revision mas especifica en la Institucion Educativa San José de San
Marcos, que busca observar las caracteristicas de este problema y realiza estrategias que
permitan el correcto desemperio de los estudiantes.

El mundo actual presenta nuevos y complejos desafios para la formacion de
profesionales que puedan reconocer sus capacidades requeridas al servicio de la sociedad, las
cuales son identificadas a través de un proceso de orientacion desde la etapa escolar, que
forma y educa no solo para la eleccién de una carrera profesional, sino que brinda un
acompafamiento al individuo en su preparacion durante toda la vida, de manera que conozca y
tome decisiones para construir su propio conocimiento de acuerdo a la vocacion que muestre
(Vilaboy et at., 2016). Dentro de estas acciones claras que se deben realizar para conseguir las
metas en el futuro, el proyecto de vida ha sido fundamental para superar las deficiencias y
carencias en el ser humano pensando en su bienestar y permanente reinvencion que debe hacer
ante las circunstancias sociales y culturales presentes en el contexto en el que se desenvuelve
(Diaz, Narvéez y Amaya, 2020).

Dentro de la orientacion vocacional la construccion del proyecto de vida en los jovenes
de acuerdo a Gomez, Guio y Hurtado (2016, citado en Diaz et al., 2020) “es un

potencializador de la dimension del sujeto” (p.114), teniendo la posibilidad de mejorar sus



18

habitos, disciplina, responsabilidad y autonomia al llegar a la vida adulta, logrando
autoconfianza y empoderamiento para visionarse en un futuro y proyectarse a lograr las metas
propuestas. Para Zabalija (2018) existen otros beneficios secundarios como mejorar el proceso
de visualizacidn, analisis, planificacion y toma de decisiones que podra aplicar su vida

presente y futura dandole sentido a su existencia.

La orientacion vocacional repercute en los jovenes en la toma de decisiones para
acceder a los estudios superiores o elegir una profesion que va direccionar el resto de su vida,
cuando el estudiante no cuenta con las herramientas necesarias para seleccionar esta opcién se
ve afectado en la continuidad de su vida académica. A nivel de Latinoamérica, Rios (2019)
indica que “el 80% de los escolares no saben qué estudiar cuando estan por terminar el
colegio” (p.1). En paises como Peru el ciclo de secundaria demora solo cinco afios haciendo
que muchos jovenes culminen la secundaria sin tener claridad sobre los que desean estudiar.
De acuerdo al Banco Mundial, en la figura 1 se muestra que en México menos del 10% de los
habitantes pueden acceder a la educacion universitaria en comparacion con otros paises como
Argentina, Chile y Uruguay donde el indicador se acerca al 50%, encontrandose alguna causas
como la falta de preparacion académica en las escuelas de secundaria, escasos recursos

econdmicos y duracion de las carreras profesionales (Arena Publica, 2017).

Figura 1.

Gréfico sobre tasa de acceso y graduacion de estudiantes en Latinoamérica



19

Tasa de acceso y graduacion de estudiantes en Latinoamérica
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Nota. Adaptado de Semana (2017, 28 de junio)¢Por qué enfrentamos una tasa tan alta de desercidon en la educacion superior? .
En la figura se muestra la situacion en Latinoamérica donde la tasa de culminacion de estudios secundarios es alta pero la
continuidad a la educacion Superior es baja.

En Colombia el Ministerio de Educacion Nacional ha evidenciado la brecha existente
entre las Instituciones educativas y la educacién superior que genere oportunidades para el
desarrollo de competencias en los estudiantes una vez culminen su ciclo de secundaria, para el
afo 2014 se reporta de cada 100 estudiantes que culminaron el grado 11 en 2013, solo 35
hicieron transito de manera inmediata a la educacién superior, haciéndose necesario analizar los

factores que estan influyendo en esta problematica (Guerrero y Rodriguez, 2017).

De acuerdo a datos aportados por el Ministerio de Educacion Nacional, el 45.3% de los
estudiantes que ingresa a la universidad no culminan sus estudios superiores, retirdndose un
75% en los primeros cuatro semestres de carreras profesional, encontrandose dentro de las
principales causas la falta de orientacion en la educacion secundaria (Monroy et al. 2019). Para
Morales (2017) generalmente los estudiantes no reciben un proceso de orientacion vocacional
que le ayude no solo a la eleccion de una carrera profesional, sino que se ajuste a realidad del

contexto para estimular sus habilidades y oportunidades a lo largo de su vida.
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Teniendo en cuenta que la desercidn escolar puede estar relacionada con las deficiencias
en la orientacion vocacional, se considera necesario abordar esta problematicas en la Institucion
Educativa San José de San Marcos donde el comité de ética y escuelas de familia viene
haciendo revision de la desercion escolar y la poca oportunidad de los estudiantes para darle
continuidad a la educacion superior, mediante un seguimiento realizado desde la oficina de
coordinacion del Colegio en el afio 2019, se reportd un alto margen de ausentismo en las clases
sin que los padres de familia presentaran excusas , lo que conlleva al bajo desempefio
académico de los 32 estudiantes matriculados en el grado Once, 30 lograron graduarse y solo el
1% de estos ingresaron a estudios superiores (Comité de Convivencia IE San José,

comunicacion personal, 20 de noviembre del 2019).

Para darle continuidad al seguimiento de egresados en el afio 2020, la Institucion
educativa realizé un diagndstico mediante la aplicacion de encuesta virtual y llamada telefonica
a 45 egresados con los que se logré contactar (apendice A), se confirmé que el 35,6% de estos
jévenes continuaron sus estudio superiores y el 28,9% laboran, el 7% realizan ambas funciones

y el 28,5 no estudia.

Figura 2.

Respuesta de egresados de la Institucion Educativa San José sobre el afio de culminacion de estudios

secundarios.
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Afio en que finalizé sus estudios de bachiller

45 respuestas

® 2018
® 2019
2020

Figura 3.

Ocupacion a los que se dedican los egresados encuestados de la Institucion Educativa San José en el
periodo académico del 2018-2020

¢Actualmente a qué se dedica?

45 respuestas

® Estudia

@ Estudia y labora
Labora
/ @ no estudio
] @ No estudia

@ No estudio

@ Trabajo

@ Ama de casa
"”v

Dentro del reporte de la encuesta, el 80% de los estudiantes afirmaron que no recibieron

orientacion para continuar sus estudios profesionales o vida futura, solo el 8,9% lograron
acceder a una carrera universitaria, el 60% de los estudiantes iniciaron estudios técnico o
tecnologicos. Dentro de las principales causas encontradas en el seguimiento se identifica la
carencia de responsabilidad por parte de los estudiantes y padres de familia, cambio de
residencia de los padres o acudiente por motivos de busqueda de fuentes de empleo
ocasionando que los jovenes decidan voluntariamente retirarse, entre otros factores que han
motivado a generar estrategias de solucidn que contribuyan a despertar el interés vocacional en

los estudiantes para tomar decisiones acertadas de cumplir un rol en la sociedad.
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Figura 4.

Respuesta de egresados sobre el recibir orientacion ante la culminacion de sus estudios

Antes de finalizar su bachillerato, ;Usted recibié orientacion para continuar en su estudios

osi
A B

universitarios o vida futura?

45 respuestas

Figura 5.

Respuesta de egresados sobre el tipo de estudio al que lograron acceder

A qué tipo de estudio accedié?

@ Carrera universitaria
@ Tecnologo
@ Estudio técnicos
@ Cursos basicos
@ No estudia
8,9%
A
h y . T
N

45 respuestas

También se indago con los egresados sobre otros aspectos de tipo social y econdémico
que han estado relacionados con la no continuidad de los estudiantes en la educacion superior
como es la estructura familiar donde la mayoria de los hogares estan conformadas por muchos
integrantes con baja formacion académica, presencia de padres con analfabetismo, primaria
incompleta; son de escasos recursos econdémicos brindando poco apoyo emocional y econémico
a los hijos para ingresar a la universidad, aspectos que se deben abordar en el estudio de la

orientacién vocacional de los estudiantes.
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Figura 6.

Respuesta de egresados sobre las causas por la que no lograron acceder a estudios de educacion

Superior.

¢Siusted no logro acceder a estudio al finalizar su bachillerato, qué afecto esta decision?

35 respuestas

@ Falla de interés por confinuar
@ Condicion econdmica de la familia

@ Falta de orientacin para su vida o
futuro

@ Falta de motivacién en la familia
@ no aplica
oK

Para darle solucion al problema de deficiencias de la orientacion vocacional en la
educacién secundaria y media , en el contexto nacional se vienen desarrollando programas,
actividades y uso de plataformas que con informacion actualizada buscando contextualizar a
adolescentes y jovenes acerca de la realidad del sistema de educacion superior a partir del
reconocimiento de su perfil individual (Corredor, 2020); desde el Ministerio de Educacion
Nacional se ha propuesto la asignatura Desarrollo Humano Integral (DHI) para mejorar la
calidad de vida de los nifios y adolescentes, generando cambios a nivel personal como
educativo y de manera directa en el entorno que se desenvuelven. También se han planteado
formular planes de acciones ligados a la construccion de paz con orientacion escolar enfocados
en los problemas socioculturales determinados hacia la educacion sexual, convivencia,
relaciones interpersonales que influyen en el desarrollo personal de los estudiantes (Velasquez

et al., 2020).
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1.2 Formulacién de la Pregunta de investigacion

Teniendo en cuenta que la Institucion Educativa San José de San Marcos no cuenta
con un programa de formacién para la orientacion vocacional a lo largo de la etapa escolar y

resultados diagnosticos que muestran

Se plantea este estudio usando el proyecto de vida como una herramienta que acerque a
los estudiantes a conocer mas su historia, valores y lazos familiares que resalten su
importancia como persona y miembros de la sociedad a partir de actividades pedagdgicas y
didacticas que fortalezcan la identidad de cada joven reconociendo las caracteristicas de su
etapa de vida, talentos, destrezas, habilidades y competencias que los orienten en la toma de
decisiones para su futuro, dada esta importancia se plantea la siguiente pregunta de
investigacion:

¢De qué manera el proyecto de vida, como estrategia pedagdgica, fortalece la
orientacion vocacional en estudiantes de la educacién media de la Institucion Educativa San

José de San Marcos?

1.3 Justificacion
Los cambios actuales en la sociedad demandan una preparacion profesional en las
futuras generaciones exigiendo un nivel de preparacion académica y habilidades que les permita
adaptarse a las estructuras econémicas y culturales de la poblacion , ante esto la etapa de
estudio de educacion secundaria es fundamental para que el alumno desarrolle competencias
que le permitan planificar su proyecto de vida para afrontar cualquier situacion que implique un
cambio o transformacion en su trayectoria vital, ya sea en el contexto académico, profesional o

puramente personal (Martinez, Pérez y Martinez, 2014).



25

Para La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO) la orientacion vocacional en la etapa escolar es fundamental para que el joven
escoja la via por la que habran de ingresar a la vida adulta y el mundo laboral donde se le
permite al estudiante abrirse més al mundo exterior al mismo tiempo que modificar su
trayectoria escolar en funcion de su evolucion cultural y escolar, ante esto se hace necesario que
reciba un acompafiamiento para que puedan tomar decisiones que los lleve a construir su
proyecto de vida (Martinez et al.,2014).

El desarrollo de este proyecto plantea una importancia que transciende a la Institucion
educativa San José para fortalecer los espacios de formacion en los estudiantes, brindando las
herramientas y estimulos para que el estudiante explore sus gustos, habilidades, intereses,
capacidades y deseos en relacion con lo que quieran hacer en la vida, asi mismo, generar
aprendizajes que los orienten en la formacion de intereses vocaciones facilitindole la insercion
a la préctica social.

El proceso de orientaron vocacional busca guiar al estudiante para que aprenda a
conocer sus motivaciones y destrezas en funcion de su contexto social brindandole
posibilidades de expandir sus conocimientos, logrando que el individuo adquiera y demuestre
competencias para reconocer y analizar su autoconocimiento, incluyendo motivadores, valores
y actitudes que pueden ser incorporar a su proyecto de vida (Aravena et al, 2018, citado en
Duefias, 2021).

Como docente es importante que dentro del papel de educador se pueda orientar las
nuevas generaciones para que sean mas participativas en la sociedad y desarrollar una labor
que le permita conocer e influir en los demas a partir del fortalecimiento de valores que

definan la personalidad de los estudiantes con que trabaja.
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Capitulo 2. Objetivos

2.1 Objetivos General
Determinar la incidencia del proyecto de Vida como estrategia pedagogica apoyada en
herramientas TIC que contribuya a la orientacion vocacional en los estudiantes de la

educacion media de la Institucién Educativa San José, de San Marcos, Sucre.
2.2 Objetivos Especificos

- Identificar dificultades a nivel institucional para adelantar un proceso de orientacion
vocacional en estudiantes de basica media de la Institucion Educativa San José de

San Marcos

- Disefar una estrategia pedagogica de proyecto vida apoyada en herramientas TIC,
que permita orientar a los estudiantes de la media, para hacer una adecuada

seleccion de su formacion profesional

- Describir el proceso de Implementacion de la estrategia de proyecto de vida en
el ejercicio de la orientacion vocacional de los estudiantes de la educacion

media de la Institucion Educativa San José

- Evaluar el impacto de la estrategia de proyecto de vida para la orientacién

vocacional mediante observacion por matriz DOFA.
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Capitulo 3. Marco Referencial

3.1 Antecedentes Investigativos

A continuacion, se referencias algunas investigaciones a nivel internacional y nacional
de importancia para construccion del marco tedrico y metodoldgico en el tema de orientacion

vocacional en educacion media.

3.1.1 Referentes de Investigacion Internacionales

La preocupacidn social por los servicios de orientacion vocacional para la formacion
de jovenes con valores y aptitudes para el desarrollo de un proyecto de vida determino la
investigacion presentada por Morales (2017) en la educacion media en la “Unidad Educativa
Colegio Fe y Alegria” de Venezuela. Siguiendo un paradigma positivista y un estudio de
Campo de tipo descriptivo se realiz6 un diagnostico para revisar la influencia de la herencia y
de su ambiente en las decisiones vocacionales. Los resultados mostraron la necesidad de
atender el area vocacional en los estudiantes ante la toma de decisiones futuras orientando la
parte diagnostica y disefio de estrategias para fortalecer esta tematica en estudiantes de la

media en la Instituciones educativa San José de San Marcos.

Zavalija (2018) presenta una tesis de maestria realizada en alumnos de tercer semestre
de bachillerato en México apoyandose en las diferentes teorias que influyen en la eleccion
vocacional de los jovenes como son la oferta y la demanda, factores psicoldgicos y rasgos de
si mismo; siguiendo un estudio de tipo trasversal descriptivo analizo las variables que influyen
en la elaboracién de un plan de vida y carrera en alumnos aplicando una encuesta para la
recoleccion de informacion. Los resultados obtenidos mostraron que existen muchos factores

para la decision vocacional como son el tener clara unas metas, la expectativa de concluir los
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estudios y la presencia de valores como la tolerancia y el esfuerzo en donde es fundamental

contar con el apoyo de los padres, amigos e instituciones educativas.

Dada las limitaciones de la orientacion vocacional en la educacion media en Ecuador
por la ausencia de herramientas psicométricas adaptadas al contexto local, Ormanza (2019)
plantea una investigacién mediante revision de la evolucion conceptual e historica dentro del
curriculo nacional; siguiendo el tipo de estudio descriptivo-inductivo se hizo una blsqueda
documental de normativas y modelos de gestion internacional y nacional sobre la orientacion
vocacional a parir del proyecto de vida. Los resultados indican que, aunque el proyecto de
vida hace parte de un proceso organizado de la persona, existen otros factores sociales que
determinan las decisiones en las personas como la pobreza, la desigualdad social, el
restringido acceso a servicios o cualquier otro factor de riesgo que atente de forma directa al
individuo.

3.1.2 Referentes de Investigacion Nacionales

Se presenta una tesis “Construyendo mi Proyecto de Vida en Facatativa”, en
estudiantes de grado décimo y undécimo de la Institucion Educativa Municipal La Arboleda
de Facatativa. La investigacion presenta desde la reorientacion vocacional a partir del plan de
estudios, la construccién de un Proyecto de Vida, para favorecer la toma de decisiones y
direccionamiento en los adolescentes. Se desarrollaron estrategias de orientacion vocacional
con tematicas especificas para identificar potencialidades para futuros desarrollos
vocacionales, ocupacionales y profesionales en los estudiantes (Cruz, 2013). Dentro de este
estudio la orientacion vocacional se presenta como un proceso social que, desde épocas
remotas, identifica al joven como un ser Unico, capaz de realizar una actividad especifica, a

través de una asesoria responsable y confiable, involucrando tematicas pertinentes como la
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motivacion, la autoestima, la realizacion personal, el Proyecto de Vida, la caracterizacion de

intereses, aptitudes y potencialidades.

Betancourth y Ceron (2017) analizan los beneficios de la implementacion del modelo
de desarrollo profesional creador (DPC) en el proyecto de vida profesional en 16 estudiantes
de grado once de una institucion educativa publica de San Juan de Pasto (Colombia).
Mediante una metodologia cualitativa con un enfoque critico-social se hizo un diagnostico de
orientacion vocacional encontrandose que la mayoria de estudiantes no tenia claro qué hacer al
salir del colegio, y que los padres eran sus mayores obstaculos para visualizar su proyecto de
vida, siendo el desarrollo de talleres de formacion una estrategia indispensable para despertar
el interés en los estudiantes y sensibilizarlo ante la construccion de su proyecto de vida,
resultados que brindan aportes metodoldgicos a la propuesta planteada en los estudiantes de la

basica media en San Marcos.

El rendimiento académico y condiciones de satisfaccion de los estudiantes en cuanto al
desarrollo de materia en linea como las de ingenieras requeridas por el Ministerio de
Educacién Nacional despertd el interés en Hernandez (2020) sobre el tema de orientacion
vocacional y profesional en estudiantes de grado 9 a 11 como parte del proyecto de media en
una Institucion Educativa Distrital, de la ciudad de Bogota. Mediante una metodologia de
estudio de caso se tuvo en cuenta el contexto de la poblacion de estudio para orientar a los
estudiantes en la toma de decisiones identificandose factores soporte evaluativo para una
orientacion psicologica oportuna y favorable en los estudiantes. Los resultados encontrados
indican la necesidad de desarrollar competencias en los estudiantes ~ sobre los programas de
educacion superior al igual que brindar planes de estudio e informacion que despierten el

interés en la continuidad de sus estudios.
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3.1.3 Referentes de Investigacion Locales

Tuirdn y Tuiran (2017), presenta en su tesis de grado “El curriculo como eje de
orientacion en la formacion vocacional profesional”, desarrollada en los estudiantes de la
media académica de la Institucion Educativa José Ignacio Lopez de Sincelejo. Esta
investigacidn presenta una propuesta curricular para la orientacion de la formacién vocacional
profesional en los estudiantes entendiendo que la orientacion vocacional profesional en las
Instituciones Educativas debe estar ligada a los disefios curriculares y a los estilos de
aprendizaje, que se brinda a lo largo de la vida escolar. Es asi que, a través de la propuesta de
articulacion de un curriculo que propenda a la transversalidad de las areas del saber, los estilos
de aprendizaje, se proyecta el futuro profesional de los estudiantes con base en herramientas

proporcionadas en la escuela.

La tesis “Perfil vocacional con los estudiantes de 9° grado de la institucion educativa
Costa Rica del municipio de Buenavista -Sucre” presenta un estudio que hace referencia al
perfil vocacional de los estudiantes medio de la aplicacion del test de Orientacion Vocacional
CHASIDE (Martinez, Cuello y Payares, 2019). Teniendo en cuenta que hoy dia muchos
jovenes ingresan a una Institucion de Educacion Superior sin tener claro cuales son sus
preferencias vocacionales, en lo que respecta a intereses y aptitudes, se hace necesario que los
estudiantes de Bésica Secundaria reciban una orientacion adecuada para evitar que tomen
decisiones erradas al momento de escoger una profesion

Diaz, Narvéez y Amaya (2020) presentan un estudio para analizar la influencia de los
elementos educativos en la construccion del proyecto de vida en estudiantes de ensefianza
media; mediante una metodologia con enfoque mixto se realizaran observaciones, entrevista y

grupo focal a estudiantes, padres de familia y docentes para diagnosticar sobre la utilidad de
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un proyecto de vida, a saber: valoracion de si mismo, proyeccion futura y relacién con la
familia, el contexto social y educativo. Los resultados muestran poca claridad en los
estudiantes en cuanto a la instruccion de su proyecto de vida y deficiencias en la orientacion
por parte de la institucion educativa requiriéndose estos procesos antes que ingresen a la

educacion superior.

3.2 Marco Conceptual
3.2.1 Orientacién vocacional

La orientacion vocacional esta disefiada para guiar a las personas a reconocerse a si
mismas Y a ser capaces de identificar y comprender su entorno, permitiéndoles a los jévenes
descubrir el verdadero significado de su existencia para ser usado de manera responsable
eligiendo que desean hacer en el &mbito laboral y en su tiempo de ocio. Esta orientacion en
estudiantes jovenes requiere la aplicacion de estrategias para instruirlo plenamente teniendo en
cuenta aspectos como la toma de decisiones adecuada, caracteristicas personales, la relacion
entre habilidades e intereses y el entorno laboral, asi como la comprension de la realidad de su

contexto (Jiménez et al., 2018).

Para Passera (2014, citado en Nuccelli y Sanchez, 2017) la orientacion vocacional
requiere una intervencion focalizada en un tiempo limitado que implica una transformacion en
el desarrollo y la maduracion de la persona cuyo objetivo es generar un aprendizaje vivencial
de decisiones conscientes, en donde intervienen motivos conocidos y no conocidos, pero
determinantes en el sujeto. Se espera orientar a las personas para que logren ser autébnomas y
proactivas, aprendiendo a tomar decisiones con responsabilidad, preparandose para cambios

en su futuro.
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Para Alvarez (1995, citado en Urefia y Barboza, 2015) la Orientacion Vocacional,
también, se refiere a un proceso de desarrollo de la carrera a lo largo de la vida de las personas
presente en los diferentes contextos en que se encuentren (p.2). Sin embargo, Ceinos (2008
citado en Urefia y Barboza, 2015) opina que este proceso busca méas que favorecer mas que una
carrera profesional haciendo que la persona logre un 6ptimo desarrollo vocacional, al tiempo

que ha de ser capaz de disefiar, interiorizar y desarrollar su propio proyecto profesional.

Dentro de la orientacion vocacional, Urefia y Barboza (2015) consideran que el
orientador cumple un papel fundamental en la vida del estudiante, al brindar herramientas
necesarias para despertar en los estudiantes el interés hacia algo, motivacion para superarse y
que analice las diferentes alternativas para su eleccién en la vida; es decir el profesional que
orienta este proceso transmite ideas y criterios de valor hacia sus estudiantes con el fin de que
ellos conozcan sus fortalezas, escojan entre varias opciones lo que es mas conveniente para el

estudiante y asi no poder tener problemas en su futuro profesional.

3.2.2 Factores que influyen en la orientacion vocacional

Ante los factores que influyen en la orientacién vocacional del individuo Dell”Acqua y
Romano (2010, citado en Hernandez, 2020) mencionan aspectos personales y socio culturales;
en los personales interviene actitudes y capacidades de las personas que marca un
componente cognitivo referente a expectativas laborales y salariales, sentimientos,
pensamientos y tendencia a identificarse con un desempefio profesional especificos. En cuanto
a las capacidades comprende el desarrollo intelectual a partir del razonamiento, memoria y
percepcion de la realidad que se complementa con capacidades psicomotrices a partir de las

habilidades sensoriales, artisticas y manuales.
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Ademas de los factores mencionados, Pierre (1997, citado en Aguilera, 2019 ) indica
que “la familia es fundamental en la formacion del ser humano, que incide en los cambios de
la sociedad”(p.32), siendo un elemento clave en la formacién del estudiante y su orientacion
vocacional a partir de la trasmision de los valores que se establecen en el hogar y se fortalecen
en las instituciones educativas de los cuales dependeran muchas de las decisiones de los nifios,

nifias y adolescentes en su proyecto de vida (Aguilera, 2019).

Revisando mas a profundidad los aspectos que inciden en la toma de decisiones sobre
la orientacion vocacional de los jovenes, dentro de los factores externos, segin Young et al.
(2014), se encuentra el aspectos sociocultural que incluye una influencia informativa, este
proceso se da cuando el estudiante recibe informacidn de otras personas y del medio donde
vive , queriendo hacer parte de él; también existe un comportamiento de imitacion de gestos,
actitudes , costumbre de grupo de personas para ser aceptados en sociedad , esto lleva a que
sus decisiones en una alta probabilidad estan influenciadas por la sociedad y no por lo que

realmente quiere hacer en su vida.

En cuanto a factores familiares Fernandez et al. (2016) indica que la familia aporta un
soporte emocional y estimulo al hijo que influyen en las decisiones académicas como son el
area profesional en la que se dedican los padres, apoyo familiar, condiciones socioecondémicas
y rasgos de personalidad e intereses similares a otros miembros del grupo familiar se considera

como una importante influencia.

Dentro de los factores internos para la orientacion vocacional se encuentran 1os
intereses personales del estudiante que incluye un conjunto de caracteristicas o patrén de

sentimientos, emociones, pensamientos ligados al comportamiento (actitudes, habitos y
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conducta) que perduran a lo largo del tiempo y lo hacen un ser Gnico (Méndez et al., 2017).
Para Chata (2018) el ser humano forma una identidad a medida que pasa por la diferente
etapa de su vida que lo lleva a un autoconocimiento para descubrir capacidades y preferencias
como parte de su motivacion frente a lo que quiere ser en la vida, asi mismo, adquiere una

capacidad para aceptar o rechazar lo que beneficioso para su ser.

Gravini y Pineda (2009, citado en Jiménez, 2019) también dan a conocer una serie de
elementos que determinan los intereses vocacionales de los jovenes, entre ellos; la familia, el
género, las tendencias sociales en el contexto en el que se desarrolla, la creencia que tenga el
joven sobre su autoeficacia y la capacidad de alcanzar niveles de rendimiento y expectativas,
la autoestima y dominio en sus decisiones; muchos de estos factores podrian controlarse si el
adolescente llevara un proceso de autoconocimiento con las técnicas del desarrollo humano,
teniendo que en cuenta que mayoria al no tener una orientacion definida se ven influenciados
en modas, el prestigio, influencia de amigos, gustos pasajeros, presiones familiares, medios de

comunicacion, entre otros que nos llevan a tomar decisiones contrarias a personalidad

3.2.3 Teorias del aprendizaje en la Orientacion Vocacional

En el &mbito educativo, para generar un proceso de educacion integral para la
orientacion vocacional se hace necesario que el docente responda de manera acertada a la
formacion del estudiante que incluya la utilizacion de estrategias o enfoques pedagogicos para
asimilacion del conocimiento y alcance de experiencias significativas que lo lleven a identificar
intereses, aptitudes y actitudes que fortalezcan la toma de decisiones personales (Fernandez y

Rumichez, 2013).
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En esta investigacion, dentro de la definicion de estrategias pedagogicas para la
orientacion vocacional se tendra en cuenta la teoria del aprendizaje significativo donde se
requiere que el estudiante no memorice el conocimiento sino que sea capaz de analizar la
informacion que le sea Util en la toma de decisiones para asumir cambios que debe enfrentar en
la vida (Santana et al., 2021). El aprendizaje resulta importante cuando el estudiante reorganiza
el significado y el funcionamiento de nuevas experiencias (conceptos, ideas, experiencias,
habilidades) de acuerdo con sus necesidades y deseos de logro personal, puede ser eficaz
cuando la nueva experiencia personalizada como elemento de autodesarrollo participa de la
funcion mediadora de la personalidad que se va formando de acuerdo al espacio en el que vive

(Tintaya, 2016).

Otro aporte al disefio de estrategias pedagogicas para la orientacion vocacional es el
constructivismo expuesto por Piaget, donde el aprendizaje en el estudiante surge a partir de
nuevas ideas o conceptos basados en conocimientos presentes y los adquiridos a través de la
experiencia vivenciada dandole oportunidad de ordenar y sacar conclusiones frente a la opinién
del entorno, se hace necesario cambiar la posicién de la educacion en lo referente a la
orientacion vocacional, en lo cual se requiere utilizar diferentes estrategias, metodologias,
técnicas e implementacion de los procedimientos que permiten llevar el conocimiento sentido

practico y util para el joven (Hernandez, 2020).

En este trabajo, también se plantea la incorporacion de herramientas TIC para fortalecer el
proceso de orientacidn vocacional en los estudiantes, ante lo cual Bravo (2015) postula que,
para utilizar las TIC desde una posicion de construccion del conocimiento por parte de los
estudiantes, se debe considerar algunos principios como es la utilizacion de herramientas de

apoyo con las cuales se pueden realizar actividades que fomenten el desarrollo de destrezas y
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habilidades cognitivas superiores. Esta investigacion se articula con las herramientas TIC
aprovechando la versatilidad que ofrecen las plataformas educativas para el desarrollo de
actividades didacticas, al igual que la facilidad de interaccién y comunicacion con los
estudiantes debido las dificultades que han tenido que vencer las escuelas ante las condiciones

de ensefianza remota en época de Pandemia Covid-19.

También se puede sefialar que el uso de las tecnologias trae muchos beneficios a la
educacion media teniendo en cuenta que produce un aprendizaje en los estudiantes con nuevas
habilidades a través de experiencias educativas creativas alejados del modelo repetitivo de
ensefianza, orientando al docente a cambiar su practica a través del uso de multiples recursos
de informacion para el desarrollo de actividades favorecidas por el acceso a internet y la

alfabetizacion digital (Gémez y Saba, 2017).

3.2.4 Teorias que fundamentan el proceso de orientacion vocacional

A continuacion se dan a conocer las principales posturas tedricas que fundamentan el
desarrollo de la orientacion vocacional, exponiendo al final con cual de ellas esta direccionado

este trabajo de investigacion:

Dentro de la orientacion vocacional existe un enfoque psicolégico y uno no
psicoldgico, en el primero la eleccidn esta determinada por las caracteristicas del individuo
dentro de las cuales se encuentra la teoria de rasgos y factores expuesta por Parsons en 1909,
existen individuos con caracteristicas definidas para una profesion, al igual que carreras que
exigen rasgos especificos para ser desempefiada, para la eleccion profesional se utilizan test
que evallan rasgos propios de la persona que influyen en la eleccion vocacional (Ormaza,

2019).
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Otro de los modelos psicolégicos que explica la eleccion vocacional es el
psicodindmico que esté asociado a la motivacion, el cual determina que el impulso profesional
se centra en la expresion de fuerzas instintivas de la persona, en donde se evidencian deseos
reprimidos que son expresados mediante la inclinacion a ciertas carreras en un momento de la
vida. Este modelo también incluye el enfoque de las necesidades expuesto por Maslow, donde
la prioridad la tienen los deseos y necesidades que estimulan al individuo para preferir una
vocacion, al igual que el concepto en si mismo, mostrandose la persona tal como es (Escobar,

2020).

Esta investigacion se centra en las teorias no psicoldgicas, donde la toma de decisiones
vocacionales de la persona se basa en factores externos del individuo que muchas veces no
puede controlar como son los causales o fortuitos , donde se elige una profesion sin
planeamiento previo debido a circunstancias o0 acontecimiento imprevistos que pueden ser
familiares, econdmicas o sociales. También dentro de esta teoria se encuentra el enfoque de las
leyes de la oferta y la demanda, se elige la ocupacion de acuerdo a beneficios econdémicos o
mayor demanda en el mercado laboral, a esto se le adiciona la formacidn requerida para
cumplir con las exigencias de una plaza de trabajo y el coste de la formacion (Ayala y Cruz,

2018).

El proyecto de orientacion vocacional en estudiantes de educacion media se ubica
dentro del enfoque Histdrico cultural que implica disefar situaciones de aprendizaje que
estimulen la formacién y desarrollo de las inclinaciones del sujeto hacia una u otra profesion,
asi como de su capacidad de autodeterminacién profesional. Este enfoque sostiene que los
factores sociales son determinantes en el desarrollo del individuo (Fernandez et al. 2016). De

esta manera, este enfoque incluye la idea vigotzkiana de desarrollo préximo para entender la
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importancia educativa en este proceso de orientacion, ya que reconoce la ayuda del orientador
mediante el disefio de situaciones de aprendizaje que potencien el desarrollo en la toma de

decisiones en los estudiantes (Munera, 2018 b).

3.2.5 Proyecto de vida como estrategia pedagdgica

Hernandez (1994) menciona que el proyecto de vida se podria definir como “los pasos
que cada persona va dando para lograr unas metas que se ha trazado, y sentir que esta
satisfecho con su existencia; es llegar a realizarse como persona integral” ( citado por Ibarra et
al. 2017, p.24), es decir, es el proceso de desarrollo creciente de los seres humanos en la
interaccion con ellos mismos y su entorno, para ello, es necesario formular un plan que
incluya metas alcanzables a corto, mediano o largo plazo en funcion de sus deseos,
necesidades y expectativas teniendo en cuenta los aspectos de las personas que integran el
plan.

Es importante mirar como la construccién del proyecto de vida puede ser concebido
como eje transversal en el plan de estudio, como aporte al desarrollo de competencias para la
vida, desde la concepcidn de transversalidad del curriculo, para ello es necesario abordar dicha
nocidén desde los aportes de la ley general de educacion y el proyecto educativo Institucional
(PEI). Las instituciones educativas tienen gran influencia en la formacion de los educandos,
como garantes de este proceso es necesario brindar una educacién auténtica y de calidad,
enmarcada en el fortalecimiento integral del ser humano, desarrollando temas como los
proyectos de vida y demas estrategias educativas que apoyan el fortalecimiento individual

social y educativo (Valencia, 2020).

El papel que asuma la escuela en la formacion de sus estudiantes es de gran

importancia en su desarrollo para la vida, pues no solo es un espacio académico para la
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trasmision del conocimiento, también contribuye a formar personas para convivir socialmente,
en este sentido, el proyecto de vida es un fuerte dinamizador de las dimensiones del individuo

para la formacion como estudiantes y orientador en sus expectativas futuras (Diaz et al., 2020)

La planificacién del proyecto de vida posibilita el desarrollo humano desde una vision
integral, donde cada estudiante vive experiencias esenciales y afines a sus intereses, aptitudes
y actitudes, que fortalezcan la toma de decisiones, este permite que los docentes generen
espacios para compartir conocimientos, desarrollar capacidad frente a interrogantes o
problemas del contexto que los lleven a plantear soluciones creativas a las necesidades
educativas prioritarias para esto debe guiada por un enfoque pedagdgico que facilite el proceso
de manera participativa con los grupos de estudiantes (Ministerio de Educacion, 2018).

3.2.6 Caracteristicas del proyecto de vida
Para orientar la definicion del proyecto de vida en los estudiantes de basica media se tendran en
cuenta aspectos internos de la vida humana asociados a factores personales y sociales como son
el contexto donde se desarrolla el individuo, el sentido de la vida, las capacidades y
autodeterminacion personal para cumplir sus metas, que de acuerdo a D’Angelo (2003, citado

en Garcia, 2017) se pueden resumir en las siguientes caracteristicas:

e El autoconocimiento. El individuo adquiere una capacidad de poder identificar y
comprender sus fortalezas que lo ayuden a superar dificultades, involucrando también la
parte del autoestima, al ser consciente de sus propias cualidades y proyeccién futura lo
que le permite defender sus objetivos hasta lograr alcanzarlos. De esta forma, la
autoestima y el conocimiento actlan como estrategia para construir el proyecto de vida

de acuerdo con una perspectiva integral.
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e Proyeccion futura. Esta incluye la visidn, objetivos, estrategias y habilidades que al
combinarse llevan a la persona a realizar acciones concretas donde la expectativa se
materializan desde las actividades llevadas a cabo para cumplir un ideal. la proyeccion
futura se construye desde la realidad presente como referente de las metas a las que se
aspira'y como punto de partida de las estrategias que se pretenden poner en practica.

e Contexto social y relacion con el entorno. Las condiciones de vida en la que se
desenvuelve el sujeto condicionan su acceso a educacion y procesos laborales
garantizando una inclusién social. Al referirse al entorno en que se desarrollan las
historias de vida, es necesario tener en cuenta la influencia de las relaciones familiares e
interpersonales, en efecto, la familia, las condiciones econémicas, los amigos o los
referentes culturales pueden tener un peso en la toma de decisiones o en los logros de las

dimensiones laborales, profesionales o sociales de la persona (p.159).

3.2.7 Usodelas TIC en la educacion

Para Rodriguez (2009, citado en Flores et al. 2016), las TIC son un conjunto de técnicas,
desarrollos y dispositivos avanzados que facilitan determinados usos de la informacion como
son el almacenamiento, procesamiento y transmision, esto lleva consigo implicito el hecho de

acceder a ella desde diferentes lugares del mundo y la préctica de un lenguaje universal.

La incorporacion de las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) a la
educacién ha sido un reto que va mucho mas allé de las herramientas tecnoldgicas que
conforman el ambiente educativo, se habla de una construccién didactica y la manera como se
pueda construir y consolidar un aprendizaje significativo en base a las tecnologias,
convirtiéndose en un instrumento capaz de mejorar la calidad educativa del estudiante,

transformando la forma en que se obtiene, se maneja y se interpreta la informacion (Hernandez ,
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2017). De acuerdo a Pérez (2020) la disponibilidad de las TIC en el entorno educativo se
convierte en una alternativa pedagdgica para el docente, ante el cual el estudiante puede
aprender frente a estimulos del ambiente de aprendizaje adquiriendo contenidos y habilidades
que mejoran el aprendizaje y que en algunas ocasiones no se alcanzan cuando se utilizan

métodos tradicionales de ensefianza en el aula de clase.

Gracias a las TIC los docentes pueden cumplir con el teletrabajo que les ha sido
asignado debido a la emergencia sanitaria y se han visto forzados a dejar los tradicionalismos y
poner en practica nuevas formas de aprendizaje (Crespo y Palaguachi, 2020); dentro de estos
espacios educativo ha surgido el uso de plataformas virtuales que pueden potenciar el
aprovechamiento de una serie de recursos y herramientas antes no tan facilmente disponibles
para el estudiantado tales como materiales digitales, multimedia, espacios colaborativos y
cooperativos de aprendizaje, la posibilidad de interaccién entre docentes-estudiantes y
estudiantes-estudiantes, con lo que generan espacios y oportunidades de aprendizaje en un

modelo educativo (Vargas y Villalobos, 2017).

Para Pinedo (2017, citado en Crespo y Plaguachi, 2020) el acceso a una educacion de
calidad, requiere que el docente articule en su quehacer herramientas que permitan
complementar el contenido curricular con herramientas TIC disponibles, las cuales son un
apoyo para poder presentar una clase diferente, creativa, dindmica y participativa despertando el
interés de los participantes por aprender, en este sentido en esta investigacion se propone el uso
de una herramienta educativa de tipo colaborativo donde el estudiante se convierte en el
protagonista y el docente en el mediador desarrollando competencias que les permitan
desempefarse de manera adecuada en estos entornos y asi lograr los objetivos propuestos, sin

embargo ( Escobar, 2016).
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3.2.8 Usodelas TIC en la orientaciéon vocacional

Tradicionalmente la orientacion vocacional ha sido brindada desde un servicio a ciertos
grupo sociales como estudiantes y personas desempleadas en momentos concretos de su vida y
en procesos de toma de decisiones para seleccidn de una profesion especifica, con el tiempo
esta posicion ha cambiado debido a los nuevos retos econdmicos y sociales que buscan mejorar
el capital humano y la competitividad, desarrollar infraestructuras tecnoldgicas, acercar los
sistemas de formacion y empleo para lograr la igualdad y cohesion social. Esta necesidad de
aprendizaje y cambios del entorno laboral han convertido a las herramientas TIC en un
instrumento valioso para facilitar a las personas procesos de toma de decisiones en su
proyeccion de vida (Consejeria de Educacion y Ciencia del Gobierno del Principado de

Asturias, 2018).

La contribucion de las TIC al proceso de orientacion vocacional ha estado direccionado
a la difusion de informacidn desde los sitios Web que permiten el acceso a documentos que
proporcionan datos sobre las carreras profesionales, materias que integran el curriculo, las
universidades en que se estudian, la ubicacion fisica de estas, las facilidades de vida y
transporte, entre otras, los cuales son elementos informativos sobre el mercado laboral que se
ofrece a los graduados. También se han usado test en lineas integrado por cuestionarios que les
permiten a los jovenes identificar inclinaciones y aptitudes por las carreras de determinadas

areas del conocimiento (Héctor et al., 2015).

Desde la teoria conectivista el uso de las tecnologias lleva el aprendizaje en los nuevas
habilidades a través de experiencias educativas creativas alejados estudiantes al desarrollo de
del modelo repetitivo del conocimiento, orientando al docente a cambiar su practica de

ensefianza a través del uso de multiples recursos de informacién para el desarrollo de
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actividades favorecidas por el acceso a internet y la alfabetizacion digital (Gomez y Saba,
2017). Para Siemens (2004, citado en Pineda, 2016) manifiesta que en este modelo “La
actualizacion es la intencion de todas las actividades de aprendizaje”(p.16), por lo tanto, la
incursién de este al modelo de orientacion vocacional implica no solo el manejo de artefactos
tecnoldgicos sino también la actualizacion del conocimiento frente a los cambios del mundo

actual.

Las herramientas tecnologicas brindan muchos beneficios a la orientacion vocacional
de los estudiantes, fundamentales para orientar a las familias y a los jovenes en sus
preferencias hacia el futuro a partir de aplicaciones virtuales en diferentes areas del
conocimiento, que pueden ayudar a perfilar lo que desean ser el estudiante de acuerdo a sus
preferencias, para esto se requiere que el docente acomparia este proceso manejando las

ventajas que ofrecen las TIC en el ambito educativo.
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Capitulo 4. Disefio Metodoldgico

En el presente capitulo se describe el disefio metodoldgico donde se define el enfoque
de investigacion, tipo de investigacion, linea y sublinea de investigacion, la poblacion y muestra
de estudio, fases de la investigacion y técnicas de recoleccion de informacion que permiten

alcanzar los objetivos propuestos.

4.1 Tipo de Investigacion

Esta investigacion es de tipo descriptivo, de acuerdo a Hernandez, Fernandez y
Baptista (2014) el tipo de investigacion descriptiva busca especificar las propiedades, las
caracteristicas y los perfiles de las personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o
cualquier fendmeno que se someta a un analisis. Este estudio tiene un alcance transversal,
dandose la recopilacion de datos en un solo momento de la investigacion (Kerlinger y Lee,

2002, citado en Rivera, Zamudio y Ortega, 2017).

4.2 Enfoque de Investigacion

Esta investigacion se disefia bajo un enfoque mixto, con un disefio anidado o incrustado
concurrente de modelo dominante (DIAC), donde el modelo dominante es el cualitativo, en
tanto que se recolectd inicialmente la informacion cualitativa para indagar en la posicion de la
escuela frente al proceso de acompafiamiento de orientacion vocacional en los estudiantes de
basica secundaria y educacion media, enriqueciéndose el diagndstico con datos cuantitativos de
la percepcion y conocimiento de los estudiantes en el tema de orientacion vocacional; los datos
fueron recolectados en una sola fase para ser analizados en conjuntos y lograr una comprension

maés amplia del problema de estudio, (Hernandez et al., 2014).



45

4.3 Linea de investigacion

La investigacion sobre la orientacion vocacional en estudiantes de basica media de la
Institucion Educativa San José, esta incluida en la linea de Desarrollo Humano integrado en el
contexto social colombiano, teniendo en cuenta que no todo todos los seres humanos tienen las
mismas capacidades y habilidades para enfrentarse a la realidad y exigencias del mundo actual,
donde es importante el papel que cumple la educacion para brindar herramientas a los

estudiantes que favorezcan su formacién académica e incursion a una vida social.

La orientacion vocacional en estudiantes de educacién media permite una participacion
activa del joven para definir sus metas o aspiraciones mediante la construccion de su proyecto
de vida. Desde la linea de Desarrollo Humano, enfocado en el contexto social colombiano, el
tema de orientacion vocacional en la educacién media permite revisar a nivel escolar aspectos
especificos como son los factores sociales, economicos, psicoldgicos que definen la

personalidad de los estudiantes e inciden en la toma de decisiones proyectadas al futuro.

Esta linea de investigacion a partir del proyecto en orientacion vocacional brindaré
herramientas a la Institucion educativa San José para acercarse a la a realidad de vida en la que
se desenvuelve el estudiante de educacion media que puede influir en su desempefio
académico y muchas veces no es visible en el solo proceso de formacién académica, este
enfoque de desarrollo Humano hace que la escuela se centre en el alumno, brindandole una
comprension, respeto, aceptacion y amor al educando, como actitud fundamental del
educador, igualmente obliga a la escuela a revisar el curriculo para la ensefianza produzca
estimulos que guien al estudiantes a aprender a vivir consigo mismo, con los demas y afrontar

la vida buscando siempre la superacion profesional.
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4.3.1 Sub-Linea de Investigacion

El tema de orientacion vocacional en los estudiantes de la ensefianza media se ha
incluido dentro de la sub-linea de Innovacién y mediaciones en Educacidn, especificamente en
el eje tematico de mediacién pedagdgica, teniendo en cuenta que la orientacion vocacional
debe ser prioridad del proceso educativo al ser un aspecto que hace parte del desarrollo del
estudiante y su proyecto de vida donde se requiere la orientacion de los docentes o tutores que

brinden posibilidades para su formacion profesional, académica y social.

De acuerdo a Farfan y Reyes (2017) dentro de la practica educativa, los
establecimientos escolares deben buscar nuevas estrategias que posibiliten al estudiante
dinamizar sobre sus capacidades, competencias y motivaciones que generen expectativas para
continuar con su vida escolar y laboral. La orientacion vocacional dentro del proceso
educativo presenta un enfoque pedagdgico para proporcionar ayuda al alumno tanto en la
eleccion de estudios profesionales como también en la solucion de problemas de ajuste o
adaptacion a la escuela mediante la promocion de valores y el desarrollo de habilidades y
competencias para la vida (Guzman, 2012). Este proceso, aungue no es exclusivo de la escuela
al necesitar el apoyo de la familia, requerir la intervencién desde el curriculo y los planes de
area que permiten al docente un proceso de ayuda y acompafiamiento continuo al alumno en
todo el aspecto de la toma de decisiones para la continuidad en la vida profesional (Gutiérrez y

Martinez, 2018).
4.4 Poblacion y muestra de estudio

4.4.1 Poblacion
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El contexto de este estudio de esta investigacion es la Institucion Educativa San José,
ubicada en el municipio de San Marcos, Departamento de Sucre, que actualmente cuenta con
una poblacion estudiantil de acuerdo al sistema de matricula estudiantil (SIMAT) de 985
estudiantes, incluyendo la sede la Candelaria, Puerto Lopez y la sede principal con sus dos

jornadas (mafana y tarde).

El establecimiento educativo cuenta con una planta de personal docente cualificada y
distribuida de acuerdo con sus perfiles. EI 98% de los docentes estan nombrados en propiedad
lo que ayuda a la continuidad de los procesos educativos; en total son 35 docentes incluyendo la
rectora, dos coordinadores y el orientador, 34 son licenciados y un normalista superior; un
significativo porcentaje de docentes se han preocupado por continuar capacitandose y asi de
manera mejorar sus practicas de aula y procesos liderados al interior de la institucion, en ese
abanico de especializaciones, esta uno en Gerencia de la Educacion; tres en Docencia; un
profesional en orientacidn escolar; seis en Pedagogia y recreacion; uno en Administracion
Educativa; dos en pedagogia de la Ludica; dos en Ciencias Ambientales; uno en Informatica y
Telematica; cuatro en Administracion de la informatica Educativa; dos en Recreacion Ecoldgica

y Social, un docente en ética y pedagogia y otro en Educacion Personalizada.

En esta investigacion la poblacion de estudio corresponde a 48 integrantes de la
Institucion Educativa distribuidos de la siguiente manera: 44 estudiantes que cursan el grado
décimo en la sede principal, dos (2) docentes que orientan la parte de ética en la escuela, un

profesional en orientacidn escolar y un coordinador académico.

De la poblacién de estudio representada por los estudiantes, el 55,8% ° son del género
masculino y el 44,2% del género femenino, las edades de los jovenes oscilan entre 16-20 afios,

un 70% de los estudiantes iniciaron juntos los estudios de secundaria generando un
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compafierismo y colaboracion mutua, se caracterizan por ser participativos en las diferentes
actividades ladicas y culturales programadas dentro del establecimiento educativo. Pero
presentan un rendimiento académico bajo, carecen de habitos de estudios y no hacen buen uso
del tiempo libre, todo esto se ve reflejado al momento de responder a los compromisos
escolares, muchos estudiantes han repetido afios escolares o han ingresado al nivel de basica

secundaria en edades mayor a la que deben cursar.

A nivel socio econdmico los estudiantes provienen de familias de estrato social bajo,
con hogares disfuncionales y escaso nivel de formacion, encontrandose a estudiantes que viven
con sus abuelos o un familiar que no culminaron estudios de bachillerato, con madres cabeza de
hogar debido a las condiciones y circunstancias que les ha tocado asumir en su vida, la mayoria
de los padres o acudientes responsables se dedican a labores de trabajo independiente y con
poca estabilidad econdmica de acuerdo a las condiciones de la regidn dedicados a la pesca,
agricultura, cuidado de fincas o mototaxismo. En ocasiones les ha tocado salir fuera del

departamento buscando mejores condiciones de vida.

En cuanto a proyeccion hacia el futuro, los estudiantes no muestran un interés por
continuar sus estudios superiores y algunos se han retirado de la escuela antes del alcanzar el
grado de bachiller, presentandose en el establecimiento educativo embarazos y conformacion de
familias a edad temprana, sin presentar otra motivacion para alcanzar metas profesionales o

laborales.

Sobre la poblacidn representativa de docentes se seleccionaron los profesionales que son
encargados de abordar el tema orientacion vocacional en la escuela como también los
funcionarios que tienen mayor conocimiento sobre el desarrollo del plan de area escolar , estos

los integran : dos (1) docentes que orientan el area de ética en la Institucion , un profesional en



49

orientacion escolar y dos coordinadores académico, tres corresponden al género masculino y
uno femenino, ubicados en estrato social medio, los cuales llevan laborando méas de 4 afios en la

Institucion Educativa.

4.4.2 Muestra de estudio

Se seleccion6 una muestra de 43 individuos (Figura 7) escogidos de forma no
probabilistica por conveniencia del investigador, de acuerdo a Tamara y Manterola (2017),
este tipo de muestra permite seleccionar aquellos casos que sean accesibles y facil de manejar
para el investigador (p.230). Se escogio el grado décimo teniendo en cuenta que es un curso de
transicion proximo a culminar el bachillerato y donde el estudiante debe presentar una
madurez personal para direccionar su preferencias profesionales. Segin Gualtero (2016), en
este nivel académico el estudiante debe descubrir sus intereses, capacidades y destrezas para la
toma de decisiones de manera responsable y tener iniciativa de darle continuidad a su
formacion profesional y en un contexto de superacion que le permita contribuir al desarrollo
social de su entorno mas inmediato.

Figura 7.

Célculo de la muestra
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Nota. Adaptado de Tomado de Asesoria Econémica y Marketing (2009).

4.4.3 Operalizacion de variables de estudio

Tabla 1

Cuadro de variables de la investigacion
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Categorias

Subcategorias

Indicador

Técnica De
Recoleccion De
Informacion

Dificultades a nivel
Institucional

Articulacion de la
orientacion
vocacional con el plan
de area

La Institucion
educativa imparte la
orientacioén
vocacional desde el
plan de estudio

Entrevista a docentes
/ Encuestas a
estudiantes

Desarrollo de
proyecto de vida en
estudiantes

Los docentes orientan
a los estudiantes en la
construccién de un
proyecto de vida

Entrevista a
docentes/Encuesta

Experiencia docente
en orientacion
vocacional

El docente ha recibido
acompafiamiento o
tiene experiencia para
brindar una
orientacioén
vocacional

Entrevista a docentes

Conocimiento sobre

El estudiante tiene la




orientacion
vocacional

capacidad de
reconocerse asi
mismo

El estudiante tiene la
capacidad de
identificar y
comprender su
entorno

El estudiante puede
descubrir el
verdadero significado
de su existencia de
manera responsable

Encuesta a
estudiantes

Aspecto familiar y

Involucra a la familia

Encuesta a

emocional y condiciones estudiantes
emocionales para re-
tomar decisiones
Aspecto Influye las
socioeconémico condiciones

econdémicas en la
toma de decisiones del
estudiante

Encuesta a estudiante

Estrategia
pedagdgica de
proyecto vida

apoyada en
herramientas TIC

Preferencias
vocacionales

Los estudiantes dan
conocer su
preferencias en la
vida

Relato de su historia
de vida

Desarrollo de
proyecto de vida

Actividades El estudiante muestra Desempefio de
Integracion de actividades en
conocimientos, estrategia pedagodgica
habilidades y

actitudes
Recursos El estudiante utiliza Desempefio de

material multimedia,
audiovisual y digital

actividades en
estrategia pedagogica

Evaluacion de la
estrategia
pedagbgica

Apropiacion de la
estrategia

Muestra una alta
apropiacion de
actividades

Desempefio en la
Plataforma
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planteadas )
Matriz DOFA
Tiempo de dedicacion | Horas de dedicacion a Desempefio en la
en la plataforma la plataforma Plataforma

4.5 Fases de la Investigacion

45.1 Fase 1. Fase preparatoria

Esta etapa contemplar la construccion teérica del estudio, se establece el marco tematico
y la problematica social y académica a abordar, especificamente la orientacién vocacional en
estudiantes de basica media, asi como la poblacion que seria sujeto de estudio, una vez
establecidos los puntos anteriores, se procedio a la seleccion de la bibliografica teniendo como
criterio de basqueda de informacion como: orientacion vocacional, educacion media, proyecto

de vida e incorporacion de las TIC a la orientacion vocacional.

45.2 Fase 2. Diagnostica

Esta fase concuerda con el desarrollo del primer objetivo especifico de la investigacion
que busca identificar dificultades a nivel escolar para adelantar un proceso de orientacion
vocacional en estudiantes de basica media de la Institucion Educativa San José de San

Marcos. Se realiz6 un diagnostico para conocer el conocimiento previo sobre orientacion
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vocacional en los estudiantes y factores a nivel familiar, social y econémico que pueden

incidir en la toma de sesiones para su proyeccion futura.

Para la recoleccion de la informacidn se aplico una encuesta compuesta por un
cuestionario de 12 preguntas con respuestas en escala Likert a 43 estudiantes del grado décimo
que fue diligenciada de manera virtual mediante un enlace en google forms; como apoyo al
diagnostico se aplico un segundo cuestionario a los estudiantes sobre acceso a herramientas
tecnoldgicas teniendo en cuenta la articulacion del proyecto con una plataforma educativa
virtual (Ver apéndice A, apéndice B). Ambos instrumentos fueron validados mediante el juicio
de expertos asignados por la Universidad Los libertadores para verificar la fiabilidad dentro de
la investigacion, el certificado de validez se anexa al final del trabajo, con base en las
sugerencias, se hicieron las correcciones requeridas antes de la aplicacion de los instrumento

(Ver apéndice D).

Para indagar sobre el proceso de orientacion vocacional en la Institucion Educativa San
José se realizd una entrevista semiestructurada a dos coordinadores, un orientador escolar y un
docente de ética que laboran en la sede principal, teniendo en cuenta que son los profesionales
que cuenta con informacion y experiencia sobre el desarrollo del proceso escolar dentro del
establecimiento educativo. La entrevista fue guiada por los investigadores del proyecto
mediante un cuestionario de 8 preguntas orientadoras (ver tabla 2), grabadas con equipos de
celular mévil en formato de audio mp3 con diferentes tiempo de grabacion entre 3a 7
minutos; estos audios fueron traducidos texto mediante la aplicacion gratuita de Happy Scribe.

Tabla 2

Preguntas orientadora realizada en la entrevista a coordinadores y orientador escolar en la Institucion

Educativa San José.
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Preguntas orientadoras de la entrevista

1. ¢Cudl es el cargo que ejerce en la Institucion educativa?

2. ¢Cuantos afios lleva laborando en la Institucion educativa?

3. ¢Lainstitucién ha tenido asesorias por parte de la orientacién psicoldgica para implementar la orientacion

vocacional de manera transversal con las areas de estudio?

4. ;Tiene usted conocimiento sobre el proyecto de orientacion vocacional que se realiza en la institucion educativa

a través de la oficina de psicorientacion?

5. ¢Ha participado en actividades relacionadas con la orientacién vocacional y proyecto de vida proyectada hacia

los estudiantes?

6. ¢En la malla curricular de la institucion educativa se promueve en los estudiantes el tema de orientacion

vocacional para proyeccion de vida?

7. ¢ Tiene conocimiento que plantea el PEI de la Institucion Educativa en cuanto a orientacién vocacional para ser

desarrollado de manera trasversal con las demas areas del conocimiento?

8. ¢Desde qué periodo de tiempo la Institucion Educativa hace seguimiento al proceso de orientacion vocacional

en los estudiantes que cursan bachillerato y han egresado de este establecimiento educativo

4.5.3 Fase 2. Disefio de la propuesta pedagdgica

Para darle cumplimiento al segundo objetivo especifico de la investigacién se disefié una
estrategia de proyecto de vida apoyada en herramientas TIC, se seleccionaron los contenidos
mediante unidades didacticas con actividades que ayuden al estudiantes a descubrir el
conocimiento de sus aptitudes e intereses, necesidades y de las oportunidades que le ofrece el
medio en el que se desenvuelve, con el fin de que pueda tomar decisiones responsables sobre su
futuro de acuerdo a las orientaciones del Ministerio de Educacion Nacional en la educacion

media (Ministerio de Educacion Nacional, 2021).
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Las actividades seleccionadas se ingresaron en la plataforma educativa virtual
Shoology a través de la creacion de un usuario registrado de forma gratuita con el rol de
docente (app.schoology.com/login) este tiene la facultad de programar el nombre del curso, las
caracteristicas, los tiempos de duracion de cada actividad y registro de usuarios (estudiante) al

curso.
45.4 Fase 3. Aplicacion de la propuesta

Esta fase se relaciona con el cumplimiento del tercer especifico de la investigacion
referente a la implementacién de la estrategia pedagogica del proyecto de vida, donde los
estudiantes del grado décimo entraron en contacto con la plataforma Shoology a partir de su
usuario y contrasefia registrado; se desarrollaron 4 sesiones de formacion de manera virtual
durante espacios asignados por el docente investigador. La implementaciéon se realiz6 con todo
el grupo de estudiantes a través de asesorias dirigidas para la orientacion de actividades y en
espacios de autoformacion dando libertada al alumno de manejar su tiempo de interaccion con

la plataforma dentro del cronograma asignado a la sesion

455 Fase 4. Andlisis de informacién

Corresponde a la interpretacion y andlisis de la informacion obtenida en las fases
anteriores. Los resultados de las encuestas aplicadas a los estudiantes fueron obtenidos
mediante la aplicacion de google form y presentados través de estadistica descriptiva
representados en graficos. La entrevista aplicada a los docentes se analiz6 mediante
codificacion abierta seleccionando la informacion que mas se relaciona con la tematica de
investigacion y agrupando codigos acordes con los descubrimientos relevantes para la
pregunta de investigacion (Vives y Hamui, 2021), para esto se usé la version libre del software

MAXQDA (ver apéndice F).
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La propuesta pedagogica de proyecto de vida se disefi6 a partir de indicadores de
logros para el cumplimiento de objetivos, se evalud el desempefio de participacion de los
estudiantes verificando la entrega de actividades asignadas (desempefio bajo, medio, alto) y

analizando los resultados arrojados por la plataforma Shoology

45.6 Fase 5. Fase de difusién

Una vez culminado el proceso de registro de resultados y analisis de la informacién
obtenida, se elabor6 el informe final a partir de las correcciones y sugerencias realizadas al
proyecto. Los resultados obtenidos fueron socializados ante la comunidad educativa de la
Institucion educativa San José en reunion con padres de familias y directivos docentes , también
se realizaron espacios de reflexion en la clases de ética y valores con los estudiantes del grado
decimo a fin de fortalecer el proceso de orientacion vocacional en el establecimiento educativo.
Se presenta la divulgacion de resultados mediante ponencia de los investigadores ante jurados

de la Fundacién Universitaria Los Libertadores para sustentacion de la investigacion final.

4.6 Técnica e instrumentos para la recoleccion de informacion

Bajo la técnica de encuesta se aplica un primer cuestionario sobre orientacién
vocacional en estudiantes del grado décimo de la Institucién educativa San José, que contiene
8 preguntas de seleccion maltiple en escala de respuesta Likert (ver apéndice A) que permite
identificar el conocimiento previo de los estudiantes y aspectos que condicionan su orientacion
vocacional. La encuesta, la cual es definida por Archenti (2012, citado en Gonzalo y Abiuso,
2019), “como una técnica de produccion de datos usando un cuestionario estandarizado que

permite indagar conocimientos, actitudes y creencias en los individuos o grupos de estudios”

(p.-2).
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Para complementar el diagnostico inicial de la investigacion se utilizé un segundo
instrumento tipo encuesta que mide el uso y acceso a herramientas tecnoldgicas que contiene
preguntas sobre uso de equipos electronicos, acceso a conectividad internet y aplicacion de
recursos digitales indispensable en proyecto que articulan el uso de las tecnologias. La
segunda técnica de recoleccion de informacion que se aplico fue la entrevista
semiestructurada, de acuerdo Lanuez y Fernandez (2014, citado en Avila et al., 2020), este
método esta basado en la comunicacion interpersonal establecida entre el investigador y el
sujeto o los sujetos de estudio, para obtener respuestas verbales a las interrogantes planteadas

sobre el problema estudiado.

Capitulo 5. Anélisis de la informacion

En este apartado se presentan el desarrollo de los objetivos especificos de la investigacion

iniciando con el diagnostico sobre el proceso de orientacion vocacional en la educacion media
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en la Institucion Educativa San José de San Marcos que incluye las encuestas aplicada a los
estudiantes y entrevista a directivos del colegio. Luego se presenta las herramientas y
actividades propuestas en la estrategia pedagdgica de proyecto de vida culminado con la

evaluacion del proceso implementado.

5.1 Identificacion de dificultades a nivel Institucional sobre la orientacion

vocacional de la Institucion Educativa San José de San Marcos

e Dificultad 1: La Institucion educativa no imparte la orientacion vocacional desde el

plan de estudio.

Lo anterior se hace evidente cuando al preguntarle a los estudiantes del grado 10°” ¢En
tu Institucion Educativa se realizan actividades para orientarte en la proyeccion de tu futuro una
vez culmines los estudios?” respondiendo en un 46,5% que rara vez se realizan actividades de
orientacion vocacional , un 32,6% indican que nunca se han dado este tipo de actividad, el
11,6% considera que ocasionalmente se da esta orientacion y para un 9,3% frecuentemente se

estan tratando este tema (ver figura 8 ).

Figura 8

Respuesta sobre realizarse actividades en la Institucion educativa dirigidas a la orientacion vocacional
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4. ;En tu Institucién Educativa se realizan actividades para orientarte en la proyeccion de
tu futuro una vez culmines los estudios?

43 respuestas

@ Frecuentemente
@ Ocasionalmente
@ Rara Vez

@ Nunca

Nota: elaboracion propia a través de la herramienta google form

Ademas, cuando se les pregunta, sobre el acompafiamiento para tomar buenas
decisiones futuras donde se involucra a diferentes actores incluyendo al establecimiento
educativo “;Quiénes los han motivado para tomar buenas decisiones hacia el futuro?”,
respondieron un 32,6% han sido motivados por su familia, un 30,2% indican que por ninguna
personas, el 30,2% respondieron que la motivacién ha procedido de los docentes y en un 7% de
la Institucion educativa, en este aspecto el reconocimiento de los estudiantes hacia la Institucion

es deficiente (ver figura 9).

Figura 9

Respuesta de los estudiantes sobre quienes los han motivado a buenas decisiones hacia el futuro

;Quiénes los han motivado para tomar buenas decisiones hacia el futuro?

43 respuestas

@ Mi familia

@ La Institucién Educativa
Los amigos

@ Los docentes

@ Ninguna persona

Adicionalmente, cuando se entrevista al Coordinador y se pregunta sobre el plan de

orientacion vocacional a lo cual él contesta “que no existe”, igualmente el segundo coordinador



entrevistado indica que en el plan de estudio de la Institucion Educativa no se realizan

actividades que promuevan la orientacion vocacional. Esta deficiencia institucional también es

indicada por el orientador escolar que afirma que de manera planeada en el establecimiento

educativo no se desarrolla un proceso de orientacion vocacional, sino a través de charlas y

proyecto de educacion sexual que se ejecutan de manera trasversal. EI docente de ética

entrevistado también menciona que han realizado reuniones con docentes y directivos donde se

menciona la orientacién vocacional pero no se han dado en la practica (Ver Tabla 3).

Tabla 3

Categoria Nuclear abierta de entrevista sobre orientacion vocacional

ENTREVISTADO

Coordinador 1

Coordinador 2

Orientador Escolar

CATEGORIA

NUCLEAR

Orientacion
vocacional

Orientacién

vocacional

Orientacién

DESCRIPCION

Directamente en la Institucion educativa no
se tiene un programa de orientacion
vocacional algunos programas que se llevan a
cabo a través del Sena, pues tienen un matiz
vocacional, es decir, buscan orientar y
mostrar al estudiante, a los estudiantes que
tienen, que pueden optar por ciertas
posibilidades de emprendimiento y de

desarrollo para el trabajo humano.

No existe en el plan de estudio de la
institucion  educativa  actividades que
promuevan la orientacion vocacional para
la construccion de un proyecto de vida en

los estudiantes

De manera planeada en la Institucién
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vocacional Educativa no se desarrolla un proceso de
orientacion vocacional, sino a través de
charlas y proyecto de educacién sexual que

se ejecutan de manera trasversal.

Docente De Etica Orientacion En todo tiempo que lleva como docente no
vocacional tiene conocimiento de alguna oportunidad
que haya recibido del Ministerio de
Educacion encaminada en esa area. Dentro
de la Institucién educativa se han hecho
reuniones donde se menciona la orientacién
vocacional pero no se han dado en la

préctica.

El resultado encontrado evidencia que en la Instituciones Educativas San José de San
Marcos no cuenta con un programa de orientacion vocacional articulado al plan de area de
estudio situacidn que esta presente en muchas escuelas donde no existe una articulacion o un
trabajo organizado entre la escuela, la familia y la comunidad. Para Afanador y Rodriguez
(2021) no todas las instituciones educativas desarrollan un plan y guia de intervencién en esta
area que apoye la toma de decisiones de los estudiantes presentando notorias carencias en la
implementacion de la orientacion vocacional, asi mismo, en la educacion media en Colombia la
orientacion debe ser un componente del curriculo para favorecer en los estudiantes la
integracidn de las experiencias educativas en funcion de un desarrollo vocacional y social

(Ministerio de Educacién Nacional, 2021).

e Dificultad 2: Los docentes no orientan a los estudiantes en la construccion de un

proyecto de vida



62

Esta dificultad se hace evidente al entrevistar al orientador escolar el cual indica que el
proyecto de vida no se imparte como un &rea de estudio, sin embargo el docente de ética en la
entrevista menciona que el cuerpo docente aunque no cuenta con herramientas pedagogicas
para orientar al educador, este aprovecha los espacios de encuentro con los estudiantes para
conversar sobre las prioridades en la vida y quizds no hay un plan estructurado, pero se
brindan pautas para que ellos puedan elaborar su propio proyecto de vida. Los coordinadores
entrevistados también afirman que desde la docencia se planifican actividades formativas
dentro de la construccion de un proyecto de vida, sin embargo no se desarrollan totalmente de
manera practica (ver Tabla 4).

Tabla 4

Categoria Nuclear abierta proyecto de vida

ENTREVISTADO CATEGORIA DESCRIPCION
NUCLEAR
Coordinador 1 Proyecto de vida Se realizan actividades formativas dentro

de la construccion de un proyecto de vida,
pero que sin embargo no se desarrolla en un

100% por ciento por algunas circunstancias.

Se hace necesario de que la construccion de
un proyecto de vida sea un poco mas
practico para que no solamente queden ideas
y quede en el papel, sino que los

estudiantes puedan operacion realizar todas
las ideas que tener relacionada con el

direccionamiento vocacional.
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Coordinador 2 Proyecto de vida No existe un plan de estudio de la
institucion educativa actividades que
promuevan la orientacién vocacional para
la construccion de un proyecto de vida en

los estudiantes.

Orientador Escolar Proyecto de vida No se tiene como como un area 0 cOmo un
seguimiento gue se va a hacer, sino que se
orienta, entendiendo que cada estudiante
tiene un proyecto de vida y no tiene que
estar ajustado a los demas, sino que cada
cual individualmente tiene sus propios

pensamientos y sus propios enfoques

Docente De Etica Proyecto de vida muy a pesar de que no se cuenta en la
institucion con ninguna herramienta
definida como docente, aprovecho los
espacios para orientarlos a que los
estudiantes sepan definir las prioridades en
la vida y quizas no hay un plan estructurado,
pero uno le da pautas para que ellos puedan

elaborar su propio proyecto de vida.

Los aspectos registrados a través de la entrevista muestran que los docentes encargados
del area de orientacidn vocacional no estan brindando un acompafiamiento a los estudiantes
del grado 10° que los ayuden a identificar sus potencialidades, y preferencias en beneficio de
su crecimiento personal, con ausencia de actividades escolares que fortalezcan competencias y
actitudes de los educandos, se planifican charlas dentro del area de ética pero no se cuenta con

un plan de contenidos o guia que orienten al docente para esta formacion.
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De acuerdo a Puertas (2016) el acompafiamiento del docente al estudiante
fundamental. No solamente no solo en la construccion del conocimiento a partir de
informacion y contenidos, sino también de permitir que desarrolle y potencie sus capacidades
para desenvolverse como persona en los diferentes escenarios en los que debe interactuar en

donde la orientacién vocacional cumple el papel de desarrollar estas capacidades.

Dificultad 3: Falta de experiencia docente en orientacion vocacional

Se revisO la experiencia presente en los docentes sobre la imparticion de la orientacion
vocacional de la Institucion Educativa San José, de acuerdo al docente de ética, en el tiempo
lleva ejerciendo su labor que son 19 afios, no tiene conocimiento de alguna oportunidad que
haya recibido del Ministerio de Educacion encaminada a la formacion en el area de orientacion
vocacional, igualmente el coordinador de la Institucion Educativa expresa que se ha trabajado
de manera transversal con el apoyo del Servicio Nacional de Aprendizaje SENA, que tienen un
matiz vocacional, es decir, buscan orientar y mostrar al estudiante orientacion profesional para
optar por ciertas posibilidades de emprendimiento y de desarrollo para el trabajo humano (ver
Tabla 5, Tabla 6).

Tabla 5.

Categoria nuclear sobre experiencia docente en orientacién vocacional

ENTREVISTADO CATEGORIA NUCLEAR DESCRIPCION
Coordinador 1 Experiencia docente en Directamente en la Institucion
orientacién vocacional Educativa no tiene un programa de

orientacion  vocacional,  algunos
programas que se llevan a cabo a
través del Sena, pues tienen un matiz

vocacional, es decir, buscan orientar




Docente de Etica

Tabla 6.

Experiencia docente en

orientacion vocacional

Categoria Nuclear abierta tiempo de labor

ENTREVISTADO

CATEGORIA
NUCLEAR

y mostrar al estudiante, a los
estudiantes que tienen, que pueden
optar por ciertas posibilidades de
emprendimiento y de desarrollo para

el trabajo humano

En todo tiempo que lleva como
docente no tiene conocimiento de
alguna oportunidad que haya recibido
del  Ministerio de  Educacion
encaminada en esa area. Dentro de la
Institucion educativa se han hecho
reuniones donde se menciona la
orientacion vocacional pero no se han

dado en la practica.

DESCRIPCION

Coordinador 1

Coordinador 2

Orientador Escolar

Docente De Etica

Tiempo de labor

6 afios de labor en la Institucion Educativa

Tiempo de labor Mas de 2 afios en el cargo de coordinador y

en afios anteriores como docente

Tiempo de labor Mas de 5 afios

Tiempo de labor 19 afios

laborando en la Institucién

Educativa.

65
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La categoria de tiempo laboral se tuvo en cuenta para revisar esta dificultad, teniendo en
cuenta que los afnos de labor gque tienen los docente influye en el conocimiento y experiencia
sobre las actividades y articulaciones académicas que se desarrollan dentro de la institucion
educativa relacionadas con la orientacion vocacional en los estudiantes, encontrdndose que el
tiempo que llevan prestando su servicios profesionales apunta de 3 a 19 afos.

Es importante destacar que los docentes afirman tener conocimiento sobre los
lineamientos impartidos desde el Ministerio de Educacion Nacional para integrar la orientacion
vocacional a la ensefianza de la educacién media , pero dentro de la Institucion Educativa esta
tematica solo hace parte de las reuniones sin llevar la planificacion a la practica. El
establecimiento también ha recibido acompafiamiento del Servicio Nacional de Aprendizaje Sena
para motivar a los estudiantes en lineas laborales productivas. Para Castellanos et al. (2017) el
profesional que brinde orientacion vocacional debe tener claridad de la etapa en la que se
encuentra el joven para generar recursos de afrontamiento y un modelo de intervencion adecuado

que puede incluir la cultura escolar, familiar o las caracteristicas individuales.

5.5.1 Ildentificacién de dificultades encontradas en los estudiantes sobre

orientacién vocacional

» Falta de conocimiento en los estudiante sobre la orientacién vocacional

Cuando se le pegunta al estudiante ¢Usted tiene claro los que es la orientacién vocacional?,
ellos respondieron en un 84,4% que no tienen claridad en el tema, un 11,6% respondieron tener
conocimiento sobre este tema (ver figura 10). Este dato indica las deficiencias en cuanto a

conocimiento que hay en los estudiantes del grado 10°de la Institucion educativa de San
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Marcos, condicidn que esta presente en los diferentes establecimientos Educativos de
Colombia, segiin Mendoza y Martinez (2008, citado en Guerrero y Rodriguez, 2017, p.14), los
jévenes no reciben una asistencia de orientacion vocacional por eso no pueden tomar decisiones

correcta al desconocer del tema.

Figura 10

Opinién del estudiante sobre tener claro lo que es la orientacion vocacional

1. ;Usted tiene claro los que es la orientacion vocacional

43 respuestas

@ si
@ No

De manera implicita se les pregunto a los estudiantes sobre la proyeccién hacia el futuro que
incluye el concepto de orientacion vocacional, evidencidndose el conocimiento sobre este
aspecto” ¢Crees que es importante determinar el rumbo de tu vida o proyeccion hacia tu
futuro?”, el resultado muestra que el estudiante considera en 97,7% la importancia de orientar su

vida futura y solo un 3,3% no lo considera importante (ver figura 11).

Figura 11.

Respuesta sobre la importancia de determinar el rumbo de vida o proyeccion hacia el futuro
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2. ;Crees que es importante determinar el rumbo de tu vida o proyeccién hacia tu futuro?

43 respuestas

®si
@ No

El resultado obtenido permite determinar que la pregunta orientadora sobre orientacion
vocacional solo evidencia que el estudiante no tiene una familiaridad hacia el reconocimiento de
la orientacion vocacional y aunque considere importante uno de un aspecto como la proyeccion
hacia el futuro no se puede afirmar una apropiacion hacia la profundidad de este concepto que
implica segun Jiménez et al. (2018) el autoconocimiento, comprension del entorno e
identificacion de capacidades que puede ser de ayuda a nivel personal y para un perfil

profesional o laboral.
» Falta de apoyo familiar para proyeccion futura

Referente a las respuesta de los estudiantes sobre recibir acompafiamiento familiar para tomar
decisiones futuras una vez culminen su bachillerato, cuando se le pregunta ““¢Ha recibido
acompafamiento por parte de su familia en cuanto a la posibilidad de su futuro, después de
terminar el colegio?”, el 58,1% respondieron que no y un 41, 9% consideran que han sido
acompafado por su familia para este proceso (ver figura 12). Estos resultados muestran la falta
de acompariamiento de los padres en la orientacion vocacional de los estudiantes del grado 10°,
la falta de apoyo puede generar inseguridades en los jovenes ante decisiones futuras, esto no es

una condicion generalizada, pero estudios indican que la familia es uno de los elementos mas



69

influyentes en el proceso de decisidn vocacional brindando soporte emocional y estimulo para

decisiones de su futuro (Fernandez et al., 2016)

Figura 12

Respuesta sobre el recibir acompafniamiento de la familia para decisiones futuras

7. i Ha recibido acompanamiento por parte de su familia en cuanto a la posibilidad de su
futuro, después de terminar el colegio?

43 respuestas

®si
® No

La falta de acompafiamiento de los padres hacia los estudiantes sobre la orientacion vocacional
también se evidencia cuando se le pregunta al estudiante “;Has conversado con tus padres sobre
lo que quieres ser en la vida, tus gustos o preferencias?”, el 45,5% de los estudiantes a veces han
conversado con sus padres sobre sus gustos o preferencias futuras, un 30,2% de ellos casi nunca
han tocado este tema. En menor un 7% con frecuencia han tratado este aspecto y otro 7% nunca
lo han tocado (Ver figura 13).

Figura 13

Respuesta sobre el recibir acompafiamiento de la familia para decisiones futuras
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7. i Harecibido acompanamiento por parte de su familia en cuanto a la posibilidad de su
futuro, después de terminar el colegio?

43 respuestas

®si
@ No

Los datos obtenidos indican que menos del 50% de los estudiantes del grado 10° han conversado
con sus padres sobre lo que les gustaria hacer una vez culminen su bachillerato, observandose
una falta de comunicacién o deficiencias en la confianza entre padres e hijos, la respuesta no
permite profundizar sobre la causas a que se debe esta condicion en los hogares pero si resaltar la
importancia del acompafiamiento y dedicacion de las familias al joven como aspecto
fundamental no solo para el logro de dptimos resultados académicos, sino también para la
formacion de un individuo sano emocionalmente, que supera todo tipo de barreras sociales,

culturales y econémicas una vez culmine sus estudios de secundaria (Lastre y Lopez, 2017).

> Dificultades econdmicas en el cumplimiento de metas futuras
Al revisar en los estudiantes del grado 10° los aspectos que impiden el cumplimiento de planes
futuros, se les pregunto “;Cual de los siguientes factores considera que dificultan sus planes
futuros?, el 83,7% respondieron que el principal factor que dificulta sus decisiones futuras es el
econdmico, seguido en un 9,3% por la falta de orientacién en este tema y el 7% respondieron

que no cuentan con apoyo familiar (Ver figura 14).
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Figura 14.

Respuesta sobre los factores que dificultan los planes futuros en los estudiantes

9. iCual de los siguientes factores considera que dificultan sus planes futuros?

43 respuestas

@ Econdmico
@ Apoyo familiar
La cultura familiar
@ Falta de conocimiento en el tema

@ Mo he recibido orientacion en este tema

De igual manera al preguntarle “;De qué manera consideras gque los ingresos
econdmicos de tu familia influyen en el cumplimiento de tus metas personales y académicos?”,
el 67,4% de los estudiantes opinan que los ingresos econdmicos de su familia impiden cumplir
metas o suefios, un 14% de los estudiantes cuenta con el apoyo de su familia para este propdsito
y el otro 14% consideran que sus metas dependen totalmente del factor econdmico de su familia
(Ver figura 15).

Figura 15

De qué manera los ingresos econdmicos influyen en el cumplimiento de metas personales y académicas.

1. ; De qué manera consideras que los ingresos econémicos de tu familia influyen en el
cumplimiento de tus metas personales y académicos?

43 respuestas

@ Los ingreso econémicos de mi familia

no permiten cumplir mis metas

@ Cuento con el apoyo econdmico de mi
familia para cumplir mis metas
El cumplimiento de mis metas no tienen

que ver con los ingresos econdmicos de
mi familia

@ Todas mis metas dependen del apoyo
econdmico de mi familia
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El resultado obtenidos indica que el estudiante considera que el factor econdmico es la
principal causa que dificulta los planes futuros, la falta de orientacion vocacional aparecen un
porcentaje muy bajo , este resultado coinciden con estudios que indican el nivel
socioeconomico de los estudiantes es un factor externo asociado a la no continuidad de
estudios, la pobreza o los bajos ingresos familiares son claros determinantes de esta condicién
donde surge la necesidad de trabajo por parte del estudiante, en otras situaciones sus decisiones
dependen de los costos de oportunidad real de seguir estudiando en funcién del beneficio futuro
(Romaén, 2013).

Es importe tener en cuenta que el 55,8% de las familias de los estudiantes presentan
ingresos econodmicos bajos, el 39,5% tienen ingresos muy bajos y solo un 4.7% presentan
ingresos medios (ver figura 16). En mas del 50% de los hogares de los estudiantes del grado
10° los ingresos de las familia son bajos, esto concuerda con datos aportados por los
indicadores de pobreza del municipio de San Marcos en el plan de desarrollo Municipal (2016,
citado en Ldpez, 2016, p.57) indicando que el 70% de la poblacion se ubica en altos rangos de
pobreza y un 34% de los hogares en pobreza extrema.

Figura 16

Respuesta sobre el nivel de ingreso de las familias de los estudiantes

10. ;En qué nivel puedes ubicar los ingresos econdmicos de tu familia?

43 respuestas

@ Ingresos Bajos

@ Ingresos Muy bajos
Ingresos medios

@ Ingresos altos
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5.6 Disefio e implementacion de propuesta pedagdgica de proyecto de vida

Teniendo en cuenta que el proceso de orientacion vocacional tiene implicaciones en la poblacion
de orden social, cultural y econdmico, la orientacidn vocacional debe ser reconocida en un
contexto educativo amplio; especialmente durante le etapa de educacion media para conducir al
estudiantes a toman decisiones profesionales y laborales en base a muchas variables y factores
inmersos en ¢él, ante esto, se ha planteado la propuesta pedagdgica “Construyendo mi futuro:
proyecto de vida”, disefiada a partir de tres unidades didacticas tenido en cuenta las variables
categoricas establecidas en la propuesta investigativa y los lineamientos del Ministerio de

Educacién Nacional.

A continuacion se presenta las fases del desarrollo de la propuesta y las unidades planteadas por

sesion de actividades.

Fase de socializacion. Esta etapa se desarrolla a partir de la socializacion de la propuesta con
estudiantes del grado décimo, con la finalidad de obtener la colaboracion de la poblacion de
interés del estudio, hacer un trabajo en conjuntos y cumplir los objetivos del proyecto; también
esta fase comprende la induccion de los estudiantes para el desarrollo de actividades en la sala de
informatica de la Institucion educativa San José de san Marcos.

Fase de disefio y desarrollo. Comprende la creacion e implementacion del curso en el

ambiente virtual a través de la definicion de unidades de aprendizaje, seleccion de temas,

material de formacion y elaboracion de actividades didacticas. Esta fase también incluye el
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registro de estudiantes a la plataforma Shoology como también el desarrollo de cada una de las

actividades propuestas.

Fase de validacion. La evaluacion final se define a partir de la interaccion de los estudiantes

con las actividades para establecer indicadores de logro y cumplimiento de metas establecidos

teniendo en cuenta el desempefio de los estudiantes en la plataforma virtual determinando la

aceptacién e impacto generado en cuanto al uso de esta herramienta tecnoldgica y apropiacién

de conceptos que encierra la orientacion vocacional.

Tabla 7

Propuesta pedagogica Construyendo mi futuro proyecto de vida” para estudiantes del grado 10°

Nombre de la

propuesta

Construyendo mi futuro: proyecto de vida”

Ambiente de

aprendizaje

Plataforma Shoology

Nivel, grado

Dirigido a estudiantes del grado 10°.

Intensidad horaria

semanal

4 Horas semanales

Presentacién de la

Proyeccion de la propuesta en sala de informatica de la Institucion educativa San

propuesta José de San Marcos
Anuncio de Presentacion de imagen y mensaje de bienvenida motivando a los estudiantes a la
bienvenida participacion en las actividades
Identifica la importancia de hacer el proceso de Orientacion Vocacional.
Reconocer elementos que intervienen en la toma de decisiones para una vida futura.
Reconoce los factores que intervienen en la toma de decisiones para su eleccion del
Logros y/o bachillerato y en la continuacion de sus estudios.

competencias

Analiza con actitud reflexiva sobre su autoconocimiento para el disefio de su
proyecto de vida futura.
Disefia su autobiografia especificando su autoconcepto, proyectandose al futuro

inmediato.
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Analiza sus rasgos de personalidad y de personas que admira del contexto.
Identifica intereses vocacionales y los relaciona con una profesién u ocupacién a
lograr.

Espacio de

comunicacion

Encuentros grupales, individuales de forma presencial y virtual

Contenido Unidad de aprendizaje 1. Mi historia de vida

Unidad de aprendizaje 2. Me conozco y Confi6 en Mi
Unidad de aprendizaje 3.Enfrento mis desafios-orientacion vocacional
% Presentacion de videos

Actividades % Presentacion de documental Interpretacion de imagenes

generales % Desarrollo de actividades didacticas
«» Cuentos, relatos
% Foros abiertos para resolver inquietudes.

Tabla 8

Unidad de aprendizaje 1. Mi historia de Vida

SESION 1. MI HISTORIA DE VIDA

Competencia/ logro

Relacionar aspectos importantes de la vida que contribuyan a la formacion de la personalidad del
joveny su futuro

objetivo

Lograr que el estudiante reconozca aspectos de su vida, familia y origen que le den una identidad
personal y valor como parte de una sociedad

Descripcion

Con esta unidad se busca generar espacios de reflexién en el estudiante sobre la identidad propia que
surge a partir del cuestionamiento de preguntas ¢quién soy?, el reconocimiento del otro como nuestro
igual. El reconocimiento de lo que somos y lo que significamos genera sentimiento de pertenencia, de
identidad.

Se plantean actividades que lleven a buscar informacion sobre la estudia de vida, lugar de

nacimiento, espacios en el que se crecido y relaciones que lo unen al entorno social.

Contenidos de la
unidad

Cortometraje cual es el sentido de la vida

Historia de vida Inspiradora

Apropiacion de historia de vida

Reflexion ¢Por qué es importante mi historia de vida

el A
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Consulta en internet, videos, imagenes, registro fotograficos computador,

Recursos https://www.youtube.com/watch?v=8ntV-PwCKdY
Evidencia de Desempefio en la plataforma Shoology
actividad
evaluacion Observaciones realizadas durante el desarrollo de las actividades corresponde al 30% de desempefio

de la propuesta

Responsables

Docente investigador, Estudiantes participantes

Tabla 9

Unidad de aprendizaje 2. Me conozco y confi6 en Mi.

SESION 2. ME CONOZCO Y CONFIO EN Ml

Competencia/ logro

e Desarrolla competencias y habilidades para alcanzar sus objetivos

e Tiene capacidad de trabajar de manera autbnoma y toma sus propias
decisiones

e Evalla con frecuencia su comportamiento y realidad que lo rodea
e Conoce sus debilidades y fortaleza en cualquier campo de su vida

e Tiene capacidad de cambiar su comportamiento para fortalecer sus
habilidades y superar sus deficiencias.

Con esta unidad se busca lograr que el estudiante pueda reconocer sus habilidades y

Objetivo capacidades que le serviran para sus decisiones futuras.
Con esta unidad se busca que el estudiante adquiera confianza en si mismo , desarrolle la
Descripcion capacidad de reconocer y entender en uno mismo las propias fortalezas, debilidades, estados

de &nimo, emociones e impulsos, asi como el efecto que éstos tienen sobre los demas en el
admbito personal y laboral.

Contenidos de la
unidad

1. Importancia de conocernos

2. ¢Quién soy?

3. El autoconcepto

4. Pelicula de la Calle a Harvard

5. Foro



https://www.youtube.com/watch?v=8ntV-PwCKdY
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https://www.youtube.com/watch?v=0FuY qfZvumE

Recursos https://www.youtube.com/watch?v=NBEecZjMLfc

Evidencia de Desempefio en la plataforma Shoology

actividad

evaluacién Observaciones realizadas durante el desarrollo de las actividades corresponde al 60% de

desempefio de la propuesta

Responsables

Docente investigador, Estudiantes participantes

Tabla 10

Unidad de aprendizaje 3. Enfrento mis desafios —orientacién vocacional

SESION 3. ENFRENTO MIS DESAFIOS ~ORIENTACION VOCACIONAL

Competencia/ logro

Reflexiona sobre los factores que inciden en la toma de decisidn sobre qué hacer al finalizar
el ciclo bésico/secundaria.

Promueve el autoconocimiento, a partir del re-conocimiento de tu historia personal, tus
Intereses, valores, aptitudes, temores, expectativas, etc.

Facilita el conocimiento de la realidad en la que vas a insertarte, brindandote elementos para
que te conectes con la informacion necesaria.

Favorecer la integracion de tus aspectos personales con lo que la realidad te ofrece

Objetivo Brindar herramientas a los estudiantes que orienten su vocacion para la toma de decisiones
en su vida personal y laboral.
Con esta unidad se busca generar espacios de reflexion en los estudiantes sobre sus gustos,
Descripcion preferencias, habilidades y capacidades que le seréan (tiles en la toma de decisiones futuras.

Contenidos de la
unidad

1. La orientacion vocacional

2. Tus decisiones determinan tu futuro

3. ¢Qué piensas de las siguientes expresiones?
4. Listade valores

5. Claves para detectar aptitudes

6. Test de orientacion vocacional

Recursos

https://www.youtube.com/watch?v=znrOROnbxYk
https://www.youtube.com/watch?v=Vdx00xbiBL8



https://www.youtube.com/watch?v=OFuYqfZvumE
https://www.youtube.com/watch?v=znr0R0nbxYk
https://www.youtube.com/watch?v=Vdx0OxbiBL8
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Evidencia de Desempefio en la plataforma Shoology

actividad

evaluacién Observaciones realizadas durante el desarrollo de las actividades corresponde al 100 % de
desempefio de la propuesta

Responsables Docente investigador, Estudiantes participantes

5.4.1 Ingreso de unidades de aprendizaje al ambiente virtual de la plataforma

de Shoology

Para el ingreso de las unidades de aprendizaje, se cre6 un curso en la plataforma de Shoology a
través del pack de uso gratuito para docentes (Basic Package) ingresando a la direccion web
https://www.schoology.com/ (ver figura 17), en donde se hace el registro para nuevo usuarios
seleccionando el despliegue de instructor y de esta forma asignando un usuario para el manejo de

la contrasefia.

Usuario: claudiavargasm27@gmail.com

Contrasefa: ieproyectodevida2021

Figura 17
Captura de pagina principal de la plataforma Shoology

@SChOO'OGY Tour  Stories  Connect  Resources  Blog  About LOGIN | SIGNUP

PowerSchool Is

Here to Help

Looking for Distance Learning tools? Get started with
Schoology immediately at no cost today.

Fuente. https://www.schoology.com/
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En la ventana de inicio de sesion de la pagina principal se hace el ingreso con el usuario
y contrasefia creada, visualizandose la presentacion de la plataforma y cada uno de los recursos
disponibles para la creacion de las sesiones pedagdgicas. Se procede a personalizar la pagina
mediante la configuracién de la cuenta, edicion de perfil e informacion personal del tutor docente
(ver figura 18). El proceso de creacion del curso se inicia utilizando el menu que aparece en la
parte superior de la pagina principal del usuario, este brinda una serie de herramientas de apoyo
para disefiar un ambiente activo y participativo para los estudiantes. Mediante el panel de edicion
del curso se ingresa informacidn solicitada como el nombre del curso, nombre de la seccion,
edicion de imagen de perfil y area temética de interés.
Figura 18

Captura de configuracion de cuenta en el usuario docente

(® schoology  uUPGRADE  CURSOS  GRUPOS  RECURSOS m M Q oBIq\ilB\m’Im v

Edita Informacion del Perfil

Materias Impartidas: | ETICA

Niveles enseflados: | secundariay Media

Cargo: | DOCENTE INSTITUCION EDUCATIVA SAN JOSE DE SAN MA

Blografia:

cumpleafios: B

Al hacer clic en Guardar camblos, esté aceptantc nuestra Politica de privacidad y Términos de uso
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Figura 19

Captura de disefio del curso construyendo mi futuro

& 3 C O & appschoology.com/settings/account B

(©) schooloGY:  POTENCIAR  CURSOS  GRUPOS  RECURSOS

Cuenta

Debes completar los campos marcadas con =
Configuraciones de la cuenta | Mot Nombre del curso: *  CONSTRUYENDO M| FUTURG

Informacion de cuenta Nombre de |3 seccidn:  Section 1

Area tematica: ~ -

nival: ~

o [

Figura 20

Captura de disefio de indicaciones curso construyendo mi futuro

5 Materials - B0 erell vive: PRESENTACION DE LA PROPUESTA

fodercolo: . SR EEODPEDE

Description:

Date: = Add End Date

Availability: Published .

1 Disefio de unidades de aprendizajes

Para la incorporacion de las unidades de aprendizaje disefiadas en la propuesta didactica
presentadas en la tabla 3, se utiliza el menu del curso “agregar contenido el cual tiene una
opcion de agregar carpetas, este se selecciona para crear un contenido tematico agrupado,
diferenciandose cada uno por un color de presentacién. En la plataforma se crean tres carpetas
virtuales de diferentes colores para cada una de las unidades propuestas incluyendo la
presentacion del curso, en estas se adjuntan archivos tipo imagenes, videos, presentaciones de

apoyo para los estudiantes, material educativo, cuestionario de evaluacién y actividades
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didacticas que llevaran a fortalecer en los estudiantes la comprension lectora en el idioma inglés
(ver Figura 21, figura 22. Figura 23).

Figura 21

Captura de presentacion curso construyendo mi futuro

(® schooloGY:  COURSES  GROUPS ~ RESOURCES ~ GRADES

----------- CONSTRUYENDO MI FUTURO: PROYECTO DE VIDAT']

Reminders

Mi proyeto
mm‘ B rresenTACION DE LA PROPUESTA

El proyecto de vida es un plan trazado a par-
tir de prioridades, valores y expectativas de

@ Refresh Reminders

L ) | 8 ¢ Upcoming - (51
una persona que decide como quiere vivir.
Este proyecto de vida esta vinculado de
forma directa con la felicidad en cuanto al O Refrest Upcomingfoam

cumplimiento de suenos para el futuro.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA "CONSTRUYENDO Mi FUTURO™
BIENVENIDOS

Figura 22.
Captura de disefio de Unidad No.1 Mi historia de vida

i app.schoclogy.com)/course/5473407513/materials#foldersexpanded = &
Edit Folder x
Title: * [priDas 1w misTORIA DE VIDA )
fidrcor: . I EEDODEEER
Description: B I U i} A-‘'5- 8- %

M7 HISTOR.

Date: Add End Date

Availability: Published h

e cores 0

|[|'I

\I|"...'.'\k /?/
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Figura 23

Ingreso de actividades de la unidad No.1

€2 Cc0 @ LR
(9 schooloGY:  POTENCIAR  CURSOS  GRUPOS  RECURSOS Q 38 BE = Q Om:sc
__‘“T‘T:":T;' LUNNID)AEH M[HISTOR; e w)m\
: g

G Expediente 8 Enlace Jf_f Herramienta

externa

Figura 24

Ingreso de actividades de la unidad No.2

Relacionar aspectos importantes de tu vida que
contribuyan a la formacion de tu personalidad

Editar Carpeta

Titulo: * UNIDAD 2. ME CONOZCO Y CONFIO EN M1

Color de la E..\:‘D....

carpeta:

Descripcion: B I U i A~~~ @ ¥

Fecha:

Disponibilidad: Publicado

& DE SONARLO,
(| SOY CcAPAZ DE
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Figura 25

Ingreso de actividades de la unidad No.3

| SChOOIOGY"  UPGRADE  CURSOS ~ GRUPOS  RECURSOS Q 92 58 Q © seydesan

o

J ¥
\ L UNIDA 3. ENFRENTO MIS DESAFIOS-ORIENTACION VOCACIONAL
o)
@ Aregar Contenido ~ || &
Mi proyecto —_—

de vida ]
Q \f) LA ORIENTACION VOCACIONAL oo
Lf; TUS DECISIONES DETERMINAN TU FUTURO v

Bl (QUE PIENSAS DE LAS SIGUIENTES EXPRESIONES? v

28] LISTA DE VALORES o

Codigo de Acceso
P22 HKSKE82CR

Las actividades se configuran bajo un tiempo limite de desarrollo y puntaje de
desempefio con el propoésito de afianzar el proceso de formacidn permitiendo la ejecucion en
varios intentos acorde al ritmo de aprendizaje de cada estudiante. Cada una de las sesiones
programadas cuenta con una actividad de evaluacion de desempefio que lleva a visualizar
graficamente los logros alcanzados por los estudiantes, esta configuracién de calificaciones se
realiza mediante la opcién del menua del curso que aparece al lado izquierdo de la pantalla
principal; el funcionamiento de cada una de las actividades disefiadas se verifica por medio de su
presentacion organizada en la pagina principal del curso, igualmente a través del ingreso a cada
uno de los enlaces agregados en las carpetas tematicas.

71 Registro de los estudiantes a la plataforma Shoology y al curso virtual.

De la base de datos de la Institucion Educativa San José de San marcos se obtuvo
informacion de los correos electrénicos y documentos de identidad de cada estudiante que
conforma el grado décimo, esta informacion facilita el registro por parte del docente investigador

a la plataforma Shoology. El ingreso de cada estudiante se hizo mediante el menu de registro de
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estudiantes que aparece en la pantalla principal de la plataforma (ver figura 26), en el cual se
escribe el codigo de acceso del curso que fue dado al docente cuando realizé el proceso de
conformacidn del curso, a través de este codigo se logra ingresa la informacion de usuario y
contrasefia de cada estudiante para culminar el registro.

Culminado el registro del estudiante, se verifica el listado de miembros del curso, lograndose
observar en la pantalla los nombres de los participantes que hacen parte de la investigacion (Ver
figura 27).

Figura 26

Captura de ingreso de usuario y contrasefia de estudiantes de grado 10°

®) schoolocy:

Registrese en Schoology

o Debe aceptar nuestra Politica de privacidad y
Términos de uso antes de registrarse.

Camila Andrea Acosta Villalba

cacosta

~ 14 ~ 2005 -

Figura 27
Captura de verificacion de registro de estudiantes al curso de proyecto de vida

Q () Bieydep

El campo Hombre del grupo es obligatorio.

Hombre del grupo; *
[cusso orizntacion vocacional |

suscar Q@ Seleccionado (0 )
. Roberto Carlos Aceve... Camila Andrea ACOSE... . Elias David Arrieta G...
[T —, ™ @ acrta Tomirn do .
A — A Y ) A RS ——
T ly Lb... Wendy Johar
W 7

. Di
A JEY
. Francisco Manuel Car... . Martin Jesiis Castro .. . Dairo Jos¢é Cochero H...
Hombra de wsusrc Feardanas Hombrs deusuar. moastro [T —
A - A ES—r—— A EE——

- Jesiis David Cotera M... - Yaser Delgado Alvarez - Carlos Andrés Diaz L...
. 3 Miembros
e L | concelor

&
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5.4.2 Implementacidon de la estrategia pedagdgica

5.4.2.1 Socializacion la propuesta pedagogica e induccion de estudiantes a la

plataforma Shoology.

La propuesta se socializo con los estudiantes en la sala de informética de la Institucion
Educativa San José, mediante una charla dando a conocer la importancia de abordar el tema de
orientacion vocacional mediante la construccion del proyecto de vida. La sesion estuvo orientada
por las docentes investigadoras que hicieron proyeccién de la plataforma indicando los pasos

para ingreso y manejo de la misma a partir del usuario de estudiante.

Figura 28

Socializacion de propuesta pedagdgica ante estudiantes del grado décimo en la Institucion educativa

San José de San Marcos.
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Figura 29

Proceso de induccion de los estudiantes para ingreso a la plataforma Shoology

Las instrucciones para el ingreso a la plataforma también se enviara por envio6 de correo
electronico al grado décimo, brindando informacion sobre el link de acceso a la pagina principal
de Shoology, nombre de usuario y contrasefia como también un manual para estudiantes
publicado en la web que ofrece indicaciones paso a paso para acceder al curso virtual (ver figura

30).

Figura 30

Captura de Manual para estudiantes de ingreso a la plataforma Shoology
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Guia para Estudiantes - Plataforma Schoology - 2016

AULAS VIRTUALES EN PLATAFORMA SCHOOLOGY Bz

Ingreso a la Plataforma:

Para que puedas ingresar en cada aula virtual de la © schooloay:
plataforma, debes ingresar la siguiente direccion en tu
navegador web:

http://campus.semipresencial.edu.uy/ Siga i bl

Se abrira la pagina de “log in”, es decir, de “inicio de sesion”.
En la misma, debes introducir los 8 digitos de tu cédula de
identidad sin puntos ni guiones, tanto en nombre de usuario
como en el “password” o contrasefia.

Fuente. https://es.scribd.com/document/388196708/MANUAL-PLATAFORMA-PARA-ESTUDIANTES-pdf

5.4.2.2 Desarrollo de actividades por parte de los estudiantes

El desarrollo de las actividades se inicio al comienzo de tercer periodo escolar del afio
en curso, en acompafiamiento con las docente investigadora mediante sesiones de cuatro horas
semanales, de manera presencial y virtual, guiando el cumplimiento de cada uno de los objetivos
propuestos en las unidades de aprendizaje; es importante resaltar que cada estudiante aparte del
tiempo de orientacion podian ingresar en los horarios que el considere teniendo acceso a toda la
informacion del curso.

Siguiendo los lineamientos y organizacion de secuencias de las tres unidades de
aprendizaje que incluye la presentacion del curso, cada estudiante del grado décimo, de forma
individual inicia el proceso de formacidn en orientacion vocacional entrando en contacto con el
material brindado y actividades de afianzamiento de la temética. A continuacion, se presentan
algunas evidencias fotogréficas de participacion de los estudiantes en el desarrollo de las
actividades.


https://es.scribd.com/document/388196708/MANUAL-PLATAFORMA-PARA-ESTUDIANTES-pdf

Figura 31
Desarrollo de actividades con estudiantes en la plataforma Shoology

Figura 32

Orientacion a estudiantes durante el desarrollo de actividades en la plataforma Shoology

e U

Figura 33

Encuentro con el grado 10° durante la implementacidn de la estrategia pedagogica
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5.4.2.3 Monitoreo de actividades desarrolladas en la plataforma

Durante la implementacion del curso virtual se hizo seguimiento a la interaccion de cada
estudiante con las actividades programadas, mediante el panel de control del usuario docente en
la plataforma Shoology, se reviso la asistencia y desempefio en las semanas programadas,
también se usa el panel de notificacion en la pantalla principal del usuario para revisar mensajes
gue llegan una vez el estudiante culmina las actividades evaluativas de cada unidad de

aprendizaje.

Figura 34

Monitoreo de participacion de estudiantes en la plataforma Shoology

(8) SCNOOIOGY'  UPGRADE  CURSOS  GRUPOS  RECURSOS

CONSTRUYENDO MI FUTURQ; PROYECTO DE VIDA »

Todos los miembros .. Todos los Periodos d... + Todos los materiales + Fecha limite, A ~ Vista ¥

PROMEDIC APROPIA

GENERAL ~
Calc Cal. APROPL.
20 80

20 20

N/A

80 20

0 m

Finalizada la etapa de implementacion de la propuesta se establecen indicadores de
logros y criterios de evaluacion de cumplimento de los objetivos propuestos para la apropiacion
de competencias en el tema de orientacidn vocacional en los estudiantes del grado décimo, asi
mismo se mide la aceptacidn e impacto generado por el uso de la plataforma Shoology en el
aprendizaje de cada estudiante.

La propuesta se evalta teniendo en cuenta los siguientes indicadores:
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v Estadistica arrojada por la plataforma sobre el porcentaje de desempefio de los
estudiantes.

v’ Resultados de actividades que integran la estrategia pedagdgica.

v Apropiacion del recurso tecnoldgico y actividades de aprendizaje en los estudiantes

mediante aplicacion de matriz DOFA.

5.4.2.4 Uso del recurso tecnologico

Las herramientas brindadas por la plataforma Shoology permiten un acompafiamiento por parte
del docente investigador durante el desarrollo del curso. Los espacios de comunicacion y
notificaciones del curso muestran la interaccion de los estudiantes en cada una de las unidades de
aprendizaje para la orientacion vocacional, los estudiantes que integran el curso del grado
décimo cumplieron con las actividades y evaluaciones en las fechas programadas.

El registro de evaluacion de la plataforma proporciona informacion sobre el desempefio de los
estudiantes en cuanto a la entrega de actividades, nimero de intentos en las pruebas, promedio de
calificaciones y promedio general de las unidades de aprendizaje. El resultado indica que la
participacion de los estudiantes fue activa en todos los temas planteados, la interaccion y
rendimiento se muestra favorable hacia la unidad de aprendizaje.

5.5 Evaluacion de la apropiacion de la estrategia

Para evaluacion la apropiacion de la estrategia didactica en la plataforma Shoology se utiliza una
matriz DOFA (Debilidades, Oportunidades, Fortalezas y Amenazas) describiendo las
observaciones referentes al impacto de las actividades planteadas sobre el aprendizaje en cuanto
a orientacion vocacional en los estudiantes del grado décimo. El andlisis permite comprender que

las debilidades se orientan hacia deficiencias en el manejo de la tematica y limitaciones para el
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desarrollo de la estrategia de formacidn, en el mismo sentido las oportunidades se visualizan a

partir del contenido de temas tratados y motivacion del estudiante.

El resultado de observaciones percibidas por el docente investigador durante el desarrollo de la
estrategia didactica se resume en la figura 35; esta indica que las fortalezas y oportunidades se
muestran en la planificacion de sesiones, seleccion del contenido tematico y multimedia de
acuerdo al problema de deficiencias, igualmente la experiencia en el manejo del tema por los
docentes investigadores.

La relacion de debilidades y amenazas estan direccionada en momento escolar en que se
implementd la estrategia el cual coincidié con la modalidad de ensefianza con alternancia, por lo
tanto, la programacion de sesiones se hizo en base al nuevo horario dispuesto por la Institucion
Educativa evitando sobrecargar al estudiantes; el desarrollo de sesiones en alguno momento se
limito por falla de conectividad de internet por parte del estudiante, sin embargo se alcanzan los

objetivos propuestos en la investigacion



Figura 35

Andlisis DOFA sobre implementacion de estrategia pedagdgica en Shoology para la orientacién

vocacional

4 2)

Vinculacién de la estrategia
didactica al plan de area en la IE.
Profundizacion en tematica
trabajadas

Apropiacion de conocimientos
sobre orientacion vocacional y
proyecto de vida.

Poca experiencia de los
estudiantes en la metodologia
planteada.

Tiempo limitado de la aplicacion de
la estrategia por motivo de
pandemia

Accesibilidad de conectividad
reducida al grupo de estudio.

N Debilidades | oportunidades 7

Fortaleza Amenazas

Preparacion del Tutor investigador?

las tematicas utilizadas estuvieron
de acorde con la necesidad de los
estudiantes

Manejo del grupo de estudio.

Motivacién en la mayoria de los
estudiante.

Tiempo de disposicion para la
conectividad.

Adaptacién al cambio de
metodologia de ensefianza medida
por la TIC.

Periodo escolar en el que se

desarroll6 la implementacic')n)

\_ Uso de recursos multimedia.
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5. Discusién General

Es de suma importancia el papel que desempefia la escuela en la formacion del
estudiante, al ser un espacio de oportunidad no solo para la ensefianza de conocimientos, sino
también para formar personas de manera integral, para esto la orientacion vocacional a través
del proyecto de vida es un fuerte potencializador de las dimensiones del individuo para
proyeccion de su vida futura (Diaz et al., 2020) , ante esto la finalidad de esta investigacion fue
determinar la incidencia del proyecto de Vida como estrategia pedagdgica apoyada en
herramientas TIC que contribuya a la orientacion vocacional en los estudiantes de la educacion

media de la Institucién Educativa San José, de San Marcos, Sucre.

El resultado diagndstico obtenido sobre el proceso de orientacion vocacional al
interior de la Institucién Educativa san José, muestra deficiencias en el acompafiamiento a los
estudiantes del grado 10° por parte de docentes y directivos docente para articular iniciativas al
proceso académico donde se da una orientacidn escolar desde la asignatura de ética. En el plan
curricular del establecimiento educativo no existe una programacion para fortalecer la

orientacion vocacional que involucre a estudiantes, docentes y padres de familia

La motivacion a los estudiantes para proyectarse a planes futuros se han manejado a
partir de charlas desde la asignatura de ética con la finalidad de para mejorar convivencia
escolar y el rendimiento académico .Los objetivos establecidos en la orientacion escolar no se

han cumplido por las dificultades en las modalidad de clases en tiempo de pandemia.

Estos hallazgos encontrados en el interior del establecimiento educativo concuerdan
con lo expuesto por Guerrero y Rodriguez (2017) en el contexto Nacional de Colombia en

donde el Ministerio de Educacién Nacional ha evidenciado la brecha existente entre las
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Instituciones educativas y la educacion superior que genere oportunidades para el desarrollo de
competencias en los estudiantes una vez culminen su ciclo de secundaria, para el afio 2014 se
reporta de cada 100 estudiantes que culminaron el grado 11 en 2013, solo 35 hicieron transito
de manera inmediata a la educacion superior, haciéndose necesario analizar los factores que
estan influyendo en esta problemaética. La informacion obtenida también concuerdan con el
diagndstico realizado por Cruz (2019) en estudiantes del grado décimo y undécimo donde los
docentes presentan un desconocimiento sobre el proyecto de orientacion vocacional que se
realiza en la institucion educativa , aun teniendo en cuenta que el proyecto pedagdgico de la

institucion lo establece.

En cuanto a la indagacion sobre el conocimiento de la orientacion vocacional presente en los
estudiantes del grado 10°, los resultados generales muestran que los estudiantes no comprende
el concepto de manera directa, aunque un 97,7% de ellos reconoce la importancia de ser
guiados para proyectarse hacia el futuro; en relacion a los intereses o planes futuros una vez
culminen el bachillerato més del 50% de la muestra de estudio indic6 que les gustaria estudiar y
laborare a la vez debido a las condiciones econdmicas de la familia siendo un factor limitante
en la toma de decisiones. Se logré percibir que en las instituciones educativas no se han
realizado actividades que impacten esta area de desarrollo personal de los estudiantes
mostrandose deficiencias en cuanto al conocimiento del tema. Para Morales (2017)
generalmente los estudiantes no reciben un proceso de orientacion vocacional que le ayude no
solo a la eleccién de una carrera profesional, sino que se ajuste a realidad del contexto para

estimular sus habilidades y oportunidades a lo largo de su vida

Analizando la influencias del factor familiar y motivacion de los estudiantes para la

toma de decisiones, los resultados indican que menos del 50% de los estudiantes han sido
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motivados por parte de la familia para proyeccion de sus planes futuros, en menor porcentaje de
influencia se encuentra la Institucion educativa, sin embargo muchos de ellos han conversado
con su familia sobre este tema. Al preguntar sobre que factor ha dificultado tener clara sus
decisiones una vez culmine su bachillerato, ellos indicaron que el econémico en mayor medida
la falta de orientacion y el apoyo familia. De acuerdo con Ruiz (1992, citado en Zavalija, 2018,
p.4) indica que dentro de los motivos que influyen en la eleccion de una carrera profesional son

los factores familiares y econémicos.

La implementacion de la estrategia pedagdgica “Construyendo mi futuro: proyecto de vida”,
mediante la plataforma Shoology contribuye a fortalecer la orientacién vocacional en los
estudiantes de basica media, las observaciones registrada de la participacion de los estudiantes
logro evidenciar el desarrollo de competencias cognitivas mediante una apropiacion del
concepto de orientacion vocacional, asimilando la profundidad e importancia de la temética y
relacionandolos con su realidad cercana; se da un reconocimiento de factores importante en la

toma de decisiones futuras como el apoyo del docente y la familia.

Los espacios de socializacion con otros estudiantes despertaron sentimiento de reflexion frente
a su propia identidad, al igual que el reconocimiento de sus compafieros como personas y
aspecto por mejorar en la comunicacion con los docentes, demas estudiantes y familia. La
busqueda de informacion en la construccion de su historia de vida le permitio al estudiante
familiarizarse con el lugar de nacimiento, espacios en que ha crecido y relaciones que lo unen al

entorno social.

Al interactuar el estudiante con actividades de orientacion vocacional para un perfil

profesional, los jovenes descubrieron capacidades y habilidades en diferentes area del



96

cocimiento, adquiriendo una mayor confianza en si mismo mediante el dialogo y uso de
herramientas como el video, el registro fotografico y la grabacion. Se fortalecieron debilidades,
estados de &nimo, emociones e impulsos, asi como el efecto que éstos tienen sobre los demaés en
el &mbito personal y laboral. La seleccion de la plataforma Shoology para la integracion de
unidades de aprendizaje genera un espacio virtual enriquecido con actividades apoyadas en

recurso multimedia que motivan el interés de los estudiantes
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6. Conclusiones y Recomendaciones

Los resultados de entrevista en docentes y orientadores permiten identificar las falencias presente
en la institucion educativa San José de San Marcos a nivel de formacién en orientacion
vocacional, al no darse una articulacion curricular y del plan de area para guiar a los estudiantes
en los dltimos nivel de estudio secundaria a tomar decisiones asertivas sobre su proyeccion

futura.

La aplicacion del test para la identificacion la percepcidon que tienen los estudiantes sobre la
orientacion vocacional brindé informacion relevante y precisa para establecer las preferencias de
los estudiantes y factores que pueden estar influyendo en la toma de decisiones para su futuro,
aspecto requerido para plantear estrategias que guien de manera correctas a los estudiantes a la

continuidad de sus estudios y proyeccion futura en toda las area de su personalidad.

Dentro de los factores que mas consideran los estudiantes del grado 10° que influye en su
decision futura se encuentra el aspecto econémico de sus familias y la falta de apoyo donde se
requiere mostrar alternativas a los estudiantes en relacion a preferencias y competencias que

amplien su percepcion frente a su vida futura.

En este trabajo se logra determinar la incidencia del proyecto de Vida como estrategia
pedagdgica apoyada en herramientas TIC que contribuya a la orientacion vocacional en los
estudiantes de la educacion media, despertando los espacios virtuales el interés en los estudiantes

por aprender de este tema y fortalecer habilidades de autoconocimiento, destreza y liderazgo que
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pueden utilices para la toma de decisiones a nivel profesional y expectativas de vida futura en los
jovenes.

Se identifican fortalezas y debilidades en cuanto a las apropiaciones de la estrategia
didactica seleccionada, mostrando aciertos sobre la organizacidn de sesiones y seleccion de
contenido multimedia de acuerdo a las necesidades presentadas por el estudiantes para mejorar
su formacién para la eleccion de vida futura y desaciertos sobre la conectividad permanente a
internet que garantiza el desarrollo de las actividades , lo cual se debe tener presente al trabajar

con este tipo de plataforma educativa.

Se recomienda socializar el resultado obtenidos de esta investigacidén con docentes de
otras areas de ensefianza en la Institucion educativa para realizar un trabajo trasversal que
fortalezca contenido temético teniendo en cuenta que la orientacion vocacional integra
diferentes esferas de la vida del ser humano como las ciencias sociales, la comunicacion y la

ética.
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Apéndice

Apéndice A. Formato de encuesta sobre orientacion vocacional para estudiantes del

grado decimo

INSTITUCION EDUCATIVA SAN JOSE

(SAN MARCOS, SUCRE)

Encuesta sobre orientacion vocacional para estudiantes del grado decimo

Obijetivo: la presente encuesta se realiza como instrumento para recoleccion de
informacion, la cual va a ser utilizada dentro del proyecto de investigacion que busca,
identificar la percepcién de los estudiantes del grado decimo acerca de la orientacion y

proyecto de vida.
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CLAUSULA DE CONFIDENCIALIDAD. Ley 1581 de 2012

Proteccion de datos

informe de los resultados de este estudio. Su participacion es voluntaria y no tiene que contestar las p
fa) fa) i fa) 3 ieti 0 i iena fa) a ifi aqe ara

I Informacién personal

Nombre del estudiante: GeneroM__ F__
Edad:

Municipio donde reside Area donde vive: Urbana

Rural

1. Cuestionario

Seleccione solo una respuesta de acuerdo a su opinion personal, marcando con una (X)

1. Una vez termine el bachillerato piensa:

Toda la informacion que usted nos proporcione sera estrictamente confidencial, y su nombre no aparecera en ningdn
reguntas que no desee. Sus
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o ®
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—h

Estudiar

Trabajar

Estudiar y trabajar

No se aun

Otros

En su institucion educativa lo han orientado para identificar su profesion y proyecto hacia el
futuro

Muy Frecuentemente

Frecuentemente

Ocasionalmente

Raramente

Nunca

¢Cudl de las siguientes frases describiria la forma en la que se proyecta hacia el futuro
Quiero hacer una carrera universitaria y creo que lo voy a poder hacer

Quiero hacer una carrera universitaria pero creo que no lo voy a poder

hacer

Me interesa empezar a trabajar lo antes posible, asi no vaya a la universidad

Otra, ¢cual?

Dentro de sus aspiraciones hacia el futuro, ;Qué lo ha motivado a tomar sus decisiones?
Sus familiares

La institucion educativa

Sus amigos

Los recursos econémicos

Sus gustos

No tengo aln una decision clara
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¢Ha recibido consejo por parte de su familia en cuanto a la posibilidad de su futuro, después de

terminar el colegio?
a. Muy frecuentemente
b. Frecuentemente

Ocasionalmente

o

d. Raramente

e. Nunca
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7.

8.

o o T @

118

¢Usted tiene claro los que es la orientacion vocacional?

a. Nada

b. Poco

c. Algo

d. Suficiente
e. Mucho

¢Considera importante poder identificar su orientacion en la vida o proyeccion hacia su futuro?
Si No

¢Cudl de los siguientes factores considera que dificultan sus planes futuros?

No cuento con dinero para hacerlos
No cuento con el apoyo de mi familia
El ambiente donde vivo no me motiva a hacerlo

No he recibido orientacién en este tema
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Apéndice B. Encuesta sobre uso y acceso a herramientas

tecnoldgicas

INSTITUCION EDUCATIVA SAN JOSE

(SAN MARCOS, SUCRE)

ENCUESTA SOBRE ACCESO Y USO DE TECNOLOGIA EN ESTUDIANTES DEL GRADO
DECIMO

CUESTIONARIO

Seleccione la respuesta de acuerdo a su consideracion

1. ¢Cuél de los siguientes artefactos tecnoldgicos poseen en su casa?

a

b

E——]
o= )

BEEE
BE0
oEE

e i)

2. De las siguientes opciones ¢ Cual es el tipo de conexién que posee?, sino tiene conexion
marque ninguna de las anteriores.
a. Comparte internet
b. Tiene wifi

c. Maneja datos
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d. Ninguna de las anteriores

Con gue frecuencia accede a internet

a. Todos los dias

b. Tres veces a la semana

c. Unavez de la semana

d. Nunca

Si el colegio le ofreciere informacion sobre proyectos que incluyan tecnologia ¢ Como le
parece?:

Muy importante

Importante

Moderadamente importante

De poca importancia

Sin importancia

¢ Cual de las siguientes redes sociales o servicios de internet utiliza?
a. Instagram

b. Facebook

c. Correo electronico

d. WhatsApp

e. Desconoce estos servicios
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Apéndice C. Formato de entrevista a directivos docentes sobre orientacion

vocacional a nivel de institucién educativa.

INSTITUCION EDUCATIVA SAN JOSE

(SAN MARCOS, SUCRE)
Entrevista sobre orientacion vocacional para directivos docentes

Obijetivo: la presente entrevista se realiza como instrumento para la recoleccion de

informacion la cual va a ser utilizada dentro de un proyecto de investigacidn que busca

CLAUSULA DE CONFIDENCIALIDAD. Ley 1581 de 2012

Proteccion de datos

Toda la informacién que usted nos proporcione serd estrictamente confidencial, y su nombre no aparecera en ningdn
informe de los resultados de este estudio. Su participacién es voluntaria y no tiene que contestar las preguntas que no desee. Sus
respuestas son muy importantes para lograr nuestro objetivo. Si tiene problemas o dificultades para comprender las preguntas y

identificar las condiciones de orientacion vocacional estudiantes de educacién media.

Tomado de Aguilera, A. R. (2019). Orientacién vocacional y proyecto de vida en estudiantes de décimo y undécimo del liceo
ciudad capital (tesis de maestria, Universidad Militar Nueva
Granada).https://repository.unimilitar.edu.co/bitstream/handle/10654/35556/AguileraAriasRuthDaya
na2019pdf_.pdf?sequence=1&isAllowed=y

l. Informacion personal Genero M F Edad
I1: Preguntas orientadoras

9. ¢Cual es el cargo que ejerce en el Institucion

Educativa?

10. ¢Cuantos afios lleva laborando en la Institucion

Educativa?

11. La Institucion ha tenido asesorias por parte de la orientacion psicologica para

implementar la orientacion vocacional de manera transversal con las areas de estudio?
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12. ; Tiene usted conocimiento el proyecto de orientacion vocacional que se realiza en la

Institucidn educativa a través de la oficina de psicorientacion?

13. ¢Ha participado en actividades relacionadas con la orientacién vocacional y proyecto de

vida proyectada hacia los estudiantes?

14. ;En la malla curricular de la Institucién educativa se promueve en los estudiantes el

tema de orientacion vocacional para proyeccion de vida?

15. ¢ Tiene conocimiento que plantea el PEI de la Institucion educativa en cuanto a
orientacion vocacional para ser desarrollado de manera trasversal con las demas areas

del conocimiento?

16. ¢Desde qué periodo de tiempo la Institucion educativa hace seguimiento al proceso de
orientacion vocacional en los estudiantes que cursan bachillerato y han egresado de este

establecimiento educativo
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Apéndice D. Carta de Validacion de Instrumentos de

recoleccion de Informacién

LOS LIBERTADORES

CARTA DE PRESENTACION

Dr.

Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE

EXPERTOS.

Nos es muy grato comunicarnos con usted para expresarle nuestros saludos y asi mismo,
hacer de su conocimiento que, siendo estudiantes de la Fundacion Universitaria Los Libertadores,
en la Maestria en Educacion, requerimos validar los instrumentos con el que recogeremos la

informacion necesaria para llevar a cabo el desarrollo de nuestro tema de investigacion.

El titulo correspondiente a nuestro tema de investigacion es “Estrategia Pedagdgica
apoyada en herramientas Tic para la orientacién vocacional” y siendo imprescindible contar
con la aprobacion de profesionales especializados para poder aplicar los instrumentos en
mencion, hemos considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en

temas de Educacion.
Anexo el certificado de validez de contenido del instrumento que mide.
Agradecemos su atencion
Atentamente,

Aida Del Socorro Castilla Atencia: Esp. Ludica Educativa
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Bleyde Yaneth Barrera Ramirez: Esp. Informatica Educativa

Irma Teresa Diaz Carcamo: Esp. Etica y pedagogia
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Certificado de validez de contenido del instrumento que mide: Orientacion vocacional a nivel de institucion educativa.

Categorias/Items Pe'rtinencia1 Rtizlevancia2 ?Iaridad3 Sugerencias
Si No Si No Si No
Categoria:
¢Cual es su perfil a nivel profesional y académico? X X X
¢la Institucién Educativa ha tenido apoyo del Ministerio de
Educacion para implementar la orientacién vocacional en los X X X

estudiantes articulados con todas las areas del conocimiento?

¢Tiene usted conocimiento si en la Institucion Educativa se estd
desarrollo un proceso de orientacion vocacional a través de la X X X
orientacion escolar?

éExiste en el plan de estudio de la Instituciéon educativa actividades
que promuevan la orientacién vocacional para la construccion de un X X X
proyecto de vida en los estudiantes?

¢De qué manera interactia Usted con los estudiantes para
motivarlos en la construccion de su proyecto de vida? ¢Qué X X X
iniciativas ha desarrollado en su planeacion curricular?

Observaciones (precisar 51 hay SUFICIENCIAY: .....ouunt ittt e e,
Opinién de aplicabilidad: Aplicable (x ) Aplicable después de corregir ( ) No aplicable ( )
Apellidos y nombre del evaluador (juicio de experto): Carmenza Béez Solano.

Especialidad del evaluador: Magister en tecnologia educativa

_apk=2
Firma:
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1. Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado
2. Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo

3. Claridad: Transparencia y entendimiento del concepto.



Certificado de validez de contenido del instrumento que mide:
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Orientacion vocacional para estudiantes del grado decimo

N° Categorias/Items Pertinencia’ Relevancia’ Claridad® Sugerencias
& Si | No | si | No | Si | No
Cc2 Categoria:
éUsted tiene claro lo que es la orientacién vocacional? Si
1 - X X X
No__
) ¢Crees que es importante determinar el rumbo de tu vida o « « «
proyeccion hacia tu futuro? Si No
Una vez culmine sus estudios de secundaria ¢ Usted piensa?:
a. Estudiar
b. Trabajar
3 c. Estudiary trabajar X X X
d. Noseaun
e. Otros
¢En tu Institucidn Educativa se realizan actividades para
orientarte en la proyeccion de tu futuro una vez culmines los
estudios?
a. Frecuentemente
4 b. Ocasionalmente X X X
c. Raravez
d. Nunca
5 ¢De los siguientes mensajes, éCon cual te identificas para tu X X X
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e.

proyeccién en el futuro?

Quiero estudiar una carrera universitaria y estoy seguro de
que lo voy a lograr

Me gustaria cumplir mis metas en el futuro, pero no se si lo
pueda lograr

Necesito trabajar y generar ingresos lo antes posible, para
ayudar a la familia

Me gustaria hacer una carrera profesional pero no cuento
con los recursos econémicos

Otra, écual?

¢Quiénes lo han motivado para tomar buenas decisiones hacia el

b.

o

futuro?

Mis familiares

La institucion educativa
Los amigos

Los docentes

Ninguna persona

¢Ha recibido acompafiamiento por parte de su familia en cuanto

a la posibilidad de su futuro, después de terminar el colegio?
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Si

No

é¢Has conversado con tus padres sobre lo que quieres ser en la

vida, tus gustos o preferencias?

A veces

Casi Nunca
Con frecuencia
Casi siempre

Nunca

¢Cudl de los siguientes factores considera que dificultan sus

planes futuros?

a. Econdmico
b. Apoyo familiar
9
c. Lacultura familiar
d. Falta de conocimiento en el tema
e. No he recibido orientacién en este tema
10 ¢En qué nivel puedes ubicar los ingresos econémicos de tu
familia?
¢De qué manera consideras que los ingresos econémicos de tu
familia influyen en el cumplimiento de tus metas personales
fmiee?
11 y académicos?

a.

Los ingresos econémicos de mi familia no permiten cumplir
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mis metas

b. Cuento con el apoyo econdmico de mi familia para cumplir
mis metas

c. El cumplimiento de mis metas no tiene que ver con los
ingresos econdmicos de mi familia.

d. Todas mis metas dependen del apoyo econdmico de mi

familia.

En situacién particular de no contar con los recursos econdmicos
para tu proyeccion de vida futura al terminar el bachillerato
¢Cual seria tu actitud?

a. Buscaria orientacion con otras personas aparte de mi familia

b. Buscaria orientacién en mi Institucién educativa

X X X
c. Consultaria informacién en internet sobre alternativas de
estudio
d. Me es indiferente la situacion
Observaciones (precisar si hay SUFICIENCIA): .. .ouit i e e
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable (x ) Aplicable después de corregir () No aplicable ( )

Apellidos y nombre del evaluador (juicio de experto): Carmenza Béez Solano.
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Especialidad del evaluador: Magister en tecnologia educativa

-~ r! é’ﬁﬁ_—_f 2
Firma: ’

1. Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado
2. Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo

3. Claridad: Transparencia y entendimiento del concepto.
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Apéndice E. Resultados de tabulacion de encuesta aplicada a estudiantes

e Informacion general de los estudiantes

1 Género del estudiante. ElI 55,8% de los estudiantes del grado 10° son del género
masculino y el 44,2% femenino (ver figura 8). Entendido con este resultado que hay méas
varones que mujeres en la muestra de estudio. Para el proceso de orientacion vocacional
es importante tener presente esta informacion para derribar estereotipos o imaginarios
surgido a partir de las oportunidades que surgen en relacion al género, de acuerdo a
Chamorro (2017) en la sociedad Colombiana se observa una diferencia marcada y
conservadora de los roles de hombre y mujer, que expresa en una desigual da ante

escenarios sociales y econémicos.

Género de los estudiantes

Geénero

43 respuestas

@ Mujer
® Hombre

Nota: elaboracion propia a través de la herramienta google form

] Area donde vive. En relacion al area local donde viven los estudiantes, el resultado
muestra que el 97,6% de los estudiantes se encuentran ubicado en la zona urbana de San
Marcos y 4,4% viven en espacio rural (ver figura 9). Es importante conocer el contexto
en que se desenvuelve el estudiante que puede influir en la toma de decisiones, este
resultado también brinda informacién sobre la facilidad de comunicacion y acceso a

actividades planificadas en la Institucion Educativa.
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Area local donde viven los estudiantes

Area donde vive

41 respuestas

@ Urbana
® Rural

Nota: elaboracion propia a través de la herramienta google form

1 Componente :conocimiento del estudiante en orientacion vocacional
Pregunta 1. ¢ Usted tiene claro los que es la orientacién vocacional?

El resultado grafico indica que el 84,4% de los estudiantes no tienen claridad sobre la
orientacion vocacional, un 11,6% respondieron tener conocimiento sobre este tema (ver figura
10). Este dato indica las deficiencias en cuanto a conocimiento que hay en los estudiantes del
grado 10°de la Institucion educativa de San Marcos, condicidn que esta presente en los
diferentes establecimientos Educativos de Colombia, segin Mendoza y Martinez (2008, citado
en Guerrero y Rodriguez, 2017, p.14), los jovenes no reciben una asistencia de orientacion

vocacional por eso no pueden tomar decisiones correcta al desconocer del tema.

Opinion del estudiante sobre tener claro lo que es la orientacion vocacional
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1. ;Usted tiene claro los que es la orientacion vocacional

43 respuestas

@ si
@ No

Nota: elaboracion propia a través de la herramienta google form

Pregunta 2. ;Crees que es importante determinar el rumbo de tu vida o proyeccion hacia

tu futuro?

En cuanto a la importancia de orientar la vida futura, los estudiantes respondieron en
un 97,7% de manera positiva sobre el tema y solo un 3,3% no lo considera importante (ver
figura 11). De manera implicita se les pregunto a los estudiantes sobre uno de los cuatro
elementos que integra el proyecto de vidas , evidenciandose el conocimiento sobre este aspecto,
como lo indica Garcia (2017) que la proyeccién futura se construye entre la seleccion de las
metas vitales de los jovenes.

Respuesta sobre la importancia de determinar el rumbo de vida o proyeccion hacia el futuro

2. ;Crees gue es importante determinar el rumbo de tu vida o proyeccién hacia tu futuro?

43 respuestas

@ si
@ No
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Nota: elaboracion propia a través de la herramienta google form
Pregunta 3. Una vez culminen sus estudios de secundaria ¢Usted piensa?

El resultado graficado muestra que el 48,8% de los estudiantes piensa estudiar y laborar
una vez culminen sus estudios de secundaria, el 27,9% aln no tiene claro que van a hacer y un
18,6% piensa estudiar y un 4.7% piensan laborar o ayudar a la familia en la actividad econdémica
a la que se dedica (ver Figura 12).

Un porcentaje muy bajo (menos del 20) de los estudiantes piensa solamente en estudiar,
desean combinar esta actividad con la labor y un porcentaje considerable no tiene claro lo que
va hacer una vez culminen sus estudios de secundaria. Estos resultados concuerdan con los datos
obtenidos en un estudio realizado por el circulo de formacién en el afio 2016 con una muestra de
17.800 chicos que acudieron al Saldn de Orientacion Universitaria, donde el 21% de los
encuestados indicaron que no tiene claro que quieren estudiar ni su futuro lo que se puede deber

a que no existe una verdadera orientacion vocacional (Europa Press, 2016).

Respuesta de los estudiantes sobre los planes que tienen una vez culminen los estudios de bachillerato

3. Una vez culmine sus estudios de secundaria ;Usted piensa?:

43 respuestas

@ Estudiar

@ Laborar

@ Estudiar y laborar

@ Nose aun

@ Pienso abrir un taller de mecanica de
motas y aprender carpinteria con mi
papa

Nota: elaboracion propia a través de la herramienta google form

Pregunta 4. ;En tu Institucion Educativa se realizan actividades para orientarte en la proyeccion de

tu futuro una vez culmines los estudios?

Los estudiantes del grado10° respondieron en un 46,5% que rara vez se realizan
actividades de orientacion vocacional en el establecimiento educativo, un 32,6% indican que
nunca se han dado este tipo de actividad, el 11,6% considera que ocasionalmente se da esta

orientacion y para un 9,3% frecuentemente se estan tocando este tema (ver figura 13).
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El resultado encontrado permite percibir que en la Instituciones Educativas San José no
se ha realizado actividades que impacten esta area de desarrollo personal de los estudiantes
mostrandose deficiencias en cuanto al conocimiento del tema de orientacion vocacional. Para
Afanador y Rodriguez (2021) no todas las instituciones educativas desarrollan un plan y guia de
intervencion en esta area que apoye la toma de decisiones de los estudiantes presentando notorias

carencias en la implementacion de la orientacién vocacional.

Respuesta sobre realizarse actividades en la Institucion educativa dirigidas a la orientacion

vocacional

4. ;En tu Institucion Educativa se realizan actividades para orientarte en la proyeccion de
tu futuro una vez culmines los estudios?

43 respuestas

@ Frecuentemente
@ Ocasionalmente
@ Rara Vez

@ Nunca

"

Nota: elaboracion propia a través de la herramienta google form

Pregunta 5. De los siguientes mensajes, ¢Con cual te identificas para tu proyeccion en el

futuro?

Al relacionar algunas frases con la proyeccién hacia su futuro, el 31% de los estudiantes
se relaciona con la necesidad de trabajar y generar ingreso para ayudar a su familia, el 26% de
los estudiantes le gustaria hacer una carrera profesional pero no cuentan con los recursos
econdémico para cumplir esta meta y a un 19% le gustaria cumplir sus proyecciones futuras pero

no tienen seguridad de poder lograrlas (ver figura 14).

Las frases con las que més se identifican los estudiantes del grado 10° para proyeccion
de su futuro es estudiar y trabajar pero pensando en las condiciones socioeconémicas de su
familia y limitantes para poder alcanzar sus metas. La combinacion de la actividad de estudiar y

laborar se pueden dar cuando se brindan oportunidades a los estudiantes desde el contexto social,
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De acuerdo a Cruz et al. (2017) poder ser riesgoso hacer las dos actividades al mismo tiempo

causando un desinterés escolar que puede llegar a la desercion.

Frase con la que el estudiante se identifica en su proyeccion en el futuro

5. De los siguientes mensajes, ; Con cual te identificas para tu proyeccion en el futuro?

42 respuestas

@ Quiero estudiar una carrera universitaria
y estoy seguro que lo voy a lograr

@ Me gustaria cumplir mis metas en el
futuro, pero nos si lo pueda lograr
Mecesito trabajar y generar ingresos lo
ante posible , para ayudar a la familia

@ Me gustaria hacer una carrera
profesional pero no cuento con los
recursos economicos

@ 1y3

Nota: elaboracion propia a través de la herramienta google form

Componente familiar y emocional

Pregunta 6. ;Quiénes los han motivado para tomar buenas decisiones hacia el futuro?

El resultado graficado da a conocer que los estudiante en un 32,6% han sido motivados por su
familia, un 30,2% indican que por ninguna personas, el 30,2% respondieron que la motivacién ha
procedido de los docentes y en un 7% de la Institucion educativa (ver figura 15).

El resultado indica que los estudiantes del grado 10° han recibido motivacion para sus decisiones
en mayor medida de la familia y los docentes, el reconocimiento de la Institucion en este aspecto
es muy bajo para ellos, esta condicion concuerda con el aporte brindado por Alvarez (2016)
expresando que la familia es un elemento fundamental para conectar al joven con la sociedad y
adquiera de las primeras experiencias, formacion y el desarrollo de la personalidad, asi mismo el
apoyo docente es fundamental en el estudiante para una orientacion pedagogica en el cambio de
concepcion del joven para lograr una mejor relacion entre la escuela y el exterior. El porcentaje

bajo de aporte de la Institucion educativa es una situacion que esta presente en muchas escuelas
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donde no existe una articulacion o un trabajo organizado entre la escuela, la familia y la

comunidad.

Respuesta de los estudiantes sobre quienes los han motivado a buenas decisiones hacia el futuro

;Quiénes los han motivado para tomar buenas decisiones hacia el futuro?

43 respuestas

@ Mi familia

® La Institucién Educativa
Los amigos

@ Los docentes

@ Ninguna persona

Nota: elaboracion propia a través de la herramienta google form

Pregunta 7. ¢(Ha recibido acompafiamiento por parte de su familia en cuanto a la

posibilidad de su futuro, después de terminar el colegio?

Referente a las respuesta de los estudiantes sobre recibir acompafiamiento familiar para tomar
decisiones futuras una vez culminen su bachillerato, el 58,1% respondieron que noy un 41, 9
consideran que han sido acompariado por su familia para este proceso (ver figura 16). Estos
resultados muestran la falta de acompafiamiento de los padres en la orientacion vocacional de los
estudiantes del grado 10°, la falta de apoyo puede generar inseguridades en los jévenes ante
decisiones futuras, esto no es una condicion generalizada, pero estudios indican que la familia es
uno de los elementos mas influyentes en el proceso de decision vocacional brindando soporte

emocional y estimulo para decisiones de su futuro (Fernandez et al., 2016)

Respuesta sobre el recibir acompafiamiento de la familia para decisiones futuras
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7. i Harecibido acompanamiento por parte de su familia en cuanto a la posibilidad de su
futuro, después de terminar el colegio?

43 respuestas

®si
@ No

Nota: elaboracion propia a través de la herramienta google form

Pregunta 8. ;Has conversado con tus padres sobre lo que quieres ser en la vida, tus gustos o

preferencias?

El resultado a conocer que el 45,5% de los estudiantes a veces han conversado con sus padres
sobre sus gustos o preferencias futuras, un 30,2% de ellos casi nunca han tocado este tema. En
menor un 7% con frecuencia han tratado este aspecto y otro 7% nunca lo han tocado. Los datos
obtenidos indican que menos del 50% de los estudiantes del grado 10° han conversado con sus
padres sobre lo que les gustaria hacer una vez culminen su bachillerato, observandose una falta
de comunicacion o deficiencias en la confianza entre padres e hijos, la respuesta no permite
profundizar sobre la causas a que se debe esta condicion en los hogares pero si resaltar la
importancia del acompafiamiento y dedicacion de las familias al joven como aspecto
fundamental no solo para el logro de 6ptimos resultados académicos, sino también para la
formacion de un individuo sano emocionalmente, que supera todo tipo de barreras sociales,

culturales y econdémicas una vez culmine sus estudios de secundaria (Lastre y Lopez, 2017).

Has conversado con tus padres sobre lo que quieres ser en la vida
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8. ;has conversado con tus padres sobre lo que quieres ser en la vida, tus gustos o
preferencias?

43 respuestas

@ Aveces
@ CasiMunca
Con frecuencia

@ Casi Siempre
@ Nunca

Nota: elaboracion propia a través de la herramienta google form

Pregunta 9. ¢ Cudl de los siguientes factores considera que dificultan sus planes futuros?

El resultado presentado muestra que el 83,7% del estudiante consideran que el principal factor
que dificulta sus decisiones futuras es el econdmico, seguido en un 9,3% por la falta de
orientacion en este tema Yy el 7% respondieron que no cuentan con apoyo familiar. En los datos
obtenidos predomina el factor econémico como principal causa que dificulta los planes futuros,
la falta de orientacion vocacional aparecen un porcentaje muy bajo , este resultado coinciden
con estudios que indican el nivel socioecondémico de los estudiantes es un factor externo
asociado a la no continuidad de estudios, la pobreza o los bajos ingresos familiares son claros
determinantes de esta condicidn donde surge la necesidad de trabajo por parte del estudiante, en
otras situaciones sus decisiones dependen de los costos de oportunidad real de seguir estudiando

en funcion del beneficio futuro (Roman, 2013).

Respuesta sobre los factores que dificultan los planes futuros en los estudiantes
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9. iCual de los siguientes factores considera que dificultan sus planes futuros?

43 respuestas

@ Economico

@ Apoyo familiar

La cultura familiar
@ Falta de conecimiento en el tema
@ No he recibido crientacién en este tema

Nota: elaboracion propia a través de la herramienta google form

1 Componente Econdémico

Pregunta 10. ¢ En qué nivel puedes ubicar los ingresos econémicos de tu familia?

El resultado graficado muestra que el 55,8% de las familias de los estudiantes presentan ingresos
econdémicos bajos, el 39,5% tienen ingresos muy bajos y solo un 4.7% presentan ingresos
medios. En més del 50% de los hogares de los estudiantes del grado 10° los ingresos de las
familia son bajos, esto concuerda con datos aportados por los indicadores de pobreza del
municipio de San Marcos en el plan de desarrollo Municipal (2016, citado en Lopez, 2016, p.57)
indicando que el 70% de la poblacion se ubica en altos rangos de pobreza y un 34% de los

hogares en pobreza extrema.

Respuesta sobre el nivel de ingreso de las familias de los estudiantes
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10. ;En qué nivel puedes ubicar los ingresos econdomicos de tu familia?

43 respuestas

@ Ingresos Bajos

@ Ingresos Muy bajos
© Ingresos medios
@ Ingresos altos

Nota: elaboracion propia a través de la herramienta google form

Pregunta 11. ;De qué manera consideras que los ingresos economicos de tu familia influyen

en el cumplimiento de tus metas personales y académicos?

El resultado indica que el 67,4% de los estudiantes opinan que los ingresos econdémicos de su
familia impiden cumplir metas o suefios, un 14% de los estudiantes cuenta con el apoyo de su
familia para este proposito y el otro 14% consideran que sus metas dependen totalmente del

factor econémico de su familia.

De qué manera los ingresos econdmicos influyen en el cumplimiento de metas personales y académicas.

11. ; De qué manera consideras gue los ingresos economicos de tu familia influyen en el
cumplimiento de tus metas personales y académicos?

43 respuestas

@ Los ingreso economicos de mi familia
no permiten cumplir mis metas

@ Cuento con el apoyo econdémico de mi
familia para cumplir mis metas

@ El cumplimiento de mis metas no tienen
que ver con los ingresos economicos de
mi familia

@ Todas mis metas dependen del apoyo
econdmico de mi familia

Nota: elaboracion propia a través de la herramienta google form
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Pregunta 12. En situacidén particular de no contar con los recursos econémicos para tu

proyeccion de vida futura al terminar el bachillerato ¢ Cual seria tu actitud?

En relacion a la actitud que asumirian los estudiantes al no contar con apoyo econémico para
continuidad de sus estudios o metas futuras el 37,2% de ellos buscaria orientacion con otras
personas diferente a la familia, el 39,5% consultaria informacion en internet sobre alternativas de
estudio y un 18,6% buscaria la orientacion en la Institucion Educativa, un porcentaje muy bajo le
es indiferente este tema (ver figura 21). Mas del 50% de los estudiantes buscaria alternativas de
apoyo u orientacion fuera de su hogar para el cumplimiento de metas al tener el limitante del

factor econémico.

Respuesta de actitud que asumen los estudiantes al no contar con apoyo econémico de la familia para

su proyeccion futura.

12. En situacién particular de no contar con los recursos economicos para tu proyeccion
de vida futura al terminar el bachillerato ;Cual seria tu actitud?

43 respuestas

® Buscaria orientacion con ofras personas
aparte de mi familia

@ Buscaria orientacién en mi Institucion
Educativa

Consultaria informacion en internet
sobre alternativas de estudio

@ Me es indiferente la situacidn

Nota: elaboracion propia a través de la herramienta google form

5.2 Resultados de encuesta sobre acceso y uso de tecnologia en estudiantes del

grado 10°.

Teniendo en cuenta que la estrategia pedagdgica planteada en esta investigacion esta apoyada
en herramientas TIC, se hace necesario revisar el acceso de los estudiantes a estos recursos. A

continuacion se presentan los resultados de la encuesta aplicad al grado décimo.
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[J Cuestionario.

Pregunta 1. ;Cual de los siguientes artefactos tecnolégicos poseen en su casa?

El resultado muestra que el 65,1% de los estudiantes cuentan con celulares, el 27,9% de los
estudiantes no tiene estos equipos y un 7% tiene Tablet. Segun el Ministerio de comunicaciones
(2020), el 67,8% de los estudiantes de la media tienen acceso a una computadora, que difiere de

los resultados obtenidos donde los alumnos asumen que tienen mas acceso a celular.

Tipo de artefactos tecnoldgicos que tiene los estudiantes en sus hogares.

1. ;Cual de los siguientes artefactos tecnologicos poseen en su casa?

43 respuestas

@ Computador de mesa

@ Celular inteligente
Portatil

@ Tablets

@ No tengo

Nota: elaboracion propia a través de la herramienta google form

Pregunta 2. De las siguientes opciones ¢ Cual es el tipo de conexion que posee?, sino tiene

conexion marque ninguna de las anteriores.

En cuanto al tipo de conexion a internet, el 37,2% de los estudiantes comparte internet, un 34,9%
utiliza datos y un 25,6% no tiene ningun tipo de acceso; solo un 2.3% tiene conexién wifi. La
mayoria de los estudiantes no tiene acceso a internet mediante red de conexion local sino que lo
hacen es por internet mavil, este resultado difiere del registro dado por el Ministerio de las TIC,
asegurando que el 64% de los hogares colombianos cuenta con acceso a internet (El Heraldo
,2017.

Tipo de conexion a internet que tienen los estudiantes
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2. De las siguientes opciones jCual es el tipo de conexién que posee?, sino tiene conexion
marque ninguna de las anteriores

43 respuestas

@ Comparte Internet
@ Tiene WIFI
Datos de internet

@ Ninguna de las anteriores

Nota: elaboracion propia a través de la herramienta google form

Pregunta 3. ;Con que frecuencia accede a internet?

El resultado de respuesta de los estudiantes indica que el 34,9% de los estudiantes ingresan a
internet todos los dias, un 30,2% lo utilizan varios dias de la semana, un 25,6%una vez a la
semana Yy un 9,3% manifiestan que nunca acceden (Ver figura 24). La informacion obtenida
muestra que la frecuencia de acceso a internet en los estudiante del grado 10° es alta, en cuanto a
la situacién en Colombia, segun el estudio promovido por Tigo y las tendencias internacionales,
en Colombia los nifios y nifias pasaron de estar conectados 3 a 5 horas diarias, mientras que los
adolescentes pasaron de 5 a 7 horas diarias conectados, por cuenta de la pandemia (Semana,
2021).

Frecuencia con que los estudiantes ingresan a internet

3. Con que frecuencia Accede a Internet

43 respuestas

@ Todos los dias

@ Varios dias de la semana
Una vez ala semana

@ Nunca

Nota: elaboracion propia a través de la herramienta google form
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Pregunta 4. ;Cuantas horas de internet utilizas a diario?

En relacion a las horas de internet que usan los estudiantes, el 48,8% de los estudiantes acceden
dos horas diarias, un 37,2% a una hora diaria y el 9,3% a tres horas diarias. La hora de internet
en las que acceden los estudiantes del grado 10°se aproxima a los datos obtenidos en una
investigacion realizada por TigoUne y la Universidad Eafit donde los nifios y jovenes en

Colombia gastan en promedio tres horas y 31 minutos diarios en internet (La Republica, 2018) .

Horas de internet que utilizan diariamente

4, ;Cuantas horas de internet utilizas a diario?

43 respuestas

@ Una horas
® Dos horas
Tres Horas
@ Cuatro horas
@ Mas de cinco horas

Nota: elaboracion propia a través de la herramienta google form

Pregunta 5. {Qué tipo de uso le das al internet?

El resultado sobre este aspecto indica que el 81,4% de los estudiantes utilizan el internet para
realizar tareas o actividades escolares y un 18,6% para hobby o entretenimiento. De acuerdo a
Hudgson y hoy (2018), la mayoria de los estudiantes afirman que con mayor frecuencia usan el
internet para acceder a las redes sociales; aunque en un porcentaje considerable, también la usan

para la busqueda de informacion e investigacion de tareas

Uso que le dan los estudiantes al internet
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5. ;Qué tipo de uso le das al internet?

43 respuestas

® Tareas o actividades escolares

@ Hobby o entretenimiento
Juegos

@ Desarrollo de clases

Nota: elaboracion propia a través de la herramienta google form

Pregunta 6. Si el colegio le ofreciere informacion sobre proyectos que incluyan tecnologia

¢ Como le parece?

En relacion a la opinion de participacion de los estudiantes en proyectos escolares que incluya
tecnologia, a un 90,7% le parece muy importante y un 9,3% lo consideran poco importante. Este
resultado de opinidn de los estudiantes es relevante para implementar la estrategia pedagogia de
proyecto de vida apoyada en la tecnologia, donde la eficacia de estas herramientas de acuerdo a
Gomez (2019) depende si son aplicadas con el proposito expreso de aumentar la inmersion de los
estudiantes en el aprendizaje y la colaboracion, por lo que resulta importante que el estudiante

muestre interés frente al uso de las TIC.

Opinion de los estudiantes sobre participar en proyectos con Tecnologia TIC

6. Si el colegio le ofreciere informacién sobre proyectos que incluyan tecnologia ;Cémo le
parece?:

43 respuestas

@ Muy importante
@ Poco Importante
Mo le interesa

Nota: elaboracion propia a través de la herramienta google form
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Pregunta 7. ;Cual de las siguientes redes sociales o servicios de internet utiliza?

El resultado presentado muestra que el 50% de los estudiantes utilizan WhatsApp, un 47,6%
usan Facebook y un 2,4% desconoce estos servicios.

Redes sociales o servicios de internet que utilizan los estudiantes

7. ;Cual de las siguientes redes sociales o servicios de internet utiliza?

42 respuestas

@ Instagram
@ Facebook
@ Correo electronico
@ WhatsApp

@ Desconoce estos servicios

Nota: elaboracion propia a través de la herramienta google form



150

Apéndice F. Transcripcion de entrevistas en el programa Happy Scribe

[00:00:00.570] - Speaker 1

Buenos dias profe, mi nombre es Blaire Janeth Barrera Ramirez, soy estudiante de la Maestria en
Educacion. Estoy aqui para que me haga el favor de responder una entrevista sobre el proyecto de
investigacion que estamos llevando a cabo para nuestra tesis. Tiene como titulo Proyecto de vida,
como estrategia pedagdgica apoyada en herramientas TIC para la orientacion vocacional en los
estudiantes, la educacion media en instituciones educativas San José. El objetivo de esta
investigacion es identificar el proceso de orientacion vocacional que actualmente se realiza en la
institucion educativa.

[00:00:44.310] - Speaker 1
Profe. Cudl es su nombre?

[00:00:47.190] - Speaker 2
Buenos dias. Mi nombre es Oliver Ruiz Medina. Soy docente y coordinador de la Zona Educativa San
José.

[00:00:56.250] - Speaker 1
Profe. Los afios de servicio que lleva laborando en la institucién 2. Y estuve dos afios en la primera
pregunta orientadora es cudl es el perfil a nivel de profesional y académico suyo?

[00:01:12.090] - Speaker 2

Bueno, yo soy normalista superior. Licenciado en Lenguaje de Comunicacion y Educacion Superior de
la Institucion Educativa. Ha tenido apoyo del Ministerio de Educacion para implementar la orientacion
vocacional en los estudiantes articulados con todas las areas del conocimiento bueno directamente
de la de parte del ministerio, que no se han llevado a cabo las acciones precisas. Pero si hay
instituciones, por ejemplo, como a través de Sena, que buscan, digamos, direccionar la vocacion de
los estudiantes hacia la realizacion de actividades laborales que puedan desempefiar una vez hayan
terminado la educacién secundaria y media.
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8/11/21 20042 coordinadora.mp4
A ® ° G coordinadorampd # o
Extensién 00:00:00 / 00:03:49 A, &2 O ¢ 2
00:00:00

Buenas tardes profe, mi nombre es Blaire Janeth Barrera Ramirez, soy estudiante de
maestria de una maestria de educacion. Estoy aqui para que me haga el favor y me
responda una entrevista. Esta entrevista es como requisito de la investigacion que
estamos llevando a cabo aca la institucion educativa de San José, cuyo titulo es

Proyecto de vida como estrategia pedagdgica apoyada en herramientas TIC para la

orientacion vocacional en los estudiantes de la educacion media. El objetivo de este
es identificar el proceso de orientacidon vocacional que actualmente se realiza en la
institucion. Profe, Cudl es su nombre?

00:00:50
Buenas tardes, mi nombre es Claudina Herrera Vazquez y me desempefio como

Coordinadora de Institucién Educativa San José y soy administradora de empresas

con diplomados en formacion pedagogica y gestion publica.

00:0112
Cuantos anos anos tiene esta laborando aqui una institucion?

00:01:14
Profe aqui en la institucidn tengo seis anos de estar laborando

00:01-21

o Guardado hace un . .
Reajustar marcas de tiempo
minuto
hitps:ifeditor. i fiabiclogaZ _1636421782940_6125699167 iptajob Typ 3

Apéndice F. Codificacion de entrevista en el programa MAXQDA



Memos

Importar

Cédigos Variables Andlisis Métodos mixtos Informes MAXDictio

E Abc ABC p¢ g"¢.‘ K, -k T Acuerdo de inter-codificacion Y
[ 2 y ="
Cat datos d st 23
PTT:Preguntas-  Blisqueda de textos Exploradorde | Blsqueda compleja  Reiniciar pardmetros de Comparar Casos | Cuadricula de Tablasde _Explorador de D Cotegorzardstoz deencuesta | p L L
Temas - Teorias. & Autocedifica - Tweets Yo
P Resuttados de la bisqueda - O X

ALGUNA: estudiante

TYEPLP Bedo B C

IR Sistemad... [§ 0 [v

* [l Documentos

3 a0

36 resultados de 4 dacumentos y 0 grupos de documentos

B3 O

s 0 DOz x

COORDINADOR.mp4

coordinadoramp4

Vista previa
Buenos dizs profe, mi nombre es Blaire Janeth Barrera Ramirez, soy estudiante de la

COORDINADOR. mpd

estudiante

ORIENTADOR ESCOLAR mpé Maestria en Educacién.
PROFESOR DE ETICA.mp4 Tiene come titulo Proyecto de vida, como estrategia pedagégica apeyada en
47 Conjuntos = herramientas TIC para la orientacion vocacional en los estudiantes, la educacion COORDINADORmp4  estudiante
media en instituciones educativas San José.
Ha tenido apayo del Ministerio de Educacién para implementar la orientacion
__ vocacional en los estudiantes articulades con todas las dreas del conocimiento
= bueno directamente de la de parte del ministerio, que no se han llevado a cabo las COORDINADOR.mpd | estudiante
acciones
Pero si hay instituciones, por ejemplo, como a través de Sena, que buscan,
= _ digamos, direccionar la vocacién de los estudiantes hacia Ia realizacién de
G Sistemade codigos 5 [y © T actividades laborales que puedan desempefiar una vez hayan terminado la COORDINADOR.mp4 | estudiante
educacion secundaria y
G Sistema de codigos
iy mismo, pues hay algunos programas que han estado socializados en
ormacion _lainstitucién que buscan brindarle al estudiante una serie de posibilidades que &
~ @ Interes = pueda definir de su futuro laboral y de una u otra manera contribuira al COORDINADOR.mp4 | estudiante

=gl estudiante
&4 proyecto de vida
@7 orientacion
@l vocacional
7 Conjuntos

crecimiento

que sellevan a cabo a través del Sena, pues tienen un matiz vocacional, es decir,

(| &

de codificaciones (cadigos combinados por'0’)



