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Resumen

La presente propuesta tuvo como fin emplear a la IGdica como mecanismo de aprendizaje
de la lectura y escritura, en los nifios del grado Primero del Centro Docente Rural Mixto
Buenavista, resguardo de Tacuey0, Municipio de Toribio, Cauca. Utilizando para ello el método
cualitativo para resolver los problemas que presentaban los estudiantes con respecto al proceso
de lectura y escritura que conformaban la muestra. Se hace referencia a las actividades ludicas
que hicieron parte de esta propuesta llamada: Para viajar por los planetas, lo mejor son las letras.

La metodologia de la propuesta de intervencion disciplinar se realizé bajo el paradigma
cualitativo, con un enfoque de investigacién-accién. En donde se buscaba como fin la
participacion activa de los estudiantes en el proceso educativo y, por ende, el aprendizaje del
proceso lectoescritor. La aplicacién de las actividades ludicas permitio conseguir resultados
favorables, generando en la poblacién estudiantil avances significativo en el mejoramiento del
proceso lecto-escritor, logrando en ellos la motivacion que necesitan para realizar aprendizajes
placenteros y dindmicos, que les resulten atractivos y consigan la adaptacién a las necesidades de
cada uno de ellos, convirtiéndose estas herramientas en las bases fundamentales para el
desarrollo del proyecto, ayudando a su vez en la labor de ensefianza de los docentes.

De igual forma es importante mencionar que la metodologia del proyecto utiliz6
instrumentos de observacion directa del participante y bitacora de analisis. Con el fin de
documentar la reflexion en el proceso.

Palabras clave: La lidica y aprendizaje, estrategias pedagdgicas, lectoescritura.



Abstract

The purpose of this proposal was to use play as a learning mechanism for reading and
writing, in children of the First grade of the Buenavista Rural Mixed Teaching Center, Tacueyd
reservation, Municipality of Toribio, Cauca. Using the qualitative method to solve the problems
presented by the students regarding the reading and writing process that made up the sample.
Reference is made to the recreational activities that were part of this proposal called: To travel
through the planets, the best are the letters.

The methodology of the disciplinary intervention proposal was carried out under the
qualitative paradigm, with an action-research approach. Where the aim was the active
participation of students in the educational process and, therefore, the learning of the literacy
process. The application of recreational activities allowed to achieve favorable results,
generating significant advances in the student population in the improvement of the reading-
writing process, achieving in them the motivation they need to carry out pleasant and dynamic
learning, which is attractive and achieves adaptation to the needs of each one of them, turning
these tools into the fundamental bases for the development of the project, helping in turn in the
teaching work of the teachers.

Similarly, it is important to mention that the project methodology used instruments for
direct observation of the participant and an analysis log. In order to document the reflection in
the process.

Keywords: Play and learning, pedagogical strategies, literacy.
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1. Punto de partida

1.1 Planteamiento del problema

El Resguardo de Tacuey6 municipio de Toribio Cauca esta conformado por 34 veredas,
una de estas, es la vereda de Buenavista, donde se encuentra la sede educativa “Centro Docente
Rural Mixto Buenavista”, en la cual se atienden nifios de los grados: transicion a quinto de
primaria, cuya poblacién es indigena con patrones culturales arraigados. ESs en este entorno,
donde se preveé desarrollar el trabajo de investigacion respecto a la problematica que presentan
algunos estudiantes en el proceso de aprendizaje, y que se encuentran asociados a la lectura y
escritura en los nifios de primaria; siendo necesario indagar si los nifios presentan dificultades de
aprendizaje, y analizar a fondo los problemas que generan o causan el bloqueo en el desarrollo
de las destrezas en la lectura y escritura, y de esta manera aportar estrategias que permitan

impactar positivamente en los nifios y nifias, evitando que presenten complicaciones en el futuro.

El entorno de la sede educativa “Centro Docente Rural Mixto Buenavista”, esta
conformado de familias que se caracterizan por ser personas trabajadoras, ya que en su mayoria
viven de lo que producen en sus parcelas y de esta manera brindan educacion a sus hijos.

Afios atras esta vereda, al igual que el territorio fue afectada por la violencia, causando
por decirlo asi, consecuencias que de alguna manera afecta la parte emocional en los nifios; aun
asi, se observa en las familias y los nifios el deseo de continuar preparandose desde los espacios
educativos. También existen familias donde la responsabilidad del cuidado de los nifios esté en
manos de la madre, la abuela o presentan la novedad que algunos padres no tuvieron la

posibilidad de escolarizarse.

Es por ello, que, al interior del proceso educativo, se ha evidenciado con preocupacion,

que nueve nifios, con edades entre cinco a seis afos, durante el proceso de aprendizaje presentan



dificultades en la lectoescritura, pese a las estrategias que se implementan para mejorar este
aspecto. Se emitira un juicio de valor sin sustentacion investigativa, pero se ha podido analizar
que el problema de aprendizaje que se evidencia en algunos nifios podria llegar a ser hereditario,
ya que, por el tiempo de trabajo de la docente en la sede, se han presentado casos donde todos los

miembros de una familia han llegado a la escuela con las mismas dificultades.

Al lado de ello, se halla otras desventajas, y es que un docente, tiene la responsabilidad
de atender hasta tres grados de educacion basica primaria, en un mismo recinto, ademas de
encontrar varios niveles de aprendizaje, conlleva a la dificultad de tener una atencion
personalizada y lograr atender a las necesidades de los estudiantes de una manera mas adecuada,
el ingreso a la escolaridad a muy temprana edad, falta de apoyo familiar en la educacion, los
nifios estan a cargo de terceras personas y la desintegracion familiar lo cual afecta su desarrollo

emocional e intelectual.

De acuerdo a estas situaciones que se exponen, se ha detectado en algunos nifios, que su
proceso de aprendizaje no es igual al de los demas, ya que presentan estas caracteristicas:
desconcentracidn, olvidan con facilidad las instrucciones que se proponen respecto a las
actividades a desarrollar, aprenden por momentos y luego olvidan, no realizan las actividades
que se comparten, no pueden leer una frase o un texto corto, no responden a un dictado, mientras
se hace un acompafiamiento individual lo hacen, pero por si solos les cuesta el avance en la

lectura y escritura.

También se han evidenciado casos, donde el nifio inicia su proceso de lectoescritura en el
grado cuarto, pero de una manera poco satisfactoria para el nivel educativo en el cual se
encuentra. Teniendo en cuenta esta problematica, este trabajo de investigacion se desarrollara en

los estudiantes del grado primero, ya que es la base para los grados siguientes y desde este



espacio en el cual se inicia, se proyecta obtener resultados positivos y mejorar los procesos de
aprendizaje en los nifios, partiendo de nuevos conocimientos y estrategias que se adquieran a lo

largo de la carrera.

1.2 Formulacion del problema
La propuesta parte de la pregunta problematizadora, ;Como promover el interés por el
aprendizaje de la lectura y escritura en los estudiantes del grado primero, en el Centro Docente

Rural Mixto Buenavista, resguardo de Tacueyo, municipio de Toribio, Cauca?

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general

Generar a partir de la ludica, estrategias de aprendizaje las cuales aumenten el nivel de
interés por el proceso lectoescritor, de los nifios del grado primero, del Centro Docente Rural
Mixto Buenavista, Resguardo de Tacuey06, Municipio de Toribio, Cauca.

1.3.2 Objetivos especificos

Identificar mediante la observacion de los estudiantes de grado primero las principales
dificultades que presentan para iniciar su proceso lecto escritor.

Formular estrategias ludicas que motiven los estudiantes del grado primero en el inicio de
sus procesos lecto escritor.

Valorar el proceso realizado con la aplicacion de la propuesta de intervencion disciplinar
con los estudiantes de grado primero y los avances logrados en el mismo.

1.4 Justificacion

El presente proyecto surge de la necesidad de acompafiamiento que requieren los
estudiantes del grado primero de la Sede “Centro Docente Rural Mixto Buenavista”, frente a las

dificultades en el aprendizaje de la lectura y la escritura, que son los aspectos en los que mas



dificultades presentan, y los cuales se constituyen como un vehiculo para el acceso a la
transmision de informacion del conocimiento; y que es necesario en la vida cotidiana, y en el
proceso de ensefianza aprendizaje.

Visto de este modo, este trabajo pretende reconocer la importancia que tiene la lectura y
escritura en el proceso de formacion del nifio, asi como en el qué hacer pedagogico al momento
de evaluar el comportamiento y el avance que los nifios tienen en el proceso; siendo la lectura y
escritura un facilitador que permitird conectar y aplicar lo aprendido a las necesidades reales y

asi enriquecer el conocimiento universal.

Cada nifio es diferente y posee caracteristicas Unicas en el desarrollo, su capacidad de
aprendizaje es de acuerdo a sus condiciones y a su propio ritmo, ademas que en algunos casos
requieren apoyo extra para poder llegar al aprendizaje de los conocimientos, constituyéndose en
caracteristicas que pueden favorecer o truncar el aprendizaje en las aulas. Por ello, se debe
ofrecer a los nifios espacios significativos por medio de la ludica, en donde puedan interactuar
con la lectura y escritura, ensefiando a los nifios a reconocer que a partir de este modo de
aprendizaje pueden mejorar sus niveles de lectura y escritura, a la vez que serdn mas conscientes
de sus logros y necesidades, lo que contribuye en el refuerzo de su seguridad en el estudio,
mejorando sus ideas; permitiendo asi, que los nifios se reconozcan como sujetos activos dentro

de su propio aprendizaje.

Para finalizar, el proposito de este proyecto es indagar el porqué de las dificultades de la
lectura y escritura de los nifios del grado primero, presentando una propuesta de intervencion
pedagdgica desarrollada a través de la ludica como alternativa de solucion, la cual genera 'y

activa los procesos de pensamiento en los estudiantes.



2. Marco tedrico- referencial
2.1 Antecedentes investigativos
En el presente trabajo se hizo fundamental revisar de manera minuciosa una busqueda de
autores que sirvan como referentes y que a su vez nutran y compartan las ideas que en esta
propuesta se exponen; para ello se citan antecedentes internacionales, nacionales y locales, en
donde la ltdica sea considerada como el mecanismo de aprendizaje en la lectura y la escritura de
los nifios, y en este caso, los pertenecientes al grado Primero del Centro Docente Rural Mixto

Buenavista, resguardo de Tacuey0, Municipio de Toribio, Cauca.

2.1.1 Antecedentes Internacionales

Como primer referente internacional es necesario mencionar lo que dice Ordofiez (2017),
en su trabajo de investigacion titulado: Analisis de estrategias ludicas para mejorar la
comprension lectora en los estudiantes de la educacién general basica superior en la Unidad
Educativa Homero Lopez Sadd, se planteé como objetivo general: Analizar las estrategias
ludicas utilizadas como herramientas didacticas para desarrollar la comprension lectora en los
estudiantes de la Institucion antes mencionada. Teniendo para ello la participacion de 134
estudiantes de octavo a décimo grado y seis docentes del plantel educativo.

El disefio metodoldgico es de tipo cuantitativo, ya que permite la comparacién y evaluacion
de los datos obtenidos por medio de encuestas dirigidas a docentes y estudiantes; sumado a la
observacion por medio de una ficha. Los resultados permitieron conocer las estrategias ludicas que
utilizan los profesores en la comprension lectora, determinando si estas estrategias dan buenos
resultados en los estudiantes. Las conclusiones del autor arrojaron que a pesar de que los
profesores si hacen uso de estrategias en la comprensidn lectora, no siempre lo hacen de la forma

mas asertiva. Es por eso que no se obtienen los resultados esperados; es por eso necesario la
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capacitacion de los docentes en nuevas estrategias que brinden la posibilidad de mejorar el nivel
educativo que presentan actualmente los estudiantes.

Dentro de este contexto el antecedente nutre las intenciones de este proyecto ya que ve la
necesidad de implementar estrategias encaminadas para el mejoramiento de las capacidades en
los estudiantes. Considerando a la educacién como un mecanismo dindmico, adaptable en el
tiempo y modificable en los contextos en que se necesitan.

Ordofiez afirma lo siguiente:

Al momento de leer un texto de cualquier tipologia, el estudiante o la persona que lee
lleva en su interior un bagaje de conocimientos previos que son los que le permiten
comprender lo expresado por el autor en el texto. (p.18)

En pocas (otras) palabras (términos) para que el lector tenga conocimiento claro de lo que
esta leyendo, debe contar con presaberes que le faciliten la interpretacion de lo que quiere decir
el autor del escrito. Con estos conocimientos previos puede desglosar y decodificar las ideas del
escritor, haciendo suyo el nuevo conocimiento adquirido.

El Segundo referente internacional es necesario considerar lo que sefiala Calucho (2018),
quién en su trabajo investigativo titulado: El refuerzo pedag6gico como herramienta para el
mejoramiento de los aprendizajes. Alli plantea como objetivo general: Determinar si el refuerzo
pedagogico contribuye al mejoramiento del rendimiento académico en los estudiantes de noveno
afio de Educacion General Bésica de la Institucion Educativa Fiscal Dr. Emilio Uzcétegui.
Teniendo para ello la participacién de los estudiantes del grado noveno.

El disefio metodoldgico es de tipo de corte cualitativo y cuantitativo. Los instrumentos
tenidos en cuenta para la recoleccion de datos se hicieron a través de la encuesta como
instrumento de investigacion fue dirigida a la poblacién estudiantil. A su vez se utiliz6 la

entrevista a los profesores, facilitando su trabajo desde la Optica cualitativa. Los resultados que
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se obtuvieron por medio de la observacion, demostraron un desempefio bastante bajo de los
profesores el proceso de ensefianza — aprendizaje, evidenciando la falta de preparacion y el uso
de una ensefianza no adecuada. Se considera pertinente la implementacion de herramientas que
les permitan a los profesores el mejoramiento de su desempefio. La interpretacion de los
resultados se baso en el andlisis de los datos que arroj6 la encuesta a los estudiantes y la ficha de
observacion de clases.

Las conclusiones del autor demostraron que los docentes no tienen la suficiente
preparacion para emplear estrategias que permitan conseguir un refuerzo en el proceso
ensefianza-aprendizaje. En este marco el antecedente nutre las intenciones de este proyecto al
considerar que al igual que la presente propuesta, comparten fines comunes, considerando el uso
especifico del planeamiento, por parte de los educadores, de estrategias que logren un mejor
aprendizaje en los estudiantes, haciendo de esto un cambio de fondo que genere el mejoramiento
en la calidad del aprendizaje.

Por otra parte, es conveniente mencionar lo que enfatiza Calucho (2018) refiriéndose al
refuerzo pedagodgico de la siguiente manera: “El refuerzo pedagogico es una alternativa que
favorece la sensibilizacion, el desarrollo de destrezas y afianzamiento de conocimientos que
coadyuven al mejoramiento del rendimiento escolar en los estudiantes” (p.14). Es significativa la
importancia que tiene la perspectiva que genera cambios a nivel estructural en la manera como se
presentan asertivamente las diferentes medidas y estrategias que mejoren en gran parte, las fallas
gue actualmente se presentan a nivel educativo.

2.1.2 Antecedentes nacionales

Como primer referente nacional se sefiala lo que argumentan Mojica, Romero y Peralta

(2017), en la investigacion llamada: Estrategias ludicas de aprendizaje para mejorar los procesos
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de lectoescritura en los nifios y nifias de grado transicién del Instituto San Ignacio de Loyola.
Planteando como objetivo general: Disefiar estrategias ludicas que conduzcan a fortalecer los
procesos de lectoescritura, con los nifios y nifias del grado transicién del Instituto San Ignacio de
Loyola. Teniendo para lo anterior a la poblacion de nifios de preescolar con un total de 98
estudiantes. Haciendo uso del disefio metodologico enfocado en la (IAP) Investigacion Accion
Participativa, y su linea de investigacion es la linea de pedagogia.

Los instrumentos tenidos en cuenta para la recoleccion de informacion se hicieron a
través de la encuesta dirigida a estudiantes, padres de familia y docentes; sus resultados
evidenciaron falta de apoyo por parte de los papas en el proceso lector de los nifios, basicamente
no hacen acompariamiento en el proceso. Por otra parte, las encuestas que se aplicaron a
estudiantes y docentes corroboraron esta informacion, llegando a la conclusion que puede
mejorar esta situacion en los padres de familia, y a su vez, por medio del arte se estimula en gran
medida la creatividad en los nifios, mejorando en varios aspectos, como son la percepcion y la
interaccion social, generando en los nifios un placer por el aprendizaje.

En este marco el antecedente nutre las intenciones de este proyecto al considerar que para
mejorar el proceso de lectoescritura en los nifios es completamente necesario que se
implementen estrategias ludicas que resulten atractivas para los menores, consiguiendo en ellos
la atencion necesaria para obtener resultados positivos.

Para Mojica, Romero y Peralta (2017), un papel importante en el proceso formativo y
educativo lo realiza la familia, plasméndolo de la siguiente manera:

Es importante seguir fomentando el acompafiamiento de la familia en los procesos de
lectura de los estudiantes, lo cual permite un mejor resultado y a la vez contribuye a un
mejoramiento continuo en los procesos educativos, y a su vez, el fortalecimiento de las

relaciones afectivas de los nifios y nifias con su nucleo familiar. (p.63)
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Como primeros formadores, la familia es necesaria para la educacién de los nifios,
generando un ambiente 6ptimo en el seno del hogar, para que de esta maneray junto con el
apoyo de los familiares, los nifios consigan mejorar en el proceso educativo.

Como segundo referente nacional se consideran a Rodriguez y Vergara (2017), en su
trabajo de investigacion titulado: Juegos didacticos como recurso para fortalecer la lecto-
escritura en nifios y nifias de tercer grado de primaria; se plantean como objetivo general:
Promover el desarrollo de la lecto-escritura a partir de estrategias pedagdgicas en nifios y nifias
de tercero de primaria del Colegio Distrital Manuel Cepeda Vargas sede A, para fortalecer sus
procesos de lectoescritura. Teniendo para ello la participacion de 104 nifios.

El disefio metodoldgico corresponde a un enfoque Cualitativo, y el tipo de investigacién
fue Investigacidén-Accidn. Los instrumentos tenidos en cuenta para la recoleccion de informacion
se hicieron a través de la observacion, diarios de campo, planeaciones y entrevistas. Los
resultados de los antecedentes son satisfactorios observar algunas mejorias en cuanto a escritura,
comprension lectora, socializacion o argumentacion de textos.

Las conclusiones del autor consistieron en determinar la importancia de disefiar e
implementar diferentes actividades ludico-pedagdgicas, las cuales favorecieron el avance de los
estudiantes mediante el juego, enriqueciendo su conocimiento acerca de la lecto-escritura. En
este marco el antecedente nutre las intenciones de este proyecto al considerar que se necesitan las
ayudas didacticas como estrategias que mejoren el desempefio escolar, mas exactamente en la
lectura y escritura, brindando con esta una herramienta valiosa para conseguir un resultado
positivo en el proceso ensefianza-aprendizaje.

Rodriguez y Vergara (2017) mencionan lo siguiente: “Las estrategias ludico-pedagogicas

insertadas en los juegos didacticos, tienen como propdsito motivar a todos los nifios y nifias,
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delegarles el placer y gusto por leer y escribir, propiciando la reconstruccién de conocimientos y
creando ambientes favorables de formacion” (p.9). Es valioso el aporte que brindan las ludica en
el proceso de aprendizaje, haciendo de esta practica un comodin que permite el aprendizaje de

manera dinamica, didactica y divertida.

2.1.2 Antecedente local

Es interesante dar a conocer lo que postulan Caicedo, Gonzélez y Hernandez, (2017),
quienes en su obra titulada: La ludica estrategia de aprendizaje para mejorar la comprension
lectora en el grado quinto de educacion basica primaria de La Institucion Educativa San Pedro
Claver del Municipio de Puerto Tejada. Plantean como objetivo general: Elaborar estrategas
ludicas de aprendizajes para mejorar la comprension de la lectura en los estudiantes del grado
quinto de bésica primaria en la Institucion educativa San Pedro Claver del municipio de Puerto
Tejada, Cauca. Teniendo para ello la participacion de los estudiantes del grado quinto en la

institucion Educativa, 153 estudiantes en total, cuyas edades oscilan entre 9 y 12 afios.

El método de la investigacion-accion participacion (IAP), Los instrumentos tenidos en
cuenta para la recoleccion de informacion se hicieron a través de la encuesta y la observacion.
Las conclusiones del autor consistieron en decir que los estudiantes participantes en las
actividades ludicas han obtenido mejores procesos de vocalizacion y desarrollan campos de
comprension de lectura con mayor facilidad que quienes no participaron. Asi pues, se presenta
un avance sustancial positivo con respecto a la utilizacion de estrategias ludicas en el proyecto.

En este marco el antecedente nutre las intenciones de este proyecto al considerar que,
para conseguir un buen resultado educativo, es bueno apalancarse por un metodo estratégico para

ello, en este caso es la ludica como herramienta incomparable, la cual brinda mejores resultados



15

que cualquier método tradicional. Los nifios se adaptan mas facilmente a esto, disfrutando las
clases y avanzando en su proceso de comprension de lectura.
Caicedo, Gonzalez y Hernandez, (2017) mencionan lo siguiente:
Los estudiantes deben desarrollar habilidades de lectura y escritura en estos tiempos
posmodernos y una adecuada motivacion para realizarlos, se encuentran en actividades
que conlleven cierto grado de placer y les conduzcan a realizar lectura donde ellos se
sientan cdmodos y complacidos con determinadas lecturas. (p.56)

Se necesita fundamentalmente en el momento que los métodos tradicionales no
funcionen, el uso de estrategias ludicas que permitan la realizacion de un acompafiamiento eficaz
en el proceso de comprension de lectura, posibilitando a los nifios alcanzar las metas academicas
de manera mas divertida, dandoles el protagonismo necesario para que el éxito que se logre sea
por disposicion de ellos.

2.2 Marco teorico

El marco tedrico tiene como finalidad principal, justificar los conceptos claves para la
propuesta de intervencion disciplinar (PID), a continuacion, se definiran una serie de conceptos,
cuyos conocimientos son indispensables para la adecuada comprension del presente trabajo de
investigacion. La informacidn presentada es producto del analisis bibliografico y contempla:
Ladica y aprendizaje, estrategias pedagogicas, lectoescritura.

Ludica y aprendizaje
Es necesario mencionar lo que propone Diaz (2017), con base en su investigacion plantea lo que

para él significan las estrategias ludicas, considerandolas de la siguiente manera:

La ludica es una manera de vivir la cotidianidad, es decir sentir placer y valorar lo que

acontece percibiéndolo como acto de satisfaccién fisica, espiritual o mental. La actividad
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ludica propicia el desarrollo de las aptitudes, las relaciones y el sentido del humor en las

personas y predispone la atencion del nifio en motivacion para su aprendizaje. (p.12)

De acuerdo con lo anterior mencionado por el autor, las actividades ludicas generan nifios
que disfrutan y viven la vida de otra manera, mejorando en varios aspectos, como las relaciones
familiares, afianzando los lazos de amor que se vive en el seno familiar, igualmente sucede con
el componente socioafectivo, integrandolo de manera feliz al entorno que lo rodea, presto para

recibir nuevos conocimientos, haciendo mas facil la adaptacion para los procesos educativos.

Como expresan Sanchez y Serrano (2017), considerando lo que mencionan en su trabajo
investigativo, dan a conocer la importancia que representa la habilidad del lenguaje y de su
interpretacion, concibiéndola como parte primordial en el proceso educativo, utilizando para ello
las herramientas que sirvan de canal para la adquisicion de estos aprendizajes; proponiendo
como solucién el empleo de las ludicas como estrategias, formando junto con estas ambientes

motivacionales y didacticos. Expresandolo de la siguiente manera:

Los ambientes ludicos serdn generadores de actividades didacticas en cada una de las
clases en las cuales se fortalezcan los procesos a nivel de interpretacion en diversos textos
de tipo informativo y descriptivo y en los cuales se haga evidente una comprension

global, partiendo de la motivacidn en el desarrollo de las mismas. (p.13)

De estas circunstancias nace el hecho de enfatizar la importancia que representan la
creacion de ambientes ludicos, motivando y a su vez propiciando el aprendizaje de manera mas

asertiva y llamativa, que faciliten la adquisicidn de nuevos saberes.

Empleando las palabras de Ospina, Ramirez, y Sandoval (2017), quienes argumentan de

manera acertada la utilizacion de ambientes ludicos en el proceso de aprendizaje como
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herramienta pedagdgica. En pocas (otras) palabras (términos) dan a conocerlo consignandolo de

la siguiente manera:

Actualmente se cuenta con infinidades de recursos pedagdgicos que se pueden usar como
herramientas de trabajo en el aula, creando asi un ambiente agradable, ludico, placentero
para nifios y nifias; se debe hacer a un lado lo tradicional, lo monétono, para abrir campo

a lo nuevo, a la imaginacién, al goce y al disfrute del aprendizaje. (p.17)

Con base en lo anterior, es significativa la importancia que tiene la creacion de ambientes
que sean propicios para el aprendizaje, que motive y represente en los nifios una necesidad para
la adquisicion de conocimientos, y que mejor que hacerlo de manera atractiva y llamativa; la

manera de conseguir lo anterior dicho es por medio de la lidica como herramienta educativa.
Estrategias pedagogicas

Como platean Correa y Londoiio (2017), se necesitan mecanismos que ayuden a la
formacion y fortalecimiento de los procesos de ensefianza-aprendizaje, que brinden a los
estudiantes una manera diferente de comprender y asimilar nuevos conocimientos; como bien lo

sefialan los autores:

Disefiando y ejecutando distintas actividades o estrategias ltdicas pedagdgicas permiten
mejorar o faciliten el proceso de la lectura y escritura de una forma divertida y
significativa, logrando con ello estimular los procesos mentales, haciendo méas
significativo el acto de ensefianza-aprendizaje y propiciando una ensefianza integral y

ludica. (p12)
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Referida a este contexto, la relacion entre ludica y el aprendizaje es inseparable, ya que es
la primera quién nutre el proceso educativo, brindando un sinnimero de posibilidades para hacer

de la ensefianza una valiosa experiencia cargada de conocimientos.

Empleando las palabras de Herndndez, Luna y Recalde (2015), quienes sostienen que las
estrategias deben ser utilizadas por parte de los profesores de manera asertiva; en caso de no
hacerlo pondria en una situacion de desventaja a los estudiantes con respecto al proceso de
aprendizaje. Con base en eso ellos mencionan lo siguiente: “El desarrollar una clase
metodoldgicamente, permite que ésta sea variada, dindmica, interesante y coadyuva a mejorar el
aprendizaje del estudiante y el logro a satisfaccion de sus competencias laborales” (p.92). Se
deduce (infiere) que los resultados positivos obtenidos por los estudiantes son directamente
proporcionales a la estrategia utilizada por el docente. En donde la aplicacion de un método
correcto lograria desarrollar destrezas, conocimientos y habilidades nuevas en quienes las
reciben.

También es cierto, como bien lo plantean Acosta et al. (2017), con respecto a la recepcién
de ensefianza por parte de los estudiantes, se refieren a las estrategias pedagogicas asi:

La ensefianza es una actividad que requiere organizacién y planificacidn por parte del
docente, quien debe dar forma a las actividades, y pensar en las metodologias y recursos
maés apropiados para que los contenidos se puedan comunicar a los estudiantes de la
manera mas efectiva posible. (p.7)

Por esto puede decirse que las estrategias pedagogicas son aquellas herramientas que
representan gran utilidad para el profesor, ayudando a este a comunicar los temas y
conocimientos a los estudiantes, haciéndolo de manera sencilla para que la comprension de los

temas sea recibida mas facilmente.
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Marco legal
Las normas que amparan la realizacion de este proyecto estan contempladas en: la
Constitucién Politica de Colombia, argumentadas bajo la ley general de educacion, la ley de

infancia y adolescencia y los derechos de los nifios.

Articulo 53. Participacion de la Familia. La familia como ndcleo fundamental de la
sociedad es parte esencial del fortalecimiento de la formacion para la ciudadania y el ejercicio de
los derechos humanos, sexuales y reproductivos, tiene un papel central en la prevencion y

mitigacion de la violencia escolar y el embarazo en la adolescencia

Articulo 67: La educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene
una funcién social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a los

demas bienes y valores de la cultura.

Ley 115 de febrero 8 de 1994, Ley general de Educacion

Articulo 4: Corresponde al Estado, a la sociedad y a la familia velar por la calidad de la
educacion y promover el acceso al servicio publico educativo, y es responsabilidad de la Nacién

y de las entidades territoriales, garantizar su cubrimiento

Articulo 20: Desarrollo de habilidades comunicativas para leer, escribir, escuchar, hablar

y expresarse correctamente en lengua castellana.

En el plan Nacional de Lecturay Escritura (PNLE), y el Ministerio de Educacién
Nacional (2011) cuyos objetivos son: Lograr que los colombianos incorporen la lecturay la
escritura a su vida cotidiana, que los nifios, nifias y jovenes, lean y escriban mas y mejory lo
disfruten. Fomentar el desarrollo de competencias comunicativas, la comprension lectora y la

produccion textual.
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3. Ruta metodoldgica

3.1 Enfoque y tipo de investigacion

En esta propuesta de intervencion es necesario y pertinente el uso del enfoque cualitativo
de fortalecimiento educativo. En la cual se utiliza la recoleccion y analisis de los datos para
afinar las preguntas de investigacion, permitiendo acercarse a la realidad expuesta en el Centro
Docente Rural Mixto Buenavista, resguardo de Tacueyd, Municipio de Toribio, Cauca. Alli se
evidencian las dificultades que presentan los estudiantes del grado primero del Centro Docente

antes mencionado.

Este punto se puede destacar observando lo que plantean Baptista, Fernandez y
Hernandez (2010), en donde expresan de manera puntual lo que es para ellos el enfoque
cualitativo de la siguiente manera: “El enfoque cualitativo se selecciona cuando el propdsito es
examinar la forma en que los individuos perciben y experimentan los fendmenos que los rodean,
profundizando en sus puntos de vista, interpretaciones y significados” (p.358). Este argumento
corresponde muy bien a lo que pretende esta propuesta, permitiendo ahondar por medio de la
observacion e interpretacion lo correspondiente al proceso de lectoescritura de los estudiantes en
situaciones cotidianas, propiciando conseguir aportar un granito de arena en el aprendizaje de

estos ninos.

El enfoque utilizado se hizo buscando el desarrollo de un proceso inductivo, en donde se
presentan caracteristicas tales como la generalizacion y la amplitud del tema en el proyecto
presente. El disefio metodoldgico utilizado es la investigacion-accion. Para Elliot (2005) este

disefio representa:
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Es un instrumento privilegiado de desarrollo profesional de los docentes: al requerir el
analisis conjunto de medios y fines en la préctica; al proponerse la transformacion de la
realidad mediante la comprensién previa y la participacion de los agentes de disefio,

desarrollo y evaluacion de las estrategias de cambio. (p.18)

La idea de utilizar este disefio es que permita la profundizacion de la problematica se
pueda plantear una intervencion por parte de las investigadoras inmersas en el contexto

investigado.

3.2 Linea de investigacién institucional

La presente propuesta se circunscribe en la linea de investigacion que propone la
Fundacién Universidad Los Libertadores que se encuentra basada en tres ejes fundamentales:
“Evaluacion, aprendizaje y docencia”. Estos son esenciales en la propuesta formativa y su
constante analisis es uno de los retos de los sistemas educativos contemporaneos. La linea

prioriza la responsabilidad como parte integral de una propuesta formativa de calidad.

Esta propuesta pretende aportar a la linea de investigacion en la medida en que se
integren el disefio curricular y la aplicacion de nuevas estrategias o actividades ludicas que se
enfocan en el mejoramiento del proceso lectoescritor de los estudiantes del grado primero del
Centro Docente Rural Mixto Buenavista, resguardo de Tacueyd, Municipio de Toribio, Cauca.
De acuerdo a lo anterior se debe aprovechar el conocimiento de los docentes para lograr el mayor
aprovechamiento de los conocimientos impartidos a los estudiantes, con la ayuda de las
estrategias lidicas como frente para mejorar el proceso educativo que implica la consecucion del

avance de la lecto escritura.
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Por ultimo, se procede a la consignacion por escrito de los resultados de la intervencion,
luego de realizadas todas las actividades que se han propuesto con el fin de evaluar y analizar

que lo propuesto si tenga una relevancia y mejora en el proceso de ensefianza aprendizaje.

3.3 Poblacion y muestra

Descripcion de la poblacion, y el calculo y caracterizacion de la muestra a participar en el
proyecto. En este proyecto se ha considerado vincular a los estudiantes del grado primero de
primaria del Centro Docente Rural Mixto Buenavista, resguardo de Tacueyo, Municipio de
Toribio. Este grupo se compone de 9 nifios, cuyas edades oscilan entre los 5 a los 6 afios de edad.
Esta comunidad, cuya poblacién es indigena con patrones culturales arraigados, esta conformada
de familias que se caracterizan por ser personas trabajadoras, y de esta manera consiguen el

sustento para brindar educacion a sus hijos.

En estos nifios se evidencia la necesidad de implementar las ludicas como estrategia que
ayude en su proceso lectoescritor en su etapa inicial, motivandolos por medio de las herramientas
como el cuento, aula con una tematica motivacional para ellos en este caso el espacio.

3.4 Instrumentos de investigacion

Por tratarse de un enfoque cualitativo, la presente propuesta requiere del uso de
instrumentos tales como: la observacién directa del participante y la bitacora de analisis.

La observacion directa

La observacion es un instrumento que permite consignar de manera organizada y
sistematizada los avances que se registran de manera visual, analizando y explicando desde el
punto de vista cientifico los hechos observados de los objetos a estudio, desde una forma
participante y no participante, estructurada o no estructurada, exigiendo por parte del observador

de una agudeza visual que le permita llevar a cabo este proceso. Esta estrategia se considera
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imprescindible al permitir evidenciar la realidad del tema a tratar, por tanto, serd una herramienta
que se usara antes de implementar la propuesta, posibilitando la participacién directa en la toma
de acciones que representan importancia a la investigacion. Como lo sustentan Baptista,
Fernandez, y Hernandez (2010)
Descripciones de lo que estamos viendo, escuchando, olfateando y palpando del contexto
y de los casos o participantes observados. Regularmente van ordenadas de manera
cronolégica. Nos permitirdn contar con una narracion de los hechos ocurridos (qué,
quién, como, cuando y dénde). (p.377) (Anexo A)
Bitacora de andlisis
El instrumento se usara en la propuesta con el fin de registrar el proceso de la propuesta,
también al tratarse de un enfoque metodoldgico de investigacion accidn la bitacora permite la
reflexion de investigador inmerso en la propuesta y desde alli intervenir en la problematica con
mayor profundidad, y hacer una evaluacion como proceso, como afirman Baptista, Fernandez, y
Hernandez, (2010)
Esta bitacora tiene la funcién de documentar el procedimiento de andlisis y las propias
reacciones del investigador al proceso y contiene fundamentalmente:
Anotaciones sobre el método utilizado (se describe el proceso y cada actividad realizada,
por ejemplo: ajustes a la codificacién, problemas y la forma como se resolvieron).
Anotaciones respecto a ideas, conceptos, significados, categorias e hipotesis que van
surgiendo del analisis.
Anotaciones en relacion con la credibilidad y verificacion del estudio, para que cualquier
otro investigador pueda evaluar su trabajo (informacion contradictoria, razones por las

cuales procede de una u otra forma). (p.447) (Anexo B)
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4. Estrategia de intervencion
Titulo de la Para viajar por los planetas lo mejor son las letras
Propuesta
Objetivo: Generar a partir de la ludica, estrategias de aprendizaje en el proceso lecto
escritor, de los nifios del grado primero, del Centro Docente Rural Mixto
Buenavista, Resguardo de Tacueyd, Municipio de Toribio Cauca.
Escenario: La sala de lectura dispuesta con una ambientacion del espacio una pared al

fondo azul con estrellas y planetas que se pueden imprimir o dibujar, también
se tendra un cartel en el que se personificara la imagen de cada astronauta con
una foto de la cara de los nifios del grado primero, dicho cartel también servira
como estrategia de refuerzo positivo ya que en la cinta que tienen en las manos
los astronautas de les pegaran estrellas hechas en papel adhesivo al finalizar
cada encuentro.

PARTASV ]

Fuente: Elaboracién propia.

Delante del mural se pondra un cohete hecho con cartén reciclado.

e |

Recuperado de :
https://ar.pinterest.com/pin/287526757434597633/

Organizaran las sillas alrededor del espacio, y en la mitad se pondran algunos
cojines. Tendran una mesa con algunos libros llamativos de cuentos para nifios
entre 5 y 6 afios, cuya tematica sera el espacio, las estrellas, los planetas, los
astronautas y todo lo que tenga que ver con el ambiente espacial.



https://ar.pinterest.com/pin/287526757434597633/
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Como lo afirman Escalante y Caldera (2008)
Al crear espacios en el aula de clase para la literatura se abren
puertas a la creatividad, al poder creador de la palabra y lo
imaginario; llevando a los nifios a descubrir el deleite que
brindan los libros antes que se les pida que desarrollen destrezas
de lectura. (p.670)
Dicha tematica se selecciona debido al gusto de los nifios, a la pasién y empatia
que genera en ellos todos los contenidos que tienen que ver con el espacio,
abriendo sus mentes a un mundo fascinante para ellos, y que al integrarlos con
la lectoescritura se les presenta como diversion, juego y aprendizaje.

Asesor /
Profesor:

El docente con tono motivador les presentara a los nifios el centro del aula, en
la que estaran dispuestos los libros, papeles llamativos y portalapices; la
introduccion para realizar la actividad ya que es precisamente el que de
acuerdo a Martinez, Lago, y Ponce de Leon (2016) “a través de sus contactos
con los libros, ha logrado sentir el enorme placer de estar con los libros en
diferentes situaciones de la vida, puede transmitir a todas las personas que le
rodean, la importancia de leer” (p.14).

En ese orden de ideas el docente dirige la actividad con una actitud
participativa como lo firman Martinez, Lago, y Ponce de Ledn (2016) “El
maestro es quien mayor contacto sostiene con el nifio, quien sabe mas sobre él
y su familia. Es quien puede ejercer en el pequefio una influencia mas profunda
y perdurable” (p.14) y que mejor influencia que la que se transmite con el
testimonio por la pasion hacia la lectura y la escritura.

Estudiantes:

Estudiantes del Grado primero, cuyas edades oscilan entre los 5 a los 6 afios.
Nifios con algunas dificultades en cuanto el acompafiamiento de parte de sus
padres, ya que no tienen los fundamentos académicos; también son nifios que
colaboran es las actividades propias del campo y de las familias, con escasa
motivacion académica.

Contenidos

Pedagdgicos:

Cada semana del segundo semestre se realizaran una visita al aula de lectura
en un tiempo aproximado de hora y media. En cada encuentro tendran el
espacio para leer y escribir y todas las tematicas estaran relacionadas con el
espacio.

Tema: El astronauta lectoescritor

1. Viajando al mundo de las letras a través de los cuentos espaciales.

2. Mis primeros escritos espaciales.
En cada encuentro los estudiantes escucharan o leeran un cuento, posterior a
esto se realizar una actividad de escritura creativa.

Mediacion-
Recursos:

Actividad 1: Rescate interestelar.

El docente lee el cuento a los nifios generando en ellos la expectativa en la
narracion de este.

Autora: Eva Maria Rodriguez



http://www.cuentoscortos.com/autores/cuentos-de-eva-maria-rodriguez
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Las alarmas empezaron a sonar en
la nawve espacial Columbus 3000.
iUn astronauta se habia soltado del
cordon de seguridad y wagaba sin
control por el espacio!

Los propulsores no funcionaban y el
astronauta no podia hacer nada. Le quedaba oxigeno para
unas pocas horas.

Desde Ila cubierta de mando de la nave, los otros
astronautas enviaban mensajes de apoyo a su
companero.

—Buscaremos la manera de rescatarte —le decian
ifiguanta! ¥ respira despacio para que te dure mas el
oxigeno.

En un primer momento, el astronauta perdido se puso
nervioso. El rescate era muy dificil v cada vez estaba mas
lejos de la nave.

Pero sus compaferos tenian razdén. No habia nada que él
pudiera hacer, salvo una cosa: mantener la calma y tener
fe en que sus companeros harian todo lo que estuviera en
sus Mmanos para rescatarlo.

El astronauta empezd a respirar despacio, muy despacio,
recordando sus ejercicios de meditacion. Tenia miedo,
pero eso era normal. ;Quién no tendria miedo en una
situacion asi? Asi qgue, en wvez de intentar olvidarlo
pensando en otra cosa, el astronauta se concentro en esa
emocion, en como le afectaba. ¥ todo eso, respirando
muy despacio, abrazando su propio miedo con mucho
carifio, aceptandolo, porque ese miedo formaba parte de
&l

Al cabo de un rato, el astronauta sintic como el miedo se

iba disipando cada wvez que expulsaba el aire. Estaba
mucho mas tranquilo y en paz consigo mismo.

Recuperado de: http://www.cuentoscortos.com/cuentos-

originales/rescate-interestelar

Preguntas orientadoras para la retroalimentacion:
1. ¢Qué personajes aparecen en el cuento?
2. ¢En qué contexto se desarrolla el cuento?
3. ¢Qué fue lo que pasd?
4. ¢Como termind el cuento?
5. ¢Qué situaciones parecidas a las de los astronautas en el cuento te han
pasado?

Actividad el astronauta escritor 1



http://www.cuentoscortos.com/cuentos-originales/rescate-interestelar
http://www.cuentoscortos.com/cuentos-originales/rescate-interestelar

Fuente: Elaboracion propia.
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Actividad 2:

Autor: Eva Maria Rodriguez

Ore]itas era un conejito al que le'encantaba quedarse mirando las
estrellas por (2 noche. Pero como entre los drboles se velan muy poco,
Ore)itas buscaba un claro del bosque para observarlas. Yalll'se ibaa
mirar el clelo,

Unas veces, Orejitas contaba estrellas. Pero como solo sabla contar hasta

diez tenla que empezar muchas veces. Otras, OreJitas buscaba dibujos'y
formas. Algunas noches, cuando habfa pacas estrellas, Ore]itas jugabaal
escondite con ellas, a ver si asi sallan de una vez. Y cuando habla nubes,
Ore]itas soplaba hacla el clelo con mucha fuerza para despejar el clelo.

Una noche, el clelo estaba tan bonito'y tan estrellade que Orejitas se
olvidé de que tenfa que volver a casa, Esa noche Ore)itas creyé ver una
gran tarta de cumpleafios, un caballo galopando tras un cometa'y un
cocodrile coronado como un emperador. Incluso [e parecié ver un barco
plrata saliendo por detrés de una isla deslerta,

Como pasaba el tiempo'y Ore]itas no legaba, su madre, muy preocupads,
sall6 a buscarlo. Y legé Justo a tiempo, porque un lobe que rondaba por:
alll'ya e habfa echado el o]o para cendrselo.

Orejitas se llevé un buen susto,
-Por favor, mama, no me rlt'm, que ya he aprendido [a leccién -dijo
Ore]itas a su mama.

-No te voy.a refir, ya 5¢ que nose te va'a olvidar:dijosu
mama-, Solo.quiero.que entlendas que debes estar muy atento.

-5 que el clelo'estaba tan bonito... -dijo Ore]itas,

{1, pero dQue hublera parado si el lobo te hublera cogide? -
preguntd mama,
Orejitas empezd a llorar. §i'el lobo/le hubiera cogido yano
pedria volver a contar estrellas, ni a descubrir pastelesien el
clelo, ni'a ver escenas maravillosasen [as (uces de [a noche,

-Tengo una Idea -dijo la mamé de Ore]itas-. Manana buscaremos
un lugar'sequro para contemplar las estrellas,

Orejitas se puso muy contento, porque no habfa nada'en el
mundo que le qustara tanto como'mirar el cleloestrellado.

A 2 manana siguiente, ta mamé de Ore]itas habl6 con unas
amigas para que (e echaran un mano, mejor dicho, unas alas.
Porque esa noche Orejitas pude contemplar las estrellas desde
el clelo, como (o ven los pdJares,

Dos palomas cogieron a orejitas por el lomo y o elevaron hacla
el clelo, Y fo llevaron muy arriba, tanto que Orejitas creyd que
1ban asallr de la Tierra, como los astronautas,

-Mam4, ha sido maravilloso=dijo Orejitas- aunque al principlo me
ha'dado un poco de miedo. Aunque cuando vi que estaba tan
cerca que casl podfa tocar el cielo se me olvidd que el suelo

estaba muy abajo.

Desde entonces, Ore]itassigue contemplando el cielopor:as

noches, pero con muche culdado, escondido y solo un ratite.

Porque es mejor verlo poco, pero todos los dfas, que echarlo
todo a perder por no ser prudente.

Fuente: Disefio de elaboracion propia.

Recuperado de: http://www.cuentoscortos.com/cuentos-originales/mirando-

las-estrellas

Actividad: El astronauta escritor 2.

Por el aula van a encontrar escondidas debajo de las mesas, las sillas o el
escritorio, recortes de palabras: Planeta, astronauta, galaxia, luna, espacio
entre otras de la misma tematica.

Cada estudiante toma una palabra y con ella escribe un final diferente para la
historia de Orejitas. Se les entregara media hoja de block tamafio carta.



http://www.cuentoscortos.com/cuentos-originales/mirando-las-estrellas
http://www.cuentoscortos.com/cuentos-originales/mirando-las-estrellas
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Actividad 3.

LA
ESTRELLA
DE SO¢iA

A Sofia siempre le ha gustado la hora delir a
dormir, porque desde su ventana se pueden ver
todas las estrellas que iluminan el oscuro cielo,

- Venga, Yofia, ya es hora de meterte en la cama
- dijo su mamé& que esperaba para arroparla.
Sofia se metid de un salto en la cama, se tumbé y
se acurrucd junto a su osito preferido.

- Mam4, de mayor quiero ser astronauta para
poder viajar hasta el cielo en un gran cohete
espacial, Y cuando esté alli elegiré la estrella més
brillante y me la quedaré solo para mi,

- &Y qué vas a hacer td con una estrella?

- Pintaré las paredes y decoraré los drboles y...
asi, todo brillara.

- Buenas noches astronauta Soffa. Que suefes con
las estrellas. - dijo mamé& mientras apagaba la luz.
Sofia se quedd dormida en seguida, pero algo la
despertd. Se levanté de su cama y... {ho podia
creer lo que estaba viendo!

En la ventana le esperaba un cohete y un traje
espacial.

§in dudarlo, Sofia se puso la ropa especial para
viajar al espacio y subié al cohete.

- Abréchense los cinturones. Despegamos en 3, 2,
1, 8...555 {Pum!

Y el cohete despegé con destino al cielo
estrellado.

Sofia era una gran astronauta y en seguida
aprendié a manejar los mandos del cohete.

Vold y vold hasta llegar a las estrellas.

- j{Cémo brillan! - dijo Sofia.

La luz era tan intensa que tuvo que ponerse gafas
de sol,

A lo lejos pudo ver un planeta que brillaba mucho
mas que Jupiter o Venus.

-Ese debe ser el planeta del que vienen las
estrellas - se dijo la nifa.

Cogid los mandos del cohete y descendié hasta él,
En el Planeta Brillante todas las estrellas iban y
venian muy atareadas y habia algunas que se
ocupaban de organizar a todas las demis.

- Las estrellas de brillo dorado tienen que ir a la
parte derecha del cielo y las estrellas plateadas
deberin quedarse cerca de la luna para ayudarla a
dar algo més de luz. - decian las organizadoras.
Entonces, Sofia bajé de su cohete y se acercd a
una de las estrellas que estaban organizando, -
seguro que ellas me sabrén indicar dénde puedo
encontrar a la estrella mis brillante de todas.

- Hola, soy Sofia y he venido de la Tierra para
buscar la estrella més brillante de todas.

La estrella se giréd y casi se cae del susto, al ver a
una nifa en su Planeta Brillante. Cuando al fin se
recuperd dijo:

- Y para qué quieres una estrella?

- Pues vera usted. Quiero llevarme la estrella mis
brillante del cielo para poder pintar las paredes y
los &rboles y asi todo brillard en mi planeta, la
Tierra,

- {Pero cémo vas a llevarte una estrella? Eso es
imposible. {No podrias encender una linterna o
poner luces de Navidad para que brille tu planeta?
Soffa mird a la estrella extraiiada... y después se
explicé un poco mejor, por si no la habia entendido
bien.

W
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- Bueno, las luces de Navidad no pueden estar todo
el afio encendidas y las linternas necesitan muchas
pilas, Ademds, lo que yo quiero es brillo y
purpurina,

La estrella se puso sus gafas para ver bien y sacé
unos papeles que llevaba guardados en un maletin
morado,

- La ley del Espacio prohibe que las estrellas salgan
del Planeta Brillante, salvo para iluminar el cielo,
Pera si quieres puedes quedarte td a vivir aqui,

- {(dmo voy a quedarme yo aqui? Tengo que
volver a mi casa, con mi mam4, - dijo Sofia,

- Haremos una cosa, abre tu mano,

Sofia abrid su mano y [a estrella le dio un pequeﬁo
saco,

- §1, eso serd suficiente, Ya puedes marcharte
Sofla, date prisa que pronto se hard de dia,

Sofia montd en su cohete rumbo a la ventana de su
casa, algo triste por no haber podido llevarse una
estrella,

Entonces, abrid el saco y cual fue su sorpresa al
ver que le habian regalado polvo de estrellas,
Desde entonces, cada noche, Soffa abre su saco
para pintar con polve de estrellas las cosas bonitas
que hay en el planeta Tierra,

tN

Recuperado de: https://www.cuentosyrecetas.com/cuentos-sobre-el-
espacio-exterior-para-ninos/

Fuente: De disefio propio
Actividad: El astronauta escritor 3.

Cada estudiante recibe cinco estrellas hechas en cartulina amarilla, en cada
una va a escribir una frase que quiere mandar a las estrellas.

Luego las depositaran en el cohete que se encuentra decorando en el espacio.

Se haré un acto simbdlico de enviar las frases a las estrellas.



https://www.cuentosyrecetas.com/cuentos-sobre-el-espacio-exterior-para-ninos/
https://www.cuentosyrecetas.com/cuentos-sobre-el-espacio-exterior-para-ninos/
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Actividad 4:

‘hx m d m m Alex era un nifio muy inteligente que

amaba el espacio exterior. Su suefio mas grande era pasear fuera de la drbita
terrestre y mir{ar con sus propios ojos el espacio exterior. Asi que, un dia se
sento para escribir una carta a la central espacial.

Pasé mucho tiempo y Alex casi habia olvidado la carta, asi que cuando
despertd aquella mafiana de abril pensé que seria como cualquier otro dia:
bafiarse, vestirse, desayunar e ir a clase. Pero cuando recogi6 el correo por la
mafiana y se sentd en la mesa con su papa y su mama a ver las cartas que
habian llegado, se quedo sorprendido de ver un sobre con su nombre de parte
de la estacidn espacial de la ciudad.

Sin tardar abrié emocionado el sobre y pidié a su mama que leyera lo que
ponia dentro. Mama, un poco extranada, comenzo a leer tranquilamente y, a
medida que leia mas, parecia mas sorprendida y emocionada.

“Has ganado un viaje para tres personas, dando una vuelta por
el espacio exterior, Alex”- Leyé emocionada- jTu suefio se hizo
realidad, seras un astronauta de verdad!

Alex casi no podia creerlo. Cuando llegé al colegio les conté a todos sus
amigos aquello, pero nadie quiso creerlo puesto que no le daban aquellos
premios a un nifio solamente por escribir cartas y enviarlas a la sede espacial
de la ciudad. Pero aquello era cierto, la carta estaba en casa y Alex no decia
mentiras, asi que no discutio y siguié jugando con sus compafieros. Cuando
llegé a casa junto a su papa a la tarde, mama habia hecho ya las maletas para
ir a la sede, jel viaje era a la maiiana siguiente!

Todo el camino Alex fue sofiando despierto. ¢ C6mo se sentiria en el espacio?
“iLo sabré maiiana!” — Pensaba sonriente. Casi no podia creer su suerte...,
nunca imaginé que enviando una carta permitirian que volase junto a sus
padres. Como le decia su nana, “tocar la puerta no es entrar”. Es decir, que
intentar las cosas nunca esta de mas, puesto que nunca sabemos lo que
puede ocurrir.

Aquella noche casi no pudo dormir, y a la mafana siguiente, cuando vestido
de astronauta con sus guantes, botas y casco espacial, se vio sentado en el
cohete, auin seguia pensando que aquello era un suefo. Entonces la cuenta
regresiva comenzé y, sin sentir miedo, Alex cogié la mano de su mama y miré
por la ventanilla. Cuando despegaron, el paisaje pasé rapidamente y, en unos
minutos, ya estaba en pleno espacio camino a Marte.

Observo al planeta hacerse mas pequefio con estrellas por todas partes. La
vista era increible y Alex sinti6 por fin que aquello era real: su suefio mas
grande hecho realidad. Contento, tomé algunas fotos con su mama y su papa
para recordar aquel momento. Pues, mientras estés respirando nada es
imposible.
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Disponible en:
https://www.bosquedefantasias.com/recursos/colaboraciones/cuento-
alex-planeta-rojo

Fuente: de disefio propio

Astronauta lector 4.

En un papelégrafo gigante puesto en una de las paredes que tendré el titulo el
espacio intergalactico de los suefios, se les entregara a los nifios marcadores
de colores para que escriban inspirados en la historia de Alex: ¢Cual es su
suefio?

Otros elementos

Al inicio: Es importante hacer una socializacion con los estudiantes en la que
ellos expresen que saben del espacio, para ello se les hara preguntas como:
¢Quiénes pueden ir al espacio?

¢ Qué hay en espacio?

que desee ¢Qué es lo que mas te gusta del espacio?
agregar a la ¢ Qué te gustaria saber del espacio?
propuesta: Por ultimo, dejar algunas recomendaciones a los estudiantes para que ellos
exploren aplicaciones que pueden descargar a través del celular.
UNIVERSE
Star Walk 2 free
Stellarium
Materiales: Cartulinas de colores, colores, marcadores, carton reciclado,
Mediacion- pintura, papel bond, tijeras, fotos de los nifios, cuentos impresos.
Recursos:
Humanos: Docentes, estudiantes del grado primero Centro Docente Rural
Mixto Buenavista, resguardo de Tacueyd, Municipio de Toribio, Cauca.
Se propone una bitacora de observacion diaria en la que se registra la particion
de los estudiantes en las actividades, como enfatiza con respecto a la
o evaluacion Carmona et al. (2019) “reconocer un contexto, un espacio y unos
evajitI)l:g;cailédne sujetos activos de su propio proceso formativo, asumiendo la evaluacion como

un proceso nunca exclusivo, ni repetitivo o mecanico” (p.98). Se realiza con
el fin de continuar el proceso teniendo en cuenta los avances, las necesidades,
y las particularidades de cada nifio.

(Anexo 2)



https://www.bosquedefantasias.com/recursos/colaboraciones/cuento-alex-planeta-rojo
https://www.bosquedefantasias.com/recursos/colaboraciones/cuento-alex-planeta-rojo
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5. Conclusiones y recomendaciones

Se identificaron mediante la observacion directa de los estudiantes de grado primero las
dificultades que presentan para iniciar el proceso lecto-escritor; haciendo en ellos el debido
acompafiamiento en el proceso educativo, formulando estrategias ludicas que motivaron el
proceso de aprendizaje.

Esta propuesta se disefio con la finalidad de lograr motivar a los nifios del grado Primero
del Centro Docente Rural Mixto Buenavista, resguardo de Tacueyd, Municipio de Toribio,
Cauca, en el proceso lecto-escritor, consiguiendo en ellos incentivar el interés y el gusto en este
aprendizaje, logrando que este sea un proceso educativo didactico, dinamico y divertido para
ellos.

Se ha evidenciado que la lectura recreativa motiva de manera acertada a los nifios,
ofreciéndoles muchas posibilidades para que mejoren sustancialmente en sus procesos de
aprendizaje.

Los estudiantes se interesan mas por la lecto-escritura cuando se convirtieron en parte
activa de ellas con las actividades ludicas que se llevaron a cabo, logrando evolucionar
positivamente en el proceso ensefianza-aprendizaje.

La implementacion de las estrategias ludicas como herramientas educativas son de gran
ayuda en el aula, posibilitando con estas la generacion de un ambiente ludico-pedagdgico,
permitiendo una mayor capacidad creativa, tanto en los estudiantes como en los profesores, para
la realizacion de los procesos de ensefianza-aprendizaje en los nifios de grado Primero del Centro
Docente Rural Mixto Buenavista, resguardo de Tacueyd, Municipio de Toribio, Cauca, en el

proceso lecto-escritor.



35

La propuesta se aplicara en el segundo semestre del afio 2021, ya que debido a la
Pandemia generada por el Covid-19 los estudiantes hasta el mes de abril regresaron bajo el
modelo de alternancia a las aulas, permitiendo de nuevo los encuentros presenciales, tan
necesarios para los nifios por el contexto en que viven y por las dificultades de conexién y de
acompafiamiento por parte de los padres de familia y/o cuidadores.

Se recomienda involucrar a los padres de familia por medio de charlas y talleres en el
proceso educativo de los hijos; que sean ellos el apoyo que los menores necesitan, haciéndolos
parte importante y fundamental en el desempefio académico de sus hijos.

Es fundamental que las clases que se brinden a los nifios sean mas dinamicas, que no se
conviertan en monoétonas y rutinarias, ya que esta metodologia no permite avanzar en el
fortalecimiento de habitos de lectura y escritura. ES por eso necesario que los profesores utilicen
en las clases a las estrategias Iudicas como herramientas de aprendizaje, que sean estas las que
brinden la posibilidad de garantizar una ensefianza mas dinamica y que genere en los nifios el

interés permanente de aprender de una forma mas alegre y divertida.
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AnNexos

Anexo A

FICHA DE OBSERVACION DIRECTA *

INSTITUCION EDUCATIVA: Centro Docente
Rural Mixto Buenavista, Resguardo de Tacueyo,
Municipio de Toribio Cauca.

GRADO: Primero

ESTUDIANTE:

FECHA:

ASPECTOS A EVALUAR Sl |NO OBSERVACIONES

Demuestra motivacion en las actividades.

Tiene definida su lateralidad

Se expresa gestual y corporalmente

Es autonomo(a) al realizar las actividades

Mantiene la atencién en las actividades

Explica y entiende lo que escucha

Sigue las instrucciones dadas por el
profesor

Actla con iniciativa y autonomia

Muestra confianza en si mismo

Interactua facilmente con sus compaferos

Confunde una letra por otra graficamente
similar, pero con el trazo en diferente
sentido. Ejemplo: b por d

Altera el orden de las letras en silaba.
Ejemplo: le por el; sol por los

Suprime una o varias letras al leer o
escribir. Ejemplo: Chocolate por chocoate

Invierte la imagen de una letra, una palabra
0 un numero. Ejemplo: E por 3

OBSERVACIONES FINALES:
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BITACORA DE ANALISIS

Centro Docente Rural Mixto Buenavista, Resguardo de Tacueyo,

Municipio de Toribio Cauca.

Grado Primero

Observaciones

Anexo B



