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1. Resumen ejecutivo

Las problematicas ambientales de la Institucion Educativa Gimnasio Superior del Meta son
generados por los estudiantes que durante la jornada académica, dan un manejo inadecuado a los
residuos sdélidos, siendo esto un motivo por el cual, se hace necesario hablar sobre el manejo
adecuado de residuos sélidos bajo el esquema de clasificacion para una disposicion correcta,
considerando que alrededor del 75% de los desechos producidos son aprovechables al ser
principalmente papel, carton, botellas plésticas y alimentos (Bolivar-Gonzélez & Corredor-
Sangufia, 2021).

Por lo anterior, se desarrolla una estrategia educativa con los estudiantes de grado cuarto, con
el objetivo de promover el manejo adecuado de residuos sélidos y que a su vez se incluya con el
PRAE (Proyectos Ambientales Escolares) de la institucion educativa. Para ello, se empled una
metodologia descriptiva compuesta por tres fases que basicamente, consistieron en aplicar
encuestas a una muestra poblacional de 12 nifios, 3 actividades de retroalimentacion, una actividad
de campo, 3 ludicas tedrico-préacticas y socializacion de resultados.

Que en conjunto permitieron obtener una contextualizacién respecto a la posicion de la
comunidad educativa del colegio, frente a la problematica de los residuos solidos, al reflejar que
el 100% de los nifios de grado cuarto no tenia conocimiento sobre residuos sélidos, debido, a la
superficialidad del tema en los planes de area y de actividades relacionadas con este, causando a
su vez que el 58% no sea plenamente consciente de las afectaciones que puede generar al ambiente
ya que el 83% indico6 que los vota sin separacion alguna.

Sin embargo, se obtuvo disposicién e interés por parte de los estudiantes en aprender la temaética,
facilitando que las actividades desarrolladas permitieran fortalecer conocimientos y habilidades;
siendo viable y de gran interés para la rectora del plantel educativo la estrategia educativa.



2. Planteamiento del problema

Desde hace tiempo se habla de la proteccidn del ambiente que constituye uno de los principales
objetivos del estado, siendo importante conocer lo que el ser humano diariamente realiza en sus
actividades (industriales, comerciales y residenciales) que atente contra este. Por ende, se hace
necesario hablar del manejo de los residuos sélidos organicos e inorganicos que proceden de estas
actividades, en razon a factores como el crecimiento demografico, el aumento de concentracion de
poblaciones en zonas urbanas, los cambios en los esquemas de consumo, la sobreexplotacion de
los recursos naturales, entre otros, han incrementado la generacion de estos residuos en los
diferentes municipios (Rico-Torregrosa, 2018).

Por lo anterior, surge la educacion ambiental como metodologia aplicable a procesos que
permite al ser humano comprender las relaciones de interdependencia con su entorno, a partir de
la reflexion critica de su presente o realidad, para que se fomente actitudes que valoren y respeten
el ambiente, considerando que el manejo de los residuos se encuentra bajo el esquema de
“recoleccion y disposicion final”, dejando por fuera el reciclaje y tratamiento de los residuos.
Debido a que no se realiza un consumo responsable que minimice los residuos sélidos que se
generen, a través de un sistema de aprovechamiento (Bolivar-Gonzalez & Corredor-Sangufia,
2021).

Propuesta metodoldgica que no se refleja en el territorio colombiano, debido a que se han
registrado alrededor de 30.400 toneladas al dia de residuos s6lidos organicos e inorganicos, que
terminan en 233 rellenos sanitarios y 176 botaderos registrados, que genera gases Yy lixiviados con
altas cargas contaminantes que deterioran en mayor proporcion recursos como agua, aire y suelo
(Torres-Sabogal & Ladino-Ospina, 2017).

Problematica ambiental que se estd agravando por presentar un marco legal disperso que es
poco conocido e inobservado; falta de aplicacidn de criterios técnicos en el manejo de los residuos
solidos; descoordinacion interinstitucional para el manejo de estos y la incoherencia entre las
politicas de manejo de residuos entre los programas de aprovechamiento. Por lo que se hace
imprescindible promover la educacion ambiental.

Es aqui, donde lo anterior implica transformar practicas y actitudes sobre el manejo que se le
estd dando actualmente a estas “basuras”, como posible solucién a la problematica que esté
viviendo el territorio; mitigando de esta forma el deterioro ambiental y a la vez proporcionar
beneficios econdmicos en las instituciones educativas y la ciudadania en general. Ademas,
incrementa los conocimientos sobre el entorno que promueve un cambio de actitudes hacia su
conservacion (Denegri-Coria et al., 2010), transformando la concepcion equivocada de considerar
los residuos s6lidos como inservibles y de poco valor.

Percepcion que al no ser aplicada limita los programas de aprovechamiento que contribuyen
como solucion permanente en los sistemas de sostenibilidad que coadyuva a una politica
socialmente admisible, econdmicamente factible y técnicamente ambiental.

Que en un sentido regional y particularmente en las instituciones educativas del municipio de
Villavicencio del departamento del Meta, no se ha venido aplicando correctamente la educacién
ambiental bajo los PRAE que son Proyectos Ambientales Escolares, de acuerdo con el decreto
1743 de 1994 que estipula que estos deben contribuir a las soluciones de problematicas



ambientales de la localidad, con el fin de adecuarlo a las necesidades internas y externas de las
instituciones educativas “IE”.

Por lo anterior, se puede afirmar que el PRAE es un documento utilizado en las diferentes
entidades de supervision por dar cumplimiento a la normatividad colombiana, sin llegar a tener un
verdadero impacto en la comunidad educativa y en la comunidad aledafia a los colegios respecto
a la proteccion del ambiente (Barreto-Tovar & Serrato-Mufioz, 2015)

Por ende, una de las causas de la baja aplicabilidad de estrategias educativas ambientales, es
debido al mal planteamiento del PRAE; causando un inadecuado manejo de residuos sélidos tanto
organicos como inorganicos, no solo por parte de los estudiantes, sino también de los docentes y
administrativos, que a su vez como sector educativo tienen responsabilidad del acompafiamiento
de procesos formativos y de desarrollo asociados a la educacion ambiental, ademas de establecer
agendas y otros mecanismos que permitan un fortalecimiento del tema ambiental en el pais.

De acuerdo con la Ley 1549 del 2012, que, relacionandolo con el Colegio Gimnasio Superior
del Meta de Villavicencio, se hace necesario fortalecer estos aspectos y con ello erradicar el manejo
inadecuado de residuos solidos; para reducir los efectos de estos, tales como la proliferacién de
vectores, riesgo en la salud humana, botaderos a cielo abierto, contaminacion de los recursos
naturales, deterioro en la estética del paisaje, desvalorizacion de predios, etc. (Rodriguez - Yépez,
2020).

2.1 Formulacién del problema

Considerando la problematica planteada anteriormente en lo referente al inadecuado manejo de
los residuos solidos en el Colegio Gimnasio Superior del Meta del municipio de Villavicencio, se
cuestiona lo siguiente:

¢Como a partir de una estrategia educativa se promueve el manejo adecuado de residuos solidos
con los estudiantes del grado cuarto (4°) del Colegio Gimnasio Superior del Meta de Villavicencio-
Meta?



3. Justificacion

El colegio Gimnasio Superior del Meta, en su busqueda de mejorar la aplicabilidad de
programas de Educacion ambiental para resignificar la importancia de la educacion sobre el
manejo adecuado de los residuos sélidos en la institucion, conciben que los estudiantes son la base
para mitigar la problematica de contaminacion ambiental presente, por lo cual han implementado
la iniciativa de localizar recipientes en puntos estratégicos dentro del plantel educativo, para la
separacion de los mismos, pero se sigue reflejando el mal manejo que se le estan dando a estos
residuos, que afecta negativamente la vida de la comunidad estudiantil.

Considerando que esta actividad no se realiza de forma adecuada, y aunque es importante
destacar la iniciativa, podria realizarse una gestion mas eficiente de la misma. Por consiguiente, se
hace necesario establecer una estrategia educativa que promueva el manejo correcto que se le debe
dar a los residuos que se generan de las actividades que se llevan a cabo en la entidad.

Teniendo en cuenta lo anterior, se identifica que la institucion educativa cada vez muestra un
mayor interés en lograr y demostrar un desempefio ambiental solido que permita que los impactos
de sus actividades sean cada vez menores y que por ende las afectaciones en el ambiente y en la
comunidad no sean significativa (Barreto-Tovar & Serrato-Mufioz, 2015). Medidas que van en pro
de la proteccion de los recursos naturales, el bienestar social y del cumplimiento con los requisitos
legales y normativos que cada vez son méas exigentes, sin embargo, la eficiencia en estos brinda
otra serie de beneficios tales como la imagen amigable que tendria la institucion y la disminucion
de posibles costos por el inadecuado manejo de residuos sélidos y por ende su disposicion final
(Torres-Sabogal & Ladino-Ospina,2017).

De acuerdo con lo anteriormente expuesto, como ingenieras ambientales y licenciadas en la
especializacion Educacion Ambiental, se pretende concientizar a los nifios sobre el manejo de los
residuos solidos y el impacto que causa en el ambiente. Asi mismo con la creacion de la estrategia
educativa se busca presentar un material educativo que brinde una opcion para los nifios en
acercarse al pensamiento de proteccién ambiental, a partir de nociones generales sobre los residuos
solidos. Dejando de lado actitudes de miedo y repulsion que se pueden generar en torno a estos.

De igual forma, cabe destacar que el disefio y desarrollo de estrategias educativas que
favorezcan la sostenibilidad de cada una de las actividades que se desarrollan en los
establecimientos educativos, requieren la inclusién de cada uno de los miembros de la comunidad
educativa, en especial de los docentes para facilitar los procesos de formacién y la apertura de
espacios que permitan que los estudiantes sean participes y propongan soluciones a cada una de
las problemaéticas ambientales a las que se enfrentan (Barreto-Tovar & Moreno-Vanegas, 2015),
siendo estas acciones uno de los resultados que se espera a parte de la mitigacion de impactos con
la implementacion de la estrategia educativa a los estudiantes del grado cuarto (4°), que promueva
el manejo adecuado de residuos solidos (organicos e inorganicos) en el Colegio Gimnasio Superior
del Meta del municipio de Villavicencio — Meta.



4. Objetivos

4.1 Objetivo general

Implementar una estrategia educativa para el manejo adecuado de residuos sélidos con los
estudiantes del grado cuarto (4°) del Colegio Gimnasio Superior del Meta de Villavicencio-Meta.

4.2 Objetivos especificos

Diagnosticar los conocimientos que tienen los estudiantes de grado cuarto respecto al
manejo adecuado de residuos sélidos en el colegio Gimnasio Superior del Meta.

Definir una estrategia pedagdgica sobre el manejo de los residuos solidos para los nifios
del grado cuarto (4°) con base al diagndstico previamente realizado.

Socializar los resultados con la rectora del Colegio Gimnasio Superior del Meta para
posibilitar la incorporacion de la estrategia pedagodgica en el Proyecto Ambiental Escolar
(PRAE).



5. Aproximacion al estado del arte

Se hace necesario realizar una indagacion sobre diferentes estudios que se enfocan en el manejo
de los residuos solidos, que permitan una articulacion con la presente investigacion, para
evidenciar las diferentes metodologias que aporten elementos que no se tienen en cuenta en la
investigacion. Con la finalidad de incluirlos y asi dar a conocer la importancia del trabajo en el
campo de las estrategias educativas para el manejo adecuado de los residuos solidos en los
estudiantes del grado 4°.

5.1. Internacionales

Siguiendo el trabajo de Vilca-Céaceres (2022) del Peru, plantea una experiencia pedagdgica en
el area de educacion ambiental titulado “una estrategia didactica en educacion ambiental con base
en el manejo de residuos so6lidos” que tiene como objetivo develar el impacto que tiene una
estrategia en el proceso de aprendizaje de contenidos especificos, teniendo como respuesta
motivacional abordar temas relacionados con probleméticas ambientales por el inadecuado
manejo de los residuos sélidos a escala global y local.

Estrategia que realiza una reflexion critica respecto a la recoleccion y clasificacion primaria de
residuos solidos, cuya inadecuada disposicion genera emision de gases de efecto invernadero, entre
otros impactos negativos, por lo que subraya el desarrollar del enfoque cientifico en los
estudiantes, como la base inicial para abordar estas tematicas en la conformacion de la educacion
ambiental. De lo anterior concluyen que no es suficiente la observacion si no desarrolla un
razonamiento cientifico en el individuo que garanticé un nuevo aprendizaje en donde se evallen
lo aprendido.

De igual forma, se encuentra (Ramirez-Diaz & Gutiérrez-Arias, 2018), con el articulo
“educacion y conciencia ambiental en estudiantes de dos colegios técnicos nocturnos de la
provincia de Cartago, Costa Rica” que describe la educacion y conciencia ambiental como eje
principal de los programas de estudio, debido, a que integra enfoques orientadores de gran
relevancia en las tematicas deterioro ambiental por los modelos de consumo actuales en la
naturaleza. Exponiendo un enfoque mixto sobre la percepcion que tienen los estudiantes respecto
a la gestion y compromisos ambientales, para evitar acciones que impacten negativamente el
ambiente.

Causando la estructuracion e implementacion de campafias de conservacién y conciencia sobre
las diferentes actividades que genera el ser humano que pueden impactar negativamente a la
naturaleza, que coadyuven en la formacién de los estudiantes mediante habilidades transversales
a las respectivas tematicas de proteccion ambiental. Concluyendo, que todas las instituciones
educativas tienen la responsabilidad de implementar la Educacion ambiental como marco de
referencia a desarrollar soluciones, mediante la promocion de liderazgos eficaces como estrategia
transversal para alcanzar los respectivos objetivos planteados en el contexto de Educacion
ambiental.



5.2. Nacionales

(Jiménez-Londofio, 2018) en su estudio “Manejo de residuos solidos mediante la investigacion
como estrategia pedagdgica en la escuela” que fue desarrollo en el departamento del Magdalena,
resalta la importancia de fomentar el manejo de residuos solidos como estrategia pedagdgica
mediante la accion de participacion, que permite un proceso de indagacion donde los estudiantes
toman conciencia ambiental, describiendo de esta manera algunas pautas tedricas en la
metodologia que son importantes en el proceso de campo con los alumnos, pues en ese proceso se
consolida parte del desarrollo del aprendizaje del nifio.

Asi mismo, hace referencia al nifio y su interés por la conservacién del ambiente, resultando un
proceso de investigacion mediante charlas sobre contaminacion, manejo de residuos solidos y el
aprovechamiento de estos “reciclaje”, ademads, de disefiar y poner en practica los conocimientos
adquiridos mediante el ejercicio de shuts de recoleccidn y separacion de basuras, actividad que
reafirma los conocimientos sobre el medio.

Por consiguiente, este trabajo describe un proceso concreto sobre la importancia de las
actividades en campo con los estudiantes, en el desarrollo del aprendizaje; enfatizando que lo
aprendido determina la formacién de una conciencia ambiental, que establece la relacion con la
dimension de proteccion y conservacion de la naturaleza.

Ahora el autor (Chaguala-Vela, 2017), presenta una forma de afrontar la problemética
ambiental que tiene la institucion educativa Los Libertadores del departamento del Guainia, por el
mal manejo de los residuos so6lidos, mediante la ejecucidn de un proyecto educativo que tiene
como base el disefio una propuesta metodoldgica enfocado al cuidado del ambiente, que consiste
en la implementacion de una cartilla educativa “Cultureando vamos mejorando el ambiente”
desarrolla una metodologia de concientizacion ambiental que desarrolla habilidades y promueven
la conservacion de la naturaleza en los estudiantes.

Debido, a que los alumnos no son ajenos a los temas de conservacion y manejo de residuos
solidos, ya que despiertan una motivacion en el aprendizaje de conceptos, que al ser analizados
facilita la construccion del conocimiento. De esta manera, se concluye que las estrategias
didacticas, son un ejemplo de herramientas que se puede implementar en el aula escolar, para la
construccién y refuerzo de los conocimientos previos y nuevos que se tiene sobre el manejo de los
residuos solidos, ademas de las consecuencias que trae consigo sino se realiza un
aprovechamiento; despertando un interés por los temas de conservacion, que es un brazo de la
Educacion ambiental en el proceso de aprendizaje.



6. Estrategia metodoldgica aplicada

La estrategia metodoldgica que se empleara para alcanzar los objetivos durante el desarrollo
del presente proyecto se basaré en el método descriptivo, el cual se estructurd por las siguientes
fases y contexto poblacional:

6.1 Poblacién y contexto

El Colegio Gimnasio Superior del Meta se encuentra ubicado en el casco urbano del municipio
de Villavicencio en el departamento del Meta (ver figura 1). Lleva alrededor de 33 afios formando
de manera integral a género mixto, sus jornadas son en la mafiana, es decir de calendario A y
actualmente maneja los niveles de preescolar, basica primaria y secundaria. La poblacién que se
escogera para el desarrollo del presente proyecto sera con doce (12) nifios del sector urbano, estrato
dos y tres que se encuentran matriculados en el grado 4°, con rangos de edades de 7 a 9 afios,
informacidn que es recolectada por medio de la entrevista realizada a la rectora del plantel
educativo.

Es de notar, que la poblacion rural no se toma debido a que la institucion educativa se localiza
en la zona urbana y tampoco se toma como muestra poblacion el nivel bésico secundario,
considerando a que en el PRAE llevan otro proceso metodologico.

Repiblica de Colombia

. Departamento del Meta

Municipio de Villavicencio

Figura 1. Ubicacion area de estudio. Por Herndndez. L & Ferreira.M,2023.

Asi mismo, los principios fundamentales de la educacion del Colegio Gimnasio Superior del
Meta, es fortalecer la autonomia de los estudiantes, mediante la exploracion vocacional y
profesional, enlazados al desarrollo armonioso, racionalidad, individualidad, salud, servicio,
cooperacion y continuidad. Teniendo como prop6sito educativo la calidad, evidenciado en la



gestion de proyectos innovadores, que posibilitan alcanzar y superar el nivel de calidad que el
Departamento del Meta y Colombia necesitan en el servicio educativo (Garcés-Ardila, 2007)

También, tienen como vision formar lideres comprometidos en la construccion de un mundo
mejor, que sean ciudadanos competentes, gestores de paz, protectores del ambiente, ligados a
procesos académicos y de investigacion, con base a su plan de desempefio con los estudiantes,
docentes, directivos y en su gestion educativa integral (Garcés-Ardila, 2007).

6.2 Fases o etapas (ruta metodologica)

Para el cumplimiento de los objetivos de la presente investigacion, se plantea la siguiente
metodologia, la cual constara de tres fases que permitan la propuesta de una estrategia educativa
que posibilite un manejo adecuado de residuos solidos en el grado 4° del Colegio Gimnasio
Superior del Meta.

En lo que respecta al grupo muestral, la investigacion se define como un estudio descriptivo,
enfocado a la recoleccion de informacion por medio de la observacion en circunstancias reales que
es aplicado, dado a que tiene como propoésito solucionar problemas de aprendizaje en orden
didactico para optimizar la calidad educativa (Guevara-Albéan et al., 2020)

6.2.1 Fase 1: Diagnostico de conocimientos previos

Se realizar4 un reconocimiento de los estudiantes del grado cuarto del Colegio Gimnasio
Superior del Meta y de sus saberes respecto al manejo adecuado de residuos sélidos, mediante la
aplicacion de una encuesta que sera previamente disefiada con un maximo de 20 preguntas que
seran principalmente cerradas, al igual que 3 actividades que serdn adaptadas del libro “Estrategias
Didacticas” de Flores, Avila, Rojas, Séez, Acosta & Diaz (2017). Para identificar si los estudiantes
se encuentran motivados y reforzar los conceptos sobre el manejo de los residuos sélidos.

Lo anterior, con la finalidad de obtener una contextualizacién sobre aspectos sociales,
ambientales y la disposicion que tendran los estudiantes al proceso que se quiere desarrollar a
partir del analisis de las encuestas y las 3 actividades desarrolladas, después de la aplicacion de la
encuesta. De igual forma, con esta fase se busca dar cumplimiento con el primero de los objetivos
especificos “Diagnosticar los conocimientos que tienen los estudiantes respecto al manejo
adecuado de los residuos solidos en el colegio”.

6.2.2 Fase 2: Estrategia pedagogica sobre el manejo de los residuos solidos

La segunda fase corresponde al desarrollo de 4 actividades correspondientes a tres categorias,
donde la primera “estructura” consiste en crear un arbol de problemas, que se desarrollara por
los siguientes momentos:

1. Accidn: Se realizara una inspeccion de las instalaciones internas y externas del colegio,
para obtener una reflexidn a través de criticas proactivas, que integran lo teérico y practico
(impresiones que obtienen durante el recorrido, que tendra una duracion de una hora y sera
orientada por la docente a cargo), para transformar la realidad que tienen los estudiantes y
asi valoren el ambiente.



2. Participacion: En medida que se realiza el recorrido los estudiantes hablaran de las
problematicas ambientales que viven por el inadecuado manejo de los residuos solidos,
tanto a nivel escolar como en comunidad.

3. Reflexion: Los estudiantes realizaran un arbol de problemas, donde plasmaran las
necesidades, y asi poder explicar mejor la realidad en que viven, para poder desarrollar
acciones que mitiguen las problematicas identificadas. Con el fin de crear propuestas que
enfrenten de forma creativa los conflictos que se generan por el manejo inadecuado de los
residuos solidos.

La segunda actividad es la categoria “desarrollo”, que consiste en lo practico-tedrico y
corresponde a un cine-foro, que es una herramienta metodoldgica que facilita y enriquece el
dialogo entre el asistente y la obra audiovisual (Mayorga-Ceron,2017), con el propdsito de generar
conciencia “sobre el manejo adecuado de los residuos solidos” en los estudiantes y también el
refuerzo de los conocimientos previos de la fase 1. Con la finalidad de desarrollar aptitudes que
promuevan la cultura ambiental (inculcar buenos habitos desde el colegio en los nifios y que se
genere un "bola de nieve" que alcance a los adultos y la comunidad en general).

Por ultimo, se tiene dos actividades que corresponden a la categoria “evaluativo”, donde se
disefiard un dispositivo “La Placita Escolar”, con la cual se busca un espacio de aprendizaje
interactivo donde se pondra en préctica las tematicas vistas y se brindara transversalidad entre
diferentes areas del conocimiento. De igual manera, se desarrollard una matriz FODA junto con
las docentes a cargo, la cual, contendra observaciones de “fortaleza y debilidades” identificadas,
durante el desarrollo de la estrategia pedagogica.

6.2.3. Fase 3: Socializacién de resultados

Se socializaran los resultados obtenidos de los estudiantes a través de un folleto, con la rectora
de la institucion educativa, con el objetivo de brindar orientacion para incorporar la estrategia
pedagdgica en el Proyecto Ambiental Escolar (PRAE) de la institucion y se aplique en los
diferentes niveles de bésica primaria.

6.3 Técnicas o instrumentos:

Para el desarrollo de la primera fase que corresponde a la encuesta y las 3 actividades a realizar, se
encuentran encaminadas hacia el conocimiento de aspectos sociales, ambientales, saberes previos y
disposicién de cada uno de los estudiantes del grado cuarto. Se hara uso de la encuesta (anexo 1) ya que
segun Garcia Ed. (2019), permite obtener de manera efectiva la informacién que se desea sobre un tema al
tener claros factores como el nimero de preguntas, la precision del fraseo en las preguntas, teniendo en
cuenta que estos influyen directamente con las respuestas que dardn las personas que seran consultadas.
Ademaés, contara con una muestra del 100%, con un maximo de 20 preguntas y de tipo mixto (cualitativo y
cuantitativo).

Por consiguiente la encuesta, se realizara de forma virtual, con la finalidad de evitar el uso de
papel (de modo que se contribuya a un uso y consumo responsable de bienes provenientes de
recursos naturales), promover el uso eficaz de las TICs (Tecnologias de la informacion y las
comunicaciones) en las aulas de clase y facilitar la sistematizacion de la informacion y por ende
su respectivo analisis, siendo a partir de la tabulacion y graficaciones de las preguntas cerradas



(para obtener informacion cuantitativa) y la categorizacion de las preguntas abiertas (para obtener
informacion cualitativa).

Respecto a las tres actividades didacticas, también, se busca obtener informacion cualitativa y
dar un refuerzo a los conocimientos de los estudiantes del grado cuarto en temas relacionados con:

v Residuos sélidos: como lo son su definicion y clasificacion de acuerdo con su composicién

(organicos e inorganicos) (figura 2).

| Actividad 1. Inferencia |

1 Tema: Conceptos basicos de residuos solidos

| Tema: Conceptos basicos de residuos solido I

| Objetivo: Reflexionar y compartir 1deas sobre los residuos solidos |

| Desarrollo: Se lleva una cantidad determinada de residuos tanto organicos como tnorganicos al |
- espacio donde se vaya a desarrollar la actividad (aula de clase, zona verde o zona recreativa). |

| Seguido, se arman grupos de dos estudiantes v se hace una demostracion de los residuos llevados
y se habla sobre ellos. Luego, los estudsantes proceden a responder las preguntas de la siguiente |

. tabla: I

A (Comose | . . . Nombre 3 Nombre 3 |
| {Qué es un : ¢ Qué residuos son ; :
: : clasifican los residuos residuos
| residuo solido? . aprovechables? L3 Ay
| residuos? 0rganicos inorganicos

| Matrile: Residoos slidos, npresione d aabla 2, pelota,apcers. |

Figura 2. Planteamiento actividad 1. Juntate, piensa y comparte. Adaptado de Flores, Avila,
Rojas, Saez, Acosta y Diaz (2017)

v El principio de las 3R (Reducir, Reciclar y Reutilizar): que es una regla que ayuda a reducir
el volumen de residuos sélidos o basura que se genera de una actividad realizada por el ser
humano (figura 3).



Actividad 2. Juego de Roles en Vivo
Tema: Principio de las 3R (Reducir. Reciclar, Reutilizar)
Objetivo: Resaltar la importancia de la practica del principio de las 3R en situaciones cotidianas

Desarrollo: Se hablard brevemente sobre el principio de las 3R. seguidamente, se realizaran tres
grupos de estudiantes y se identificaran como grupo 1, grupo 2 y grupo 3 donde cada uno asumira
el rol de cada uno de los principios de las 3R (Reducir. Reciclar, Reutilizar) respectivamente.
Luego, entre ellos planearan las acciones y discursos de sus personajes como si fuera una obra de
teatro (para ello contaran con un tiempo de 10 minutos) para enfrentar la situacién planteada desde
la perspectiva del principio que les correspondid. Finalmente, cada grupo hara su presentacion v
quienes se encuentran de espectadores, observaran y generaran comentarios respecto a la situacion
problema y su solucion.

de la institucidn. Un grupo de estudiantes decide poner en practica uno de los principios de las
3R y motivar a los demas a hacerlo para cuidar el medio ambiente.

Materiales: Algunos residuos s6lidos de la institucién.

Ejemplo de la dramatizacién esperada:
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Figura 3. Planteamiento actividad 2. Juego de Roles en Vivo. Adaptado de Flores, Avila, Rojas,
Séez, Acosta y Diaz (2017)

v/ Normatividad vigente: como la Resolucion 2184 del 2019, la cual establece el cédigo de
colores para la separacion de residuos en fuente

| Actividad 3. Ilustraciones
| Tema: Codigo de colores para separacion de residuos solidos segin la Resolucion 2184 del 2019
| Objetivo: Idealizar v exponer 1deas relacionadas con la separacion de residuos solidos

! Desarrollo: A partir de 1a imagen provectada, cada estudiante inferird y describira cada uno de los
| colores y los residuos que corresponden a cada uno segun la Resolucion 2184 del 2019 en una
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Por consiguiente, se puede decir que las 3 actividades son una herramienta que facilitan la
comunicacion, el acceso y la comprension de contenidos ademéas de generar espacios mas
propicios y agradables para la formacion segun Flores, Avila, Rojas, Saez, Acosta y Diaz (2017).

Respecto a la fase 2, se toman en cuenta 3 categorias (estructura, desarrollo y evaluacion) para
definir el contenido de la misma.

1. Estructura: Uso de un arbol de problemas que brinda un panorama de las causas y
consecuencias del manejo inadecuado de residuos sélidos en el Colegio Gimnasio Superior
del Meta, para desarrollar métodos creativos que permitan fortalecer una cultura donde los
estudiantes son conscientes de la importancia de una disposicién final adecuada de los
residuos y a su vez que la pongan en practica.

Figura 5. Arbol de problemas. Por Corredor-Camargo, E.S, 2022.

2. Desarrollo: Realizacion de un cine-foro donde se proyectara un cortometraje, que
socializara lo visto mediante un dialogo entre el docente a cargo y los estudiantes, para
obtener palabras que definan lo visto y se genere conciencia “sobre el manejo adecuado de
los residuos so6lidos” en los estudiantes.



FICHA TECNICA

Nombre del dispositivo: CINE-FORO
Generar conciencia critica y reflexiva en los estudiantes sobre el
Objetivo manejo adecuado de los residuos solidos en la institucion educativa
Gimnasio Superior del Meta
Rango de edad: Estudiantes entre los 7 y 10 afios
Recursos por utilizar: *Tgleyisor *Con_1putador
*Lapiz *Hoja

Descripcion de la actividad

El cine foro, consiste en proyectar el video “Residuos y reciclaje - Explicado para nifios:
Planeta Darwin”, con el objetivo que los nifios refuercen el conocimiento sobre el manejo de los
residuos sélidos y las afectaciones que causa al ambiente por un manejo inadecuado de los mismo.

Para reforzar la actividad del cine-foro los estudiantes responderan las siguientes preguntas de
acuerdo con lo visto en la pelicula.

Figura 6. Residuos y reciclaje. Por CNTV Infantil, 2022.

¢Cémo se empieza a cuidar el ambiente?

¢ Qué sucede si no se separan adecuadamente los residuos?

¢ Qué beneficios se obtiene si se separa adecuadamente los residuos sélidos?

Elaborar un cartel alusivo al cuidado del ambiente y manejo adecuado de los residuos
solidos.

oY

Contexto en el cual se implementaria el dispositivo

El cine-foro se desarrollara con una poblacién estudiantil con rangos de edades entre los 7 y 10
afios, donde los estudiantes estaran expuestos a diferentes mensajes claves sobre la separacién
adecuada de los residuos solidos y los beneficios que se obtiene si se realiza correctamente la
actividad.

También se fortalecera la cultura ambiental, debido a que se tendrd un cambio de actitud respecto
al manejo de los residuos solidos.

Fuente: Ficha técnica cine-foro. Por Hernandez. L & Ferreira.M,2023.




3. Evaluacion: que es el dispositivo ladico, donde se evaluara el proceso de aprendizaje que
tendran los estudiantes respecto a la tematica de residuos sélidos.

FICHA TECNICA DISPOSITIVO LUDICO

Nombre del dispositivo: LA PLACITA ESCOLAR

Desarrollar un ambiente Iudico con materiales reciclables para
Obijetivo del dispositivo: | fortalecer las destrezas del rea cognitiva y convivencia en los nifios
con rangos de edades entre 7 y 10 afios.

Rango de edad: Estudiantes entre los 7 y 10 afios

*Utiles escolares (Lapices, marcadores, borradores, témperas,
tijeras, cinta, pegante)

*Materiales reciclables y a reutilizar (cartén, hojas, periddico,

empaques de alimentos, empaques de galletas, papas, confites, entre

Recursos por utilizar:
otros)

*Monedas Yy billetes didacticos

*Humanos (orientadores, docentes y estudiantes)

Descripcion del dispositivo

La placita escolar, consiste en diferentes cajas que simularan puestos de venta similares a los de
una plaza de mercado, en ellas van los productos a la venta que seran representados por los
empaques de alimentos, galletas, papas, confites, entre otros, ademas de vegetales y carnes
representadas con materiales reciclables.

La actividad sirve para propiciar un espacio de aprendizaje interactivo, realista e inclusivo, donde
los nifios podran desarrollar competencias que les permitiran desenvolverse y afrontar diferentes
situaciones cotidianas y a su vez aprender a desarrollar habilidades y destrezas matematicas con
operaciones basicas como la suma, resta, multiplicacion y division fortaleciendo asi su
pensamiento numérico, ademas que implicitamente también estarian adquiriendo la cultura de
Separacion de residuos solidos.

La ludica, también consiste en un juego de roles donde los nifios realizan actividades de compra
y venta de productos, cambian dinero, reciben y dan devueltas; resolviendo problemas
matematicos a través de cada rol (vendedor o comprador); esto con el objetivo pedagdgico de
facilitar el desarrollo de habilidades y destrezas del &rea cognitiva y convivencia. A partir del
juego de roles mediante las compras, ventas de productos y separacion de los residuos en la placita
escolar.
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Figura 7. Disefio del puesto de venta. Por Leire Ortega, 2022

De igual forma la actividad, fortalece habilidades como la concentracion, la memoria y las
relaciones con los otros. Debido a que el proceso serd medible a través de una encuesta con las
siguientes preguntas:

¢ Qué rol desarroll6? ;Cémo se sinti6?

¢ Como te fue manejando el dinero?

¢ Como te fue realizando cuentas?

¢Para qué nos sirve clasificar los residuos sélidos y reutilizarlos?
¢En qué otras cosas podemaos reutilizar los residuos solidos?

agrONE

Contexto en el cual se implementaria el dispositivo

El dispositivo se desarrollara con una poblacion estudiantil con rangos de edades entre los 7 'y 10
afios, donde se presentard un escenario de placita campesina, donde los estudiantes estaran
expuestos a diferentes situaciones cotidianas en un proceso de comercializacion, para fortalecer
las destrezas del area cognitiva mediante procesos matematicos y el area de convivencia mediante
el proceso de relacionamiento con los otros (cambio de roles).

También se fortalecera la cultura ambiental, debido a que se tendrd un cambio de actitud respecto
al manejo de los residuos solidos.

Fuente: Dispositivo ludico la placita Escolar. Por Hernandez. L & Ferreira.M,2023.




6.4 Tiempo estimado para el desarrollo del proyecto de intervencién educativa

El tiempo estimado para desarrollar totalmente el presente proyecto es de 3 meses, en los cuales,
se realizaran cada una de las fases propuestas y se distribuirdn como se observa en el siguiente
cronograma:

Tabla 1. Cronograma de actividades

FASE / ACTIVIDAD TIEMPO DE EJECUCION DEL PROYECTO

Mes 1 Mes 2 Mes 3

Fase 1. Encuesta X

Fase 1. Actividades X
didacticas

Fase 1. Andlisis de X X
informacién

Fase 2: inspeccidn de las X X
instalaciones externas e
internas del colegio

Fase 2: Practico-Tedrica X X X

Fase 2: Dispositivo X X
ladico

Fase 3: Socializacion X

Fuente: Adaptado de Fundacién Universitaria Los Libertadores; 2023

6.5 Linea de investigacion institucional

Para optar como Especialista en Pedagogia Ambiental, el presente proyecto se acoge a la linea
institucional de investigacion “Globalizacion y Desarrollo Sostenible” de la Fundacion
Universitaria Los Libertadores, ya que articula areas como la educacidn e ingenieria siendo estas
en las que se fundamenta el presente trabajo investigativo con ambientes escolares para promover
alternativas o estrategias para un manejo adecuado de residuos sélidos, un uso y consumo
responsable de bienes y servicios, la proteccion y conservacion de recursos naturales, ademas de
fortalecer el proceso del area cognitiva, debido a que se puede utilizar como una herramienta de
aprendizaje para estas areas. Aportando a los miembros de la comunidad estudiantil metodologias
que sirven a una cultura ambiental y que se relaciona con otras areas de conocimiento.



7. Resultados (preliminares, parciales o totales)

A continuacion, se presentan los resultados de la estrategia educativa para el manejo adecuado
de los residuos sélidos en el grado cuarto (4°) del Colegio Gimnasio Superior del Meta de
Villavicencio-Meta a partir de lo desarrollado en la metodologia.

7.1. Diagnostico de los conocimientos previos

Para el desarrollo del presente proyecto se realizé una encuesta, que tenia el propdsito reconocer
contexto social, ambiental, actitud y el grado de conocimientos que los estudiantes de grado cuarto
(4°) tenian sobre el manejo adecuado de los residuos sélidos (ver figura 8). Como se puede
observar a continuacion

Figura 8. Respuesta de la pregunta ambiental. Por Hernandez. L & Ferreira.M,2023.

7.1.1. Aspecto Social
7.1.1.1. Rango de edad y género

Se identifico que, el género predominante es el femenino con el 58.33% en la muestra
poblacional y un 83% con un rango de edad de 7-8 afios (Ver figura 9). Por lo cual, se conceptuar
que la poblacion se encuentra en un rango de edad, donde se puede crear habitos en la personalidad
del ser humano respecto al manejo adecuado de los residuos sélidos, para mitigar el impacto
ambiental, teniendo en cuenta, que el pensamiento cognitivo de la poblacion tiene la capacidad de
asimilar informacién con contenido especifico, considerando que es una etapa donde se comienza
a desarrollar pensamiento critico (Londofio-Suarez & Contreras-Bernal, 2010)
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Figura 9. Porcentaje muestra poblacional por género y rango de edad. Por Herndndez. L &
Ferreira.M,2023.

7.1.1.2. Acceso a servicios publicos.

De acuerdo con la Ley 142 de 1994, la prestacion de los servicios publicos contribuye al
mejoramiento de la calidad de vida del ser humano, para ello las entidades prestadoras del servicio
en funcion con el articulo 11, deben cumplir unas obligaciones sociales, entre ellas asegurarse que
los servicios sean prestados de forma continua y eficiente, que segun la encuesta, el 58% cuentan
con la prestacion del servicio de energia eléctrica, agua, alcantarillado y gas domiciliario mientras
que el 42% indicaron que no cuentan con linea de gas domiciliario ( pipeta de gas) (ver figura 10)

.Cuentan con la prestacion de todos los servicios publicos
(Energia, Acueducto, Gas, Recoleccion de residuos) en casa?

m Si

| 42%'

Figura 10. Porcentaje de prestacion de servicios publicos. Por Hernandez. L & Ferreira.M,2023.



En general la prestacion de estos servicios en la ciudad de Villavicencio es constante, aunque
presentan interrupciones en tiempos de fuertes lluvias y vientos, o en casos de mantenimiento, en
comparacion con lo planteado en la Ley, se presentan falencias en el aseguramiento de la
prestacion de estos servicios, por lo anteriormente mencionado.

7.1.1.3. Medio de Transporte

Se observo que, el 67% se transporta caminando o en cicla, el 25% en carro particular y el 8%
en ruta escolar (ver figura 11), sefialando que las vias de acceso facilitan la movilizacién de la
poblacion y por ende no se ven afectados. De igual forma, se observa que las vias de acceso de la
institucion educativa se encuentran en buen estado, por tanto, se puede decir que en una situacion
de emergencias las vias de acceso son adecuadas para que transite la ayuda (bomberos,
ambulancias, policias, etc.) y llegue oportunamente a la institucion educativa.

¢ Como se transporta al colegio?

25&' Carro particular

Ruta escolar
m caminando o cicla

8%
I Transporte publico

Figura 11. Medio de transporte de los estudiantes. Por Hernandez. L & Ferreira.M,2023.
7.1.1.4. Entorno familiar

Respecto a la pregunta ¢Quién Trabaja en la casa? se observo que, el 42% la madre es la cabeza
de hogar mientras que el 25% es el padre y el 17% se encuentra entre los dos (padre y madre) y la
abuela, indicando que el ambiente familiar en que se desarrolla el nifio es un factor esencial, para
la adquisicion de habilidades sociales, la formacion de personalidad y la estabilidad emocional,
conductual y académica del infante. (ver figura 12). Considerando que la familia es la responsable
de satisfacer las necesidades de sus miembros, abarcando el cuidado de los aspectos fisicos, el
bienestar y el desarrollo psicolégico y social de los hijos, ya que éstos en el entorno familiar
desarrollan sus primeras y mas importantes relaciones interpersonales (Brito-Sanchez, 2018).



¢, Quién trabaja en la casa?

25% ' m Padre

Madre
m I os dos
Abuela

42% '

Figura 12. Entorno Familiar. Por Hernandez. L & Ferreira.M,2023.

Por consiguiente, se puede decir que el 67% corresponde a una familia monoparental (mama o
papa, solamente uno de los dos) y el 17% a una familia nuclear (mama y papd) y una familia
extensa (abuela, abuelo, tio, etc.). Segun Brito-Sanchez,2018, indica que los factores
predominantes en las familias nucleares y extensas se puede presentar actitudes como la timidez,
inseguridad, retraimiento, depresién, aislamiento y uso de la fantasia y en las familias
monoparentales, la ansiedad, problemas psicosomaticos, inestabilidad, inseguridad emocional, uso
de la fantasia y retraimiento. Por lo cual es importante identificar el nucleo familiar del estudiante,
para conocer la metodologia a trabajar con los nifios, de acuerdo con los aprendizajes que viene de
casa, dado a que, la metodologia implementada busca que el nifio se sienta comodo Yy participativo,
debido, a que la ludica hace que el nifio aprenda a su ritmo.

Sin embargo, vale aclarar que si bien, hay estudios que dicen que puede haber una prevalencia
gue se puede presentar estas actitudes, no necesariamente es un indicador que los nifios de la
institucion educativa Gimnasio Superior del Meta, hayan presentado estas dinamicas,
considerando, que no se observé dicho comportamiento. Respecto a la pregunta ¢Qué es lo que
mas le gusta del colegio? el 100% indicaron el recreo para jugar, implementando las habilidades
sociales basicas y de operaciones.

7.1.2. Aspecto Ambiental

Se observo que, el 100% de la poblacion encuestada no tiene conocimiento sobre qué son los
residuos solidos y como se clasifican (organico e inorganico) (ver figura 13), hecho que se
relaciona con la superficialidad del tema en el plan de area de Ciencias Naturales y tampoco es
puesto en practica, para mejorar el aprendizaje de los estudiantes. Solo se brinda la tematica para
dar cumplimiento al Decreto 2811 de 1974, que en sus articulos 14 y 17 establece que, en los
ambitos academicos de educacion primaria, secundaria y universidad, debe presentarse cursos
sobre ecologia, preservacién ambiental y recursos naturales renovables.



:Sabe qué es un residuo solido? (Sabe qué son residuos organicos e inorganicos?
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Figura 13. Residuos solidos. Por Hernandez. L & Ferreira.M,2023.

Por lo tanto, los estudiantes en la pregunta ¢Consideran que los residuos sélidos afectan el
ambiente ? el 42% indicaron que si, mientras que el 58,% indicaron que no Yy no sabe, debido a
gue no estaban seguro sobre la respuesta y solo relacionaban con la basura que miran en las calles,
mientras que el 42% lo relacionan con imagenes y videos que han visto por redes sociales como
Facebook y YouTube donde muestran animales marinos muertos por los residuos sélidos, de
acuerdo a lo que manifestaron los estudiantes encuestados (ver figura 14).

.Considera que los residuos solidos afectan el
ambiente ?

SI
‘ 42%
50% ' 2% No
No sabe

Figura 14. Afectacion al ambiente. Por Hernandez. L & Ferreira.M,2023.

Respecto a las preguntas ¢Qué hace usted con los residuos? el 83% indicaron que los bota y el
17% que los clasifica, dado a que, se acordaron del punto de botellas que tiene el colegio, en la
otra pregunta ¢Qué hacen en su casa con los residuos? el 100% de los encuestados indicaron que
los botan y no realizan separacién de los residuos sélidos, es decir que no los clasifican y en la



pregunta ¢ Que hacen en su colegio con los residuos? el 67% indicaron que los arroja a la basura y
el 33% que los clasifican, haciendo referencia a la “botellas”, informacion que es evidencia con el
punto de recoleccidn de botellas que tiene el colegio, por lo que se puede decir que en la actualidad
no realiza un manejo adecuado de los residuos solidos, aunque esporadicamente se esté
desarrollado la iniciativa de las “ botellas” que no ha prosperado, debido a que se hace por cumplir
con lo que esté estipulado en el PRAE. Y no han realizado un proceso de aprendizaje adecuado
sobre la temética por la falta de una estrategia educativa sobre lo mismo y la practica (ver figura
15).

. Qué hace usted con los residuos?

17% "

[.os bota

Los clasifica
83% |
.Qué hacen en su colegio con los residuos? {Qué hacen en su casa con los residuos?
17% ' Los bota Los bota
Los clasifica Los clasifica
83% ' 100% |

Figura 15. Respuestas ambientales. Por Hernandez. L & Ferreira.M,2023.

Por otra parte, tenemos las preguntas ¢Ha recibido charlas sobre manejo y clasificacion de
residuos en el colegio? el 100% indicaron que no, por lo cual, en la pregunta ¢Sabe qué es la
separacion de residuos solidos? se obtuvo la misma respuesta negativa de no tener conocimiento,
y de igual forma se presenta el mismo porcentaje negativo para la pregunta ¢Sabe cuales son los
colores de las bolsas para separar los residuos solidos?, mientras que en la tltima pregunta ;Sabe
cudl es el principio de las 3R? Se identificd que el 91,7% indicaron que no y el 8,3% que si, debido
a que toman como referencia a la imagen que se pone en el cuestionario sobre los colores que
aplica para la separacion de los residuos solidos segun la normatividad colombiana.



7.1.3. Aspecto actitud (disposicion de aprendizaje)

De acuerdo a la pregunta ¢ Cudles son sus materias favoritas? los estudiantes indicaron que son
ciencias naturales, artes y danzas, respuesta que nos permite utilizarla como una herramienta o
estrategia pedagdgicas que favorezca el desarrollo integral del nifio; por ejemplo el arte se puede
tomar como una materia transversal o complementaria para la tematica sobre el manejo adecuado
de los residuos sélidos, debido a que se puede pensar de una manera creativa y critica, llevando a
formar conocimientos a partir de la experiencia; generando asi, su propio significado de la
proteccion ambiental. De igual forma se puede desarrollar una estrategia ludico-pedagdgica con
las deméas materias que indicaron los estudiantes, considerando que la educacion ambiental es un
instrumento de gestion cuyo propdésito es educar a la ciudadania para el desarrollo sustentable,
generando conciencia y cambios conductuales proclives hacia la convivencia armonica entre el
desarrollo social, crecimiento econdmico y cuidado del ambiente (Morales-Arroyo & Valencia-
Castafieda, 2017). Lo anterior se ratifica por lo postulado por Pefia-Maldonado y Cortés-Dussan
(2014) Las actitudes cientificas pueden ser promovidas en los estudiantes a través de actividades
que generen el interés por los factores que lo rodean y que puedan desarrollar una motivacion de

cuidado y respeto hacia su entorno (p. 883).

Respecto a las preguntas ¢Participaria en actividades que promuevan la proteccion y
conservacion del ambiente? y ¢Le gustaria participar en actividades que promuevan el manejo
adecuado de los residuos solidos? el 100% de los encuestados indicaron que si en las dos preguntas,
debido a que consideran gque es importante la gestion integral de los residuos solidos en el colegio,
por ellos quieren aprender sobre el tema, ya que se encuentran motivados.

Una vez realizada la encuesta con los estudiantes de la institucion educativa se aplicaron las
tres actividades ludicas, donde se desarrolla la temética sobre el manejo adecuado de los residuos
solidos, con el fin de identificar si los estudiantes se encuentran motivados sobre el tema y reforzar
los conceptos del mismo. Como se observa en la tabla 2.

Tabla 2. Actividades ludicas

Actividades ludicas con los estudiantes del grado cuarto del colegio Gimnasio Superior
del Meta

Actividad Evidencia Fotogréfica Tema

Inferencia Conceptos basicos
de residuos

solidos




Tabla 2. Continuacion

Juego de
roles en vivo

Principio de las
3R (reducir,
reciclar, reutilizar)

llustraciones

Caodigo de colores
para separar los
residuos sélidos

Fuente: Hernandez. L & Ferreira.M,2023.

De la tabla 2, se puede conceptuar que durante el desarrollo de las actividades propuestas los
estudiantes se encontraron motivados, porque mejoraron el concepto sobre los residuos sélidos y
aprendieron nuevos conceptos de los cuales no tenian conocimiento. Por consiguiente, este tipo de
actividades son importantes ya que ayudan a enriquecer los procesos de aprendizaje de los
estudiantes, dado que permite la interaccion del objeto con su saber. (anexo 2)

7.2. Estrategia pedagogica sobre el manejo de los residuos solidos para los nifios de grado

cuarto

Despueés de conocer y retroalimentar los conocimientos previos que tenian los estudiantes de
grado cuarto del Colegio Gimnasio Superior del Meta, se procede a desarrollar la estrategia
pedagogica que se dividio en 3 categorias (estructura, desarrollo y evaluacién), como se observa a

continuacion.




7.2.1. Estructura

Se realizé un recorrido con los estudiantes de grado cuarto a las instalaciones internas y externas
del colegio para identificar las causas del inadecuado manejo de residuos solidos de la institucion
y a su vez los efectos que estos tienen en la comunidad educativa, siendo estos representados
mediante un arbol de problemas (anexo 3). A partir de este Ultimo junto con los estudiantes se
desarrollaron cuatro propuestas que ayudan a enfrentarlo (figura 16):

A. Instalar una pancarta en la entrada del colegio donde se brinde mensajes claves sobre el
manejo adecuado de los residuos solidos.

B. Implantar y desarrollar esta tematica con los otros grados del colegio.

C. Establecer un punto ecoldgico en la institucion educativa, para mejorar el sistema de
separacion y clasificacion de los residuos sélidos.

D. En los salones establecer un punto donde se deposite el material clasificado (papel y botella)

Figura 16. Inspeccion y arbol de problemas. Por Hernandez. L & Ferreira.M,2023.

7.2.2. Desarrollo



Durante la actividad del cine-foro sobre residuos y clasificacion, se identificd que los estudiantes
de cuarto grado, tenian conocimiento sobre el manejo adecuado de residuos solidos, debido al
refuerzo que se realizé en la fase 1, ademas del interés que presentaron por aprender méas sobre el
tema y de realizar acciones pro ambientales, ya que durante el espacio de dialogo para responder
las preguntas planteadas (anexo 4), reflexionaron sobre los cambios en el actuar del personaje
principal del video “Residuos y reciclaje - Explicado para nifos: Planeta Darwin”, aportando ideas
de como ellos podrian ayudar a cuidar el ambiente y que otras personas como sus familiares y
amigos también lo hagan, asimilaron mejor las consecuencias del inadecuado manejo de los
residuos solidos al visualizarlos en el video y relacionarlos con algunas situaciones de la vida
diaria, por lo cual, cada uno fue més consciente de la importancia de darle un manejo adecuado a
los residuos tanto en el colegio como en sus hogares y espacios publicos (figura 17).

Figura 17. Cine-foro con los estudiantes de cuarto grado. Por Hernandez. L & Ferreira.M,2023.

7.2.3. Evaluacion

Se obtuvo una participacién activa de los estudiantes en la elaboracion del dispositivo de la
“Placita Escolar” (figura 18), se logro precisar que los estudiantes del grado cuarto del Colegio
Gimnasio Superior del Meta, aparte de disfrutar la actividad, alrededor del 80% puso en practica
los conceptos que se habian visto en actividades anteriores sobre el manejo adecuado de residuos
s6lidos, ya que reconocieron que se estaban reutilizando, recuperando y reciclando algunos
residuos y que estas acciones eran parte del principio de las 5R (Reducir, Reciclar, Reutilizar,
Reparar y Recuperar) que mencionan en el video de la actividad del cine-foro, de igual forma,



dieron a entender que estas acciones facilitan darle otros usos a los residuos — tales como juguetes,
abonos, manualidades, ropa y otras actividades, que como la “Placita Escolar” fomentan acciones
para el cuidado y proteccion del ambiente y brindan espacios que favorecen los procesos de
aprendizaje de los estudiantes —antes de desecharlos y que ademas, ayudan a que diferentes lugares
como las calles, casas, colegios, empresas, parques, etc. Presenten una estética agradable y se
disminuya la exposicion de los estudiantes y las personas a enfermedades por malos olores,
proliferacion de vectores, contaminacion, entre otros. Aunado a lo mencionado por Cantor-
Marentes y Cortés-Dussan (2022) “en los cuales se haga participe a toda lo comunidad en procesos

de educacion ambiental para el desarrollo sostenible y la sustentabilidad” (p. 133).

Al realizar los juegos de roles (vendedor - comprador), se identificd que es una ludica que los
estudiantes disfrutan y les permite ser mas conscientes del uso de las matemaéticas en la vida
cotidiana y de lo esencial de aprender a realizar operaciones béasicas (sumas, restas,
multiplicaciones y divisiones), ya que alrededor del 30% nunca habia manejado dinero, razén por
la cual tuvieron dificultades para identificar los billetes; el 60% se confundia a la hora de realizar
las cuentas. Asi mismo, se detalla que la actividad se presta para plantear diferentes escenarios que
se pueden presentar en la vida real —por ejemplo, un cliente o un tendero agresivo, lo cual, permite
fortalecer normas basicas de cortesia, la seguridad en si mismos y desenvolver habilidades de
comunicacion, creatividad, paciencia, toma de decisiones y manejo de conflictos (anexo 5).

M e, I

Figura 18. Ludica “Placita Escolar”. Por Hernandez. L & Ferreira.M,2023.



Posteriormente, junto con las docentes de la institucion educativa se procedio a realizar una
matriz FODA, de la cual se precisé que la estrategia pedagogica que se planted y desarroll6 en el
presente proyecto presenta mayormente fortalezas y oportunidades que viabilizan el
desenvolvimiento 6ptimo de las actividades con otros cursos del Colegio Gimnasio Superior del
Meta, ya que las amenazas y debilidades identificadas son manejables y de pronta solucién como
se observa en el anexo 6.

7.3. Socializacion de los resultados con la rectora del colegio Gimnasio Superior del Meta

Se realizo el folleto (Anexo 7) con los resultados obtenidos y recomendaciones para desarrollar
de manera efectiva la estrategia educativa planteada durante el presente proyecto con otros cursos
de la institucion educativa, ademas de adjuntar copias de las respuestas de los estudiantes a las
preguntas planteadas en las actividades desarrolladas. De lo anterior, se hizo entrega a la rectora
del Colegio Gimnasio Superior del Meta, resumiendo brevemente los puntos claves de los
resultados obtenidos a modo de socializacion, demostrando interés en seguir las indicaciones para
incluir la estrategia en el PRAE (Proyecto Ambiental Escolar) de la institucion educativa, para
abarcar todos los cursos (transicion - undécimo).

De igual manera, se resalta que el proyecto esta enlazado con dos Objetivos de Desarrollo
Sostenible, dado a que, el objetivo “Educacion de Calidad” en su numeral 4.7, indica que todos los
alumnos deben de adquirir los conocimientos tedricos y précticos necesarios, para promover el
desarrollo sostenible. También el objetivo “Produccién y Consumo Responsable”, en su numeral
12.5, sefiala que se debe reducir considerablemente la generacion de desechos, mediante
actividades de prevencion, reduccion, reciclado y reutilizacion. Con el fin de promover el consumo
eficiente del mismo y que contribuya al desarrollo sostenible, mediante la separacion y
clasificacion de los residuos sélidos; para mitigar los impactos ambientales (Departamento
Nacional de Planeacion, 2019).

Asi mismo, se indica que la estrategia educativa, también, se encuentra relacionada al Plan de
Gobierno, especificamente con el programa “Una sociedad con basura cero”, para promover
modelos de econdmica circular, basados en el consumo responsable, donde la separacién adecuada
de los residuos solidos es importante en la proteccion del ambiente, desarrollo sostenible y cultura
ambiental.



Figura 19. socializacion de resultados. Por Hernandez. L & Ferreira.M,2023.

8. Conclusiones y recomendaciones

El desarrollo de la estrategia educativa para el manejo de residuos sélidos en el grado cuarto
del Colegio Gimnasio Superior del Meta, permitio obtener un diagndstico sobre los conocimientos
que tenia inicialmente los estudiantes sobre la tematica, para poder reforzar dichos conocimientos
a través de las 3 actividades planteadas que mediante el juego, que es una herramienta pedagdgica
que nos permitio estimular el aprendizaje en los estudiantes, dado que, permitio una mayor
comprension de la tematica y construir un espacio donde desarrolle el conocimiento critico, el
respeto a las ideas y la diversidad de género.

En cuanto a la fase 2, se puede concluir que tanto las actividades desarrolladas en campo
(recorrido de las instalaciones internas y externas del colegio) como las teorico - practicas (arbol
de problemas, cine foro, placita escolar, matriz FODA), son herramientas interactivas que
fomentan un mayor acercamiento de los estudiantes con su entorno, ya que son espacios donde se
presenta la indagacion, el analisis y la reflexiéon individual como grupal, dando paso a la
consolidacién de sélidos fundamentos sobre conocimientos obtenidos (Mayorga-Ceron,2017),
ademas de facilitar que los nifios despierten su interés en problematicas como el manejo
inadecuado de residuos solidos y la importancia de disponer de ellos adecuadamente para proteger
y conservar el ambiente.

De igual forma, las actividades desarrolladas contribuyeron con el fortalecimiento de
conocimientos y el desenvolvimiento de algunas habilidades como la comunicacidn asertiva,
creatividad, toma de decisiones, manejo de conflictos, habilidades sociales béasicas y de
operaciones; ademas, de propiciar la concientizacion para realizar acciones que alargan el ciclo de
vida de muchos residuos solidos, antes de ser desechados y que a su vez se pueden utilizar para
facilitar espacios donde se desarrollen procesos de aprendizaje menos tedricos y rutinarios.



En relacién con la fase 3, se puede decir que la estrategia planteada y desarrollada durante el
presente proyecto es viable para integrarlo en el PRAE (Proyecto Ambiental Escolar) del Colegio
Gimnasio Superior del Meta, ya que la comunidad educativa se encuentra interesada en este,
principalmente porque ademas de fomentar el cuidado y conservacion de los recursos naturales,
mejora el ambiente escolar y la calidad ambiental estudiantil de la institucion educativa. Ademas,
se enlace con los Objetivos de Desarrollo Sostenible y al plan de gobierno “una sociedad con
basura cero”.

Sin embargo, se recomienda integrar en las actividades la participacion de los padres,
considerando que ellos son parte fundamental en el proceso de formacion del nifio, haciendo
necesario que las estrategias se refuercen desde casa, considerando, que, al identificar los estilos
de crianza, se obtiene una base de referencia sobre la forma de aprendizaje que tiene el nifio.
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10. Anexos

Anexo 1. Formato de la encuesta a realizar a los estudiantes del grado cuarto a través del
programa Google Forms (Herndndez. L & Ferreira.M,2023).
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Anexo 1. Continuacion.
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Anexo 2. Formato evaluativo de los estudiantes del grado cuarto a través de tres actividades
ludicas (Herndndez. L & Ferreira.M,2023)
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Anexo 3. Arbol de problemas desarrollado por los estudiantes de grado cuarto a través de tres
actividades ludicas (Herndndez. L & Ferreira.M,2023).
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Anexo 4. Respuesta de las preguntas del cine-foro realizado con los estudiantes de cuarto grado
(Herndndez. L & Ferreira.M,2023).



Anexo 5. Respuestas de las preguntas sobre la Placita Escolar (Herndndez. L & Ferreira.M,2023).



Anexo 6. Matriz FODA de la estrategia pedagdgica desarrollada (Herndndez. L &
Ferreira.M,2023).



FORTALEZAS

DEBILIDADES

FACTORES INTERNOS | *_as directivas y el estudiantado del | *Falta de procedimientos para
colegio estan interesadas en el separacion y aprovechamiento de
proyecto residuos
*Los residuos generados son *Ausencia de educacion ambiental
aprovechables programas de educacion
*Las personas a desarrollar el

FACTORES EXTERNOS proyecto cuentan con el
conocimiento necesario en el tema
*Mejoramiento del ambiente
escolar
OPORTUNIDADES ESTRATEGIAS FO ESTRATEGIAS DO

*Mejoramiento de la calidad
ambiental estudiantil

*Ampliacion de conocimientos en
tematicas ambientales
*Recuperacion de residuos
aprovechables desechados
*Cultura ambiental en la institucion

*Aprovechar habilidades y
conocimientos

*Promover la educacion ambiental
en la institucién

*Realizar capacitaciones en cuanto a
la separacion y aprovechamiento de
residuos solidos

*Desarrollar un sistema de
incentivos para reciclar

AMENAZAS

*Falta de capacitaciony
sensibilizacién para un adecuado
manejo de residuos solidos
*Espacios ineficientes para la
disposicion de residuos

ESTRATEGIAS FA

*Desarrollar estrategias que
sensibilicen e incentiven el manejo
adecuado de residuos

*Fortalecer la importancia de
manejo adecuado de residuos

ESTRATEGIAS DA

*Adecuar un espacio para el
almacenamiento de residuos
aprovechables

*Replantear politicas ambientales
internas que permitan el
mejoramiento de la calidad
ambiental de la institucion

Anexo 7. Folleto para socializacion de resultados (Herndndez. L & Ferreira.M,2023).
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¢  Definir una estrategia pedagogica
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solidos para los nifios del grado
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Los estudiantes de 4° grado tienen
leves nociones sobre mancjo de

cuarto  (4°) con base al || residuos sélidos, ademds del interés
diagnéstico previamente | | por qxender mas sobre ¢l tema y de
realizado, realizar acciones pro ambientales ¢
s e Socializar los resultados con || infundirlas en famlhares ¥ amigos,
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e Evaluacion RECOMENDACIONES
*Matriz FODA
*Placita escolar e 1. Aprovechar  habilidades y

Alrededor del 80% de los
estudiantes reconocid que se estaban
realizando algunas acciones del
principio de las SR. Con el juego de
roles se identificé que alrededor del
30% nunca habia manejado dinero y
el 60% se confundia a la hora de
realizar cuentas. Se detalla también
quclanctnndadsepnﬂapmplmﬂm
diferentes escenarios que se pueden
presentar en la vida real, permitiendo
fortalecer nommas de cortesia, la
segunidad en si mismos y desenvolver
habilidades de  comunicacion,
creatividad, paciencia, toma de
decisiones y manejo de conflictos.

Se precisd que la estrategia
pedagdgica que se planted vy
desarrolld en el presente proyecto
presenta mayormente fortalezas y
oportunidades que viabilizan el
desenvolvimiento dptimo del mismo,
ya que las amenazas y debilidades
son manejables y de pronta solucién.

—— w——
— -
-——— e ——
e | -
——— 4 —
N——— - r—
-
\

m m— v T e
S - | N ————
e —— e ———
N ——— |\ w o b e
. —— - —— T
N — ————. e
—————

conocimientos tanto de docentes
como de estudiantes para
fomentar en otros ¢l manejo
adecuado de residuos

2. Tener un buen mantenimiento de
los contenedores y establecer
puntos ecologicos

3. Realizar frecuentes campaiias pro
ambientales

4. Promover excursiones a plantas
de reciclaje

5. Plantear un sistema de incentivos
por aplicar el principio de las 3R.




