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Resumen

La proteccion del medio ambiente en la actualidad comprende un esfuerzo individual y
colectivo donde la reduccion de la huella ecoldgica deja en evidencia los distintos retos como
sociedad capaz de brindar soluciones evocadas a la mejora de la calidad de vida mediante una
cultura de la conciencia ambiental capaz de brindar herramientas y soluciones para el desequilibrio
entre consumo y naturaleza. Con esta perspectiva, la presente investigacion es un estudio riguroso
bibliografico, basado en la revision sistematica de informacion cientifica e investigativa en
distintos repositorios como: Scopus, Dialnet, Scielo, Elsevier. La informacion relacionada en la
investigacion se centra en el impacto de la deforestacion desde su descripcion etimologica,
conjunto el efecto que este genera en distintos ecosistemas, dado que, es una practica perjudicial
para los ecosistemas boscosos, acuaticos. Por lo cual, el proyecto analiza desde un contexto macro
hacia el seguimiento especifico de la comunidad de Tierradentro Morales Cauca resguardo
indigena de Honduras, mediante un esquema de trabajo de seleccidn de criterios de busqueda y
propuesta de estrategias para la mejora del entorno basado en la seleccion de especies vegetales,
tanto maderables, como modo de retencion de agua, especies de plantas florales y frutales como
accion colectiva para la mitigacion de la deforestacion. De esta manera, basado en el contexto de
la deforestacion se analiza bajo la perspectiva particular de los conocimientos ancestrales que aun
perviven en la comunidad de Tierradentro Morales Cauca resguardo indigena Honduras,
rescatando el conocimiento ancestral como base para la creacion de una cultura proteccionista del

ambiente desde la figura de la comunidad Nasa.

Palabras Clave: Fases, lunares, indigena, ambiental, desequilibrio, cosmovision.



Abstrac

The protection of the environment today comprises an individual and collective effort
where the reduction of the ecological footprint highlights the different challenges as a society
capable of providing evoked solutions to improve the quality of life through a culture of
environmental awareness capable to provide tools and solutions for the imbalance between
consumption and nature. With this perspective, this research is a rigorous bibliographic study,
based on the systematic review of scientific and research information in different repositories such
as: Scopus, Dialnet, Scielo, Elsevier. The information related to the research focuses on the impact
of deforestation from its etymological description, together with the effect that it generates in
different ecosystems, since it is a harmful practice for forest and aquatic ecosystems. Therefore,
the project analyzes from a macro context towards the specific monitoring of the community of
Tierradentro Morales Cauca, an indigenous reservation of Honduras, through a work scheme for
the selection of search criteria and proposal of strategies for the improvement of the environment
based on the selection of plant species, both timbers, as a way of retaining water, flower and fruit
plant species as a collective action to mitigate deforestation. In this way, based on the context of
deforestation, it is analyzed from the perspective of the ancestral knowledge that still survives in
the community of Tierradentro Morales Cauca indigenous reservation Honduras, rescuing ancestral
knowledge as the basis for the creation of a protectionist culture of the environment. from the figure

of the Nasa community.

Keywords: Lunar, phases, indigenous, environmental, imbalance, worldview.
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1. Problema de Investigacion

1.1. Planteamiento del Problema

El fendmeno de la deforestacion es de manera puntual, una amenaza en contra de la
biodiversidad y se encuentra estrechamente relacionada con el uso del ecosistema. Sus causas han

variado a lo largo del tiempo y depende de las regiones. Segun los informes de FAO (2011):

Las tasas de deforestacion a nivel mundial son uniformes, la fuente de informacién estima
una deforestacion neta de 0.20 % en la década que va de 1990 a 2000, 0.12% entre el 2000
y el 2005y 0.14 % entre el 2005y el 2010, con una pérdida neta de 5.2 millones de hectareas

en la década del 2000 al 2010. (pag. 5)

Especificamente en Colombia se han perdido un alto nimero de hectareas de bosques.
Segun el estudio generado por IDEAM (2011) en 1990 la cobertura boscosa en el pais era de
64,442,269 hectéareas, lo que refiere al 56.5% del territorio nacional (Cabrera, 2020, pags. 21,22).
Para el afio 2010 la superficie de cobertura boscosa total descendié a 59,021,810 hectareas
(Romero, 2013, pag. 3). De esta manera, en los ultimos 20 afios se perdieron alrededor de 5.4
millones de hectareas de bosque, donde las zonas méas afectadas han sido el norte de los Andes, la

Region Caribe y la Amazonia (FAO, 2020, pag. 61)

La comunidad de Tierradentro Morales Cauca resguardo indigena de Honduras no ha estado
exenta de los dafios que la deforestacion genera en sus tierras, pues las familias se han visto

inmersas en la necesidad de recurrir a la tala de bosques para poder ejercer sus actividades



agropecuarias, donde su producto principal es el café, siendo este la fuente de su economia. En
cuanto a sus recursos renovables (agua, flora, fauna) el municipio de Morales Cauca ha registrado
bajos niveles de intervencion por parte del Estado, pues se ha denotado un agotamiento del

elemento vital que les permite subsistir; el agua.

Referente a lo dicho, los informes por parte de IDEAM, (2011) refieren que:

La perdida de los bosques ha sido un factor que ha afectado el suministro y la disponibilidad
de agua, en el crecimiento de la demanda del recurso hidrico por crecimiento poblacional,
84% de los municipios presentan amenaza entre media a muy alta de desabastecimiento de
agua en afios de condiciones climaticas medias, municipios en los cuales se aloja el 67% de

la poblacion nacional (Julio, 2019, pag. 5).

El municipio de Morales Cauca vislumbra un entorno medioambiental poco sano, lo cual
se debe a la contaminacion del agua y el aire, gracias a diferentes razones, entre ellas, la
deforestacion (Camara de Representantes de Colombia, 2018, pag. 5). No obstante, resulta
oportuno enfatizar en las oportunidades de un nuevo y mejor porvenir para la comunidad, “el cual
en este proyecto se visiona a partir de la ensefianza por medio de sus saberes ancestrales. Esto con
base en la proteccion y la recuperacion del medio ambiente” (Pinto, 2020, pag. 14). La sabiduria
ancestral es el medio para que se puedan crear puntadas sobre el tejido forestal especificamente en

las fuentes de agua de la vereda de Tierradentro.

En dicho sentido, la investigacion aborda la influencia de las fases lunares en el crecimiento
de las planas como una de las practicas que parte de los saberes de la comunidad y que favorecen

laretencion y la distribucién del agua basada en el comportamiento fisioldgico de las plantas, donde



la luna nueva a cuarto creciente, de cuarto creciente a luna llena, de luna llena a cuarto menguante
y de cuarto menguante a luna nueva se generan puntos de fuerza e influencia para el crecimiento
balanceado de las plantas, la mejoria en el desarrollo del follaje y el aumento en su proceso de

germinacion (Arevalo, 2019, pégs. 30,31)

1.2 Formulacién del problema

¢De qué manera la vereda de Tierradentro resguardo indigena de Honduras Morales Cauca
puede mitigar el impacto ambiental sobre la deforestacion en nacimientos de agua por medio de la

ensefianza basada en sus conocimientos ancestrales?

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general

Generar una propuesta pedagdgica basada en la implementacion de los saberes ancestrales
para la mitigacion del impacto forestal en los nacimientos de agua en la comunidad de Tierradentro

resguardo indigena de Honduras Morales Cauca.

1.3.2 Objetivos especificos

Indagar acerca de las costumbres, saberes y conocimientos ancestrales de la comunidad de
Tierradentro resguardo indigena de Honduras Morales Cauca orientados a la proteccion

medioambiental.

Disefiar un plan metodologico para la mitigacion del impacto forestal a partir de los

conocimientos y saberes ancestrales que contribuyan a la proteccién de los nacimientos del agua.
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Implementar y evaluar el alcance de la propuesta pedagdgica dirigida a la comunidad de

Tierradentro resguardo indigena de Honduras Morales Cauca.

1.4 Justificacion

La conservacion del medio ambiente y los espacios naturales representan un eje importante
en el cuidado y la proteccion de la tierra, lo cual, permite a las comunidades adentrarse en la
conservacion de sus territorios. La comunidad de Tierradentro resguardo indigena de Honduras
Morales Cauca se ha visto afectada por los efectos y dafios colaterales que trae consigo la

deforestacion, acto que, ha sido la razon de escasez del agua.

La importancia de la apuesta por las dindmicas de reforestacion da cuenta de manera
general, del cuidado de la vida y los ecosistemas. Esto, en la medida en que “la deforestacion
ocasiona fendmenos inmediatos como sequia, cambios climaticos, incendios forestales, etcétera.
Si se evallUa esta importancia desde la generalidad” (Robles, 2018, pags. 14,16), se puede
determinar que “la deforestacion contribuye con el aumento de emisiones de dioxido de carbono,
por tanto, con el aumento de gases de efecto invernadero” (FAO, 2016, pag. 4). Esta situacion da
lugar a los fendmenos antes mencionados. En ese sentido, en la mitigacion de dichos fendbmenos
radica la importancia de la apuesta por la reforestacion y en general el cuidado medioambiental,
pues un medioambiente sano es, por consecuencia, un lugar habitable y posiblemente prospero

desde el punto de vista social y comunitario (Barroso, 2020, pag. 210)

El impacto que genera la deforestacion en los diversos territorios colombianos implica un
camino complejo, sin embargo, necesario para ser trabajado desde los diferentes contextos que

permite la diversidad poblacional del pais (Rios, 2011, pag. 5). Entendiendo que la comunidad
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indigena es y ha sido promotora de la conservacion del medio ambiente, se considera oportuno
indagar en sus costumbres y tradiciones ancestrales orientadas a la reduccion del impacto forestal
(Castafieda, 2009, pags. 9,10), como lo es su conocimiento acerca de la influencia de las fases
lunares en el crecimiento de las plantas, con el fin de que se pueda garantizar el uso y disfrute del

recurso natural del agua en la comunidad (Bello, 2012, pags. 134,135)

Resulta entonces importante contribuir a la mitigacion de dicho impacto en la en la
comunidad de Tierradentro resguardo indigena de Honduras Morales Cauca, entendiendo que se
debe realizar un trabajo indagatorio que permita esclarecer el oportuno cubrimiento de las
necesidades de los habitantes de la comunidad, quienes se ven inmersos en la necesidad de recurrir

a la explotacion del medio ambiente para la produccion de su economia.
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2. Marco Referencial

2.1 Antecedentes

Para realizar esta propuesta se presentan los siguientes antecedentes los cuales se relacionan

con el problema el cual se estéa interviniendo en la comunidad de Tierradentro Morales Cauca.

Como antecedente local esta el trabajo de (Calambas (2019) quien realiz6 el siguiente
trabajo el cual tiene como titulo “Guardianes del agua, una mirada desde la comunidad Misak
Misak de Silvia—Cauca” este trabajo describe las conexiones que tiene el agua con los seres
humanos y como este elemento dio la llegada al cacique quien es la persona encargada de guiar,

proteger su pueblo para que este pueda estar en armonia. (Calambas, 2019, pag. 23)

Con este trabajo se explica sobre el agua y como esta tiene varias percepciones en las
personas que viven en un determinado lugar de acuerdo con su cosmovision y con ellaa su creencia
espiritual por lo cual es una investigacion accion participativa; donde se indagan personas adultas
0 mayores que practican su espiritualidad con un enfoque cualitativo que dara resultados de su
comportamiento, pensamiento, actuar sobre sus conocimientos ancestrales en este caso sobre la
importancia del agua (Urbina, 2018, pag. 20). Por lo cual, se tiene como conclusion que “el agua
es un elemento vital para la vida. El cual se debe poner en préactica los conocimientos ancestrales
para gque estos pervivan en el tiempo y con ello esté presente la etnia indigena conservando su

espiritualidad como su cultura” (CEPAL, 2014, pag. 39)

Por otra parte, esta el trabajo titulado: “Reforestacion de la quebrada las Toldas, vereda las
Toldas municipio la Argentina — Huila . Extraido del repositorio de la fundacion universitaria los

libertadores. El cual tuvo como propdsito buscar estrategias que contribuyan a la disminucion de
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la problemética ambiental que permita a la comunidad minimizar los impactos ambientales como
la deforestacidn, siendo esta la problematica expuesta (Salazar, 2020, pag. 16). Por ello, cuenta con
el enfoque cualitativo, el cual va a identificar sobre sus necesidades y problemas que estan viviendo
con la pérdida de los recursos naturales y con ello recolectar una informacion clara que permita
conocer en profundidad sus miradas. Aplicando la encuesta, la observacion como instrumentos de

recoleccién de los datos.

Los instrumentos se aplicaron a 24 personas las cuales participaron activamente con las
actividades. Por lo cual se puede concluir, que cuando se presenta una dificultad como la
deforestacion se debe trabajar de forma colectiva para generar estrategias de trabajo que permitan
la disminucion de la tala cerca de las quebradas y con ello aportar al bienestar del pueblo y el
universo. Por otro lado, la creacidn de conciencia ambiental va a contribuir a que las generaciones

futuras puedan disfrutar de los recursos naturales que conservan sus antepasados. (Salazar, 2020,

pag. 18)

Otra investigacion a tener en cuenta es ‘Analisis del nivel de riesgo del cambio climatico
por deforestacion en el pdaramo de Chingaza’, realizado por Giovanny Cardenas para la
Universidad de las Américas, el cual tiene como objetivo analizar el nivel de riesgo que existe en
el paramo de Chingaza producto del cambio climatico generado por la deforestacion (Acero, 2019,
pag. 50). Lo anterior parte de la necesidad de brindar elementos que aporten en la preservacion de
los paramos como eje central de la vida y como fuentes de agua en un pais como Colombia, el cual,
a pesar de su inmensa biodiversidad, no se ha preocupado por la implementacion eficaz de politicas
ambientales que contribuyan en la mitigacién y prevencién del cambio climatico (FAO, 2011, pag.

7).
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La metodologia de trabajo utilizada por el autor fue la recopilacion bibliogréfica, para
posteriormente calcular el nivel de vulnerabilidad y riesgo a partir de estudios hechos por el
IDEAM. De igual forma, se realizé el célculo de Variables, Indicadores e indices (VII) que

menciona el IDEAM, para lo cual se construyeron dos matrices. (Acero, 2019, pag. 53)

Como referencia internacional cabe resaltar el trabajo Dean (2022) con su propuesta
denominada “Plan De Reforestacién Con Especies Nativas En La Cuenca Baja Del Rio Sua Del
Canton Atacames”. Este trabajo tiene como objetivo disefiar un plan de reforestacion a los
alrededores de la fuente hidrica que contribuya a la conservacion de especies nativas y con ello
fortalecer también el caudal para que no se vea perjudicado con el cambio climatico. El cual se
basa en un estudio cualitativo con el enfoque bibliografico y tipo descriptivo no experimental para

encontrar la informacion de las plantas nativas (Dean, 2022, pag. 4)

El proyecto cuenta con la entrevista, la observacion, taller interactivo y encuestas para
recolectar la informacion sobre las plantas nativas las cuales posteriormente procederan a la
siembra y con ello se dard cumplimiento con la reforestacion. Este trabajo se realizd con la
comunidad, los cuales participaron a conciencia y aportaron con sus conocimientos para desarrollar
la propuesta, por lo cual se puede concluir que gracias al trabajo se encontraron 11 especies de

vegetales nativas que son esenciales conservarlas para el bienestar de todos los seres vivos.

Otra de las investigaciones a nivel internacional es ‘Agua, territorio y poder. Andlisis de la
gestion y manejos diferenciados en torno a los manantiales de San Illdefonso, Tultepec, Amealco’
realizada en México por Ricardo Salvador Lopez. Dicho trabajo esta centrado en estudiar las
relaciones de poder existentes en torno a dos manantiales ubicados en el municipio de Amealco,

Querétaro, donde el acceso al agua por parte de los pobladores cercanos se ha visto truncado debido
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a la deforestacion, acaparamiento de este recurso por parte de algunos gremios y la disminucion de
los yacimientos de agua (Ugalde, 2014, pag. 3). Frente a lo anterior el autor tiene en cuenta aspectos
como la ecologia politica y la territorialidad con el fin de que estas categorias contribuyan al estudio

de la problemética planteada (Lopez).

Para ello se usa el método etnografico para lograr identificar las disputas existentes frente
al control y uso de dichas fuentes de agua, donde se tienen en cuenta los actores que intervienen,

la normatividad y la significacion de los manantiales.

Asi mismo, esta ¢l trabajo titulado ‘Aspectos relevantes de la cosmovision andina mediante
narrativas para el fortalecimiento de la identidad y el orgullo cultural de las comunidades kichwa
del norte del Ecuador’, €l cual busca identificar los elementos mas significativos en relacion con
cosmovision andina a través de narrativas de una comunidad originaria en Ecuador. Para ello se
centran en tres aspectos fundamentales: la gastronomia de las comunidades, la biodiversidad y la

animacion de los seres inanimados (Almeida,2021, pag. 2).

La metodologia usada para ello fue el estudio de bibliografia centrada en el tema a tratar,
asi como una investigacion narrativa de la mano de la comunidad con la que se trabaj6 por medio

de entrevistas y observaciones (Almeida,2017, pag. 2).

Es importante mencionar también otra investigacion titulada ‘ Cosmovision Andina’, la cual
hace un repaso alrededor de las practicas y saberes que tienen diferentes pueblos de los andes”,
de la relacion que tienen con la biodiversidad con la cual conviven, donde, por ejemplo, “la tierra

no es una porcién de suelo que sirve solo de soporte para el crecimiento de las plantas. La tierra es
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apreciada como la Pachamama, un ser vivo que es la madre de todo cuanto existe, incluso de los

miembros de la comunidad humana” (Rengifo, 2018, pags. 123,124)

El proceso metodoldgico se basé principalmente en la recopilacion de fuentes bibliograficas
y la documentacion a partir de un trabajo curricular donde la poblacion a investigar fue sujeto

activo y participante, con lo cual el proceso fuera dialdgico, reflexivo y bidireccional.
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2.2 Marco teérico

Para el desarrollo de esta propuesta o proyecto de investigacion de investigacion es
necesario consultar fuentes tedricas, que aportan en la teméatica como son los procesos de las
estrategias de ensefianza-aprendizaje y los respectivos procesos de aprendizaje como individuos
familia y comunidad la cual cuenta con unos conocimientos ancestrales los cuales se han venido
utilizando desde tiempos milenarios en la agricultura para contribuir al cambio ambiental teniendo

en cuenta el desarrollo sostenible para aplicarlos en las actividades agropecuarias (Gomez, 2022,

pag. 41).

2.2.1 Conocimiento ancestral que permite, el aprendizaje desde el entorno natural

Para ello fue necesario abordar a Londofio & Calvache (2010), quienes plantean que:

La calidad de la ensefianza y del aprendizaje, se garantizan cuando el docente, de acuerdo
a sus condiciones cientifico-técnicas, buscan implementar alternativas metodolégicas que
permiten no solamente mirar, comprender e incidir en las formas de aprendizaje del
estudiante si no también incluir miembros de la comunidad como lo es el caso de la vereda
de Tierradentro el cual se trabaja por medio del (PEC) proyecto educativo comunitario; el
cual busca compartir e integrar conocimientos en cuanto a usos y costumbres para que estos
no se vayan a perder si no que por el contrario estos conocimientos pervivan en todas las
generaciones y formen personas con amplios conocimientos desde lo ancestral mas la
integracion de los conocimientos universales que no se pueden desconocer; debido a que
se pueden integrar y potenciar los diferentes trabajos que se realizan desde lo agropecuario

y cultural (Oviedo, 2012, pag. 81).
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Dentro de las précticas ancestrales que realizan las diferentes comunidades en Colombia,
es importante mencionar que estas giran alrededor de diferentes actividades que incluyen
ceremonias danzarias, musicales, de toma de bebidas en medio de ceremonias, de produccion de
alimentos y objetos propios con el fin de darlos a conocer al mundo y demas. Dichas practicas van
acompafadas también por el hecho de desarrollarse buscando el equilibrio y la sostenibilidad con

el medio ambiente.

En la contribucion que los saberes ancestrales le han hecho a la bdsqueda de soluciones
referentes a la reforestacion, es importante mencionar el aporte que se hace desde la soberania
alimentaria, tal y como se encuentra en un estudio realizado a las comunidades de Inga y Kaméntsa,
ubicadas en el Alto Putumayo, titulado ‘Saberes ancestrales inga y Kaméntsa sobre la especie
promisoria tigridia pavonia — estrategia de seguridad alimentaria autosostenible’, alrededor del
que se investiga sobre un alimento que usan, el cual posibilitara la seguridad alimentaria a la par
que funge como elemento armonico entre los seres humanos y la naturaleza. (Garcia, 2021, pag.

5)

Este trabajo resulta importante resaltarlo y mencionarlo pues aporta elementos cruciales a

la hora de encontrar soluciones a problemas medio ambientales, pues:

Son favorables para el cuidado ambiental y el desarrollo social y cultural, adicionalmente,
contribuyen a la alimentacién y fortalecen la seguridad y la soberania alimentaria por el
acceso a latierra, el trabajo familiar, la conservacién de semillas, el guardado de la cosecha
y el mantenimiento de esquemas productivos que benefician la biodiversidad” (Apraez,

2019, pag. 15)
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Como puede observarse, la basqueda y solucion alrededor de problemas inmediatos de las
distintas comunidades y de la sociedad en general, pueden llegar a ser resueltos a partir de
conocimientos ancestrales que muchos pueblos originarios tienen y que van en via de una

preservacion del medio ambiente.

De igual forma, en Peru se encuentra la investigacion titulada ‘Conocimientos ancestrales
para el cuidado de la naturaleza de la comunidad nativa de Tutumberos’, realizada por Huaman
et al, la cual brinda elementos importantes en torno a los conocimientos ancestrales producidos
por la comunidad en mencion (Terrones, 2021, pag. 2), para el cuidado de la naturaleza. Alli se

exponen algunas de las estrategias usadas, las cuales se presentaran a continuacion:

Técnica del chacrita: consiste en cultivar debajo de los arboles siguiendo el curso de estos
y como tradicién de reconocimiento a la naturaleza, ya que, como lo explican en dicho trabajo, la

construccion de caminos por medio de la chacrita contribuye a evitar la deforestacion.

Manejo de residuos solidos gestionado a través de convenios con las instituciones y de la

mano de las comunidades nativas.

Vocacion por la educacién: esta comunidad busca incentivar desde edades tempranas el
gusto por los procesos educacionales que puedan contribuir en soluciones ambientales no solo para

ellos, sino para el planeta en general.

El turismo ecoldgico como alternativa sostenible que tenga en cuenta la perspectiva de las
comunidades alrededor del cuidado del medio ambiente, donde se conserven no solo las areas de
interés para los visitantes, sino también aquellas que representan un provecho ambiental (Huaman,

2021).
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La globalizacion también nos pone a prueba a nosotros como docentes los cuales debemos
conocer de todo para estar a la vanguardia y poder ayudar a nuestras comunidades para entrar a
mitigar las problemaéticas en este caso las ambientales, por lo cual es importante las innovaciones
pedagdgicas para enfrentar los retos y exigencias cientifico-sociales las cuales se tienen en el aula
de clases. Por ello es importante la practica la cual va a reforzar las hipotesis planteadas o por el
contrario las desmentiria dejando claro unas rutas a seguir para llegar a la reforestacion de algunas

fuentes de agua.

2.2.2 Proteccion del medio ambiente por medio de la reforestacion

La reforestacion se entiende como el “proceso intencional de iniciar o acelerar la

recuperacion de un sistema alterado o destruido por una perturbacion” (Bloomfield & Calle, 2005,

pag. 4).

Oyagata-Gualsaqui (2020), nos dice que:

La reforestacion es una estrategia de proteccion al medio ambiente que por medio de las
siembras se ha venido destruyendo el bioma, por lo cual esta en las manos de cada
comunidad poner en practica los conocimientos para devolver el color verde a los lugares
gue van a ser intervenidos. Esto, teniendo en cuenta que algunas précticas de reforestacion,
contrario a su objetivo, perturban los ecosistemas nativos de algunas zonas a reforestar.

(Oyagata, 2020, pag. 1)

Un ejemplo claro sobre este tipo de problematica se presenta en los Cerros Orientales de
la ciudad de Bogota; donde, tras la expansién de la ciudad en el siglo XIX, se hizo uso exhaustivo

de los recursos madereros de la ciudad, razén por la cual el gobierno de la época decide reforestar
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la zona con pinos y eucaliptos, ignorando por completo que este tipo de arboles absorben grandes
cantidades de agua y son bastante inflamables (Secretaria Distrital de Ambiente, 2017, pég. 1),
generando un impacto negativo en esta zona. Es asi como para el afio 2016 tras la actualizacion
del Plan de Manejo Ambiental se decide que dentro de un periodo de 20 afios gran parte de estos
bosques de pino y eucalipto desapareceran y se reforestara con especies nativas, para asi mitigar

los impactos negativos que con la siembra de este tipo de arboles se han provocado.

A principios del presente siglo en algunas regiones empieza a ser de gran preocupacion la
escasez del recurso hidrico, especialmente en las zonas de paramo, se empiezan a presentar
resiembras de especies nativas de estas zonas, para asi disminuir la pérdida de este recurso. De
esta manera, estos procesos de reforestacion con especies nativas deben contemplar la degradacion
de los suelos, para asi determinar la intensidad o el tipo de reforestacion a realizar. Este tipo de

reforestacion trae beneficios como:

- Mejora la cantidad y calidad del agua;
- Aumenta la productividad de los suelos;
- Reduce los impactos negativos que algunas perturbaciones externas, como plagas,

puedan tener sobre el medio; entre otras.

Otro aspecto que se debe abordar es el de los procesos de aprendizaje desde la mirada de
Ausubel (1961), quien establece que “la esencia del proceso del aprendizaje significativo reside
aun en que ideas expresadas simbdlicamente son relacionadas al pie de la letra con lo que el
estudiante ya sabe, mientras que un verdadero aprendizaje significativo presupone una disposicion
para relacionar, no arbitraria, sino sustancialmente (Diaz, 2002)”, el material nuevo con su

estructura cognoscitiva, relacionable con su estructura de conocimiento (Flores A. Z., 2021, pag.
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1). De esta manera se lograra que hagan inferencia en lo nuevo que han aprendido y continuamente
puedan asociarlo con lo que tienen en su contexto natural y cotidiano, garantizando de esta manera
que lo aprendido no sea por un momento especifico sino para el resto de su vida (Sanchez, 2019,

pag. 158).

Ahora bien, estos procesos de reforestacion deben estar ligados a procesos educativos que
busquen apropiar orientar a la comunidad en cuanto al cuidado del medio ambiente y sus recursos.
Para este caso, promover la reforestacion de las especies nativas que contribuyan a la mitigacion
de los dafios que la deforestacion ha provocado sobre los recursos hidricos. Sin embargo, para
contribuir a la disminucion de los dafios medio ambientales que la reforestacion, junto con las
practicas que tras esta se encuentran, es necesario crear politicas que contribuyan a la disminucion
0 desaparicion de practicas que, en la escala mundial, son las principales responsables de la

deforestacion y las consecuencias medioambientales, sociales y economicas que estas provocan.
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3. Disefio de la Investigacion

3.1 Enfoque metodoldgico

Esta investigacion tiene como enfoque cualitativo. Esta se caracteriza por ser un conjunto
de técnicas que se utilizan para recolectar cierta informacion de un individuo o de un grupo social,
con respecto a su forma de actuar, de pensar, de convivir, esto va a estar ligado a su contexto el

cual permite desarrollar sus habitos y sus costumbres (Sampieri, 2012, pag. 301).

Cabe resaltar lo cualitativo como: “’procedimiento metodoldgico que utiliza palabras,
textos, discursos dibujos, graficos e imagenes’ [...] la investigacion cualitativa estudia diferentes
objetos para comprender la vida social del sujeto a través de los significados desarrollados por

¢éste” (Flores, 2019, pag. 104).

3.2 Tipo de investigacion

El tipo de investigacion a desarrollar es descriptivo, esta se basa en dar una informacion
clara y precisa de ciertos rasgos, actitudes, aptitudes y cémo se comportan ante un problema
cualquiera el cual se busca dar una solucién en este caso es la deforestacidn en los nacimientos de
agua. Segun Tamayo (2006), el tipo de investigacion descriptiva “comprende la descripcion,
registros, analisis e interpretaciones de la naturaleza actual” (pag. 35) para dar claridad y
conclusiones de una persona o grupo. Por medio del tipo descriptivo se va a conocer aspectos
culturales sobre la utilidad de las fases lunares y como estas influyen en el crecimiento de las
plantas que van a ser seleccionadas, para posteriormente ser plantadas en los alrededores de la

fuente de agua.
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3.3 linea de investigacion

El trabajo para desarrollar estd articulado a la linea de “globalizacion y desarrollo
sostenible” ya que se tiene como objetivo buscar estrategias que contribuyan a la proteccion y
conservacion de los espacios forestales quienes son los recursos naturales que estan llevando a la
extincion con la plantacion de los monocultivos y la extraccion de madera la cual destruye las
reservas boscosas y por ello nosotros debemos contribuir con propuestas que ayuden a que el
medio ambiente no se destruya por completo. Pero esta es una tarea de todos y asi modificar esos

habitos que generan desarmonia en los espacios naturales.

Por otra parte, para evidenciar los hallazgos se utiliza un post test para medir los

conocimientos mediante un cuestionario. Lo anterior, segun el auto Hamui (2013):

Busca comprender y profundizar los fendmenos, utilizando diversas fuentes de
informacion que se combinan de diversas maneras para sustentar analisis mas
comprensivos, acerca de la problematica encontrada en la comunidad y como por medio

de estos conocimientos intervenir un determinado lugar para el bien del entorno (pag. 2).

3.4 Poblacion y participantes

La sede principal de la IE indigena Buscando Horizontes se encuentra localizada en la
vereda Tierra dentro a 2° 51 minutos de latitud norte y a 76° y 51 minutos de longitud oeste del
meridiano de Greenwich, con una altura de los 1920 a 2300 m sobre el nivel del mar. Esta
conformada por nueve subsedes las cuales se orientan del grado primero hasta el quinto de primaria

y en la sede principal se orienta de primero a once.
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Es importante que los docentes orienten la educacién ambiental desde los primeros afios
de escolaridad, para que los educandos desde sus primeras etapas vayan observando, identificando
acciones que se pueden realizar a beneficio de los recursos naturales y con ello “colaborar a la
estabilidad del planeta, ya que estas acciones es tareas de todos para poder estabilizar el planeta”.

(Grijalva, 2019, pag. 11)

La institucion educativa la conforman en un alto porcentaje la comunidad indigena nasa y
algunos campesinos de las comunidades vecinas del municipio de Suarez Cauca y el tambo por lo
cual el plantel educativo se nutre de educandos de diversas etnias. Las familias que conforman la
institucion son personas que se dedican a las labores agropecuarias, de las cuales depende su
economia. Desde la parte agricola el producto méas importante en la zona es el cafe, la cafia, y el

pasto, desde la parte pecuaria sobresalen el ganado vacuno, los caballos, cerdos y gallinas.

Se trabajara con los estudiantes del grado quinto de la Institucion Educativa Indigena
Buscando Horizontes de Tierradentro teniendo en cuenta las fases lunares (Torres, 2022, pag. 5).
Que son fundamentales para desarrollar tematicas, del hilo de formacion como lo es el cuidado y
proteccion de la madre tierra; la cual se trabaja desde el modelo de educacién propia lo cual nos
indica el sistema educativo indigena propio que esta en construccion curricular, para integra los
conocimientos universales con los conocimientos ancestrales implementando la didactica para
desarrollar este tipo de problematica ambiental que se presenta en un lugar determinado teniendo

en cuenta el contexto (Castillo, 2021, pag. 3).
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3.5 Etapa de deconstruccion

Para el desarrollo de la propuesta planteada, es concerniente trabajar en tres (3) fases

conformadas y detalladas de la siguiente manera:

La deconstruccidn corresponde a la primera fase, e involucra el acceso al area de estudio y
la recoleccion productiva de datos sobre la influencia de las fases lunares en las plantas para
posteriormente ser sembradas, estos conocimientos se extraeran de las personas de la comunidad
de Tierradentro, donde se cuenta con una poblacion, la cual se tiene como muestra para el proceso
investigativo siendo el grado quinto de primaria. Para la obtencion de los datos en esta fase, se
utilizaran técnicas cualitativas de recoleccién de informacion como la observacion participante y
la entrevista para ello se cuenta con el consentimiento de los padres de familia de los estudiantes
para que se pueda desarrollar la tematica y asi poder obtener esos conocimientos ancestrales que
van a ser tenidos en cuenta a la hora de desarrollar el trabajo para conseguir resultados

satisfactorios con la reforestacion de algunas fuentes de agua.

3.6 Etapa de reconstruccion

De acuerdo con los resultados de la observacion directa y la entrevista, se genera una
estrategia pedagogica que permite dar el proceso de ensefianza utilizando la exploracién del medio
y la creacion del diagnostico, la planificacion, la observacion y la interpretacion para analizar el

comportamiento de las personas de la comunidad indigena nasa.
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3.7 Etapa de validacion

Y por Gltimo esta la fase de validacion, que permite a través de la aplicacion de un
instrumento como la prueba determinar, si la estrategia pedag6gica basada en los conocimientos
ancestrales y culturales son pertinentes 0 no en estudiantes de grado quinto de primaria para
contribuir al desarrollo de la inteligencia naturalista y generar cambios positivos en cada uno de

ellos, més su familia y comunidad.

3.8 Instrumentos de recoleccién de datos

3.8.1 La Entrevista

Las entrevistas dirigidas son semiestructuradas y en ellas se usa una lista de areas hacia las
que hay que enfocar las preguntas especificas. El entrevistador permite que los participantes se
expresen con libertad respecto a todos los temas de la lista y registra sus respuestas; el investigador
procede a un interrogatorio partiendo de un guion de topicos o un conjunto de preguntas generales”

(Monje, 2011) que nos sirven de guia para obtener la informacién requerida (Anexo B).

La entrevista es importante para la recoleccion de los datos, quienes seran los insumos para
llevar a cabo la intervencion en este caso para la reforestacion de algunas fuentes hidricas, por
medio de los conocimientos ancestrales, con base a la influencia de las fases lunares como

elemento de orientacion.
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3.8.2 Observacion

Su objetivo es comprender el comportamiento y las experiencias de las personas como
ocurren en su medio natural. Por lo tanto, se intenta observar y registrar informacién de las
personas en sus medios con un minimo de estructuras y sin interferencia del investigador (Monje,

2011).

3.8.3 Test

Una vez aplicadas las estrategias pedagogicas a los estudiantes de grado 5 frente a los
procesos de ensefianza y aprendizaje por medio de los conocimientos ancestrales para una buena
reforestacion de las fuentes de agua en la institucion educativa indigena buscando horizontes de

Tierradentro.

3.8.4 Diario pedagogico

En la presente investigacion se hace uso del instrumento de recoleccion de datos como el
diario pedagdgico, el cual, permite realizar un escrito donde se registrara los sucesos que ocurren
en los talleres desarrollados con referencia a la aplicabilidad de las fases lunares y como estas
influyen en el crecimiento de las plantas; debido a que hay que conocer bien la fase lunar para que
esta ayude a que las plantas sean fuertes, crezcan con rapidez y que puedan soportar los embates

del cambio climéatico.
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3.8.5 Unidad de analisis

Implementar una estrategia pedagdgica ambiental sobre los conocimientos ancestrales para
mitigar la deforestacion en nacimientos de agua presentes en la comunidad de Tierradentro

resguardo indigena de Honduras Morales Cauca
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Anexo B Entrevista sobre los conocimientos ancestrales para el cuidado de la madre tierra.

CONOCIMIENTOS ANCESTRALES EN FUNCION DE LAS FASES LUNARES
PREGUNTAS RESPUESTA

¢Crees que es importante tener en cuenta las
fases lunares a la hora de sembrar si o noy
por qué?

¢ Qué sucede si se siembra una planta en el
tiempo de luna nueva?

¢Si quiero que la planta viva durante un
periodo largo que fase lunar la debo sembrar?

¢Si quiero que una planta crezca con rapidez
que fase lunar debo utilizar?

¢Se debe tener en cuenta las fases lunares para
recolectar las semillas de las plantas si 0 no 'y
por qué?

¢ Es importante conocer y aplicar los
conocimientos ancestrales

¢ Qué especies nativas de arboles y arbustos
conoces?

¢ Qué especies vegetales han desaparecido?

Cite algunos ejemplos de arboles y arbustos
segun su resistencia

¢Qué especies de arboles y arbustos usted
tiene en su reserva forestal por si la tiene?

Si no tiene este sitio diga qué situacion llevo a
que esto desapareciera.

¢ Conoce usted la utilidad de las fases lunares
con la siembra de algunas plantas?

¢sera que si se siembra una planta sin tener en
cuenta la fase lunar. ¢Esta planta se vera
afectada si 0 no 'y por qué?

¢Sus padres aplican las fases lunares a la hora
de sembrar cualquier tipo de planta?



¢Sera que todas las plantas yo las puedo
utilizar para la reforestacion? ¢Si o no y por
qué?

¢Conoce usted el nombre de los arboles que
cortaron para construir su casa?

¢Conoce usted que especies de arboles han
desaparecido?

¢ Cite algunos ejemplos de arboles y arbustos
segun su resistencia?

¢Qué especies de arboles y arbustos hay en la
finca, donde usted vive?

¢ Es importante conservar los espacios donde
estan los ojos de agua si 0 no 'y por qué?

¢Qué especies animales son las que mas se
beneficiarian con la reforestacion?

¢Qué especies nativas de arboles y arbustos
conoces?

38



