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1037596616, Codigo de estudiante N° 202210012444, N° 202210015444. Actuando en nombre propio, en nuestra
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Titulo: Asociacion del exceso de peso y la enfermedad renal crénica en una
cohorte de riesgo cardiovascular de una IPS de Ibagué-Colombia durante el periodo
de 2008 a 2022.

Presentado y aprobado en el ano 2022, como requisito para optar el titulo Especializacion en estadistica aplicada.
autorizamos a la Fundacion Universitaria los Libertadores para efectos de uso, reproduccion (sin fines de lucro),
préstamo y comunicacién publica de la obra objeto del presente documento, en formato electrénico abierto
(consulta acceso abierto on-line), en los términos establecidos en la Ley 23 de 1982, Ley 44 de 1993, Ley 1450 de
201, Decisién Andina 351 de 1993, Decreto 460 de 1995, la Circular No. 6 de la Direccién Nacional de Derechos de
Autor y demas normas generales sobre la materia.
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Primera: El/los autor(es) manifiesta(n) que la obra objeto de la presente autorizacion es original y fue realizada sin
violar o usurpar derechos de autor de terceros, por lo tanto, la obra es de su exclusiva autoria y detenta(n) la
titularidad de la misma.

En caso de presentar cualquier reclamacion o accion por parte de un tercero en cuanto a los derechos de autor
sobre la obra en cuestion, el/los/ autor(es) asumira(n) toda la responsabilidad y saldra(n) en defensa de las
facultades y derechos aqui autorizados, asumiendo cualquier costo por este concepto. Para todos los efectos la
Fundacion Universitaria los Libertadores acta como un tercero de buena fe; asi mismo el aca firmante dejara
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1993 y deméas normas concordantes, estos derechos son irrenunciables, imprescriptibles, inembargables e
inalienables; igualmente, esta licencia no implica la cesién de los derechos patrimoniales sobre la obra.
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Resumen: En la actualidad la obesidad es considerada como una epidemia, en donde la Region de las Américas
tiene la prevalencia mas alta de todas las regiones de la Organizacion Mundial de la Salud, el 62,5% de los adultos tiene
sobrepeso u obesidad. La incidencia de enfermedad renal asociada a obesidad se ha incrementado 10 veces en los Gltimos
afios. Objetivo: Evaluar la asociacion entre el exceso de peso y la enfermedad renal cronica en una cohorte de riesgo
cardiovascular de una IPS de Ibagué-Colombia durante el periodo de 2008 a 2022. Métodos: estudio observacional
analitico tipo cohorte retrospectiva; se realizaron pruebas estadisticas de chi cuadrado y U de Mann-whitney, se realizaron
modelos de regresion logistica binaria para comprobar la asociacion entre el exceso de peso y la enfermedad renal crénica.
Resultados: Un total de 13252 sujetos fueron incluidos en el estudio, cada cohorte comprendia un total de 6626 pacientes,
en ambas cohortes el sexo femenino fue predominante con un 57.2% y 59.2% de proporcion respectivamente. En los
andlisis bivariados se encontré un OR de 1.326, el cual indica un riesgo asociado al grupo de expuestos para desarrollar
lesién renal con una significancia estadistica con un valor de p<0.05. Al someter esta relacion de variables a un analisis de
regresion logistica binaria, se conserva el factor de riesgo para la variable exposicion. Conclusion: El exceso de peso
actlia como factor de riesgo asociado para el desarrollo de lesién renal en los pacientes de la cohorte estudiada del

programa de riesgo cardiovascular de Ibagué-Colombia.
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