FUNDACION UNIVERSITARIA LOS LIBERTADORES
FACULTAD DE HUMANIDADES Y CIENCIAS SOCIALES
MACROPROCESO INVESTIGACION
GESTION PROYECTOS DE INVESTIGACION

LOS LIBERTADORES

INFORMACION GENERAL DEL PROYECTO DE INTERVENCION EDUCATIVA

Titulo: Sensibilizacién para la conservacion de fuentes hidricas con estudiantes de cuarto de primaria en la Institucion
Las Huacas en Popayan

Tipo de Investigacion
Desarrollo Tecnoldgico o Experimental: __

"Bésica: __ X ™Aplicada: ™ ***Creacion Artistica: __ Otro: ¢cual?

Lugar de Ejecucion del Proyecto

Ciudad/municipio/vereda/corregimiento: Popayan en Vereda las Huacas.

Departamento: Cauca

Duracién del Proyecto 8 meses

Fecha de iniciacion: 1/04/2022

Fecha de Terminacién: 4/03/2023

Investigadores

Nombre del Investigador

Direccion correo electronico

Profesion

Luis Alejandro Bayona Suarez

labayonas@libertadores.edu.co
luisbayona2011@hotmail.com

Profesional en Seguridad y Salud en
el trabajo

Magnolia Hirley Santiago Alvarez

mhsantiagoa@libertadores.edu.co
magqyl107@gmail.com

Lic. En Educacion con énfasis en
ciencias Naturales y Educacion
Ambiental

Nixa Lineth Coronel Moreno

nlcoronelm@libertadores.edu.co
nlcoronelm@gmail.com

Ingeniera Ambiental

Linea de investigacion en la que se inscribe el proyecto:

Ciencias Naturales y Exactas

AREA DE CONOCIMIENTO Ciencias sociales y Humanidades X

Tecnologia e innovacion

Artes, Disefio y Arquitectura

" Se caracteriza porque parte de un marco teérico y permanece en él; la finalidad radica en formular nuevas teorias o modificar las existentes, en incrementar los
conocimientos cientificos o filoséficos, pero sin contrastarlos con ningln aspecto practico.

™ Este tipo de investigacion se caracteriza porque busca la aplicacion o utilizacion de los conocimientos que se adquieren.

™ Se define como el conjunto de trabajos creativos que se emprenden de modo sistematico a fin de aumentar el volumen de conocimientos, incluidos el conocimiento
del hombre, la cultura y la sociedad, asi como la utilizacion de esa suma de conocimientos para concebir nuevas aplicaciones.

™ Un método investigativo propio del ambito de las artes, a nuestro modo de ver es una manera a través de la cual el campo del arte parte de la creacion artistica como
método investigativo aplicable a una investigacion con caracter riguroso y sistematizada.

INFORMACION DEL PROYECTO DE INTERVENCION EDUCATIVA
Presentacion portada

e Titulo del proyecto de intervencion educativa
Su objetivo es presentar de forma breve el tema de la investigacion delimitado en el contenido, el
tiempo y el espacio. Es posible que el titulo sufra modificaciones durante el desarrollo de la
investigacion, debido a ajustes en los objetivos, y la delimitacion del problema. Se sugiere utilizar
de 14 a 20 palabras.

e Nombres de los autores, profesion y afiliacion institucional
Describir nombres y apellidos completos, titulo universitario y lugar de trabajo.

e Fechay lugar

e Actualizar al momento de realizar entrega en biblioteca.


mailto:labayonas@libertadores.edu.co
mailto:mhsantiagoa@libertadores.edu.co
mailto:maggy107@gmail.com
mailto:nlcoronelm@libertadores.edu.co
mailto:nlcoronelm@gmail.com

Sensibilizacion para la conservacion de fuentes hidricas con estudiantes de cuarto de
primaria en la Institucion Las Huacas en Popayan

Luis Alejandro Bayona Suérez
Profesional en Seguridad y Salud en el trabajo
Consorcio Metro Linea 1

Magnolia Hirley Santiago Alvarez
Lic. En Educacion Basica con énfasis en Ciencias Naturales y Educacion Ambiental
Registraduria Nacional

Nixa Lineth Coronel Moreno
Ingeniera Ambiental
Departamento Administrativo Nacional de Estadistica- DANE

Trabajo presentado para obtener el titulo de Especialista en Educacion Ambiental

Director
Germaén Duglas Cortés Dussan
Magister en investigacion Social

Fundacion Universitaria Los Libertadores
Facultad de Ciencias Humanas y Sociales
Especializacion en Educacion Ambiental

Popayan., marzo de 2023



1. Resumen ejecutivo

La conservacion de las fuentes hidricas es imprescindible para el sostenimiento del planeta y
todos los seres vivos que en él habitan, por lo que, la sensibilizacion es de gran importancia. Desde
esta perspectiva, en el trabajo de grado que a continuacion se presenta, se implementd una
estrategia didactica con estudiantes de cuarto de primaria, puesto que, se hace necesario que desde
la nifiez se motive, se ensefie y se concientice sobre este recurso vital, orientando a los nifios y
nifias sobre los impactos que se generan cuando los rios, mares, lagos y océanos son golpeados por
el hombre a causa de la contaminacion que este genera.

La estrategia metodoldgica se dividid en tres fases; conocimientos previos de los estudiantes,
disefio e implementacion de una cartilla como estrategia didactica y su posterior evaluacion, la
poblacién implicada fueron 14 estudiantes de cuarto de primaria de la Institucion Educativa Las
Huacas en Popayan-Cauca. Esta cartilla esta dividida por unidades con su respectivo contenido
tematico y al finalizar cada unidad se contemplan actividades evaluativas que permiten afianzar
los conocimientos sobre cada tema. Como técnicas e instrumentos se utiliz6 la observacion y la
encuesta para determinar los conocimientos de los estudiantes, con respecto a la conservacion de
las fuentes hidricas, seguidamente, se emple6 la estadistica descriptiva simple, resumiendo
mediante figuras, tablas y graficos los resultados obtenidos y posteriormente, se recurrio a la teoria
fundamentada para el andlisis cualitativo de la informacion.

Finalmente, los resultados obtenidos con la implementacion de la estrategia didactica, fueron
positivos, pues, los nifios y nifias pudieron comprender la importancia de la conservacion de las
fuentes hidricas como soporte para la vida.

Palabras claves: Conservacion del agua, Educacion Ambiental, Estrategias educativas,
Sensibilizacién ambiental.



2. Planteamiento del problema

Desde los primeros tiempos el ser humano en su afan de dominar y ejercer control sobre los
ecosistemas ha ocasionado, en mayor o menor medida, continuas agresiones y una degradacion de
los recursos naturales, referente a esto, la contaminacion de las fuentes hidricas es un problema
que cada dia se incrementa y que constituye uno de los factores mas perjudiciales por las
implicaciones sociales a las que esto conduce (Zambrana-Moral, 2011; Dussel et al. 2006; Cuesta-
Meza et al. 2019).

El agua como recurso importante ha sido objeto de debate y reflexion en todo el mundo, en los
campos ético, politico, ambiental, econdmico y social; por ende, es tan necesario garantizar este
liquido, asi como se garantizan la salud, la alimentacion y saneamiento minimo, sin embargo, a
nivel mundial la disponibilidad del agua no es la misma en los distintos continentes, por ejemplo,
la mayor parte del territorio Africano y el Cercano Oriente se ven sumergidos en una situacién de
escasez de agua, asi pues, la relacion gue existe entre poblacion y disponibilidad de agua dulce,
cada dia es mas estrecha (Chingaté-Hernandez et al. 2009; Escribano, 2007; Lepe-Zapata, 2002).

Igualmente, existen grandes diferencias entre las regiones, pueblos, aldeas y comunidades de
una misma zona, precisamente por encontrarse en extremo desarrollo, a esto se suma la escasez de
agua, que es un factor que puede conllevar a distintos problemas entre ellos. Si se tiene en cuenta
lo citado por Alonso-Lopez et al., 2013 “Menos del 1% del agua dulce del mundo esté disponible
para el uso humano y el mantenimiento de los ecosistemas naturales” es asi que, el déficit hidrico
es notorio, afectando directamente a humanos, desencadenando un desequilibrio eco-
sistémicamente y una inestabilidad en la economia del mundo (Escribano, 2007; Chingaté-
Hernandez et al. 2009; Nieto, 2011; Barba-Alvarez, 2011).

Hoy en dia, la escasez de agua en algunas regiones es critica, debido a problemas ambientales
y al uso irracional de este liquido. Ademas, la inversion econdmica no es suficiente para suplir las
necesidades que se reflejan en las distintas actividades productivas y que éstas, estan en constante
competencia por el agua. Todo esto, ha desencadenado situaciones donde, cientos de personas han
perdido sus fuentes de ingresos diarios, por la desecacién de lagos y rios, a esto se suma, el uso
exagerado de agua por parte de las industrias para realizar todas sus actividades, en particular,
“Las plantas petroleras, la industria metdlica, fabricas de papel, madereras, procesadoras de
alimentos y la industria manufacturera, se encuentran entre los mayores consumidores de agua”
(Alonso-Lopez et al. 2013; Cuesta-Meza et al. 2019).

Con respecto a lo mencionado anteriormente, todas las actividades y practicas del ser humano,
generan cierta cantidad de residuos que impactan negativamente en el entorno, generando una
pérdida de la biodiversidad y restringiendo su biodisponibilidad, por ende, estos problemas
ambientales, requieren que se fundamenten valores y se cree una conciencia de actitudes de
proteccion frente a los sistemas hidricos y se valore la importancia del agua, no como recurso sino
como un sistema vivo y dindmico, en el que se desarrollan muchas relaciones de manera conjunta
(Cuesta-Meza et al. 2019; Soria et al. 2019; Mendieta-Hernandez & Gutiérrez- Gomez, 2014).



Desde otro punto de vista, el crecimiento poblacional, conlleva a una gran demanda de
alimentos, energia, cambios en la dieta en relacion con el desarrollo econdémico, al aumento a gran
escala de la urbanizacion, trayendo consigo contaminacion de las fuentes hidricas y el cambio
climatico. Esta situacion de manera directa causa problemas de salud a la poblacion humana
(Martinez-Austria, 2013), en primer lugar, por una nutricion deficiente y en segunda instancia por
malas condiciones de abastecimiento de agua, saneamiento e higiene (Marin-Ramirez, 2004).

Asimismo, la degradacion de la calidad del agua se torna preocupante y aumenta
considerablemente, convirtiéndose, en uno de los principales problemas ambientales como
consecuencia de las malas practicas agricolas, la inadecuada disposicion de aguas residuales y
primordialmente a la ausencia de una Educacion Ambiental direccionada a conservar las fuentes
hidricas, siendo asi, que muchos educadores direccionan la ensefianza hacia conceptos ecoldgicos
y sobre las problematicas a las que se enfrentan, pero, esto realmente no contribuye a la solucion
del problema (Cirelli, 2012; Salgot et al. 1999; Cuesta-Meza et al. 2019).

Ademas, el tema es de poco interés para muchos, pues, el enfoque que se ensefia se dirige al
comportamiento individual y no al colectivo, esto se ve reflejado en gran parte de la poblacion que
debe luchar por sobrevivir en condiciones desfavorables, ante la mirada indiferente de los demas,
en definitiva, se debe tomar conciencia de que este, es un problema que involucra a todos, y es
imprescindible que entre todos se contribuya a conservar las fuentes de agua que son vida y eso se
logra actuando inmediatamente (Martinez-Castillo, 2010; Moreira-Segura et al. 2015; Sanchez-
Cariete, 2010).

2.1 Formulacién del problema

Por todo lo anterior, surge la pregunta de investigacion:

¢Como a través de una estrategia didactica se puede sensibilizar y contribuir a la conservacion de
las fuentes hidricas, con estudiantes de cuarto de primaria en la Institucion Educativa Las Huacas
en el Municipio de Popayan-Cauca?



3. Justificacion

El cuidado y la conservacion de las fuentes hidricas, es un tema que preocupa a la humanidad,
pues, el agua es de gran importancia y debe convertirse en eje fundamental para su conservacion,
no so6lo de unos pocos, sino de toda la sociedad, ya que, este recurso es el denominador comin del
planeta y sus habitantes (Lepe-Zapata, 2002), por ende, es importante resaltar los esfuerzos por
establecer politicas de agua en el pais, bien sea a través de programas, campafas y recursos
destinado a tal fin, pero es evidente una crisis de gobernabilidad que no es favorable para gestionar
de manera integral el recurso hidrico (Zamudio-Rodriguez, 2012).

Teniendo en cuenta lo expuesto, se debe fortalecer las politicas, aunar esfuerzos y sancionar a
las personas, empresas o industrias que de alguna u otra manera pongan en riesgo este importante
recurso natural; en ese sentido, se necesita de manera urgente que los seres humanos, ademas de
sensibilizarse por el cuidado y proteccion de fuentes hidricas, tengan una mirada transformadora,
orientada a la accion y al cambio, donde no sélo se limite a informar, sino a capacitar a las
comunidades para un uso eficiente y responsable (Moreira-Segura et al. 2015).

Por consiguiente, es necesario que se fomenten estrategias y politicas que conlleven a la
proteccion de las fuentes hidricas que existen en el mundo, de tal manera, que los seres humanos
comprendan que el agua es el elemento fundamental para la existencia de todos los seres vivos
(Barba-Alvarez, 2011) con el fin de dar cumplimiento al sexto objetivo de desarrollo sostenible,
enmarcado en la Cumbre de Rio +20 sobre agua limpia y saneamiento, pues es importante que se
enmarque este tema, en una educacion que busque la sostenibilidad de bosques, humedales, rios,
ecosistemas de paramo Yy la reutilizacion del recurso hidrico (Gamboa-Bernal, 2015).

Por su parte, el sistema educativo esta muy ligado a la sensibilizacion ambiental; el propésito
es educar y formar nifios que sean capaces de interactuar arménicamente con el medio ambiente y
puedan tomar conciencia, que se conviertan en actores importantes de la transformacion, donde se
desarrolle verdaderos cambios, que favorezcan la conservacion de las fuentes hidricas, no sélo
como un recurso, sino como fuente de vida (Vega-Cueto et al. 2014).

Por esta razon, se busca que los estudiantes y las comunidades, tengan la capacidad de realizar
lecturas criticas de la realidad en la que se encuentran, permitiendo, identificar las situaciones que
se presenten y de esta manera, sean capaces de proponer alternativas de solucion frente a las
probleméticas ambientales, aun asi, es necesario incluir como estrategia de educacién, una cultura
de proteccidon de fuentes hidricas; direccionada a la formacion de nifios, puesto que, ellos son el
futuro del mundo, buscando asi, crear sentido de proteccion ambiental, comprendiendo que las
fuentes hidricas son el sistema de vida que mantiene el planeta y que sin él, desaparecerian todas
las especies que existen (Delgado-Garcia et al. 2013; Calixto, 2010; Mazadiego-Infante et al.
2013).

Por lo anterior, se requiere la planificacion de estrategias didacticas y ambientales, que
conlleven a mejorar y preservar las condiciones de nuestro entorno, es por ello, que desde la
Institucion Educativa Las Huacas, ubicada en el municipio de Popayan, se busca incluir a la
poblacién estudiantil, en la problematica relacionada con acciones antrdpicas sobre las fuentes
hidricas y que a través de la educacion se implementen mecanismos donde ellos puedan contribuir
a la transformacion social mediante sus propias acciones.



4. Objetivos

4.1 Objetivo general

Implementar una estrategia didactica para la sensibilizacion de la conservacion de las fuentes
hidricas, con estudiantes de cuarto de primaria en la Institucion Educativa Las Huacas del
Municipio de Popayan- Cauca.

4.2 Objetivos especificos

Diagnosticar el estado actual de los conocimientos, sobre conservacion de fuentes hidricas con
estudiantes de grado cuarto de primaria de la institucion.

Disefiar la estrategia didactica sobre la conservacion de las fuentes hidricas, para estudiantes
de cuarto de primaria.

Evaluar la estrategia didactica desarrollada con los estudiantes de grado cuarto de primaria,
sobre la conservacion de fuentes hidricas.



5. Aproximacion al estado del arte

La escasez de agua, es uno de los factores que causa alarma a nivel mundial, trayendo consigo
innumerables consecuencias negativas al ambiente y pone en riesgo la vida de los seres vivos, de
alli, la necesidad de indagar sobre investigaciones realizadas, referentes a la conservacion de las
fuentes hidricas, de manera, que permitan establecer comparaciones que fortalezcan y alimenten
el proceso investigativo y exista una mayor comprension del trabajo, por parte de estudiantes de
cuarto de primaria.

5.1 Antecedentes Internacionales

Realizando una busqueda de investigaciones internacionales, se encuentra el trabajo de
Cervera-Delgado et al. (2016), titulado: “Propuesta para el uso responsable del agua en educacion
basica” ellos exponen que, el agua como todo recurso natural, afronta una grave crisis en areas
geogréficas, por ende, desde la Educacion Ambiental hacen un corto recorrido por el concepto y
consumo responsable del mismo.

En este documento plantean una propuesta curricular, a partir de Representaciones Sociales
(RS) que tienen los estudiantes de educacion béasica en México, estas RS se tejen con el
pensamiento que la gente organiza, estructura e interioriza para su vida cotidiana. Para el estudio
se contempld a nifios de primero a sexto, con la idea de enfatizar las RS y que los estudiantes
pudiesen mejorar conductas acerca del uso y cuidado del agua. La recoleccion de datos se hizo a
través de cuestionarios, soportes graficos, asociacion libre, comparaciones, todo esto dependiendo
de la edad de los estudiantes.

En cuanto a los resultados de este documento se evidencia que, la mayoria de los nifios tienen
claro que el agua es vida, ademas, logran identificar de manera parcial la importancia y formas de
cuidar el recurso hidrico. Por consiguiente, se concluye que; la Educacién Ambiental sea
complementada como "Educacion Ambiental para la sustentabilidad" y se espera continuar con la
linea de la propuesta integral en nifios y nifias de preescolar.

Choqueapaza-Salamanca y Tarqui-Quenta, (2019), en su trabajo, tiene como propésito difundir
y generar sensibilizacion, promoviendo actitudes de manera positiva en la conservacion de las
fuentes hidricas, ensefiando diferentes estrategias metodoldgicas con los nifios y nifias de la
institucion educativa “Alto Camiara” Tacna-Per(, donde por intermedio de actividades ellos
aporten a la conservacion del recurso hidrico de su comunidad.

Para el desarrollo de la propuesta investigativa, se fomenta el tipo de investigacion descriptiva,
la cual, permite que se aborde las situaciones problema, de tal manera, que busque mejorar las
actitudes positivas en los nifios y nifias, para el cuidado del recurso hidrico. Finalmente, el trabajo
muestra que se alcanza un resultado efectivo con los nifios, donde ellos logran comprender la
importancia del recurso hidrico.



5.2 Antecedentes Nacionales

Teniendo en cuenta las investigaciones a nivel nacional relacionadas con el tema, se encuentra
que: Romero-Paz et al. (2018), en su articulo “La Educacién Ambiental como herramienta para el
cuidado del recurso hidrico” describe que, la educacion requiere de la integracion de la
comunidad educativa y el medio, en la que enfatiza que las actividades pedagodgicas, son una
herramienta importante para fortalecer los intereses, necesidades, oportunidades de los estudiantes
y el medio.

Emplearon una metodologia bajo un enfoque descriptivo y evaluativo, que les permitio
identificar los usos que le dan a los recursos hidricos, dentro de la comunidad y la institucion
educativa, se evaluaron los conocimientos que los estudiantes, profesores y comunidad tienen con
respecto al manejo del recurso hidrico, todo esto, permitié que los estudiantes mediante la
participaciéon con la comunidad educativa, lograran un impacto positivo e importante desde la
Educacién Ambiental, siendo ésta una herramienta que permite el intercambio de saberes.

Continuando con el trabajo de (Garcia-Zamora, 2017), la autora plantea como objetivo
principal, construir estrategias pedagdgicas, para sensibilizar a la comunidad educativa sobre las
afectaciones a la quebrada La Pioja del Espinal, la cual viene siendo contaminada por la inadecuada
disposicién de residuos solidos, vertimiento de aguas servidas y materiales toxicos. La
investigacion se llevo a cabo con estudiantes entre 13 y 16 afios. Dentro del disefio metodoldgico,
se plante6 la produccion de conocimientos a partir del didlogo y de una problemaética ambiental,
donde, a través de la observacion, fotografias, salidas de campo se organizo y analiz6 de manera
critica toda la informacion.

En este trabajo se evidencia, que las estrategias pedagdgicas son herramientas Utiles para la
valoracién y concientizacién de los problemas ambientales locales y regionales, al igual que la
importancia de la participacion de los estudiantes y residentes cercanos a la quebrada La Pioja, en
la busqueda de resolucion de esos problemas ambientales, que ayuden a minimizar los riesgos
presentes y futuros en el medio ambiente y en la sociedad.

Las conclusiones obtenidas en el trabajo realizado por Alvarez, (2018), acerca de la propuesta
de una estrategia pedagdgica direccionada a la comunidad de Manrrique en Medellin, sobre la
proteccidn de las fuentes hidricas, muestra que se requiere de tiempo, dedicacion y de un trabajo
mancomunado con todos los actores y sectores involucrados, para lograr cambios significativos y
positivos con respecto al diagnéstico obtenido, a través de la recoleccién de datos primarios y
observaciones directas, se constatdé contaminacion por residuos sélidos, productos agroquimicos y
vertimientos de aguas residuales, sobre las fuentes hidricas.

La estrategia educativa, ideada por Marlés-Betancourt etal. (2021), plantean un juego
cooperativo, encaminado a educar a los estudiantes sobre la proteccion del recurso hidrico, en éste,
se aplico el meétodo descriptivo transversal, donde se tuvo en cuenta las etapas de diagndstico,
aplicacion y evaluacion de la estrategia didactica, que permitio identificar los conocimientos
previos de los estudiantes y analizar que ellos presentaban poco conocimiento sobre las riquezas
hidricas, por lo tanto, se propuso alternativas de conservacion para el mismo.



6. Estrategia metodoldgica aplicada
6.1 Poblacion y contexto:

La institucion educativa Las Huacas, esta ubicada en la vereda Las Huacas, corregimiento de
Las Piedras, municipio de Popayan, departamento del Cauca, ésta, se encuentra sobre el flanco
occidental de la cordillera central y limita con la subcuenca del rio Las Piedras, la zona se sitla en
el piso térmico sub andino y andino, entre los 1800-2200 metros sobre el nivel del mar (msnm) y
entre los 2200-2400 msnm respectivamente. En cuanto al clima, la temperatura promedio anual
oscila entre ocho (8) y diecisiete (17) grados centigrados y se presentan precipitaciones promedio
de 1200 mm?3 (Viveros, 2018).

Esta institucion estd conformada por 4 sedes que se mencionan a continuacion: central Las
Huacas, Clarete, Los Llanos y Quintana, la mayoria de la poblacion estudiantil son campesinos y
una minoria son indigenas. Tres de las sedes, manejan aulas multigrado; la sede central se
caracteriza porque cada docente en el bachillerato maneja un proyecto de aula, que es
transversalizado con las demas sedes.

La institucion considera la educacién como un proceso de formacion integral de los estudiantes,
donde prevalece la obediencia a los deberes y derechos, buscan construir mediante la participacion
la realidad de la comunidad, a través, de los principios de autosuficiencia, democracia, solidaridad
y respeto. Teniendo en cuenta lo anterior, los participantes, para esta propuesta investigativa, seran
estudiantes de cuarto de primaria, conformado por 14 nifios y nifias, en edades que oscilan entre 9
y 11 afios, aprovechando que la formacion de ellos esté direccionada hacia la agroecologia, debido
a las caracteristicas que presenta la zona, a la riqueza hidrica y fertilidad de sus tierras.

6.2 Fases de la estrategia de intervencion

Para el desarrollo de los objetivos de la siguiente propuesta de investigacion, se establecen tres
fases metodoldgicas, éstas buscan motivar a los nifios de cuarto de primaria de la institucion
educativa Las Huacas, a la conservacion de las fuentes hidricas.

Fase 1: Estado actual de los conocimientos de los estudiantes.

La primera fase estard direccionada, a dar cumplimiento al primer objetivo especifico:
“Diagnosticar el estado actual de los conocimientos, sobre conservacion de fuentes hidricas con
estudiantes de grado cuarto de primaria de la institucion” para ello, se establecen dos etapas,
especificadas de la siguiente manera:

La primera etapa: Contextualizacion, que permita un ejercicio de “aproximacion entre docentes
y estudiantes, donde, se puede identificar aspectos; cognoscitivos, aptitudinales y actitudinales”
(Hernandez, 2015), esto se realizard mediante la observacion; ademas, se llevard a cabo un
acompafiamiento a la docente, para reconocer particularidades en los estudiantes, tales como: el
comportamiento, el aprendizaje, las habilidades y destrezas, ya que, la observacion, “busca la
interpretacion del medio, para conocer mas de las realidades, sea a nivel grupal o individual”
(Hernandez-Sampieri et al. 2010), por consiguiente, este método de investigacion permite que se
identifique a los participantes, para conocerlos y obtener mayor informacion de ellos.



La segunda etapa, enmarca los conocimientos previos, esta se efectuard mediante una (1)
encuesta, que registre las nociones que tienen los estudiantes sobre la conservacion de fuentes
hidricas. Se selecciona la encuesta, dada que, “permite obtener y elaborar datos de modo rapido y
eficaz” (Casas-Anguita et al. 2003).

Fase 2: Disefio de la estrategia didactica

La segunda fase, respondera al segundo objetivo especifico “Disefiar la estrategia didactica
sobre la conservacion de las fuentes hidricas para estudiantes de cuarto de primaria”. Para llevar a
cabo este proposito, se disefiara una cartilla didactica, llamada: “Protegiendo las fuentes hidricas”,
puesto que, esta “es una herramienta que se considera sumamente 1til, para la generacion de
contenidos propios e idoneas para formar y promover la reflexion” (Mora-Pedreros et al. 2016),
estard compuesta por cuatro unidades, distribuidas de la siguiente manera:

La unidad uno, se denominara “El agua una fuente de vida”, se divide en dos actividades; en
primer lugar, se proyectara un video animado sobre el agua y su cuidado, posteriormente, se
organizaré a los estudiantes en mesa redonda y se procedera a evaluar la actividad, mediante panel
de preguntas; como segunda actividad se explicara la importancia del ciclo del agua, mediante la
construccion de un movil, para la evaluacion de este, se elabora un rompecabezas y un taller.

La segunda unidad, se titulara “No contamines el agua”, se desarrollara un experimento, sobre
la contaminacion del agua. A partir de la observacion, los estudiantes resolveran un taller sobre la
practica realizada, de esta manera, se orientara el tema de la contaminacion del agua y sus
consecuencias. Seguidamente, se llevard a cabo un juego denominado “las cuatro esquinas” COmo
estrategia evaluativa.

La tercera unidad, se designara: “Conociendo nuestro entorno natural”, para la ejecucion de
esta unidad, se realizara dos actividades: la primera, una salida de campo, en la cual los estudiantes,
identificaran las fuentes hidricas que hay a su alrededor, tales como, rios y nacimientos, para ello,
se tendra el acompafiamiento de la docente titular y padres de familia. Estando en campo, se
explicara sobre la importancia del mantenimiento y de la siembra de arboles, como protectores de
las fuentes hidricas. Asimismo, se tendran las siguientes preguntas orientadoras: ¢para qué utilizas
el agua? ¢Crees que existiria la vida sin agua? ;Hay vida en el agua? ;Qué animales podrias
encontrar? ;Sabias qué con las corrientes de agua puedes generar energia?

Como segunda actividad, se llevara a cabo el experimento denominado “La magia de las
plantas”, para orientar sobre la deforestacion y sus consecuencias. EI experimento permite, que se
evidencie la deforestacion y la forestacion, con ello, los estudiantes, podran observar lo que sucede
en cada uno de los casos, es decir, cuando, hay arboles sembrados y cuando no los hay. Esta
simulacion, busca gue los estudiantes, tomen conciencia, sobre la importancia de la reforestacion
y las consecuencias de la tala de arboles. Para la evaluacion se entregaré un taller.

La cuarta unidad tendra por nombre: “Llevando la realidad al aula”, para ello, se elaborara un
modelo de generador hidraulico, con el propésito de explicar, como por medio de las corrientes de
agua, se puede generar energia. Con ello, se busca que los nifios y nifias, despierten la curiosidad
por aprender, para la evaluacion se realiza un juego llamado “alcanza la estrella”.



Fase 3: Evaluacion de la estrategia didactica

Para evaluar la estrategia didactica con los estudiantes, se elaborard una ruleta, llamada “protege
las fuentes hidricas y salva el planeta”, inicialmente el docente formara grupos de dos, en la cual,
cada pareja deberd pasar a girar la ruleta. Este juego se utilizar4 como técnica de evaluacion, ya
que, mediante éste, se puede evidenciar y comprobar los aprendizajes obtenidos por los
estudiantes, dado que: “El juego es un proceso mediante el cual, se construye y transforma con
libertad y alegria y se motiva al estudiante de manera autonoma, dinamica y creativa a realizar su
propio proceso de aprendizaje, desde el aspecto socioafectivo, mismo que facilita su crecimiento
intelectual/social” (Melo-Herrera & Hernandez-Barbosa, 2014).

6.3 Técnicas o instrumentos:

Para la aplicacion de la primera fase, que esta divida en dos etapas, se llevara a cabo de la
siguiente manera, en primer lugar, se realizara la contextualizacién, mediante la técnica de
observacion, ya que esta, proporciona conocimiento de lo que sucede en el salon de clases, ademas,
se puede hacer un anélisis mas profundo, de las interacciones que ocurren a diario y permite
determinar el nivel de conocimiento y comportamiento de los estudiantes (Borges-Rosal &
Mufioz-Bustillo, 2018). Por consiguiente, se observara una clase orientada por la docente titular,
donde, el registro se hara en un cuaderno de campo (Figura 1), dado que, este es una herramienta
imprescindible para el trabajo de investigacion, ya sea en el campo de la disciplina o en el campo
de la educacién, proporcionando datos de carécter cuantitativos y cualitativos precisos, que pueden
ayudar a mejorar las practicas pedagdgicas (Roa & Vargas, 2009)

A través de la técnica de observacion, se tendrd en cuenta los siguientes aspectos:
comportamiento de los estudiantes, aprendizajes, metodologia por parte de la docente, recursos
utilizados, espacio del aula, todo ello, con el fin de buscar herramientas que permitan implementar
la estrategia didactica y de esta manera sensibilizar a los estudiantes de cuarto de primaria, frente
al cuidado de las fuentes hidricas.

Posteriormente, en la etapa dos, se continuara con la entrega de una encuesta con diez preguntas
abiertas (Figura 2), esta, se realiza, para conocer las nociones que tienen los estudiantes sobre la
conservacion de las fuentes hidricas.

Cabe aclarar que la encuesta “estudia la diversidad de un tema dentro de una poblacién dada”
(Jansen, 2013) permitiendo, indagar, conocer actitudes y comportamientos que tienen los
estudiantes con relacion al cuidado del agua, por ende, se entregara a cada estudiante un formato,
donde se encuentran las preguntas abiertas, puesto que, estas suministran informacion de caracter
textual; opiniones, explicaciones, justificaciones, ademas, son un elemento fundamental en la fase
inicial de un estudio (Rincén-Gomez, 2014).

Esto permite que, como investigadores se implementen actividades que fortalezcan el
aprendizaje significativo, donde se establezca un compromiso real con los estudiantes, asimismo,
se contraste y se busque la comprension de la importancia de las fuentes hidricas, a partir del nuevo
contenido y los conocimientos previos, que se logre una funcionalidad, es decir, que dichos
conocimientos sean adquiridos y sean aplicados de forma positiva (Carranza -Alcantar, 2017).



Para el analisis de resultados se implementa la estadistica descriptiva simple, que permite
resumir, de forma clara y sencilla, los datos de una investigacion en cuadros, tablas, figuras o
graficos (Rendon-Macias et al., 2016) y por medio de la teoria fundamentada se busca, analizar la
comprension y sensibilizacion que los estudiantes tuvieron, sobre las problematicas asociadas a la
contaminacion de las fuentes hidricas y a la proteccion y conservacion de estos ecosistemas
(Paramo-Morales, 2015).

Figura 1.

Guion para la observacién de la clase.

CUADERNO DE CAMPO

GUION PARA LA OBSERVACION DE LA CLASE
Como el docente aborda el contenido:
Desarrollo de las actividades

Interaccion de los estudiantes con a docente
Creacion de ambientes propicios para el
aprendizaje

Actitudes de los estudiantes frente a las
actividades propuestas por el docente.
Comportamiento de los estudiantes en el
salon de clase y fuera de €l.

Caracteristicas particulares en el grupo de
cuarto.

Fuente: Autoria propia, 2022



Figura 2.

Encuesta para identificar las nociones previas de los estudiantes sobre el agua.

Para el desarrollo de la propussia prvestigariva con estudiantes de grado cumto ds primaria. 6 reguiere
identificar ios conocimientos que tiensen los estudiantes sobre las fusntes hidricas, por snds, se desarrollaia
Siguiente encuesta:

VAMOS A AVERIGUAR QUE SABES DE LAS

FUENTES HIDRICAS

1.

Concepciones gue tiemes losz estudiantes
sobre el azua

Aborro de agua

a.

. Queé sabes sobre 21 agua?

.Que haces para ahorrar agua en tu ca:a?

:De donde proviene el agua?

;Como zhorras agua en t colegio?

.En donde se encuentra 2l agua en el planeta?

n

:Que sucede =i no shorras agua?

:Comeo lleza 2l agna a tu casa?

4
)\
_/4';

ha

Contaminacion de fuentes Hidricas

4. Conservacion de fuentes hidricas

w

:Queé ocurre si arrojas basura a los rios?

. LpOr qué e: importante cuidar los rios, mares vy

océanos?

:Que le pasa a los peces y owos animales que
viven en 2l agua, si esta contaminada?

. ;Creesz que los arbolas ayudan a proteger los rios

v mares? ;Por quaT

. Que pasa si consumes agua contaminada?

. ;Existe alzim rio en tu vereda? ;Cual es el

nombre del rio?

Finalizada la fase uno, se procede a desarrollar la segunda fase, que consiste en el disefio de la
cartilla didactica, que es la estrategia a implementar. Por lo tanto, se tendra en cuenta el analisis
de la encuesta realizada a los estudiantes de cuarto de primaria, para la asignacion de las

actividades.

En general, en la cartilla denominada “Protegiendo las fuentes hidricas”, se especificaran los
siguientes elementos: el objetivo general, los objetivos especificos, introduccion, estandares
basicos de competencia, los derechos basicos de aprendizaje, desempefios, tabla de contenido,
actividades, evaluacion, bibliografia (Figura 3) y se organiza en cuatro unidades con sus

Fuente: Autoria propia, 2022

respectivas actividades (Figura 4,5,6,7,8,9)
e Unidad 1. “El agua una fuente de vida”
e Unidad 2. “No contamines el agua”
e Unidad 3. “Conociendo nuestro entorno natural”
e Unidad 4. “Llevando la realidad al aula”

Figura 3.




Contenidos de la cartilla.

MDE CONTENIDO
[0 1 B [0 PO

OBJETIVOS
Objetive General. .o ieesrr e e s s s e s s e e s a e —————
Objetivos especillcos. i s rssssssssn s sssrssaa s s s s sssssasannsnsassasaannnsnnnns
Estandares Basicos de competencias. .ooooiviiirnnnnesmirisssannn s nnssssnan s s nnns
Derechos Basicos de aprendizaje (DBA)....cuvevirsissssasmmsmsisssssssssansssasannan
UNIDAD 1. El agua una Fuente de vida
e es Bl A AT et e e e man e
Estados del agua

Construyo IIIJ.-:DII.DC:]IEIJ.E;II.‘I:G

Actividad. Mesa redonda. Paletas de falso v - verdadero. .

;e donde viene el agua? .

Aprend:amns sobre &l ciclo del aE:ua j- 51 me-:artau-:m

Importancia del ciclo del asua. .

Constroyo mi conocimiento. Creando un mévil del ciclo del agua

Actividad Evaluativa. .
UNIDAD 2. No contamines el lgua

Conocimientos previes ;Que sabemosy e

I = s e 1 S

Las consecuencias la besura en los rios, mares W OC8aEMOE. ..o
Expenmentemos ; Como se contaminan los cuerpos deagua?
Actividad evaluativa. Juego las “cuatro esquinas™
Gausasdelacnntammacmndelamla
Consscuencias de la contaminacion de las fuentes ]:uu:lnn:as ______________________
Cuidando nuestras finentes hidncas_ .
TNIDATD 3. Conociendo nuestro entnrnu Nﬂl‘l.l.‘l‘l]
Los Ecosistemas. . e e
Tipos de ecosisternas acuaticos. .
Actividad. Salida de campo. .
i Como interviene los arb-::lles £n la CONSErvacion dE l:a.s f'ueutes I:uldﬂ::ﬂﬁ"“
Expenmerrtandn Lamagia de las plantas. .
TNIDAD 4. Llevando la realidad al aula
Corrientes de apna como generador de eneroia ... ____.
JOne es la energia ludroeléctrica?......
FConstnryendo un modelo dldaﬂu-:}n- de hldmu].ln:a
ET:aluam-:rn_ Alcanza la estrella. .
JComo fimciona la hldroelectlca"'
Eﬁ“aluacm-n final. La ruleta protege las fuentes hidricas - v - galva el pla.ueta ......
Eibliografia

Fuente: Autoria propia, 2022
Figura 4.



Primera unidad. Actividad 1, “El agua una fuente de vida”. Proyeccion del video, el agua y su cuidado.

Primera unidad. Actividad 1. “El agua una fuente de vida”. Proyeccion del video, el
agua y su cuidado
Actividad Evaluativa
Inicialmente se organizara a los
estudiantes en mesa redonda.
Acto seguido, se entregara a cada
estudiante dos paletas, con dos
opciones; falso vy verdadero,
respectivamente. Esta sera la
forma de evaluar el video visto en la clase.
El docente a cargo realizard preguntas vy los
estudiantes deben levantar la paleta con la opcion de
respuesta que consideren correcta. Se felicitara a los
nifios que contesten correctamente y a los que no, se
les motivara a estar mas atentos y de inmediato, se
hace retroalimentacion de la pregunta para que no
queden dudas.

Orientaciones

Se proyecta el video “el agua vy su
cuidado™, los estudiantes deben estar
en completo silencio vy atentos a lo que
se muestra y se dice.

Fuente: Autoria propia, 2022
Figura 5.

Primera unidad. Actividad 2, “El agua una fuente de vida”. Creando un movil del ciclo del agua.

Primera unidad. Actividad 2. “El agua una fuente de vida™. Creando un mévil del ciclo del agua

Orientaciones

Evaluacion

A cada estudiante se le
entregard un material
(mévil). esto es: un
circulo con la
impresion de un paisaje
por lado y lado. Ellos
tendran que colorear el paisaje impreso y luego el
docente a cargo de la actividad, pasara por cada
sitio a colocarle una pequefia lamina de acetato,
esta va a ir adherida al circulo por medio de un
gancho, sobre ese acetato cada nifio, con un
marcador debera dibujar gotas de agua. El
docente tendra un modelo idéntico al entregado a
los nifios, pero de mayor tamafio para explicar el
ciclo del agua y su importancia, seguidamente el
hara rodar el pedazo de acetato para indicar como
micia el ciclo el agua y las fases que se dan dentro
del mismo. Luego los nifios con cada uno de sus
moviles deberan repetir las instrucciones dadas
por el docente para afianzar los conocimientos.

Se ejecutara un juego
llamado "El rompecabezas
del ciclo hidrolégico” con la
finalidad de evaluar los
: conocimientos  adquiridos
por el estudiante sobre el ciclo del agua.
El docente organizara a los estudiantes por
grupos. A cada grupo entregara un rompecabezas,
papeles con los nombres de los procesos que se
dan dentro del ciclo del agua, cinta pegante y una
hoja en blanco. Cada grupo debe armar el
rompecabezas. Luego deben fijar con la cinta, los
nombres de cada proceso, segin corresponda.
Cuando todos terminen se verificard que cada
rompecabezas este bien armado y que los
nombres ubicados en este correspondan al
proceso correcto. Posterior a ello, se hara entrega
de un taller para evidenciar si los estudiantes
comprendieron el proceso del ciclo del agua y su
importancia.

Nota. Adaptado de materiales Ciencias Sociales, movil el ciclo del agua por Inés Abella, 2021.
https://materialescienciassociales.com/2021/01/04/movil-el-ciclo-del-agua/

Figura 6.



Segunda unidad. Actividad 1, “No contamines el agua’. Experimento sobre la contaminacion del agua.

Unidad 2. Actividad 1. “No contamines el agua”. Experimento sobre la contaminacion

del agua

Actividad Evaluativa )
Para evaluar lo
aprendido con el
experimento anterior, se
| 4 ' realizara el juego “Las
o A cuatro esquinas’, estas
esquinas seran los
cuatro rincones del salon de clases y cada
uno tendrd un nombre designado: A, B, C,
y D. los estudiantes todos se ubican en el
centro del salon. Luego el docente harda una
pregunta, con sus respectivas opciones de
respuesta, al instante, los estudiantes
deberin dirigirse a la esquina que ellos
consideran es la respuesta correcta. Si
algunos estudiantes fallan en la respuesta se
hara de manera inmediata retroalimentacion
del tema visto,

Ovientaciones )
Se invita a los
m ninos a formar
’ grupos para
realizar el
experimento, esto con la finalidad que todos
puedan observar. En primer lugar, se ubica una
bandeja o recipiente sobre una mesa,
seguidamente, dentro del recipiente se coloca
una toalla de papel absorbente y encima de ella
el carton de huevos. Se selecciona al azar a un
nino para que coloque cierta cantidad de agua
en el cartén de huevos hasta que todos los
espacios estén completamente llenos de agua.
Luego, en uno de los espacios al extremo del
carton de huevos, otro nifio adiciona polvo de
semillas de linaza. Por ultimo, un tercer nifo,
anade al agua, algunas gotas de colorante. A
medida que se hace todo este procedimiento, el
docente va explicando lo que sucede en cada
paso y como las basuras y los residuos liquidos
contaminan las fuentes hidricas.

Nota. Adaptado de Two Sisters Toys Style and more.2021, https://www.youtube.com/watch?v=Ad86Xjid_Xg

Figura 7.

Tercera unidad. Actividad 1, Salida de Campo. “Conociendo nuestro entorno natural”

Unidad 3. Actividad 1. Salida de campo “Conociendo nuestro entorno™

Orientaciones

Estando en el sitio

Evaluacion

La salida se realizara en una
jornada escolar. De 8 a 12
Primero se explicara las reglas
para la salida, posteriormente,
se organizaran en filas, para
recorrer los Sit10s
caracteristicos de la wereda.
especificamente, sus
nacimientos v fuentes hidricas
(Pro-Cuenca rio las Piedras).
Cada estudiante debera llevar
su cuaderno de campo, para
que registren lo que observen
v escuchen.

Pro-cuenca Rio
Las Piedras
- (Popayan)

Se invita a los estudiantes a observar v
escuchar los somidos de la naturaleza,
posterior a ello, se les indica que formen
un circulo, para que registren v dibujen
lo observado v orientado por el wvigia
ambiental., para ello, se tendran las
siguientes preguntas orientadoras ;jQué
seres son vegetales?, ;Cuales seres son
animales?, ;Coémo es el agua del rio?,
LQué pasaria si desaparecieran los rios,
los mares v los océanos?. ;Cémo es la
vegetacidn que esta cerca al rio?, jQué
crees que sucede con las basuras que se
tiran a las fuentes hidricas? Finalmente,
se realizard la  dltima actividad
denominada: “sembrande vida™. donde
por equipos los estudiantes sembraran un
arbol.

Cada estudiante,
escribira un cuento
alusivo a las fuentes
hidrica. finalmente,
deberan compartirlo
con sus compafieros
v docentes.

Figura 8

Fuente: Autoria propia, 2022




Tercera unidad. Actividad 2, “Conociendo nuestro entorno natural” Modelo Diddctico. La magia de las

plantas.

TUmnidad 3. Actividad 2. *‘conociendo nuestro entorno natural™ Modelo. Depuracion del
| agua con plantas y conservacion de suelos. Experimento “La magia de las plantas™.

Orientaciones

Actividad Evaluativa

Se mnvita a los estudiantes a ubicarse
alrededor del salén, con el fin que puedan
observar lo que sucede cuando se riega agua
en el modelo didactico, que esta conformado
por tres recipientes, en el primero una
porcion de suelo con plantas, en el segundo
una porcién de suelo con piedras v en el
tercero solo una porcion de suelo (tierra).
Posterior a ello, se invita a tres estudiantes
para que rieguen los recipientes, mientras los
demas observan A continuacidn. se platean
preguntas orientadoras, jcomo salié el agua
donde se encontraba la planta, las piedras y
solo la tierra? ;por qué crees que el agua sale
diferente en cada uno de los recipientes?,
.Qué sucede cuando se cortan los arboles?
Finalmente se observara un corto video “los
arboles v el agua™.

Para evaluar la actividad desarrollada en
clase, se entregara un taller por parejas.

B o
o )

TALLER EVALUATIVO. GRADO ¢
Lo que Aprendimos

de los

LA FUNCION QUE CUMPLE LOS ARBOLES EN EL SUELO Y LOS RIOS

1 Dibap en =l coadro Jo que cbservaste y expiica 3o Goe socedsd.

2. Contesra las sigulentes progentas
3. Porgué el agua, donde se enconmaba Ba plasea, no sald sucia”

5 [Qué mucede oon 106 ©ios ¥ of Muelo cuando se coran o aboles’

¢ (Qué fimade cumplen los arboles en o) 2gma v o susls?

4 [Cémo cundarias [os 15057, [Pon QUE Croes Que €5 mnportane”

Fuente: Autoria propia, 2022

Figura 9.

Cuarta unidad. Actividad 1, “Llevando la realidad al aula” Modelo. Generador hidraulico.

Unidad 4. Actividad 1. “Llevando la realidad al aula® Modelo. Generador hidraulico.

Orientaciones

Se imnvita a los nifios y mnifias a
organizarse en mesa redonda, posterior a
ello, se plantean preguntas orientadoras:
;Coémo se genera energia a través de los
rios?, luego se ensefia y se explica el
funcionamiento del modelo del
generador hidraulico.

Se organizarin en equipos, luego, un integrante
debera salir a tomar una estrella la cual tiene una
pregunta. Tendran 20 segundos para responder, si la
respuesta es correcta, ganaran puntos, si esta es
incorrecta, otro integrante de otro equipo podra
responder. El equipo con mayvor puntaje tendra un
incentivo.

Actividad Evaluativa

Para evaluar la
comprension v la
importancia de los rios
como una fuente de energia
limpia, se realizard un
juego denominado alcanza
la estrella.

Fuente: Autoria propia, 2022

Figura 10.




Juego la ruleta para la evaluacion. “Protege las fuentes hidricas y salva el planeta”

¥

Nota. Adaptado de cémo hacer una ruleta educativa. [video], por Power Kids, 2019.
https://www.youtube.com/watch?v=4XWIQTIPRIg

En la tercera fase, para la evaluacion final se dispondré de una ruleta (Figura 10), que contiene,
preguntas, con relacion al agua y su conservacion. Para ello, se cuenta con una serie de tarjetas de
acuerdo con los colores de la ruleta, las cuales contienen las preguntas y demas actividades. Se
busca que los estudiantes participen activamente, siendo esta, una manera divertida de evaluar los
aprendizajes que han logrado los nifios y nifias, durante la implementacion de la estrategia, sobre
la conservacion de las fuentes hidricas.

Para la sistematizacion de la informacién recolectada, se tendré en cuenta las respuestas a las
actividades desarrolladas con los estudiantes de cuarto de primaria, mediante el proceso de
categorizacion y/o codificacion (Rincon-Gémez, 2014). Esto se hard, tomando una muestra de las
respuestas de cada actividad implementada, luego, se hace una lista de las mismas y de la
frecuencia de cada una, esto para las preguntas cerradas y para las preguntas abiertas, se organiza
una lista agrupada por categorias y a estas se les asigna un codigo, para asi poder determinar la
frecuencia, finalmente habiendo categorizado y codificado todas las respuestas de la muestra, se
podra realizar la tabulacion de la informacion.


https://www.youtube.com/watch?v=4XWlQTIPRIg

6.3.1. Tiempo estimado para el desarrollo del proyecto de intervencion educativa

Tabla 1.

Cronograma de actividades

No.

FASE/
ACTIVIDAD

MES 1

MES 2

TIEMPO DE EJECUCION DEL PROYECTO

MES 3

MES 4

MES 5

MES 6

MES 7

MES 8

Fase. Revision
bibliogréfica.
Fase 1. Observacion y
contextualizacion.

Aplicacion de encuesta.
Conocimientos previos
de los estudiantes.
Fase 2. Disefio cartilla
didactica.
Presentacion de avances
al director y correcciones
Implementacion de
estrategia didactica.

Evaluacion de la
estrategia didactica
Presentacion de
resultados

Redaccién de manuscrito.

Presentacion y
Sustentacion del trabajo
final ante los jurados

X

De acuerdo con los lineamientos de La Fundacién Universitaria Los Libertadores, su linea de
investigacion se contempla en la Globalizacion y Desarrollo Sostenible, cuyo propdésito esta
centrado en las incidencias a nivel socioeconémico como ambientales, donde se busca articular
varias disciplinas y de esta manera, permitir una mayor comprension de la realidad y lograr que se
generen précticas que puedan ser implementadas y contribuyan a una sostenibilidad ambiental.

Esta linea de investigacion se relaciona con esta propuesta, ya que se busca que los estudiantes
de cuarto de primaria, identifiquen las problematicas que existen en su comunidad y el mundo, con
relacion al inadecuado uso del agua, asimismo, ellos puedan sensibilizarse frente a la conservacion

de las fuentes hidricas.

6.4 Linea de investigacion institucional



7. Resultados (preliminares, parciales o totales)

Para la presentacion de los resultados de las actividades realizadas con los estudiantes del grado
cuarto, se presenta un analisis de estos, agrupados por categorias teniendo en cuenta las
caracteristicas similares.

En la primera fase, se llevd a cabo una primera etapa de observacion, a través de ella, se pudo
identificar en los estudiantes aspectos aptitudinales, actitudinales y cognoscitivos, puesto que, la
técnica de observacion aplicada en el centro escolar, permite identificar diversos objetivos que
permitieron conocer destrezas, fortalezas y debilidades, tanto, en el comportamiento como en el
aprendizaje individual y grupal (Herrero-Nivela, 1997), los estudiantes siempre se mostraron muy
receptivos, curiosos frente a las actividades que se iban a ejecutar. De igual forma, se evidencio
que la docente titular desarrolla sus clases, haciendo uso de cartillas brindadas por el ministerio de
educacion, medios audiovisuales como, el video beam vy actividades fuera del aula, que buscan
reforzar la tematica expuesta en clase. De acuerdo con Cantor-Marentes y Cortés-Dussan (2022),
“en los cuales se haga participe a toda lo comunidad en procesos de educacion ambiental para el

desarrollo sostenible y la sustentabilidad” (p. 133).

En la segunda etapa, se aplicd una encuesta a cada estudiante donde, se pudo constatar el nivel
de conocimiento sobre la conservacion y cuidado de las fuentes hidricas, las cuales se clasificaron
en cuatro (4) categorias: concepciones que tienen los estudiantes sobre el agua, ahorro del agua,
contaminacion de fuentes hidricas y conservacion de fuentes hidricas, respectivamente. Los
resultados obtenidos de esta actividad se muestran en la tabla 7.1

Tabla 7.1

Conocimientos previos de los estudiantes sobre la conservacion de fuentes hidricas.

Categoria Preguntas Respuestas Frecuencia %
“Sobre el aguasé  E1, E2, E3, E4, 42,86
gue es muy ES, E6
importante,

porque sin ella nos
moririamos de

sed”
1. Concepciones “El agua sale de
gue tienen los a. ¢ Qué sabes las profundidades E7, E8 14,28
estudiantes sobre  sobre el agua? de la tierra”

el agua
“Yo sé que el agua
muy es nutritiva y
saludable, E9, E10, E11, 42,86
refrescante y rica” E12, E13, E14

“Proviene de las E1l, E6, E8 21,43
montanas”




2. Ahorro de agua

b. ¢;De donde
proviene el agua?

c. ¢;En donde se
encuentra el agua
en el planeta?

d. ;Cémo llega el
agua a tu casa?

a. ¢ Qué haces
para ahorrar agua
entucasayentu

colegio?

“De las tuberias”

“De los rios,
mares y océanos’

)

“De debajo de la
tierra”

“En los rios, mar,
lagos y fuentes”

“Debajo de la
tierray en las
montafias”

“Se encuentra en
todo el mundo”

“Por una tuberia
que viene de un
tarro muy grande”

“Por un rio que se
divide y llega

hasta la casa”

“Por un tanque
purificador de
agua”

“No dejando la
Ilave o grifo
abierta”
“Guardandola en
un tanque”

“No botar el agua”

El4
E2, E4, E7, E9,
E10, E11, E12

E3, E5, E13

El, E11, E12,
E13, E14

E2, E3, E4, EG6,
E8, E9, E10

ES, E7

El, E2, E4, E5,
E6, ES, E9, E10,
E1l, E12, E13,
El4

E7

E3
El, E2, E4, E5,

E7, E§, E11, E14
E3, E6, E9

E10, E12, E13

7,14

50

21,43

35,71

50

14,29

85,72

7,14

7,14
57,14

21,43

21,43




Contaminacién

4. Conservacioén

b. {Qué sucede si
no ahorras agua?

a. ¢Qué ocurre si
arrojas basura a
los rios?

b. ¢ Qué les pasa
a los peces 'y
otros animales
que viven en el
agua si esta
contaminada?

c. (Qué pasasi
consumes agua
contaminada?

a. ¢Por qué es
importante cuidar
los rios, mares y

“Nada”

“Nos moririamos
de sed”

“Habria escasez
de agua”

“Se contaminaria”

“Se moririan
muchos animales
de agua y habria
bacterias”

“Los peces se
enferman y
mueren”

“Podemos
contaminar los
organismos de las
personas”

“Nos moririamos”

“Nos enfermamos
y nos duele el
estomago”

“Porque si no se
contaminaria”

“Porque esas
aguas son las que
bajan en nuestras
casas”

“Porque sin el
agua el ser
humano no puede

E9

ES, E6, E7, ES,
El1, E12, E13

El, E2, ES3, E4,
E10, E14

El, E2, ES3, E4,

ES, E6, E7, ES,
E9, E11, E12, E13

E10, E14

El, E2, E3, E4,
E5, E6, E7, ES,
E9, E10, E11,

E12, E13, E14

E6

E8, E12, E13

El, E2, E3, E4,
E5, E7, E9, E10,
Ell, E14

E2, E13, E14

E10

El, E3, E4, E5

7,14

21,43

71,43

21,43

7,14

28,57

7,14

50

42,86

85,72

14.28

100




océanos? vivir”

“Para proteger los E6, E7, E11 21,43
animales de los
rios”

“Porque sin ellos E8, E9, E12 21,43
Nno nos podemos
baifiar ni cocinar”

“No, porque E13 7,14
contaminan los
rios”

“Si, porque los E2, E5, E12 21,43
arboles nos dan
aire y ayuda al
planeta y al agua”

b. ¢Crees que los

arboles ayudana  ““Antes los rios

proteger los rios  protegen a los ES8 7,14

y mares? ;Por  arboles”
que?

“No, porque no
estan en el agua”  E14 7,14

“Si, porque los

arboles dan El, E4 14,29
sombra para que

no se seque”

“Si, porque los
arboles cuidanel  E3, E6, E7, E9, 42,86

agua” E10, E11
“El rio Las El, E2, E3, E4, 92,86
Piedras” E5, E7, ES, E9,

c. ¢Existe algln E10, E11, E12,

rio en tu vereda? E13, E14

¢Cual es el
nombre? “Rio de los E6 7,14

animales”

Fuente: Autoria propia, 2023

De acuerdo a lo anterior es importante tener en cuenta los conocimientos previos de los estudiantes,
ya que, permite determinar el grado de profundidad que tienen los educandos frente a una nueva
tematica, de esta manera, se puede implementar estrategias que logren reforzar o introducir un
tema para favorecer su comprension y dominio (Morales-Urbina, 2009).



Figura 11.

Concepciones de los estudiantes sobre el agua

Concepciones de los estudiantes
sobre el agua

50,00% 42,82% 42,86%
40,00%
30,00% . .
20,00% 14,28%
10,00% [ | = Concepciones de los
0,00% estudiantes sobre el agua

El aguaes el aguasalede Elaguaes

importante las nutritiva y

para la vida. profundiades saludable

de la tierra

Fuente. Autoria propia, 2023

En cuanto a las respuestas de los estudiantes se identifica que, con relacion a la pregunta ¢Qué
sabes sobre el agua?, el 42.86% refiere, que el agua es importante, porque sin esta no habria vida
en el planeta, el 14,28% dice que el agua esta en las profundidades de la tierra el 42.86% considera
el agua es nutritiva y saludable, de acuerdo con este resultado, se evidencia que la mayoria de los
nifios y nifias de cuarto grado tienden a identificar el agua con la vida. De acuerdo con Ballén-
Sanchez y Cortés-Dussan (2021) es necesario crear habitos que conlleven a la alimentacion
saludable desde la escuela.

Figura 12.

¢De donde proviene el agua?

¢De donde proviene el agua?
60,00% 50%

40,00%
21,43% 21,43%

20,00% ,—\ 7.14%
0,00% —
Las montafias Tuberias Rios, maresy Debajo de la
0Ceanos tierra

O¢De donde proviene el agua?

Fuente. Autoria propia, 2023

Con respecto a la pregunta ¢De dénde proviene el agua? Hubo 14 respuestas, de las cuales, el
21,43% considera que llega de las montafias, el 7.14% refiere, que “el agua viene de las tuberias”,



el 50% que proviene de los mares y océanos y el 21,43% “de debajo de la tierra”, la mayoria de
los estudiantes tienen idea de donde viene el agua, sin embargo, no presentan claridad frente a esta.

Figura 13.

¢Donde se encuentra el agua y como llega a tu casa?

Concepciones de los estudiantes

100,00% 85.72%
509
50,00% —3571% !
B . 14,29% 7,14% 7,14%
Rios, mares, Debajo de la entodo el mundo Tuberiaque Rio que se divide Tanque
lagos y fuentes  tierray en las viene de un tarro purificador de

montafias. grande agua.

® En donde se encuentra el agua en el planeta? m ;Como llega el agua a tu casa?

Fuente. Autoria propia, 2023

De las 14 respuestas dadas por los estudiantes respecto a la pregunta en ¢dénde se encuentra el
agua en el planeta? EI 35.71% responde que viene de los rios, lagos y fuentes, el 50% refiere, que
se encuentra debajo de la tierra y en las montafas y el 14.29% que esta en todo el mundo. De esta
manera, se logra identificar que algunos estudiantes no tienen claridad en donde se encuentra el
agua en el planeta.

A la pregunta ¢como llega el agua a tu casa? El 85,72% responden que, esta llega mediante
tuberias que se encuentra en un tarro grande, el 7.14% dice que viene por los rios y que al dividirse
llega a las casas y el otro 7.14% refiere, que llega mediante un tanque purificado de agua. Frente
a las concepciones de los estudiantes en este interrogante, se evidencia que, la mayoria de los
estudiantes responden de acuerdo a las experiencias que tiene en sus casas, ya que, la mayoria de
las viviendas tienen tanques en sus hogares, sin embargo, no comprenden los procesos de como el
agua llega hasta sus casas.

Figura 14.

Concepciones de los estudiantes ahorro de agua.



Concepciones de los estudiantes ahorro de agua

57,14%
60,00% 50%
42,86%
40,00%
21,43% 21,43%
20,00% . . 7,14%
0,00% |
No dejar el No botar el Guardarla en un Nada Morise de sed  Escasez de
grifo abierto. agua tanque agua
m ;Qué haces para ahorrar agua en tu casa y colegio? m ;Qué sucede si no ahorras agua?

Fuente. Autoria propia, 2023

Frente a las concepciones sobre ¢qué haces para ahorrar agua en tu casa y en el colegio?, (ver
figura 4), el 57.14% refiere no dejar la llave o grifo abierto, un 21.43% guardandola en un tanque
y otro 21,23% no botando el agua. Esto demuestra que los estudiantes han recibo ensefianza sea
por el colegio o sus hogares sobre algunas formas de ahorrar el agua.

Al interrogante ;qué sucede si no ahorras agua? El 7.14% responde “que no sucede nada”, el
50% dice que se moririan de sed y un 42.86% que habria escases de agua. Se logra evidenciar que,
algunos estudiantes no ven el agua como un recurso, ni como un derecho colectivo, debido a que
son conceptos complejos que no logran dimensionar, no obstante, tienen claro que el agua los
ayuda y permite la vida.

Figura 15.

Conocimientos previos Contaminacion del agua

Conocimiento previos. Contaminacion del agua

120,00%
100,00%
80,00%
60,00%
40,00%
20,00%
0,00% -
Se contaminaria Se moririan Los peces contaminar los  Moririamos Enfermarse y
muchos enfermany  organismos de dolor de
animales del mueren las personas estomago
aguay habrian
bacterias

B ;Qué ocurre si se arroja basura a los rios?
B ;Qué les sucede a los animales del agua si esta se contamina?

;que sucede si consumes agua contaminada?

Fuente. Autoria propia, 2023



En la figura 15 a la pregunta ¢ qué ocurre si arrojas basura a los rios? Un 85.72% responden que
se contamina, el 14.28% menciona, que se moririan muchos animales y el agua tendria bacterias.
Al interrogante, ¢ Qué les sucede a los animales que viven en el agua si ésta se contamina?, el 100%
de los estudiantes responden que se enferman y mueren. De acuerdo con las respuestas dada por
ellos, se evidencia que la mayoria comprende que la contaminacion del agua es nociva para la
salud y vida de todos los seres vivos.

De acuerdo, a las respuestas dadas por los estudiantes con relacion a los conocimientos previos,
se detect6 que, en la institucion educativa desde lo curricular, se hace hincapié en el cuidado del
medio ambiente, abarcado desde el area de Ciencias Naturales y el PRAE, por consiguiente,
algunos estudiantes tienen nociones de las consecuencias de la contaminacion del agua y del ahorro
del mismo, sin embargo, se evidencia, que no se hace hincapié en la conservacion de fuentes
hidricas, ya que, el proyecto principal de la institucion, estd enfocado en respirar ambientes
escolares saludables y el embellecimiento de la institucion con el establecimiento de plantas
ornamentales. PRAE (2022).

En la segunda fase, la cual da respuesta al objetivo “Disenar la estrategia didactica sobre la
conservacion de las fuentes hidricas para estudiantes de cuarto de primaria”, se llevo a cabo, el
desarrollo de una cartilla didactica que se dividio en cuatro unidades (Figura 3), de acuerdo con la
implementacion de la cartilla, a continuacién, se muestran los resultados obtenidos.

Tabla 7.2
Primera unidad. Actividad 1. El agua, una fuente de vida.
Respuestas/Frecuencia %
Afirmaciones
Falso Verdadero Falso Verdadero
Se le llama dulce 0 14 0 100

porque casi no

contiene sales.

El agua la 1 13 7,14 92,86
encontramos en

tres (3) estados.

Los rios y los 0 14 0 100
grandes lagos

han servido para

que se

desarrollen

grandes

civilizaciones.

En el mar no hay 14 0 100 0
animales ni

plantas.

El vapor en la 3 11 21,43 78,57
atmaosfera es

agua.




El agua del mar
se puede
consumir.

La
contaminacion es
cuando arrojas
basura, desechos
en el agua.

El lago més
extenso del
mundo esta
ubicado entre
Canaday
Estados unidos.
La escasez del
agua genera
problemas
sociales.

En el planeta hay
dos (2) grandes
océanos.

El agua se
necesita para que
exista la vida.

El agua dulce se
encuentra en
rios, lagos,
lagunas,
subterranea.

Si se arroja
basura al agua,
ésta se
contamina.

El agua no es
importante.

El cuerpo
humano esta
compuesto en
gran parte, de
agua.

Podemos estar
mas de una
semana sin tomar
agua.

El agua es el
elemento mas

14

14

14

14

14

14

14

14

14

14

14

100

100

100

64,29

100

100

100

35,71

100

100

100

100

100




importante en
nuestro planeta.
El agua salada la
encontramos en
mares, océanos.

14 0

100 0

Fuente: Autoria propia, 2023

En la tabla 7.2 se resumen los resultados obtenidos de la actividad 1, explicada en la figura 5,
donde se pudo evidenciar que, los estudiantes estuvieron atentos a la proyeccion del video sobre
el agua y su cuidado y lograron comprender la importancia del agua como una fuente de vida pues,
sus respuestas fueron verdaderas o falsas de acuerdo, con la afirmacion entregada por el docente.
De esta manera, el video como recurso didactico, permite fomentar el interés por el aprendizaje,
facilitando la comunicacién, la interaccion y mostrando la realidad del mundo, impactando
positivamente en la construccion del conocimiento de acuerdo con el enfoque dado (Acufia, 2017).

Tabla7.3
Primera unidad. Actividad 2, “El agua una fuente de vida”. Ejemplo didactico, ciclo del agua y su
importancia.
Respuestas/Frecuencia %
Preguntas . .
Acertadas Equivocadas Acertadas Equivocadas
Cuadro, proceso 9/E1, E2, E3, 5/ES6, E7, ES, 64,3 35,7
correspondiente al E4, E5, E10, E9, E14
ciclo del agua. Ell, E12,E13
Completar el cuadro  3/E3, E9, E14 11/E1, E2, EA4, 21,4 78,6
usando las palabras E5, E6, E7, ES,
dadas. E10, E11, E12,
E13
Respuestas Frecuencia %
“El agua es importante porque sin E3, E4, ES6, 78,6
ella todos los seres vivos pueden E7, ES, E9,
morir” E10, E11, E12,
E13, E14
¢Por que es
importante el ciclo  “Es importante porque por medio de El 7,1
del agua? este se puede saber cuando llueve y
cuando no”
E2 7,1

“Para que el planeta siga teniendo
vida tanto de flora como de fauna”

ES 7,1




“Importante porque nos ayuda a
tener mas agua”

Fuente: Autoria propia, 2023

En la Tabla 7.3 se muestran los resultados obtenidos de la actividad sobre el ciclo del agua y su
importancia, contextualizada en la figura 5. En la primera parte de la actividad, correspondiente al
cuadro, proceso del ciclo del agua, el 64.3% de los estudiantes respondieron acertadamente,
mientras que el 35.7% no acertd. En cuanto, a completar el cuadro usando las palabras dadas, se
evidencia confusion con los términos entregados, puesto que, el 78.6% de los estudiantes no
acertaron con la respuesta correcta, solo lo hizo el 21.4%. En la segunda parte de la actividad, los
estudiantes dieron respuesta al interrogante ¢Por qué es importante el ciclo del agua? EI 78.6%
considera que el agua es importante porque sin ella todos los seres vivos pueden morir. Se
evidencia, que el uso de estrategias didacticas como el armar el rompecabezas y el uso del movil
del ciclo del agua, logro gue los estudiantes comprendieran el proceso del mismo, sin embargo, al
implementar la estrategia evaluativa (taller de completar), con el fin, de determinar y valorar los
logros alcanzados por los educandos, (Foronda-Torrico & Zubieta, 2007), se comprueba que, este
proceso de aprendizaje no siempre es el adecuado, ya que, los nifios y nifias no acertaron en las
respuestas, por lo tanto, no siempre conlleva a un aprendizaje significativo.

En la figura 16 se observa el desarrollo del experimento, relacionado con la contaminacion del
agua, esta explica, los pasos mencionados anteriormente en la figura 6, en ella se evidencia que
los estudiantes fortalecen sus conocimientos de manera significativa, cuando por si mismo
desarrollan la experimentacion, permitiendo afianzar las tematicas que se abordan en un area,
ayudandolos a comprender el como, el por qué y las consecuencias que conlleva la contaminacién
de fuentes hidricas, segin Klahr y Nigam (2004) citado por Mauro et al., (2015), los experimentos
son estrategias, que permite a los estudiantes objetar ante ciertos interrogantes de acuerdo al
funcionamiento del mundo natural (Mauro et al., 2015)

Figura 16.

Estudiantes en el desarrollo del experimento: como se contamina el agua.

Nota. Elaboracién propia

Tabla 7.4

Segunda unidad. Actividad 1. “No contamines el agua”. Actividad evaluativa juego las cuatro esquinas

AFIRMACIONES RESPUESTAS ACERTADAS NO ACERTADA




Los rios y los mares se
contaminan por

El agua es importante para
Para conservar las fuentes
hidricas se debe

El agua del mar la podemos
consumir

En la naturaleza los estados de
la materia los encontramos en
La siembra de arboles permite

Cuando se contaminan los rios y
mares las plantas y los animales
pueden.

Si arrojas basuras al suelo estas
pueden causar

A B C D %
2 4 8 57.15%
0 14 0 0 100%
2 2 2 8 57.15%
9 3 0 0 64.28%
8 2 0 4 57.14%
0 12 1 1 85.71%
0 0 14 0 100%
1 2 3 8 57.14%

%

42.85%

42.85%

35.72%

42.86%

14.29%

42.86%

Figura 17.

Fuente. Autoria propia, 2023

Porcentajes de respuestas de los estudiantes.
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80,00%
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| o

ACERTADAS NO ACERTADAS

Fuente. Autoria propia, 2023

De acuerdo con la actividad de evaluacion, relacionada en la figura 6, se evidencia que el
72.32% de los estudiantes respondieron acertadamente y el 27.68% no tuvo claridad en sus
respuestas. Esto indica que, la mayoria de los nifios y nifias comprendieron e interiorizaron la
importancia, de la conservacion de las fuentes hidricas, ya que, mediante el juego, se fomenta su
desarrollo y aprendizaje, logrando alcanzar competencias a nivel social y cognitivo. (Gonzélez-

Valera, 2020)

Figura 18.

Estudiantes jugando las cuatro esquinas



Nota. Elaboracidn propia

Tercera unidad. Actividad 1. “Conociendo nuestro entorno natural”. Salida de Campo.

Durante esta actividad, los estudiantes se muestran motivados y conocen las distintas especies
que son idoneas para la proteccion de las fuentes de agua. Para llevar a cabo la salida de campo,
se desarrollaron actividades con anterioridad, que permitieron que los estudiantes conocieran los
efectos positivos que brinda el agua a todo ser vivo, asi mismo, se da a conocer las distintas
especies que ayudan a que esta se conserve.

Figura 19.

Inicio del recorrido de la salida de campo

Nota. Elaboracién propia

En el sitio “Pro cuenca Rio Las Piedras”, hubo orientacién por parte de los vigias ambientales,
quienes explicaron el papel fundamental que juegan los arboles, para la conservacion de las fuentes
hidricas. También, hicieron énfasis en la importancia de sembrar arboles nativos como; Nacedero
(Trichanthera gigantea), Cucharo (Myrsine guianensis) y Guayacan (Guaiacum officinale) y no
especies introducidas, puesto que, suelen convertirse en plantas invasoras, causando un
desequilibrio en el ecosistema.

Ademas, se orient6 sobre los parametros para tener en cuenta al momento de realizar la siembra,
entre ellos, el descapote y limpieza, la distancia entre un arbol y otro, la profundidad del hoyo de
acuerdo con la especie a plantar y el planteo que se debe realizar, con el fin de evitar que la hierba
a su alrededor compita por nutrientes, perjudicando al arbol. Frente a esto, algunos estudiantes se
mostraron receptivos y aportaron sus conocimientos respectos a las vivencias adquiridas en el
campo, fue notoria las habilidades en el momento de realizar la practica. No obstante, otros no se
interesaban por realizar las actividades.

Figura 20.

In situ. Pro cuenca Rio Las Piedras



Nota. Elaboracién propia

De acuerdo, a Sanchez & Pizzinato, (2006), la salida de campo es una estrategia didactica y
pedagOgica que permite a los estudiantes; interactuar con otros compafieros, acercarse
conscientemente a la realidad, donde el proceso de observacién se potencializa, permitiéndoles
recoger informacidn, interpretarla, plantear explicaciones a lo que observan. Asimismo, se busca
que, mediante esta, los nifios y nifias logren reconstruir su entorno social y se sensibilicen sobre la
importancia del cuidado y proteccién de fuentes hidricas.

Tabla7.5
Tercera unidad. Actividad 2. “Conociendo nuestro entorno natural”. Experimento: La magia de las
plantas.
Preguntas Respuestas Frecuencia %
a. (Porqué el agua,  “Porque tenia la tierra dura y por E7/E5 14.28
donde se encontraba la  eso el agua no sali6 sucia”
planta, no sali6 sucia?
“Porque la planta esta grande y E1/E8 14.28
cuando recibe agua del cielo
esta, baja limpia”
“Porque las raices de las plantas E10/E3, E9/E12, E6/E13, 57.15
sostienen la tierra y no permiten E2/E11
que esta se salga”
“Porque las hojas de la planta E14/E4 14.28
absorben el agua”
b. ;Qué sucede con los “Se caen las casas y causan E1/E8, E7/E5, E10/E3, 71.43
riosy el suelo cuando  inundaciones” E9/E12, E6/EL3
se cortan los arboles? 14.28
“Los rios se empiezan a secar y E2/E11
al no haber arboles, suceden los
derrumbes” 14.28
E14/E4
“Se pierde el oxigeno y mueren
los animales”
c. ¢Qué funcion “Nos dan aire para la E10/E3 14.28

cumplen los arboles en

respiracion”



el agua y el suelo?

“Protegen que el agua no se E1/E8, E2/E11, E7/E5, 85.72
seque” E6/E13, E9/E12, E14/4
d. ¢Como cuidarias los “No botando basura, ni petroleo, E7/E5, E6/E13, E9/E12, 71.43
rios? ¢Por qué crees  reciclando” “Es importante E10/E3, E14/E4

gue es importante? porgue los seres humanos los
necesitan para vivir”

“Porque es el agua que E1/E8 14.28
tomamos”

E2/E11 14.28
“No quemando los arboles”

Fuente. Autoria propia, 2023

La tabla 7.5 plasma los resultados obtenidos de la actividad explicada en la figura 8, la magia
de las plantas. Con respecto a la pregunta ¢Por qué el agua donde se encontraba la planta no sali6
sucia?, el 57.15% de los estudiantes, coinciden que las raices de las plantas sostienen la tierra y no
permiten que esta se salga, para el interrogante ¢Qué sucede con los rios y el suelo cuando se
cortan los arboles? El 71,43% de los estudiantes respondieron que se caen las casas y causan
inundaciones, para el tercer interrogante ;Qué funcion cumplen los arboles en el agua y el suelo?,
el 85.72% de los estudiantes respondieron: protegen que el agua no se seque, mientras que el
14.28% concuerdan que dan aire para respirar, como respuesta al cuarto interrogante ;Como
cuidarias los rios? y ¢por qué crees gue es importante?, el 71.43% de los educandos respondieron:
no botando basura, ni petroleo, reciclando y es importante, porque los seres humanos lo necesitan
para vivir. Esta actividad, permitié que los nifios y nifias comprendan la funcion de las plantas con
relacion al suelo, identificando que estas disminuyen los riesgos de deslizamientos y favorecen la
recuperacion y proteccion de las fuentes hidricas. De acuerdo a Aragon, (2004), citado por Torres
Merchan & Montenegro Casas, (2018), la aplicacién de este tipo de actividades, permite que los
estudiantes sean capaces de construir conocimiento y realizar comparaciones que les ayude a
fortalecer y a reflexionar sobre fenémenos que ocurren en su entorno natural, mejorando sus
habilidades frente a la realidad.

Figura 21.
Desarrollo del experimento y taller denominado la magia de las plantas




Nota. Elaboracién propia

Tabla 7.6

Respuestas de los estudiantes sobre el modelo Generador Hidraulico.

Preguntas

Respuestas

¢Qué es una
hidroeléctrica?

¢Por qué el agua
genera energia
limpia?

¢Por gqué son
importantes los
rios?

¢ Qué problemas
causa la desviacién
del rio?

¢ Qué es desviacion
de un rio?

¢Explica como el
agua genera
energia?

G1 “Es cuando el agua da energia”

G2 “Es conseguir energia, con los rios.”

G3“Cuando se crea un embalse y se usan molinos en los rios y producen
energia que llegan a nuestra casa”

G4“No sabe, no responde”

G1“Porque el agua viene de una fuente natural, no tiene contaminacion en
ella y la gente la saca para utilizar la energia”

G4 “Para alimentar a las plantas, regarlas para que tomen agua y para que los
animales no se mueran”

G2 “En la casa donde pasan cerca los rios tienen mucha agua, pero cuando
los desvian tienen poca agua y ocasiona problemas”

Ge “Se desvia porque necesitan el agua para la construccion de
hidroeléctricas, casas, para ello se debe contar con un permiso”

G3 “el agua genera energia como se vio en la maqueta, cuando el agua genera
presion en la rueda esta va girando y la corriente de agua genera energia”

Nota. La tabla 7.6 se muestra la actividad desarrollada con los estudiantes, “alcanza la estrella” para evaluar

la importancia y comprension del modelo de generador hidraulico como fuente de energia limpia.

Fuente. Autoria propia, 2023

Para el desarrollo de esta actividad los docentes inician conversando con los estudiantes, respecto
a lo que es una hidroeléctrica, cuales son sus funciones, su importancia y como esta genera energia
limpia. Para ello, se organizan a los educandos por equipos, con el proposito de mostrar el
funcionamiento del modelo del generador hidraulico, permitiendo asi la interaccion con el modelo
y generando en ellos asombro, a lo cual surgieron preguntas como, “;profe y como ésta prende las
luces de la casa?”, ““;Por qué el agua genera la energia?”, a medida que los interrogantes surgian



se hizo retroalimentacion, exponiéndolo mediante el modelo explicativo, puesto que, la
importancia de estos radica en que, son flexibles y rigurosos, permitiendo trabajar en clases, y de
esta manera, se logre explicar y entender el mundo, acercandolos a la realidad (Addriz-Bravo &
Izquierdo-Aymerich, 2009), por consiguiente, con el modelo del generador hidraulico la mayoria
de los estudiantes, comprendieron el funcionamiento del mismo e interpretaron como gracias a las
corrientes de los rios, se puede obtener fluido eléctrico en empresas, hogares, entre otros.

Segun Izquierdo (2000), sefialado por (Arzola et al., 2011), los modelos han recibido una atencion
mayor en la epistemologia, y la investigacion particular, la psicologia del aprendizaje, la ciencia
cognitiva, siendo los estos, herramientas fundamentales que permiten que se logre un aprendizaje
significativo ayudando a los estudiantes a interactuar con la realidad del mundo.

Figura 21.
Funcionamiento del modelo de generador hidraulico.

Nota. Elaboracién propia

Para la evaluacion de la actividad, se realiz6 un juego denominado alcanza la estrella, donde los
estudiantes trabajaron en equipos, con ello, los educandos fortalecieron sus conocimientos frente
a los beneficios que se podian obtener con las corrientes de los rios, comprendiendo que esta genera
energia limpia, descubriendo que el proceso que implica la generacion de la misma no es tan
complejo y que es importante la conservacion de los rios para poder tener posibilidades de acceder
a fuentes energéticas renovables, que minimicen los impactos negativos en el ambiente (Arango-
Londofio & Cortés, 2017).

Figura 22.

Estudiantes jugando alcanza la estrella.



Evaluacion de la Estrategia didactica. La Ruleta “protege las fuentes hidricas”.

La evaluacion final, se realizo a traves del uso de una ruleta, en la cual los estudiantes debian
girarla y de acuerdo al color que les marcara, ellos daban respuesta a una pregunta, que se
encontraba en las tabletas (Anexo 1. Cartilla. Pg. 38), al iniciar la actividad, los estudiantes se
mostraron motivados y contentos, cada uno deseaba girar la ruleta. Siendo la ruleta un instrumento
atractivo, que logra captar la atencion de los estudiantes, favorece la expresion oral y facilita la
asimilacion de conceptos (Extremera Fernandez et al., 2020).

Figura 23.
Estudiantes girando la ruleta.

&

Nota. Elaboracidon propia

Este juego, permitio abarcar todas las tematicas trabajadas con relacion a la proteccion de las
fuentes hidricas, generando interés, sensibilizacién, comprension y fortaleza de la importancia que
tienen los rios, océanos, mares y lagos. Por consiguiente, esta actividad, permiti6 identificar que
los estudiantes se sensibilizan frente a la conservacién y proteccion de las fuentes hidricas,
ayudando a que, los nifios y nifias construyeran su propio conocimiento y reflexionaran frente a
las consecuencias que se dan a causa de la contaminacion.



8.

Conclusiones y Recomendaciones

Para finalizar este proyecto de grado, en este apartado se muestra las conclusiones y
recomendaciones obtenidas.

8.1 Conclusiones

Conclusiones

El proyecto se realizo, con la finalidad de sensibilizar a los estudiantes del grado cuarto de
primaria de la Institucion Educativa La Huacas en el municipio de Popayan, sobre la
conservacion de las fuentes hidricas, por ende, en primera instancia se evidencié que
algunos estudiantes no conocian algunos de sus rios, ni los proyectos ambientales que se
desarrollan en la region.

La estrategia que se implementd, permitié que los estudiantes, interactuaran con el
ambiente; con la salida de campo, una de las actividades propuesta en la cartilla fue de gran
importancia pues, los estudiantes comprendieron que los arboles son fundamentales para
la conservacion de las fuentes hidricas.

La interaccion de los estudiantes con la naturaleza permitio, identificar y comprender que
las fuentes hidricas, son un recurso esencial para la vida y que se debe saber identificar los
arboles que son apropiados para sembrar cerca de las fuentes de agua, pues, no todos son
aptos, algunos disminuyen el caudal. Asimismo, reconocieron que lo ideal es sembrar
arboles nativos como los Nacedero (Trichanthera gigantea), Cucharo (Myrsine guianensis)
y Guayacan (Guaiacum officinale) y no especies introducidas.



e Laimplementacion de estrategias como; el juego, la experimentacion y modelos didacticos,
permitieron que los nifios y nifias aprendieran de manera divertida, afianzando los
conceptos relacionados con la conservacion de las fuentes hidricas.

e Iniciar la ensefianza sobre el cuidado de las fuentes hidricas con nifios y nifias desde la
escuela, aumenta la sensibilidad y responsabilidad frente este recurso.

8.2 Recomendaciones

e Incluir dentro de los Proyectos Ambientales Escolares — PRAE actividades relacionadas
con la conservacion de las fuentes hidricas.

e Iniciar con la implementacion de la estrategia planteada en este proyecto, con estudiantes
desde transicion hasta los grados superiores, con el fin de dar continuidad a las actividades
planteadas y de esta manera, fortalecer la comprension y la sensibilizacion frente a la
conservacion de las fuentes hidricas.

e Trabajar de manera articulada, los proyectos o propuestas ambientales direccionadas al
cuidado y conservacion de las fuentes hidricas; tanto, institucion educativa, comunidad en
general, fundaciones y/o asociaciones con el fin, de obtener resultados significativos para
el beneficio de todos.
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ANEXOS

Anexo 1. Cartilla “Protegiendo las fuentes hidricas”
https://drive.google.com/file/d/1wlgeY KXKiLKV4uh4yridfhOPg5g2Fwx/view?usp=shar
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