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Resumen

La presente propuesta de intervención disciplinar se desarrolló con la finalidad de diseñar

una estrategia lúdica para fortalecer las operaciones básicas matemáticas en estudiantes de quinto

primaria de la Institución Educativa Rural La Gallineta, en el municipio de San José del

Fragua–Caquetá., actividad que se realizó bajo el enfoque cualitativo con la intención de

solucionar el bajo desempeño de los educandos que son centro de la investigación en el área de

matemáticas como consecuencia de presentar dificultades en el aprendizaje de las operaciones

básicas matemáticas (adición, sustracción, multiplicación y división). De esta forma se plantean

una serie de actividades, las cuales hacen parte de la propuesta llamada: Matemática-mente; estas

se diseñaron con la metodología de Investigación-acción, con la finalidad de conseguir la

motivación de los estudiantes en las actividades y dinámicas realizadas en clases, enfocadas en

mejorar el desempeño de los estudiantes. Las conclusiones consisten en determinar que por

medio de las actividades planteadas en la propuesta es claro que para obtener en los estudiantes

un mejor desempeño en la asignatura de matemáticas, es importante vincular una estrategia que

capte en ellos la atención necesaria para que, de esta forma, el proceso de enseñanza-aprendizaje

se desarrolle de una mejor manera.

Palabras clave: La Lúdica, Operaciones Básicas Matemáticas, Estrategias Pedagógicas,

Enseñanza-Aprendizaje.
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Abstract

This disciplinary intervention proposal was developed with the purpose of designing a

playful strategy to strengthen basic mathematical operations in fifth grade students of the

Institución Educativa Rural La Gallineta, in the municipality of San José del Fragua-Caquetá, an

activity that was carried out under the qualitative approach with the intention of solving the poor

performance of the students who are the focus of the research in the area of mathematics as a

consequence of presenting difficulties in learning basic mathematical operations (addition,

subtraction, multiplication and division). In this way, a series of activities are proposed, which

are part of the proposal called: Mathematics-mind; these were designed with the Research-Action

methodology, with the purpose of achieving the motivation of the students in the activities and

dynamics carried out in classes, focused on improving the performance of the students. The

conclusions consisted in determining that through the activities proposed in the proposal to

obtain a better performance in the students in the subject of mathematics, it is important to link a

strategy that captures in them the necessary attention so that, in this way, the teaching-learning

process is developed in a better way.

Keywords: Playfulness, Basic Mathematical Operations, Pedagogical Strategies,

Teaching-Learning.
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1. Problema

1.1 Planteamiento del problema

El Municipio de San José del Fragua se encuentra ubicado al Occidente del Departamento

de Caquetá y al Suroccidente de la capital Florencia. En medio de la amazonia colombiana. Su

territorio está configurado por ramales de la Cordillera Oriental y parte de piedemonte, es una

potencia natural y faunística, con una extensión de 1228.67 Km2. La economía de la región se

basa principalmente de la producción de panela, de la leche y sus derivados, de la ganadería, y

del cultivo de plátano y yuca, entre otros. Allí, en este municipio, en la zona rural, se encuentra

la Institución Educativa Rural La Gallineta, bajo el modelo de escuela nueva, de carácter

público, con jornada en la mañana, ofreciendo sus servicios en preescolar para el grado de

Transición, básica primaria en los grado de primero a quinto, y básica secundaria de sexto a

noveno grado.

Es en esta Institución Educativa donde se centra la realización de la presente propuesta de

intervención disciplinar, tomando para ello a 10 estudiantes del grado quinto de primaria, cuyas

edades oscilan entre 10 y 11 años. Es en estos niños donde se presenta apatía y desinterés por el

aprendizaje de las matemáticas. Pero antes de continuar, es necesario comprender el entorno en

que viven estos estudiantes, los cuales tienen una problemática común dentro de sus hogares, la

preparación educativa de sus padres es casi nula, esto a su vez repercute de manera directa en la

forma como perciben la importancia de la educación.

Es conveniente mencionar que los padres de estos niños se desempeñan en las labores

propias del campo, las cuales ofrecen el dinero necesario para la manutención del hogar. Dichas

labores comienzan a muy temprana edad, lo cual explicaría la falta de continuidad en el proceso

educativo de los papás. Por consiguiente, no son referentes idóneos para la motivación de sus
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hijos, y mucho menos que garanticen el apoyo necesario para que estos continúen con sus

estudios; al contrario, consideran en muchas oportunidades, qué se debe dejar de lado la

formación educativa para comenzar a trabajar, iniciando en las primeras etapas de la vida; de esta

manera ayudarían al mantenimiento y soporte económico de sus hogares.

Por lo anterior se hace necesario la implementación de una estrategia lúdica como

herramienta educativa que motive a los estudiantes en el aprendizaje y mejoramiento de las

matemáticas, y disminuya el desinterés y la apatía que presentan estos menores por vincularse en

el proceso de enseñanza y aprendizaje.

1.2 Formulación del problema

¿Cómo fortalecer las operaciones básicas matemáticas en los diez estudiantes del grado

quinto de primaria de la Institución Educativa Rural La Gallineta, del Municipio de San José del

Fragua-Caquetá?

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general

  Fortalecer por medio de una estrategia lúdica las operaciones básicas matemáticas en los

estudiantes del grado quinto de primaria de la Institución Educativa Rural La Gallineta, del

Municipio de San José del Fragua – Caquetá.

1.3.2 Objetivos específicos

● Identificar los factores que inciden en el desinterés y poca motivación por el

aprendizaje de las matemáticas, en los diez estudiantes del grado quinto de

primaria de la Institución Educativa Rural La Gallineta.

● Elaborar una estrategia lúdico-pedagógica que disminuya la apatía y el desinterés

en los diez estudiantes del grado quinto de primaria de la Institución Educativa

Rural La Gallineta.
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● Evaluar con el cuerpo docente, los alcances logrados, en la disminución de la

apatía y el desinterés por el aprendizaje de las matemáticas en los estudiantes del

grado quinto de primaria de la Institución Educativa Rural La Gallineta.

1.4 Justificación

Las matemáticas enseñan a los individuos a desarrollar la capacidad de un pensamiento

más avanzado; lo cual permite a todo aquel que las ponga en práctica, encontrar ante cualquier

situación, difícil y compleja, la solución adecuada para resolver de manera coherente las

adversidades a que se enfrente.

Por lo tanto, considerar la posibilidad de no contemplar en la vida de las personas el uso

de las matemáticas, sería un craso error, ya que estas son imprescindibles en la educación global

del ser humano. La importancia que representan las matemáticas es exponencial en la

adquisición de conocimientos, como bien lo menciona Piaget (1991): “el conocimiento no es una

simple copia de la realidad, el sujeto que aprende tiene un papel muy activo que jugar para hacer

suyos los contenidos que la realidad propone” (p.27). Es por medio de estos conocimientos los

que guían patrones de vida que fundamentan y dan bases sólidas al individuo, creando a una

persona empoderada por enfrentarse con cualquier situación que se presente, respaldado de la

lógica y la coherencia, las cuales lo posibilitan de tener un razonamiento, una comprensión clara

y una capacidad de abstracción diferente al resto de personas ante la misma situación.

Refiriéndose a la capacidad de los seres humanos para resolver adversidades, se revisa lo

que menciona Bassedas (1991):“Tomar en cuenta los niveles en el proceso de construcción

individual de los conceptos matemáticos, proceso ligado a la resolución de situaciones de

problemas reales y concretos” (p.158). Lo anterior mencionado hace claridad y énfasis en la
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manera en que se vincula a las matemáticas, en la resolución de problemas en todos los aspectos

que rodean las actividades de vida diaria de las personas.

La persona que pone en práctica para su vida el uso de las matemáticas demuestra una

capacidad de conocimientos sólidos que permiten tener a su alcance argumentos válidos que

fundamentan, dan confianza y seguridad en el contexto que lo necesite. La perspectiva que se

adquiere mediante las matemáticas hace ver de otra manera la realidad que rodea al ser. Es

necesario revisar una explicación corta mencionada por Gómez et al. (1995):

La matemática posee en un grado profundo y preciso el factor de abstracción,

entendida ésta como actividad intelectual que consiste en considerar un aspecto de

la realidad o un fenómeno en sus estrictas dimensiones y cualidades, aislándolo

del todo con la finalidad de poder conocerlo mejor. (p.109)

De lo anterior mencionado por el autor queda claro cómo se adquiere otra óptica, de la

perspectiva del medio circundante, la cual transforma la realidad vista a través del ente

matemático. Teniendo en cuenta esto debe quedar claro que la matemáticas rodean al ser humano

en todos los aspectos posibles de la vida; siendo estás necesarias para que las personas puedan

desenvolverse de manera adecuada ante las diversas situaciones que se presentan en la sociedad.

En los niños es importante el uso de las matemáticas, ya que estas se convierten en

herramientas que posibilitan de forma sustancial el desarrollo intelectual de los menores,

haciendo de su actuar un orden de ideas, poniéndola por encima del instinto, aumentando a su

vez la razón lógica, la cual prepara al infante para tener en su pensamiento el discernimiento de

actuar de forma acorde dentro del ámbito educativo.
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2. Marco referencial

2.1. Antecedentes Investigativos

Con la finalidad de conseguir una sustentación que fundamenta la presente propuesta de

intervención disciplinar, se lleva a cabo una revisión de diversos trabajos de investigación

realizados por autores internacionales, nacionales y locales. Estos documentos tienen como

condición criterios como el nivel cronológico (2017-2022), y el lugar en donde se desarrolló

cada uno de ellos, teniendo en cuenta que son fuentes tomadas de Europa, Latinoamérica y

Colombia.

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Es importante mencionar a Quintana (2018) de la Universidad Nacional de San

Martín-Tarapoto, Perú, quien por medio de su trabajo llamado: “El uso de las TIC para mejorar

las operaciones básicas de números enteros en segundo grado de educación primaria de la

institución educativa N° 00536 Manuel Segundo del Águila Velásquez”, de la ciudad de La

Rioja, departamento de San Martín Perú. Está planteado como objetivo general la utilización de

las TIC para mejorar las operaciones básicas de números enteros enfocado en los estudiantes de

grado segundo de la institución educativa mencionada anteriormente.

Para llevar a cabo esta investigación el autor utilizó como población muestra a 20

estudiantes de segundo grado. Asimismo el diseño metodológico se basó por medio de un

enfoque cualitativo cuasi experimental; por otra parte, los instrumentos que se tuvieron en cuenta

para la recolección de la información consistieron en la realización de una prueba que contenía

10 ítems, acompañado de un cuestionario.

Los resultados obtenidos demostraron que por medio de la utilización de las TIC los

estudiantes mejoraron en gran medida en su proceso de aprendizaje con relación a las
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operaciones básicas, obteniendo un ascenso del nivel de bueno a un nivel de muy bueno. las

conclusiones a las que llegó el autor consiste en mencionar que por medio de las TIC como

herramienta educativa dentro de la institución que es Centro de Investigación, se mejora de

forma sustancial la comprensión de los problemas y operaciones referentes a las matemáticas.

De acuerdo con lo anterior se considera que este antecedente es importante para la

realización del presente trabajo al considerar el autor que el docente en medio de sus prácticas de

la enseñanza requiere de una herramienta útil y versátil que permita despertar en los estudiantes

la empatía y motivación necesaria para participar activamente en medio del proceso de

educativo, razón por la cual se fijan las miradas en la lúdica como la estrategia que permite

conseguir resultados satisfactorios.

Por su parte, Verastegui (2019), de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo; quién en

su tesis de maestría llamada: “Estrategia lúdica del bingo matemático para mejorar las

capacidades de cálculo en las operaciones del segundo grado de primaria, Institución Educativa

N° 821509, Comunidad de Huayllabamba, distrito de Cospan, región Cajamarca 2016”,

planteando como objetivo general contribuir a mejorar el desarrollo de las capacidades de

cálculo en las operaciones básicas del área de matemáticas a través de la estrategia del bingo

matemático. La población centro de estudio son los veinticuatro estudiantes de grado segundo de

primaria de la institución mencionada con anterioridad.

Los métodos para la recolección de la información son la observación y el cuestionario.

La investigación se plantea desde la perspectiva de tipo propositiva. Los resultados que se

obtuvieron demostraron que por medio de la estrategia didáctica, en este caso el bingo como

juegos, se logra que mediante el carácter lúdico de este los estudiantes procesan mejor la

información que se le brinda al realizar las actividades que involucran en ella a las matemáticas.
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Las conclusiones a las que llegó el autor consistieron en determinar que el diseño de la

estrategia didáctica en la cual se empleó el bingo permitió mejorar las capacidades de cálculo en

las operaciones básicas del área de matemáticas en los estudiantes de grado segundo primaria;

por consiguiente, es menester emplear factores motivantes que inciten a los estudiantes a perder

el temor por los números, aprendiendo de forma amena. De esta forma el antecedente se

considera esencial para dar sustento a la presente propuesta por considerar que se debe promover

una manera de estudiar diferente, alterna, que emplea estrategias metodológicas que salgan de

los parámetros normales de enseñanza.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Estrada (2017), de la Universidad Pedagógica Nacional; quien en su investigación

llamada: “Estrategia didáctica basada en el juego para la estimación de operaciones de suma y

resta”, plantea como objetivo general determinar la incidencia de una estrategia didáctica

mediada por un Ambiente Virtual de Aprendizaje para mejorar el desarrollo de la habilidad en la

estimación de operaciones de suma y resta en once (11) estudiantes entre los 8 y 9 años de edad,

de grado tercero de primaria del Colegio Carlo Federici de la Localidad de Fontibón.

Con referencia este trabajo se realizó por medio de una investigación descriptiva con un

enfoque mixto, obteniendo para ello datos cualitativos y cuantitativos mediante la aplicación de

unas pruebas pretest y post test, e igualmente se aplicaron pruebas de campo, un cuestionario y la

técnica de observación.

Los resultados a los que llegó el autor determinaron que por medio de la estrategia

didáctica basada en el juegos se logra en gran medida el mejoramiento en la estimación de

operaciones de suma y resta en los niños de grado tercero de primaria cuyas edades oscilan entre

los 8 y los 9 años, pertenecientes al colegio distrital Carlo Federici. Las conclusiones que se
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obtuvieron en este trabajo expresan las bondades que representa la implementación de las TIC

dentro del contexto educativo, razón por la cual se considera indispensable el uso de la

tecnología para motivar a los estudiantes en el proceso de aprendizaje.

A partir de los datos obtenidos se considera que esta investigación es pertinente con el

presente trabajo al contemplar el uso de estrategias en pro del avance educativo dentro del aula

de clases. Es innegable que las tecnologías ofrecen un panorama que resulta llamativo para los

educandos, por esta razón se contempla como propiciar de la obtención de nuevos conocimientos

a las herramientas pedagógicas para ello.

Al llegar a este punto es necesario mencionar a Patiño (2017) de la Universidad

Autónoma de Bucaramanga; quién en su tesis de maestría titulada: “Estrategias lúdicas para

potencializar el pensamiento lógico-matemático en estudiantes de séptimo grado-2 de la

Institución Educativa Nuestra Señora de Belén”, plantea como objetivo general potencializar el

pensamiento lógico–matemático en los estudiantes de séptimo grado de la institución educativa

Nuestra señora de Belén por medio de estrategias lúdico-pedagógicas.

La muestra que se utilizó como centro de la investigación la componen cuarenta

estudiantes del grado séptimo-2. El tipo de investigación empleado por el autor se basó en el

enfoque cualitativo, con un tipo de investigación-acción; para la recolección de la información se

acudió a los instrumentos de un cuestionario de preguntas abiertas y un diario de campo. Los

resultados arrojaron que el 21% de los educandos evaluados no ha desarrollado la capacidad de

encontrar el patrón de formación de una serie de números, lo que implica un atraso importante en

el desarrollo del pensamiento lógico matemático.
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Las conclusiones definieron que por medio del diseño de una serie de actividades basadas

en las falencias encontradas en el grupo, se pudo tener la información necesaria para el desarrollo

de estas. Se pudo evidenciar durante el proceso de intervención que los estudiantes presentaron

interés por el desarrollo de las actividades. Este interés se debió a lo novedoso que resultaba

abordar conceptos matemáticos desde una perspectiva distinta a la clase tradicional. Es por ello

por lo que se considera este trabajo pertinente con la presente por considerar importante la

enseñanza alejada de la cátedra tradicional, enfocándose directamente en las necesidades de los

estudiantes, acudiendo de esa forma con actividades que les resulten atractivas y entretenidas; de

esa forma se adentran de forma entusiasta en el mundo de los números.

2.1.3. Antecedente Local

Es así como se revisa lo que menciona Torres (2018), de la Fundación Universitaria Los

Libertadores; quién en su trabajo llamado: “La lúdica matemática en la enseñanza de las

operaciones básicas de suma, resta, multiplicación y división de grado sexto de educación básica

secundaria”, plantea como objetivo diseñar una propuesta lúdico matemática para favorecer y

fortalecer la enseñanza de las operaciones básicas con números naturales, donde se utiliza el

juego matemático de varias formas como una valiosa herramienta en el proceso de enseñanza

aprendizaje. La muestra de esta investigación es el curso 603 jornada mañana que cuenta con 30

estudiantes, con edades entre los 11 y los 13 años, donde se presentan dificultades en las

operaciones básicas con números naturales.

Para la recolección de la información se acude al diario de campo y a las encuestas,

utilizando la estadística descriptiva como la tabulación, organización y descripción de los datos

con gráficos estadísticos y conclusiones que ayudan a enriquecer la investigación. En cuanto al

tipo de investigación su enfoque es descriptivo, siendo de tipo cualitativo. Las conclusiones a las
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que llegó el autor determinaron que es necesario desmitificar la matemática para que los

estudiantes dejen de lado la apatía, el temor y no la vean como un área de gran dificultad, es

mostrar a ellos que se puede aprender con actitud positiva, gusto, entusiasmo, de manera

agradable, divertida, lúdica y significativa para que puedan adquirir los conocimientos

esenciales, básicos y fundamentales en el manejo de las operaciones básicas.

Por consiguiente, este trabajo es pertinente con la presente propuesta por considerar que

es importante hacer que los estudiantes pierdan la apatía y rechazo hacia los números, por

considerarlos complejos y aburridos; es por esta razón que acudiendo a ese llamado de desinterés

por parte de los educandos, se debe replantear la manera de enseñar, partiendo de la necesidad de

motivarlos en clases para que participen activamente en ella.

2.2 Marco teórico

La finalidad de desarrollar este apartado es definir unos conceptos que se consideran

pertinentes con la presente propuesta de investigación disciplinar, lo cuales brindan la posibilidad

de tener una comprensión más amplia acerca del tema central del trabajo. El significado de los

términos es producto del análisis de contenidos bibliográficos que contemplan los siguientes

términos: La Lúdica, Operaciones Básicas Matemáticas, Estrategias Pedagógicas,

Enseñanza-Aprendizaje.

2.2.1. La lúdica

Las actividades lúdicas son todas aquellas en las cuales se involucra el juego, el ocio, el

entretenimiento y la diversión. Su significado en su sentido etimológico se deriva de latí Ludus,

el cual significa juego. Estas actividades son llevadas a cabo en la etapa temprana de la vida

humana, pon la función de conseguir en esta etapa la autoconfianza, autonomía y el desarrollo de

todos los componentes del ser humano; esto quiere decir que contemplar las actividades lúdicas
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como un simple juegos sería desconocer los beneficios y contribuciones en el proceso formativo

y educativo que tienen en las personas.

Para comprender un poco mejor con respecto a este tema, se revisa lo que menciona

Ordoñez (2017) al respecto: “Se puede afirmar que en el interaprendizaje es necesario elaborar

acciones programadas donde la lúdica, (juego) sea la base fundamental para crear en los

estudiantes un goce por el aprendizaje” (p.16). De acuerdo con lo anterior debe quedar claro la

idea en que por medio de las actividades lúdicas se puede comprender de una forma más fácil y

dinámica algunos temas, que enseñados de manera tradicional resultan difíciles de entender para

los educandos.  En concordancia con esta concepción de las lúdicas dentro del entorno educativo,

se acude a la mención que hace de ello Díaz (2017), expresándose de la siguiente forma:

Desde esta perspectiva la educación inicial posibilita un espacio idóneo por medio

del cual, el niño y la niña exteriorizan su riqueza espiritual, física, social y

afectiva. Construyendo en forma dinámica creadora y recreativa de su

personalidad. En este sentido el docente tiene la responsabilidad de enriquecer su

práctica pedagógica con estrategias innovadoras y creativas. (p.12)

Basándose en lo anterior se contempla la idea central del autor, en donde ubica a las

actividades lúdicas en el proceso formativo de los niños, motivando y consiguiendo el

entusiasmo en medio del dinamismo y versatilidad que posee cada una de las actividades, que

dicho sea de paso, son dirigidas para conseguir un determinado fin dentro del contexto educativo

y formativo. Es por ello por lo que en dónde se ubiquen estas actividades, el panorama de

enseñanza cambia para los educandos, razón por la cual se deben implementar en las

instituciones educativas de manera recurrente dentro del proceso de aprendizaje, generando con
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esto ambientes lúdicos prestos a la adquisición de nuevos saberes enmarcados en experiencias

novedosas.

Esta idea de conseguir ambientes lúdicos para los educandos es explicada por Sánchez y

Serrano (2017) diciendo lo siguiente:

Los ambientes lúdicos serán generadores de actividades didácticas en cada una de

las clases en las cuales se fortalezcan los procesos a nivel de interpretación en

diversos textos de tipo informativo y descriptivo y en los cuales se haga evidente

una comprensión global, partiendo de la motivación en el desarrollo de estas. De

esta manera buscamos crear un ambiente propicio para el aprendizaje

significativo, logrando a futuro mejorar los resultados en esta área del

conocimiento, la cual continuará siendo evaluada a través de este tipo de pruebas,

así como en el desempeño en las demás áreas del conocimiento. (p.13)

Bien, pareciera por todo lo anterior que es fundamental dentro del contexto educativo

lograr la implementación de ambientes lúdicos, con el fin de ayudar en el proceso de

enseñanza-aprendizaje llevado a cabo dentro del aula de clases. De igual manera estas

actividades se convierten para el maestro como un aliado esencial que permite conseguir en los

estudiantes la atención necesaria para una temática específica del educador.

2.2.2. Operaciones Básicas Matemáticas

En la vida humana es esencial para el desarrollo de esta contemplar un conjunto de reglas

que permiten realizar cálculos, los cuales se utilizan en todas las actividades del hombre.

Ahondando en esta temática. Cardoso y Cerecedo (2008) mencionan: “las matemáticas son

consideradas como una segunda lengua, la más universal, mediante la cual se logran tanto la

comunicación como el entendimiento técnico y científico del acontecer mundial” (p.9). Al
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respecto conviene decir que es preciso construir un panorama diferente de aprendizaje en los

niños, de cara a la temática central planteada en el presente trabajo, teniendo en cuenta a la

lúdica para ello, lo cual facilita en gran medida la comprensión y utilización de las operaciones

básicas matemáticas dentro y fuera del establecimiento educativo.

Con respecto a los beneficios que los estudiantes obtienen por el aprendizaje de las

matemáticas en sus vidas, Pelaéz et al (2016)  mencionan:

Desde el área de las matemáticas el estudiante adquiere además de

procedimientos para trabajar con las operaciones matemáticas, una variedad de

herramientas y oportunidades para aplicar en su vida diaria desde el inicio hasta el

final del día enfrentamos situaciones que requieren del uso de algunos algoritmos

(…), estos procesos matemáticos básicos se adquieren desde los primeros años de

vida escolar pero si no se hacen de una forma consciente y con situaciones reales

para el niño se vuelven mecánicos, repetitivos, sin fundamento y sin verse

reflejado un aprendizaje significativo. (p.20)

Desde luego, estos conocimientos matemáticos se adquieren desde edad temprana, por

considerar que en medio de ellas se puede implementar estrategias para conseguir en el

estudiante el entendimiento de estos.  Asimismo, es fundamental que la enseñanza resulte para el

educando un factor motivacional por aprender, de lo contrario, la actitud de rechazo por parte de

estos hacia el aprendizaje matemático no se hace esperar. De acuerdo con esto, Caballero et al.

(2014) afirman lo siguiente:

El alto índice de fracasos en el aprendizaje de las matemáticas, en diversas edades

y niveles educativos, puede ser explicado, en gran parte, por la aparición de

actitudes negativas debidas a factores personales y ambientales, cuya detección
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sería el primer paso para contrarrestar su influencia negativa con efectividad.

(p.49)

Es así como el dominio afectivo presente en los estudiantes de cara al aprendizaje de las

operaciones básicas matemáticas, desempeñan un papel crucial que constituyen para el educando

un avance o retroceso, el cual es inherente a la forma de concebir y recibir la enseñanza.

Conforme a los estudiantes que conciben a las matemáticas de manera negativa, se presenta en

ellos una creciente frustración y desinterés por aprender lo referente a esta materia, poniendo en

riesgo la continuidad de estos en el proceso educativo. Con respecto a ello, Gil et al. (2006)

argumentan lo siguiente:

Los estudiantes con dificultades de aprendizaje en matemáticas, debido a su

reiterada experiencia de fracaso son los que muestran patrones atribucionales más

desadaptativos. Al dudar de sus capacidades, exageran la magnitud de sus

deficiencias tendiendo a atribuir sus fracasos a su falta de capacidad. Asimismo,

muestran bajas expectativas de éxito y abandonan fácilmente frente a las

dificultades. (p.51)

Todo esto implica que en los estudiantes se presentan dificultades para aprender, para

utilizar y mucho más para aplicar el conocimiento matemático impartido en las aulas de clase

siguiendo la estructura convencional. Es así como se acude a un método de enseñanza diferente,

acudiendo a estrategias que consigan la empatía en los estudiantes por aprender y mejorar en este

proceso de enseñanza-aprendizaje de las matemáticas dentro del aula de clases.
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2.2.3. Estrategias Pedagógicas

Las estrategias hacen parte de una planificación que está encaminada a la resolución de

un asunto en particular, empleando para ello se fundamentan en una serie de pasos que son

llevados a cabo para resolver un problema o situación en específico. Conviene sin embargo

advertir que el valor que tiene la implementación de estrategias pedagógicas dentro del entorno

educativo, significan una potencial ayuda dentro del proceso de enseñanza-aprendizaje; aunado a

esto, Gamboa et al. (2013) mencionan: “Las estrategias pedagógicas suministran invaluables

alternativas de formación que se desperdician por desconocimiento y por la falta de planeación

pedagógica, lo que genera monotonía que influye negativamente en el aprendizaje” (p.3). Esto

quiere decir que el no conocimiento de las estrategias pedagógicas y de sus usos, representan una

pérdida incalculable con respecto a la manera en que los estudiantes pueden ser abordados,

teniendo en cuenta sus realidades particulares; en pocas palabras, es caer en un desperdicio de

posibilidades que pueden ser implementadas dentro del entorno escolar.

De estas circunstancias nace el hecho de conocer cabalmente las bondades que

representa, tanto para educadores como para educandos, el uso de una estrategia pedagógica

como herramienta educativa para mejorar el desempeño escolar de los estudiantes, y así mismo,

colaborar con el quehacer del docente. Por esta razón, Hernández et al. (2015) mencionan al

respecto:

Las estrategias son importantes en el proceso de aprendizaje, pero las desconocen

y, por lo tanto, no se utilizan en el desarrollo de las clases. Este hecho es muy

preocupante para la Institución, puesto que el logro de sus objetivos en la

formación de calidad de sus estudiantes depende de la calidad de sus docentes.

(p.86)
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Es por eso necesario tener claro la manera en que se va a abordar a los estudiantes para

ofrecer los conocimientos, teniendo en cuenta que sus resultados serán directamente

proporcionales a la motivación y que ellos sientan por aprender, que en este caso particular se

centra en el fortalecimiento de las operaciones básicas matemáticas. Por su parte, Flores et al.

(2017), se refieren a las estrategias pedagógicas de la siguiente forma:

En el proceso de organización de la enseñanza, las estrategias pedagógicas son

herramientas útiles que ayudan al docente a comunicar los contenidos y hacerlos

más asequibles a la comprensión del estudiante. Una estrategia didáctica no es

valiosa en sí misma; su valor está en facilitar el aprendizaje de los estudiantes y en

generar ambientes más gratos y propicios. (p.7)

En pocas palabras son necesarias las estrategias pedagógicas dentro del contexto

educativo, por considerarse que ella se convierte en las herramientas que requiere el profesor

para el desarrollo motivacional dentro de su clase. Ahora bien, esas estrategias son adaptativas

con respecto a las necesidades que tenga un grupo en particular, Es por ello por lo que se

requiere en el docente la perspicacia para detectar cuáles son las fallas presentes en los

educandos, y así poder hacer una intervención adecuada.

2.2.4. Enseñanza-Aprendizaje

Dado que se busca de manera incesante por parte de los educadores el aprendizaje ideal

de los educandos, es necesario recalcar la importancia que representa entregar de manera

adecuada los conocimientos a los estudiantes, en donde esto radique en un entendimiento claro,

fácil y dinámico; por su parte y de acuerdo con la manera de enseñar de una forma alejada de lo

tradicional, Aguirre (2015) dice:
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En este contexto nos encontramos con un profesional que debe cumplir con ciertos

requisitos que escapan del perfil de docente tradicional. Además de su

conocimiento metodológico y pedagógico inicial en sus prácticas diarias, él debe

enfrentarse a una nueva generación de alumnos que traen consigo desde sus

inicios en actividades de aprendizaje otras cualidades que los diferencian del perfil

del alumno tradicional. (p.49)

Es fácil comprender que se requiere de un timonel, que en este caso es el educador, quien

guíe por los métodos del saber a los estudiantes, los cuales y dependiendo de la manera en que el

docente aplique la enseñanza, quedarán inmersos y cautivados por la forma en que se les ofrecen

los nuevos conocimientos, logrando así conseguir resultados satisfactorios en el proceso de

educativo de los estudiantes. De esta manera se concibe al maestro como un guía en el proceso

educativo de los educandos; fundamentando su enseñanza en la motivación que despiertan los

estudiantes para lograr en su cartera la aceptación de las temáticas llevadas a cabo dentro del

salón de clases. Con relación a lo anterior, Bruner (1995) menciona lo siguiente:

La enseñanza debe entusiasmar a los estudiantes a descubrir principios por sí

mismos. Entre el educador y educando debiera existir un diálogo y un

compromiso, donde la función del educador es traducir la información para que

sea comprendida por el educando, organizando la nueva información sobre lo

aprendido previamente por el estudiante, estructurando y secuenciándola para que

el conocimiento sea aprendido más rápidamente. (p.37)

Es necesario recalcar que es importante que exista una relación entre el estudiante y el

profesor, para que este último conozca de primera mano las realidades, dificultades y

necesidades que tiene cada estudiante en particular, considerando que esta situación posibilita al
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maestro para llevar a cabo un abordaje asertivo que supla las necesidades de los educandos. En

relación con ello, Ausubel (1976) menciona al respecto:

Todo aprendizaje al momento de enseñar se debe tener en cuenta los

conocimientos previos para que el estudiante haga la relación con lo nuevo que

está aprendiendo y establezca relaciones con lo que ya sabe y lo nuevo que quiera

aprender. (p.69)

Con relación a lo expresado, es evidente la manera en que se conjugan los saberes previos

con los nuevos conocimientos, permitiendo con ello a los estudiantes una interacción que les

facilite comprender aún mejor lo que está sucediendo a su alrededor, compartiendo del

significado que ellos quieran darle al observado. En resumidas cuentas el docente es considerado

como aquel profesional que está abierto a todas las posibilidades para hacer del proceso de

enseñanza-aprendizaje un acto atractivo que consiga en los estudiantes el desarrollo positivo de

las competencias educativas.
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3. Diseño de la investigación

3.1 Enfoque y tipo de investigación

Para el desarrollo de la presente propuesta, se consideró tener en cuenta la realización con

base en un enfoque mixto, combinando métodos cuantitativos y cualitativos, con el fin de contar

con las ventajas de ambos. La selección de este enfoque permite analizar las estrategias

didácticas en las clases de Matemáticas. Para comprender un poco mejor, es importante

mencionar lo que dicen al respecto Hernández-Sampieri y Mendoza (2018):

Representan un conjunto de procesos sistemáticos, empíricos y críticos de

investigación e implican la recolección y el análisis de datos tanto cuantitativos

como cualitativos, así como su integración y discusión conjunta, para realizar

inferencias producto de toda la información recabada (denominadas

metainferencias) y lograr un mayor entendimiento del fenómeno bajo estudio.

(p.10)

De acuerdo con este enfoque, es importante decir que utilizando los dos enfoques se

obtienen muchos beneficios que se fusionan para determinar la manera de abordar una estrategia;

es por ello que el enfoque cuantitativo permite establecer con exactitud patrones de

comportamiento de una población o fenómeno; y el enfoque cualitativo posibilita que el

investigador se forme creencias propias sobre lo estudiado, las características y señas particulares

que identifican al grupo que es centro de la investigación.

3.2 Línea de investigación institucional

La línea de investigación es “Evaluación, aprendizaje y docencia”, esta línea permite

crear entornos donde los profesores puedan llevar a cabo una interacción con los estudiantes de

forma productiva dentro del aula de clases; aunado a esto, concede la posibilidad de tener un
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análisis constante, teniendo como premisa la descripción de las dinámicas de interacción que se

suscitan en ese contexto educativo, lo cual facilita el aprendizaje de los educandos y fortalece y

apoya el trabajo de los educadores.

3.3 Población y muestra

La población que se beneficiará con la propuesta es la Institución Educativa Rural La

Gallineta, bajo el modelo de escuela nueva, de carácter público, con jornada en la mañana,

ofreciendo sus servicios en preescolar para el grado de Transición, básica primaria en los grado

de primero a quinto, y básica secundaria de sexto a noveno grado, cuya población total

estudiantil la componen 85 estudiantes. Asimismo, se tomó como muestra a 10 estudiantes del

grado quinto de primaria, cuyas edades oscilan entre 10 y 11 años.

De acuerdo con la muestra, Hernández et al. (2014) afirman:

La muestra es un subgrupo de la población de interés sobre el cual se recolectarán

datos, y que tiene que definirse y delimitarse de antemano con precisión, además

de que debe ser representativo de la población. El investigador pretende que los

resultados encontrados en la muestra se generalicen o extrapolen a la población

(en el sentido de la validez externa que se comentó al hablar de experimentos).

(p.173)

De lo anterior se desprende mencionar que se escoge a este grupo en particular por

evidenciar en ellos una apatía y desinterés por el aprendizaje con relación a la suma, resta,

multiplicación y división, razón por la cual surge la motivación por iniciar en ellos una estrategia

lúdica para fortalecer las operaciones básicas matemáticas.
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3.4 Técnicas e instrumentos de investigación

Por tratarse de un enfoque mixto, la presente propuesta requiere el uso de instrumentos de

recolección de información para conocer la realidad de los estudiantes y sus necesidades y

valorar el nivel en el que se encuentra en cuanto las competencias del área de matemáticas; entre

estos se toman como técnicas a la Observación Participante y a la Encuesta dirigida a padres de

familia. Por su parte, los instrumentos son la Ficha de Observación y el Cuestionario de

preguntas.

3.4.1 Observación Participante

La observación participante es una técnica de recolección de información, por medio de

la cual se ofrece la oportunidad de evidenciar los sucesos que están sucediendo in situ, logrando

así una mejor comprensión de los sucesos o eventos que acontecen dentro del aula de clases; de

esta manera y de acuerdo con la información recolectada, se puede plantear una intervención que

esté acorde a las circunstancias presentes dentro del grupo que es centro de la investigación. Para

Bogdan y Taylor (1986) la observación participante significa:

La expresión observación participante es empleada aquí para designar la

investigación que involucra la interacción social entre el investigador y los

informantes en el milenio de los últimos, y durante la cual se recogen datos de

modo sistemático y no intrusivo” (p. 31).

De acuerdo con lo anterior mencionado, es claro que el investigador cuenta con un

acercamiento directo al entorno en donde se llevan a cabo los sucesos que son motivo del

desarrollo de la presente propuesta, razón tal que, se consigue una perspectiva clara con relación

a la actitud que adopta cada uno de los integrantes de la muestra dentro de las actividades

realizadas dentro del área de matemáticas. (Anexo 1)
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3.4.2 La Encuesta

La finalidad de realizar una encuesta es la oportunidad que representa para el

investigador de obtener, por medio de la elaboración de un cuestionario de preguntas a un grupo

dirigido en particular, las respuestas que brindan la posibilidad de conocer el punto de vista del

encuestado; de esta manera se logra mayor objetividad para hacer una intervención mediada con

una estrategia lúdica para resolver los sucesos que son materia de la investigación.

Para Hernández et al. (2006) la encuesta: describe cómo se contactó a los sujetos y se

realizaron las entrevistas. En este rubro se incluyen los problemas enfrentados y la forma en la

que se resolvieron” (p.509). Para el desarrollo de esta encuesta, se acude a la plataforma de

Google Forms, por medio de la cual se genera un enlace en el que los padres de familia podrán

facilitar a sus hijos las preguntas, para que estos últimos sean quienes respondan las preguntas; el

enlace para acceder a la encuesta es el siguiente: https://forms.gle/U6qx2ekzpb23G8YLA

(Anexo 2)

3.5 Instrumentos de diagnóstico y evaluación

3.5.1 Instrumento de diagnóstico

Por medio de su implementación se logra conocer el desempeño que tienen los

estudiantes con relación a las operaciones básicas matemáticas. De esta manera se acude a

Liveworksheets, la cual es una web que ofrece una herramienta gratuita de fácil uso que permite

digitalizar muchas de las actividades diseñadas para tener claridad acerca de los conocimientos

que tienen los estudiantes en determinada área. Es así como, a esta herramienta pueden ingresar

por medio de los siguientes enlaces: https://www.liveworksheets.com/sx1669115dv,

https://www.liveworksheets.com/tg1747570pm

https://forms.gle/U6qx2ekzpb23G8YLA
https://www.liveworksheets.com/sx1669115dv
https://www.liveworksheets.com/tg1747570pm
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3.5.2 Instrumento de evaluación

Con la intención de saber los resultados obtenidos con relación a las actividades

planteadas en la propuesta, se lleva a cabo una evaluación de las mismas características que la

realizada para obtener el diagnóstico. La manera para acceder a este es a través de los siguientes

enlaces: https://www.liveworksheets.com/md1608951sx,

https://www.liveworksheets.com/ls677990om

https://www.liveworksheets.com/md1608951sx
https://www.liveworksheets.com/ls677990om
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4. Estrategia de intervención

Título de la estrategia: Matemática-mente.

Objetivo: Fortalecer por medio de una estrategia lúdica las operaciones básicas

matemáticas en los estudiantes del grado quinto de primaria de la Institución Educativa Rural La

Gallineta, del Municipio de San José del Fragua – Caquetá.

Esquema de la ruta de intervención

La estrategia de intervención se realizará a lo largo del periodo académico, lo que

corresponde aproximadamente a 10 semanas institucionales con una intensidad horaria de 4

horas semanales. Todas las estrategias serán plasmadas en el siguiente enlace

Inicio:

Se iniciará la propuesta con una actividad diagnóstica, la cual permitirá reconocer las

fortalezas y falencias que presentan los estudiantes de grado quinto de primaria, respecto a las

operaciones básicas matemáticas.

Desarrollo:

Se procede a la realización de las actividades encaminadas al fortalecimiento de las

operaciones básicas matemáticas y la recuperación del interés y motivación de los estudiantes

hacia las matemáticas de una forma didáctica, cada actividad llevará su explicación y ejercicio

con el fin de lograr aprendizajes significativos, cabe resaltar que la secuencia de las actividades

serán las siguientes suma, restas, multiplicación y división, iniciando de lo micro a lo macro.

Cierre:

Para evaluar el proceso realizado y la incidencia de la propuesta en el desarrollo de la

unidad por parte de los estudiantes se aplicará nuevamente la actividad diagnóstica, para hacer la

respectiva comparación de los resultados iniciales y los resultados finales.
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Contenidos Pedagógicos
y Didácticos:

Unidad 1: Matemática-mente.

Diagnóstico: prueba diagnóstica.
Tema 1: Conceptualicemos las sumas.
Tema 2: Puzzle de restas.
Tema 3: Multiplicando con el bingo matemático.
Tema 4: Escalando las divisiones.
Tema 5: Jugando con las operaciones básicas.

Escenario: Diagnóstico
● Para iniciar la unidad primeramente se realizará una actividad

motivadora, juego tradicional “pato, pato, ganso “donde los
estudiantes se ubicarán en el piso formando un círculo, el
docente irá caminando alrededor de ellos y al estudiante que le
corresponda ganso deberá salir corriendo para lograr ocupar
nuevamente su lugar de lo contrario deberá resolver
mentalmente la operación que le sea asignada. Seguidamente
se realizará la actividad diagnóstica la cual permitirá
identificar las falencias que presentan los estudiantes respecto
a las operaciones básicas por medio de una ficha (Anexo 3).

● Recurso: ficha diagnóstica

Tema 1. Conceptualicemos las sumas.
● Se iniciará con el primer tema siendo este las sumas por

medio de la actividad didáctica crucinumero (Anexo 4) de la
siguiente manera, a cada estudiante se le entregará la ficha del
crucinumero, allí él deberá leer las preguntas que se
encuentran de forma horizontal y vertical y resolver las
operaciones en la parte posterior de la hoja para luego colocar
la respuesta dentro del crucinumero, cada número debe ir en
una casilla de modo que quede organizada la respuesta
correcta.

● Recurso: ficha crucinumero

Tema 2: Puzzle de restas.
● Este tema se llevará a cabo por grupos de 2 estudiantes, el

docente le entregará una ficha a cada grupo con operaciones
matemáticas (restas) y una bolsa con un rompecabezas (Anexo
5), para poder armarlo deberán resolver las restas puesto que
cada pieza tiene el resultado de cada operación. Para ello se
les asignará 15 minutos. El primero que termine recibirá un
incentivo.
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● Recurso: ficha y rompecabezas.

Tema 3: Multiplicando con el bingo matemático.
● El docente le entregará a cada estudiante un cartón de bingo

(Anexo 6) con un paquete de botones los cuales utilizará para
marcar los resultados. La actividad se desarrollará de la
siguiente manera: el docente será quien dirija el juego para
ello el tendrá una tablero con todos los resultados y en una
bolsa las operaciones, el docente deberá mover bien la bolsa
para luego introducir la mano e ir sacando una por una al azar,
cada ficha que saque la debe leer ejemplo (24-8=) en voz alta
y los estudiantes deben dar la respuesta y colocar el botón en
la respuesta si la tienen en el cartón. Gana el juego el
estudiante que llene primero la tabla de forma correcta. El
ganador podrá dirigir el próximo juego con el fin de que todos
participen.

● Recursos: cartones de bingo, balotera o bolsa, fichas con
operaciones y botones.

Tema 4: Escalando las divisiones.
● Para trabajar las divisiones el docente elaborará el juego la

escalera en dos pliegos de papel Kraft (anexo 7)  el cual estará
adherido al piso cada estudiante tendrá una ficha , el juego
inicia lanzando los datos de acuerdo al número que salga el
estudiante deberá correr la ficha la cantidad de casillas como
indica el dado, cuando ya esté ubicado en la casilla, el docente
o líder sacará una tarjeta con una operación (división) el
estudiante debe realizar y responder si es correcto puede
avanzar si es incorrecto se retrocede una casilla. Si algún
estudiante cae en la casilla de escalera deberá subir al
siguiente nivel y si cae en la serpiente deberá retroceder.

● Recursos: Papel Kraft, fichas, dados y tarjetas con
operaciones.

Tema 5: Jugando con las operaciones básicas.
● Como último tema se realizará el juego cuatro esquinas en el

patio del colegio el docente o líder dibujará un círculo en el
centro del patio allí se ubicará el líder o docente y trazará
cuatro caminos hacia las cuatro esquinas donde también habrá
un círculo, en los cuales estarán ubicado los grupos de
estudiantes, al dirigente se le entregará una caja con tarjetas de
las operaciones matemáticas sumas, restas, multiplicación y
división y a los grupos se les entregará una hoja y lápiz.  El
juego se llevará a cabo de la siguiente manera; el niño o niña
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que se encuentre en el centro con las tarjetas irá sacando una
por una y las leerá en voz alta, cada grupo deberá estar atento
ya que si cualquier miembro del grupo sabe la respuesta
correrá por su camino al centro a retirar su tarjeta y marcar la
respuesta en la cartulina de su grupo. El juego finaliza cuando
se acaben las tarjetas de la caja, gana el grupo que tenga más
respuestas correctas.

● Recurso: cinta o tiza, caja de cartón, tarjetas con las
operaciones, hoja y lápiz.

Evaluación: Para finalizar se aplicará nuevamente la ficha diagnóstica con la
finalidad de analizar los resultados iniciales y contrastarlos con
los finales después de la aplicación de la estrategia.
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5. Conclusiones y recomendaciones

Se logró identificar por medio de un diagnóstico, mediante la herramienta liveworksheets

el nivel de manejo de las operaciones básicas en las que se encuentran los estudiantes de quinto

primaria de la Institución Educativa Rural La Gallineta, por medio de las cuales se pudo notar las

diferentes falencias presentes en este proceso de aprendizaje.

Se realizó una estrategia lúdico-pedagógica encaminada a disminuir la apatía y el

desinterés por el aprendizaje de las matemáticas en los diez estudiantes del grado quinto de

primaria de la Institución Educativa Rural La Gallineta.

Se creó una presentación para ser socializado a los profesores del área de matemáticas los

alcances que pueden llegar a lograrse por medio de la implementación de la estrategia

encaminada a disminuir el desinterés y la apatía por el aprendizaje de las matemáticas.

Es importante la realización de la propuesta de intervención disciplinar por considerar

que propicia el cambio de cada estudiante de acuerdo a las necesidades de cada uno en particular,

lo cual implica una ganancia substancial en el proceso de enseñanza-aprendizaje de los

estudiantes.

Por medio de la propuesta se abre la posibilidad de aplicar una serie de actividades que

permitan a los estudiantes mejorar con respecto a la motivación necesaria para que cada

estudiante sienta la necesidad de participar de manera activa dentro de las dinámicas llevadas en

el salón de clases.

Es importante que en el área de las matemáticas se generen estas estrategias para

conseguir un factor motivacional constante en los estudiantes para lograr en el salón de clases un

ambiente lúdico que logre una manera diferente de aprendizaje en los estudiantes.
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Es importante vincular a las familias en el proceso de aprendizaje en los estudiantes, para

hacer un trabajo mancomunado entre familia-escuela, en donde la unificación entre estos dos

actores permita lograr un refuerzo en el proceso de formación y de enseñanza-aprendizaje.

Dejar de lado la manera tradicional en que se ofrecen la enseñanza en el área de las

matemáticas en los estudiantes que son centro de investigación; es por ello que se requiere

mantener en los estudiantes una motivación constante para que el aprendizaje se haga de la mejor

manera, más sencilla de entender en medio de un ambiente dinámico e interactivo para los

estudiantes.
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Anexos

Anexo 1

FICHA DE OBSERVACIÓN PARTICIPANTE No 3

DATOS INFORMATIVOS

Nombre de la Institución

Nombre del docente:

Grado: Quinto Fecha: Número de estudiantes
10

OBJETIVO DE LA FICHA:  Obtener información importante sobre el comportamiento
que adoptan los estudiantes en la clase de matemáticas.

Conductas observables Registro de la observación
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Anexo 2
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Anexo 3
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Recuperado de:

https://circuloeducativo.com/wp-content/uploads/Ejercicios-con-las-Operaciones-Basicas-para-Q

uinto-de-Primaria.pdf

Anexo 4

https://circuloeducativo.com/wp-content/uploads/Ejercicios-con-las-Operaciones-Basicas-para-Quinto-de-Primaria.pdf
https://circuloeducativo.com/wp-content/uploads/Ejercicios-con-las-Operaciones-Basicas-para-Quinto-de-Primaria.pdf


49

Recuperado de: elaboración propia.

Anexo 5

Recuperado de: elaboración propia
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Anexo 6
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Recuperado de: https://www.pinterest.es/pin/631629916479557378/

Anexo 7

Recuperado de:

https://educacionprimaria.mx/wp-content/uploads/2016/04/SerpientesEscaleras.jpg

https://www.pinterest.es/pin/631629916479557378/
https://educacionprimaria.mx/wp-content/uploads/2016/04/SerpientesEscaleras.jpg

