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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo establecer estrategias ludicas pedagdgicas
que permitan implementar y ejecutar la practica de valores como generadores de una sana
convivencia en las estudiantes de la Institucion Educativa Santa Teresita de Santiago de
Toll — Sucre. Se tomo6 como referente las conductas presentadas por las estudiantes durante
los diferentes escenarios escolares, que dieron pie para que se buscaran soluciones a
través de diferentes estrategias para asi crear espacios méas sanos en cuanto al manejo de la
convivencia, reconociendo los valores como eje principal en la formacion integral de las
estudiantes. Para ello se consultaron teorias, antecedentes y referentes bibliograficos que le
dieron soporte a este proyecto. Este trabajo fue orientado por el método cualitativo, con
observaciones y entrevistas y también se utilizé un instrumento del enfoque cuantitativo
como lo fue una encuesta que no cambio los fines de dicha investigacion y que permitieron

recolectar informacion valiosa para el anlisis de la situacion.

Se aplicaron encuestas a estudiantes y entrevistas a padres de familia y docentes que
arrojaron varios resultados a través de triangulaciones hechas a dichos instrumentos. Uno
de esos hallazgos fue que los padres de familias tienen poco tiempo para compartir con sus
hijas y también para inculcarles valores y esto a la vez afecta en gran manera el
comportamiento de las estudiantes, reflejandose en su actuar, ocasionando situaciones poco
favorables para un buen desarrollo de la jornada escolar. Al analizar la informacion da pie
al grupo de investigacion para disefiar una propuesta encaminada al mejoramiento de esta
situacion a traves de diferentes estrategias que permitan implementar y ejecutar la practica

de valores en los contextos donde se encuentren las estudiantes.

Palabras claves: LUDICA, VALORES, ESTRATEGIAS, PEDAGOGIA, PRACTICA.
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Abstract

The present research aimed to establish pedagogical playful strategies that allow the
implementation and execution of the practice of values as generators of a healthy
coexistence in the students of the Santa Teresita Educational Institution of Santiago de Tolu
- Sucre. The behaviors presented by the students during the different school settings were
taken as a reference, which led to the search for solutions through different strategies in
order to create healthier spaces in terms of coexistence management. recognizing the values
as the main axis in the integral formation of the students. For this, theories, antecedents and
bibliographic references that gave support to this project were consulted. This work was
guided by the qualitative method, with observations and interviews and, also, an instrument
of the quantitative approach was used, such as a survey that did not change the purposes of
said research and that allowed the collection of valuable information for the analysis of the

situation.

Surveys were applied to students and interviews with parents and teachers that yielded
several results through triangulations made to said instruments. One of these findings was
that parents have little time to spend with their daughters and also to instill values in them,
and this in turn greatly affects the behavior of the students, reflected in their actions,
causing unfavorable situations for a good development of the school day.
behavior of the students, reflected in their actions, causing unfavorable situations for a good
development of the school day. When analyzing the information, it gives rise to the
research group to design a proposal aimed at improving this situation through different
strategies that allow implementing and executing the practice of values in the contexts

where the students are.

Keywords: PLAY, VALUES, STRATEGIES, PEDAGOGY, PRACTICE.
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Introduccion

Esta propuesta investigativa, va encaminada al reforzamiento de los valores, tan
importantes en la vida de todo ser humano y que propendera por una mejor escuela, familia
y sociedad. A traves de la ludica y la préactica de valores, se pueden crear ambientes de sana
convivencia en las estudiantes, ya que generaran un impacto positivo en sus relaciones
familiares y académicas, renovando ostensiblemente la comunicacion, convivencia
pacifica, el respeto por las normas, deberes y derechos en cada uno de los contextos,
aprovechando los momentos de esparcimiento de manera positiva y saludable. Cabe
resaltar, que dicha propuesta se apoya en una de las lineas y sub lineas de investigacion de
La Fundacién Universitaria Los Libertadores que tiene relacidn con el tema, en cuanto se
trata de una educacion integral para los educandos y el hecho de que la formacion es un
proceso inacabado; por lo tanto, se proponen los objetivos, como lo son establecer,
implementar, ejecutar, identificar, disefiar, promover y fortalecer una sana convivencia a

través de la ludica y el fortalecimiento de valores.

Se consultaron teorias y conceptos para orientar a las estudiantes en el proceso y a los
docentes y padres de familia para que contribuyeran en esa formacion, mejorando asi la
convivencia en la institucion, en los hogares y en los contextos. Este trabajo fue guiado por
el método cualitativo, con un tipo de investigacion accidn participativa. Aungue en este
proyecto se utilizé el método cualitativo a través de la observacion y la entrevista, también
se utiliz6 una encuesta como parte de la herramienta del método cuantitativo para la

recopilacién de informacién; pero esto no cambi6 la importancia de esta investigacion.

Teniendo en cuenta lo requerido en este proyecto, se guio en un modelo pedagdgico
basado en el aprendizaje significativo e integrado y en la Escuela Nueva, que al utilizarlos
como referentes proporcionaron insumos para llevarlo a cabo. Se trabajé con nifias de tercer
grado, se utilizé la observacion en horas virtuales y presenciales, al igual que los informes
presentados por la psicoorientadora y la informacion que se encontré en los observadores y
fichas de seguimiento; éstos permitieron dar respuesta a algunas necesidades obvias en la

pregunta de investigacion. Todos estos hallazgos llevaron al equipo de investigacion a
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disefiar una propuesta de intervencion para promover la practica de valores a través de

estrategias lidico pedagdgicas como generadoras de una sana convivencia.

Al hablar del andlisis de los resultados obtenidos en los instrumentos aplicados a los
participantes de esta propuesta, como fueron padres de familia, docentes y estudiantes, se
pudo evidenciar que hay falencias en la practica de valores, tales como lo son el respeto,
responsabilidad, tolerancia, honestidad, empatia, tanto en la casa como en la escuela. Los
padres de familia en las respuestas dadas en las entrevistas hablan de ensefiar valores a
través del ejemplo, el dialogo y la correccion cuando lo ameritan pero, al realizar la
triangulacion de estos resultados con la informacidn obtenida en los observadores, fichas de
seguimiento e informe de la psico-orientadora de la institucién se encontraron
contradicciones. En la triangulacion con los antecedentes internacionales, nacionales y
regionales se observo como estos apuntan a la importancia de implementar estrategias
ludico pedagogicas para el fortalecimiento de estos valores, lo conveniente y provechoso

que es involucrar a toda la comunidad educativa para obtener los resultados que se esperan.

La informacidn que arrojaron los instrumentos y documentos institucionales llevaron a
plantear una propuesta educativa ltdico pedagdgica que consta de cinco grandes
actividades, una cartilla de valores y la importancia de la transversalidad con todas las areas
del conocimiento, teniendo claro la participacion activa de todos los miembros de la

comunidad educativa.

Por lo anterior, se resalta la importancia del contenido de este proyecto de investigacion
referente a la ludica y el fortalecimiento de valores, el cual fue aplicado en gran parte a las
estudiantes del grado tercero de la institucion educativa objeto de estudio, por lo que se
contd con una serie de recursos que permitieron el abordaje del tema, brindando la
oportunidad de implementar de una forma innovadora, la incursion hacia la sana
convivencia, teniendo en cuenta sus intereses, necesidades y el contexto. Sin embargo, se
recomienda solicitar el apoyo de las directivas para continuar con el proceso de ensefianza y
aprendizaje significativo del rescate y practica de valores a través de la ludica como un

enfoque creativo que encamina a la comunidad educativa a trabajar por el bienestar comdn,
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impulsando a todos sus miembros a participar activamente en la ejecucion de un proyecto
que ademas de interesante brinda las pautas para derribar barreras educativas y sociales que

muchas veces interrumpen la sana convivencia.
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Capitulo 1.

Problema

1.1.Planteamiento del problema

En las estudiantes del grado tercero de la Institucion Educativa Santa Teresita de
Santiago de Tolu — Sucre y en sus hogares, en la interrelacion que tienen entre compafieras
y demas personas de su comunidad, se esta evidenciando que en muchas de ellas se refleja
la ausencia de valores como el respeto, comparierismo, responsabilidad, tolerancia y
empatia en su diario vivir y en sus relaciones en general; también se puede evidenciar que
la falencia de valores en la institucion educativa, seria un buen motivo para elegir la ludica

y la préactica de valores como generadores de ambientes de una sana convivencia.

En la institucion objeto de estudio, la crisis de valores no es ajena, el aula de clase se ha
convertido en un espacio donde se refleja el irrespeto, agresividad y dificultad en la
convivencia, al igual que en su ndcleo familiar, se evidencia crisis econdmica, falta de
comunicacion, influencia de los medios de comunicacion y violencia intrafamiliar. Toda
esta informacion la hemos podido obtener a través de diferentes fuentes como: observador
del estudiante, fichas de control y seguimiento, visitas domiciliarias, video llamadas,
Ilamadas telefonicas, grupos de WhatsApp y valoracion de la psico orientadora. A pesar de
gue en la institucion existe un proyecto transversal relacionado con la convivencia y los
valores, muchas de estas actividades no se llevan a cabo porque prima mas lo académico
(trasmision de conocimientos de aplicacion técnica y operativa, matematicas, lenguaje,
sociales, etc), que lo moral y no se le ha dado la importancia que merece, afiadiendo que
con la llegada de la pandemia se ha dificultado mucho mas la implementacion y desarrollo
de las actividades del proyecto; esto ha generado que muchas de las estudiantes atraviesen
por un sin nimero de problemas familiares y sociales que se ven reflejados en el trato hacia

sus compafieras, los docentes y los integrantes de su ndcleo familiar.

El Municipio Santiago de Toll no es ajeno a esta situacion, pues al interior de los
hogares se ve reflejada esta pérdida de valores, en las actitudes y comportamientos

11
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conflictivos e irrespetuosos entre sus miembros, afectando directamente a las Instituciones
Educativas, ya que, las estudiantes llevan al aula de clases este cimulo de comportamientos
que van en contra de la mision de éstas. En el caso particular de la Institucion Educativa
Santa Teresita, uno de los elementos que direccionan la vida Institucional es el manual de
convivencia, en el que se establecen las normas y pautas que las estudiantes deben seguir
para el desarrollo normal del proceso de ensefianza aprendizaje. En la institucion se han
venido presentando entre un grupo de 36 estudiantes del grado tercero de la jornada de la
tarde, situaciones y comportamientos no adecuados como, insultos, sobrenombres,
irrespeto, intolerancia entre otros, que no son permitidos de acuerdo con lo establecido en el
manual de convivencia. Acciones como éstas son manifestadas diariamente entre las
estudiantes que interfieren en el normal desarrollo de las clases, actividades académicas y

en general la convivencia grupal.

Por estas razones, fundamentalmente, aunque ain no descritas todas, es que se hace mas
que necesario entrar a intervenir con la implementacion de un proyecto investigativo que
aborde el tema de la ludica desde la perspectiva de los valores; pues de una sana
convivencia es mas que justo asegurar que el acto formativo tendra mejores resultados a
corto, mediano y largo plazo; lo que hoy se fortalece en la escuela seré lo que, en Gltimas,

muestre sus efectos en la familia y la ciudadania en general.

1.2 Pregunta Problema

¢Como desde la Ludica y la Préctica de Valores se pueden generar Ambientes de Sana
Convivencia en las estudiantes del grado tercero de la Institucién Educativa Santa Teresita

de Santiago de Tolu — Sucre y en sus hogares?

12



Ludica y Valores Como Generadores De Una Sana Convivencia En Las Estudiantes Del Grado Tercero
De La Institucion Educativa Santa Teresita de Santiago de Told — Sucre y En Sus Hogares.

1.3 Justificacion

En toda institucién educativa se hace necesario que exista un ambiente de convivencia
que genere en los estudiantes disponibilidad para el aprendizaje. Si los docentes y adultos
encargados de educar a los nifios no toman conciencia de la importancia de afianzar
valores, reforzar conductas positivas y dar un buen ejemplo con el actuar, viviran
enfrentados a situaciones conflictivas que degeneran los hogares y en la sociedad. Si por el
contrario se buscan alternativas de solucién a las problematicas encontradas, la convivencia
en los hogares y el &mbito escolar conllevara a tener un ambiente armonico cargado de
cosas positivas para la vida. Estos espacios de convivencia, deben reflejarse no solo en las
aulas sino también en el entorno familiar y en todos los momentos de las clases virtuales y
presenciales. Frente a esto, se hace necesario investigar acerca de como la ausencia de
valores afecta la convivencia, el normal desarrollo de las clases y el rendimiento académico
en las estudiantes de la institucion educativa Santa Teresita, tal como lo rescata el psicélogo
Ernesto Quevedo en su frase “segin como vives piensas”, (Citado por Anchundia, 2015),
el ambiente donde se encuentra el estudiante influye en su desarrollo afectivo, intelectual y
moral; es decir, si un nifio recibe clases en un ambiente de irrespeto e intolerancia, se
desmotivara, tendra bajo rendimiento, perdera el interés e incluso imitara las conductas
observadas. Se hace necesario entonces, a través de la observacion y aplicacion de
instrumentos de la investigacion obtener elementos reales que orienten a los docentes en la
busqueda de alternativas de solucién para afrontar la problematica presentada en la
institucion, las cuales permitan el mejoramiento del ambiente escolar y el rendimiento
académico de las estudiantes. Lo ideal seria que en las instituciones los educandos se
trataran con respeto y compartieran con sus comparieros sanamente; por lo cual, se busca
que en los momentos de esparcimiento escolar en las clases virtuales y presenciales se
implementen estrategias lGdico — recreativas para que los estudiantes disminuyan su actos
de intolerancia y se traten con mas respeto y amabilidad, ya que, esta es la base para una
sana convivencia, en donde el juego se constituye en una de las actividades centrales donde
los estudiantes comienzan a explorar los entornos, permitiéndoles desarrollar procesos
mentales superiores; ademas se posibilita el desarrollo de diferentes aptitudes como el
liderazgo, la autonomia, la toma de decisiones y la practica de valores como el respeto, la

responsabilidad, la tolerancia entre otros.

13
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Por ello, es necesario establecer un puente que los ayude a continuar el camino que han
elegido, con bases sélidas que permitan que sus vidas tengan sentido, que sean capaces de
reflexionar sobre su comportamiento individual y grupal y puedan aportar lo mejor de ellos
en la sociedad. Este proyecto educativo es mas que pertinente ya que generara un impacto
positivo en las relaciones familiares y académicas de las estudiantes, mejorando
ostensiblemente la comunicacion, convivencia pacifica, el respeto por las normas, deberes y
derechos en cada uno de los contextos, aprovechando los momentos de esparcimiento con

familiares y amigos de manera positiva y saludable.

1.4 Linea de Investigacion

La Fundacién Universitaria, (Libertadores F. u., 2021) cuenta con diferentes lineas de
investigacion en el programa de Maestria, de las cuales se escogio, la de Evaluacion,
Aprendizaje y Docencia, que tiene relacion con el tema de investigacion de esta propuesta,
en cuanto se trata de una educacion integral para los educandos y el hecho de que la
educacion es un proceso inacabado, en el que cada dia encontramos muchos retos y cosas

nuevas por aprender.

Haciendo un analisis concienzudo sobre los objetivos de la linea de investigacion que
presenta la Universidad Los Libertadores en cuanto a evaluacion, aprendizaje y curriculo,
es que se proponen los objetivos de esta propuesta de investigacion, los cuales son
establecer, implementar, ejecutar, identificar, disefiar, promover y fortalecer una sana
convivencia a través de la ludica y el fortalecimiento de valores; en ambas propuestas, el
interés es evaluar el proceso de manera constante para cumplir las metas que van

direccionadas hacia una educacion de calidad.

La Fundacion Universitaria Los Libertadores dentro de sus seis lineas institucionales de
investigacion tiene una enmarcada en evaluacidn, aprendizaje y docencia que tiene como
ejes fundamentales la evaluacion, aprendizaje y curriculo, los cuales son esenciales en la
propuesta formativa y su constante analisis es uno de los retos de los sistemas educativos

contemporaneos. La linea busca circunscribirse al desarrollo historico institucional, ya que
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prioriza la responsabilidad como parte integral de una propuesta formativa de calidad. Parte
de esa responsabilidad esta en la evaluacion permanente, que debe ser asumida como parte
integral del proceso educativo. Gracias a ésta, la Institucion encuentra y entiende las
posibilidades reales de mejorar el proyecto formativo. Esta linea de investigacion concibe
la educacion como proceso complejo, inacabado e incierto que requiere del
acompafiamiento de la evaluacion para identificar logros y oportunidades, (Libertadores F.
u., 2021).

1.4 Sub-Linea de Investigacion

La Fundacion Universitaria (Libertadores F. u., 2021), también cuenta con sub lineas de
investigacion que contribuyen al desarrollo de los proyectos. Estas sub lineas alimentan en
gran parte con sus aportes a los procesos de ensefianza aprendizaje y le dan soporte a cada
proyecto en particular. Dentro de las sub lineas, la que més se amolda a este proyecto es la
Razon Pedagdgica, que, a través de diferentes ejes, le proporciona direccionalidad al
proyecto que se esta ejecutando. La Razon Pedagdgica tiene algunas similitudes con este
proyecto de investigacion en cuanto al involucramiento de la familia y el contexto
sociocultural en el que se encuentran las estudiantes y la forma como los acercamos a una
cultura de paz, mediante estrategias ludico pedagdgicas encaminadas hacia la practica de

valores y creacién de ambientes de sana convivencia.

La Sub-Linea de investigacion, la Razdn Pedagogica reune diferentes intereses
concentrados en la generacion y renovacion de conocimiento mediante propuestas
investigativas de profesores y estudiantes centrados sobre los ejes del quehacer pedagdgico
gue se ocupa de los procesos de ensefianza y aprendizajes, fundamentados en el campo
disciplinar de la pedagogia. El primer eje, el de la ensefianza concentra problematicas
referentes con la docencia, los métodos, las didacticas generales y especiales, los sistemas
de evaluacion, el curriculo, la evaluacion y las mediaciones fisicas, tecnoldgicas y
humanas. El segundo, referido con el quehacer docente; el de los aprendizajes, concentra
problematicas de estudiantes, necesidades, estilos de aprendizaje, inteligencias y

habilidades particulares de los estudiantes, la familia, los ambientes escolares, las
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condiciones del contexto econdmico, politico, social, cultural, ético y estético. La misién
del grupo es contribuir con el desarrollo, la renovacion, la construccion y la deconstruccion
de los procesos educativos en todos los niveles y metodologias, a traves de la formacién de
profesionales responsables, éticos, creativos, innovadores, emprendedores comprometidos
con la respuesta a los retos y desafios de la nueva era civilizatoria y de la denominada
sociedad del conocimiento; especialmente con la generacion de la cultura para la paz y el
cuidado del medio ambiente, donde la investigacion sea el eje para dichas transformaciones
canalizando y fortaleciendo alianzas nacionales e internacionales para compartir y hacer

mas pertinente y eficaz los procesos investigativos, (Libertadores F. u., 2021).

En sintesis, la presente investigacion serd un insumo mas para acrecentar la riqueza de la
Linea y la Sub-linea; esperando aportar a este noble objetivo con la experiencia y seguir en
procura del mejoramiento del estado social y subjetivo, en el contexto local, nacional y por
qué no, a nivel de Latinoamérica, con quien se comparte muchos problemas que son

sefialados de correccidn pronta para una mejor calidad de vida para todos.
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Capitulo 2. Objetivos

2.1. Objetivo general

Establecer estrategias ludico pedagogicas que permitan implementar y ejecutar la

préctica de valores como generadores de una sana convivencia en las estudiantes de grado

tercero de la I.E Santa Teresita de Santiago de Tolu y en sus hogares.

2.2. Objetivos especificos

Identificar estrategias ludico - pedagdgicas que fomenten espacios para una sana

convivencia.

Disefiar acciones que favorezcan entornos saludables hacia la sana convivencia y la

practica de valores en las estudiantes.

Promover espacios de integracion para una sana convivencia entre las estudiantes y

su grupo familiar.

Fortalecer la practica de valores dentro de su entorno familiar a través de la ludica y

la recreacion.
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Capitulo 3.

Marco Referencial

3.1. Antecedentes Investigativos

Para el desarrollo de los antecedentes de este trabajo de investigacion, se buscé a nivel
internacional, nacional y regional, los estudios relacionados con la ludica y los valores,
pertinentes y posibles para generar una sana convivencia, tal como aparecera a

continuacion.

Los reportes de investigacion consultados son trabajos recientes, con menos de seis afios
de realizacion, de ellos se citan los datos correspondientes al tema en cuestion, se sefiala el
objetivo de cada investigacion, la metodologia, los resultados, las conclusiones y los
aportes principales.

3.1.1 Antecedentes Internacionales

A nivel internacional son muchos los autores que han realizado proyectos de grado
enmarcados en la tematica ludica y valores, que han realizado aportes y planteado

estrategias en busca de desarrollar habilidades sociales.

A continuacidn, se describen cinco de los antecedentes internacionales mas relevantes

que le dan soportes tedricos al trabajo de investigacion.

Pérez Davila, (2016), en su proyecto titulado “Programa de Estrategias Ludicas Para
Desarrollar las Habilidades Sociales en los Estudiantes de Cinco Afios de Educacion Inicial
de la Institucion Educativa Rosa Maria Checa — Chiclayo -2016”, planted como objetivo,
determinar la mejora de las habilidades sociales aplicando un programa de estrategias

ludicas; formulé la hip6tesis de que un programa de estrategias ludicas mejora
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significativamente el desarrollo de habilidades sociales y que estas habilidades sociales son
influenciadas por las habilidades basicas, las habilidades avanzadas y las habilidades

alternativas a la agresion.

Pérez Davila, propuso un modelo conceptual pertinente a nifios de 5 afios, ademas del
disefio de los instrumentos como la lista de cotejo para identificar quienes son del grupo de
control y grupo experimental y el test de habilidades sociales aplicado antes y después de la
aplicacion del Programa de estrategias ludicas. Tuvo las siguientes conclusiones: el
comportamiento de un nifio de 5 afios se vio influenciado por el programa de estrategias
ludicas, el juego permitié el disefio de un instrumento valido para medir la influencia de las
dimensiones sobre el desarrollo de las habilidades sociales, se logr6 encontrar una

diferencia significativa, que tiene influencia sobre el desarrollo de las habilidades del nifio.

El aporte més significativo que se puede tomar del trabajo de Pérez para el desarrollo de
esta investigacion, tiene que ver con cdmo el comportamiento del nifio puede ser
influenciado por las estrategias ludico pedagodgicas para mejorar sus habilidades sociales;
asi mismo en que el juego conlleva al gozo, disfrute y una vida placentera, la cual permite
una interaccién mancomunada sana y agradable de los participantes, parte importante de
este trabajo de investigacion.

Garcia Hernandez, (2017), por su parte, en su proyecto titulado “El Profesor, La Escuela
y La Educacidon en Valores Como Promotores de una Cultura de Paz: Estudio de Caso En
Dos Escuelas Primarias Privadas De La Ciudad de Toluca Y Dos Primarias Publicas en
Almoloya de Juarez, Estado de México” se plante0 el objetivo de conocer y analizar la
perspectiva que el profesor puede tener acerca de la Educacién para la Paz y de como
concibe la importancia de los valores ante sus alumnos; asimismo, cémo el actuar del
profesor se manifiesta ante las diversas acciones que estan ausentes de paz y valores.
Garcia Hernandez considera, firmemente, que los valores pueden cambiar a un individuo,
ayudando a convivir de manera arménica y a generar un dialogo el cual es una prioridad

social para lograr generar una verdadera Educacion y Cultura de Paz.
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Esta investigacion quiso estudiar la perspectiva docente y los brotes de violencia que se
observaban en el aula impulsando el tema de la educacion en valores, del que nacen
importantes consideraciones sobre la dinamica social actual. La metodologia utilizada por
el autor fue de caracter cualitativo, pretendié conocer y estudiar la realidad para mejorarla
y/o transformarla de acuerdo a la vision del docente. Este trabajo se constituyé por tres
fases: primero, a través de un trabajo exploratorio; segundo, un mapeo sobre el perfil
valorativo y tercero, el trabajo de campo. Se utiliz6 el método analitico, descriptivo y
comparativo y técnicas como la observacion y el analisis cultural (contexto del docente);
asi como la entrevista y el cuestionario para, de acuerdo a sus resultados, poder trabajar los

valores desde la l6gica del docente.

Esta investigacion concluye como necesario, encontrar una solidaridad y equilibrio entre
los individuos; que entiendan la importancia de una pronta formacién en valores, asi como
el hecho de trabajar la Educacién para la Paz desde las aulas, en conjunto con la institucion
social méas importante como lo es la familia, ya que si se forja una verdadera conciencia de
la importancia que tiene, ayudara a generar una verdadera Cultura de Paz. lgualmente,
propone tareas especificas para la participacion de los padres de familia; ya que, de acuerdo
a las estadisticas obtenidas, la ausencia es notoria en este sentido por lo que quiza una
escuela para padres seria de gran utilidad como taller alterno. Ayudar a humanizar la

accion educativa, armonizando todas las dimensionalidades que comprende al ser humano.

Otra conclusion es promover la educacion como la herramienta para la construccion de
la Paz, contando con la participacion de escuela profesor-familia y sociedad, sensibilizando
acerca de la convivencia en los espacios de socializacién como la escuela, la amenaza de la
violencia y sus nuevos rostros, asi mismo, concientizar sobre la importancia de los valores,
como parteaguas de lo que podria ser una Cultura de Paz; concibiendo a la escuela como un
espacio netamente socializador de didlogo, de aprendizaje y de participacion inclusiva. Para

todo esto se hace necesaria la educacion como el eje clave para la construccién de paz.

Esta investigacion también aporta elementos que sefialan que el docente posee la

capacidad para manejar los conflictos que se presentan dentro del aula de clases
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encaminado siempre en una educacion en valores. También aporta, que promover la
practica de valores en el aula y en las familias, ayuda a integrar y cultivar de manera solida
los valores y que es en el contexto donde los nifios los reproducen y los practican.

Asi mismo, De Castro Zumeta, (2016), realiz6 un estudio titulado, “La Escuela Primaria
Es Un Espacio Para la Socializacion, En Ella Se Integra La Familia Y La Comunidad
Tejiendo Interrelaciones Para La Convivencia Social”. Presentdé como objetivo, construir
una interpretacion teorica del papel de la escuela primaria en la formacion de valores
ciudadanos para la convivencia en la cotidianidad del sujeto durante el espacio-tiempo del
recreo escolar en su intersubjetividad desde una vision etnogréfica. El estudio se orientd
desde una perspectiva etnogréafica de caracter descriptivo-interpretativo. Se realizaron tres
entrevistas a informantes claves que respondieran al criterio de seleccidn simple establecido
en el disefio, ademas de las notas de campo apoyadas en la observacion y los registros
fotogréficos, luego se realiz6 una caracterizacion para luego realizar la triangulacion de la

informacion.

Acorde con lo anterior, la autora considera que es conveniente destacar que en todos los
espacios del hacer escolar se deben propiciar acciones para consolidar una practica real de
valores ciudadanos que lleven cada dia a una sana convivencia escolar como ejercicio de la
vida cotidiana en la sociedad en la cual le corresponde vivir, en tal sentido el trabajo genera
topicos para futuras investigaciones relacionadas con la dindamica del aula y la formacién de
valores; estrategias didacticas, fortalecimiento de valores en el entorno de la comunidad
escolar entre otros, asi mismo reconoce que el recreo escolar es el espacio para formar en
valores ciudadanos y contribuye a la formacién humana, al ejercicio de una vida armoniosa

en la sociedad y a dar respuesta a los requerimientos de la misma.

Los aportes que proporciona esta investigacion, sefialan que el trabajo conjunto que la
escuela, la familia y la comunidad, debe implementar una formacion en valores adecuada;
parte, también, de la importancia del recreo para observar a nifios y nifias en su forma como

se desenvuelven de manera espontanea en el ejercicio de los valores.
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Por otro lado, Pastor Gil, (2015), en su estudio titulado, “Inclusividad Y Valores En
Educaciéon”, abordd como objetivo principal, identificar si los centros denominados como
inclusivos transmiten valores de tipo social y politico entre su alumnado. Para él, la
educacion se relaciona estrechamente con los valores; en la actualidad es frecuente el
debate entre los que piensan que estamos en una sociedad sin valores y los que defienden la
aparicion de valores individualistas y economicos. Pero la formacion en valores no es ajena
al contexto social ni al modelo educativo. La tesis, inclusividad y valores en educacion,
pretende poner en evidencia que los centros escolares inclusivos desarrollan valores de tipo
social (respeto, sensibilidad social y trabajo en equipo) asi como de tipo politico (justicia,

coherencia, verdad y responsabilidad).

Para ello, se realizé previamente una revision tedrica sobre aspectos relacionados con
los valores personales, asi como los principales agentes de transmisién. La educacién
inclusiva es aquella que reconoce, promueve y responde educativamente a la diversidad de
todas y cada una de las personas, respalda el derecho a la educacion, la equidad y la
educacion individualizada. Por ello, uno de los objetivos principales de este trabajo fue
identificar los valores que los adolescentes manifiestan en funcion del tipo de centro en el
que se forman. Ademas del tipo de centro, se ha intentado dar respuesta a dos objetivos
complementarios, analizar el tipo de valores dominantes de los estudiantes de educacion
secundaria en funcién del sexo y los valores del alumnado en funcion del lugar de

procedencia personal y familiar.

Respecto al disefio de investigacion, se trata de un estudio de caracter ex post facto,
donde no se manipula la variable independiente y se toman los grupos naturales de clase.
La variable dependiente se observa a través de la busqueda de los efectos que pudiera
causar en ella la variable independiente. Se han realizado analisis descriptivo de las
variables: valores y sus dimensiones e inclusividad y sus dimensiones; y analisis
estadisticos para el estudio de las diferencias entre grupos. La autora concluye en su
investigacion que el género o la familia a estas edades, son factores mas determinantes en la

eleccién de valores afectivos entre los adolescentes.
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La escuela por su caracter “acogedor”, puede ser también una institucion donde se
trabajen valores sociales, independientemente de su tipologia de centro. El enfoque
inclusivo es socialmente aceptado y tomado como una oportunidad, algo normal y
enriquecedor, donde se entienden las diferencias como algo positivo y enriquecedor, asi
como disefar, aplicar y evaluar programas escolares, comunitarios y familiares, que ayuden
a buscar estrategias en la ensefianza y practica de los valores mas humanos, méas sociales,

mas justos, mas inclusivos.

Esta investigacion aporta que la educacion incluyente tiende a crear espacios de
integracion social que contribuyen a afianzar los lazos de afinidad entre los docentes,
estudiantes y padres de familia independientemente de la raza, sexo o condicion social, en
este sentido los espacios donde convergen los educandos se vuelven mas acogedores y
libres, brindando la oportunidad para relacionarse de manera digna y acoger a sus

semejantes abiertamente.

Asimismo, Pimentel Terraza (2019), en el trabajo titulado “Estrategias Ludicas Para El
Desarrollo Psicomotor En Nifios De 3 Afios De Una Institucion Educativa Inicial — Pisco -
Ica”, plantearon como objetivo general determinar de qué manera la aplicacion de
estrategias ltdicas mejora el desarrollo psicomotor en nifios de 3 afios de edad de la
Institucion Educativa Inicial N° 22460 - Pisco, 2018. Este estudio de investigacion a nivel
de doctorado trabajo un disefio pre experimental, debido a que existe una poblacién
reducida en la institucién donde labora la investigadora y alli es donde se encuentra el
problema para poder mejorar el desarrollo psicomotor de los estudiantes. Es por ello que se
considera trabajar con este disefio siendo de caracter cientifico y merece el mismo

tratamiento en los resultados que se presentan.

La autora concluye que las aplicaciones de las estrategias ludicas favorecen el desarrollo
psicomotor tanto de forma general como en sus dimensiones establecidas las cuales fueron:
construccién de la corporeidad, practica de actividades fisicas y la participacion en
actividades deportivas. Lograr determinar que la aplicacion de estrategias ludicas mejora el

desarrollo psicomotor en nifios de 3 afios de edad de la Institucion Educativa Inicial N°
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22460 - Pisco, 2018. Estos resultados reflejan que los nifios integrantes de la muestra han

mejorado sus niveles de relaciones interpersonales en 7,36 puntos.

De acuerdo a lo anterior la ludica es importante en el desarrollo cognitivo, afectivo y
motor en los nifios, nifias y jovenes; contribuye a la integracion e interaccion de manera
sana y agradable; los educandos pueden comunicar y expresar emociones y sentimientos en
ambientes placenteros, posibilitando la satisfaccion y experiencia cultural, social y

personal.

3.1.2 Antecedentes Nacionales

A continuacion, haremos mencion a los antecedentes nacionales de trabajos realizados
en las ciudades de Barranquilla, Bucaramanga y Cali, en los que se puede observar una
temaética relacionada con el desarrollo de la investigacion que se esta planteando y que
permiten comprender y reflexionar como la préactica de valores es necesaria para crear
espacios de paz y armonia, que generen una convivencia escolar y familiar saludable

implementando estrategias Iudico pedagdgicas para conseguir los objetivos propuestos.

Cabrales, Contreras, Gonzélez, & Rodriguez, (2017), en su estudio, “Problematicas De
Convivencia Escolar En Las Instituciones Educativas Del Caribe Colombiano”, plantearon
en su objetivo general, diagnosticar las problematicas socioeducativas principales de
convivencia escolar en las instituciones educativas publicas del caribe colombiano a fin de
generar propuestas de accion para una cultura de paz. Desde el analisis de la pedagogia
social para la cultura de paz, en donde a través de un estudio para optar por el titulo de
magister en educacion, se llego a la implementacion de una metodologia de caracter

cuantitativo para el desarrollo de los objetivos propuestos.

Gracias a este estudio, se pudo detectar que la problematica de mayor incidencia segun
la percepcion de los directivos y docentes fue el riesgo familiar, siendo las situaciones de
abandono y negligencia por parte de los padres y cuidadores primarios el principal motivo
que genera problemas de violencia escolar y social en las instituciones educativas del caribe

colombiano. Es probable que los estudiantes tengan bajo rendimiento académico,
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problemas para socializar con sus comparieros, carencia en sus necesidades bésicas y

necesidad de proteccion.

Es asi como a través de este analisis de la importancia y el papel que cumplen las
familias en la ensefianza de valores relacionados con la convivencia escolar, es que se
pueden proponer algunas alternativas que lleven al individuo a mejorar en sus relaciones
interpersonales y precisamente por la valoracion de la familia como ente formador del
menor es que se convierte este estudio en una pieza fundamental que influye directamente
en la propuesta de intervencion, puesto que debe tenerse en cuenta el papel de la familia en

este proceso que apunta a la mejora de las competencias sociales de las estudiantes.

Esta investigacion fortalece el concepto de que la familia es la primera formadora del
menor y cumple un papel importante en la ensefianza de los valores, reflejandose en la
convivencia escolar y en el mejoramiento de las actitudes de las estudiantes. Por ende, en el
vinculo familiar debe imperar en todo momento los buenos héabitos, buen trato y
costumbres enmarcadas en la empatia para forjar en el educando el apego y las relaciones

interpersonales en el contexto en el cual se encuentre.

Cérdenas Quintero & Pefialoza Carvajal, (2016), realizaron una investigacion titulada,
“Fortalecimiento En La Practica De Valores Para La Convivencia Y Paz En Estudiantes De
Quinto Grado De Una Institucion Educativa De La Ciudad De Bucaramanga”, la cual
propuso como objetivo, establecer una propuesta educativa para el fortalecimiento en la
préactica de valores que contribuyan a la convivencia y paz de sus estudiantes. La
metodologia aplicada para este estudio fue un enfoque cualitativo y etnogréafico a través de
instrumentos aplicados por medio de grupos focales, entrevistas y la observacion para dar

cuenta de las actitudes y comportamientos de sus estudiantes en la cotidianidad.

Se puso en evidencia que los estudiantes tienen dificultad para la convivencia en paz,
aungue tengan como soporte areas que los induzcan a ser mejores personas, no cuentan con
el apoyo de sus padres en los procesos educativos, para ellos un aprendizaje de valores es

mas significativo cuando el nifio construye sus propios valores y que el aprendizaje debe
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ser constructivo no impuesto, porque una educacion en valores no se debe imponer, se debe
velar por construir. Que un aprendizaje de valores resulta ser mas significativo cuando el
nifio construye sus propios valores a partir de las situaciones que debe enfrentar en su
contexto y que la educacion debe tener siempre una propuesta integradora donde exista un
eje transversal de valores para todas las areas, con la vinculacion de directivos y familias

para lograr una meta en comun.

De acuerdo con Cardenas y Pefialoza, los valores se fortalecen en el contexto social
donde se desenvuelve el nifio, escuela, familia y comunidad, estos valores deben ser
construidos y no impuestos; los nifios pueden reflexionar y pensar sobre ellos y ponerlos en
préactica para aprender a vivir juntos en ambientes de armonia y paz, aportes importantes y

de gran envergadura que fortalecen este proyecto de investigacion.

Por otra parte, Arango Hernandez, (2018), en su trabajo, “Estrategia Ludico Pedagogica
Para Fortalecer El Aprendizaje De Las Normas Y La Convivencia En Estudiantes De
Grado Transicion De La Institucion Educativa Vicente Borrero Costa”, presenta el disefio,
la implementacion y la validacion de una estrategia ludico pedagdgica orientada a los
estudiantes del grado transicién cuyo objetivo fue fortalecer el aprendizaje de las normas
para la convivencia mediante la aplicacion de la estrategia ludico pedagdgica “Con normas

y acuerdos, juego, aprendo y me divierto”.

La estrategia ltdico pedagdgica tuvo como propdsito observar las dificultades que
presentaban los estudiantes en su convivencia escolar; su comportamiento y actitudes frente
a sus pares en su cotidianidad. Se realizaron una serie de actividades que promovieron
algunas habilidades necesarias para fortalecer las normas y alcanzar una sana convivencia.
Como conclusidn se obtuvo que los nifios de edad preescolar estan en el proceso de
aprendizaje de las normas y lo que necesitan es ejercitarlas y tener unos referentes claros de
autoridad, en este caso son los padres. También, que los nifios y nifias tienen claridad en
cuanto a la existencia de unas normas o acuerdos que rigen su vida y su comportamiento en
los diferentes espacios donde se desenvuelve; pero su dificultad radica en el aprendizaje e

interiorizacion de la norma para practicarla en su cotidianidad y que al aplicar la estrategia
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ludica pedagdgica los nifios saben cuales son las normas y cuales no, y ademas, que las
normas son para cumplirlas, obedecerlas y practicarlas pero en el momento de ejercerlas se
dejan llevar por sus impulsos y olvidan cualquier teoria adquirida sobre sana convivencia y
aprendizaje de normas y acuerdos. Al terminar el afio escolar se vivio un ambiente diferente

dentro y fuera del aula de clase, esto fue un gran logro para el grupo y para el proyecto.

Es significativa la importancia que tiene la lidica como una estrategia para fortalecer
valores, puede tener un impacto positivo en los estudiantes, ya que, si a temprana edad
inculcamos normas de comportamiento adecuadas y reglas claras a través del juego, sera
mucho mas facil que los nifios interioricen y lleven a la practica en su comportamiento
diario fuera y dentro del aula escolar estos valores, para asi tener bases conceptuales sélidas
que contribuyan a analizar y colocar en préactica estos aportes al trabajo de investigacion

que se esta elaborando.

Otro trabajo de investigacion es el realizado por Huertas Camacho, Juviniano Gamarra,
Ponce Llanos, & Ramos Jaraba, (2018), “El Proyecto Ludico Pedagodgico Y El Taller Como
Formas De Trabajo Que Promueven Las Competencias En El Grado Transicion”, cuyo
objetivo fue disefiar y ejecutar un proyecto ltdico pedagégico y el taller con el fin de
promover las competencias en los nifios y nifias de este grado, para ello el estudio se apoy6
en el paradigma naturalista, que permite comprender la conducta humana a través del
descubrimiento de los significados sociales, incorporando elementos de la investigacion —
accion como método de construccion activa de la solucion. Utilizé la revision documental,
la observacion, el diario de clase y formatos basado en el Nucleo Temaético Integrador
como instrumentos para recolectar los datos. Las nifias observaron, experimentaron,
jugaron y manipularon el material, se integré a la familia en el desarrollo del proceso de

ensefianza aprendizaje de las nifias, involucrandose directamente en el cierre del proyecto.

Se concluy6 que el proyecto ludico foment6 en los nifios la adquisicion de los saberes
basicos, dejo una serie de experiencias positivas y de aprendizaje en todos los actores que
participaron de la actividad, investigadores, nifios y nifias, docentes y familias y que el rol

de la familia es parte importante del proceso de aprendizaje en los nifios, que es
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fundamental crear mecanismos para lograr mayor participacion activa de éstos en las

actividades educativas dentro y fuera del aula.

Huertas, Juviniano, Ponce & Ramos, hacen un aporte significativo a esta investigacion
en cuanto a la importancia que tiene el ser creativos y proporcionar espacios para el
aprendizaje de forma afectiva y ludica, que el docente debe ser el motivador tanto de los
nifios y las nifias en el aula de clase como de los padres de familia, al hacerlos participes del
proceso de aprendizaje de sus hijos y se logren cumplir las metas, concientizandolos de que
el exito escolar de los nifios y de una educacion integral y de calidad estan sujetos al trabajo
en equipo de cada uno de los miembros de la comunidad educativa, directivos, docentes,
padres y estudiantes.

De igual manera, Ardila Ariza & Castiblanco Montero, (2019), en el proyecto titulado,
“Escucha Activa Y Convivencia Mucho Mas Que Teoria”, implementaron como objetivo
describir de qué manera la implementacion de una estrategia pedagdgica, centrada en la
escucha activa, para estudiantes y padres o cuidadores, incide en la convivencia entre los
estudiantes del curso 107 del colegio Veintitin Angeles. Se utiliz6 como metodologia

investigativa bajo un enfoque cualitativo con un disefio de investigacién — accion.

Las autoras concluyeron con el desarrollo de esta tesis que la convivencia en armonia se
logra de manera natural con el disfrute de la compafiia del otro. Todo esto, para que
desarrollen al maximo sus capacidades, y generen condiciones para mejorar su calidad de
vida y construir una nacion mas prospera, justa y pacifica. Se propuso que cada una de las
estrategias planeadas, disefiadas e implementadas a lo largo de la propuesta pedagogica
“Compartiendo emociones construimos relaciones” para que los estudiantes tomen el
conocimiento, lo hagan parte de ellos, lo integren con lo que ellos son y con lo que ellos
saben y desarrollar la capacidad de escucha de los estudiantes mediante el fortalecimiento

de las habilidades emocionales para mejorar la convivencia en el aula de clase.

Cabe resaltar que esta propuesta pedagogica presenta grandes aportes en cuanto a lograr

una convivencia armonica entre los estudiantes, sus familias o cuidadores, disfrutando la
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relacion con ellos y el entorno en que conviven, desarrollando la capacidad de escucha y
atencion que llevan al fortalecimiento de habilidades emocionales logrando una
convivencia solidaria. Si se disefian e implementan estrategias pedagdgicas encaminadas en
la practica de valores y en el manejo de las emociones se logra que los estudiantes

desarrollen habilidades y se integren de una manera adecuada en la sociedad.

3.1.3. Antecedentes Regionales

En ausencia de los antecedentes locales, se plantean antecedentes regionales, por la
dificultad de encontrar estudios propios de los municipios donde laboramos, estos
antecedentes encontrados en las ciudades de Monteria, Sincelejo, Lorica y Covefias, se
derivan de trabajos con tematicas similares donde la ludica y el fortalecimiento de valores
permiten afianzar las relaciones interpersonales de la comunidad educativa mejorando la

convivencia escolar.

El trabajo realizado por Vargas & Sanez, (2016), intitulado, “Gestion De Ambientes De
Convivencia Escolar En La Institucién Educativa Nueva Esperanza Del Municipio De
Sincelejo, Sucre”, planted como objetivo central determinar como la gestion de convivencia
escolar, promueve una sana convivencia entre los estudiantes de basica secundaria de la
Institucion Educativa Nueva Esperanza de Sincelejo. Se utilizo el enfoque cuantitativo,
porque pretendia explicar los hechos apoyandose en algunas técnicas estadisticas. El
método aplicado fue descriptivo, dado que los datos obtenidos se presentaron en forma
detallada. Se aplic6 una encuesta a estudiantes y otra a docentes, las cuales se validaron a
través de una prueba piloto y juicio de un experto. El estudio concluyé lo siguiente: en la
institucién existe crisis de valores, no se cuenta con un sistema de comunicacion dialdgica,
se presentan multiples situaciones conflictivas y de agresividad tanto fisica como verbal y
psicologicas que afectan la sana convivencia entre los miembros que conforman la
comunidad educativa, el manual de convivencia esta desarticulado del Proyecto Educativo
Institucional (PEI), se carece de estrategias y herramientas para mantener una convivencia
armonica, lo cual es indispensable en cualquier establecimiento porque de ello depende en

gran medida que los integrantes de la comunidad educativa puedan disfrutar de ambientes
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propicios para vivir en paz. El grupo de investigacion propuso una estrategia de gestion de
convivencia, orientada a crear una cultura de paz entre todos los miembros de la comunidad

educativa.

Esta investigacion hace aportes con respecto a la convivencia escolar, en donde se
requiere la participacion de toda la comunidad educativa, al igual que la construccion de
espacios propicios para la sana convivencia donde todos sus miembros participen e
interactten procurando el bien comdn, para que entre todos se promueva la formacién
integral de los estudiantes, haciéndolos personas capaces de promover ambientes de paz y

armonia, a pesar de las diferencias y de la diversidad de pensamientos.

Por otro lado, Gonzalez Sanchez, Martinez Miranda, & Soto de la Aspriella, (2018), en
su trabajo titulado, “Estrategias Didacticas Para El Fortalecimiento De La Paz Y La
Convivencia Escolar”, cuyo objetivo fue analizar los comportamientos que dificultan las
relaciones interpersonales de los estudiantes de grado quinto al interior de las Instituciones
Educativas Rancheria y el Crucero de Sahagun — Cérdoba para el fortalecimiento de la paz

y la convivencia escolar.

Tuvieron en cuenta las conceptualizaciones tedricas respectivas que sustentaron la
investigacion, se mencionan: Convivencia, Convivencia Escolar, Paz, Educacion para la
Paz, Conflicto y Estrategias Didacticas, desde los aportes de Barriga, Mockus, Ortega,
Boggino, entre otros. De igual forma se establecieron los aspectos metodoldgicos a seguir,
determinandose como enfoque, la investigacién cualitativa y como método la Investigacion
Accidn, en tanto, permitieron describir las situaciones de convivencia y los contextos donde
naturalmente confluyen los actores de la comunidad, que se constituy6 por una poblacion

de 142 estudiantes y una muestra de 38.

Este estudio pudo concluir que es indispensable crear ambientes propicios para la paz y
la sana convivencia, en el cual los educandos cuenten con herramientas necesarias para
convivir armonicamente. En tal sentido, paz y convivencia escolar hacen alusion a la

manera de relacionarse pacificamente, lo que implica, respetar las diferencias, aceptar
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distintos puntos de vista, mejorar las relaciones interpersonales y resolver asertivamente los
conflictos. Se puede tomar como aporte de este trabajo de investigacion la importancia de
crear ambientes propicios para los estudiantes donde se generen espacios de sana
convivencia, respeto por las diferencias y la resolucion de conflictos asertivamente, desde

la implementacion de actividades ludicas.

Desde otra perspectiva, Ceballo Carrascal & Rada Segura, (2020), en su investigacion
titulada, “Estrategias Ludico-Pedagogicas Y Convivencia Escolar De Estudiantes Del
Grado Sexto De La IE La Union De Lorica-Cordoba”, cuyo objetivo fue implementar
estrategias ludico-pedagdgicas intencionadas al mejoramiento de la convivencia escolar de
los estudiantes del grado sexto de la IELU, se utilizé un enfoque cualitativo empleando el
tipo de investigacion accion participativa —IAP-, a través de la aplicacion de entrevistas
semiestructuradas y grupos de discusion a estudiantes y docentes, cuyos resultados fueron
interpretados a través del analisis del discurso. Posteriormente, se implementd la estrategia
planteada cuyo impacto fue positivo, propiciando un cambio benéfico que fortalecié las

relaciones interpersonales de los estudiantes del grado sexto en el aula de clases.

Se concluyo que se pudo implementar la estrategia ludico-pedagdgica en busca del
mejoramiento de la convivencia escolar de los estudiantes. Se disefio, aplic y evalud la
herramienta disefiada, aportando con esto a mejorar las condiciones de convivencia de la
institucion y los principales evaluadores del proceso, fueron los docentes y padres de

familia.

De la anterior investigacion se resalta que los procesos de formacién fortalecen las
aptitudes y actitudes de los educandos, en unién con la comunidad educativa y padres de
familia y asi se refuerzan las relaciones interpersonales y valores como, el respeto,

tolerancia, honestidad, responsabilidad, etc, en los estudiantes.

Igualmente, Mendoza, Adalberto, Teran, & Augusto, (2015), en su investigacion
documental titulada, “La Pedagogia Del Juego Para El Fortalecimiento De Valores”,

propuso como objetivo comprender las reflexiones que han construido algunos autores
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sobre la pedagogia del juego con relacion al fortalecimiento de valores; aqui se busco dar a
conocer por medio de bibliografias, matrices y fichas descriptivas el manejo epistemolégico
que se le dio a las categorias de pedagogia del juego y valores, asi mismo observaron que
el juego no solo se puede utilizar para los momentos de distraccion o de ocio, sino también,
como método de ensefianza efectiva que sirve para el fortalecimiento de los valores
morales, incluyendo la importancia del juego, el cual es utilizado como una herramienta
metodologica para el aprendizaje experiencial, de esta manera se le da un caracter de
seriedad, en la que se busca que las personas con su cuerpo experimenten sensaciones y

emociones, que lo lleven a crear situaciones criticas que le permitan generar conocimiento.

Se pudo concluir que son muchos los autores que han escrito acerca de la importancia
que tiene la pedagogia del juego en el fortalecimiento de los valores, que el juego es una
herramienta y una estrategia que ayuda a los jovenes a identificar habilidades y fortalezas,
permitiéndole relacionarse, conocerse a si mismo y desarrollar nuevas formas de interactuar
con su entorno tanto académico como social, y que se convierte en una estrategia de
integracion y motivacion, donde el docente deja de ser el centro del proceso y pasa a ser un

facilitador del aprendizaje.

En relacién con lo expuesto por Mendoza, Adalberto, Teran, & Augusto, se obtiene
informacidn de un gran nimero de autores de los cuales se puede apoyar esta investigacion
en cuanto a la importancia del juego, el fortalecimiento de los valores y la adquisicion de
aprendizajes significativos, donde el nifio jugando no solo se divierte, sino que aprende
habilidades motrices y cognitivas que lo ayudan a desarrollarse integramente.

Otra investigacion fue la realizada por Mendoza, Guerra Monterroza, Mercado Otero, &
Morales Ramos, (2018), titulada, “Estrategias Innovadoras En Las Practicas Pedagogicas
Que Fomenten La Convivencia Escolar En Tres Instituciones Educativas Del Municipio De
Sahagun”, la cual tuvo como proposito comprender las practicas pedagogicas que fomentan
la convivencia escolar mediante el manejo de relaciones interpersonales en los estudiantes

del grado cuarto de tres Instituciones Educativas del municipio de Sahagin — Cérdoba.
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Segun por Mendoza, Guerra Monterroza, Mercado Otero, & Morales Ramos, esta
investigacion surgié como necesidad de solucionar una problematica de convivencia
escolar que deterioraba relaciones interpersonales entre estudiantes y docentes, debido a las
actitudes comportamentales negativas que entre ellos se daban, motivo que los oriento a
disefiar y ejecutar acciones pedagdgicas basadas en la mediacion tecnoldgica y la lidica
como estrategias de solucién a la problematica mencionada; para ello, consultaron teorias y
conceptos que sirvieron de sustento para orientar a estudiantes y docentes en procesos
formativos, conducentes a mejorar la convivencia escolar; este trabajo fue orientado por un
enfoque cualitativo, a través del método de investigacion accién. Se aplicd una observacion
estructurada y guia de taller investigativo, que permiti6 analizar las préacticas pedagdgicas,
al identificar comportamientos de los estudiantes en diferentes momentos de la jornada
escolar; como también las relaciones interpersonales entre estudiantes y de estos con sus
docentes, esa guia permitio evidenciar actitudes negativas reflejadas en la falta de
tolerancia, agresividad fisica y verbal, vocabulario soez, entre otros; también, se encontrd
que los docentes no contaban con estrategias claras hacia la solucion de conflictos, por lo
que decidieron disefiar una propuesta de intervencién bajo un enfoque humanistico y
psicolégico, que contribuyd a mejorar la convivencia escolar a través de las practicas
pedagogicas, con el fin de fomentar en los estudiantes las buenas relaciones y la
participacién activa de los mismos, estas fueron revisadas y validadas por expertos en la
tematica, con ellas se logro crear espacios de sensibilizacién, con la intencién que los
estudiantes reflexionaran acerca de la importancia de asumir unas actitudes
comportamentales, basadas en la practica de valores como el respeto, el amor, la tolerancia,

la igualdad, entre otros.

Acorde con lo anterior los autores concluyen de manera general que la mediacion
tecnoldgica y la ludica son estrategias innovadoras que despiertan el interés de los
estudiantes por participar en actividades formativas que promueven el buen
comportamiento, la toma de decisiones asertivas, la practica de valores, el buen manejo de
las relaciones interpersonales, como también contribuyen a la creacion de un agradable
clima escolar que fortalece la sana convivencia; asi como también que las instituciones

educativas deben disefiar y poseer estrategias que den respuesta a las necesidades
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educativas de sus estudiantes, pues asi el maestro puede guiar de forma mas asertiva sus
procesos de orientacion y por ende la formacion de sus estudiantes, de esta manera, las
instituciones aportarian significativamente para que la sociedad no siga enmarcada en esa
ola de conflictos que hoy enfrenta el pais y que es de suma importancia empezar a

solucionar desde el interior de las instituciones educativas.

Esta investigacion enfatiza que si se utilizan estrategias ludicas no sélo para el manejo
de conflictos y problemas de agresion, sino para el fortalecimiento de valores y la sana
convivencia, tendremos estudiantes mas motivados, mas abiertos a la aceptacion de las
diferencias y ambientes méas favorables para el desarrollo de los procesos de ensefianza-
aprendizaje. Si en las instituciones se disefian estrategias acordes con las necesidades de la
poblacién estudiantil, se contribuye con un grano de arena para forjar el futuro de los
educandos y de una sociedad mas amable y respetuosa ; si se cuenta con espacios que
propician la integracion de la comunidad educativa y la integracion curricular de todas las
areas, se favorece en los estudiantes el desarrollo de su personalidad, de su creatividad y de
su aprendizaje al momento de participar en actividades que promuevan la convivencia y las

relaciones interpersonales.

Una vez realizada la consecucion de los antecedentes investigativos internacionales,
nacionales y regionales, se obtuvo gran cantidad de informacidn que se enmarca en
diferentes autores que apoyan la propuesta del proyecto en lo que se refiere a lidica y
valores como generadores de una sana convivencia, esta serie de investigaciones recogidas
a lo largo de este proceso de los antecedentes ayudaran a reforzar los objetivos descritos
como son el de establecer, implementar, ejecutar, identificar, disefiar, promover y fortalecer
acciones que generen una sana convivencia en las estudiantes del grado tercero de la

institucion educativa Santa Teresita a través de la ludica y la practica de valores.

A nivel internacional se pudo obtener informacion de coémo en diferentes paises,
también se observa dificultades en el comportamiento de los nifios en las instituciones
educativas que tienen que ver con la falencia de valores dentro de su entorno familiar y

como se hace necesaria la puesta en marcha de un trabajo en equipo de cada uno de los
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integrantes de la comunidad educativa, directivos, docentes, padres de familia y estudiantes
con relacion al fortalecimiento de los valores tanto en la escuela como en el hogar y en las
comunidades donde interactlan los nifios, nifias y adolescentes. Toda esta recopilacion de
informacidn brinda un punto de partida para lograr con la ejecucion de este proyecto de
investigacion, crear ambientes enriquecedores que permitan influenciar positivamente a las
estudiantes para fortalecer en valores, mediante estrategias ltdicas que involucren de

manera activa a la comunidad educativa para lograr los objetivos propuestos.

En cuanto a los antecedentes nacionales se percibe claramente la importancia de la
familia como la primera formadora en la ensefianza de los valores y el hecho de que estos
valores se deben construir a través del ejemplo y las buenas ensefianzas, que no deben ser
impuestos pues lo que se impone se olvida con facilidad, cosa contraria sucede si son
ensefiados a través del juego y de situaciones que generen bienestar y gozo a cada uno de
los integrantes participantes de las actividades. De alli la importancia de la l(dica en este
proyecto de investigacién donde se busca crear espacios de aprendizaje afectivos y de
respeto en el cual el docente sera un motivador constante tanto de las nifias como de sus

familias durante este proceso.

Asi como los antecedentes internacionales y nacionales hacen referencias al
fortalecimiento de los valores, los antecedentes regionales también abarcan tematicas
similares. Los antecedentes regionales recogen estudios de trabajos realizados que van
encaminados en la busqueda de ambientes propicios para la convivencia escolar, en la
creacion de estrategias didacticas para el fortalecimiento de la paz, implementacion de
estrategias ladico pedagdgicas para el mejoramiento de la convivencia y la basqueda de
autores que fortalezcan el uso de la pedagogia del juego para el fortalecimiento de los

valores.

Todos estos estudios se convierten en insumos Utiles a este proyecto, refuerzan en gran
manera la informacion que se tiene sobre la utilizacion de estrategias lGdicas pedagogicas
para el fortalecimiento de los valores y la utilizacién del juego no so6lo con fines de

diversion y ocio sino que por medio del juego se refuerzan habilidades, se fortalecen
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relaciones con pares y familiares, se respetan las diferencias y se crean espacios que
propician la sana convivencia, en otras palabras se promueve la formacion integral de las

estudiantes.

3.2 Marco Teorico

El siguiente capitulo tiene como finalidad buscar referentes tedricos relacionados con la
préactica de valores en la escuela a través de la lGdica, donde ésta sea el camino hacia una
verdadera convivencia, para tener los elementos necesarios que justifiquen la comprension,
inteleccion en la resolucion de la pregunta planteada y los objetivos propuestos en esta
investigacion. Las siguientes categorias: lidica — valores y convivencia, permiten
determinar la problemaética abordada. Con lo cual, se sugiere el uso de estrategias ludico

pedagdgicas para mejorar practicas de buena convivencia.

3.2.1 Ludica en funcion del aprendizaje

El primer pilar de esta investigacion es la ludica y la importancia que tiene para el
desarrollo cognitivo, afectivo y motor del aprendizaje de los estudiantes, permitiéndoles
interacciones enmarcadas al gozo, disfrute, recreacion, empatia y otros. Asimismo la ludica
toma una posicion muy importante en el desarrollo de la propuesta de intervencion, ya que
a través de la misma los nifios, nifias y jovenes pueden interactuar y expresar sus emociones

y sentimientos por medio del juego.

En este sentido, Chavira Claudia, (2015), refiere que las actividades ludicas producen en
el individuo una disposicion emocional de bienestar, sentimiento, alegria y placer, que le
permiten privilegiar la funcion de la amigdala cerebral antes que la del neocértex. Asi, nos
emocionamos, luego reflexionamos sobre aquello que nos logré emocionar vy,
consecuentemente, lo recordamos con una mayor precision y claridad. Cuando las
emociones rigen el impulso del algoritmo sinaptico, éste se torna creativo, es decir, las
neuronas crean rutas neotico-alternas a las convencionales, logrando asi la potencializacion
en la culminacidn del proceso de aprendizaje, que en otras condiciones contextuales no se

hubiesen establecido.
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De lo anterior, se deduce que la ludica estd inmersa en todos los momentos de la vida
del ser humano, el nifio, las nifias y los jovenes a través de ella interactdan y crean
ambientes de comunicaciones en diversas circunstancias y condiciones en el que se da un
intercambio de informacidn entre las partes, logrando con ello una sana convivencia y

empatia en la comunidad educativa y en los hogares.

Igualmente, Dinello, Jiménez, & Motta, (2021), consideran que la ludica esta siendo
Ilamada a fortalecer la formacién integral del sujeto, a la vez que se presenta como una
accion pedagogica integradora del universo social. La creatividad es una expectativa social
que aspira profundamente a superar conflictos. Como bien lo afirman estos autores, el
docente al implementar actividades atractivas en las que los nifios, nifias y adolescentes se
sienten con libertad de accidn a través de las actividades ladicas, incentivan las buenas
relaciones y la empatia entre sus miembros para asi afianzar los lazos de compafierismo y

hermandad entre directivos, docentes, estudiantes y padres de familia.

Por su parte Carmona, (2017), describe como la ludica ha de ser la palanca para la
creatividad, el aprendizaje y el redescubrimiento de capacidades y talentos; para la
comprension del propio ser de la persona y su relacion con el entorno que la rodea y en el
cual vive, de tal manera que va descubriendo que aprendizaje y juego significativo no es
solo experiencia momentanea sino para el forjamiento de aprendizajes futuros y
trascendentes, es asi como el autor resalta que al establecer espacios y ambientes
significativos en el marco de la integracién social de los educandos, donde todos expresan
sus ideales, vivencias, anécdotas de manera libre y espontanea, ayudan a propiciar el sano
esparcimiento, las buenas costumbres y el &nimo de compartir momentos placenteros y

satisfactorios entre los miembros de la comunidad educativa.

De igual manera, Cordoba de Gomez, Marin Marin, & Pérez Suarez, (2015), mencionan
que la ludica es inherente al ser humano en todas las etapas de su vida y ayuda a la
adquisicion de conocimientos, que se redefinen como la elaboracion permanente del
pensamiento individual en continuo cambio, por la interaccion con el pensamiento

colectivo.
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Los autores en mencidn, contindan planteando que involucrar a los nifios, nifias y
jévenes desde temprana edad, las actividades ludicas les proporciona una educacion
arménica e integral, donde los buenos modales y las relaciones interpersonales conllevan a
fortalecer paulatinamente su creatividad, maximizando los valores y una buena convivencia

en los hogares y contexto en el cual se encuentran.

Por otro lado, Ortega, (2020), plantea que la Iudica es una dimension del desarrollo
humano, un elemento para ser capaces de relacionarnos con otro, con quien se puede
conocer el mundo que nos rodea, impulsando practicas corporales, liberadoras, expresivas,
entrando a un ambiente de placer que lleva a un ambiente de aprendizaje desde su contexto
cultural, que permite el desarrollo humano en sus dimensiones cognitiva, comunicativa,

psiquica, cultural, social y bioldgica.

Por lo anterior, es visible que los estudiantes al relacionarse mancomunadamente e
interactuar con sus semejantes de manera objetiva, respetuosa y con la responsabilidad,
conlleva a que se propicien encuentros sociales que permiten distinguir, identificar y
conocer las personas del entorno que los rodean, discernir ideas y experiencias vividas que
motivan a estrechar los vinculos de afinidad y convivir de manera sana y saludable. No
obstante, se hace necesario tener presente lo que propone Bruner, (2003), al respecto de las

funciones fundamentales del juego en la actividad de los nifios.

En primer lugar, sefiala Bruner, el juego es una actividad seria que no tiene
consecuencias frustrantes para el nifio. En consecuencia, el juego es un excelente medio de
exploracién que de por si infunde estimulo. En segundo lugar, afirma, el juego se
caracteriza por una conexion bastante debil entre los medios y los fines, a menudo cambian
de objetivos cuando ya estan actuando, para adaptarse a los nuevos medios o viceversa. El
juego sirve como medio de exploracion y también de invencién. Los nifios no se preocupan
demasiado por los resultados, sino que modifican lo que estan haciendo dejando libre paso
a su fantasia. En tercer lugar, a pesar de su variedad, el juego rara vez es aleatorio o casual,
sino mas bien, por el contrario, parece obedecer a un plan previamente definido. En cuarto

lugar, sefiala que el juego es una proyeccion de la vida interior hacia el mundo, en contraste
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con el aprendizaje, mediante el cual interiorizamos el mundo externo y lo hacemos parte de

Nnosotros mismaos.

La teoria del juego, pensamiento y lenguaje de Jerome Brunner, habla de la importancia
que tiene el juego en el nifio y cdmo éste debe ser libre y espontaneo; eso si acompafado de
ricos materiales que motiven la creacion y la imaginacién en ellos. Se puede considerar el
juego como algo terapéutico y propedéutico donde el nifio aprende a socializarse y esto le
servira como base en su vida adulta. El juego en si, debe tener unos obstaculos por superar
para que sea mas atractivo y no aburra rapidamente a los nifios; desde pequefios inculcamos
por medio del juego el espiritu de competitividad el cual debe hacerse de forma responsable
sin que este termine siendo explotado y mal utilizado. Toda actividad ludica es divertida,

fomenta y desarrolla la capacidad del goce del nifio.

Bruner destaca el caracter ludico y divertido del juego; porque a través de su préctica el
nifio no solo adquiere habilidades, sino que es considerado muy importante en su vida, a la
hora de comenzar a aprender la lengua materna de una manera mas rapida. El juego
estimula y ayuda a que un nifio domine su propio idioma, es decir, lo que permite que un
nifio desarrolle su capacidad para combinar palabras; no es el que aprenda una lengua, sino
las oportunidades que tiene de jugar con esa lengua y ponerla en practica cuando se
relaciona con sus pares. Esta teoria sefiala que las actividades ludicas deben ser
espontaneas, sin restricciones e imposiciones y autonomas, donde el nifio se sienta libre de
cualquier presion, donde se exprese sin temores y sea capaz de sacar a la luz sus gustos y

preferencias.

Por tanto, Bruner hace referencia a la importancia del papel terapéutico del juego,
convirtiéndolo en una actividad que proporciona placer, entretenimiento y alegria de vivir;
mencionando que el juego variado, laborado y prolongado es més util para los seres
humanos que el juego pobre, vacio y discontinuo. Jugar no es tan solo una actividad infantil
el juego para el nifio y para el adulto es una forma de usar la inteligencia o, mejor dicho,
una actitud con respecto al uso de la inteligencia; es un banco de prueba, un vivero en el

que se experimentan formas de combinar el pensamiento, el lenguaje y la fantasia. La
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escuela no debe cultivar Gnicamente la espontaneidad del individuo, ya que los seres
humanos necesitamos didlogo, y es el dialogo lo que brindaré al nifio los modelos y las
técnicas que le permitiran ser autonomo. EI juego libre ofrece al nifio la oportunidad inicial
y mas importante de atreverse a pensar, a hablar y quizas incluso de ser él mismo, reafirma
Bruner. Cuando se desarrollan actividades planificadas con antelacion por medio del juego,
permiten buena ejecucion y desarrollo por parte de los nifios, nifias y jovenes ya, que, les
facilita una buena gama de aprendizajes significativos para afianzar conocimientos en pro
de su enriguecimiento individual y colectivo. El juego es indispensable para cualquier ser
humano, a traves del mismo se cultivan amistades, buenas relaciones, ayuda al gozo,
disfrute y sentir satisfaccion de estar rodeado de personas amables y acogedoras, al
implementar actividades ludicas a través del juego, las estudiantes adquieren virtudes que
les permitiran integrarse sanamente y expresar emociones que coadyuven a reforzar los
valores para asi mantener una sana convivencia, no solo en el aula y en la hora del recreo

sino también en sus hogares.

3.2.2 Educar en valores.

El segundo pilar de esta investigacion son los valores, fundamentales para la sana
convivencia y ubicacion de una subjetividad sana, esperada para crear vinculos sociales

duraderos.

Segln Jiménez, (2010), los valores son principios que nos permiten orientar nuestro
comportamiento en funcién de realizarnos como personas. Son creencias fundamentales
gue nos ayudan a preferir, apreciar y elegir unas cosas en lugar de otras, o0 un
comportamiento en lugar de otro. También son fuente de satisfaccion y plenitud. Nos
proporcionan una pauta para formular metas y propositos, personales o colectivos. Reflejan

nuestros intereses, sentimientos y convicciones mas importantes.

Los valores vienen desde casa, pero las instituciones educativas tienen que acompanar el
proceso y, en ocasiones, ser los agentes principales para ello, incorporandolos a los ejes

transversales en su malla curricular, dadas las falencias de muchas sociedades. Las
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comunidades en el mundo entero comentan de la pérdida de los valores en la actualidad,
pero no se trabaja lo suficiente para garantizar en el futuro "una humanidad més humana",
centrada en los valores. Los valores no se aprenden al leerlos, estudiarlos y memorizarlos...
los valores se interiorizan, se viven. “Y el Aprendizaje Experiencial es la mejor
herramienta que permite instalar los valores, vivir las emociones, el civismo, concienciar la
moral, de manera reiterada para que no solo sea un proceso de socializacion, sino de

instalacion”, (citado por Mendoza, Adalberto, Teran, & Augusto, 2015).

Unas de las primeras interpretaciones de lo que son los valores se hace desde la filosofia
clasica, en la cual se defini6 a los valores como “paradigmas” tal como lo establece Platon
en su teoria objetivista, para él los valores eran cualidades puras y objetivas que trascienden
a lo empirico. Segun Torres Mesias, Burbano, & Alejandra, (2019), los valores son el
resultado de un proceso que se construye desde la mente de las personas y que son
expresados y demostrados en los entornos en donde estas se desenvuelven; de este modo,
los valores son un componente inherente del ser humano y por ende estan presentes en
cualquier entorno en donde los seres humanos se movilizan dentro de las comunidades.
Teniendo encuenta lo expuesto por ellos, es la escuela ese gran espacio socio cultural donde

se encuentran seres diversos y disimiles.

De acuerdo a Cortina, Escamez , Pérez, & Mestre Escriva, (1996), las apropiaciones de
los valores requieren de una preparacion del sujeto; la cuestion de los valores es, pues, una
cuestion no sélo de intuicion personal. La educacion en valores consistird en cultivar esas
condiciones que nos preparan para degustar ciertos valores. Presentan una serie de
condiciones que se pueden especificar teniendo en cuenta factores como la dependencia de
la libertad humana; esto quiere decir, que esta en nuestras manos realizarlos o no. Cualquier
otro tipo de atributo, como ser feo o guapo, torpe o habilidoso, elegante o inelegante,
ordenado o desordenado, etc., es algo que solo en parte esta en nuestras manos y por lo
tanto no somos enteramente responsables de poseerlos o no. Por el contrario, ser solidario o
insolidario, justo o injusto, tolerante o intolerante, depende totalmente de nuestra voluntad.
Los valores morales son exclusivamente humanos, es decir, que no pueden atribuirse ni a

los animales, ni a las plantas, ni a los objetos inanimados. Si en la vida no existieran valores
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seriamos unas personas muchas veces apaticas a las situaciones que se generan en los
entornos, de alli la importancia de fomentarlos, reforzarlos y hasta de volverlos a aprender,
y uno de estos lugares son las instituciones educativas, las cuales deben preparar al
estudiante no sélo en conocimientos sino formarlos como personas, que sean capaces de
discernir entre lo que esta bien y lo que estd mal, que interioricen los valores y los lleven a
la practica en su contexto, y que los estudiantes los transmitan a su nucleo familiar en
donde muchas veces estos valores no son aprendidos y se desconocen; aunque se diga que
los valores se aprenden en casa, la realidad es un poco méas compleja; y es en las
instituciones que los estudiantes aprenden a ser solidarios, amables, colaboradores y hasta
aprenden a colocarse en el lugar de otros. De esta manera, se resalta la importancia de los
valores en las instituciones, en ir més alla de las aulas, ya que, con el solo hecho de dar el
saludo de buenos dias, hasta solidarizarse con el otro, cuando esta en dificultades, se estan

practicando los valores.

Vale la pena referenciar el significado desde algunos autores para reconocer el sentido

de los principales valores que sustentan las buenas relaciones de los seres humanos.

Respeto: Puede ser considerado como madre de todas las virtudes, pues cada virtud
contiene en si una respuesta actualizada al valor de un determinado sector del ser, y supone
entonces la comprension y el entendimiento de los valores, (Dietrich, 2004). Entonces, se
puede decir que por medio del respeto se construyen los cimientos de las normas de
convivencia que hacen posible la interaccion entre las personas, teniendo en cuenta todo lo

que tiene que ver con el entorno.

Cooperacién: La realizacion que se lleva a cabo conjuntamente con uno y otros
individuos para conseguir un mismo fin, es un beneficio para uno mismo y los demés. Para
que este acto se considere cooperativo debe existir una reciprocidad; si no existe esta, no
podemos hablar de cooperacion sino de ayuda, (Dietrich, 2004). De esta manera, se plantea
la importancia de la ayuda mutua con el fin de trabajar por el beneficio en comin de una
determinada comununidad, con el Unico fin de obtener buenos resultados con respecto al

trabajo colaborativo.
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Equidad: Rawls, (1999), expresa que la idea de equidad es fundamental en el concepto
de justicia y destaca que los miembros de una sociedad discuten y establecen qué practicas
definiran como justas; lo cual implica que las mismas dependeran del pacto subyacente
entre los individuos pertenecientes a una comunidad. Todo esto se refiere a la igualdad con
respecto a los derechos y deberes del ser humano que se deben practicar de una forma

satisfactoria pensando en el bien individual y colectivo.

Justicia: Ross, (1963), afirma que la justicia “delimita y armoniza los deseos,
pretensiones e intereses en conflicto en la vida social de la comunidad”, y, por tanto, “ella
equivale a una demanda de igualdad en la distribucion o reparto de las ventajas y cargas”
que ofrece e impone la vida en comun. (Citado por Squella, 2010). Este termino se refiere
especificamente al trabajo que se realiza pensando en el bienestar de una comunidad que

busca el equilibrio entre sus miembros.

Igualdad: La igualdad es entendida como el principio que exige que todos los miembros
de una comunidad humana sean tratados, valorados, en el sentido de que, en principio,
naturalmente, una vida humana no tiene mayor o menor valor que otra. (Urbano Guzman,
2014). Este valor, trata mas que todo, en la importancia que se le da al ser humano sin mirar

la raza, su forma de pensar, posicion social, entre otros.

Tolerancia: Es la columna vertebral que garantiza la funcion interactiva de la
democracia moderna. La educacion de los ciudadanos debe orientarse hacia la ensefianza
del conocimiento y las técnicas necesarias para llevar una vida basada en la tolerancia y la
aceptacion de los mismos derechos para todos, segun Weidenfeld (2002) citado por
Hernandez, (2004). Se entiende la aceptacion de las personas sin importar su condicion;
este valor es sumamente necesario en la construccion de las normas de convivencia que

establecen principios éticos y morales.

La educacidn en valores debe darse en forma continua y permanente, con la
responsabilidad de todos y cada uno de los miembros de la comunidad educativa; esto

ayuda a la formacion integral del estudiante, quien requiere no sélo la adquisicion del
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conocimiento cientifico sino también el aprendizaje de patrones culturales impregnados de
valores, que lo ayudan a ser una persona Gtil para si misma y para los demas. Cuando los
valores son adquiridos a través del desarrollo coherente y permanente de actitudes, estos se
reestructuran con la personalidad y se pueden transformar en capacidades propias. La
persona se va capacitando para ser solidaria, responsable, autonoma, independiente,
sensible, (Vinueza Arias, 2017). Este autor utilizo la teoria de Kohlberg para sefialar el
desarrollo moral de un individuo, tres niveles: preconvencional, convencional y post-
convencional, cada uno de ellos los divide en dos estadios, como una manera de expresar
las diferencias que se dan en el modo de razonar de una persona a medida que va creciendo
y aprendiendo. Teoria interesante y adecuada para referir con mayor detalle en esta

investigacion.

Nivel preconvencional

Orientacion hacia el castigo y la obediencia

La persona delega toda la responsabilidad moral a una autoridad. Un nifio puede pensar
gue no hacer los deberes estd mal porque sus padres le castigan si no los hace. Aqui nos
encontramos con el nivel mas simple de desarrollo moral, donde no se contemplan las
diferencias de intereses ni las intenciones de la conducta. En este estadio lo Gnico que es

relevante son las consecuencias: premio o castigo.

Orientacién hacia el individualismo o hedonismo

En este estadio aparece la idea de que los intereses varian de un individuo al otro. El
individuo pensara que todo aquello que le reporte algun beneficio estara bien y mal lo que
le suponga una pérdida o malestar. Este estadio es algo mas complejo que el anterior,
debido a que el individuo ya no delega en otro para la construccién de su moral, aungue las

razones siguen siendo simples y egoistas.
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Nivel convencional

Orientacion hacia las relaciones interpersonales

En esta etapa el individuo empieza a tener relaciones mas complejas donde lo
importante ahora es ser aceptado por el grupo, por lo tanto, la moral va a girar en torno a
ello. Lo correcto serd aquello que agrada o ayuda a los otros, la moral se basa en ser una

“buena persona”, leal, respetable, colaboradora y agradable.

Orientacién hacia el orden social

En este estadio lo importante ya no es lo grupal sino lo social, el criterio de lo que es
bueno o malo se basa en si, la conducta mantiene el orden social o lo entorpece. Lo
importante es que la sociedad sea estable y no exista el caos en ella. La moralidad

sobrepasa los lazos personales y se relaciona con la legalidad vigente dentro de la sociedad.

Nivel postconvencional

Orientacion hacia el contrato social

La moral se empieza a entender como algo flexible y variable. En este estadio el
individuo acepta o critica las leyes; sabe que no son eternas y son susceptibles a cambio. La

moral supone la participacion voluntaria en un sistema social aceptado.

Orientacion al principio ético universal

Este estadio es el mas complejo de las teorias del desarrollo moral de Kohlberg, el
individuo es el que crea sus propios principios éticos que son comprensivos, racionales y
universalmente aplicables. En este estadio podemos observar la universalidad de la

aplicacion, donde el individuo trata a los demas como le gustaria ser tratado.

Visto asi, la teoria de Kohlberg propone que en la medida en que los nifios van
creciendo, sus pensamientos morales se van interiorizando. Para mayor inteleccion de los
tres niveles, se podrian entender como diferentes tipos de relaciones entre el individuo y las

45


https://lamenteesmaravillosa.com/la-identidad-social-dentro-grupo

Ludica y Valores Como Generadores De Una Sana Convivencia En Las Estudiantes Del Grado Tercero
De La Institucion Educativa Santa Teresita de Santiago de Told — Sucre y En Sus Hogares.

normas, teniendo en cuenta las expectativas de la sociedad en la que se encuentra. Este
desarrollo moral permite pensar y sacar conclusiones sobre los propios valores para
posteriormente ordenarlos en la cabeza. Es alli donde empieza la autonomia moral, pero
hay que tener en cuenta que no todos los individuos llegan alcanzar todas las etapas de este
desarrollo moral. Todos estos aportes, son de gran importancia en este proyecto de
investigacion, ya que es conveniente apropiarse un poco de esta teoria y nutrirse de saberes
relacionados con la etapa del desarrollo moral en el que se encuentran las estudiantes del

grado tercero.

Tomando estos aportes de la teoria del desarrollo moral de Kohlberg, las nifias del grado
tercero con quienes se va a desarrollar el proyecto, se encuentra en la etapa convencional
donde lo importante son las relaciones interpersonales y el orden social, aqui se refleja la
importancia de pertenecer a un grupo y seguir unas reglas que no dificulten la parte social
sino por el contrario refuercen el concepto de vivir en armonia; una vez que se conocen
estos aportes de la teoria de Kohlberg brindan unas bases conceptuales para plantear
actividades ldicas pedagdgicas que refuercen la parte de valores y convivencia con

relacién al estadio en el que se encuentran las nifias del grado tercero.

3.2.3 En busca de una convivencia arménica.

El tercer pilar de esta investigacion es la convivencia. Convivir es vivir en compafiia de
otros, procurando mantener una relacién armonica, cordial, respetuosa en donde participen
de multiples actividades que generen sentimientos de placer y tranquilidad, compartiendo
puntos de vistas diferentes, respetando las diferencias. La convivencia implica estar en el
mismo lugar que otros, interactuar y compartir aspectos comunes; sin embargo, convivir no
significa estar de acuerdo en todo, sino que exista la posibilidad de debatir conflictos sin
Ilegar a la agresion. La convivencia se da mediante diferentes agentes socializadores como
la familia, la escuela, el grupo informal o grupo de amigos, el lugar de trabajo, la

comunidad y el contexto social en el que se encuentra el individuo.

Ortega Ruiz, (2007), define la convivencia como una suma de varios factores que nos

hacen vivir con otros, bajo pautas de conducta que permiten la aceptacion del otro.
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Ademas, la autora afirma que “la convivencia encierra un cierto bien comun que es
conveniente respetar, lo que favorece la espontanea resolucion de conflictos”. Por
consiguiente, la convivencia se cifie al respeto de las normas que marcan la diferencia entre

lo que se puede lograr bajo estos principios.

Del rey, Ortega, & Freire, (2009), sugieren que la convivencia surge como la necesidad
de la vida en comun. Que la convivencia se encuentra presente en todos los escenarios de la
educacion escolar y en el entramado de todos los sistemas de relacion
(profesorado/alumnado, relaciones entre los propios escolares, y relaciones
familia/escuela); que discurre a la par con pautas de respeto de los unos sobre los otros. Es

lo que distingue la practica de los valores para vivir en comunidad.

La Convivencia Escolar es “la necesidad de que la vida en comun, que acontece en
todos los escenarios de la educacion escolar y en el entramado de todos los sistemas de
relacion, discurra con pautas de respeto de los unos sobre los otros”, (Del rey, Ortega, &
Freire, 2009). En concordancia con lo expuesto por los autores, es impensable una relacion
sin respeto, en cada una de ellas, ya sea familiar, filial, laboral, comunitaria; en cambio, se
enriquece con una relacion pacifica, de diadlogo, de compartir y disfrutar nuevas
experiencias y aprendizajes, basandoce en una comunicacion asertiva, respetuosa y de

calidad.

Para Raven, (2015), el proceso de formacién de un individuo no es posible de forma
aislada, sino que se genera de una mutua interaccién con todos los que en un espacio y
tiempo conforman la comunidad y su entorno. El nifio tiene que aprender a convivir y esto
no lo logra él solo. Lo que quiere decir que, para que se cumpla con este proceso, es

necesario que exista una interaccion que defina los procesos de convivencia.
De acuerdo con lo anterior, Jaramillo Zapata & Ocampo Arango, (2016), el ser humano

nace y es en la interaccion social que se desarrollan las particularidades que lo distinguen

como tal, "La naturaleza del desarrollo cambia de lo biologico a lo sociocultural”. Todo
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esto explica la importancia de la interaccién social como medio influyente para que se

definan las particularidades del entorno que distinguen a cada ser humano.

En este caso, Zapata Vasco, (2007), afirma que la convivencia esta presente cuando el
Ilamado es a vivir juntos, a aprender a aprender y a aprender a pensar. Todo esto necesita la
comprension del hecho de que no podemos educar sino desde el amor y la humildad, con
énfasis en la tolerancia de la diferencia; es decir, desde el respeto por el otro. Lo que
concuerda con lo planteado que hace énfasis en las forma como se comparte con el otro

individuo teniendo en cuenta el bien comun.

Convivencia Escolar.

Los factores que pueden llegar a afectar la convivencia escolar, segun Tuvilla Rayo,
(2004) pueden ser:

1. Individual: pretende identificar los factores bioldgicos y de la historia personal
que influyen en el comportamiento de una persona. Estos son: impulsividad, bajo
nivel educativo, abuso de sustancias psicotrdpicas y antecedentes de
comportamiento agresivo o de haber sufrido maltrato, etc. Este nivel centra su
atencion en las caracteristicas del individuo que aumentan la probabilidad de ser
victima o responsable de actos violentos, (Tuvilla Rayo, 2004).

2. Relacional: en este segundo nivel se indaga el modo en el que las relaciones
sociales cercanas aumentan el riesgo de convertir a una persona en victima o
responsable de actos violentos. Los compafieros, la pareja y los miembros de la
familia tienen el potencial de configurar a un individuo a través de un amplio

abanico de experiencias, (Tuvilla Rayo, 2004).
Al respecto, el autor expresa su punto de vista sobre los factores que pueden afectar la

convivencia escolar teniendo en cuenta la formacion de las estudiantes en el hogar y de las

formas como se comportan de manera individual y en el momento de establecer relaciones

48



Ludica y Valores Como Generadores De Una Sana Convivencia En Las Estudiantes Del Grado Tercero
De La Institucion Educativa Santa Teresita de Santiago de Told — Sucre y En Sus Hogares.

interpersonales en la que cuentan aspectos como las normas, los acuerdos y una serie de

valores que juegan un papel muy importante en el tema de la convivencia escolar.

En esta linea, Martinez & Pérez, (2001), mencionan que los problemas familiares tienen
gran impacto en el desarrollo de los nifios, entre estos factores cabe citar: la

desestructuracion familiar, ausencia de algun progenitor o falta de atencion.

e Los malos tratos y la utilizacion de la violencia, pues el nifio aprende a resolver los

conflictos a traves del dafio fisico o la agresion verbal (Martinez & Pérez).

e Elejemplo familiar precedido por la ley del mas fuerte y la falta de didlogo (Martinez
& Pérez).

e Los métodos educativos basados en la permisividad, la indiferencia o la excesiva
punicién. La falta de afecto entre conyuges y la consiguiente inseguridad del nifio
(Martinez & Pérez).

En este caso, los autores dan a conocer su opinion acerca de los aspectos que rodean la
convivencia escolar desde los hogares hasta la escuela, teniendo en cuenta que las estudiantes
objeto de estudio pueden estar viviendo experiencias de malos tratos, malos ejemplos,
patrones de crianzas errados, entre otros, lo que puede estar ejerciendo una influencia

negativa en cuanto a su forma de proceder.

Para Ortega Ruiz, (2007), la convivencia se compone de diversas connotaciones y
matices que relacionan a los individuos para hacerlos vivir de forma arménica en grupo;
igualmente, se involucran y se cifien a unas normas de conducta que respetan la integridad
individual, pero al mismo tiempo salvaguarda el respeto y la aceptacion hacia el otro.
Haciendo énfasis en lo planteado por Ruiz, una convivencia armonica de grupo conlleva al
respeto por las diferencias desde todos los angulos donde el punto de partida son unas
normas Yy reglas claras donde se tenga siempre presente que mis derechos terminan donde

empiezan los del otro.
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De esta manera, se relacionan los puntos que componen la integridad como elementos
escenciales que marcan la pauta para establecer el vinculo que existe entre el aprendizaje y
el entorno, considerando que la armonia hace parte de la aceptacion de las demas personas

como son, el respeto por sus opiniones, sentimientos y deseos.

La convivencia es un elemento fundamental en el proceso de aprendizaje. En primer
lugar, porque supone hablar del entorno social, cultural y afectivo en el que vivimos y en
segundo lugar, porque aprender a convivir es fundamental para el desarrollo individual y
social de cada persona. Segun Serefio, (2005), siempre hemos escuchado que lo mas dificil
de una relacién es aprender a convivir juntos, una convivencia sana y armonica
necesariamente esta inmersa en el respeto por las diferencias, aprender a escuchar,
respetando el punto de vista de mi préjimo, aceptando las diferencias; no todos opinan y
piensan igual que yo en x tema, vivimos en un entorno multicultural donde todos somos
importantes y merecemos respeto y aceptacion. Es aqui donde se debe enfatizar para una

adecuada y positiva convivencia como elemento fundamental en un aprendizaje de calidad.

Serefio también sefiala que la calidad de la convivencia es responsabilidad de todos los
miembros de la comunidad educativa, sin excepcion. En nuestras instituciones educativas
debe prevalecer una convivencia pacifica entre todos sus miembros; cada uno de ellos es
importante y merece el respeto de todos, ser escuchado y tenido en cuenta para la
realizacion y desarrollo de actividades que vayan en direccion a la calidad educativa,
convivir en paz y respeto. Aceptar las diferencias, deberia ser el eslogan de cada una de las
instituciones educativas del pais.

Lo planteado por el autor eshboza la importancia del valor de la convivencia como
proceso de interaccion social y de la forma como se logra establecer una relacion que vence
los obstaculos que muchas veces interrumpen los procesos de interaccion del ser humano,

cuando afirma que lo mas dificil es aprender a convivir juntos.
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3.3 Marco Pedagogico

Teniendo en cuenta lo requerido en este proyecto, se pretende que esté guiado en un
modelo pedagogico basado en el aprendizaje significativo e integrado que, al utilizarlo
como referente, proporcione herramientas que sean Utiles para llevar a cabo esta propuesta:
Ladica y Valores Como Generadores De Una Sana Convivencia En Las Estudiantes Del
Grado Tercero De La Institucion Educativa Santa Teresita de Santiago de Tolld — Sucre y
En Sus Hogares, y asi brindarles a las estudiantes diferentes caminos para acercarse a los
conocimientos y nuevas formas de convivir a través de actividades ludicas que las motiven
cada dia, a ser mejores, a mantener buenas relaciones interpersonales y a aprender a

convivir en las diferencias.

3.3.1 Aprendizaje Significativo.

La teoria del aprendizaje significativo Ausubel (2004), (citada por Davila Velez & Calpa
Olivo, 2016), responde a la concepcion cognitiva del aprendizaje, segln la cual éste tiene
lugar cuando las personas interactdan con su entorno tratando de dar sentido al mundo que
perciben y al proceso mediante el cual se construyen las representaciones personales

significativas y que poseen sentido de un objeto, situacién o representacion de la realidad.

Se le conoce como aprendizaje significativo a toda experiencia que parte de los
conocimientos y vivencias previas del sujeto, las mismas que son integradas con el nuevo
conocimiento y se convierten en una experiencia significativa donde el aprendiz puede
atribuir posibilidad de uso (utilidad) al nuevo contenido aprendido relacionandolo con el
conocimiento previo y esta definido por la serie de actividades significativas que ejecuta y
actitudes realizadas, las mismas que le proporcionan experiencia y a la vez producen un

cambio relativamente permanente en sus contenidos de aprendizaje.

Con relacion al aprendizaje significativo, segin Ausubel, el estudiante relaciona sus
conocimientos previos con las experiencias que le presenta el entorno, las cuales interioriza

para dar lugar a un nuevo conocimiento; se considera de gran importancia poner en marcha
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este tipo de aprendizaje en el desarrollo de la propuesta pedagdgica que se esta
presentando, donde se procura generar una educacion integral en la cual la préctica de
valores sea parte fundamental para el logro de una sana convivencia, partiendo de
actividades ladicas que generen en ellas espacios de alegria, gozo, trabajo en equipo,
convirtiéndose en parte activa de su propio conocimiento; el aprendizaje significativo
aumenta la autoestima, potencia el crecimiento personal y mantiene una alta motivacion
para seguir aprendiendo, de alli que este aprendizaje se considera muy importante para la
adquisicion de nuevos conocimientos, ya que, si se le brinda al estudiante diferentes formas

de aprender, para él se convertird en un aprendizaje significativo.

3.3.2 Modelo Integrado

Se trata de un sistema participativo, de autorregulacién de la disciplina, responsabilidad
y aceptacion de compromisos. Por otro lado, el modelo integrado favorece el diélogo, el
compromiso y el camino hacia la reconciliacion y la resolucién de conflictos, a través de la

busqueda del acuerdo.

No obstante, segun Bassaletti Contreras & Gonzalez Lopez, (2017), para una adecuada
introduccion o implantacion de un modelo integrado en una institucion educativa, son

necesarios los sguientes elementos:

1. Un sistema de normas de regulacion de la convivencia, elaborado y aceptado por todos.

2. Una estructura organizativa en la institucion para el tratamiento de conflictos, como el

sistema de didlogo y otros canales de comunicacion.

3. Un clima adecuado donde ajustar este modelo de gestion de la convivencia: favorecer la
colaboracion del alumnado y las familias, revisar el ambiente y las interacciones en el
aula y en los hogares, (la forma de reaccion ante las disrupciones, palabras, gestos

empleados, entre muchos otros).
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4. Analizar las influencias que los alumnos puedan recibir del contexto externo e incluso
tomar medidas al respecto; asi como llevar a cabo cambios curriculares y organizativos

en favor de una buena relacion y entendimiento.

Este modelo integrado se debe adoptar y poner en practica en el desarrollo de la
propuesta pedagogica donde cada uno de los participantes, estudiantes, familias, docentes y
comunidad educativa estén de acuerdo con las normas y reglas a seguir para construir una
relacién armonica y de respeto entre las partes. Este modelo da la oportunidad de que cada
uno se sienta importante en el desarrollo de las actividades y del proceso a seguir, que tiene
como fines ambientes sanos de convivencia partiendo de la practica de los valores a través
de actividades ludicas que desarrollen y potencien habilidades y aprendizajes. Al adoptar
este modelo se busca favorecer los ambientes para el aprendizaje en las estudiantes y un
clima armonico en sus hogares, ya que al proporcionarles actividades donde las ejecuten de
forma ludica y recreativa, permitira que se motiven a la practica de valores y a la solucion
de conflictos de una forma méas amena, esto generard ambientes més agradables y una sana

convivencia no solo en las aulas sino también en sus hogares.

3.3.3 El programa Escuela Nueva

De acuerdo con Villar, (1995), el programa Escuela Nueva fue iniciado en Colombia en
1975 como respuesta a los diversos problemas presentes en la educacion primaria rural y
como un modelo que buscaba superar las limitaciones del programa de escuela unitaria
impulsado por la Unesco a partir de 1961. Las caracteristicas actuales del programa Escuela
Nueva son el resultado de un continuo aprendizaje y ajuste de sus componentes a partir de

las exigencias que las diferentes fases de expansion del programa le han exigido.

El programa Escuela Nueva esta basado en los principios del aprendizaje activo,
proveyendo a los nifios con oportunidades para avanzar a su propio ritmo y con un
curriculo adaptable a las caracteristicas socioculturales de cada region del pais. EI programa

promueve el desarrollo de una relacion fuerte entre la escuela y la comunidad, a través tanto
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del involucramiento de los padres en la vida escolar como buscando que los nifios apliquen

lo que aprenden a su vida real y profundicen en el conocimiento de su propia cultura.

El programa Escuela Nueva: ;un paquete de estrategias para adoptar o una guia para la

accion?

El programa Escuela Nueva puede considerarse como una innovacion atractiva para
gobiernos y agencias internacionales por su presentacion como "paquete” de estrategias,
definidas especialmente desde el punto de vista de los insumos (guias, rincones escolares,
manuales para maestros, mesas, mapa escolar, promocion flexible, etc.) y de los procesos
cortos y eficientes de capacitacion. O puede considerarse como una innovacion importante
por el proceso continuo de adaptacion y correccion permanente del modelo y por tener
como estrategia basica el aprendizaje constante tanto de maestros como de administradores

de programas. (Villar, 1995).

Principios y métodos

Siguiendo a Filho (1964), (citado por Narvéez, 2006), podemos identificar cuatro

principios generales del movimiento de la Escuela Nueva, a saber:

1. Respeto a la personalidad del educando o el reconocimiento de que éste debe

disponer de libertad.

2. Admision de la comprensidn funcional de la accion educativa desde el punto de

vista individual y social.

3. Lacomprension del aprendizaje simbdlico en situaciones de vida social.

4. Se asume la variabilidad de las caracteristicas de cada individuo, de acuerdo con la
cultura familiar y la pertenencia a grupos de vecindario, de trabajo, de recreacién y

religiosa.
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La escuela nueva desarrolla en los nifios diferentes capacidades, promueve un
aprendizaje activo, participativo, permite que los nifios avancen a su propio ritmo, tiene en
cuenta las diferentes habilidades que poseen los estudiantes y las explota utilizando la
metodologia de trabajo cooperativo. La escuela nueva permite el involucramiento parental,
el padre de familia es parte fundamental del proceso ensefianza aprendizaje. Es en la
escuela nueva donde hay igualdad de participacion, donde se respira un clima de confianza,
respeto, cooperacion, afecto y se estrechan las relaciones entre la comunidad escolar.

El aporte de este enfoque de escuela nueva que se puede tomar como insumo para la
puesta en marcha de esta propuesta, es la importancia que tiene el padre de familia en la
consecucion de los objetivos planteados, donde las nifias en un trabajo colaborativo con su
familia y la orientacidn del docente ejecuten actividades ludico pedagdgicas que refuercen
valores en pos de una sana convivencia en cada uno de los contextos en que estas se
encuentren y asi estrechar los vinculos afectivos entre sus compafieras y grupo familiar, que
en ocasiones se ven afectados por la debilidad que tienen en valores como el respeto,

responsabilidad, tolerancia, entre otros en su actuar diario.
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Capitulo 4.

Disefio Metodoldgico

Acto seguido, el presente proyecto pretende abordar los aspectos metodoldgicos con
relacion a su enfoque, tipo de investigacion, técnicas e instrumentos con los cuales se

llevara a cabo el proceso de investigacion.

4.1 Enfoque metodoldgico y tipo de investigacion

Teniendo en cuenta la problematica y los objetivos presentes en este proyecto, se
considera que el enfoque cualitativo es pertinente para el estudio de la problematica
expuesta “Ludica y valores como generadores de una sana convivencia en las estudiantes
del grado tercero”. A pesar de utilizar un enfoque cualitativo en este proyecto se utilizd
también una encuesta, que hace parte de los instrumentos del enfoque cuantitativo, para la

recoleccion de la informacion, pero que no cambiaré el sentido de la presente investigacion.

Cruz Coria, Veldzquez Castro, & Briones Juarez, (2019), al considerar los estudios con
enfoque cualitativo, refieren que en este tipo de abordaje investigativo, el tipo de
investigacion que direcciona este proyecto es investigacion accion participacion, que parte
de una problematica del contexto escolar, para proponer el mejoramiento de la situacion
mediante la implementacion de estrategias ludico pedagodgicas que favorezcan la préctica

de valores y la generacion de ambientes de sana convivencia.

Como lo recuerda Shutter, (1983), la Investigacion Accidn Participativa pone el énfasis
en la participacion de la poblacion para producir los conocimientos y los puntos de vista
que llevaran a tomar las decisiones y a ejecutar una o mas fases en el proceso de

investigacion.

Igualmente, como sefialan Alvarez Balandra & Alvarez Tenorio, (2014), la investigacion

accion, es la intervencion a pequefia escala en el funcionamiento del mundo real y un
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examen proximo de los efectos de esta intervencidn; ademas, tiene como objeto resolver un
problema presentado en un determinado contexto aplicando el método, lo que indica que se
deben establecer los parametros reales que concuerden con las experiencias que se viven en
el entorno, por lo cual se deben tener en cuenta los aspectos que rodean una propuesta de

intervencion, en este caso con las estudiantes del grado tercero de la institucion educativa.

Para el reconocido investigador colombiano Fals Borda (1991), (citado por Calderon &
Lopez Cardona, 2021), la Investigacion Accion Participativa es un proceso dialéctico
continuo en el que se analizan los hechos, se conceptualizan los problemas, se planifican y
se ejecutan las acciones en procura de una transformacion de los contextos, asi como a los

sujetos que hacen parte de los mismos.

Los autores anteriormente mencionados, que exponen sus puntos de vista con relacion a
la investigacion accidn participativa, apuntan de manera significativa a la propuesta que se
esta desarrollando, puesto que hablan de contextualizar una problematica social donde se
debe planificar y ejecutar acciones que conlleven a mejorar las condiciones evidenciadas

dentro de la comunidad en la que se trabaja.

4.2 Técnicas e instrumentos de Investigacion.

Teniendo en cuenta el tipo de investigacion de este proyecto se utilizo la observacién
participante durante las clases virtuales y presenciales, se utilizaron los informes
presentados por la psico orientadora, al igual que la informacion que se encontrd en los
observadores y en las fichas de seguimiento de las estudiantes; también, se aplico un
instrumento para la recoleccion de la informacion, adicional al uso de la entrevista, a
manera de corroboracion diagndstica. Estos permitieron dar respuestas a las necesidades

que se evidenciaron en el problema de investigacion.

Para ello se aplicd una encuesta a estudiantes y una entrevista a padres de familias y
docentes, las cuales arrojaron informacién que ayudaron a evidenciar los comportamientos

y actitudes de las estudiantes no solo en las aulas y descansos sino también en sus hogares.
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La encuesta y entrevista

En este proyecto se utiliz6 la encuesta a las estudiantes y entrevistas a padres de familia
y docentes, cuya finalidad fué recoger informacion relacionada con la préactica de valores en
los diferentes contextos en los que se encuentran. El tipo de preguntas que se utilizo fué de
tipo abiertas y cerradas cuyo fin es identificar las causas de la problemética planteada.
Estas seran fundamentales para la elaboracion de estrategias ludico pedagogicas

encaminadas hacia la practica de valores y la generacion de espacios de sana convivencia.

En estos instrumentos se tuvo en cuenta la confidencialidad de los participantes; no
obstante, su reconocimiento como miembros de una comunidad que estan interesados,

igualmente, en solucionar sus propios problemas.

4.3 Poblacion e Informantes

La poblacién seleccionada para el estudio de este proyecto corresponde a 34 estudiantes
del grado tercero que oscilan entre las edades de siete a nueve afos, sexo femenino, 5
docentes y 34 padres de familia de la sede tres de la Institucion Educativa Santa Teresita

ubicada en el municipio de Santiago de Tolu Departamento de Sucre, de caracter oficial.
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Capitulo 5.

Resultados

En este quinto capitulo del proyecto de investigacion, daremos a conocer los resultados
obtenidos de los diferentes instrumentos aplicados a los informantes, quienes
solidariamente participaron con gran interés de este ejercicio, haciendo un analisis
minucioso de los datos obtenidos, al igual, que la triangulacion de estos datos con los
diferentes documentos que se utilizan en la escuela que aportan informacion relevante de
las estudiantes motivos de estudio y los informes otorgados por la trabajadora social (psico-
orientadora), que sirven de insumo para la triangulacién de la informacion. A continuacion
se presenta el analisis de las encuestas y las entrevistas aplicadas a los 73 informantes,
donde sélo se pudieron contactar 21 estudiantes, 21 padres de familias y 5 docentes con los

que se conto finalmente para la recoleccion de la informacion.

5.1 Analisis de los datos

Una vez recogida la informacion suministrada por estudiantes, padres de familia y
docentes, en los instrumentos empleados como fueron entrevistas abiertas para padres de
familia y docentes, y encuestas cerradas aplicadas a estudiantes, estos son los resultados
encontrados.

5.1.1 Analisis de las entrevistas aplicadas a los padres de grado tercero.

1. ¢Como ensefia o inculca a sus hijos los valores en casa?

57.14% de padres de familia respondieron que con el buen ejemplo y la practica de
valores en casa.

28.57% de padres comentan que se empieza con el respeto por los mayores y siguiendo
las normas establecidas.
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14.29% de padres responden que por medio del didlogo y corrigiendo cuando no
cumplen esos valores.

Las respuestas generadas por los padres de familia a este interrogante, dejan entrever
que para ellos los valores en sus hogares se estan inculcando de manera correcta por medio
del ejemplo, el respeto a los mayores y el didlogo que cada una de las nifias debe poner en

préctica en su relacién con su docente, sus compafieras y familiares.

Cabe resaltar que algunas de las estudiantes, al momento de interactuar o relacionarse a
través del grupo de forma virtual y presencial, presentan comportamientos que hacen que se
contradigan con las respuestas de sus padres, ya que se muestra falta de respeto y ausencia
de tolerancia hacia sus compafieras en el momento en que se presenta alguna duda o

inquietud por parte de ellas sobre algun tema.

2. ¢Qué valores le gustaria que tuviera su hijo como persona que es?

A esta pregunta los padres responden que los valores que sus hijas deben tener para ser
nifias de bien son la prudencia, respeto, responsabilidad, el amor, la tolerancia, la humildad,
el amor a Dios y al préjimo, la disciplina, la gratitud.

Todos estos valores pocas veces hacen parte en la vida de las estudiantes, sus padres se
esfuerzan, pero no lo suficiente para que sus hijas se concienticen de que la préactica de
estos valores puede hacer que sus vidas sean diferentes. Si se contara plenamente con su
apoyo, en las clases no se percibirian escenas de intolerancia, falta de respeto y poca

responsabilidad.

3. ¢Qué valores se practican en el hogar?

La gran mayoria responde que los valores que mas practican en casa son el respeto,

seguido de la responsabilidad, la tolerancia, la honestidad y el amor al préjimo.
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En las clases virtuales y presenciales se percibe que la mitad son responsables y
honestas al momento de presentar sus actividades académicas y que el resto de las
estudiantes les hace falta ser mas responsables y que una parte de este resto, espera que las

compafieras envien actividades para ellas enviar las suyas a destiempo.

4. ¢Sabe si en la escuela se fomentan los valores como el Respeto, Tolerancia, el Amor,

Responsabilidad, entre otros y como se hace?

Los padres responden en su totalidad que si conocen que en la escuela se les ensefian los
valores a las nifias por medio de charlas con la docente, por medio de talleres y en las clases
de ética. Pero muchas veces no se cuenta con ese apoyo del padre para que éste de una u
otra manera siga fortaleciendo en el hogar la préctica de estos valores; ellos son los
primeros responsables de educar a sus hijos y muchas veces dejan al docente esta
responsabilidad y a pesar que el docente se esfuerce por fomentar estos valores es en vano

si en los hogares no se inculcan.

5. ¢Existe alguna forma en que la escuela le informe o le explique lo que debe hacer

para mejorar o inculcar otros valores en su hijo?

Los padres reconocen recibir por parte de la institucién charlas y talleres en reuniones y
escuela de padres de como reforzar esos valores en casa, algunos aducen que por falta de
tiempo y al ser cuidados por abuelos, tios u otras personas estos valores no se refuerzan

como se debe.

A pesar de que la escuela se interese por explicar la forma de como las estudiantes
pueden mejorar sus relaciones con las compafieras y familiares, es un poco dificil; ya que
muchas de las nifias viven ya sea en hogares monoparentales, con abuelos o con otros
familiares y esto hace que se tenga poco tiempo para el refuerzo y la préactica de valores en
casa.

6. ¢Realizan algunas actividades juntos, fuera del hogar como algun deporte, dia de

playa, paseo a la finca u otra cosa al aire libre? ¢ Quiénes participan?
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En su gran mayoria escriben que comparten dias de playa en familia, con vecinos y
amigos, otros visitan a los abuelos, dos de estas familias participan de eventos deportivos
como el patinaje y otras dos hablan de salidas al campo, a la finca de algun familiar.

Las respuestas que proporcionan los padres de familia aducen que cuando tienen el
tiempo y los recursos para hacerlo, comparten momentos en familia al aire libre,
permitiendo que estos momentos se conviertan en escenarios propicios para fortalecer los

lazos de fraternidad.

7. ¢Qué juegos tradicionales practicaba de nifio? ¢ Cudl de estos juegos practica con sus
hijos y el resto de la familia?

Los juegos que mas mencionan los padres de familia de su infancia son el escondido, el
parqués, el velillo, el trompo, las canicas, el stop y la peregrina. Sélo dos padres
respondieron que si jugaban con sus hijos al stop, para crear habilidad para pensar y

escribir.

Al leer estas respuestas se percibe que la mayoria de los padres jugaban mucho en su
nifiez, pero ahora que son padres no ponen el juego en préctica con sus hijos, ya sea por
falta de tiempo o porque no comparten mucho al lado de sus acudidos.

8. ¢Qué les gusta jugar cuando estan reunidos en familia? ;Con qué frecuencia lo hacen?

En su gran mayoria respondieron parqués, bingo, barajas, escondidas, de vez en cuando
si hay tiempo libre y fines de semana, dos padres mencionaron que les gusta ver peliculas

cuando estan todos reunidos.

Los padres utilizan el poco tiempo que tienen para compartir en familia juegos de mesa
tales como bingo, parqués y barajas, y estos necesariamente no los juegan con sus hijos
sino con adultos, sélo dos familias respondieron compartir este tiempo de esparcimiento

con toda la familia jugando a las escondidas y viendo peliculas.

62



Ludica y Valores Como Generadores De Una Sana Convivencia En Las Estudiantes Del Grado Tercero
De La Institucion Educativa Santa Teresita de Santiago de Told — Sucre y En Sus Hogares.

9. ¢Le parece adecuado que su hija participe en obras de teatro? ;Por qué?

A esta pregunta todos los padres dijeron estar de acuerdo, los motivos fueron los

siguientes:

Mayor responsabilidad, ya que deben aprender a cumplir con los ensayos y aprender lo
que deben decir, mayor fluidez, expresarse mejor en publico, tener més conocimientos

sobre arte y obras literarias.

Es positivo observar el respaldo que los padres de familia les darian a las actividades
ludicas, en este caso las obras de teatro, como aporte valioso para su formacion académica

y la adquisicion de habilidades comunicativas.

10. ¢ Le gustaria que dentro de las actividades ludicas se incluyeran los bailes tipicos de

la region como el Fandango y el Porro? ¢ Explique por qué?

A esta pregunta s6lo un padre respondi6 que no, por sus creencias, los demas padres
respondieron que estaban de acuerdo, se mostraron interesados en que sus hijas aprendan
estos ritmos para que conozcan mas de su cultura y tradicién, de los bailes que caracterizan

la region y la importancia que tiene la danza como parte del ejercicio fisico.

Las respuestas que aportan los padres de familia con relacion a esta pregunta dejan
entrever su arraigo por defender y continuar con la tradicion y la cultura de la region en lo
que tiene que ver con los bailes folcléricos y respetando las creencias y la libertad de culto
de las familias que no comparten esta tradicion.

5.1.2 Analisis de las entrevistas aplicadas a docentes

1. ¢Cdbmo ensefia desde su area valores en sus estudiantes?

Con el ejemplo es la respuesta mas comun, lecturas y cuentos que hablen sobre los

diferentes valores, atencidn y correccién en su comportamiento, lecturas biblicas y analisis
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de las mismas, con reglas y limites claros. Fueron las respuestas de los docentes a esta

pregunta.

La mejor forma de educar en valores es a traves del ejemplo, si se inculcan los valores
mediante acciones que se puedan llevar facilmente a la practica, ese aprendizaje se vuelve
significativo y las estudiantes lo replicardn donde se encuentren. Al ser una institucion cuya
filosofia es fortalecer la espiritualidad, se utiliza la palabra de Dios como soporte para

orientar a las estudiantes en la practica de valores, respetando la libertad de culto.

2. ¢Qué estrategias ludicas pedagogicas implementa para motivar a sus estudiantes?

Charlas, juegos de roles, dindmicas, cuentos e historias, videos, trabajo colaborativo y

exposiciones son las estrategias ludicas de las que hablan los profesores.

Las estrategias utilizadas por el grupo de docentes les permiten motivar al grupo de una
manera dindmica y atractiva, las estudiantes tienen la oportunidad de experimentar
diferentes formas para llegar al conocimiento, para sentirse motivadas y asi continuar con

su proceso de aprendizaje.

3. ¢Desde su conocimiento, qué es convivencia escolar? ; Como refuerza la

convivencia en las estudiantes?

Las docentes expresan que la convivencia escolar es tener una actitud de respeto,
compartir y convivir en paz con cada uno de los integrantes del grupo y del lugar donde se
encuentren, mencionan también la importancia de una relacion armonica y pacifica entre
todos. Refuerzan la parte de convivencia con charlas y actividades relacionadas al buen

trato, con la practica de valores, resolucion de conflictos y actividades ludicas.

Rescatan la importancia de las relaciones armonicas y pacificas, hablan de la
convivencia como la manera de convivir con toda la comunidad en base al respeto,
tolerancia y la practica de valores y que al llevar todos estos elementos a los espacios donde

se encuentren se convierten en un pilar fundamental para la convivencia escolar.
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4. ¢Desde su experiencia como docente, queé estrategia pedagdgica utilizaria para

mejorar la convivencia escolar?

Refuerzo de valores diarios, encuentros de fraternidad, proyectos de aula relacionados a
los valores, andlisis de situaciones de conflicto y su resolucion mediante el dialogo, son las

respuestas de las docentes a esta pregunta.

Son diferentes las estrategias pedagdgicas para poner en practica en el grupo de
estudiantes con el fin de mejorar la convivencia escolar. La institucion no es ajena a
presentar situaciones en las que se tiene que abordar el manejo de conflictos y la resolucion
de problemas; en las aulas de clase estan presentes las agresiones verbales y los casos de
intolerancia, convirtiéndose en el pan diario de la jornada escolar y si se implementaran

estas estrategias se podria llegar a su disminucién.

5. ¢Qué juegos tradicionales le gustaria que se rescataran para trabajar con las
estudiantes en su hora de descanso?

Entre los juegos tradicionales mencionados estan: la golosa, el salto de la cuerda,

Emiliano (juego de valores), carreras de saco y la gallina ciega.

En la mayoria de los descansos no se percibe la ejecucién de juegos tradicionales, las
estudiantes no estan acostumbradas a jugar en los descansos estas clases de juegos y seria
interesante ponerlos en practica en su rato de descanso, no sélo para que hagan algo
diferente sino para que estrechen lazos de amistad entre sus comparieras y contribuyan al

rescate de los juegos tradicionales.

6. ¢Le gustaria ser parte del grupo folcldrico de la institucion para resaltar los bailes

tradicionales? ¢Qué bailes le gustaria rescatar?

Todas las docentes responden que si les gustaria ser parte del grupo folclérico para
bailar Cumbia, Fandango, Porro, Bullerengue y Mapalé como rescate de ritmos caribefios.
Conservar la tradicion, costumbres y la cultura en un Pais, Departamento o Region a la

cual pertenece o se encuentren los docentes, es motivante y de orgullo, que estos
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reconozcan, interioricen y se involucren en la forma o manera como se desarrollan los

bailes autdctonos de la region, para asi seguir conservando por afios lo bonito del folclor.

7. ¢Considera que las actividades ludicas son parte importante a la hora de desarrollar

las clases? Explique.

La respuesta de todas es que si es muy importante estas actividades ludicas en el
desarrollo de las jornadas, ya que generan motivacion, momentos de aprendizaje divertido,

que predisponen la atencion de las nifias para su aprendizaje.

La implementacion de actividades Iudicas como estrategias para el desarrollo del
proceso de ensefianza aprendizaje de las estudiantes, se considera de vital importancia ya
que permiten la concentracion, mayor disponibilidad para la realizacion de ejercicios, para
afianzar sus habilidades, destrezas y capacidades cognitivas para el buen desempefio de sus

posibilidades académicas.

8. ¢Piensa que la préactica de valores es el camino hacia una sana convivencia?

Explique.

Concuerdan todas con la importancia que tiene la practica de valores con una
convivencia armonica y pacifica, que permita vivir en espacios placenteros de aprendizaje

en comunidad.

Al analizar las respuestas dadas por el grupo docente, permite evidenciar la importancia
que tiene para la comunidad educativa en su conjunto, sostener relaciones armanicas entre
sus miembros, donde se puedan percibir las diferentes emociones y asi buscar soluciones
oportunas para mantener una convivencia sana y a través de ella conseguir un buen

ambiente de aprendizaje.

9. ¢Como es la relacion con su grupo de estudiantes y comparfieros docentes?

Comente.
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Manifiestan tener una excelente relacion con sus estudiantes y compafieras docentes
donde el respeto, la solidaridad, el trabajo en equipo y el comparierismo tienen gran

importancia.

Al existir buenas relaciones entre docentes y estudiantes se afianzan los lazos de amistad
y el docente no es visto como un dictador ni mucho menos la persona que esta por encima
del estudiante o de otro docente, sino que esa brecha se va cerrando poco a poco y esas
relaciones entre docente/estudiante y docente/docente se vuelven mas amables, solidarias y

tolerantes.

10. ¢ Esta de acuerdo que en la institucidn se ponga en préctica los valores a través de

diversas actividades ludico pedagogicas? Justifique.

Responden de forma positiva y unanime en la importancia de las actividades ladico
pedagogicas para fomentar la practica de valores tanto en las nifias como en docentes,
directivos docentes y padres de familia; mencionan la importancia de estas actividades
ludicas que ayudan a compartir espacios en los que se tiene la oportunidad de cumplir

reglas y practicar valores.

Se coincide en que la practica de valores a través de diversas actividades ludicas
pedagdgicas no es solo para desarrollarlas con el grupo de estudiantes, sino que éstas deben
Ilevarse a cabo en toda la comunidad educativa y que con esta practica se tiene la
oportunidad de compartir en los diferentes espacios lo aprendido.

5.1.3 Analisis de las encuestas aplicadas a las estudiantes

1) A la pregunta ¢ Conoces qué son los valores?, el 100% de las estudiantes dice conocer

qué son los valores. (Ver grafica 1)
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A pesar de que todas las estudiantes afirman conocer que son los valores, la realidad es
muy diferente reflejandose en el comportamiento con sus compafieras y con los

compromisos académicos.

2) A la pregunta ¢Ddnde aprendiste a practicar esos valores?, el 90.48%, de las
estudiantes respondieron que aprendieron a practicar los valores tanto en el colegio como
en el hogar, mientras que el 9.52%, responde que los aprendié en el hogar. (Ver grafica 2)

Gran parte de las estudiantes responden que aprendieron a practicar los valores tanto en
el hogar como en el colegio, un porcentaje mas pequefio responden que esta practica de
valores la aprendieron en casa, aqui se reconoce gue las instituciones juegan un papel
importante a la hora de fortalecer valores al igual que las estrategias para que las

estudiantes las pongan en practica.

3) A la pregunta ¢ Practicas valores como el respeto, la tolerancia, la solidaridad, la
responsabilidad?, el 66.67% de las estudiantes respondieron que si practican valores como
el respeto, la tolerancia, la solidaridad y la responsabilidad, por consiguiente, el 33.33% a

veces practican los valores antes mencionados. (Ver grafica 3)

Muchas de las estudiantes responden que practican estos valores, pero cuando se
encuentran en la jornada escolar y en su relacion diaria con maestros y otras comparfieras

algunas de ellas olvidan los valores que dicen conocer y practicar.

4) A la pregunta, ensefiar los valores a los nifios es responsabilidad de: el 76.19% de las
estudiantes respondieron que es responsabilidad de los docentes y padres de familia ensefiar
los valores, mientras que el 23.81%, que la responsabilidad de ensefiar los valores es de los

padres. (Ver grafica 4)

La gran mayoria coincide que la responsabilidad de ensefiar los valores es tanto de

docentes como de padres de familia. Muchas veces los padres de familia dejan toda esta
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responsabilidad solo a los docentes, porque si ellos cumplieran con su responsabilidad no

se tendria en las aulas estudiantes intolerantes, deshonestas y poco responsables.

5) A la pregunta ¢Qué valores se practican dentro del nucleo de tu familia?, el 71.43%
de las estudiantes respondieron que practican los valores como la tolerancia, el respeto y el
amor en el nacleo familiar, el 23.81%, respondié que practican el valor de la tolerancia, asi

como el 4.76% respondieron el valor del respeto. (Ver grafica 5)

Un buen porcentaje de las estudiantes afirman que en sus hogares practican los valores
mencionados anteriormente, pero observando los porcentajes se deduce que en varios de
estos hogares el valor del respeto, el amor, la tolerancia se deben fortalecer mucho mas y
esto lo reflejan las estudiantes cuando se relacionan con sus comparieras, ya sea en la
jornada escolar, al momento de escribir comentarios fuera de lugar o al expresarse de

manera poco cortes durante las clases.

6) A la pregunta ¢ Te gustaria que en las clases de artistica se implementaran talleres de
obras de teatro?, el 95.24% de las estudiantes respondieron que si les gustaria que se
implementaran talleres de obras de teatro en la institucion; asi como el 4.76% restante no
les gustaria que se implementaran los talleres de obras de teatro en el colegio. (Ver grafica
6)

Al analizar estos resultados se deduce que un buen porcentaje de las estudiantes se
sentirian muy bien en talleres de teatro, para ellas seria una manera nueva y diferente de
aprender, explotar habilidades y destrezas que muchas veces por temor o timidez no salen a

relucir.

Un grupo mas pequefio de estudiantes respondio a la pregunta antes mencionada que no
es de su agrado experimentar esta clase de actividades ya sea porque su religion se lo

prohibe, temor o timidez al enfrentarse a un publico.

7) A la pregunta, ¢ Te gustaria ser parte del grupo de danza de la institucion para

practicar fandango y porro?, el 85.71% de las estudiantes respondieron que si les gustaria
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hacer parte del grupo de danza de la institucion, asi como el 14.29% responden no querer

hacer parte del grupo de danza de la institucion. (Ver grafica 7)

Un gran namero de nifias responde de manera positiva al interrogante planteado, puesto
que disfrutan de las actividades ludicas en las que deben mover su cuerpo de manera
armonica y coordinada, pueden demostrar con estas clases de danza el ritmo y la

coordinacion que poseen.

Un porcentaje minimo respondié de manera negativa ya sea por temor o timidez de
enfrentarse al publico, bien sea por la religion que profesan sus padres ya que de una u otra
manera son influenciadas por éstos, hasta el punto de coartar muchas veces su libre

expresion.

8) A la pregunta ¢ Te gustaria ser parte del campeonato inter curso de la institucion?, el
85.71% de las estudiantes respondieron que si quieren hacer parte del campeonato inter
curso, mientras el 14.29% restante no quieren pertenecer al campeonato inter curso de la

institucién. (Ver grafica 8)

La gran mayoria de las nifias desean ser parte del campeonato inter curso y como se ha
venido evidenciando quieren hacer parte de cada una de las actividades ludicas pedagogicas

programadas para obtener una educacion integral de calidad.

Caso contrario sucede con el resto del grupo que siempre responden de manera negativa
a la invitacion que se les hace para hacer parte de actividades ludicas pedagogicas por
motivos ajenos en muchas ocasiones a su deseo, puesto que deben seguir unas normas

establecidas dentro de su hogar.
9) A la pregunta ¢ Te gustaria en la hora de descanso participar de juegos tradicionales?,

el 100% de las estudiantes respondieron que si participaran en los juegos tradicionales

realizados en la institucion. (Ver grafica 9)
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En esta oportunidad podemos apreciar que el total de las nifias encuestadas disfrutarian
de actividades y juegos programados para compartir con sus comparieras, actividades en las
que no se tienen que enfrentar a un pablico diferente a sus amigas con las que comparten

habitualmente.

10) A la pregunta ¢ Disfrutas de las actividades grupales como obras de teatro, jornadas
deportivas y salidas de campo?, el 100% de las estudiantes respondieron que si disfrutan de

las diferentes actividades realizadas en la institucion. (Ver grafica 10)

Las respuestas generadas a esta pregunta por las estudiantes, evidencian que cada una de
ellas si disfruta de las actividades lidico pedagdgicas grupales y que las preguntas
anteriormente planteadas generaron que un grupo reducido respondiera de manera negativa
ya que con esas actividades iban a tener que enfrentarse a personas diferentes de su grupo
escolar, mientras que al realizar estas actividades de manera grupal tendrian méas confianza

y las podrian ejecutar dejando aun lado el temor y la timidez.

5.1.4 Triangulacion de datos de la encuesta a estudiantes, ficha de seguimiento,

observador de las estudiantes.

Al indagar a las nifias si conocian 0 no qué eran los valores, en su totalidad respondieron
de manera afirmativa; y al realizar la triangulacion de datos entre sus respuestas y las
anotaciones que tienen en la ficha de seguimiento y el observador podemos constatar que
algunas de estas nifias no demuestran con sus acciones que conocen los valores, puesto que
en sus observadores y fichas de seguimiento se encuentran escritas sus faltas hacia otras de
sus compafieras ya sea por agresiones verbales, gestos de intolerancia y falta de respeto

durante la jornada escolar.

Asi como al cuestionar a las estudiantes sobre su puesta en practica de los valores como
el respeto, la tolerancia, la solidaridad y la responsabilidad, un namero significativo afirma
que en sus acciones diarias los llevan a la practica y un menor numero de ellas responde

que a veces los tienen en cuenta. Es de anotar que algunas de ellas son conscientes que falta
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mas trabajo por parte de ellas para ejecutar en sus acciones diarias todos estos valores, esto
se ve reflejado en los diferentes casos que se presentan durante el desarrollo de las jornadas
academicas y que dan pie para que el docente haga anotaciones en los documentos

establecidos.

Se hace la salvedad que se han tomado estas dos preguntas al momento de la
triangulacion ya que son las que mas tienen relacion con los problemas que se presentan a
raiz de las faltas de valores en las estudiantes al momento de relacionarse con el grupo de
las cuales dependiendo de su gravedad son anotados en las fichas de seguimiento y

observadores del estudiante.

5.1.4.1 Triangulacién de datos de encuestas a estudiantes y entrevistas a padres y

docentes.

Tanto docentes como padres de familia aducen que los valores se aprenden con el ejemplo,
siguiendo normas y limites claros y que hay que corregir en el momento oportuno; las
estudiantes también coinciden en que es en la escuela y en el hogar donde aprenden estos
valores y que no es suficiente con el ejemplo, sino que los valores se deben reforzar tanto en
casa como en la escuela con acciones que generen en las estudiantes cambios en su forma de
actuar frente a las diferentes situaciones que se le pueden presentar y en donde se vea la

necesidad de poner en préctica los valores.

Aunque padres y docentes son conscientes del trabajo que se hace con relacion a la
ensefianza de los valores, el comportamiento en muchas ocasiones de las nifias esta
demostrando que en alguna parte hay una fractura en lo que tiene que ver con la préactica de
valores y se hace necesario organizar un plan de accion para reforzar y mejorar, sino en un
100%, si un porcentaje amplio el comportamiento y la actitud, con relacién a valores como
la responsabilidad, el respeto, la tolerancia, el amor y la honestidad que se deben reforzar

en estos dos escenarios, casa y escuela.

72



Ludica y Valores Como Generadores De Una Sana Convivencia En Las Estudiantes Del Grado Tercero
De La Institucion Educativa Santa Teresita de Santiago de Told — Sucre y En Sus Hogares.

Tanto padres como estudiantes y docentes coinciden en que el rescate de juegos
tradicionales es de gran importancia tanto en la escuela como en los hogares, se convertiria
en una manera mas amena de estrechar lazos de fraternidad y de amistad entre los
miembros de la comunidad educativa; seria una oportunidad para que padres y docentes
saquen el nifio que llevan por dentro y se relacionen con las estudiantes abiertamente y este
espacio se convertiria en el escenario propicio para entablar relaciones y para practicar

valores.

En el tema concerniente a crear talleres de obras de teatro y grupos folcloricos que
afiancen las costumbres de la regién, un gran porcentaje de padres de familia y estudiantes
estuvieron de acuerdo, al igual que la totalidad de los docentes encuestados. Toman estas
dos propuestas como generadoras de aspectos positivos para crear en las nifias el habito de
la lectura, mayor fluidez verbal, concentracion, responsabilidad, memoria, coordinacion
corporal, mejorar el estado fisico, entre muchos otros aspectos positivos que pueden
resultar al implementar en la escuela estos proyectos ludico pedagdgicos.

5.1.4.2 Triangulacion planteamiento del problema, observador del estudiante, entrevista a

padres, docentes y encuesta a estudiantes.

Teniendo en cuenta lo escrito en el planteamiento del problema se evidencia que la
informacidn expuesta en él esta relacionada con los datos que se encuentran en el
observador del estudiante, donde el reflejo de la carencia de valores que se presentan en la
institucion tiene en gran parte origen en los hogares de las estudiantes; esto es corroborado
con la informacion que se ha recogido durante el desarrollo de las jornadas académicas, en
visitas domiciliarias, en video llamadas, en la valoracion realizada por la psico-orientadora
y en los grupos de WhatsApp. A pesar de que los padres de familia afirmen que en sus
hogares se respira un ambiente de sana convivencia y que la practica de valores se da por
medio del ejemplo y el respeto a sus mayores, en la informacion plasmada en el
planteamiento del problema se puede leer que las estudiantes muestran dificultades en su
relacién con sus compafieras y algunos integrantes de su nucleo familiar; en la institucion

se reflejan estos comportamientos observados, al igual que en las visitas domiciliarias y que
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se denotan en el planteamiento del problema, ocasionando que las estudiantes lleven al aula
de clase comportamientos inapropiados que repercuten en el buen desarrollo de la jornada

academica y que afectan la convivencia escolar.

5.1.4.3 Triangulacion de los objetivos, planteamiento del problema, entrevista a padres,

docentes y encuesta a estudiantes.

Los objetivos de esta investigacion tienen como proposito establecer estrategias que
permitan la implementacion y la ejecucion de la practica de valores, ya que a pesar de que
la institucion cuenta con un proyecto transversal para fortalecer la convivencia y los
valores, prima mas la parte académica que la parte moral y muchas de estas actividades
quedan plasmadas en el papel y no son ejecutadas a cabalidad. Teniendo en cuenta la
entrevista y la encuesta, los resultados arrojados se deduce que tanto padres, estudiantes y
docentes tienen la necesidad de reforzar valores a través de la parte ludica y actividades
complementarias que hagan motivante y entretenido este refuerzo de valores en busca de
una sana convivencia en su relacion con la comunidad educativa, los miembros de su
familia y su comunidad; para lo cual con este proyecto se busca identificar estrategias que
permitan crear acciones que favorezcan y promuevan la practica de valores, no sélo en la

institucion sino en el entorno familiar de cada una de las estudiantes.

5.1.4.4 Triangulacion de los antecedentes internacionales con entrevista a padres,

docentes y encuesta a estudiantes.

Al hacer un analisis exhaustivo de la informacion recopilada en los antecedentes
internacionales podemos establecer como las buenas préacticas en lo que tiene que ver con
valores y el desarrollo psicomotor con actividades ludicas, todo esto de la mano con el
trabajo mancomunado entre padres de familia, escuela y estudiantes han dado resultados
positivos en cada uno de esos estudios. Con relacion a este proyecto de investigacion
también se busca una articulacion entre lo ludico y la practica de valores, que la
informacidn obtenida del andlisis de los datos ayuden a plantear esas estrategias que

generen en las estudiantes un cambio de actitud frente a las situaciones que se presentan en
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el quehacer diario y asi aportar un grano de arena a la creacion de ambientes mas sanos en
cuestion de convivencia partiendo de actividades ludico pedagogicas que motiven cada una

de las acciones que se proponen implementar.

5.1.4.5 Triangulacion de los antecedentes nacionales con entrevista a padres, docentes y

encuesta a estudiantes.

Teniendo en cuenta lo planteado en los antecedentes nacionales se puede obtener
informacidn importante con respecto al papel que cumple la familia en cada uno de estos;
dando a conocer que es la familia la primera escuela y la primera formadora en valores de
los nifios y que es la familia un eje fundamental a la hora de adquirir normas y practicar
valores. Es asi como al analizar los resultados obtenidos en cada uno de estos
instrumentos, se evidencia que a la hora de impartir normas y formar en valores, es la
familia la encargada de hacerlo, pero muchas veces por falta de tiempo, por cuestiones
laborales o porque no conviven con sus hijos, este papel se ve coartado; es alli donde el
trabajo en equipo sale a relucir y esta propuesta juega un papel importante en el refuerzo de
esos valores a través de estrategias ladicas que motiven no solo a las estudiantes sino
también a los padres de familia y a los docentes a unirse por una buena causa, la de generar

ambientes para una sana convivencia y para la practica de valores.

5.1.4.6 Triangulacion de los antecedentes regionales con entrevista a padres, docentes y
encuesta a estudiantes.

Con el andlisis realizado una vez mas a los antecedentes regionales, se pudo evidenciar
coémo la intervencion de una estrategia pedagdgica adecuada conlleva al mejoramiento de
las relaciones entre los miembros de la comunidad educativa reforzando valores como parte
esencial de esas estrategias. Esta propuesta pedagdgica haciendo un andlisis concienzudo
de las respuestas generadas por cada uno de los informantes, nos motiva a proponer
acciones encaminadas al fortalecimiento de los valores para una convivencia pacifica y
armoniosa a través de estrategias ludico pedagogicas, donde cada uno de los miembros sea
parte activa de esta propuesta aportando a la resolucién de conflictos y al respeto por las

diferencias.

75



Ludica y Valores Como Generadores De Una Sana Convivencia En Las Estudiantes Del Grado Tercero
De La Institucion Educativa Santa Teresita de Santiago de Told — Sucre y En Sus Hogares.

Conclusiones
No es un secreto para nadie, que los valores morales en estos momentos de grandes
cambios y avances tecnoldgicos han perdido importancia, las instituciones en busca de
mantener promedios y puntajes que los mantengan en puestos de privilegio ante los
exadmenes a los que constantemente se encuentran por medio del Ministerio de Educacion
Nacional y las tan nombradas pruebas PISA, tal que, ponen especial interés en la parte
academica, (trasmision de conocimientos de aplicacion técnica), dejando de lado la parte en

valores que tanto hace falta reforzar, no s6lo en Colombia sino en el resto del mundo.

Esta propuesta de investigacion, que partio de la observacion del comportamiento de las
estudiantes de grado tercero de la institucion educativa Santa Teresita en Santiago De Told
con sus comparieras en las clases virtuales y presenciales, se noto la relacién de irrespeto
muchas veces observadas en las visitas domiciliarias, los aportes compartidos por la psico-
orientadora de la institucion, lo que hizo reflexionar al grupo de investigacion sobre la
pertinencia de plantear una propuesta ludico pedagogica como generadora de una sana
convivencia que ayudara a reforzar esas falencias con respecto a la practica en valores que
se empezaron a detectar en el comportamiento de estas nifias con sus pares, familias y
personas de su entorno. No obstante, se pretende realizar un trabajo de investigacion que
logre en gran parte derribar las barreras que interfieren para el rescate de valores que se han

ido perdiendo debido a la influencia de practicas totalmente opuestas.

Para lograr este cometido, se implementaron dos instrumentos para conocer las
respuestas y puntos de vista de los directamente involucrados en estas observaciones; se les
aplicd una entrevista a padres de familia y docentes con un total de diez preguntas a cada
uno de los grupos, a las nifias objeto de investigacion se les aplico una encuesta que
también constaba de diez preguntas, todo esto con el fin de recoger informacion suficiente
de las posibles causas o motivos de esta falencia en valores. Una vez recopilada la
informacidn de cada uno de los grupos, se realizé la triangulacion de datos arrojando como
respuestas, que las familias no asumen el hecho de una educacion en valores, siendo un
poco floja, que se deben asumir responsabilidades al respecto y que para ello se hace

necesario el trabajo en equipo con la institucion educativa.
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Luego del andlisis con los datos recogidos, se realizé la triangulacion de la informacion
tomando como referencia la pregunta problema, los antecedentes internacionales,
nacionales y regionales, la informacion obtenida de los diferentes instrumentos como el
observador del estudiante, fichas de seguimiento, los informes de la psico-orientadora,
tomando lo expresado en el proyecto de investigacion sobre la ludica y valores como
generadores de una sana convivencia en las estudiantes de grado tercero de la institucion
educativa santa teresita de Santiago de Tolu y en sus hogares. EIl grupo investigador
organizd una propuesta con cinco actividades en las cuales se ven involucrados todos los
integrantes de la comunidad educativa, contando con recursos entre los cuales se encuentra
una cartilla de refuerzo de valores y la invitacion para trabajar de manera transversal con
cada una de las areas educativas que se brindan, buscando que con esto se logre un refuerzo
fuerte y permanente de valores que persigan el fin de mantener una convivencia pacifica

entre todos con la ayuda y motivacion de actividades ludico pedagdgicas.

Continuar desarrollando actividades ludico pedagogicas entre las que se destacan los
juegos tradicionales, obras de teatro, practicas de bailes de la region y expresiones
artisticas, permiten dar mayor fortaleza en cuanto a la practica de valores como el respeto,
tolerancia, empatia, responsabilidad, solidaridad, entre otros, procurando que las
estudiantes mejoren y que su formacidn contribuya a la creacion de espacios de

esparcimiento y sana convivencia.

Para finalizar, se reconoce la importancia de un trabajo investigativo que se aplique en
aras al mejoramiento de la convivencia escolar y familiar teniendo en cuenta las
caracteristicas de las estudiantes objeto de estudio, lo cual establecié una pauta para trabajar
en el tema, aprovechando la transversalidad y la dedicacion de los docentes investigadores
en la planeacion y la gestion para llevar a cabo una alternativa de solucién ante la
problematica encontrada, permitiendo rebasar la inmersion de factores que influyen en el
comportamiento de las personas, dadas las circunstancias como por ejemplo la eventualidad
de la pandemia por Covid —19, que impidi6 en gran parte llevar a la practica esta propuesta

de intervencion.
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Recomendaciones

Dada la importancia de la implementacion del proyecto investigativo lGdica y valores
como generadores de una sana convivencia en las estudiantes del grado tercero de la
Institucion Educativa Santa Teresita de Santiago de Toll — Sucre y en sus hogares, se

plantean las siguientes recomendaciones:

Promover dentro y fuera de la institucion educativa el rescate de valores por medio
de actividades ludicas que le den prioridad al tema de la misma manera que los puntos

relacionados con el rendimiento académico.

Sensibilizar a la comunidad educativa sobre la importancia de los valores, teniendo
en cuenta las actividades ladicas como generadoras de la sana convivencia partiendo de
los intereses, necesidades y el entorno, como un recurso para reforzar las falencias

encontradas a través de la observacion.
Recibir el respaldo del concejo directivo para la adquisicion de los materiales que se

necesitan para la aplicacion de la propuesta de intervencion, con el fin de garantizar el

éxito del proyecto de investigacion.

Realizar actividades de concientizacion sobre la relevancia de la conservacion de los

valores, partiendo de la ensefianza de los principios éticos y morales; sobre todo en las

jévenes tomando como punto de referencia la ludica, la expresion oral y corporal, la

comprension lectora y escritora, entre otras.

Extender a toda la poblacion estudiantil la invitacion a ejecutar esta propuesta pedagogica y
asi ampliar la posibilidad de que los estudiantes de los otros grados de las instituciones
educativas de la que hacen parte los docentes investigadores, se conviertan en parte activa de

esta propuesta de intervencion genrando mas canales que conduzcan a la creacion de

ambientes sanos y propicios para la convivencia.
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Por ultimo, se hace necesario validar la importancia que merece este trabajo de
investigacion, donde docentes y padres de familia le den la continuidad al proceso y de esta
manera fortalecer los lazos de fraternidad no sélo en las estudiantes, sino también en todos
los miembros de la comunidad educativa, elementos que son primordiales para continuar
con esta propuesta de intervencion, la cual provoca grandes expectativas en lo que se

refiere a la fusion entre la lUdica y la préctica de la educacién en valores.
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Capitulo 6

ESTRATEGIA PEDAGOGICA Y DIDACTICA

“EL MAGICO MUNDO DE LOS VALORES”

Teniendo en cuenta los cambios constantes del sistema educativo, se resalta la
importancia de implementar la transversalidad con el tema de los valores trabajados desde
la escuela, logrando asi una total integracion entre las areas y asignaturas que contempla el
plan de estudios de una institucion educativa. Ahora bien, la construccion de vinculos
afectivos debe partir de la iniciativa innovadora, inclusiva e investigadora del docente
dentro y fuera del aula brindando el mejor ambiente para alcanzar los aprendizajes

esperados.

En este orden de ideas, se plantea la propuesta de una estrategia pedagdgica y didactica
que logre abarcar todos estos aspectos relacionados con una educacion integral compuesta
de multiples ensefianzas y aprendizajes significativos basados en las experiencias. Al
respecto Martinez, (2004), plantea que, en diversos escenarios de la vida ciudadana, en los
medios de comunicacion social y en los entornos relacionados con las ciencias de la
educacion, se habla de los valores, de la crisis de valores y de la sociedad sin valores. Esta
situacion, se plantea acompariada de ciertas debilidades, puesto que se alude a los valores,
sobre la base de que todos saben lo que son valores y todos comparten el mismo concepto
de valores. Todo esto da razon a que la humanidad esta inmersa en un mundo de reglas y
condiciones enmarcadas por comportamientos que se ajustan a los principios éticos y

morales del entorno.

Sin embargo, las condiciones estructurales y coyunturales han cambiado
significativamente en las Gltimas décadas. La globalizacion de las politicas econdémicas y
culturales, las pautas de la postmodernidad, los mandatos del mercado y las consecuentes
politicas educativas, el deterioro de la funcion docente y de su propio salario, sus

condiciones de trabajo y de formacion profesional y las contradicciones que envuelven la
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practica institucional y aulica, han impactado de modo notable en la escuela, (Boggino,
2008). De esta manera, se entiende la forma como circunda una sociedad que gira en torno
a los cambios a los que es sometida debido en gran parte a la busqueda de la adaptacién y la

supervivencia.

De acuerdo con lo anteriormente expuesto, surge la idea de disefiar una estrategia
pedagogica y didactica que logre llenar las expectativas de la implementacion de la fusion
entre ludica y rescate de valores por medio de cinco actividades que son presentadas a

continuacion:

“EL MAGICO MUNDO DE LOS VALORES”

Obijetivo General:

Disefiar acciones que favorezcan entornos saludables hacia la sana convivencia y la

practica de valores en las estudiantes.

Actividad N° 1: Picni Literario

Obijetivo:
Fortalecer la competencia lecto-escritora por medio de la expresion ludica en la

construccion de valores para una sana convivencia.

Descripcion:

La actividad del picnic persigue la meta de integrar a la comunidad educativa de una
manera diferente, promoviendo los habitos de lectura y escritura, aplicando técnicas que
faciliten los procesos de interaccion por medio de la ludica y asi convertir este espacio en
un momento agradable, no so6lo para las estudiantes sino también para los padres de familia
y asi estrechar lazos de amistad, tolerancia, respeto, cooperacién y empatia entre los

participantes.
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Todo esto con el fin, de garantizar una mejor calidad en los procesos de ensefianza y
aprendizaje que cumplan con la meta de resaltar la importancia de los valores en el &mbito
social, promoviendo de una manera didactica en concordancia con la problemética
encontrada, priorizando de una manera mas divertida la aplicacion de los valores en la

sociedad.

De esta manera, la actividad del picnic literario va a contribuir con el desarrollo de una
propuesta pedagdgica que apunta a la adquisicion de habilidades y destreza lectoescritora,
pero que también va dirigida a las estudiantes, docentes y padres de familia con un objetivo
de lograr de una manera diferente la practica de los valores humanos, la integracion de la
comunidad educativa y el goce por la lectura.

El grupo investigador del presente proyecto, realiza acciones encaminadas a cumplir con
la intencionalidad pedagogica de una propuesta de intervencion con miras de derribar los
obstaculos de los procesos de ensefianza como de lograr aprendizajes significativos basados

en las experiencias propias del contexto.

Instrucciones:
1. Seleccionar los textos y los materiales propios del picnic.
2. Establecer pactos que no interrumpan la actividad.
3. Organizar la logistica de acuerdo al itinerario planeado.
4. Conformacion de los grupos de trabajo.
5. Realizacién de la actividad como tal, entregando los materiales a cada grupo con el
fin de que se pueda llevar a cabo lo planeado.
6. Compartir la merienda.

7. Compartir de experiencias.

Duracion:

El Gltimo viernes de cada mes.
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Materiales:

Libros, colores, hojas de bloc, cartulinas, marcadores, lapices, lapiceros, meriendas,

hidratacion, manteles.

Evaluacion de la actividad:
En este punto se tiene en cuenta los aspectos positivos y aspectos por mejorar.

Actividad N° 2: Jornada de juegos tradicionales

Obijetivo:
Reconocer la importancia del rescate de los juegos tradicionales como una expresion de

identidad cultural.

Descripcion:

El rescate de los juegos tradicionales se ha convertido en una herramienta clave en el
proceso de ensefianza aprendizaje de las estudiantes, teniendo en cuenta sus intereses,
necesidades y el entorno. Es por esto, que los juegos tradicionales aportan una serie de
recursos que favorecen la sana convivencia familiar y educativa y la utilizacion del tiempo

libre de una manera saludable.

Por medio de la implementacion de la presente propuesta, se busca la conservacion de
las raices culturales de una forma mas atrayente, teniendo en cuenta que en la actualidad se
evidencia la escasez por defender lo propio y que muchas veces es remplazado por otros
juegos interactivos en donde la tecnologia puede desplazar lo que identifica la cultura del

pueblo.
Por consiguiente, la actividad de los juegos tradicionales serd impartida de la mejor

manera tratando de cautivar a los participantes para que sigan promoviendo las costumbres

que los han marcado a través del tiempo.
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Los docentes, padres de familia y estudiantes protagonizan la practica de estos juegos
que sin lugar a dudas son el mejor aporte en cuanto a la apropiacion de los vinculos sociales
y culturales, llevando a la préctica juegos como: bolita de ufia, trompo, carreras en saco, la

golosa, salto de la cuerda, parqués, entre otros.

Instrucciones:
1. Llevar a cabo los juegos tradicionales que se seleccionaron.
Explicar la dinamica de cada juego.
Organizar la logistica de acuerdo al itinerario planeado.

2

3

4. Conformacion de los equipos para los juegos.

5. Realizacién de la actividad como tal, entregando los materiales a cada equipo.
6

Premiacion.

Duracién:

Una vez por semana durante los periodos académicos del afio escolar.

Materiales:
Bolita de ufia, trompos, marcadores, sacos, la golosa, cuerdas, cartulinas, lapices de

colores, hojas de bloc, pimpones, cucharas desechables.
Evaluacién de la actividad:

Para evaluar la actividad se contara con la participacion de un representante de cada
equipo, con el fin de que exprese sus puntos de vista a cerca de la importancia de los juegos

tradicionales.
Actividad N° 3: Puesta en escena

Objetivo:
Identificar las expresiones artisticas como un recurso de aprendizaje dentro y fuera de

los escenarios educativos.
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Descripcion:

Se selecciona una obra literaria para ser representada por las estudiantes, con el fin de
derribar algunas barreras de aprendizaje, logrando con esto ampliar el vocabulario,
desarrollo de la atencion y memoria, crear responsabilidades al momento de asistir a la
practica y aprenderse los parlamentos, involucrar al padre de familia con la consecucién del
vestuario y la utileria y de esta manera fortalecer vinculos afectivos que propicien la sana

convivencia y el gusto por la lectura.

La accion motivadora del docente y el interés del padre de familia son el impulso para
ejecutar este tipo de actividades que persiguen varios objetivos de tipo académico,
emocional, cultural y social en las estudiantes y todo lo que rodea sus intereses, necesidades

y Su entorno.

Instrucciones:
1. Escogencia de la obra literaria que se va a representar.
2. Escogencia de los personajes.
3. Organizar vestuario y utileria que se va a necesitar en la obra literaria.
4. Divulgacion e invitacion a la comunidad educativa de la puesta en escena de la obra
literaria.

5. Realizacion de la actividad.

Duracion:

Celebraciones especiales dentro de la institucion educativa durante el afio lectivo.

Materiales:

Libros, vestuarios, utileria e hidratacion.

Evaluacioén de la actividad:

Para evaluar esta actividad, se tendran en cuenta aspectos relacionados con la oralidad, la
expresion corporal y manejo del escenario, contando con la asesoria y participacion de toda

la comunidad educativa.
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Actividad N° 4: Al ritmo del fandango y el porro.

Objetivo:

Fortalecer los ritmos autoctonos de la region a través de bailes folcloricos.

Descripcion:

Se les dara a las estudiantes la libertad de hacer parte del grupo de danza de la
institucion, para promover diferentes bailes folcloricos; también, se invitaran a docentes y
padres de familia que quieran unirse a esta propuesta y asi fortalecer ese amor por la
identidad cultural que muchas veces se esta perdiendo por la incursion de nuevos ritmos a

la cultura de la region.

Por lo tanto, la comunidad educativa en general gestionara los recursos y espacios para
la ejecucion de actividades dirigidas a las estudiantes, motivando el sentido de pertenencia
y el amor propio por los valores culturales, aportando un granito de arena para garantizar la

viabilidad y el éxito de la presente propuesta.

Los espacios programados daran lugar al desarrollo de las actividades de formacion de
los diferentes grupos folcléricos, préctica de danza, consecucion y entrega del vestuario,
accesorios e instrumentos musicales, un instructor, respectivos formatos, fichas de
seguimiento, aprobacion de la directiva y cronograma de actividades para las

presentaciones de los grupos folcléricos.

Instrucciones:
1. Organizacién del grupo de danza de la institucion.
2. Se contactara al instructor de danza para coordinar dias y horario de préactica.
3. Organizar vestuario y utileria que se va a necesitar en el grupo de danza.
4. Divulgacion e invitacién a la comunidad educativa a la presentacion del grupo de
danza.

5. Realizacion de la actividad.
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Duracion:
Durante las jornadas culturales, izadas de bandera y actividades extra curriculares de la

institucion.

Materiales:

Instructor, bailarines, vestuario, utileria e hidratacion.

Evaluacion de la actividad:
Se evaluara teniendo en cuenta la actitud, responsabilidad y la disposicion de cada uno

de los participantes al momento de las préacticas y las presentaciones.

Actividad N° 5: Mi cartilla “El mundo méagico de los valores”.

Obijetivo:
Reconocer a través de diferentes actividades ludico-pedagogicas los valores y ponerlos

en préctica.

Descripcion:

Elaboracion de la cartilla “El Mundo Magico De Los Valores”, la cual estara
conformada por el concepto de los valores como, humildad, responsabilidad, tolerancia,
respeto, honradez, compafierismo, cooperacion, amor; cuentos relacionados con cada una
de esos valores y actividades a desarrollar para que las estudiantes conozcan los
significados de estos valores y los pongan en préacticas no sélo en la institucion educativa

sino también en sus hogares de una manera sana y divertida.

Cabe resaltar que, ésta actividad presenta de manera ludica y creativa las posibilidades
de aplicar los valores que se mencionan, haciendo énfasis en la convivencia como un
recurso necesario para que se cumplan los procesos sociales basados en las normas, la
moral, la ética, entre otras, las cuales permiten una mejor adaptacién respetando la forma de

ser, pensar y expresarse de las demas personas, donde los padres de familia y los docentes
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son los pioneros para que se puedan establecer determinados procesos sociales como

ejemplo para las futuras generaciones.

Estas actividades, seran programadas y ejecutadas de manera periddica e incluidas en los
proyectos transversales en concordancia con los planes de area y el PEI de la institucion
objeto de estudio, teniendo en cuenta la poblacion de muestra para el presente trabajo de
investigacion, presentando los respectivos resultados obtenidos.

Instrucciones:

1. Recopilacion de cuentos e imégenes relacionados con estos valores.

2. Organizacion de las actividades que se van a incluir en la cartilla.

3. Socializacion de la cartilla a la comunidad educativa.

4. Entrega de la cartilla a las estudiantes de la poblacién y muestra del proyecto de
investigacion.

5. Lecturay realizacion de actividades de la cartilla en el aula de clase y en los hogares
de las estudiantes.

6. Evaluacién de cada una de las actividades.

Duracion:
Tiempo estipulado en concordancia con las areas involucradas en los proyectos

transversales que se relacionen estrechamente con esta actividad.

Materiales:
Docentes, estudiantes, padres de familia, cartilla, lapices, colores, marcadores, cuadernos

y cartulinas.

Evaluacion de la actividad:

De forma activa/participativa, donde las estudiantes afianzaran la competencia
lectoescritora, se tendra en cuenta el analisis y la comprension de las estudiantes al
momento de resolver preguntas relacionadas con los cuentos que se encuentran en la

cartilla y la manera como ellas ponen en practica los valores.
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Anexo 1

1) ¢Conoces qué son los valores?

¢ Conoces qué son los valores?

25

Si; 100%

No; 0%

(Grafical)

A la pregunta ¢Conoces qué son los valores?, el 100% de las estudiantes dice conocer que
son los valores.

2) ¢Donde aprendiste a practicar esos valores?

¢Donde aprendiste a practicar esos valores?

20
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10 90.48%

0 0% 9.52%

Colegio Hogar Ambos

Colegio Hogar Ambos

(Grafica 2)

A la pregunta ¢; Dénde aprendiste a practicar esos valores?, el 90.48%, de las estudiantes
respondieron que aprendieron a practicar los valores tanto en el colegio como en el hogar,

mientras que el 9.52%, responde que los aprendio en el hogar.
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3) ¢Précticas valores como el respeto, la tolerancia, la solidaridad, la responsabilidad?

¢ Practicas valores como el respeto, la tolerancia, la solidaridad,
la responsabilidad?

Nunca 0%
A veces 33.33%
No 0%
Si 66.67%
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EmSi mNo mAveces HMNunca
(Grafica 3)

A la pregunta ¢ Précticas valores como el respeto, la tolerancia, la solidaridad, la
responsabilidad?, el 66.67% de las estudiantes respondieron que si practican valores como
el respeto, la tolerancia, la solidaridad y la responsabilidad, por consiguiente, el 33.33% a

veces practican los valores antes mencionados.

4) Ensefiar los valores a los nifios es responsabilidad de:

Ensefiar los valores a los nifios es responsabilidad de:

20
15
10

76.19%
5

23.81%
00 006 0 0 0
Padres Docentes Ambos
Padres M Docentes Ambos
(Grafica 4)

A la pregunta, ensefiar los valores a los nifios es responsabilidad de: el 76.19% de las
estudiantes respondieron que es responsabilidad de los docentes y padres de familia ensefiar
los valores, mientras que el 23.81%, que la responsabilidad de ensefiar los valores es de los

padres.
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5) ¢Que valores se practican dentro del nacleo de tu familia?

¢ Qué valores se practican dentro del nucleo de tu familia?

Todos; 71.43%
15
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23.81%
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(Grafica b)

A la pregunta ¢ Qué valores se practican dentro del nacleo de tu familia?, el 71.43% de
las estudiantes respondieron que practican los valores como la tolerancia, el respeto y el
amor en el nacleo familiar, el 23.81%, respondié que practican el valor de la tolerancia, asi

como el 4.76% respondieron el valor del respeto.

6) ¢Tegustariaque en las clases de artistica se implementaran talleres de obras de teatro?

¢ Te gustaria que en las clases de artistica se implementaran talleres de
obras de teatro?

25
20 0
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(Grafica 6)

A la pregunta ¢ Te gustaria que en las clases de artistica se implementaran talleres de
obras te teatro?, el 95.24% de las estudiantes respondieron que si les gustaria que se
implementaran talleres de obras de teatro en la institucion; asi como el 4.76% restante no

les gustaria que se implementaran los talleres de obras de teatro en el colegio.
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7) ¢Te gustaria hacer parte del grupo de danza de la institucion para practicar fandango

y porro?

¢ Te gustaria hacer parte del grupo de danza de la institucion para
practicar fandango y porro?

20 85.71%
70 14.29%
0 [ |
Si No
Si mNo
(Grafica 7)

A la pregunta, ¢ Te gustaria hacer parte del grupo de danza de la institucion para
practicar fandango y porro?, el 85.71% de las estudiantes respondieron que si les gustaria
hacer parte del grupo de danza de la institucion, asi como el 14.29% deducen no querer
hacer parte del grupo de danza de la institucion.

8) ¢Te gustaria hacer parte del campeonato inter curso de la institucion?

¢ Te gustaria hacer parte del campeonato inter curso de
la institucion?

(Grafica 8)

A la pregunta ¢ Te gustaria hacer parte del campeonato inter curso de la institucion?, el
85.71% de las estudiantes respondieron que si quieren hacer parte del campeonato inter
curso, mientras el 14.29% restante no quiere pertenecer al campeonato inter curso de la

institucion.
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9) ¢Te gustaria en la hora de descanso participar de juegos tradicionales?

¢ Te gustaria en la hora de descanso participar de juegos tradicionales?

No 0% 100%
Si )
0% 20% 40% 60% 80% 100%
ESi ®No
(Grafica 9)

A la pregunta ¢ Te gustaria en la hora de descanso participar de juegos tradicionales?, el
100% de las estudiantes respondieron que si participarian en los juegos tradicionales

realizados en la institucion.

10) ¢Disfrutas de las actividades grupales como obras de teatro, jornada deportiva y

salidas de campo?

¢Disfrutas de las actividades grupales como obras de teatro, jornada
deportiva y salidas de campo?

30
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(Grafica 10)

A la pregunta ¢ Disfrutas de las actividades grupales como obras de teatro, jornadas
deportivas y salidas de campo?, el 100% de las estudiantes respondieron que si disfrutan de

las diferentes actividades realizadas en la institucion.
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Anexo 1l

Encuesta aplicada a las estudiantes del grado 3° de la I.E. Santa Teresita de Santiago de
Told

Obijetivo: obtener informacidn necesaria que permita al grupo de investigacion, disefiar
acciones que favorezcan entornos saludables hacia la sana convivencia y la practica de

valores en las estudiantes.

Instructivo: A continuacion, encontraras preguntas sobre los diferentes valores que
conoces Yy préacticas, no solo en la escuela sino también en tu hogar; te invitamos a
responderlas, tu opinion es importante. Si no entiendes alguna pregunta, pidele a la persona
que esta a cargo de la encuesta que te explique.

Muchas gracias por tu colaboracion.

Nombres y Apellidos:

Edad: Grado:
Madre: Ocupacion:
Padre: Ocupacion:

Con quién vives:

Marca la respuesta que mas se ajuste a la realidad.

1. ;Conoces qué son los valores?
Si No

2. ¢ Dénde aprendiste a practicar esos valores?

Colegio Hogar Ambos

3. ¢Précticas valores como el respeto, la tolerancia, la solidaridad, la

responsabilidad?
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Si No A veces Nunca
4. Ensefiar los valores a los nifios es responsabilidad de:

Padres Docentes Ambos

5. ¢Qué valores no se practican dentro del nacleo familiar?

Respeto Amor Tolerancia ~ Todos

6 ¢ Te gustaria que en las clases de artistica se implementaran talleres de obras te
teatro?
Si No

7. ¢ Te gustaria hacer parte del grupo de danza de la institucion para practicar
fandango y porro?
Si No

8. ¢ Te gustaria hacer parte del campeonato inter - curso de la instituciéon?
Si No

9. ¢ Te gustaria en la hora de descanso participar de juegos tradicionales?
Si No

10. ¢ Disfrutas de las actividades grupales como obras de teatro, jornada deportiva y
salidas de campo?
Si No
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Anexo Il

Entrevista aplicada a padres de familia de las estudiantes del grado 3° de la I.E Santa

Teresita de Santiago de Toll

Obijetivo: obtener informacion necesaria que permita al grupo de investigacion,
fortalecer la préctica de valores dentro de su entorno familiar a través de la ludica y la

recreacion.

Instructivo: Buen dia sefior padre de familia y/o acudiente, reconocemos su importancia
dentro de los procesos académicos al interior de su familia y de nuestra institucion, por tal
razon lo invitamos a participar en el diligenciamiento de la siguiente entrevista, gracias por

su compromiso y colaboracion.

Nombre: Padre Madre Acudiente

Grado de Escolaridad
Grado del Estudiante Edad

1. ¢Cbémo ensefa o inculca a sus hijos los valores en casa?

2. ¢Qué valores le gustaria que tuviera su hijo(a) como persona que es?

3. ¢Qué valores se practican en el hogar?

4. ¢Sabe si en la escuela se fomentan los valores como el respeto, tolerancia, el amor,

responsabilidad entre otros y cémo se hace?
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¢Existe alguna forma en que la escuela le informe o le explique lo que debe hacer

para mejorar o inculcar otros valores en su hijo(a)?

¢Realizan alguna actividad juntos, fuera del hogar como alguin deporte, dia de playa,

paseo a la finca u otra cosa al aire libre? ;Quiénes participan?

¢ Qué juegos tradicionales practicaba de nifio? ;Cual de estos juegos practica con
sus hijos y el resto de la familia?

¢QuE les gusta jugar cuando estan reunidos en familia? ;Con qué frecuencia lo

hacen?

¢ Le parece adecuado que su hija participe en obras de teatro? ;Por qué?

¢Le gustaria que dentro de las actividades ladicas se incluyeran los bailes tipicos de

la region como el fandango y el porro? Explique por qué.
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Anexo IV

Entrevista aplicada a los docentes de la I.E. Santa Teresita de Santiago de Tolu

Objetivo: obtener informacion necesaria que permita al grupo de investigacion,
identificar estrategias ludico - pedagogicas que fomenten espacios para una sana

convivencia.

Instructivo: Buen dia compafiero docente, reconocemos su importancia dentro de los
procesos académicos al interior de nuestra institucidn, por tal razon lo invitamos a
participar en el diligenciamiento de la siguiente entrevista, gracias por su compromiso y

colaboracion.

Nombre:

Area de ensefianza Grado

1. ¢Como ensefia desde su area, valores en sus estudiantes?

2. ¢Qué estrategias ludico pedagdgicas implementa para motivar a sus estudiantes?

Mencione algunas.

3. ¢Desde su conocimiento, qué es convivencia escolar? ; Como refuerza la

convivencia en las estudiantes?

4. ¢Desde su experiencia como docente, que estrategia pedagdgica utilizaria para

mejorar la convivencia escolar?
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¢ Qué juegos tradicionales le gustaria que se rescataran para trabajar con las

estudiantes en su hora de descanso?

¢Le gustaria hacer parte del grupo folclorico de la institucion para rescatar los bailes

tradicionales? ¢ Qué bailes le gustaria rescatar?

¢Considera que las actividades ladicas son parte importante a la hora de desarrollar

las clases? Explique.

¢Piensa que la practica de valores es el camino hacia una sana convivencia?

Explique.

¢Como es la relacién con su grupo de estudiante y compafieros docentes? Comente.

¢Esta de acuerdo que en la institucion se pongan en préactica los valores a través de

diversas actividades ludico pedagogicas? Justifique.
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