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o Determinar la percepcion de la muestra objeto de estudio sobre la
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en consulta externa (56 personas)

Contenido

Maltrato y castigo infantil:

El castigo y el maltrato infantil desde la OMS, es la violencia generada por
medio de golpes, gritos, abandono y falta de atencion, lo cual causa dafio al
desarrollo integral del infante y blogquea la confianza y la relacion social en su
totalidad, por esta razon es importan abarcar estos temas con el fin de prevenir
estos tratos.

Metodologia

Este trabajo tiene un enfoque cualitativo el cual se trabajé por medio de la
investigacion-accion, por ende, fueron utilizados diferentes instrumentos tales
como: los diarios de campo, las entrevistas trabajadas por medio de Atlas.ti,
las encuestas de percepcion, con el fin de dar resultado a la problemética
encontrada.

Resultados

Se plantean los resultados desde los objetivos tanto especificos como general,
donde se evidencia que los padres en ocasiones tienden a trascender la manera
en la que fueron castigados en su infancia y de esta manera la replican con sus
hijos. Por otra parte resaltar que segun la investigacion realizada, se
encuentran otras formas de castigo muy comunes en la actualidad, tales como
la privacion de los gustos, el castigo psicoldgico, estos castigos son utilizados
por los padres de familia como el fin de que sus hijos reflexionen frente a los
hechos realizados y comprendan que esta mal la accion realizada.

Conclusiones

Para concluir esta investigacion se logro generar en los padres y o acudientes
una reflexion y por ende un conocimiento acerca de los tipos de maltratos y
castigos teniendo en cuenta sus consecuencias, y de esta manera prevenir que
los padres o cuidadores maltraten a sus hijos 0 menores a cargo.
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Resumen

Este documento se trabajé una propuesta pedagdgica, con el fin de prevenir el maltrato y
el castigo infantil, por medio de diferentes actividades las cuales fueron implementadas en el
hospital pediatrico de la misericordia, segun lo anterior, estas se realizaban con el fin de darle a
conocer a los padres, nifios y nifias una reflexion acerca del tipo de maltrato que utilizaban al
interior de la casa, y por ende sus causas y consecuencias a corto y largo plazo, Por otra parte,
para lograr concluir este proyecto se realiz6 un trabajo cualitativo, por medio de la investigacion-
accion, teniendo en cuenta los diferentes instrumentos que realizaron en pro de prevenir estos
maltratos y castigos en nuestra infancia.

Palabras clave: Maltrato infantil y castigo.

Abstract

This document worked on a pedagogical proposal, in order to prevent child abuse and punishment, through different
activities which were implemented in the pediatric hospital of mercy, according to the previous, these were carried
out in order to give to know the parents, boys and girls a reflection about the type of abuse that they used inside the
house, and therefore its causes and consequences in the short and long term, On the other hand, to achieve this
project, a qualitative work was done , by means of action research, taking into account the different instruments that
they made in order to prevent these abuses and punishments in our childhood.

Keywords: Child abuse and punishment.
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Introduccion

La presente investigacion se presenta en el marco de la prevencion del maltrato infantil
generado por los castigos familiares sobre nifios y nifias de 6 a 12 afios de edad, usuarios del
HOMI, teniendo en cuenta los tipos de maltrato infantil, las causas y consecuencias a corto y
largo plazo, con el fin de disefiar una propuesta pedagodgica con el fin de prevenir el maltrato
infantil generado por los castigos familiares sobre nifios y nifias de 6 a 12 afios de edad.
Entendido esto se delimita al concepto de maltrato infantil sustentado por el ICBF.

El maltrato infantil no solo se refiere a los golpes como muchos creen.

Tal como lo define el Cddigo de la Infancia y la Adolescencia, hay otras formas de dafio:

castigos crueles, humillacion y abuso fisico o psicoldgico, asi como el descuido de

adultos sobre los nifios y nifias (ICBF, s.f).

Segun lo anterior, se tendra en cuenta las voces de los padres, nifios y nifias objeto de
estudio con el fin de dar a conocer las opiniones acerca del maltrato y el castigo infantil, ademas,
se conoceran casos de castigo que se presenten por parte de la poblacion objeto de estudio. Por
ende se puede inferir que el tema a tratar requiere del disefio de una propuesta pedagdgica para el
abordaje del mismo.

La metodologia con la que se trabajara esta investigacion se ubica desde un enfoque
cualitativo, debido a que recogera informacion relevante de cada persona, en congruencia a esta
postura se realizara un trabajo de investigacion -accion, teniendo en cuenta la utilizacion de los

siguientes instrumentos: encuesta, entrevista, diarios de campo, cartilla.

El documento entonces presenta ocho capitulos, los cuales desarrollan la totalidad de la

investigacion y se presentan de la siguiente forma:

Capitulo uno: se expone el planteamiento del problema, el cual se relaciona con los

conceptos que las personas objeto muestra conocen acerca del castigo y el maltrato infantil,



sustentada por medio de una encuesta la cual nos a conocer la problematica que se presenta en
esta poblacién. En este sentido se le da una guia a esta investigacion por medio de la pregunta
problema ¢Cémo prevenir el maltrato infantil generado por el castigo hacia nifios y nifias de 6 a
12 afios, a través de una propuesta pedagdgica dirigida a padres de familia 0 adultos responsables
que asisten al HOMI?

Por otra parte se justifica la razon de tratar esta problemaética, con el propdsito de prevenir
el maltrato y el castigo infantil, teniendo en cuenta la importancia de tratar estos temas para el

beneficio de nuestra niflez Colombiana.

Capitulo dos: en el presente capitulo se plantean los objetivos, tanto el general, como los
especificos lo cuales son tres, que exponen los alcances de la investigacion y su posterior

desarrollo, teniendo en cuenta las condiciones que conllevan los mismos.

Capitulo tres: aqui se dan a conocer en primera instancia los antecedentes los cuales nos
permite ampliar nuestra investigacion desde una seria de trabajos a nivel nacional, local, e
internacional, posteriormente se implementa el marco teérico donde se refleja las definiciones
del maltrato y el castigo infantil, teniendo en cuenta también las acusas y las consecuencias del
mismo a corto y largo plazo, finalmente se establece un marco legal donde se estipulan los
derecho y deberes de los nifios y nifias, tambien ciertas leyes y normas que velan por la

integridad de la infancia.

Capitulo 4: se expone el disefio metodologico de la presente investigacion desde un

enfoque cualitativo, teniendo en cuenta como método la investigacion — accion, el cual se



realizara desde una serie de elementos tales como las entrevistas, diarios de campo, registro
fotografico. Ademas se relaciona con la linea de investigacion dela universidad Los Libertadores
la cual es denominada, Desarrollo Humano Integrador en el Contexto Social Colombiano ya que
desde de este punto se pretende trabajar por la integridad de los nifios que sufren algan tipo de
maltrato, por otra encontramos la linea de investigacion de la facultad de educacion de la
Fundacion Universitaria Los Libertadores, el proyecto se basa en una investigacion dirigida a la

primera infancia

Capitulo 5: en este capitulo se da a conocer la propuesta y los objetivos de la misma, con el

fin de darle resultados al objetivo general de la presente investigacion.

Capitulo 6: aqui se exponen de forma detallada los resultados y los anélisis de la
investigacién teniendo en cuenta cada uno de los objetivos, para dar respuesta a los mismos por
medio de evidencias y por ende analisis complementario de cada uno de los objetivos para lograr

la prevencion del maltrato y el castigo infantil.

Capitulo 7: por ultimo se muestran las conclusiones resultado del ejercicio realizado
durante toda la investigacion, también se dan a conocer ciertas recomendaciones para el lector

para retomar el trabajo desde otra perspectiva.



Capitulo 1. Problema de Investigacion

1.1. Descripcion del problema

Es importante en un primer momento, dar a conocer diferentes concepciones que se han
tenido acerca del maltrato infantil, basandose en el castigo familiar. Segun la OMS (2003):

Desde hace siglos, el maltrato de los menores ha sido consignado en la literatura, el arte y la ciencia en
muchas partes del mundo. Los informes sobre infanticidios, mutilaciones, desamparo y otras formas de
violencia contra los nifios se remontan a las civilizaciones mas antiguas. En los registros historicos también
abundan los casos de nifios descuidados, débiles y malnutridos, echados del hogar por su familia para que se
valieran por si mismos, y de nifios que han sufrido abuso sexual. Asi mismo, durante mucho tiempo han
existido grupos de beneficencia y de otra indole preocupados por el bienestar de los nifios, que han abogado
por la proteccion de estos. No obstante, el problema no recibié gran atencidn por parte de los profesionales de
la medicina o el publico general. (p.65)

Es de suma importancia generar una conciencia acerca del gran problema que genera el
castigo y el maltrato infantil; asi mismo, comprender sus consecuencias a corto y largo plazo.
En la actualidad, se ha presenciado que en Colombia los padres de familia, y adultos, actlan
de forma inadecuada al momento de corregir a sus hijos. Es decir, se usa el maltrato fisico y
psicoldgico, a la hora de llamar la atencidén cuando consideran que cometieron un error, 0 no
se comportan como ellos lo esperan, esto se debe a que posiblemente a los padres los
reprendian de esta manera. Seguido a esto, la violencia contra los nifios tiene efectos graves
y duraderos que amenazan su bienestar y que pueden persistir en la edad adulta. Segln
Inspire (2016) “La exposicion a la violencia a edad temprana puede ser perjudicial para el
desarrollo del cerebro y acarrear numerosas consecuencias inmediatas y permanentes para la
salud fisica y mental” (p.2). ES por esto que se busca concientizar a las personas acerca de

esto.



Como ya se ha mencionado antes, el maltrato y el castigo por negligencia desarrolla
problemas psicoldgicos donde el comportamiento del sujeto cambia considerablemente a nivel
personal y a nivel social.

Los padres o personas responsables de los nifios cometen muchos delitos en relacion
diferentes tipos de maltrato y castigo infantil que se presentan; muchos de estos nifios estan
expuestos a ser vulnerados, ya sea por situaciones de conflicto u otra circunstancia. Asi mismo,
el sexo femenino es mas probable a sufrir abuso sexual.

Se calcula que cada afio mueren por homicidio 41 000 menores de 15 afios. Esta cifra
subestima la verdadera magnitud del problema, dado que una importante proporcion
de las muertes debidas al maltrato infantil se atribuyen erroneamente a caidas,
guemaduras, ahogamientos y otras causas. En situaciones de conflicto armado y entre
los refugiados, las nifias son especialmente vulnerables a la violencia, explotacion y

abusos sexuales por parte de los combatientes, fuerzas de seguridad, miembros de su
comunidad, trabajadores de la asistencia humanitaria y otros. (OMS, 2016)

Por consiguiente, es importante tomar cartas en el asunto. Es por esto, que se debe generar conciencia sobre la
prevencion al maltrato infantil y el castigo, mostrando la importancia de una adecuada crianza, dandole a conocer a
los padres y/o cuidadores acerca de la afectacion o las consecuencias que puede generar el castigo.

. Efecto Directo

O Efecto indirecto debido a la adopcion de
comportamientos de alto riesgo
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llustracion 1.Posibles consecuencias sobre la salud de la violencia contra los nifios (INSPIRE, 2016, p.3)

En la ilustracion 1, se evidencia que los nifios que son violentados presentan problemas
de salud mental, y lesiones fisicas, evidenciadas de una forma directa, las cuales tiene como

consecuencias la afectacion de los entornos del nifio y generan ambientes inadecuados



Por otro lado, existen problemas como el cancer o la diabetes, los cuales son problemas
presentados de una forma directa a un corto o largo plazo; asi mismo, podria provocar la muerte
del nifio.

Por otra parte, el ICBF revela unas estadisticas correspondientes al maltrato infantil en

sus diferentes dimensiones

Casos de violencia atendidos por el ICBF

24330
25.000 23101

20.000 17.452

lustracion 2.Casos de violencia por el ICBF

Fuente: Noticias caracol, ICBF

Al apreciar las estadisticas presentadas en la ilustracion (2) se interpret6 lo siguiente:

Los casos de violencia infantil en los nifios en el afio 2015 fueron de 17.452, y aunque
este numero fue elevado, lo impresionante ocurrid en el siguiente afio (2016), cuando en tan solo
12 meses los casos de violencia segun el ICBF ascendieron a una cifra de 6.500 nifios, es decir,
en el 2016 el ICBF recibid reporte formal de 23.101 casos de violencia infantil y en el 2017
24330, con el pasar de los afios en lugar de bajar el nimero de casos aumento. Y, por Gltimo,
para el afio 2017 se tuvieron 1000 nifios mas aproximadamente incluidos en esta cifra de
violencia; es decir que la incrementacion de violencia en los nifios del ICBF fue de casi 7.500

nifos



lustracion 3. Tasa del maltrato infantil de acuerdo a la poblacion y ciudad.

Fuente: noticias caracol ICBF

En la tabla 2, se puede evidenciar que en el afio 2018 la tasa de maltrato infantil varia de
acuerdo con la poblacidn, por ejemplo: en Bogota D.C, habitan mas nimero de personas, y por lo
tanto se encuentran més familias, en esta ciudad existen 1.041 casos de violencia
aproximadamente. En el valle del Cauca la poblacién también es un poco extensa, pero el indice
de violencia infantil es mucho menor comparado con Bogota D.C, 733 nifios son victimas del
maltrato y castigo inadecuado, Por otro lado, en Cundinamarca son 390 nifios son violentados,
una cifra muy parecida se da en Antioquia, registrada con 328 casos de maltrato infantil. Narifio,
con 303 casos de maltrato infantil. Cordoba, con 298 casos de maltrato y en el Atlantico con 296
casos de violencia infantil, la diferencia de casos de nifios violentados varia muy poco.

Todos los casos expuestos anteriormente solamente son cifras de los casos denunciados,
pero aun hay mas casos que no se han denunciado, y estos casos subirian mucho mas la tasa de
violencia.

Seguido a esto se evidencia que en el hospital HOMI donde se realizara la implementacion
de la estrategia pedagdgica, se encuentran de los diferentes tipos de maltrato y por ende castigo

familiar. Es decir, algunas madres relatan el hecho de castigar a sus hijos de forma fisica con



palmadas por que no acatan las ordenes que los padres establecieron en la casa, 0 también se
encentran escenarios de rebeldia y los padres no saben como manejar estas situaciones frente a la
comunidad, y los gritan para que se queden quietos o los castigan quitandolo lo que mas le gusta,
ya que esta es la forma més comun de castigar en la actualidad, porque los padres temen a que
sus hijos los denuncien y por esta razon se evidencian escenarios donde los hijos manipulan a sus
padres con esta ley.

Para determinar la problematica, en el contexto especifico del HOMI, se realizd una
encuesta de 4 preguntas para adultos y 3 para nifios y nifias, quienes las contestaron con el
consentimiento de sus acudientes. El fin de ésta era evidenciar la presencia o no del castigo. Las
preguntas para los adultos fueron: ¢(Durante su infancia fue castigado al interior del hogar?,
¢Como lo castigaban?, ¢Por qué motivos lo castigaban? Y, ¢Castigan a los nifios y nifias en el

hogar? ; Como? Los resultados de la pregunta 1, se presentan en la siguiente grafica:

® Muchas veces ® Pocas veces Nunca

Fuente: propia

llustracion 4. Porcentaje de padres que fueron castigados en el hogar

Se encontré que el 53,6% de los encuestados afirmaron que fueron castigados muchas
veces por sus padres durante la infancia. Ante la pregunta ;Como lo castigaban?

¢Por qué motivos lo castigaban? ,;Castigan a los nifios y nifias en el hogar? ;Como?, se
evidencio que en general los padres replicaban el comportamiento y las conductas que sus padres

anteriormente realizaban con ellos y por ende lo replicaban con sus hijos.



Para corroborar y/o complementar la encuesta, se les preguntd a los menores de edad: ¢Es
castigado en casa?, ;Como lo castigan? y, ¢Por qué motivos lo castigan?, se evidencio en la

siguiente ilustracion el castigo hacia los nifios y nifias.

i es castigado Mcomo L porque

lustracion 5. Encuesta a menores de edad frente al castigo

Fuente: propia

En la ilustracion 3 se evidencio que el 57,1 de los menores objetos de estudio son
castigados por sus padres, y se encontré que la mayoria de padres castigan a sus hijos de la
manera en que ellos fueron castigados, por ende, un factor de riesgo para los nifios(as), en tanto
existe una tendencia a replicar esas conductas. Lo que sugiere, que es importante disefiar

estrategias de prevencion del maltrato infantil, en especial centradas en evitar el castigo fisico.

1.2. Formulacion del problema

¢Cémo prevenir el maltrato infantil generado por el castigo hacia nifios y nifias de 6 a 12 afios, a
través de una propuesta pedagogica dirigida a padres de familia o adultos responsables que

asisten al HOMI?
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1.3. Justificacion

Se busca prevenir el maltrato y el castigo familiar inadecuado infantil mediante una
propuesta pedagdgica; ya que, gracias a las noticias, peliculas y lo que se observa a en la
cotidianidad, se ha logrado evidenciar como en las diversas familias se vive el maltrato y el
castigo infantil a diario. Teniendo en cuenta que cualquier tipo de maltrato y/o castigo, ya sea
negligencia, maltrato fisico, psicoldgico, verbal y sexual, trae consecuencias, perjudicando al
sujeto en el aspecto familiar, social, académico, emocional, afectivo etc.

Por otro lado, el maltrato infantil y el castigo inadecuado tiene severas consecuencias a
corto y largo plazo, a tal punto qué: “El maltrato infantil causa alteraciones en la salud mental y
fisica que perduran toda la vida, y sus consecuencias a nivel socio profesional pueden, en Gltima
instancia, ralentizar el desarrollo Econdmico y social de un pais” (OMS, 2016, p.2)

Segun lo anterior, en la investigacion que se realizé en el hospital HOMI se encuentra la
afectacion del entorno familiar, social y emocional, ya que algunos nifios muestran miedo ante la
sociedad cuando se encuentran en compafiia de sus padres, en lo familiar los padres entran en
discusién por la forma en como cada uno cria a los hijos y es alli donde se ve la afectacion del
entorno y el contexto familiar. Seguido a esto, es evidente que los padres de hoy en dia o
personas encargadas de la crianza de los nifios y nifias, no tienen las bases necesarias ni tienen
conocimiento de como criar a sus hijos, ya que, esto se identifico en las entrevistas realizadas a
los padres y pacientes objeto de estudio del HOMI, ya que como se evidencio en las entrevistas
anteriormente relacionadas, los padres manifiestan que no tienen conocimiento acerca de como
criar a sus hijos.

Es importante recalcar la importancia de esta investigacion debido al alto indice de

maltrato infantil y castigo inadecuado que se presenta. Por otra parte, es esencial reconocer los
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factores en los que esta inmersa la familia, ya que es alli donde se presenta la prolongacion de los
diferentes tipos de maltratos y castigos en la familia, se debe agregar que al lograr la prevencion
del mismo se beneficia la sociedad y el contexto familiar ya que se les brinda mas espacios que

generen tolerancia y empatia.



Capitulo 2. Objetivos

2.1. Objetivo General

Disefar una propuesta pedagdgica con el fin de prevenir el maltrato infantil generado por los

castigos familiares sobre nifios y nifias de 6 a 12 afios de edad, usuarios del HOMI.

2.2. Objetivos especificos

o Analizar en qué ha variado la forma en que los padres castigan a los nifios, respecto a
cémo fueron castigados al interior de la familia, para concientizarlos de las consecuencias que
trae el maltrato infantil

o Identificar las justificaciones dadas al castigo, para a partir de éstas disefiar actividades
pedagdgicas de prevencion del maltrato infantil

o Determinar la percepcion de la muestra objeto de estudio sobre la pertinencia de la

propuesta pedagdgica, con el fin de prevenir el maltrato infantil.

12
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Capitulo 3. Marco Referencial

En el presente marco referencial, se dan a conocer los antecedentes. Son investigaciones
gue se han realizado anteriormente sobre el maltrato infantil y el castigo inadecuado, en el
ambito internacional, nacional y local. Por otro lado, se da a conocer el marco teérico-conceptual

en el que se exponen diversos enfoques, teorias y conceptos acerca del maltrato infantil.

3.1. Antecedentes investigativos

En el proceso de investigacion, se han encontrado diferentes investigaciones acerca del
Maltrato Infantil, los cuales permitiran tener una visién mas amplia y enriquecida en torno a este.
Por lo tanto, se presentaran los antecedentes en el siguiente orden: internacional, nacional y

local.

3.1.1. Antecedentes Internacionales

Prozorowska (2015), de la Universidad de Valladolid Espafia, realizé una tesis de
pregrado, llamada” Tratando de dar respuesta a un problema de todos: el maltrato infantil”;
donde ella queria aportar la suficiente informacion sobre el maltrato infantil, una de las
problematicas mas graves que rodean a la sociedad y, en concreto, a la comunidad educativa.

Ella busco dar respuesta a esto utilizando la metodologia de una propuesta llamada “Todos
somos amigos”’; la cual ella afirmé que se compone de diversas actividades que giran en torno al
objetivo general de concientizar al alumnado de ser buenos comparieros. Esta propuesta ha sido

realizada con la intencion de poder ser llevada a cabo con cualquier aula del segundo ciclo de
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Educacidn Infantil, pudiendo sufrir las adaptaciones necesarias para cada grupo-aula. Ademas, se
debe afadir que esta propuesta pretende ser un modelo sobre como trabajar habilidades sociales
en el alumnado, abriendo asi multitud de posibilidades sobre como trabajar el bullying en
nuestras aulas de infantil.

Prozorowska (2015), encontr6 que entre mas informacion se le brinde a los padres y
personas cercanas a el nifio, es mas facil concientizar y prevenir toda clase de maltratos. El autor
Ilego a la llega a la conclusion de que el maltrato infantil es un problema que a toda la
comunidad le incumbe, ella afirma que los nifios son los adultos del mafiana y que muchas veces
el maltrato es sinénimo de fracaso.

Pacco (2015), presenta su tesis realizada en la Universidad Nacional de San Agustin de
Arequipa, llamada “El maltrato infantil y su influencia en los procesos de aprendizaje de los
nifios y nifias de cinco afos de edad en la institucion educativa Huamampata del nivel inicial del
distrito de Mollepata-Anta-Cusco-2015. El objetivo de este fue evaluar el grado de influencia de
maltrato infantil y como esta afecta en los procesos de aprendizaje de los nifios y nifias de los 5
afios de la institucion educativa de Humampata y presenciar el rol de los docentes frente a los
casos de maltrato infantil.

De esta manera, la metodologia que se llevo a cabo fue descriptiva, ya que comprende, la
descripcidn, registro e interpretacion de los procesos, enfocandose en las situaciones que se
presentan de maltrato infantil y como se relacionan en los procesos de aprendizaje. Por lo
anterior utilizo varios instrumentos como: la observacion directa, la encuesta, la entrevista y
finalmente el analisis de documentos.

Los instrumentos arrojaron resultados que el 90% de las docentes encuestadas
afirman que un nifio que sufre violencia fisica y psicologica no va aprender igual

que otro nifio que no sufre violencia, mientras que el 10% afirma que si aprende
igual. (Pacco, 2015)
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Para concluir se logra evidenciar que el 43% de padres de familia toman como forma de
castigo la decision de hacer uso de la violencia convirtiéndose asi de hoy en dia en un estilo de
vida.

De otro lado, Santos (2003) realizo su trabajo de pregrado en la Universidad Bolivariana
Amalia Pellin y su estudio sobre “Estrategias de integracion docente - representante para la
prevencion del maltrato infantil en el primer grado de la escuela Bolivariana Amalia Pellin”. El
objetivo de su investigacion fue; disefiar estrategias de prevencion del maltrato infantil dirigido a
los docentes y representantes de los alumnos del primer grado en la escuela Bolivariana Amalia
Pellin.

La metodologia utilizada consistio en la realizacion de recoleccion de datos mediante el
uso de encuestas y cuestionarios; documentos los cuales permiten obtener la informacion
necesaria para las investigaciones educacionales.

Los resultados evidenciaron que el 100% de los docentes siempre y casi siempre saben
cdmo se trata al nifio para no ser maltratado. En cuanto al estrato de los representantes se
encontrd que el 42% de estos, siempre y casi siempre tienen idea de como tratar a un nifio, el31%
pocas veces sabe coOmo se trata al nifio y el 27% nunca ha tenido conocimiento de cual es la
manera de tratar a un nifio. Estos resultados evidencian la necesidad la necesidad de la propuesta
de integracion docente-representante para la prevencion al maltrato.

Finalmente, Santos (2003) logra concluir mediante su investigacién realizada es que existe
un alto grado de desinformacion por parte de los padres y representantes, existen fallas de
comunicacion entre padres e hijos, evidenciandose un maltrato verbal, los patrones equivocos de
la correccion aplicados por padres y representantes, se basan en sus experiencias, en cuanto a que

fueron hijos maltratados en su infancia. Es por ello que se recomienda tomar cartas en el asunto
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para que los padres, representantes y docentes estén mas informados acerca de como se corrige a

un nifio sin dar cuenta de un maltrato infantil.

3.1.2. Antecedentes Nacionales

En la Universidad Catolica de Colombia Garcia (2015), hace su tesis de maestria sobre el
disefio de un instrumento lddico de cribado para riesgo de maltrato infantil: fisico, psicologico y
por negligencia. El objetivo de su proyecto fue establecer las propiedades psicométricas de un
instrumento ludico de cribado disefiado para detectar riesgo de maltrato infantil (fisico,
psicoldgico y por negligencia) en nifios y nifias de 4 a 12 afios de edad cronoldgica. La
metodologia se traté de un estudio instrumental, en cuanto estuvo encaminado al disefio y
analisis de las propiedades psicométricas de una prueba de cribado, para detectar riesgo de
maltrato infantil.

Los resultados obtenidos a través del ELMI del presente estudio demuestran que la
situacién de maltrato infantil se sigue manteniendo en los nifios/nifias, pues los padres emplean
el maltrato fisico y psicolégico en mayor proporcion como forma de exigir a los hijos el
cumplimiento de sus deberes. EI maltrato infantil en vez de reducirse o eliminarse se mantiene,
razén por la cual es pertinente poder detectar a tiempo el tipo o tipos de maltrato(s) por el
cual(es) esté pasando el nifio/nifia y de esa manera ayudarlo a manejar su problematica.

En conclusién, el tipo de prueba elaborada, el presente estudio puede considerarse
exploratorio, no se encontré un instrumento ludico que permita detectar cribar o filtrar posible
Maltrato Infantil, desde este punto de vista ofrece un aporte al contexto colombiano no solo en el
campo psicométrico sino también en el area clinica, ya que presenta una evaluacion novedosa,
con varias de las ventajas que ofrecen las pruebas de cribado es breve, facil de aplicar, simple,

confiable, aceptable y ludica.



Luego de realizar los analisis descriptivos y psicométricos, se recomienda ampliar las
preguntas orientadoras a partir de diferentes situaciones hipotéticas, aplicar el ELMI a una
muestra mas amplia de nifios y nifias, de diferentes ciudades, que dé cuenta del estrato de los
participantes, que incluya muestra clinica, colegios privados y rurales; variables que permitiran
generalizar los hallazgos encontrados.

Suarez (2012), da a conocer su tesis de pregrado de la universidad de Cartagena, llamada
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“Propuesta de sensibilizacion, capacitacion y formacion para la proteccion de los derechos de los

nifios, nifias y adolescentes en situacion de explotacion sexual y maltrato”.

El objetivo de su investigacién fue generar un proceso de formacién tanto a los padres
como a los nifios y nifias en situacion de explotacion sexual comercial que contribuya al
crecimiento personal, al empoderamiento como sujetos y sujetas de derechos. Planteando la
problemaética sobre los nifios y nifias que han sido victima de explotacion sexual comercial son
altamente vulnerables al maltrato y al abuso sexual en razdn de su estructura y dinamicas
subjetivas que han sido afectadas y trastornadas, en algin caso de manera severa por las
multiples experiencias de violencia intrafamiliar y sexual.

Como metodologia se implementaron técnicas e instrumentos de la investigacion
cualitativa como es las entrevistas, las observaciones desde unas guias y cuadernos de campo
donde se registra la informacion recolectada. Visitas domiciliarias donde cada semana se
programaron y se desarrollaron estudios socio familiares para poder identificar a fondo la
estructura familiar y sobre todo su dinamica, de cada visita domiciliaria se sacara un concepto
social y un diagnostico sencillo donde pueda explorar mas a fondo cuales son los aspectos que

predominan en estas familias.



18

Los contenidos de espacios formativos fueron: derechos humanos, dignidad humana, apoyo
mutuo y auto apoyo, Composicion y fragmentacion familiar entre otros. Todo esto con el fin de
analizar, interpretar y comprender la realidad en la cual se encuentran los nifios y nifias con
relacion a sus familias.

Para Suarez (2012), el objetivo se alcanzo y evidencid la obtencién de efectos positivos,
evidenciados gracias a los resultados de estrategias tan llamativas e importantes para los nifios
como lo es la ludica, permitiendo, a través de esta sentir emociones placenteras asociadas al
veértigo, la incertidumbre, la distraccion, la sorpresa o la contemplacion gozosa, viendo una
actitud personal frente a la vida, caracterizada por rasgos tales como la creatividad, la
espontaneidad, el optimismo y el buen sentido del humor, rasgos que afloran en las interacciones
personales cotidianas, hacen que el sujeto tenga variadas perspectivas del mundo, facilitando esto
integrarse de diversas formas a la multiplicidad de espacios que socialmente se le presentan.

No dejando atrés que toda la poblacion de nifios y jovenes no toda reaccionan igual en
muchos momento era relativo hay casos donde se encontrd que realmente al nifio no queria ceder
ante una realidad que para ellos es muy dura, al momento de trabajar con este tipo de poblacion
se penso que llevando unos simples talleres se les facilitaria la vida y las cosas son méas
complejas de las que se alcanza a imaginar uno vivir o ponerse en el zapato de cada quien de los
jovenes y de los nifios que han sido afectados por esta problematica se alcanzaba a entender la
reaccion de cada uno de ello el desinterés que van a pensar que una persona ajena a ellos podria
brindarle la ayuda que supuestamente se cree que realmente necesita.

En conclusién, logro la convivencia pacifica partiendo de herramientas donde se intentaba

sensibilizar de la actualidad del mundo por la falta de educacion en valores y que de ellos
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depende el futuro de nuestra sociedad, comprometiéndose a ser multiplicadores de buena
conducta y convivencia en los ambientes donde el nifio se encuentre.

Sierra (2006), da a conocer su tesis de posgrado de la escuela superior de administracion
publica nombrada como “una propuesta de prevencion, deteccion y atencion de la violencia
intrafamiliar, maltrato infantil y/o abuso sexual infantil con respectiva de gerencia social en la
localidad 18 de Rafael Uribe Uribe de Bogota D.C.”. La localidad de Rafael Uribe Uribe,
presenta marcada caracterizacion de patrones de relacion violenta, tanto en el espacio de la
pareja como en la crianza de nifios y nifias, patrones fuertemente ligados a un esquema cultural
que impone relaciones desiguales, que se acentlan alin mas cuando frecuentemente se observan
necesidades basicas insatisfechas, reducidos niveles culturales y educativos, asi como pocas
posibilidades de acceso a los mercados laborales, situaciones todas que limitan la posibilidad de
modificacion de una cultura y de circunstancias generadoras de una dinamica de maltrato que no
solo afecta al ser individual, sino al contexto de su familia y a toda la sociedad.

Sierra (2006), el objetivo de este trabajo, fue elaborar una propuesta de desarrollo social en
torno a la prevencion, deteccion y atencion de la violencia intrafamiliar, caracterizada en las
categorias del maltrato infantil y/o abuso sexual infantil a través de procesos terapéuticos y
educativos para los usuarios de la Comisaria de Familia No. 18 de la localidad de Rafael Uribe
Uribe.

Para recoger informacién, Sierra (2006), utilizo tres técnicas la primera fue la revision
documental que consistio en el estudio de documentos existentes que contenia informacion sobre
la problematica de violencia intrafamiliar, maltrato infantil y/o abuso sexual infantil de los

usuarios de la Comisaria 18 de Familia de la localidad de Rafael Uribe Uribe.
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La segunda técnica utilizada fue la recoleccion de la informacion bajo el disefio y
elaboracion de un formato para la recoleccion de datos como en este formato se tuvieron en
cuenta variables como: Identificacion del Servicio Maltrato infantil, conciliacion general,
conflicto familiar, Menor de edad infractor, violencia intrafamiliar, abuso y explotacion, medida
de proteccion y maternidad /paternidad temprana, datos demograficos, edad, sexo, estado Civil,
escolaridad, ubicacion: Barrio.

La tercera técnica utilizada fue el acompafiamiento a las visitas domiciliarias realizadas por
el equipo profesional de la Comisaria de Familia, permitiendo de esta manera un acercamiento
real y veraz de las condiciones de vulnerabilidad de las familias.

El autor en mencion, encontrd y concluye que la poblacion que se presenta a la Comisaria
pertenece a ambos sexos, sin embargo, cabe destacar que se presenta un 65% de mujeres y un
45% de hombres aproximadamente, con problematicas de violencia familiar, conciliacion de
alimentos, custodias, maltrato infantil y abuso sexual infantil. En su gran mayoria la poblacion
presenta un grado de escolaridad bajo, que se puede derivar de las mismas condiciones
econdmicas, aunque se presenta en pequefia proporcién un grupo de bachilleres técnicos y

profesionales.

3.1.3. Antecedentes locales

En la Fundacion Universitaria los Libertadores, Gutiérrez (2015) realizo la presente tesis
de especializacion, llamada “Propuesta ludica para prevenir el maltrato infantil en nifios y nifias
de 3 a5 afios, 11 meses del programa desarrollo infantil en medio familiar - sector Buga centro-

modalidad de educacion inicial asociacion de hogares infantiles del Valle — Asohiva.
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Su objetivo fue disefiar talleres lidicos para la prevencion del maltrato infantil dirigidos a
nifios y nifias de 3 a 5 afios, 11 meses de edad y sus familias, del programa desarrollo infantil en
medio familiar — sector Buga — Centro — modalidad de educacién inicial, centro de desarrollo
infantil, modalidad familiar.

La metodologia que aplico para llegar a la propuesta e implementacion de estrategias
ludicas como material de apoyo para las agentes educativas y beneficiarios frente al tema del
maltrato infantil, como primera instancia se establecid un diagnostico mediante la observacion de
la bitdcora de novedades y revision de carpetas de cada uno de los beneficiarios donde se
consignan las situaciones que se evidencian en los comportamientos fisicos, cognitivos y
psicoldgicos, ademas de los documentos que acreditan que, los nifios y nifias beneficiarios del
programa y sus familias, se les garantiza sus derechos primordiales como el derecho a tener un
nombre y una nacionalidad (existencia de registro civil), derecho a la salud (existencia de
afiliacion al SGSSS), entre otro, dentro y fuera de las unidades de servicio y, como segunda
instancia, y en respuesta a lo evidenciado anteriormente, se implementaron una serie de
estrategias ludicas que ayudan a prevenir el maltrato infantil en las familias beneficiarias del
programa en mencion. La investigacion se realiz6 a través de la observacion, diligenciamiento de
bitacoras y se usaron como insumos las planeaciones de las actividades ludicas a realizar durante
los encuentros grupales e individuales.

De acuerdo a resultados obtenidos se presume que, de los 41 nifios y nifias y sus familias,
objeto de estudio de la presente propuesta, al menos 26 usan el maltrato psicolégico,
determinado a traves de amenazas con castigos fisicos (maltrato fisico) o acusarlos con alguno de
los padres, madres y/o cuidadores que ejerza mayor autoridad frente a los mismos, para mitigar

el mal comportamiento de la primera infancia, segun lo comentan. Seguido, se identifica que 9



22

de los 41 nifios y nifias reciben castigo fisico (maltrato fisico entendido este como palmadas,
golpes con correa u objeto contundente) y, 6 de ellos, los adultos no se corresponsabilizan con la
garantia de los derechos de los nifios y las nifias, evidenciado con la no denuncia ante entidades
respectivas para garantizar el derecho a tener un nombre y una nacionalidad, la afiliacion
oportuna al sistema general de seguridad social en salud y la no asistencia a los controles
necesarios, en los intervalos requeridos por las EPS a crecimiento y desarrollo y vacunas.

En conclusidn, establecieron qué tipo de maltrato que predomina en la poblacion
beneficiaria del programa desarrollo infantil en medio familiar, sector Buga Centro, a traves de
una revision, concienzuda, de carpetas y bitacora de novedades donde se evidenciaron 3 tipos de
maltrato como son el maltrato por omisién, maltrato psicolégico y el maltrato fisico, lo que
permitié la construccion de la propuesta pedagdgica protegiendo vinculos afectivos para prevenir
el maltrato infantil en los nifios y nifias de 3 afios a 5 afios, 11 meses y sus familias del programa
desarrollo infantil en medio familiar — sector Buga — Centro, con actividades disefiadas acorde a
las necesidades reconocidas en las familias participantes.

A traves de la propuesta, inicialmente, se logré concientizar a las agentes educativas
(maestras y auxiliares pedagogicas) sobre la importancia de observar y reconocer en las familias
este tipo de necesidades, que pueden ser abordadas desde el &rea pedagdgica, con el fin de
aportar a la formacion de las mismas con temas inherentes al buen trato, fortalecimiento de
vinculos afectivos, entre otros, que permitan prevenir el maltrato, tanto infantil como general, en
la poblacion de la primera infancia.

En la Fundacion Universitaria Los Libertadores Sanchez (2011), realizo la monografia para

obtener el titulo de profesional en Licenciatura en Educacion Preescolar, titulada “prevencion y
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disminucion del maltrato infantil: educacion dirigida a padres de familia de nifios de 2 a 4 afios
de la fundacion amigos de Jesds y Maria”.

El objetivo de su estudio fue realizar una investigacion en poblacion vulnerable por medio
de estrategias pedagogicas para prevenir y disminuir el maltrato infantil de la Fundacion Amigos
de Jesus y Maria en nifios y nifias de 3 a 4 afios.

Metodologia etnografia: EI presente método describe de una manera méas amplia una
situacion o fenomeno de una poblacion en particular “la etnografia en términos generales es un
enfoque metodologico de investigacion de tipo cualitativo, originalmente utilizado en la
antropologia para estudiar comunidades culturales, pero desde hace algin tiempo han acogido
otras disciplinas de las ciencias sociales para estudiar otras clases de agrupaciones sociales en las
que se observa distintos tipos de fenomenos”40 por medio de distintos instrumentos de
observacion.

Observacion participativa y diarios de campo: este instrumento es el méas utilizado por los
investigadores etnograficos para la recoleccion de la informacion ya que permite tener una vision
mas clara y veridica porque estan en constante contacto con las personas en un contexto
determinado obteniendo comprender sus pensamientos y costumbres de acuerdo a las situaciones
vividas, esto se puede lograr con el permiso de las personas investigadas.

Resultados: Los padres de familia de los nifios y nifias en edad 3 a 4 afios del nivel de pre
jardin el cual tiene 36 estudiantes, dentro de esta poblacion existe algunos casos como son: 12
madres cabezas de hogar dando un porcentaje del 33%, 4 padres desplazados con un porcentaje
del 11% y 20 padres unién con un porcentaje de 55. A nivel educativo 10 padres no tienen

ningun nivel educativo con un porcentaje de 28%, 16 padres con nivel educativo hasta primaria
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con un porcentaje del 45, y 10 padres con nivel de educacion (bachillerato) con un porcentaje del
27%.

Los padres comentaban que aprendieron a controlar su furia y su fuerza para corregir a sus
hijos para no causarles dafios fisicos ni secuelas que puedan perjudicar su desarrollo motor en la
realizacion de actividades en el futuro.

También aprendieron a buscar otras formas de corregir a sus hijos para no causarles dafio
en su autoestima, personalidad, ente otros aspectos. Se sentian muy bien en la realizacion de los
talleres por esta razon aprendieron muchas cosas importantes que como padres aumenta la
autoestima de cada uno para tener confianza en lo que saben hacer y corregir los errores que
tuvieron sus padres en la hora de criarlos ya que para ellos fue muy cruel y que aprendieron que
para ellos era dificil en ese momento para sus hijos lo seria si siguieran cometiendo esos errores
por eso ahora confiaran en ello.

En conclusién: En el desarrollo de este proyecto se trabajé la importancia de prevenir y
disminuir el maltrato infantil, en nifios de 3 a 4 afios de edad de la Fundacién Amigos de
Jesus y Maria, por medio de actividades pedagdgicas donde se present6 una falencia en la
asistencia de los padres en los talleres debido a que la fundacion los saturo en talleres durante
todo el afio. Otra insolvencia a la participacion de los talleres, es que los padres tienen unos
criterios de formacién errados ya que piensan que las instituciones educativas son los Gnicos
agentes de la formacion integral del menor.

Para finalizar se pudo evidenciar que dentro del Proyecto Educativo Institucion al P.E.I, no
existe en la Fundacion Amigos de Jesus y Maria, una asociacion de padres de familia lo cual es
necesaria para la promocion y participacion conjunta de toda la comunidad educativa para el

logro de una formacion integral de calidad, en beneficio de sus propios hijos.
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En la Fundacion Universitaria Los Libertadores Gutiérrez, Sanchez y Sierra (2004),
plantean su trabajo de pregrado llamada “Prevencion del maltrato infantil ejercido por los padres
de los nifios de preescolar del colegio Jorge Soto del Corral a través del fortalecimiento de la
convivencia familiar”. El cual da a conocer el objetivo de disefiar una propuesta pedagogica de
prevencion que permita disminuir el maltrato, en los nifios de preescolar. Trabajar con los padres
de familia a través de la comprension y manejo de su realidad familiar, mejorando asi la
convivencia.

La metodologia utilizada fue recoleccion de informacion aplicando una encuesta a nifios de
edad preescolar en el colegio Jorge Soto del Corral, cuyos componentes pretenden dar a conocer
aspectos relevantes que tienen relacién con el maltrato infantil. La informacion recolectada
arrojo los siguientes resultados. Un menor entre 5 y 6 afios de edad esta atravesando por el
maltrato. La forma de castigo mas empleada por los padres de familia son los golpes como las
cachetadas, los pufios, los punta pies, jalar el cabello, sumergirlo en la alberca y utilizar un
vocabulario no adecuado, como las groserias, el cual ocasiona en el nifio un trastorno emocional.

Por otro lado, desarrollan una propuesta pedagogica, con el fin de prevenir el maltrato
infantil, tienen como objetivo, brindar una formacidn integral que ayude a los padres a
perfeccionar sus métodos educativos, pero sobre todo capacitarlos para enfrentar los actuales
cambios de vida, sin renunciar a los valores tradicionales de la familia.

La mayoria de los adultos creen que la manera correcta de corregir a sus hijos es con la
correa, no miden las consecuencias que pueden ocasionar como las marcas alrededor de su
cuerpo, los bofetones, las cachetadas, las palmadas es una forma tradicional de castigo.

Para (Gutierrez, Sanchez, & Sierra, 2004), el analisis es real y triste porque no se dan

cuenta de la importancia de la nifiez, el futuro que les espera es un poco deprimente por la



26

situacién que vive el pais; entonces quien mejor que los adultos para guiar y demostrar con
hechos, con palabras, con amor desde pequefios que el maltrato no lleva a nada bueno; dialogar
con ellos, no dar a conocer el problema que se vive en el hogar ,esto los lleva a ser maltratados
moralmente. En ocasiones se ven familias destruidas por el alcohol, nifios afligidos por los
conflictos en los que viven y surgen en la vida cotidiana para enriquecer o deteriorar los vinculos
que al interior de la violencia se construyen.

De acuerdo a lo anterior, se construye una propuesta pedagogica dirigida a los padres de
familia, con el donde analizar el error que estan cometiendo al maltratar a sus hijos, creando
conciencia de que hay distintas formas de corregirlos sin utilizar la violencia, por medio de la
comunicacion, el afecto y el amor.

En conclusién, la relacion al trabajo preventivo, se logra reconocer la importancia del
trabajo investigativo en el ambito escolar. Esto significa una nueva forma de comprender los
fendmenos e intervenir sobre ellos, en este caso sobre el maltrato infantil. También se logra
evidenciar que la comunicacion es importante, ya que es la interaccion entre maestros, padres,
padres e hijos y en general, porque de ella depende el desarrollo del afecto interpersonal, la
confianza mutua, la comprension, la conciliacion y la negociacion en caso de conflictos.

Con relacion a la propuesta preventiva planteada, se concluye que a los padres les gusta
participar en actividades que le ayuden o apoyen la orientacién de sus hijos. Los padres
desconocen muchos aspectos legales sobre la proteccién al menor, lo mismo que sobre el

cuidado en salud y nutricion.
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3.2. Marco Tedrico Conceptual

3.2.1. El maltrato infantil y su relacion con el castigo

A continuacion, se analizara los diferentes puntos de vista que han dejado varias entidades
desde su experiencia propia. Segun la OMS (2016) afirma que el maltrato infantil “es la
violencia generada por medio de golpes, gritos, abandono y falta de atencion, lo cual causa dafio
al desarrollo integral del infante y bloquea la confianza y la relacién social en su totalidad”
(p.10).

Por otra parte, existen diferentes tipos de maltrato y asi mismo diferentes formas de

castigo, entre ellos se encuentra el de la negligencia.

Se considera a la negligencia como un problema, ya que encontraron que los nifios abandonados fisicamente
presentaron mayor nimero de problemas y mas graves, entre los 5y 6 afios de edad; manifestaron un
rendimiento inferior en las mediciones cognitivas y en clase se mostraron ansiosos, distraidos, no sabian
hacer sus trabajos académicos, carecian de iniciativa y dependian de la ayuda, aprobacién y motivacion del
profesor; en cuanto a la relacién social también manifestaron comportamientos de retraimiento social, no
fueron sensibles 0 empéticos con sus comparieros por lo que fueron rechazados por ellos en pruebas
psicométricas; incluso exhibieron algun tipo de ansiedad (falta de atencion, preocupacion, comportamiento
nervioso Yy dificultades para entender las instrucciones), parecian tener un estado de célera permanente y
tenian dificultades para desenvolverse con independencia. (Ruiz Cer6n, y Gallardo Cruz, 2002, p.62)

Segln la UNICEF (2011), “El maltrato infantil es visto como todo acto que viole los
derechos de los nifios y las nifias que afecta la oportunidad de tener un adecuado, sano y digno
crecimiento y asi mismo la vida del sujeto” (p.56). También afirma que, el maltrato infantil se
asocia a toda violencia, perjuicio o abuso fisico o mental. Ademas, el descuido, trato negligente,
malos tratos y explotacion hacen parte de maltrato infantil severo (Convencion de los derechos
de los nifios de las naciones unidas, 2006).

Toda violacion de los derechos de los nifios es considerado maltrato infantil, por otro lado,

este altera el desarrollo fisico y mental de los infantes. Cualquier persona puede ser autor de un



maltrato, pero principalmente la familia y como segundos autores las instituciones o la misma
sociedad son las que vulneran estos derechos (Convencion de los derechos de los nifios de las

naciones unidas, 2006).
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3.2.1.1. Tipos de castigo y Maltrato infantil
Existen varios tipos de maltrato infantil los cuales afectan al nifio y se presentan todos de distinta
forma.
- Maltrato Psicoldgico. Este el tipo de maltrato més dificil de descubrir, es el maltrato méas
frecuente y destructivo. Este se presenta cuando los adultos responsables del menor, hacen uso
de insultos, vocabulario inadecuado, la discriminacion y las amenazas, ya que el adulto no
cumple o no satisface sus necesidades de afecto, carifio y autoestima. (Gutiérrez, 2015)
- Maltrato Fisico. Se define el maltrato fisico de un nifio como los actos infligidos por un
cuidador que causan un dafio fisico real o tienen el potencial de provocarlo (OMS,2002) aqui se
puede contemplar todo tipo de golpes o abusos fisicos de los adultos hacia los menores.
- El abuso sexual. Esto se refiere a toda actividad de tipo sexual que incluya un chantaje o
manipulacion. (Gutiérrez, 2015) Involucra comportamientos que incluyen contacto fisico como
tocar, acariciar y acceso carnal en cualquier cavidad del cuerpo y comportamientos que no
implican contacto fisico, tales como exhibicionismo de material pornografico o producirlo con el
menor, tener relaciones sexuales en su presencia, entre otros.
Estas conductas tienen que ser observadas muy detalladamente ya que para los nifios una caricia
puede ser muy normal.
- Abandono, negligencia o descuido. Se conoce como la falta de atencion por parte de los padres
de familia, los cuales no logran satisfacer las necesidades basicas del nifio y no se garantizan los
derechos basicos del mismo. Aunque este tipo de maltrato no es reconocido socialmente es de
gran importancia estar informado y muy atento acerca de este. (Gutiérrez., 2015)

Desde la perspectiva de Dominguez, (2016)



Tabla 1. Tipos de maltrato infantil
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Tipo de Definicion Caracteristicas Comportamiento
maltrato
Fisico Es la agresion fisica que produce Huellas de objeto agresor (plancha, Actitudes agresivas,
lesiones corporales en el menor. lazo, cadena, cinturén, etc.) destructivas, rebeldes,
hematomas, eritema, quemaduras, hiperactividad o apatia, timidez,
fracturas, inflamacidn, deformacion miedo, ansiedad, aislamiento,
de la region ruptura visceral o culpa, sentimientos de ser
envejecimiento, ingresos frecuentes malos. En ambito escolar es
al hospital por lesiones cuya causano  frecuente la inasistencia y el
es clara. bajo rendimiento.
Sexual Es cualquier tipo de contacto Presencia en genitales y/o afio de: Miedo, ansiedad, culpa,
sexual con un menor por parte de equimosis, laceraciones, sangrado, desconfianza, enojo. En
un familiar o cualquier adulto con prurito, inflamacion, himen perforado  adolescentes, atraccion
el objeto de tener excitacién y/o (nifias), dificultad para caminar, homosexual, anorgasmia,
traficacion sexual y que puede semen, infecciones, somatizacion. En  pérdida o disminucion de la
variar desde la exhibicion de los adolescentes dispareunia. libido, auto devaluacion
genitales, los tocamientos
corporales hasta la violacion.
Psico- Son actitudes dirigidas para Retraso psicomotor, no juegan, se Deterioro de las facultades
Emocional producir dafio a la integridad aislan, se observan silenciosos y mentales, principalmente en el
emocional de los menores a través tristes, desvalorizacion, baja area cognitiva, auto
de gestos o expresiones verbales autoestima e inseguridad personal. devaluacion y bajo rendimiento
que humillan o lo degradan. escolar, retraimiento depresion,
poca sociabilidad, sensacion de
no ser queridos, bloqueo
emocional.
Abandono o Cualquier conducta que prive al Higiene deficiente, desnutricion en Retraimiento, apatia, asistencia
negligencia nifio o nifia de la supervision o grado variable, aspecto enfermizo, irregular a la escuela, bajo

atencion indispensable para su
desarrollo.

ropa inadecuada para el lugar o clima.
Sin asistencia médica oportuna y
adinamia permanentes.

rendimiento escolar,
indiferencia al medio ambiente
externo.

Fuentes: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF-PREMAN). Sistema

Nacional de Salud Publica, el maltrato infantil: un problema mundial, México, 1998.Tabla 4 pg.

197

El cuadro anterior, se da a conocer una amplia informacién acerca de los tipos de maltrato;

este dice qué significa, sus caracteristicas y el comportamiento que presentan. En el cual

evidencia que el nifio o la nifia generan bajo rendimiento académico y cambios en la

personalidad o habitos de ellos, tanto en la escuela como en la casa y la sociedad misma. En estas

situaciones, se vulneran los derechos de los nifios, ya que muchas veces el maltrato se debe por

una opinién, una conducta negativa, o simplemente porque consideran que todo lo que realice el

infante esta mal para ellos. Los padres desean tomar la decision de maltratarlos, agrediéndolos ya

sea fisica o verbalmente, y dejando a un lado el desinterés por la proteccién de sus hijos.
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Asi mismo, Dominguez (2016) plantea una serie de datos: segun el tipo de maltrato, y quien es el

generador de este mismo, presentando unas altas cifras por parte de sus familiares y conocidos.

Seguido a esto, se encuentra que el ICBF revela que a las mujeres son las que mas sufren

de maltrato como se evidencia en la siguiente ilustracion.

T
BIENES‘fAR
FAMILIAR
Ao
17.713 2016
-
=
2017
- -
- Enero y agosto
Abuso Sexual (Nifias). Homicidios Agresion y Vulnerabilidad
(Mujeres Menores de edad). Nifas y adolescentes

llustraciéon 6.Maltrato infantil en los Gltimos afios

Entre los afios 2016 y 2017 se evidenciaron casos de maltrato a nifias y mujeres menores
de 18 afos. En el 2016 se observé que se presentaron 8.780 abusos sexuales a nifias, 118
homicidios a menores de edad y en el afio 2017 se presentd mayor agresion y vulnerabilidad a

nifias y adolescentes entre enero y agosto.
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3.2.1.2. Causas del maltrato infantil
El maltrato infantil se presenta por diferentes probleméticas que son catalogadas a nivel
mundial y que parten de ciertos pardmetros. Segun la OMS (2016), se tiene que tener en cuenta

ciertos criterios para el estudio acerca del maltrato infantil. Los cuales son:

° “El tipo de maltrato infantil estudiado.
. La cobertura y la calidad de las estadisticas oficiales.
. La cobertura y la calidad de las encuestas basadas en los informes de las propias

victimas, los padres o los cuidadores” (OMS, 2016).

Se presentan ciertas estadisticas seguidas a este panorama de estudio que segun la
OMS Revelan que una cuarta parte de todos los adultos manifiestan haber sufrido maltratos
fisicos de nifios y 1 de cada 5 mujeres y 1 de cada 13 hombres declaran haber sufrido abusos
sexuales en la infancia. Ademas, muchos nifios son objeto de maltrato psicologico (OMS,
2016).

Esto da a entender que al transcurrir el tiempo las condiciones acerca del maltrato no
se han optimizado de tal forma como se debe visualizar, de acuerdo a todos los cambios que
se han registrado para lograr la integridad del nifio fundamentandose en los derechos del
mismo aun se ve de una forma preocupante el maltrato hacia los nifios.

Existen diferentes tipos de maltrato y de castigo, y estos maltratos también tienen

diferentes causas.



A continuacion, se presenta una de las causas por la cual el maltrato fisico es
producido.

El maltrato fisico se ha presentado por diferentes causas, una de estas es que:

Desde el inicio del estudio sobre el maltrato infantil, y las maneras de correccion de
los padres, se han venido presenciado malos tratos. Entonces, la razon por la cual los padres
maltratan a sus hijos ha sido una de las cuestiones que mayor interés ha dado para la
investigacion de este fendmeno. Uno de los factores que parecia ser una constante desde los
primeros estudios era que la mayoria de estos padres tenian historias de infancia
caracterizadas por el rechazo, la desatencion y los malos tratos infantiles. A partir de
entonces, la hipétesis de que las personas victimas de malos tratos tenian una alta
probabilidad de convertirse en maltratadores de sus hijos comenzo a tener gran fuerza a través
del tiempo. (Gomez y Paul, 2003).

Como bien ya se sabe, el maltrato fisico y el castigo tiene consecuencias a largo plazo.
Por consiguiente, es de vital importancia tomar cartas en el asunto antes de que este maltrato
se produzca.

Por otra parte, este maltrato fisico también puede ser producido por causas
econOmicas. Respecto a la relacion entre el castigo fisico y el nivel socioeconémico, es
posible que este se produzca mas en las personas de bajos recursos, el uso del castigo fisico
contra nifios y nifias. (Martinez y Yoshikawa, 2014).

Otro factor de riesgo para el maltrato infantil es la presencia de este durante el
embarazo, es decir probablemente un hijo no deseado que ya viene desde su etapa de
gestacion como un “nifio no deseado”, y es alli donde se presentan los castigos y los malos

tratos desde la gestacion.



El abuso sexual tiene multiples causas, no solo un factor es capaz de explicar esa
problemética. Hay factores a nivel socioculturales, familiares e individuales que favorecen su
ocurrencia.

Los factores socioculturales afectan de gran manera para que se produzca un abuso
sexual, por eso de los estereotipos de “la superioridad de los hombres “, a través del tiempo
esta es una creencia que a nivel social aun es vigente, y esto en gran manera afecta y
promueve la aparicion de abuso sexual.

Las diferencias de género referente a la sexualidad a los hombres se les ha permitido a
través del tiempo realizar cualquier comportamiento el cual pueda suplir “deseos sexuales
incontrolables”. Mientras que las mujeres, por el contrario, este tema para ellos sigue siendo
un tabd.

Las ideas sobre la escogencia de pareja afecta mas de lo que se piensa, simplemente y
basicamente porque nuestra sociedad nos dice que los hombres tienen que escoger una mujer
sumisa, una mujer la cual en muchas ocasiones no es mas que un objeto sexual.

Para finalizar, existen otras posibles causas las cuales algunas son muy comunes, y
otras no tanto:

- Lapobreza relacionada con la soledad de algunos nifios.

- Prostitucion en casa

- Enfermedad mental

- Permanencia temporal de visitas de familiares en las casas.

En cuanto al maltrato y castigo por negligencia, se encuentra que las causas mas
frecuentes se presentan en cuanto a los temas de salud, ya que al notar una inconsistencia en

los controles médicos de los nifios se genera un reporte como abandono. Por otra parte, se
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habla de la falta de supervision del cuidador cuando el nifio presenta varios golpes, puesto que
los padres o cuidadores de cierta forma pueden facilitar este tipo de golpes, dejandole objetos
peligrosos para la edad o dejandolos solos; y es alli, donde se presentan este tipo de golpes.
No obstante, en las clases privilegiadas también se ve el caso de negligencia, en cuanto a que
el nifio pasa mas tiempo con la nifiera que con la mama, es en ese momento donde el nifio le
coge mas carifio a la cuidadora, en ocasiones ella sabe mas detalles del nifio que su propia
madre.

Finalmente, esta el maltrato negligente en gestacion, este se presenta cuando la madre
es golpeada por terceros o por ella misma en el embarazo, también cuando las familias son
disfuncionales y la madre sufre muchos trastornos emocionales.

Por otra parte, se encontrd que las principales causas por las cuales se presenta el
maltrato psicoldgico es por el trato de los padres, ya que este es el primer agente directo con
el nifio. Esto se manifiesta con gritos o malas palabras por parte de los primeros agentes,
también se nombra el caso de alguna dificultad de salud o cognitiva, y por ende este es un
factor primordial para presentar dafio psicoldgico. Referente a la parte social del nifio, se
puede presentar mas en el contexto de la escuela, segun Hard, Brassard y Karlson (1996) el
maltrato psicoldgico en los nifios/as y jévenes consiste en comportamientos por comision u
omisién que son juzgados, en base a combinacién de juicios profesionales y normas de la
comunidad, como psicoldégicamente dafiinos de manera privada o colectiva, por individuos
que por sus caracteristicas (edad, raza, sexo, conocimiento, etc.) tienen una posicion de poder
que hace que el nifio/a sea vulnerable. Tales comportamientos dafian de manera inmediata o

diferida el funcionamiento conductual, cognitivo, fisico del nifio.
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3.2.1.3. Consecuencias del maltrato y el castigo infantil

Por otra parte, se considera al maltrato y al castigo infantil como una de las principales
causas de estrés, seguido a esto se vincula el sufrimiento por parte de las familias y de las
victimas, como consecuencia fundamental que atenta a la integracién del nifio se observo el
trastorno del desarrollo cerebral temprano. Las personas que sufrieron algin tipo de maltrato
en su infancia presentan alguna conducta inadecuada tanto fisicos como mentales que se
pueden ver reflejados en diferentes aspectos tales como el alcoholismo, las drogas, la
depresién o incluso embarazos no deseados, a través de estas problemaéticas que se presentan
debido al maltrato se evidencian enfermedades de transmision sexual, el cancer, el suicidio y
ademas enfermedades al corazon, en consecuencia a esto también se representa la economia
desembocando a los gastos de los tratamientos de las enfermedades anteriormente tratadas.

(OMS, 2016)

3.2.1.4. Factores de Riesgos
Se presentan diferentes factores de riesgo, que ponen en vulnerabilidad a los nifios y a
las nifias se encuentran diferentes factores acerca del maltrato infantil.

Maltrato infantil hay diversos factores de riesgo psicosocial que explican la ocurrencia
del mismo. Algunos factores son histéricos (ej. Actitud social hacia la privacidad de la
familia) y algunos son contemporaneos (ej. Pobreza); algunos son culturales (ej. Tolerancia
hacia la violencia) y otros son situacionales (ej. Un episodio de llanto); algunos son de los
atributos de los padres (ej. Baja empatia) (Rodriguez, 2013, p.70).

Segun lo anterior, se dan a conocer los factores mas comunes acerca del maltrato

infantil, es importante tener en cuenta los mismos, y que con la propuesta pedagdgica
busquemos prevenir el maltrato infantil por medio del castigo.

3.3. Marco Legal
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Para empezar, se considera relevante mencionar las medidas que plantea la convencion

de los derechos del nifio.

Los Estados Partes adoptaran todas las medidas legislativas, administrativas, sociales y educativas apropiadas
para proteger al nifio contra toda forma de perjuicio o abuso fisico o0 mental, descuido o trato negligente,
malos tratos o explotacion, incluido el abuso sexual, mientras el nifio se encuentre bajo la custodia de los
padres, de un representante legal o de cualquier otra persona que lo tenga a su cargo.

Esas medidas de proteccion deberian comprender, seglin corresponda, procedimientos eficaces para el
establecimiento de programas sociales con objeto de proporcionar la asistencia necesaria al nifio y a quienes
cuidan de él, asi como para otras formas de prevencion y para la identificacién, notificacion, remision a una
institucion, investigacion, tratamiento y observacion ulterior de los casos antes descritos de malos tratos al
nifio y, segln corresponda, la intervencién judicial. (UNICEF, 1989, p. 22)

En relacion a lo anterior, se tiene en cuenta que, el estado, es el responsable de cada uno de
los derechos de los nifios, y es uno de los entes, los cuales deben hacer valer, y promover cada
derecho estipulado por las entidades correspondientes.

El Cadigo de la Infancia y la Adolescencia también establece en los articulos 39,
numerales 9 y 10; 40, numeral 4; 41, numerales 6 y 26; Y 44, numeral 2, que la familia tiene la
obligacion de abstenerse de realizar todo acto que implique maltrato fisico, sexual o psicoldgico
o de exponer a las nifias, los nifios o0 adolescentes a situaciones de explotacion econémica. A la
sociedad por su parte, en cumplimiento de los principios de solidaridad y corresponsabilidad, le
compete dar aviso o denunciar por cualquier medio los delitos o las acciones que vulneren los
derechos de las nifias, los nifios o los adolescentes. (Decreto, 87 - 2017)

Enlaley 12 de 1991 en el articulo 9 dice que: Los Estados Partes velaran porque el nifio no
sea separado de sus padres contra la voluntad de éstos, excepto cuando, a reserva de revision
judicial, las autoridades competentes determinen, de conformidad con la ley y los procedimientos
aplicables, que tal separacidn es necesaria en el interés superior del nifio. Tal determinacion
puede ser necesaria en casos particulares, por ejemplo, en los casos en que el nifio sea objeto de
maltrato o descuido por parte de sus padres o cuando éstos viven separados y debe adoptarse una

decision acerca del lugar de residencia del nifio.
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Los Estados Partes respetaran el derecho del nifio que esté separado de uno o de ambos
padres a mantener relaciones personales y contacto directo con ambos padres de modo regular,
salvo si ello es contrario al interés superior del nifio. (Ley, Convencion internacional de los
derechos del nifio, 12-1991)

Por otra parte, el codigo penal de infancia y adolescencia, de la (Ley, 1098-2006) menciona
algunos articulos, que se considera relevante acerca del maltrato infantil y en los cuales se tiene
en cuenta algunos derechos de los nifios y que otro tipo de leyes protegen con el fin de prevenir
la vulneraciéon de los mismos.

Articulo 14. La responsabilidad parental. La responsabilidad parental es un complemento
de la patria potestad establecida en la legislacién civil. Es, ademas, la obligacion inherente a la
orientacion, cuidado, acompafiamiento y crianza de los nifios, las nifias y los adolescentes
durante su proceso de formacion. Esto incluye la responsabilidad compartida y solidaria del
padre y la madre de asegurarse que los nifios, las nifias y los adolescentes puedan lograr el
maximo nivel de satisfaccion de sus derechos. En ningln caso el ejercicio de la responsabilidad
parental puede conllevar violencia fisica, psicolégica o actos que impidan el ejercicio de sus
derechos.

Articulo 18. Derecho a la integridad personal: Para los efectos de este Cadigo, se entiende
por maltrato infantil toda forma de perjuicio, castigo, humillacién o abuso fisico o psicolégico,
descuido, omision o trato negligente, malos tratos o explotacion sexual, incluidos los actos
sexuales abusivos y la violacion y en general toda forma de violencia o agresion sobre el nifio, la
nifia o el adolescente por parte de sus padres, representantes legales o cualquier otra persona.

Articulo 20. Derechos de proteccion: Los nifios, las nifias y los adolescentes seran

protegidos contra:
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1. El abandono fisico, emocional y psicoactivo de sus padres, representantes legales o de
las personas, instituciones y autoridades que tienen la responsabilidad de su cuidado y atencion.

2. La explotacion econdmica por parte de sus padres, representantes legales, quienes
vivan con ellos, o cualquier otra persona. Seran especialmente protegidos contra su utilizacion en
la mendicidad.

3. El consumo de tabaco, sustancias psicoactivas, estupefacientes o alcoholicas y la
utilizacion, el reclutamiento o la oferta de menores en actividades de promocion, produccion,
recoleccion, trafico, distribucion y comercializacion.

4. El contagio de enfermedades infecciosas prevenibles durante la gestacién o después de
nacer, o la exposicion durante la gestacion a alcohol o cualquier tipo de sustancia psicoactiva que
pueda afectar su desarrollo fisico, mental o su expectativa de vida.

5. La transmisién del VIH-SIDA y las infecciones de transmision sexual.

Articulo 33. Derecho a la intimidad: Los nifios, las nifias y los adolescentes tienen derecho
a la intimidad personal, mediante la proteccion contra toda injerencia arbitraria o ilegal en su
vida privada, la de su familia, domicilio y correspondencia. Asi mismo, seran protegidos contra
toda conducta, accion o circunstancia que afecte su dignidad.

Articulo 41. Obligaciones del estado. El Estado es el contexto institucional en el desarrollo
integral de los nifios, las nifias y los adolescentes. En cumplimiento de sus funciones en los
niveles nacional, departamental, distrital y municipal debera:

1. Garantizar el ejercicio de todos los derechos de los nifios, las nifias y los adolescentes
2. Investigar y sancionar severamente los delitos en los cuales los nifios, las nifias y las
adolescentes son victimas, y garantizar la reparacion del dafio y el restablecimiento de sus

derechos vulnerados.
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3. Garantizar un ambiente escolar respetuoso de la dignidad y los Derechos Humanos de
los nifios, las nifias y los adolescentes y desarrollar programas de formacion de maestros para la
promocion del buen trato

4. Erradicar del sistema educativo las practicas pedagdgicas discriminatorias o excluyentes
y las sanciones que conlleven maltrato, o menoscabo de la dignidad o integridad fisica,
psicologica o moral de los nifios, las nifias y los adolescentes.

5. Prevenir y atender la violencia sexual, las violencias dentro de la familia y el maltrato
infantil, y promover la difusion de los derechos sexuales y reproductivos.

6. Prestar especial atencién a los nifios, las nifias y los adolescentes que se encuentren en
situacion de riesgo, vulneracion o emergencia.

7. Asegurar la presencia del nifio, nifia o adolescente en todas las actuaciones que sean de
su interés o que los involucren cualquiera sea su naturaleza, adoptar las medidas necesarias para
salvaguardar su integridad fisica y psicolégica y garantizar el cumplimiento de los términos
sefialados en la ley o en los reglamentos frente al debido proceso. Procurar la presencia en dichas
actuaciones de sus padres, de las personas responsables o de su representante legal.

Articulo 43. Obligacion ética fundamental de los establecimientos educativos. Las
instituciones de educacion primaria y secundaria, publicas y privadas, tendran la obligacion
fundamental de garantizar a los nifios, nifias y adolescentes el pleno respeto a su dignidad, vida,
integridad fisica y moral dentro de la convivencia escolar. Para tal efecto, deberan: Proteger
eficazmente a los nifios, nifias y adolescentes contra toda forma de maltrato, agresion fisica o
sicoldgica, humillacion, discriminacion o burla de parte de los demas compafieros y de los

profesores.
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Establecer en sus reglamentos los mecanismos adecuados de caracter disuasivo, correctivo
y reeducativo para impedir la agresion fisica o psicoldgica, los comportamientos de burla,
desprecio y humillacion hacia nifios y adolescentes con dificultades en el aprendizaje, en el

lenguaje o hacia nifios y adolescentes con capacidades sobresalientes o especiales.
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Capitulo 4. Metodologia

4.1. Enfoque de la investigacion

Para esta investigacion es importante realizar un trabajo investigativo de caracter
cualitativo, ya que recogera informacion relevante de cada persona.

La investigacion cualitativa segin (Rueda, 2007) la define como como un proceso en
donde intervienen varias visiones que tienen como objetivo dividir los fendbmenos y determinar
las relaciones que existen entre sus componentes. La investigacion cualitativa busca recoger
informacion e intervenir directamente con el contexto a estudiar.

Por otro lado, para (Gonzaéles, 2013), la investigacion cualitativa tiene como proposito la
construccién de conocimiento sobre la realidad social, a partir de las condiciones particulares y
la perspectiva de quienes la originan y la viven; por tanto, metodolégicamente implica asumir un
caracter dialdgico en las creencias, mentalidades y sentimientos, que se consideran elementos de
analisis en el proceso de produccién y desarrollo del conocimiento con respecto a la realidad del
hombre en la sociedad de la que forma parte.

Finalmente, para (Hernandez, 2015) la investigacion cualitativa es inductiva, ya que su fin
estd encaminado mas hacia el descubrimiento y no a la comprobacion o verificacion, siendo ésta
su principal diferencia con el paradigma cuantitativo de investigacion; ademas, que en la
investigacion cualitativa se siguen lineamiento mas no reglas, tal como se hace en la
investigacién cuantitativa. La investigacion cualitativa no descubre, sino que construye el

conocimiento.
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El tipo de investigacion

El tipo de investigacion que se trabaja en la presente investigacion es cualitativa por medio
de la investigacion- accién, ya que:

Para (GOmez, pag. 7s.f) Investigacion Accién Educativa es un instrumento que permite al
maestro comportarse como aprendiz de largo alcance, como aprendiz de por vida, ya que le
ensefia como aprender a aprender, como comprender la estructura de su propia practica y coémo
transformar permanente y sistematicamente su practica pedagogica.

Lo que se busca en esta investigacion es realizar una serie de intervenciones, para poder
construir conocimiento teniendo en cuenta las respuestas a cada una de estas.

Ademas, esta investigacion ira guiada a una posible comprensién de causas las cuales
hacen que se presente el maltrato infantil. Teniendo como punto de partida la interaccion con los

nifios y sus padres de familia o cuidadores.

4.2. Fases de la investigacion

Fase I: Fundamentacion tedrica

En primera instancia se realizo la parte tedrica del documento en donde se incluye el marco

legal, el marco tedrico, con el fin de fundamentar el trabajo de grado propuesto.

Fase Il: Descripcion y formulacion del problema

En este punto se da a conocer la problematica central del trabajo de grado, por otra parte, se

redacta la formulacion del mismo.
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Fase I1I: Recoleccion de datos
Seguido a esto, se realizara la recoleccion de datos de los talleres y encuestas realizadas a los
nifos y padres de familia del hospital Homi.
Fase IV: Andlisis de datos y entrega del trabajo
Se analizara la informacién recolectada con los instrumentos anteriormente nombrados,

finalmente se realizara la entrega del trabajo de grado realizado.

4.3. Articulacion con la linea de investigacion

Principalmente se trabajo con la linea de investigacion de la Fundacion Universitaria Los
Libertadores titulada evaluacion, aprendizaje y docencia, ya que , busca generan un aprendizaje
en los menor y padres o acompariantes con el fin de generan este aprendizaje.

Segun la linea de investigacion de la facultad de educacion de la Fundacion Universitaria

Los Libertadores, el proyecto se basa en una investigacion dirigida a la primera infancia

¢Qué investigar en Infancias?

El objeto de estudio de los programas de educacién infantil en sus distintas modalidades
es sin duda alguna el tema de las infancias. Hoy por hoy, existe una amplia gama de
posibilidades interpretativas para entenderlas y a su vez, disimiles contextos socio- culturales
donde estas, las infancias, cobran sentido. Los temas que se convierten hoy en retos

investigativos en este campo son variados.

Tabla 2. Lo que se investiga en infancia

- Infancias escolarizadas

- Infancias en contextos de desventaja social:
desplazados, menores trabajadores, nifios desvinculados
del conflicto armado, en proceso de adopcion y
abandonados, entre otros

- Derechos de la infancia y construccién
de politicas publicas

- Agresividad, maltrato y violencia
infantil - Constitucion de audiencias infantiles
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- Infancia, salud y familia

Segun lo anterior, el proyecto se basa en los estudios del maltrato infantil. Se pretende
brindar unas herramientas para detectar y para actuar frente a la problematica del maltrato
infantil, y apuntar hacia una mejoria en los tratos que realizan algunos padres o cuidadores a sus

hijos.

4.4. poblacion y muestra

La poblacion en la cual es realiza la investigacion y la intervencion pedagdgica es la
fundacion hospital pediatrico “HOMI” ubicado en la ciudad de Bogot4d D.C, Colombia sobre la
Av. Caracas No 1 — 65. Esta fundacion fue fundada en julio de 1897, José Ignacio Barberi fue el
hombre que, en honor a la memoria de su esposa, Maria Josefa Cualla, decide fundarlo, y hoy en
dia es conocido como el Hospital de la Misericordia. El “HOMI” hoy en dia cuenta con servicios
de consultorios, urgencias, cuartos de hospitalizacion cuartos quirdrgicos, consultas externas,
restaurantes, parqueaderos, banco de sangre, bafios.

A lo largo del tiempo, la fundacion hospitalaria ha venido desarrollando grandes avances
en 1945 se crearon los servicios de laboratorio clinico, radiologia, terapia, odontologia, banco de
sangre, trabajo social, quiréfano y ortopedia. En el afio 2006 se crea el servicio de Urgencias
pediatricas, la cual es considerada como una de las mas grandes del pais, en el afio 2013 se crea
el centro de atencion integral de Oncohematologia Pediatricas, y para finalizar en el afio 2016 se
inaugurd el centro de cancer infantil, siendo este el mas grande de toda Colombia y el que ofrece

mas oportunidades para los nifios con estas dificultades.
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La fundacion hospitalaria “HOMI” tiene como mision: “Somos una fundacion privada,
pionera en la prestacion de servicios integrales en salud de alta complejidad a pacientes
pediatricos, con altos estandares de calidad y que contribuye a la formacion académica”’(HOMI).

Su vision es: En el 2020, sera un hospital pediatrico universitario con reconocimiento y
acreditacion internacional, exportador de servicios de salud.

La edad promedio de los nifios y nifias varia segun la unidad. Atiende a menores de edad (0
meses hasta los 18 afios de edad). En la siguiente tabla, se presenta la cantidad de maxima de
poblacion a ser atendida en cada unidad y la edad promedio de pacientes que se encuentran en
las mismas:

Tabla 3. Cantidad de méaxima de poblacién a ser atendida en cada unidad y la edad promedio

Unidades de Rotacion: NUmero de camas (pacientes a Edad promedio de la poblacion
atender) infantil en la unidad

Consulta externa 36 5-15 afios
Urgencias sala espera 43 2-18 afios
Urgencias sala interior 29 2-18 afos

Lactantes 30 3 meses- 1 afio

Cuarto Norte 19 2 meses - 14 afios
Cuarto Oriente 17 6-13 afios

Cuarto Quirdrgico 17 6-13 afios

De otro lado, el rango de edad de los acudientes o acompafiantes oscila entre los 14 y 65
afios. Algunos son: la madre, el padre, los abuelos, los tios, etc., incluso en ciertos casos es
personal del ICBF para los menores que estan bajo la proteccion del estado.

En cuanto a la muestra con que se trabajo en el hospital HOMI, se implemento la
investigacion en una poblacion flotante de nifios y nifias de 0 a 10 afios que acuden a consulta o
que estan hospitalizados en las unidades de: Lactantes, consulta externa, urgencias, y cuarto piso.

En la siguiente ilustracion se daran a conocer la poblacion atendida en promedio por las

unidades anteriormente nombras.
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M lactantes W urgencias ™ cuarto piso consulta externa

llustracion 7.Personas atendidas por unidad

Fuente: propia
En la ilustracion 7, se puede notar que el trabajo de campo del presente proyecto se realiz6
con 220 personas, las cuales fueron atendidas en las unidades lactantes (40 personas), urgencias

(72 personas), cuarto piso (52) personas y en consulta externa (56 personas).

4.5. Técnicas e instrumentos para la recoleccion

Los instrumentos utilizados es esta investigacion se dividen en tres momentos.

4.5.1. Instrumento de caracterizacion.

En un primer momento, para determinar la problematica, en el contexto especifico del
HOMI, se realizé una encuesta de 4 preguntas para adultos y 3 para nifios y nifias, quienes las
contestaron con el consentimiento de sus acudientes. El fin de éstas era evidenciar la presencia o
no de castigo. Las preguntas para los adultos fueron: ¢Durante su infancia fue castigado al
interior del hogar?, ;Cémo lo castigaban?, ¢;Por qué motivos lo castigaban? Y, ;Castigan a los

nifios y nifias en el hogar? ;Cémo? Para corroborar y/o complementar la encuesta, se les
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pregunto a los menores de edad: ¢Es castigado en casa?, ;Cémo lo castigan? y, ¢Por qué motivos

lo castigan? (Ver Apéndice 1)

4.5.2. Instrumento de desarrollo.

El instrumento de investigacion que se implementa en este proyecto de grado es la

entrevista

Teniendo en cuenta que la entrevista permite crear un dialogo Denzin y Lincoln (2005, p.
643, tomado de Vargas, 2012) afirma que la entrevista es “una conversacion, es el arte de
realizar preguntas y escuchar respuestas”, para nuestra investigacion se realizo la entrevista con
el fin de conocer acerca del maltrato y el castigo infantil, en casos reales por medio de las voces

de las personas objeto de estudio del HOMI.

Partiendo del punto de vista de (Amaya, 2016), nos da a conocer gue la entrevista se debe
realizar en un ambiente de didlogo donde se le permitido a el entrevistado a expresarse algunas
preguntas correspondientes al tema investigativo, donde la persona que entrevista logre generar
una empatia y una aceptacion por la persona objeto de estudio y de esta manera obtener buenos

resultados para la investigacion.

Finalmente, los instrumentos a implementar dentro de la presente investigacion son la
entrevista la cual consta de las siguientes preguntas.
Objetivo: Indagar cémo fueron y/o son castigados los adultos, nifios y nifias.

Dirigida a los nifios
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¢ Qué observas en la imagen?

¢ Tus padres o personas con las cuales compartes tu tiempo en la casa te han castigado?
¢ Cual fue el motivo de ese castigo?

¢De qué te sirvid el castigo?

¢ Crees que la forma en que te castigaban es justa o injusta? ;Por qué?

¢ Cuando haces algo indebido cémo te gustaria que te reprendieran?

¢Recuerda alguna situacion en la que te han castigado? Dibujalo por favor.

Dirigida a los adultos

W,

17
144
A

7

fv.'ll,’”‘l

¢ Qué observa en la imagen? Por favor coméntenos.

¢Durante su infancia fue castigado al interior de la familia y/o cuidadores? Cuéntelo por



50

3. ¢Como lo castigaban?

4. ¢Por qué cree usted que lo castigaban?

5. ¢Como justificaba el castigo la persona que lo castigaba?

6. ¢ Y usted de qué manera lo percibia? ¢Justo o injusto?

7. ¢ Cree usted que le sirvio de algo el castigo? ¢De qué le sirvid?
8. ¢Si usted tuviera que corregir a alguien de qué manera lo haria?
9. ¢Usted ha castigado a sus hijos? ¢ De qué manera?

10.  ¢De qué cree que le sirve a su hijo o a los nifios a su cargo el castigo?
11.  ¢Enqué ha variado la forma en que usted castiga o ha castigado a su hijo respecto a como

fue usted castigado?

Para la investigacion también se utiliz6 el instrumento de diarios de campo, el cual permite
recolectar informacion de los hechos sucedidos en cada una de las actividades, ya que permite

enriquecer el proceso de teoria practica, segun lo anterior Rodriguez afirman que:

“el diario de campo debe permitirle al investigador un monitoreo permanente del proceso
de observacién. Puede ser especialmente Util, al investigador en él se toma nota de aspectos que
considere importantes para organizar, analizar e interpretar la informacion que esta recogiendo”.
(Rodriguez, 2017, p.5).

Este instrumento fue de vital importancia para esta investigacion puesto que alii se logro
extraer informacion muy importante de cada una de las actividades realizadas con el fin de
conocer la forma de castigado que manejaban en cada una de las familias las cuales participaron

en las actividades.

Finamente, junto con las actividades se realizaron algunos registros fotograficos para
evidenciar la misma, donde se evidencia el desarrollo de las actividades propuestas, hay que
tener en cuenta que “se debe plantear la obtencion de la imagen (fotografica o video) como un
proceso dialogico, en el que participan investigadores y actores sociales en autoria conjunta”

(Buxxo, 1999, p.366), dicho lo anterior, hay que tener en cuenta para para obtener este registro
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fotografico el cual se evidencia en la cartilla (ver apendice3),se dialogo con las personas mayores

de edad para lograr captar las iméagenes de los nifios realizando la actividad pertinente.

4.5.3. Instrumento de percepcion.

Para determinar las apreciaciones de las personas que participaron en cada una de las
actividades se realiz6 una encuesta de percepcion con las siguientes preguntas, ¢le gusto la

actividad?, ¢Por qué?, ;temas a sugerir? (ver apéndice2)

4.6. cronograma

2018

2019

Elaboracion del anteproyecto de
investigacion: titulo, problematica,
descripcion  del planteamiento,
justificacion y objetivos

Revision de los fundamentos teéricos
y legales

Capitulo de metodologia (tipos de
investigacion, fases, relacion con las
lineas de investigacion, disefio de
instrumento).

Trabajo de campo, recoleccion de
datos

Sistematizacion de la informacion

Capitulo de resultados y analisis

Conclusiones

Entrega del proyecto

Entrega de ajustes del proyecto

Sustentacion del proyecto
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Capitulo 5. Propuesta

La presente propuesta busca que los nifios y nifias, los padres o adultos responsables,
adquieran un conocimiento mas amplio acerca de como prevenir y cuéles son las consecuencias
del maltrato y las formas de castigo. En este mismo sentido, se buscé que tanto nifios como
adultos logren resolver probleméticas que propician el maltrato y el castigo, ya que se pretende
disminuir los mismos.

En esta propuesta se implementan diferentes actividades que buscan disminuir los riesgos
de maltrato generados por el castigo. Asi mismo, se busca concientizar a los adultos de las
consecuencias que trae el castigo, las cuales prevalecen a un corto y largo plazo. En la presente
propuesta se busca concientizar a nifios y nifias, con el fin que ellos no repliquen un
comportamiento inadecuado con sus pares, 0 en un futuro (en caso de aquellos que reciban
castigos fisicos). Buscando que esta propuesta se centre en disminuir las practicas de castigo y
maltrato infantil que se evidencian en la poblacion objeto de estudio.

Para finalizar, se debe tener en cuenta que esta propuesta requiere de un trabajo conjunto,
en el cual estén involucrados tanto padres o acompafantes, nifios, y nifias, teniendo en cuenta la
planificacion y justificacion de la actividad, esto con el fin de favoreces las necesidades de la
poblacion.

Para el disefio y la realizacion del material de la propuesta es fundamental realizar diversas
actividades y entrevistas, que correspondan a la coherencia del objetivo del trabajo de grado. A
continuacion, se exponen los objetivos de la propuesta y de la misma manera la descripcion de

cada una de las actividades.
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5.1. Objetivos de la propuesta

Brindar estrategias y conocimientos para disminuir el maltrato y castigo infantil en nifios y
nifias de 6 a 12 afos.
o Fortalecer los conocimientos acerca de las consecuencias que conlleva el maltrato y el
castigo infantil para lograr la disminucion de estos.
o Abordar las problematicas que se presentan mas comunmente en las familias objeto de
estudio, y darles conocimientos previos para solucionar y prevenir el castigo infantil.

o Analizar por qué se presenta el maltrato y castigo en las familias estudiadas.

La propuesta consta de 10 de actividades, ya gque, se evidenciaran en el apéndice 3 por
medio de la cartilla, las cuales iran dirigidas especialmente para dar respuesta a los objetivos
anteriormente nombrados, dentro de las actividades estan incluidas herramientas las cuales
permiten afianzar mas a padres de familia como a nifios y nifias acerca de las problematicas
presentadas, de la misma manera estas actividades brindan recursos informativos del maltrato y

castigo infantil buscando disminuir los diferentes tipos de abusos que se presentan.

A continuacion, se dara a conocer algunas de las actividades que se implementaron en el

HOMI, para lograr dar solucion a la propuesta anteriormente mencionada.
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Castigo y maltrato infantil

2 abril 2019

Tipos de
maltrato Caja con todas Disminuir y
Actividad “;Me ha sucedido las respuestas | 15-20 prevenir el Diario de
Tipos de esto alguna vez? de los minutos maltrato campo
castigo participantes infantil en la
poblacion del
Variaciéon HOMIL.

del castigo

Fuentes: Elaboracion propia.

Segun la tabla 6, se da conocer las diferentes actividades implementadas las cuales busca
beneficiar a los nifios, nifias, padres y/o cuidadores asistentes al HOMI, por medio de las
presentes, con el fin de darles a conocer los tipos de castigos y por ende cuales son sus
caracteristicas y consecuencias. Las actividades fueron aplicadas en el segundo semestre del afio
2018 y el primer semestre del afio 2019.
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Capitulo 6. Resultados y analisis

Con el fin de lograr los objetivos planteados en el trabajo de grado, a continuacion, se

presentaran los resultados partiendo del objetivo especifico y culminado con el objetivo general.

6.1. Resultados del objetivo especifico 1

Cabe recordar que el objetivo 1 enuncia que:

Analizar en qué ha variado la forma en que los padres castigan a los nifios, respecto
a como fueron castigados al interior de la familia, para concientizarlos de las

consecuencias que trae el maltrato infantil

Para esto se recolectd informacion por medio de las entrevistas de audio analizadas en
Atlas. Ti, teniendo en cuenta las opiniones de los padres, nifios y nifias objeto de estudio, por
medio de categorias emergentes y las voces de los mismos, que se presentaran a continuacion:

Ante la pregunta ;Como lo castigaban?, se lograron identificar los siguientes resultados:

Tabla 5.Categorias del maltrato recibido por parte de los padres

Categoria Categorias emergentes Frecuencia
Maltrato Fisico 8
Como castigaban a los padres Maltr?to Psicologico 2
Reganar 1
Privacion de gustos 1

Fuente elaboracién propia

En la tabla, se puede evidenciar que 8 de las 11 familias entrevistadas afirman que
anteriormente los castigaban fisicamente, a 1 lo privaban de sus gustos, y a otra persona (1) lo

regafiaban, finalmente se encuentran 2 padres los cuales sufrieron de maltrato psicolégico.
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Segun lo anterior, los adultos objetos de estudio manifiestan con mayor relevancia el
maltrato fisico, de esta manera, Ferrerds (2011), afirma que el castigo fisico es humillante,
produce agresividad y no tienen relacion directa con la falta cometida, ya que, se ha conocido
que el maltrato fisico no genera ninguna causa o consecuencia positiva debido a que la mayoria
de nifios o adolescentes lo pueden interpretar como un desafio hacia sus padres; es decir, el padre
utiliza el maltrato fisico con el fin de corregir cierta conducta y por ende que aprendan del error
pero los adolescentes tomas estas acciones sin importancia y en la mayoria de casos siguen
cometiendo la misma falta.

De otro lado, los resultados obtenidos en el presente estudio, son corroborados por Paulo
Sérgio Pinheiro quien fue Secretario General de las Naciones Unidadas y realiz6 distintas
investigaciones sobre la violencia contra los nifios y nifias, y encontrd que en efecto, en
Latinoamérica la violencia familiar contra los menores de edad se da principalmente por medio
del castigo fisico como forma de disciplina (Pinheiro, 2006).

A continuacion, se presentan las voces de algunos de los padres entrevistados:

Tabla 6. voces de los padres acerca de los tipos de castigo

Categorias emergentes Citas voces de los padres
“Me pegaban muy duro con el cable de la plancha”.
Maltrato Fisico “Me jalaban el cabello, nos daban correa, y la

pellizcaban™.

“A mi siempre me regafiaban y me quitaban lo que méas
me gustaba”.

“A mi siempre me regafiaban y me quitaban lo que méas
me gustaba”.

Maltrato Psicologico “Me sacaban de la casa por horas”

Privacion de gustos

Regariar

Fuente: propia

En cuanto a como castigaban a los padres anteriormente, se encuentra con mayor

frecuencia que utilizaban el maltrato fisico, como se observa en la familia 2 “Me pegaban muy
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duro con el cable de la plancha”. Por otra parte, se encuentra que en cada una de las categorias
siguientes tales como lo son el privarle de las cosas y regafiarles se presentan en solo una ocasion
segun los padres objetos de estudio, estas practicas no eran tan validadas anteriormente, ya que,
manejaban un poco més el autoritarismo, finalmente se encuentra el maltrato psicologico donde
se reflejaba seglin la familia 11 que “Me pegaban muy duro con el cable de la plancha”.

Dicho lo anterior, cabe resaltar que anteriormente se evidenciaba fuertemente el
autoritarismo en los padres, ya que, imponian su pensamiento hacia sus hijos y por ende ellos
debian realizar las acciones tal cual los padres lo desearan. Para Bautista (2012), esta forma de
educar genera ciertas inseguridades en los nifios debido a que su dignidad y su confianza se ven
afectadas; por ende al nifio se le dificultara mas adelante tomar sus propias decisiones o incluso
en su vida adulta puede tener serias complicaciones porque al conseguir una pareja puede
mostrarse indefenso ante la persona y por ende esta persona seguira siendo autoritario con la
persona que ya sufrio en su casa este tipo de crianza.

Todavia cabe sefialar que, en las demas formas de castigo que se implementaban
anteriormente aln se ven en la actualidad, como la privacion de los gustos, el regafiar y el
maltrato psicoldgico, estas son practicas de castigo muy conocidas, segun Durkheim
(2002),plantea estas formas de castigo como una préactica social y comunitaria, ya que el mismo
contexto se encarga de implementar estas concepciones sociales de castigo.

Para analizar en qué ha variado la forma en que los padres castigan a los nifios, respecto a
cémo fueron castigados al interior de la familia, se entrevistaron a los nifios(as) para poder
determinar si esos padres que fueron victimas de castigos hoy dia estan perpetuando en la

actualidad el ciclo de violencia con sus hijos. A continuacion de presentan los resultados:
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Tabla 7. de castigo hacia los nifios

Categoria Categorias emergentes Frecuencia
Privacion de gustos 6

Como castigan a los nifios Maltrato Fisico 3
Uso del dialogo 2

Fuente: propia

En la tabla anterior, se logra evidenciar que 3 de cada 11 nifios entrevistados ain son
castigados por medio del maltrato fisico; por otra parte 6 nifios manifestaron que los privan con
lo que mas le gusta ya sean cosas materiales o salidas, y 2 nifios dieron a conocer que sus padres
recurren al dialogo.

Lo anterior, deja notar que, el uso del castigo fisico no ha variado, aln se usa, aunque en
menor medida mientras que ha aumentado la privacion de los que le gusta a los nifios(as)
entrevistados. Como lo plantea (Pinheiro, 2006) “Si bien todo castigo fisico es degradante, hay
otras formas de violencia no fisica crueles y degradantes y potencialmente igualmente
perjudiciales, que los nifios y nifias sufren dentro de la familia. Entre ellas, se incluyen soportar
persistentes amenazas, insultos, injurias u otras formas de abuso verbal, menosprecio,
aislamiento o rechazo” (p. 47). Porque es claro que, ante una privacion generalmente existen
amenazas, insultos entre otros.

Los castigos anteriormente mencionados son lo que se aplican inmediatamente a la falta
cometida, es decir, la privacion de los gustos los padres la manifiestan de inmediato y le dan un
tiempo determinado al castigo. Ferrerds (2011) explica cuando es importante poner limites en la
educacion de los nifios, por ende, da a conocer que hay que buscar un equilibrio entre el carifio y
el respeto mutuo, con el fin de que el nifio comprenda que la falta que cometié no la debe volver

a cometer con las correcciones adecuadas por parte de los padres como fuente de autoridad.
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Es importante, tener en cuenta que el uso de didlogo es importante para crear un vinculo
afectivo con los nifios y nifias, segun Lorca, (2005), el dialogo con los hijos es fundamental para
crear ciertos patrones comportamentales, donde se les puede educar y por ende inculcarles
normas dentro del hogar para generar una sana convivencia entre los adultos y los nifios con el
fin de prevenir el castigo infantil.

A continuacion, se vera reflejada la frecuencia que se presentd los resultados anteriores,
ya que, se daran a conocer las voces de los nifios, teniendo en cuenta su relato de la manera en la
cual los castigan. (Insultos, injurias u otras formas de abuso verbal, menosprecio, aislamiento o

rechazo).

Tabla 8. Voces de los nifios castigados

Categorias emergentes \ Citas

“En ocasiones me pegan cuando hago algo mal”.

“me pegaban y me castigaban”.

“me regafian y me quitan la salida a jugar futbol”

“No me dejan jugar, ni salir de la habitacion”.

“No me castigan, solo me dicen que no lo debo de hacer”
“Diciéndonos que eso estaba mal hecho”.

Maltrato Fisico

Privacion de gustos

Uso del dialogo

Fuente: elaboracidn propia.

Teniendo en cuenta, como los nifios relatan la manera en que los castigan se encuentran
con mayor frecuencia que, los privan de los gustos como se refleja en el nifio10: “me regafian y
me quitan la salida a jugar futbol”; seguido a esto se encontro el maltrato fisico con una
frecuencia de 3 nifios, como lo manifiesta el nifio de la familia 7 “En ocasiones me pegan cuando
hago algo mal”. Finalmente se encuentran 2 nifios que expresan que sus padres no recurren a
ninguna de las anteriores si no que utilizan el dialogo como se refleja en el nifio 9: “No me
castigan, solo me dicen que no lo debo de hacer”.

Como se describe anteriormente, el dialogo es una practica fundamental para la

educacion de la infancia, pero no se evidencia con relevancia en la presente investigacion. Es
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importante dar a conocer que esta forma de ensefianza dentro del hogar actualmente ante la
sociedad es la mas aceptada ya que no genera represiones ni alteraciones en el desarrollo del
nifio. Segun Lorca (2005), el dialogo se debe complementar desde una practica comunicativa
donde los adultos transfieran los valores de una forma adecuada y de esta manera crear espacios
de pertinencia, es decir, los padres deben comunicarse de una manera adecuada hacia sus hijos y
de esta manera inculcarles las normas y valores para crear ambientes propicios dentro del hogar.

Ahora, respecto al hecho que aln se presenta el castigo fisico, a pesar que segun (Pinheiro,
2006), el comité de los derechos del nifio ha hecho hincapié en la necesidad de prohibir cualquier
forma de violencia en contra de la infancia, en especial el castigo fisico por minimo que sea, aun
el Estado colombiano no ha hecho nada por crear politicas que atiendan a las recomendaciones

dadas por todas las investigaciones realizadas.

... todos los Estados de actuar rapidamente para prohibir y eliminar todo castigo fisico y otras formas crueles
o degradantes de castigo de los nifios y nifias. La Observacién se enfoca en las medidas legislativas,
educativas y de sensibilizacién que los Estados deben tomar (Pinheiro, 2006, p. 33)

Por eso, por esa falta de politicas es que aun se encuentran casos como lo evidenciado en
este trabajo de grado de nifios golpeados por sus padres: “En ocasiones me pegan cuando hago
algo mal”, “me pegaban y me castigaban”.

Para concluir, los hallazgos o resultados del objetivo especifico uno se identifico que,
anteriormente los padres eran castigados con mayor frecuencia de una manera mas fisica y poco
dialogante, mientras que se evidencio gque actualmente a la mayoria de los nifios los privan de lo
que mas le gusta. Sin embargo, aun existe el castigo fisico y en muy pocos casos se utiliza el

dialogo.
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6.2. Resultados del objetivo especifico 2

El resultado de objetivo especifico 2 enuncia:

Identificar las justificaciones dadas al castigo, para a partir de éstas disefiar actividades

pedagogicas de prevencion del maltrato infantil

Para dar respuesta a este objetivo se realizaron distintas actividades con el fin de recolectar
las justificaciones dadas a los castigos recibidos por parte de la muestra participante del estudio.
Dichas actividades fueron compiladas en una cartilla (Ver apéndice 3). Por medio de ésta, se
logré trabajar con los padres de familia, y cuidadores todo lo referente al maltrato y el castigo
infantil, causando inquietudes y reflexiones por parte de los mismos.

Para evidenciar este objetivo se tiene en cuenta una la actividad namero 2,(ver apéndice
3),en la cual se pretendia que por medio de esta actividad los padres reconocerian lo que
causaban en sus hijos cuando los castigaban, por medio de una actuacion, donde los padres
tenian que tomar el rol de los hijos y los menores de los padres, alli se dieron a conocer las
formas de castigo practicadas desde el hogar y finalmente el padre lograba reflexionar como el
menor de edad se sentia en el momento de los sucesos. Durante la actividad las personas que
estan realizando la actividad logran identificar los tipos de castigo que estan realizando de
manera concreta, ya que, los docentes en formacion le van explicando cual es el tipo de castigo y
que consecuencias trae el mismo.

Durante la implementacion de cada actividad se realiz6 un diario de campo (ver apéndice
4), que son los que fundamentan los resultados presentados en este apartado, ademas de una
encuesta realizada, en donde se pueden evidenciar las justificaciones dadas por las personas

objeto de estudio. A continuacion, en la tabla 11 se evidenciaran estas respuestas:
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Tabla 9. Justificaciones dadas al castigo recibido por parte de la muestra

Categoria Categorias emergentes Frecuencia
Reflexionar 8
Justificacién del castigo Aprender'medlante el maltrato 1
Uso del dialogo 1
Imponente 1

Fuente: propia

En la tabla 11, se puede apreciar que la mayoria de padres castigadores justifica el castigo
utilizando el pretexto de la reflexion, como por ejemplo la voz de la familia 2: “lo justificaban a
través del maltrato uno lograba comprender las cosas o hacer algo nuevo”. Pero, por otro lado, la
Familial: “para luego aprender de nuestros errores” afirmaba que esto era para que aprendiera de
los errores, y no los volviera a cometer. El uso del dialogo era poco comun, pero la Familia 6
dijo: “Porque uno cometia errores, y le hablaban a uno para luego corregirlo”. Comprendia que
el dialogo podria ser una buena manera de correccion. Por ultimo, afirmaba el padre de la
Familia 11: “porque los padres son los que tienen la autoridad”, alli los padres imponen el
autoritarismo como practica educativa dentro el hogar. En el (apéndice 6) se daran a conocer
todas las voces de las personas entrevistadas.

Segun lo anterior, se puede citar a Parra (2014) cuando afirma que los padres que
maltratan o castigan segun las formas mencionadas anteriormente, lo hacen porque en la mayoria
de casos en sus infancias fueron castigados o maltratados de la misma manera, por ende, ellos
deducen que si lo replican con sus hijos lograran buenas conductas ya que para ellos estas
practicas les sirviéo como acto reflexivo de las conductas que estaban realizando mal.

De otro lado Pinheiro (2006), afirma que existe una aceptacién social del castigo fisico,
razén por la cual se ha perpetuado. E incluso encontr6 que las victimas lo aceptan “la violencia

fisica, sexual y psicoldgica como una parte inevitable de la nifiez” (p. 10). Todas estas acciones
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son consideradas normales, en especial si no llegan a causar un dafio fisico visible y prolongado
en el tiempo.
Por otra parte, en encuentra lo que los nifios y nifias objeto de muestra nos dieron a

conocer acerca de las justificaciones de castigo desde su percepcion.

Tabla 10. Justificaciones del castigo dadas por nifios y nifias objeto de estudio

Categoria Categorias emergentes Frecuencia

Reflexionar 6
Imponente

Satisfacer a los padres
Recibir afecto

Justificacion del castigo

oW

En la tabla 12, se puede evidenciar que 6 nifios manifestaron que las personas que los
castigaban lo hacian para que ellos reflexionaran frente a el error cometido, 3 nifios dieron a
conocer que se mostraban imponentes, ya que, los padres se muestran como fuente de autoridad
y no permiten la opinién de la persona que comete la falta, finalmente se encuentra que los nifios
1 nifo recibe el castigo por satisfacer a los padres, y otra persona por recibir afecto por parte de
las personas cercanas.

Segun lo anterior, es importante resaltar que segun las declaraciones de los nifios objeto
de estudio no se evidencia el maltrato fisico, como se veia marcado fuertemente en épocas
anteriores, segiin Sanchez (2008) afirma que las conductas de castigo imponentes terminan
generando en el nifio temor, y reacciones como lagrimas, de igual manera nos da a conocer que
estas practicas le sirven a los nifios para que se vuelvan méas independientes en su edad
adolecente y a los padres para les ensefia a ser mas mensurados con sus hijos(p.7), segun lo

anterior hay que tener en cuenta que la independencia en los nifios es importante, pero hay que
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saber como generar la misma sin causar dolor o temor en el nifio como se mencionaba

anteriormente.

6.3. Resultados del objetivo especifico 3

El objetivo especifico 3 enuncia:

Determinar la percepcion de la muestra objeto de estudio sobre la pertinencia de la

propuesta pedagdgica, con el fin de prevenir el maltrato infantil.

Para resolver este objetivo se realizaron diferentes encuestas de percepcion, donde se

apreciaba la opinion de los padres de familia y de los nifios con los cuales se realizaban las

distintas actividades como se evidenciara a continuacion:

En estas encuestas de percepcidn, se da a conocer que a la mayor parte de la poblacion
atendida quedo satisfecha con las actividades propuestas para la disminucion del castigo, y de las
graves consecuencias de usar el maltrato hacia la infancia, ya que en la mayoria de las encuestas

los padres, nifios y nifias afirmaron que les gusto actividad, por que conocieron cuales son las
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formas del castigo y de esta misma manera cual estan implementando teniendo en cuenta las
cusas y las consecuencias de lo anteriormente mencionado

En la siguiente ilustracion 8 se evidencia que las personas a las cuales se les realizo las
distintas actividades les parecieron pertinentes y les gusto, teniendo en cuenta las respuestas de

las encuestas anteriormente presentadas.

=si ®no

llustracion 8.Resultados de encuestas de percepcion.

Fuente: elaboracidn propia

En las encuestas de percepcion se encontré que al 86.5 % de la poblacion atendida en el
HOMI les gusto la actividad y al 13.5% no, alli en las encuestas daban a conocer que les gustaba
la actividad ya que los reconocian cuales eran los errores que estaban cometiendo al momento
de castigar a sus hijos, debido a que por medio de las actividades se les daba a conocer sus
causas y consecuencias a corto y largo plazo, finalmente se evidencio que los padres sugerian
como tema a tratar la rebeldia en los hijos, ya que manifestaban que no sabian como tratar estos

episodios.
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6.4. Resultados del objetivo general

Por otra parte, en cuanto a | objetivo general que enuncia que:

Disefiar una propuesta pedagdgica con el fin de prevenir el maltrato infantil
generado por los castigos familiares sobre nifios y nifias de 6 a 12 afios de edad,

usuarios del HOMI.

Para la solucion de este objetivo general se tuvo en cuenta la propuesta pedagdgica la
cual se implementé con el fin de prevenir el maltrato infantil, ademas de esto las actividades que
se realizaron a lo largo de la propuesta fortalecen el conocimiento de las problematicas
cotidianas que se presenta con los nifios y nifias, con el fin de que los padres y/o cuidadores
resuelvan en compafiia de los menores las circunstancias presentadas de una manera adecuada.
(Ver apendice3).

Una de las actividades mas relevantes es la actividad 3 (ver apéndice 3), donde se
evidencio que los nifios logran plasmar en una hoja los factores donde se sienten vulnerados por
medio del castigo que inculcan sus padres, ya que, los nifios por medio de dibujos plasmaban
estos sucesos y al momento de dialogar con los padres acerca de lo que el nifio habia dibujado, se
mostraban en defensiva ante la situacion o negaban lo que el nifio habia realizado. A

continuacion, se evidenciara el diario de campo correspondiente a esta actividad.



Fundacién Universitaria Los Libertadores
Facultad de Ciencias Humanas y Sociales
Diario de campo
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Nombre de la docente en formacion: July Katherine Hernandez Ballén, Jesus David Garcia
Rosas y Laura Camila Farfan Romero

Diario de campo n°:3

Actividad: 3

Institucion: Hospital Pediatrico La Misericordia

Semestre: 8°

Tabla 11. Diario de campo. Evidencia de la actividad

Descripcion de la Objetivos Argumentacion Logros y dificultades Acciones a mejorar
actividad propositiva
. Lograr En esta actividad Se logréd evidenciar el  Como docentes en

En primera instancia
se les dara a los nifios
una hoja en blanco con
marcadores y colores,
donde los nifios
deberéan plasmar un
momento donde ellos
se han sentido
regafiados o
castigados, seguido a
esto escribiran cual
fue la experiencia 'y
comentaran con
nosotros lo

Realizado en
compafiia de los
padres de familia y/o
cuidadores.

identificar los
factores que
mas afectan
los hogares de
los pacientes
asistentes al
HOMI, en
relacion al
castigo y el
maltrato
familiar.

evidencia la realidad
que vive cada uno de
los nifios usuarios del
HOMI, ya que, uno
de los casos mas
particulares se
evidencia que el nifio
plasma un caso de
regafios y demas
formas de castigo y al
momento de la tia
revisar este dibujo
que el nifio habia
plasmado se not6 un
poco indispuesta
comentandole a el
nifio que eso no era
cierto, mientras el
nifio la desmentia y
decia que el hermano
mayor lo regafiaba y
la mama le pegaba.

caso de maltrato al
interior de una familia
asistente al HOMI,
donde el nifio
argumentaba como lo
castigaban sin dejarlo
ver television o en
algunos casos por
golpes por personas
externas como las tias,
tios y/o abuelos.

Por otra parte una de
las dificultades
presentadas fue hablar
con la tia del menor ya
que ella entro en
angustia y nervios y
negaba todo lo que el
nifio habia plasmado
en su actividad.

formacidn se debe
mejorar de una manera
maés concreta los
conceptos que se
trabajan en las
actividades para lograr
que los padres de
familia y/o acudientes
logren concientizarse
segun la actividad
propuesta.

Fuente: propia



En este diario de campo se evidencia en el apartado de los logros y dificultades, los
sucesos anteriormente mencionados durante la actividad con una familia objeto de estudio

asistente al HOMI.
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Capitulo 7. Conclusiones y Recomendaciones

En el presente trabajo de grado se dan a conocer los resultados obtenidos frente a nuestro
objetivo general, el cual era “Disefiar una propuesta pedagogica con el fin de prevenir el maltrato
infantil generado por los castigos familiares sobre nifios y nifias de 6 a 12 afios de edad, usuarios
del HOMI”,

Los resultados obtenidos, nos permiten concluir que, el castigo y el maltrato infantil se ha
venido manifestando de una manera trans generacional en la mayoria de las resultados
observados, por otra parte, se encontr6 que hay poblacion la cual fue castigada durante su
infancia pero recurre al dialogo con sus hijos ya que a prendieron de los castigos recibidos en su
infancia.

Dicho lo anterior, cabe resaltar que, segun la investigacion realizada, se encuentran otras
formas de castigo muy comunes en la actualidad, tales como la privacion de los gustos, el castigo
psicoldgico, estos castigos son utilizados por los padres de familia como el fin de que sus hijos
reflexionen frente a los hechos realizados y comprendan que esta mal la accion realizada.

Estos resultados son concordantes con la tesis “especializacion del maltrato infantil”
realizada por Rodriguez y Antonio (2005), en la cual nos da a conocer en una tabla sus

resultados.
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Tabla 12. comparacion de resultados

FACTORES DE RIESGO EN LA
COMUNIDAD DESPUES DE LA INTERVENCION

MICROSISTEMA | PADRES:

Comportamiento estricto, pero menos agresivo vy
hostil, disfuncion familiar (separaciones), educacion
estricta basada en fanatismos religiosos, estrés por
malas condiciones de  vivienda (aspecto
economico).

HIJOS:
Nifios hiperactivos, menos rebeldes y agresivos,
inseguros, baja autoestima.

EXOSISTEMA Desempleo, inestabilidad laboral

MACROSISTEMA | Patrones culturales, que enfatizan la eficacia del
castigo fisico en la adecuada educacion de los
hijos.

Fuente: Proyecto de prevencion al maltrato infantil en frivabiota (Boyacd) p. 52

En la tabla 14, se dan a conocer factores los cuales coinciden con esta investigacion ya
que los padres se muestran menos agresivos ante sus hijos y por ende se ven otras formas de
corregir a los menores sin recurrir al maltrato fisico, por otra parte, muestran factores externos
los cuales propician un ambiente inadecuado para los nifios y nifias, por ende, estas situaciones
como el desempleo, se manifiestan en un factor de estrés de los padres y en muchas ocasiones los
nifios son los que cargan con estas circunstancias.

Los resultados aqui obtenidos pueden servir de reflexion para que los padres logren
adecuar estrategias o pautas de crianza dentro del hogar con el fin de acabar con el maltrato y el
castigo infantil, en este sentido se protege y se vela por los derechos de los nifios y nifias

garantizandoles una vida digna, ya que, con esta investigacion se les dio a conocer a los padres
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objeto de estudio cuales eran las causas y consecuencias que conlleva cada uno de los tipos de
castigo.

No obstante esta investigacion, presenta algunas sugerencias las cuales se pueden
mejorar, una de ellas es realizar la investigacién con una poblacion determinada, ya que el
presente trabajo de grado se realizé en un hospital, por ende, la poblacidn es flotante y es dificil
determinar un nimero exacto, otro aspecto a mejorar se basa en realizar un seguimiento frente al
castigo o maltrato visto en los resultados de la investigacion para mejorar la calidad de vida de

los nifios que son maltratados o castigados.
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Apéndice 1. Instrumentos de caracterizacion de la problematica

Fundacién Universitaria Los Libertadores Facultad de Ciencias Humanas y Sociales

Encuesta dirigida a adultos

Relacion con el paciente:
Labora: Si__ No__

¢Es usted el cuidador permanente del nifio(a)?: Si _ No__

Propdsito: La siguiente encuesta tiene con fin conocer aspectos relevantes sobre algunas vivencias en el hogar. Las
respuestas dadas en esta encuesta serén utilizadas Unicamente para fines de elaborar una propuesta de prevencion de

maltrato infantil.

1. Durante su infancia fue castigado al interior del hogar?

Nunca __ Pocasveces _ Muchas veces Casi siempre

2. ¢Como lo castigaban?

3. ¢Por qué motivos lo castigaban?




4. ¢ Castigan a los nifios y nifias en el hogar?

¢, Cémo?

Si

No_
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Fundacién Universitaria Los Libertadores Facultad de Ciencias Humanas y Sociales

Encuesta dirigida a menores de edad

Proposito: La siguiente encuesta tiene con fin conocer aspectos relevantes sobre algunas
vivencias en el hogar. Las respuestas dadas en esta encuesta seran utilizadas Unicamente para
fines de elaborar una propuesta de prevencion de maltrato infantil.

1. ¢Es castigado en casa?

Nunca _ Pocasveces  Muchas veces Casi siempre

2. ¢{Como lo castigan?

3. ¢Por qué motivos lo castigan?
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Apéndice 2. Instrumentos de percepcion de la propuesta

Encuesta de percepcion
¢Le gusto la actividad?

¢Por qué?

Temas a sugerir
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La poblacion con la cual se realiza la investigacion y]a {ntervkncmn pgd _"' ~
es la fundacion hospital pediatrico “HOMI” ubicado en\la cluda,cI ﬂe qub ﬂ(p ) ;?4
Colombia sobre la Av. Caracas No 1 —65. Esta fundacion ]‘gqtfuﬁdh en julio de ~
1897, José Ignacio Barberi fue el hombre que, en honof :{al‘a n)emo fe st u-' nosa,
Maria Josefa Cualla, decide fundarlo, y hoy‘en dba'es copoagq o “,' 6§ ‘| ite "'~

de la Misericordia. El “HOMI” hoy en dia Quenvta. 2011 se 0s de /-v.'t' to "
urgencias, cuartos de hospltallzacmn cuar‘tos qulrm'glyy consulta ,,w',}‘
restaurantes parqueaderos, banco de sangre, ‘nagnos i - 1

“




N°1
Dirigido a:
e nifios y nifias de 6 a 12 afios
e cuidadores y padres de familia

Objetivo:
Generar conciencia en los padres de familia y/o cuidadores acerca del maltrato infantil, dandoles
a conocer los diferentes tipos de maltrato que se presentan y que causas y consecuencias
conlleva hacia un mal castigo.
Desarrollo de la actividad:
e Parainiciar se organiz6 cada circulo familiar que se encontraban como usuarios del
HOMI.
e Seguido a esto se realiz0 la entrega de un rompecabezas a los nifios, el cual tenia una
frase oculta y debian descubrirla.
e Finalmente, los padres de familia y/o cuidadores debian encontrarla y relatar la causa o
consecuencia que se encontraba alli.

[ ]
CAUSAS CONSECUENCIAS
Econdmicas Aislamiento social
Embarazo no deseado Trastorno cerebral temprano
ctores socioculturales Comportamiento agresivo

Materiales: Rompecabezas
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N°3

Dirigido a:

Nifios nifias de 6 a 12 afios
Cuidadores y padres de familia

Objetivo:
Lograr identificar los factores que més afectan los hogares de los pacientes asistentes al HOMI,
en relacion al castigo y el maltrato familiar.

Desarrollo de la actividad:
En primera instancia se les dara a los nifios una hoja en blanco con marcadores y colores, donde

los nifios deberan plasmar un momento donde ellos se han sentido regafiados o castigados, seguido
a esto escribiran cual fue la experiencia y comentaran con nosotros lo realizado en compafiia de
los padres de familia y/o cuidadores.

Materiales:

Hojas
Colores
Marcadores

Duracion:20 minutos
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N°4

Dirigido a:

Nifios nifias de 6 a 12 afios

Cuidadores y padres de familia

Objetivo:

Generar conocimiento en los padres de familia y/o cuidadores acerca de las consecuencias del
castigo y como se ve reflejado en sus nifios.

Descripcion de la actividad:

Se dara inicio a la actividades hablando con los padres y nifios acerca de las consecuencia que tie
ne el castigo realizando preguntas como:

« Por qué ha castigado o ha sido castigado

» Cuales cree usted que son las consecuencias del castigo en la vida de sus hijos

* Qué tipo de castigo implementa usted como padre

* Conoce los tipos de castigos que existen.

Luego de tener esta corta conversacion acerca del castigo realizaremos un juego llamado la loteri
a del castigo, en el cual se evidencian las consecuencias que causa el castigo en los nifios.

Se concluira la actividad hablando de posibles castigos o formas de corregir a los nifios buscando
que estos no afecten su desarrollo, promoviendo una acertada comunicacion entre la familia, la ¢
omunidad, etc.

Materiales:

Bingo

Fichas adhesivas

Duracién: 20 minutos



95




N°5
Dirigido a:
Nifios nifias de 6 a 12 afios
Cuidadores y padres de familia
Obijetivo:

e Identificar mi arbol genealdgico.
e Identificar las personas que me inspiren confianza dentro de mi familia.
Saber pedir ayuda en situaciones de riesgo

Desarrollo de la actividad:

Comenzaremos la actividad contandole a los nifios y nifias lo que es un arbol genealdgico
como se constituye, luego cada uno realizara en la guia su propio arbol genealdgico y
conoceremos que existen familias pequefias y familias grandes, pero que todas son familias;
luego identificaremos dentro de cada una de ellas la persona o las personas que mas nos
inspiran confianza y pegaremos una cartulina donde los nifios y nifias puedan pintar a esa
persona especial.

Después de la actividad, cerraremos con unas preguntas que nos permitan recolectar

informacién precisa de lo aprendido:

Preguntas

¢A quién de tu familia recurririas y por qué?

¢Por qué escogiste a esta persona?

¢Hay algun vecino que te pueda prestar ayuda?

¢Como pedirias la ayuda?

¢ Como te podria ayudar la persona que dibujaste?

Materiales:

Fotocopias del arbol genealdégico.

Cartulina

Colores
Duracion:20 Minuto

Iy

AL

N
o Yy
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N°6

Dirigido a:

Nifos nifias de 6 a 12 afios
Cuidadores y padres de familia

Objetivo: Dar a conocer a los padres de familia, cuidadores y a los nifios, los diferentes tipos de
castigo, teniendo en cuenta que consecuencias trae cada uno de ellos.

Descripcion de la actividad: ' 4 - " y
Para comenzar, se realiza un saludo de bienvenida junto con una corta presentacion, en la cu'ad‘ ser | J
les solicita a los padres que por favor expresen que tipos de castigo conocen. Y cual He estos %, | 4
utilizan con sus hijos. luego se les explicara la actividad. N - _
Seguidamente, se le dara a los nifios un concéntrese (el cual estara forrado con papel “cor.ltﬁ’), ™2 4 }r
donde estara el nombre del castigo en una de las casillas, y en las otras estara el dibujo \ ’ :
correspondiente al mismo (parejas iguales), después de que el nifio en compafiia d('a' su padre 0 V ) -

~ - - g 3 ) ! I
acompafiante logren encontrar la pareja correcta se les informara que tipo de castigo €s, en gué ) .
o \ l. . ’ '

consiste y cuales son sus consecuencias. \J :A N
Para finalizar, se les daré una charla en la cual se busca crear un mayor panorama de las A N
diferentes consecuencias de los castigos, para que indirectamente los padres o0 acompafi tes se ] -.-:\.
concienticen y reflexionen acerca de nuevas formas de castigar a sus hijas. . ' \. \',.': '
Materiales:

Concéntrese

Fichas adhesivas

Duracion:15 minutos
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respuestas. Para finalizar, si alguna de las respuestas fue indebida, o no se tuvo claridad sobre
alguna pregunta, se realiz6 una pequefia charla acerca del tema para prevenir cualquier tipo de
maltrato

A continuacion, las preguntas:

¢Me pueden golpear con objetos tales como: cinturdn, cabes, tablas, zapatos u otros?

¢Puedo dejar que alguien toque mis partes privadas del cuerpo?

¢ ES conveniente hacerles caso a personas desconocidas?

¢ Personas desconocidas pueden obligarme a ir a un lugar indebido (como su casa)?

¢Puedo decir NO a situaciones que me incomodan 0 me hacen sentir mal?

¢Puedo guardar secretos que me hacen mal?

¢Puedo mantener conversaciones con personas desconocidas?

¢Puedo recibir regalos de personas extrafias o desconocidas?

¢Puedo contarle a mis padres o personas de confianza mis problemas?

¢Puedo compartir mis fotos con personas desconocidas?

Materiales:

1 Caja

1 sobre verde

1 sobre blanco

10 preguntas cortadas individualmente, dirigidas al tema de prevencion del maltrato infantil

Duracién: 20 Minutos
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N°10
Dirigido a:
Nifos y nifias de 6 a 12 afios

Cuidadores y/o padres de familia

Obijetivo:
Poder guiar (relativamente) a los padres y nifios para que ellos puedan responder a ciertos casos

o situaciones de la vida cotidiana.

Descripcion de la actividad:

Para comenzar, se realiza una breve presentacion con los padres o acompafiantes y los nifios,
después se les explica a los padres y a los nifios que la dindmica del juego es que nos respondan
con sinceridad, ellos como responden o como responderian frente a las situaciones presentadas
en el cartdn paja, este carton ira  conformado por diferentes imagenes, estas seran alusivas a
situaciones de maltrato fisico, psicoldgico, negligencia y abuso sexual.

Para finalizar, se busca crear una conciencia a los padres acerca de la importancia de saber cémo
actuar frente a cada una de las situaciones que se presentaron. esto desembocara desarrollar

nuevas maneras de correccion para sus hijos.
Materiales:
Cartulina o carton paja

Iméagenes de situaciones de vida

Duracion: 15 minutos






Cuento:

“El nino con diferentes situaciones”

Vladimir era un nifio alto, con unas orejas grandes, una pequefia boca, Y jga y ronca, él

todos los dias acudia al colegio con unos pequefios moretones en diferg e SU Cuerpo

provenientes de sus padres.

muy triste
y a la vez furioso al no saber qué hacer, asi que opto pg

maltrato no era bueno.

C Paws.All Rights Reserved,
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Nombre de la docente en formacion: July Katherine Hernandez Ballén, Jesus David Garcia
Rosas, Laura Camila Farfan Romero

Diario de campo n°:1
Actividad: 1

Institucion: Hospital Pediatrico La Misericordia

Semestre: 8°

Descripcion de la actividad Objetivos Argumentacion Logros y dificultades Acciones a
propositiva mejorar
Desarrollo de la actividad: Generar En esta actividad | Se logrd dar a los padres de Se podria mejorar

+ Para iniciar
se organizo cada circulo
familiar que se encontraban
como usuarios del HOMI.

+ Seguido a
esto se realizo la entrega de un
rompecabezas a los nifios, el
cual tenia una frase oculta y
debian descubrirla.

+ Finalmente,
los padres de familia y/o
cuidadores debian encontrarla
y relatar la causa o
consecuencia que se
encontraba alli.

conciencia en
los padres de
familia y/o
cuidadores
acerca del
maltrato
infantil,
dandoles a
conocer los
diferentes tipos
de maltrato
que se
presentan y
que causas y
consecuencias
conlleva hacia
un mal castigo.

me llamo mucho
la atencion de las
reacciones de las
familias al
comprender de lo
que trata el
maltrato infantil y
cuales son sus
consecuencias.

También se dan
puntos referentes
de los padres con
una educacion
tradicional y que
para ellos es
justificable el
castigo para ser
buenas personas.

familia y acompafiantes los
tipos de maltratos y las
causas y consecuencias que
llevan a este tipo de maltrato,
de esta manera la mayoria de
padres comentaron que su
manera de castigar a sus hijos
era quitandole lo que mas le
gusta, como los aparatos
electronicos o no dejarlos
salir a jugar.

Una de las dificultades fue
contar con la dispocidn de los
padres porque al encontrarse
en sala de urgencias, se
encontraban un poco
malgeniados y con poca
disposicion para la actividad,
pero al ver a sus hijos
entusiasmados colaboraban.

la estrategia de
empatia con los
padres para lograr
concientizarlos de
una manera
efectiva.
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Nombre de la docente en formacién: July Katherine Hernandez Ballén, Jesus David Garcia

Rosas, Laura Camila Farfan Romero

Diario de campo n°:2
Actividad:2

Institucién: Hospital Pediatrico La Misericordia

Semestre: 8°

120

Descripcidn de la actividad Objetivos Argumentacion Logros y Acciones a
propositiva dificultades mejorar
Para comenzar, se realiza un saludo Concientizar apa | En la actividad realizada, | Se logro - Se pudo
cordial por parte de los maestros en dres de familiaac | llama la atencién, el concientizar a las | haber
formacion. Posteriormente tanto a erca de las irrever | hecho de que los padres familias y a los incentivad
padre como a nifio, se le pedira que sibles consecuenc | se quedaban realmente nifios, puesto que | o de mejor
nos narren una situacién en la que ias al castigar de | sorprendidos al ver como | se evidencio que manera a
hayan castigado, 0 en la que se hayan | una forma inadec | sus propios hijos actuaban | la empatia entre los padres
sido castigados. Los padres seran uada, asi mismo tal como ellos a la hora de | padre e hijo de familia.
levemente separados de los nifios que los padres regafiar, ya que esta crecié. Falto un
para que tengan un poco mas de sientan como se escena a muchos padres poco mas de

confianza los nifios a la hora de
narrar los sucesos. Seguido a esto, se
les pedira a los 2 participantes que
asuman un juego de roles, es decir
que los padres van a ser sus hijos, y
los hijos sus

padres. Durante el desarrollo de la act
ividad los nifios tendran que actuar ta
I cual como sus padres los corrigen e
n el hogar. Y de la misma manera, los
padres

se den cuenta que causan de una u otr
a manera un tipo de maltrato; ya sé fi
sico,

psicoldgico o los 2 tipos de maltrato.
Ademaés, los nifios indirectamente
también tomaran conciencia de que
en ocasiones ellos no hacen lo
correcto.

recrean en ellos
los sentimientos
en el momento en
gue estan siendo
castigados.

los hizo reflexionar, y
repensar la manera en la
cual estan castigando a
sus hijos.

La actividad también les
sirve a los nifios, puesto
que ellos crearon una
concepcion de castigo
colocandose en el rol de
padres, es decir que ellos
mismos se pueden dar
cuenta si esos castigos son
justos o no.

participacion de
los padres, nos
gustaria pensar
que esto fue méas
que todo por
timidez que por
otra cosa.
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Nombre de la docente en formacion: July Katherine Hernandez Ballén, Jesus David Garcia
Rosas, Laura Camila Farfan Romero
Diario de campo n°:3

Actividad: 3

Institucion: Hospital Pediatrico La Misericordia

Semestre: 8°

Descripcion de la Objetivos Argumentacion Logros y dificultades Acciones a mejorar
actividad propositiva
Lograr En esta actividad Se logrd evidenciar el | Como docentes en

En primera instancia
se les dara a los nifios
una hoja en blanco
con marcadores y
colores,

donde los nifios
deberan plasmar un
momento donde ellos
se han sentido
regafiados o
castigados, seguido a
esto escribiran cual
fue la experiencia y
comentaran con
nosotros lo
Realizado en
compafiia de los
padres de familia y/o
cuidadores.

identificar los
factores que
mas afectan
los hogares de
los pacientes
asistentes al
HOMI, en
relacién al
castigo y el
maltrato
familiar.

evidencia la realidad
que vive cada uno de
los nifios usuarios del
HOMI, ya que, uno
de los casos mas
particulares se
evidencia que el nifio
plasma un caso de
regafios y demas
formas de castigo y al
momento de la tia
revisar este dibujo
que el nifio habia
plasmado se not6 un
poco indispuesta
comenténdole a el
nifio que eso no era
cierto, mientras el
nifio la desmentia y
decia que el hermano
mayor lo regafiaba y
la mama le pegaba.

caso de maltrato al
interior de una familia
asistente al HOMI,
donde el nifio
argumentaba como lo
castigaban sin dejarlo
ver television o en
algunos casos por
golpes por personas
externas como las tias,
tios y/o abuelos.

Por otra parte una de
las dificultades
presentadas fue hablar
con la tia del menor ya
que ella entro en
angustia y nervios y
negaba todo lo que el
nifio habia plasmado
en su actividad.

formacion se debe
mejorar de una manera
maés concreta los
conceptos que se
trabajan en las
actividades para lograr
que los padres de
familia y/o acudientes
logren concientizarse
segun la actividad
propuesta.
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Nombre de la docente en formacién: July Katherine Hernandez Ballén, Jesus David Garcia
Rosas, Laura Camila Farfan Romero

Diario de campo n°:4
Actividad:4

Institucidn: Hospital Pediatrico La Misericordia

Semestre: 8°

Descripcion de la actividad Objetivos Argumentacion Logros y Acciones a mejorar
propositiva dificultades
. Generan En esta Se logré evidenciar | Es importante tener
Se dard inicio a la actividades habla | conocimiento en | actividad es que la mayoria de en cuenta el nivel de
ndo con los padres y nifios acerca d | los padres de importante los padres utilizan estrés que manejan
e las consecuencia que tiene familia y/o recalcar que al como método de los padres en este
el castigo realizando preguntas co | cuidadores tener esta castigo el quitarle lugar, por ende, es

mo:
.

Por qué ha castigado o ha sido casti
gado

*Cuales cree usted que son las cons
ecuencias del castigo en la vida de
sus hijos

Queé tipo de castigo implementa ust
ed como padre

.

Conoce los tipos de castigos que ex
isten.

Luego de tener esta corta conversac
i6n acerca del castigo realizaremos
un juego llamado bingo

del castigo, en el cual se evidencian
las consecuencias que causa el cast
igo en los nifios.

Se concluird la actividad hablando
de posibles castigos o formas de co
rregir a los nifios buscando qu

e estos no afecten su desarrollo, pro
moviendo una acertada comunicaci
6n entre la familia, la comuni

dad, etc.

acerca de las
consecuencias
del

Castigo y como
se ve reflejado
en sus nifos.

conversacion
con los padres
algunos se
sentian un poco
invadidos o
incomodos con
el tema ya que
implementaban
algunos de los
tipos de castigo,
pero no tenian el
conocimiento de
las repercusiones
que este tenia.

las cosas que mas
le gusta o las
salidas de los nifios,
ya que esto
representa en el
hogar unas normas
para el buen
comportamiento de
los menores, por
otra parte se
encontraron padres
que recurrian al
castigo fisico como
lo son las
palmadas, para
poder mantener el
ordeny la
disciplina en el
hogar.

importante saber
demasiado del tema
para que ellos se
interesen por el
mismo y se logre el
objetivo de la
actividad.
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Nombre de la docente en formacién: July Katherine Hernandez Ballén, Jesus David Garcia
Rosas, Laura Camila Farfan Romero

Diario de campo n°:5
Actividad:5

Institucién: Hospital Pediatrico La Misericordia

Semestre: 8°

Descripcion de la actividad Objetivos Argumentacion Logros y Acciones a mejorar
propositiva dificultades

o Identificar | En esta actividad se | Se logré evidenciar | Es importante
Comenzaremos la actividad mi arbol logra evidenciar que la mayoria de mejorar el vinculo
contandole a los nifios y nifias lo que | genealdgico. ciertas pautas de nifios recurren a familiar para que
es un éarbol genealdgico como . Identificar | crianza dentro de la | terceros en caso de | nuestros nifios
se constituye, luego cada uno las personas que familia, ya que en ayuda o que confien en sus
realizara en la guia su propio arbol me inspiren algunos casos las necesiten la padres.
genealdgico y conoceremos que confianza dentro | abuelas son las atencion de alguien
existen familias pequefias y familias | de mi familia. encargadas de la ya que se ha
grandes, pero que todas son familias; | e Saber crianza de sus nietos | perdido el concepto
luego identificaremos pedir ayuda en porque sus hijos de la familia
dentro de cada una de ellas la persona | situaciones de trabajan, de esta nuclear y los

0 las personas que mas nos inspiran
confianza y

Pegaremos una cartulina donde los
nifios y nifias puedan pintar a esa
persona especial.

Después de la actividad , cerraremos
CON unas preguntas que nos permitan
recolectar informacion

precisa de lo aprendido:

Preguntas

¢A quién de tu familia recurririas y
por qué?

¢Por qué escogiste a esta persona?
¢Hay algun vecino que te pueda
prestar ayuda?

¢ Cémo pedirias la ayuda?

¢C6mo te podria ayudar la persona
que dibujaste?

riesgo.

manera hay unas
pautas totalmente
diferentes en cada
uno de los aspectos
y por esto es dificil
evidenciar un solo
régimen de ayuda ya
que la mayoria de
nifios no cuentan
con alguno de sus
padres o0 solo los
ven unavezala
semana por diversas
razones.

amigos o vecinos
pasan a ser la
familia para esto
nifios usuarios del
HOMI.

Una de las
dificultades fue el
choque de las
madres y padres al
saber que sus hijos
no confiaban
plenamente en ellos
y preferian recurrir
a laayuda de un
tercero.
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Nombre de la docente en formacién: July Katherine Hernandez Ballén, Jesus David Garcia
Rosas, Laura Camila Farfan Romero

Diario de campo n°:6
Actividad:6

Institucién: Hospital Pediatrico La Misericordia

Semestre: 8°

Descripcion de la actividad Objetivos Argumentacién Logros y Acciones a
propositiva dificultades mejorar

. Sedard inicio | En esta actividad Se logro Deberia ser un
En una bolsa se encontraran a la actividad se dio a conocer la | evidenciar que las | tato mas
imagenes alusivas al castigo, los preguntando importancia del madres en su gran igualitario sin
diversos tanto a padres dialogo segun las mayoria son un importar el sexo
tipos que se presentan .(fisico, como a faltas que los nifios | poco rigidas con del nifio ya que si
emocional, psicolégico, por pacientes cometan, sim las normas cometen errores 0
negligencia y acerca de los embargo algunos establecidas en la tienen
Sexual). Al ellos sacar las imagenes | diversos tipos padres casa, siendo asi, los | responsabilidades
que no tienen ningln tipo de titulo | de castigo y las | manifestaban de padres son un poco | las deberdn
deben asignarle un tipo de castigo, | consecuencias | una manera mas dialogantes afrontar de la

de esta forma concientizaremos a
los

Padres y cuidadores que castigar no
es solo “pegar”.

Seguidamente a esto se les
preguntara cosas como:

¢Qué tipo de consecuencias cree
que trae este tipo de castigos en el
Desarrollo de sus hijos?

¢Cémo cree usted que es la mejor
manera de corregirlos?

¢En qué aspecto cree usted que
afecta el maltrato a sus hijos?
Después de esto les hablaremos a
los padres y cuidadores acerca de
las

consecuencias que estas traen y
promocionaremos el uso del
dialogo para

La resolucion de conflictos.

gue estas traen
Al desarrollo
de los nifios.
Partiendo de
unas iméagenes
alusivas a
estos.

concurrente el
quitarle las cosas y
luego dialogar con
ellos para hacerles
entender que lo
hicieron estaba mal
echo.

con sus hijos
varones ya que se
logra una mayor
empatia entre ellos.

misma manera en
el mejor de los
casos por medio
del dialogo.
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Nombre de la docente en formacién: July Katherine Hernandez Ballén, Jesus David Garcia
Rosas, Laura Camila Farfan Romero

Diario de campo n°:7
Actividad: 7

Institucidn: Hospital pediatrico la misericordia

Semestre: 8°

Descripcidn de la actividad Objetivos Argumentacion Logros y Acciones a mejorar
propositiva dificultades

. Sedard inicio | En esta actividad Se logré Deberia ser un tato
En una bolsa se encontraran a la actividad se dio a conocer la | evidenciar que las maés igualitario sin
imagenes alusivas al castigo, los preguntando importancia del madres en su gran importar el sexo del
diversos tanto a padres dialogo segun las mayoria son un nifio ya que si cometen
tipos que se presentan .(fisico, como a faltas que los nifios | poco rigidas con errores o tienen
emocional, psicoldgico, por pacientes cometan, sim las normas responsabilidades las
negligenciay acerca de los embargo algunos establecidas en la deberén afrontar de la
Sexual). Al ellos sacar las imagenes diversos tipos padres casa, siendo asi, los | misma manera en el
que no tienen ninguln tipo de titulo de castigo y las | manifestaban de padres son un poco | mejor de los casos por
deben asignarle un tipo de castigo, de | consecuencias | una manera maés dialogantes medio del dialogo.

esta forma concientizaremos a los
Padres y cuidadores que castigar no
es solo “pegar”.

Seguidamente a esto se les preguntara
cosas como:

¢Qué tipo de consecuencias cree que
trae este tipo de castigos en el
Desarrollo de sus hijos?

¢Cémo cree usted que es la mejor
manera de corregirlos?

¢En qué aspecto cree usted que afecta
el maltrato a sus hijos?

Después de esto les hablaremos a los
padres y cuidadores acerca de las
consecuencias que estas traen y
promocionaremos el uso del dialogo
para

La resolucion de conflictos.

que estas traen
Al desarrollo
de los nifios.
Partiendo de
unas imagenes
alusivas a
estos.

concurrente el
quitarle las cosas y
luego dialogar con
ellos para hacerles
entender que lo
hicieron estaba mal
echo.

con sus hijos
varones ya que se
logra una mayor
empatia entre ellos.




Fundacion Universitaria Los Libertadores
Facultad de Ciencias de la Educacién
Diario de campo

126

Nombre de la docente en formacién: July Katherine Hernandez Ballén, Jesus David Garcia

Rosas, Laura Camila Farfan Romero
Diario de campo n°:8
Actividad: 8

Institucidn: Hospital Pediatrico La Misericordia

Semestre: 8°

Descripcidn de la actividad Objetivos Argumentacion Logros y Acciones a
propositiva dificultades | mejorar
Disminuiry | En esta actividad, | Se logro Es dificil
Para empezar, se realizé un breve saludo por prevenir el se evidencio que | orientary lograr una
parte de los docentes en formacion, y se separé | maltrato los nifios entre 6 | prevenir en | motivacion
al nifio del acompafante por un breve tiempo. infantil a y 12 afios, tienen | gran partea | enun
Los docentes en formacién contaron con una gran parte de | muy claro lo que | los nifios contexto
serie de preguntas referidas a la prevencion del | los nifios del | esta bieny lo que | para hospitalario.
maltrato infantil, ademas, se tuvo un sobre de HOMI. esta mal, en todas | solucionar Pero, si es
color verde, en el cual se escribio con letra las ocasiones en los importante
grande “Si se puede” y en el sobre de color que se realizo la | problemas incluir
blanco se escribio “NO se puede”. Ademas actividad, los en la vida mucho a los
tuvieron una pequefia caja para ingresar los nifios respondian | cotidiana padresy a
sobres. Segun la respuesta de los nifios, ellos de la mejor frente a los nifios en
ingresaron el sobre en la caja, teniendo en manera a las maltrato cada una de
cuenta las respuestas que dieron ingresaron ya preguntas infantil. las
sea el sobre de color blanco o verde segln las planteadas, de Sefallé en | actividad,
respuestas de ellos. igual manera, los | la para que
Seguido a esto. Se leyd la pregunta (una por nifos y los integracién | realicen un
una), cuando se terminé de leer la pregunta, padres de familia | total de los | trabajo
ellos ingresaron su respuesta al sobre de color se sintieron muy | padres colaborativo,
verde o blanco, segun la respuesta. Seguido a conformes con la | durante la y creen un
esto, cuando respondieron las 10 preguntas, se retroalimentacién | actividad. vinculo més
les pregunto por qué habian escogido cada una final. fuerte.

de las respuestas. Para finalizar, si alguna de las
respuestas fue indebida, o no se tuvo claridad
sobre alguna pregunta, se realizé una pequefia
charla acerca del tema para prevenir cualquier
tipo de maltrato

A continuacion las preguntas:

¢Me pueden golpear con objetos tales como:
cinturén, cabes, tablas, zapatos u otros?

¢Puedo dejar que alguien toque mis partes
privadas del cuerpo?

¢Es conveniente hacerles caso a personas
desconocidas?

¢Personas desconocidas pueden obligarme a ir a
un lugar indebido (como su casa)?

¢Puedo decir NO a situaciones que me
incomodan o me hacen sentir mal?

¢Puedo guardar secretos que me hacen mal?
¢Puedo mantener conversaciones con personas
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desconocidas?

¢Puedo recibir regalos de personas extrafias 0
desconocidas?

¢Puedo contarle a mis padres o personas de
confianza mis problemas?

¢Puedo compartir mis fotos con personas
desconocidas?
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Nombre de la docente en formacién: July Katherine Hernandez Ballén, Jesus David Garcia
Rosas, Laura Camila Farfan Romero

Diario de campo n°:9
Actividad:9

Institucidn: Hospital Pediatrico La Misericordia

Semestre: 8°

Descripcidn de la actividad Objetivos Argumentacion Logros y Acciones a
propositiva dificultades mejorar
-ldentificar En esta actividad En la actividad se Se puede separar

Para comenzar, se realiza una
breve presentacion de los
docentes en formacion con los
nifios, después, el docente en
formacion les pide a los nifios que
verbalmente nos narren una
situacion de su vida en la cual
ellos se sintieron incomodos, ya
fuese porque habian sido
maltratados fisicamente,
psicolégicamente, o alguna otra
situacion. Posteriormente se les
pide que dibujen como se
sintieron en el momento del
hecho, al mismo tiempo se les
pedira que nos cuenten si esta
situacion ya fue superada o que si,
por el contrario, esto todavia
incide en su vida actual. Para
finalizar, se les pide a los nifios
que cuenten y describan
detalladamente su dibujo previo,
con el fin de identificar si este
dibujo fue o si aln sigue siendo
maltratado o no.

cuales son los
conceptos, 0
perspectivas
que tienen los
nifios acerca
del maltrato.

algunos nifios se
sintieron incomodos,
puesto que la
presencia de los
padres los
intimidaba quizas a
hablar un poco méas
acerca de los
momentos en los
cuales ellos fueron
castigados.

evidencio que los
nifios si tienen un
concepto claro de
maltrato, pero hubo
la dificultad de que
los padres en
ocasiones
presionaron a los
nifios con el solo
hecho de la
presenciay la
mirada

a los padres de
familia de los
hijos, para que de
esta manera, los
nifios puedan
contar con mayor
libertad diferentes
situaciones.
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Nombre de la docente en formacién: July Katherine Hernandez Ballén, Jesus David Garcia
Rosas, Laura Camila Farfan Romero

Diario de campo n°:10
Actividad: 10

Institucidn: Hospital Pediatrico La Misericordia

Semestre: 8°

Descripcidn de la actividad Objetivos Argumentacion Logros y dificultades | Acciones a mejorar
propositiva
Para comenzar, se realiza una | -Poder guiar En esta actividad se | Se logré que los Se pudieron haber

breve presentacion con los
padres o acompafiantes y los
nifios, después se les explica a
los padres y a los nifios que la
dindmica del juego es que nos
respondan con sinceridad, ellos
como responden o como
responderian frente a las
situaciones presentadas en el
cartobn paja, este cartdén ira
conformado por diferentes
imagenes, estas seran alusivas a
situaciones de maltrato fisico,
psicolégico, negligencia y abuso
sexual.

Para finalizar, se busca crear
una conciencia a los padres
acerca de la importancia de
saber como actuar frente a cada
una de las situaciones que se
presentaron. Esto desembocara
desarrollar nuevas maneras de
correccion para sus hijos.

(relativamente)
a los padres y
nifios para que
ellos puedan
responder a
ciertos casos o
situaciones de la
vida cotidiana.

evidencio que la
mayoria de los
padres de familia
responde a los casos
(hipotéticos) de una
manera muy pasiva,
siempre buscando el
dialogo como
alternativa de
solucién.

Aunque, en casos de
abuso sexual y
negligencia ellos
acudirian a una
ayuda profesional.

padres se repensaran
la manera en que
ellos responden a
situaciones de la vida
diaria con sus hijos, y
que de esta manera
reflexionaran
buscando nuevas
maneras de
correccion.

puesto mas casos
de negligencia y
abuso sexual, con
multiples
respuestas a una
posible solucién.
Pocas personas
saben qué hacer y
coémo actuar frente
a estas situaciones.
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Descripcidn de la actividad Objetivos | Argumenta | Logrosy Acciones
cién dificultades | a mejorar
propositiva

Para comenzar, se realiz6 una breve presentacion del docente en -Prevenir | En esta Se logro Se podria

formacion, posteriormente se le explicé al padre de familia o al y formar | actividad formar al brindar

acompafiante, que se iba a leer un breve cuento acerca del maltrato. al nifio fue nifio para una

Posteriormente se comienzo con la lectura del cuento, el cual se para interesante | que sepa informac

narrd y expreso el por qué se debe acudir a alguien en caso de saber observar cémo i6n més

maltrato fisico, psicoldgico o abuso sexual. Al finalizar la lecturade | cdmo que los responder profunda
este, el nifio identifico y plasmé en un dibujo cuéles fueron las responder | nifios frenteauna | alos
decisiones tomadas por el protagonista para que estos hechos no yaquién | generalme | situacion de | nifios,
siguieran ocurriendo. acudir en | nte saben maltrato. para que

Para finalizar, se le pide al nifio que nos cuente verbalmente él que caso de cémo ellos

haria en la situacion del protagonista. Y el mismo ejercicio se le pidié | maltrato. | responder puedan

al padre de familia. a conocer

Cuento: situaciones que

“El nifio con diferentes situaciones” de existen
maltrato, institucio

Vladimir era un nifio alto, con unas orejas grandes, una pequefia ellos nes como

boca, y una voz muy ronca, él todos los dias acudia al colegio con siempre el

unos pequefios moretones en diferentes partes de su cuerpo buscan Bienestar

provenientes de sus padres. En su salon él estaba con 19 compafieros, ayuda, ya Familiar

de los cuales, 2 de ellos, Adrian y Leopoldo le tenian muchos apodos sea en su (ICBF), a

feos y en ocasiones le pegaban en la cabeza con la yema de los profesor, las cuales

dedos, o muchas veces le hacian zancadilla ocasionandole fuertes padres de pueden
golpes. El no sabia que hacer frente a esta situacion, ya que, si le familia, o acudir en
contaba a su profesor o0 a otra persona, este llamaria a sus padres y le por otro caso de
pegarian aun mas fuerte, porque los padres le decian que no debia lado, maltrato.
contarle a nadie lo que pasaba en casa. En una ocasion, el nifio estaba algunos de

muy triste y a la vez furioso al no saber qué hacer, asi que opto por los nifios

contarle a su profesora lo que le pasaba, ella muy amablemente se conocen

acercé a él, y a sus comparieros Leopoldo y Adrian, ademas, cito a institutos

sus padres para ver qué pasaba en casa, ella le dijo a el nifio que no como el

debi6 dejar pasar tanto tiempo para contar la situacién, ya que ella lo Bienestar

hubiera podido ayudar mucho antes, por otro lado, a los padres les Familiar

explico que hay més maneras de correccion. Los padres lo (ICBF).

comprendieron y cambiaron su manera de corregir a Vladimir, sus

compafieros también entendieron que el maltrato no era bueno.
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Apéndice 5. Tablas emergentes con las voces de las personas entrevistadas

Ante la pregunta ¢ Si usted tuviera que corregir a alguien de qué manera lo haria?, se obtuvieron
los siguientes hallazgos:
Tabla 13.Formas en que los padres de familia manifiestan castigan a sus hijos

Categoria Categorias emergentes Frecuencia
Privacion de lo que mas les gusta 8
Formas de castigo de padres Uso del dialogo 6
hacia hijos Regariar 1
Avergonzar 1

En la tabla namero 1, se pude observar como 8 de los 11 padres entrevistados afirman quitarle o
privar a sus hijos de sus cosas preferidas, 6 padres recurren al dialogo cuando cometen algin
error, seguido a esto, se encontrd una madre que regafia a su hijo y finalmente un padre que
averglienza, tal cual como se observa en la tabla 1.

En la siguiente tabla se evidenciara las voces de los padres de familia, los cuales argumentan de
qué manera castigaban a sus hijos, teniendo como referencia la tabla 1

Tabla 14.Voces de los padres de familia sobre como castigan a sus hijos

Categorias emergentes Citas de las voces de los padres

“les quito lo que mas les gusta, por ejemplo, si les gusta
salir al parque o ver tv para que aprendan”

“Les quito el televisor o cosas asi, ya que mas adelante
podria costarles el trabajo”.

Privacion de lo que mas les gusta

“Corrijo a mis hijos hablandoles y dejando las cosas claras”.

“No lo castigo, le explico por qué no esta bien hacer ese tipo
Uso del dialogo de cosas”

“Utilizo el dialogo, ya no es como antes. Les doy ejemplos
reales. Les quito el televisor o cosas asi, ya que méas adelante
podria costarles el trabajo”.

Regariar ” Regafos y suprimir cosas como computador o celular”.
”Lo regafo en frente de todos los amigos y le quito el
Avergonzar celular% gosyleq

En cuanto a las formas en que castigan los padres de familia, se encuentra con mayor frecuencia
que privan a los nifios de las cosas que mas le gustan como la Tablet, el celular, el televisor o
incluso las salidas segun el gusto del nifio (ver tabla 2). LIama la atencion, como el padre de la
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familia 1, priva a sus hijos de lo que les gusta con la finalidad de que aprendan, “les quito lo que
mas les gusta, por ejemplo, si les gusta salir al parque o ver tv para que aprendan”.

Por otra parte, los entrevistados afirman que utilizan el didlogo y les explican a sus hijos por qué
no deben cometer esos errores, 0 algunos padres les dan a conocer ejemplos reales del contexto
del nifio para que entiendan la gravedad de la falta que cometio. “Utilizo el dialogo, ya no es
como antes. Les doy ejemplos reales. “Les quito el televisor o cosas asi, ya que mas adelante
podria costarles el trabajo”.

Seguido a esto, un padre de familia dice que regafa a sus hijos y luego les reprime lo que le
gusta. Finalmente se encuentra un padre que avergiienza a su hijo delante de sus amigos,
regafidndolo y haciéndolo quedar mal frente a ellos. “Lo regaio en frente de todos los amigos y
le quito el celular”.

Todas las citas de las voces de los padres se pueden consultar en el apéndice 6

Ante la pregunta ;Como lo castigaban?, se lograron identificar los siguientes resultados:
Tabla 15.Como castigaban a los padres

Categoria Categorias emergentes Frecuencia
Maltrato Fisico 8
Como castigaban a los padres Prlvaslon de gustos 1
Reganar 1
Maltrato Psicol6gico 2

En la tabla nimero 3, se puede evidenciar que 8 de las 11 familias entrevistadas afirman que
anteriormente los castigaban fisicamente, a 1 lo privaban de sus gustos, y a otra persona (1) lo
regafaban, finalmente se encuentran 2 padres los cuales sufrieron de maltrato psicolégico.

A continuacion, se dara a conocer las voces de los padres de familia segun la frecuencia vista en

la tabla 3, y de esta manera concretar lo visto anteriormente.
Tabla 16.Voces de los padres de familia de como los castigaban

Categorias emergentes Citas voces de los padres
“Me pegaban muy duro con el cable de la plancha”.
Maltrato Fisico “Me jalaban el cabello, nos daban correa, y la

pellizcaban™.

“A mi siempre me regafiaban y me quitaban lo que mas
Privacion de gustos me gustaba”.

“A mi siempre me regafiaban y me quitaban lo que mas

Regariar
g me gustaba”.

Maltrato Psicologico “Me sacaban de la casa por horas”

En cuanto a como castigaban a los padres anteriormente, se encuentra con mayor frecuencia que
utilizaban el maltrato fisico, como se observa en la familia 2 “Me pegaban muy duro con el cable
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de la plancha”, por otra parte se encuentra con menos relevancia ya sé que solo es un caso de
cada categoria como lo son el privarle de las cosas y regafiarles, estas practicas no eran tan
validadas anteriormente, ya que, manejaban un poco mas el autoritarismo, finalmente se
encuentra el maltrato psicoldgico donde se reflejaba segun la familia 11 que “Me pegaban muy
duro con el cable de la plancha”.

Todas las citas de las voces de los nifios se pueden consultar en el apéndice 6

Ante la pregunta ¢ Tus padres o personas con las cuales compartes tu tiempo en la casa te han

castigado?, se encontrd como resultados lo siguiente:
Tabla 17.Como castigan a los nifios

Categoria Categorias emergentes Frecuencia
Maltrato Fisico 3
Como castigan a los nifios Privacion de gustos 6
Uso del dialogo 2

En la tabla namero 5, se logra evidenciar que 3 de cada 11 nifios entrevistados se encontrd que
aun son castigados por medio del maltrato fisico, por otra parte 6 nifios manifestaron que los
privan con lo que mas le gusta ya sean cosas materiales o salidas, finalmente 2 nifios dieron a
conocer que sus padres recurren al dialogo.

A continuacion, se vera reflejado la frecuencia que se presento en la tabla 5, ya que, se daran a

conocer las voces de los nifios, teniendo en cuenta su relato de la manera en la cual los castigan.
Tabla 18.Voces como castigaban a los nifios

Categorias emergentes Citas

“En ocasiones me pegan cuando hago algo mal”.
Maltrato Fisico “me pegaban y me castigaban”.

“me regafian y me quitan la salida a jugar futbol”
Privacion de gustos “No me dejan jugar ni salir de la habitacion”.

” No me castigan, solo me dicen que no lo debo de hacer”.
Uso del dialogo “Diciéndonos que eso estaba mal hecho”.

Teniendo en cuenta, como los nifios relatan la manera en que los castigan se encuentran con
mayor frecuencia que, los privan de los gustos como se refleja en el nifiol0: “me regafian y me
quitan la salida a jugar futbol”, seguido a esto encontramos el maltrato fisico con una frecuencia
de 3 nifios, como lo manifiesta el nifio de la familia 7“En ocasiones me pegan cuando hago algo
mal”, finalmente se encuentran 2 nifios que expresan que sus padres no recurren a ninguna de las
anteriores si no que utilizan el dialogo como se refleja en el nifio 9:”’No me castigan, solo me
dicen que no lo debo de hacer”.

Todas las citas de las voces de los padres se pueden consultar en el apéndice 6
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A continuacion, encontramos los resultados de las entrevistas realizadas a los padres de familia,
estos resultados se hicieron basados en la pregunta de: ;Cémo justificaba el castigo la persona
que lo castigaba?

Tabla 19.Justificacion del castigo padres de familia

Segun la pregunta ¢ Como justificaba el castigo la persona que lo castigaba?, se encuentran los
siguientes hallazgos:

categoria Categorias emergentes Frecuencia
Reflexionar 8
Justificacion del castigo Aprender_medlante el maltrato 1
Uso del dialogo 1
Imponente 1

En la tabla7 podemos apreciar que la mayoria de padres castigadores justificaba el castigo
utilizando el pretexto de la reflexion, como por ejemplo la voz de la familia 2: “lo justificaban a
través del maltrato uno lograba comprender las cosas o0 hacer algo nuevo”. Pero, por otro lado, la
Familial: “para luego aprender de nuestros errores” afirmaba que esto era para que aprendiera de
los errores, y no los volviera a cometer. El uso del dialogo era poco comun, pero la Familia 6
dijo:” Porque uno cometia errores, y le hablaban a uno para luego corregirlo”. Comprendia que
el dialogo podria ser una buena manera de correccion. Por ultimo, afirmaba el padre de la
Familia 11: “’por que los padres son los que tienen la autoridad”, que ellos tenian autoridad y por
eso tocaba hacer caso.

En la siguiente tabla encontramos algunas de las voces dadas por los padres de familia referente

a como la persona que los castigaba, justificaba ese castigo.
Tabla 20.Voces justificacion del castigo

Categorias emergentes Citas
Reflexionar “para luego aprender de nuestros errores”

“lo justificaban a través del maltrato uno lograba
Aprender mediante el maltrato comprender las cosas o hacer algo nuevo”

”Porque uno cometia errores, y le hablaban a uno para
Uso del dialogo luego corregirlo”.

Imponente “porque los padres son los que tienen la autoridad”.
En la tabla anteriormente presentada se evidencia que existen muchos padres los cuales sus papas
los castigaban con el fin que ellos reflexionaran, por ejemplo, estas fueron algunas voces de
justificacion del castigo para la reflexion. La Familia8: “para que sean una persona de bien”,
Familia 10: “para que sean responsables”. Por otro lado, existieron 3 padres los cuales afirmaron
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que el castigo era con otro proposito, por ejemplo, 1 familia dijo que por medio de maltrato tenia
que aprender, otra utilizando el dialogo, y por ultimo 1 familia que afirmo que las cosas se
hacian porque la persona que hacia el castigo lo imponia.

Todas las entrevistas se encuentran en el apéndice 6

Presentar
La siguiente tabla da a conocer como hoy en dia los padres estan justificando el castigo que

emplean hacia sus hijos.
Tabla 21.Justificacién de los castigos nifios

Categoria Categorias emergentes Frecuencia
Reflexionar 6
Justificacion del castigo Sat|§fz_;1cer a los padres 1
Recibir afecto 1
Imponente 3

Aqui, se puede evidenciar que la mayoria de los padres de hoy en dia realizan los castigos para
que los nifos reflexionen frente a los actos, aunque en gran medida replicaron la justificacion de
“porque yo lo digo” (imponente).

A continuacion, se presentan las voces de los nifios que expresaron la justificacion que dan sus

padres a la hora de castigarlos.
Tabla 22.Voces nifios justificacion del castigo

Categorias emergentes Citas

Reflexionar “Ser mejor persona en el futuro”.
Satisfacer a los padres “para obedecer a mis padres “
Recibir afecto “para que la gente me quiera”
Imponente “porque mis papas mandan”

El Nifio 3 dijo: “Ser mejor persona en el futuro”, seglin sus padres, esto le ayudara para su vida
futura, en ese mismo sentido, el Nifio8: “para aprender de mis errores” afirmo que el castigo le
hace reflexionar frente a los actos que €l hace. Pero, por otro lado, el Nifio 10: “por qué mis
papas mandan” afirmo que sus padres tienen la autoridad, y que por esa sencilla razon se hacia lo
que ellos decian, otros como, por ejemplo: el Nifio 9: “por qué si”” afirmaba que no le daban
mayor explicacion al por que lo castigaban. Por otra parte, el Nifio 7: “para que la gente me
quiera”, buscaba el afecto de las personas, afirmando que debia hacer caso, para que las personas
lo pudieran querer.

Las voces de los nifios se encuentran en el apéndice 6.
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En la siguiente tabla, encontraremos respuestas a la pregunta de ¢Por qué cree usted que lo

castigaban? Realizada a padres de familia.
Tabla 23.Porque los castigaban a los padres de familia

Categorias Categorias emergentes Frecuencia
No hacer caso
8
desordenado
Porque castigaban a los padres 1
de familia No hacer las labores de la
casa 1
Porque le pegaba a los
hermanos 1

En la siguiente tabla, podemos evidenciar que los papas de los padres de familia, castigaban a los
padres de familia mayormente por no hacer caso (no hacer lo que ellos querian que hicieran), o
por ser personas que no hacian las labores requeridas en la casa, ademas, algunos de ellos eran
castigados por desordenados y por violentar a sus hermanos.

A continuacion, se encuentran algunas de las voces de los padres que fueron castigados por

diversas causas.
Tabla 24.Voces de los padres castigados

Categorias emergentes Citas
No hacer caso “por qué no respetaba a mis abuelos”
“Porque era desobediente, aunque fue en muy pocas
ocasiones”
desordenado ”” Porque era muy desordenado”.
No hacer las labores de la casa “por qué no ayudaba en las labores de la casa”
Porque le pegaba a los hermanos | “Por qué le pegaba a mis hermanos”.

Los papas de los padres de familia justificaban el castigo por el hecho de no hacer caso, por
ejemplo: la Familia4:” Porque era muy desordenado”, afirmaba que el desorden era motivo de
castigo, al igual que la Familia 6: “por qué no ayudaba en las labores de la casa” que decia que el
no ayudar en la casa era motivo para ser castigado. En este mismo sentido, la Familia8: “por qué
me gustaba ir a fiestas sin permiso”, afirmaba que el salir sin permiso era motivo para ser
castigado.

Por otro lado, la Familia 11: “por qué les pegaba a mis hermanos”, afirmaba que el maltrato a
otro integrante de la familia merecia un castigo. y, por tltimo, como lo afirmo la Familia4:”
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Porque era muy desordenado”, el ser desordenado se creia que era un motivo el cual merecia un
castigo.
Las voces de los padres se encuentran en el apéndice 6

Enseguida, se daran a conocer los resultados de las entrevistas que se realizaron con los nifios

teniendo en cuenta la pregunta ¢Por qué castigan a los nifios?
Tabla 25.Porque castigan a los nifios

Categoria Categorias emergentes frecuencia
Porque castigan a los nifilos | malas notasen el colegio 2

No hacer caso 7

Culpa de otras personas 2

De acuerdo a la tabla anteriormente presentada, se puede observar que la razén por la cual los
nifios son castigados. Como, por ejemplo: Segun el nifiol: “porque no hacia caso”. A diferencia
del Nifio2: “porque me va mal en el colegio o desobedezco”. Y finalmente el Nifio3:” Porque mi
primo se portaba mal con sus amigos”. Es decir que los padres utilizan con los nifios el castigo
no solo porque no acatan ordenes ni cumplen con sus obligaciones de la escuela, sino también
por la culpa de otras personas.

Las voces de por qué eran castigan a los nifios se encontraré en el Apéndice 6

En la siguiente tabla se evidencian los resultados acerca de los nifios castigados, teniendo en
cuenta las voces de los nifios.

Tabla 26.Voces de los nifios castigados

Categorias emergentes Citas

Malas notas en el colegio “porque me va mal en el colegio o
desobedezco”.

No hacer caso “porque desobedecia a mis hermanos
mayores’.

Culpa de otras personas Porque mi primo se portaba mal con sus
amigos”.

Segun los resultados obtenidos, los nifios son castigados porque no obedecen y su rendimiento
académico no es el adecuado segun las creencias de sus padres, ahora la voz del Nifio 6: “Decia
groserias” y otras razone como el Nifo9: “porque no hago caso”, finalmente se encuentra que los
castigan por personas externas como lo manifiesta el nifio 8 “Porque mi primo se portaba mal
con sus amigos”.
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Las voces de los nifios se encontraran en el Apéndice 6
A continuacion, se presenta la tabla vinculada a la pregunta dirigida a los padres ¢ Le sirvié de

algo el castigo?
Tabla 27.Le sirvio de algo el castigo, padres de familia

Categoria Categorias emergentes Frecuencia
Injusto
3
Para aprender de los errores
o . 3
Le sirvié de algo el castigo ST, porque cambio
4
Responsabilidad
3

La mayoria de los padres responden que, si porque generaron un cambio para su desarrollo
personal o interaccion con otras personas, la otra mitad considera que el castigo realizado en su
infancia fue injusto. Como por ejemplo la Familial: “pues cuando era pequeio era injusto, pero
mas adelante si sirvid. A diferencia de la familia4: “Si, para ensefiar en mis hijos el respeto y la
responsabilidad”. Es decir, unos creen que fue para bien y otros que no sirvié en lo absoluto.

Las voces de los padres de familia seran encontradas en el Apéndice 1

Seguidamente se evidencian nuevamente las voces de los padres de familia vinculado a el efecto

del castigo en su vida.
Tabla 28.Voces de los padres, si les sirvié de algo el castigo

Categorias emergentes Citas

injusto “no me sirvio, porque ahora sé que
ese castigo se ve mal hacia las demas
personas’.

Para aprender de los errores “si me sirvio porque no cometia dos
veces el mismo error”

Si, porque cambio “me sirvio de algo ya que cambio

algunas cosas pero no estaba de
acuerdo con algunas formas de
castigo ya que algunas cosas le
parecian injustas”

Responsabilidad “Si, para ensefiar en mis hijos el
respeto y la responsabilidad”.

Como se puede observar, en la tabla, algunos padres creer que el castigo aporto para el
conocimiento de crianza o educacion de sus propios hijos, para ello se tuvo en cuenta las voces
de dos familias; Familia4: “Si, para ensefiar en mis hijos el respeto y la responsabilidad”. Y
Familia 5: “Si era justo, me sirvid para corregir mi conducta”. Por otra parte, la FamilialO
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responde que “no me sirvid, porque ahora sé que ese castigo se ve mal hacia las demas
personas”. Y la Familial 1: “no porque creo que no es la manera de educar”.

Las voces de los padres en relacion a la pregunta de ¢ Les sirvio de algo el castigo? Se
encontrara en el apéndice 6

A continuacion, se da a conocer la tabla que responde a la pregunta ¢ Le sirvio de algo el castigo?

Esta, dirigida a los nifios.
Tabla 29.Le sirvid de algo el castigo, en los nifios

Categoria Categorias emergentes Frecuencia
Para ser buena persona
3
Para no volver a cometer el
Le sirvid de algo el castigo a | error 5
los nifios Mejorar vinculo familiar
1
No, Sigue haciendo lo
mismo 2

La gran mayoria de los nifios responden, que sirvio el castigo recibido como cambio a una
conducta o comportamiento, asi lo afirma el Nifiol 1: “si me sirvié porque ahora me porto mejor
en familia”. mientras que lo que menciona el Nifio 10: “no me sirvid, porque sigo haciendo
males”. Esto quiere decir que de una u otra forma el castigo ha creado efectos positivos o
negativos, los cuales cambian conductas referentes a una accién o error, y otros creen que asi los
castiguen, no cambiaran y su comportamiento sera siempre el mismo.

Las voces de los nifios se encontraran en el apéndice 6

En la siguiente tabla, encontramos algunas de las voces de los nifios referente a si les sirvio de
algo el castigo, o si por el contrario no fue asi.
Tabla 30.Voces de los nifios, si les sirvié de algo el castigo

Categorias emergentes Citas

Para ser buena persona “para ser buena persona mas adelante”.

Para volver a cometer el error | “si porque me ayudo a mejorar. Era justo aunque a veces
no lo aceptaba, igual tengo que aprender de los errores”.

Mejorar vinculo familiar “Si, me ayudo a mejorar la relacion con mis padres”.

No, Sigue haciendo lo mismo | “no me sirvio , porque sigo haciendo males”

A la mayoria de los nifios les sirvio para no repercutir en el mismo error, por ejemplo: el Nifio
6:” Si, porque uno le queda la impresion de no volver a hacer eso”, afirmo que ese episodio de
castigo le sirvid para que no volviera a caer en el mismo error, también, el Nifio9: “si me volvi
mas obediente y me dan premios”, dijo que ademas de volverse obediente, también le ayudo a
que le dieran un beneficio al ser mas obediente. Por otro lado, el Nifio4: “Si, me ayudo a mejorar
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la relacion con mis padres”, ese castigo le ayudo para que la relacion con sus padres mejorara y
asi poder tenerlos de una u otra manera complacidos.

En cambio, al Nifio 10: “no me sirvid, porque sigo haciendo males”, no le sirvidé de nada ese

castigo, porque siguié repercutiendo en lo mismo, esto sucedio por la manera en que este fue
castigado.

Las voces de los nifios se encuentran en el apéndice 6.
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Apéndice 6. Voces completas de los nifios, nifias y padres y/o cuidadores

objeto de estudio

Entrevistas Procesadas por Atlas. Ti

Categorias

Citas padres

Citas pacientes

Castigo a sus hijos u otros

Familia 1: “les quito lo que mas les gusta,
por ejemplo si les gusta salir al parque o
ver tv paraqué aprendan”

Familia 2: “utiliza el dialogo en primera
instancia pero también les quita la Tablet
el televisor o el celular”

Familia 3: “Utilizo el dialogo, ya no es
como antes. Les doy ejemplos reales. Les
quito el televisor o cosas asi, ya que mas
adelante podria costarles el trabajo.

Familia 4:“Primero les dialogo y les
explico por qué los castigo quitandoles las
cosas que a ellos les gustan”.

Familia5:” Regafios y suprimir cosas como
computador o celular”.

Familia 6: “Corrijo a mis hijos hablandoles
y dejando las cosas claras”.

Familia7:” Quitandole los objetos que mas

2

usa .

Familia8: “No lo castigo, le explico por
qué no esta bien hacer ese tipo de cosas”

Familia9: “Nos sentamos en familia a
dialogar sobre lo que paso”.
FamilialO: “Le decomiso el computador,

los juguetes. y la salida con los amigos”

Familiall:”Lo regafio en frente de todos
los amigos y le quito el celular”.

Como nos castigaban

Familial: “Me jalaban el cabello, nos
daban correa, y la pellizcaban”.

Familia2: “Me pegaban muy duro con el
cable de la plancha”.

Familia3: “Con 2 juetasos”

Familia 4: “A mi siempre me regafiaban y

nifiol: “me pegaban y me
castigaban”.

Nifio2: “quitdndome lujos”
Nifio3: “A mi no me castigan pero a

un primo lo castigan entrandolo a la
casa
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me quitaban lo que mas me gustaba”.
Familia5: “Con golpes muy fuertes”.

Familia 6: “Nos arrodillaban en el piso con
ladrillos y me colocaban maiz.”

Familia7: “Me las pegaban con las
chancletas de mi abuelo.”

Familia8:”Me jalaban las orejas y me
cortaban el cabello cada que hacia algo
mal”.

Familia 9:” Me pegaban en la cabeza
contra la nevera”.

Familia 10: “Se desesperaban y me
apretaban duro los cachetes”.

Familia 11: “Me sacaban de la casa por
horas”

Nifio4:” Diciéndonos que eso estaba
mal hecho.

Nifio5: No me dejan ver television”.

Nifio 6: “No me dejan jugar ni salir
de la habitacion”.

Nifio7: “En ocasiones me pegan
cuando hago algo mal”.
Nifio8: “Me quitan la tableta”.

Nifio9:”No me castigan, solo me
dicen que no lo debo de hacer”.

Nifio 10: “me regafian y me quitan la
salida a jugar futbol”

Nifiol1: “a veces mi papa me pega
cuando algo mal”

Evocacion de imagen

Familia 1: “Veo como un muileco el cual
quieren como destruir, o acabar”

Familia 2: “agresion mutua”

Familia3: “Veo una manera no muy grata
de educar, porque alza la voz.”

Familia 4: “violencia de unos hacia los
otros”

Familia5: “Percibo como una cadena que
se replica en las generaciones”.

Familia6: “Veo que el papa se desquita
con la mama, la mama con el nifio y el
nifio busca con que desquitarse.”.

Familia7: “se ve como los adres regafian a
el nifio y el se quiere desquitar con su
mufieco”.

Familia8: “se ve que todos regafian y estan
bravos”.

Familia 9: “se ve un regafio tras
generacional”.

Familia 10: “ todos estan molestos y se
quieren desquitar”

1 nifio: “veo que la mama esta
regafiando al niflo, le pega”.

Nifio 2: “veo una madre regafiando a
un nifio”.

Nifio3: “Veo una nifia y una mama
regafiandolo”.

Nifio 4: “Una sefiora que regafia al
nifio porque se ensucio la ropa”.

Nifio 5: “Lo estan regafiando”.

Nifio 6:”Una mama acusando a su
hijo”.

Nifio7: “una mama muy brava”
Nifio8: “una mama pegona”

Nifio9: “una sefiora que si no le hace
caso, les pega a los nifios”.

Niflo10: “una sefiora que da miedo
gritando a el nifio”

Nifio 11: “asi es mi mama, me grita”
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Familiall: “muchos regafios entre todos”

Justificacion

Familial: “para luego aprender de nuestros
errores”

familia 2: “lo justificaban a través del
maltrato uno lograba comprender las cosas
0 hacer algo nuevo”

Familia 3: “Para ser responsable”.

Familia 4:” Si es justo, aunque uno no
entienda mucho a esa edad”

Familia5:” Para que los demas no piensen
mal de mi”.

Familia 6:”Porque uno cometia errores, y
le hablaban a uno para luego corregirlo”.

Familia7: “para ser mejor persona”

Familia8: “para que sean una persona de
bien”

Familia 9: “para educar bien a mis hijos”
Familia 10: “para que sean responsables”.

Familia 11: “’por que los padres son los
que tienen la autoridad”.

Nifio 1: “para obedecer a mis padres
Nifo2: “Para ser mas respetuoso”
Nifio 3: “Ser mejor persona en el
futuro”.

Nifio 4: “Debo aprender los errores”.

Nifio 5:”Para que no me castiguen
mas”.

Niflo 6: “Para ser mejor persona”.
Niflo 7: “para que la gente me quiera”

Nifio8: “para aprender de mis
errores”

Nifio 9: “ por qué si”
Nifio 10: “por qué mis papas

mandan”

Nifio 11: “por qué me porto mal”:

Por qué los castigaban

Familia 1: “porque nos portdbamos mal”.
Familia2: “por qué me salia de la casa sin

permiso”.

Familia3: “Porque en esos tiempos no
cumplia con ciertas obligaciones como el
colegio”.

Familia4:” Porque era muy desordenado”.
Familia 5: “Porque era desobediente,
aunque fue en muy pocas ocasiones”.

Familia 6: “por qué no ayudaba en las
labores de la casa”.

Familia7: “por qué llegaba tarde del
colegio”.

nifiol: “porque no hacia caso”.

Nifio2: “porque me va mal en el
colegio o desobedezco”.

Nifio3:” Porque mi primo se portaba
mal con sus amigos”.

Nifio 4:”No recogia mis juguetes y a
veces no hacia mis tareas”.

Nifio5:” Porque me porte mal”.
Nifio 6: “Decia groserias”.

Nifio7: “porque desobedecia a mis
hermanos mayores”.

Nifio8: “porque no me gusta
compartir los juguetes”
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Familia8: “por qué me gustaba ir a fiestas
sin permiso”.

Familia 9: “por qué me hice un tatuaje sin
permiso”

Familia 10: “ por qué no respetaba a mis
abuelos”

Familia 11: “por qué le pegaba a mis
hermanos”.

Nifio9: “porque no hago caso”.

Nifio10: “porque salto en los charcos
con los zapatos nuevos”

Nifiol1: “porque no me gusta r al
colegio”.

Le sirvio de algo el castigo

Familial: “pues cuando era pequefio era
injusto, pero mas adelante si sirvié
familial:“para aprender de nuestros
errores”.

Familia2: “le sirvi6 de algo ya que cambio
algunas cosas pero no estaba de acuerdo
con algunas formas de castigo ya que
algunas cosas le parecian injustas”

Famlia3: “Justo porque hoy en dia en mi
vida la responsabilidad es algo que me
caracteriza”.

Familia4: “Si, para ensefiar en mis hijos el
respeto y la responsabilidad”.

Familia 5: “Si era justo, me sirvié para
corregir mi conducta”.

Familia6:” Uno de nifio lo ve injusto. Pero
eso0 sirvié para no cometer los mismos
errores, si me sirvio”.

Familia7: “no me sirvio, porque no cambie
en nada”

Familia8: “si me sirvid porque aprendi que
esas cosas no se hacen”

Familia9: “si me sirvid por que no cometia
dos veces el mismo error”

FamilialO: “no me sirvid, porque ahora sé
que ese castigo se ve mal hacia las deméas
personas”.

Familial 1: “no porque creo que no es la
manera de educar”.

Nifiol: “para ser buena persona mas
adelante”.

Nifio2: “si porque me ayudo a
mejorar. Era justo aunque a veces no
lo aceptaba, igual tengo que aprender
de los errores”.

Nifio 3:”Si, porque ya no lo hacia
mas. Y era justo para no volver a
hacerlo”.

Nifio4: “Si, me ayudo a mejorar la

relaciéon con mis padres”.

nifio 5: Si

Nifio 6:” Si, porque uno le queda la
impresion de no volver a hacer eso”.

Nifio 7: “a veces, porque le digo
groserias a la gente”.

Nifio8: “si porque, evito que me
castiguen mas”.

Nifi09: “si me volvi mas obediente y
me dan premios”.

Nifio 10: “no me sirvi6 , porque sigo
haciendo males”

Nifiol1: “si me sirvi6 porque ahora
me porto mejor en familia”.
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Variacién del castigo

Familial: “no toca ser muy flexible ni
tampoco pegarles, eso no sirve de nada,
nos vuelve mas rebeldes.”

Familia2: “antes era el castigo fisico ahora
se utiliza el dialogo y se castiga quitando
las cosas que a ellos les gusta”.

Familia3:” Yo utilizo el dialogo y no alzo
la voz.

familia4.” A mi me pegaban y yo ahora
trato de educar con el dialogo de una
manera mas pedagogica.”

Familia5: “Regafios y cosas materiales”.

Familia6:”En mi caso yo a mis hijos les
hablo hasta dejarles las cosas claras”.

Familia7: “antes me pegaban con lo que
encontraran y ahora yo a mis hijo son les

pegon

Familia8: “nos sentaban en el piso
encerrados para aprendernos las tablas de
multiplicar, y a nuestros hijos yo les
pegaba cuando era necesario.

Familia9:” antes nos bafiaban en la
alberca, y ahora yo utilizo el dialogo con
mi hijo”.

Familia 10:”siempre me hablaron y yo
hago lo mismo con mis hijos”

Familia 11: “antes me pegaban muy duro
pero yo a mis hijos les hablo dos veces
cuando no hacen caso ya les pego una
palmada”.




