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RESUMEN

La tematica sobre las artes plasticas como estrategia para mejorar la
creatividad y la atencion en los estudiantes de quinto de basica primaria
Escuela Normal Superior municipio de Monterrey, tuvo como propdsito realizar
un diagnostico de los factores que inciden en el éxito académico de los
estudiantes de quinto de basica primaria en la Escuela Normal Superior;
reconocer mediante el registro de observacion, los comportamientos
relacionados con el proceso de atencién de una muestra de estudiantes con
bajo desempefio académico quinto de béasica primaria; realizar actividades que
permitan la evaluacién de los indicadores de la creatividad que muestran los
estudiantes objeto de estudio, ante actividades de expresion plastica,
registrando la linea base para comparar los avance luego de la estrategia
pedagodgica aplicada; diseflar un conjunto de actividades pedagdgicas en el
area de educacion artistica, con miras a estimular el desarrollo de la
creatividad, los procesos de atencion y sus desempefios académicos; evaluar
los resultados obtenidos durante la aplicacion de estrategias frente a los
comportamientos esperados en el proceso de atencién y el desarrollo de la
creatividad de los estudiantes objeto de estudio. La metodologia aplicada
correspondio al enfoque cualitativo desde un proceso multivariado y a la vez se
trabajé la investigacion accion. La poblacién fueron 19 estudiantes de quinto
de basica primaria, en edades de 10 a 11 afios. Los instrumentos que se
aplicaron fueron: encuesta a docentes, escala Conners abreviada para
docentes y registro de indicadores de la creatividad.

Palabras clave: Artes Plasticas, Creatividad, Pedagogia, Expresion Plastica,
Actividad Ludica, Lenguaje No Verbal.
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ABSTRACT

The theme on the arts as a strategy to improve creativity and attention to students
of fifth of basic elementary school Normal upper municipality of Monterrey, purpose
was to make a diagnosis of the factors affecting the academic success of students
from fifth of basic primary at the Ecole Normale Supérieure; recognized by the
register's observation, behaviors related to the process of a sample of students
with low academic performance fifth basic primary; activities that allow the
evaluation of indicators of creativity that the sample students are object of study, to
activities of plastic expression, recording the line basis to compare the progress
after the applied educational strategy; design a set of teaching strategies in the
area of art education, with a view to stimulating the development of creativity,
processes of care and their academic performance; to assess the results obtained
during the implementation of strategies against the behaviors expected in the care
process and the development of the creativity of the students study. the
methodology applied corresponded to the qualitative approach from a multivariate
process and simultaneously worked research action. the population were 19
students of fifth of basic primary, ages 10 to 11. the instruments that were
implemented were: teachers survey, scale conners abridged for teachers and
registration of indicators of creativity.

KEYWORDS: Arts, Creativity, Pedagogy, Plastic Expression, Fun Activity, Non-
Verbal language.
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INTRODUCCION

En la vida académica, el éxito escolar es un factor de alta motivacion en los
estudiantes, hasta el punto de ser determinante para su desarrollo integral y su
autoestima. En una situacion de fracaso, se pone en juego la autovaloracion,
generando una desesperanza aprendida, que forma estudiantes derrotistas que
renuncian al esfuerzo o aquellos que mediante comportamientos de desinterés,
inatencién y conductas inadecuadas evaden el esfuerzo de superar este fracaso™.

La mision del sistema educativo es por ende, evitar el fracaso escolar y asegurar
el éxito académico de cada nifio y nifia. Un sistema que solo tiene en cuenta el
desempefio académico desde la valoracion o medida del rendimiento de los
estudiantes va en detrimento de la calidad de la educacion.

El rendimiento académico de los estudiantes no solo debe estar relacionado con la
evaluacion sumativa o cuantitativa que se otorga a items observables. Para
valorar el desempefio académico es importante tener en cuenta su sentido
multifactorial. Depende, entonces, tanto de las habilidades innatas de los
estudiantes, el acompafiamiento familiar y por supuesto, la metodologia del
docente.

Con respecto a las aptitudes del nifio, la atencion como proceso cognitivo esta
completamente relacionada con el rendimiento académico ya que como factor de
desarrollo psicolégico es indicador de inteligencia, aptitud o habilidad para
procesar la informacion de manera organizada y eficiente. Los docentes dan
cuenta de que las fallas del proceso de atencion, de los estudiantes son
determinantes en sus resultados académicos. Si apreciamos que el desarrollo de
la atencién depende de la edad y los estimulos del contexto, en este sentido, el
arte se ha considerado como un elemento relevante para los desarrollos
individuales.

Todas las personas tienen un potencial creativo. En edades tempranas, el
estimulo de la innovacion y del pensamiento creativo puede hacer la diferencia
con respecto a la forma como los nifios y nifias podrian asumir sus procesos de
aprendizaje. Es deber de la escuela formar en los niflos una personalidad
creativa, la cual tiene como caracteristicas: fina percepcién, capacidad intuitiva,
imaginacion, capacidad critica, curiosidad intelectual, afectividad, autoestima,

! NAVARRO, Rubén Edel. El rendimiento académico, concepto, investigacion y desarrollo. EN
REICE - Revista Electrénica Iberoamericana sobre Calidad, Eficacia y Cambio en Educacién Vol. 1,
No. 2. 2003. Recuperado de: http://www.ice.deusto.es/rinace/reice/vol1n2/Edel.pdf
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soltura, libertad, pasion, audacia, profundidad, tenacidad, tolerancia a la
frustracién, capacidad de decisién?.

El presente estudio de investigacion aborda la relacién causal entre el desempefio
académico y el proceso de atencion; en una muestra de estudiantes que
evidencian dificultades en la atencion, usando como estrategia pedagogica el
estimulo de la Creatividad Plastica como herramienta para desarrollar aptitudes
cognitivas que favorezcan su aprendizaje.

2 Tomado de: http://www.psicologia-online.com/articulos/2006/creatividad.shtml
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1. PROBLEMA

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Desde la experiencia se ha observado que dentro del aula de clase, los docentes
justifican la falta de materiales de apoyo para mejorar las posibilidades de éxito
académico de los estudiantes. Una de las mudltiples dificultades observadas se
relaciona con la falencia de estrategias metodologicas que orienten la educacion
plastica, en aras de desarrollar la creatividad, centrar la atencidon y por ende
contribuir con los desempefios académicos de los estudiantes.

Es asi, como se puede determinar una negligencia en la orientacion de los
procesos de atencion, que se constituye en factor negativo en el proceso de
aprendizaje y que ademas es el responsable de pasar informacion e ir
estableciendo los recursos para permitir la adaptacion a las necesidades del aula.

La educacion plastica en la basica primaria ha estado orientada inadecuadamente,
dejando de lado la gran importancia por su valor intrinseco, ya que el arte, junto a
las ciencias y la tecnologia, son aspectos fundamentales en el desarrollo del ser
humano; por tanto, debe aparecer en la formacion integral del nifio.

La pedagogia cognitiva, defiende que el conocimiento se origina y fundamenta en
la percepcion sensorial. La educacion de la sensibilidad es la via idonea para
potenciar todas las operaciones mentales del sujeto. El desarrollo de la
sensibilidad implica aumentar la capacidad de reconocimiento y discriminacion de
formas, colores, volumenes, y sus relaciones.

Sin embargo, se observa un limitado estimulo de la creatividad en los
estudiantes que por efecto de la metodologia del maestro, pierde casi su
habilidad productora. La creatividad como elemento que nos permite expresar el
contenido de cada espiritu, se coarta en las aulas de clase en la medida que todo
lo que hace el estudiante es impuesto, sin dejarle libertad de conectarse con
posibilidades latentes y desconocidas en cada forma de pensar. Estas
limitaciones estdn impuestas en los dictamenes diarios: ¢Qué hacer?, ¢Como
hacer? ¢Donde y cuando? Cuando en nuestra mente existen pocas posibilidades,
la consecuencia inmediata es la mecanizacion, rutina, creando un pensamiento sin
alternativas. Todo proceso que genera el desarrollo del pensamiento y la
inteligencia mejora por ende los procesos cognitivos como: la atencion, la memoria
y organizacion en todas las actividades.

La educacion artistica, entonces, debe empoderarse de su mision ludica y
transversal en todas las demas areas académicas, aportando en el desarrollo
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expresivo de los nifilos y nifias, asi como en el desarrollo de sus potenciales
cognitivos y ludicos.

Se pretende en esta investigacion, articular las variables rendimiento académico
proceso de atenciébn con el fin de proponer una estrategia pedagégica que
mediante el desarrollo de la creatividad beneficie el desarrollo cognitivo de los
estudiantes con bajo desempefio académico.

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢Es posible mejorar la atencion y la creatividad en los estudiantes de 5° de
Educacion Basica Primaria de la “Escuela Normal Superior del Municipio de
Monterrey Casanare, mediante las artes plasticas?

1.3 ANTECEDENTES

Las artes plasticas y visuales han sido un lenguaje artistico empleado desde
épocas remotas, y las primeras representaciones graficas realizadas por nuestros
antepasados datan de hace mas de 30.000 afios de antigiedad. En Colombia
tenemos la fortuna de conservar algunas de estas pinturas en Chiribiquete,
Sutatauza, Facatativa, Tierra-dentro y Sachica, entre otros lugares. A través de
ellos se transmitian sentimientos y mensajes entre los seres humanos, y son un
patrimonio cultural invaluable®.

Cuando se habla de las artes visuales también se hace mencion a las plasticas.
Entre estas expresiones se reconocen el dibujo, la pintura, el grabado y la
escultura, y otras mas contemporaneas como la fotografia, el video y los medios
digitales. También abarcan manifestaciones que emplean el espacio como un
elemento importante para ser intervenido, como sucede con las instalaciones.
Otras combinan elementos de la expresion dramética y corporal y ademas pueden
involucrar la participacion del puablico, como pasa con acciones artisticas como la
performance.

Estos lenguajes artisticos favorecen la apreciacion, expresion y representacion de
ideas, seres, espacios, emociones, recuerdos y sensaciones. Asi, las expresiones
visuales y plasticas se convierten en un lenguaje del pensamiento de las nifias y
los nifios. Segun Lowenfeld y Lambert:

® REPUBLICA DE COLOMBIA. Ministerio de Educacién Nacional. El arte en la educacion infantil.
Documento 21 serie de orientaciones pedagogicas para la educacién inicial en el marco de la
atencion integral. Bogota, D.C. 2014.
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Una actividad dindmica y unificadora, con mi rol potencialmente vital en la
educacién de nuestros niflos. El dibujo, la pintura o la construccién
constituyen un proceso complejo en el que el nifio relne diversos
elementos de su experiencia para formar un todo con un nuevo significado.
En el proceso de seleccionar, interpretar y reformar esos elementos el nifio
nos da algo méas que un dibujo o una escultura; nos proporciona una parte
de si mismo: coémo piensa, como siente, como ve’,

En consecuencia, se puede entender la expresion visual y plastica como la
capacidad que posee un sujeto para "discriminar e interpretar en su medio"°. Esta
involucra dos procesos fundamentales: por un lado, favorece un acercamiento a
un lenguaje que necesita ser articulado y que permite crear formas simbolicas
(crear imagenes); por el otro, promueve la comprension de las formas simbdlicas
creadas por otras personas (leer imagenes). Estos procesos acontecen de manera
alternada, como cuando nifias y nifios realizan un dibujo o una pintura para
posteriormente apreciarla, comentarla y disfrutarla.

Muchas de las vivencias cotidianas estan asociadas a los elementos del lenguaje
visual y plastico, entre los que se destacan el punto, la linea, la forma, el color, el
tamano, el volumen, la textura y el espacio. Al peinarse, por ejemplo, se tiene la
oportunidad de ponerse en contacto con la textura del cabello, con su color, su
volumen, su suavidad o rigidez, a la vez que se ofrece la oportunidad para jugar a
hacer formas. De esta manera se incorporan estos elementos a la experiencia
sensible individual, propiciandose también un intercambio social.

Cuando los adultos realizan acciones como tejer, fabricar ceramicas, coser un
tapiz o una mola y elaborar un atuendo ceremonial, entre otras, en presencia de
las nifias y los nifios, se crean espacios para que se acerguen a los saberes
ancestrales y practicas comunitarias de su grupo social. Al combinar los distintos
elementos del lenguaje visual y plastico para crear patrones de disefio que se
transmiten de generaciébn en generacion también se afianzan los procesos y
técnicas expresivas, al tiempo que se van interiorizando las dinamicas culturales
que caracterizan a una poblacién determinada.

Uno de los primeros investigadores sobre la expresion plastica infantil es Johann
Heinrich Pestalozzi educador russoniano cuyos métodos se enfocaron desde el
principio al dibujo infantil extendiéndose rapidamente por Europa.

La mayoria de los nifios de principios de siglo aprendian a dibujar realizando
figuras geométricas o mediante la copia de otros dibujos tal como ocurria en la

* LOWENFELD, Viktor; LAMBERT, Brittain. Desarrollo de la Capacidad creadora. Editorial
Kapelusz. 1985. 380 p.

® ARIZPE, Lourdes. Culturas en movimiento: interactividad cultural y procesos globales. México:
Senado de la Republica, Crim-Unam y MA Porrda. 2006.
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educacion artistica para adultos. Estos dibujos representaban en la mayoria de los
casos figuras humanas.

Pesttolozzi en contra de este rigido y antinatural método de dibujo, desarrolla el
suyo propio publicado en 1803, reconociendo ante todo las capacidades del dibujo
como método de desarrollo intelectual.

Considerando a Pesttolozzi como uno de los primeros investigadores sobre la
expresion plastica infantil, podemos decir que esta arranca sobre una concepcion
intelectualista de la misma.

Tras Pesttolozzi, aparecen otros estudiosos del arte infantil como Scully, Barnes,
Kerschensteiner, Cooke y Dewey los cuales desde Inglaterra y EEUU consideran
la expresiéon plastica infantii como un proceso de simbolizacion que impulsa el
desarrollo intelectual del nifio.

Pero la persona que de una manera cientifica demuestra que lo denominado como
expresion plastica infantil forma parte del proceso de simbolizacion general del
nifio es el bidlogo suizo Jean Piaget quien mediante sus investigaciones
cuantitativas demuestra las afirmaciones cualitativas de los teéricos anteriormente
citados.

El volumen donde Piaget pone de manifiesto la tesis de que el desarrollo de la
expresion plastica constituye un proceso de simbolizacion imprescindible para el
desarrollo intelectual del nifio tiene por nombre “La formacion del simbolo en el
nino” y fue publicado por primera vez en 1959 (la edicion que se ha manejado es
de 1986 del Fondo de Cultura Econémica de México).

La autoexpresion segun Lowenfeld es lo opuesto a imitacion. El desarrollo de la
expresion plastica en la educacién primaria deberia de ser por lo tanto:

* Un recurso de autoexpresion.
* Un recurso de autoadaptacion.
* Pero sobre todo, un recurso para el desarrollo de la creatividad.

El concepto autoexpresion no significa la expresién de los pensamientos e ideas

en términos generales del contenido, lo que le importa es la forma de la
autoexpresion, no su contenido, no el qué sino el como.
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Cuadro 1. Autoexpresion —imitacion.

Autoexpresion Imitacion
Expresion que estd de acuerdo con ellExpresion que sigue un nivel ajeno al
nivel personal del nifio desarrollo del nifio
Pensamiento independiente Pensamiento sometido o dependiente
Liberacién o descarga emocional Frustracion
Libertad y flexibilidad Inhibiciones y limitaciones

Facil adaptacién a situaciones nuevas |Adherencias a formas establecidas

Progreso, éxito y felicidad Dependencia, rigidez, inclinacion a
seguir a otros

Fuente: Lowenfeld. 1961.

La autoexpresion fomenta la autoadaptacion y autoidentificacidn porque, segun
Lowenfeld, no hay expresion plastica sin autoidentificacion.

Los trabajos de creacion infantiles deben de ser evaluados segun los méritos
individuales de cada nifio y de cada etapa de crecimiento.

“El maestro debe de evaluar los trabajos infantiles con el objeto de lograr un
conocimiento mas profundo del desarrollo del nifio pero nunca para confrontarlo

con sus habilidades o debilidades”®.

No hay que calificar los trabajos por sus valores estéticos sino por sus valores
expresivos.

Como sintesis se puede decir que un nifilo 0 una nifia deben de desarrollar su
expresion plastica puesto que estd activa de forma integral procesos de
simbolizacién, expresion y creatividad los cuales impulsan su avance intelectual,
emotivo y creativo.

A medida que cambian las representaciones sociales de un objeto, cambian las
normas sociales que regulan el comportamiento adecuado respecto al mismo. Asi,
a medida que han ido cambiando las concepciones sociales de la infancia, han ido
cambiando las normas sociales a partir de las cuales se consideran los
comportamientos infantiles y la valoracion que se hacia de los comportamientos
de los nifios. La ciencia no es ajena a estos procesos y a sus efectos’.

® Ibidem. P. 51.
" HERNANDEZ BELVER, Manuel. El arte de los nifios. Investigacion y didactica del MUPA.
Editorial Fundamentos. Coleccion ciencia. Primera Edicion. Espafa. 1995.
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2. JUSTIFICACION

En el proceso ensefianza-aprendizaje es de vital importancia el estudio de los
factores que determinan el rendimiento académico, asi como proponer elementos
metodoldgicos para mejorar el desempefio de los estudiantes.

En el contexto especifico de La Escuela Normal Superior de Monterrey de
Casanare, es una preocupacion para su plan de mejoramiento, ofrecer alternativas
gue permitan que los nifios, nifias y jovenes tengan posibilidades de éxito en todas
sus actividades académicas.

La importancia del presente proyecto radica en abordar esta problematica y desde
la educacion artistica, aportar elementos tedricos y practicos para ofrecer
alternativas didacticas que mejoren el desarrollo cognitivo, la atencion y la
creatividad de los estudiantes, teniendo en cuenta que estos factores son
determinantes en el proceso académico.

Por otra parte, desde lo epistemoldgico, en los procesos de investigacion
educativa los docentes estan llamados a recurrir a campos intelectuales
interdisciplinarios que den mejoras a sus metodologias investigativas. Es asi como
este trabajo acude a los avances en la neuropsicologia, para utilizar instrumentos
de recoleccion de datos y comprender, desde su interrelacion con la pedagogia,
como los mecanismos cognitivos deben ser desarrollados en cada una de las
actividades escolares.

Desde el punto de vista social, un aporte investigativo en la educacion puede
mejorar las posibilidades de vida de las personas. Que mejor posibilidad que
aquella en que todos los nifios puedan recibir educacion de calidad, adecuada a
sus intereses y necesidades.

Abordar de manera preventiva o intervenir tempranamente las dificultades de los
estudiantes es una de las labores mas importantes del maestro. Observar, medir,
analizar y comprender las dificultades de los nifios conlleva un compromiso ético
gque no podemos evadir y por lo tanto en este trabajo resaltamos que un
procedimiento sistematico hace comprensible las actitudes y aptitudes de los
estudiantes frente a los factores que determinan su desempefio.
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3. OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GENERAL

Estimular los procesos de atencion y creatividad de los estudiantes de quinto de
basica primaria de la “Escuela Normal Superior” municipio de Monterrey, mediante
las artes plasticas como estrategia pedagdgica.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Realizar un diagnéstico de los factores que inciden en el éxito académico de
los estudiantes de quinto de basica primaria en la Escuela Normal Superior.

e Reconocer mediante el registro de observacién, los comportamientos
relacionados con el proceso de atencidén de una muestra de estudiantes con
bajo desempefio académico quinto de basica primaria.

e Realizar actividades que permitan la evaluacion de los indicadores de la
creatividad que muestran los estudiantes de la muestra objeto de estudio, ante
actividades de expresién plastica, registrando la linea base para comparar los
avance luego de la estrategia pedagodgica aplicada. .

e Diseflar un conjunto de estrategias pedagodgicas en el area de educacion
artistica, con miras a estimular el desarrollo de la creatividad, los procesos de
atencion y sus desempefios académicos.

e Evaluar los resultados obtenidos durante la aplicacion de estrategias frente a

los comportamientos esperados en el proceso de atencion y el desarrollo de la
creatividad de los estudiantes objeto de estudio.
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4. MARCO DE REFERENCIA

4.1 MARCO CONCEPTUAL

ATENCION: la atencién es la capacidad que tiene alguien para entender las cosas
0 un objetivo, tenerlo en cuenta o en consideracién. Desde el punto de vista de
la psicologia, la atencién no es un concepto Unico, sino el nombre atribuido a una
variedad de fendbmenos. Tradicionalmente, se ha considerado de dos maneras
distintas, aunque relacionadas. Por una parte, la atencion como una cualidad de
la percepcidon hace referencia a la funcion de la atencion como filtro de los
estimulos ambientales, decidiendo cuales son los estimulos mas relevantes vy
dandoles prioridad por medio de la concentracion de la actividad psiquica sobre el
objetivo, para un procesamiento mas profundo en la conciencia. Por otro lado, la
atencion es entendida como el mecanismo que controla y regula los procesos
cognitivos; desde el aprendizaje por condicionamiento hasta el razonamiento
complejo.

CORTEZA PRE-FRONTAL: corresponde a la parte rostral del I16bulo frontal y ha
sido dividida para su estudio y comprension en tres partes: Corteza Pre-Frontal
Dorso-lateral, orbito frontal y ventro-medial.

CREATIVIDAD: es una habilidad susceptible de ser potencializada. Para
desarrollar la creatividad implica desarrollar las dimensiones del pensamiento
creativo®. (Fluidez, Flexibilidad, Originalidad y la elaboracion).

DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CREATIVO: crear significa ser capaz de
hacer un arte, un invento cientifico o una genialidad y crear en un sentido mas
profundo del término es un "perpetuo renacer”, un inventario permanente de lo que
hay que dejar atras para continuar fluyendo: estrenar miradas, revisar creencias,
actualizar paradigmas, inventar el mafiana. El objetivo Unico de la creatividad no
es solamente solucionar problemas por relevantes y retadores que éstos puedan
ser, es ante todo tener la posibilidad de realizarnos plenamente como ser humano
en las diversas facetas de nuestra existencia®

FLEXIBILIDAD MENTAL: capacidad para cambiar un esquema de accion
pensamiento en relacion a que la evaluacion de sus resultados. Los nifios con
buena flexibilidad cognitiva pueden encontrar diferentes soluciones a un problema.

® FLOREZ Vanesa; NARVAEZ Guillen. El Pensamiento Creativo. Tomado de:
www.monografias.com

® BENITO CONTRERAS Eugenio; VELASCO ESPITIA, Maria Eugenia. Mddulo de Ludica y
Aprendizaje, programa de educacién a Distancia Universidad de Pamplona, p 41. 2007.
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FLUIDEZ: es la capacidad que tienen los nifios para recuperar informacion
importante y necesaria para el desarrollo de una tarea y dar multiples soluciones o
creaciones frente a un estimulo.

MEMORIA DE TRABAJO: la memoria de trabajo es la capacidad para mantener
informacion de forma activa, por un breve periodo de tiempo, sin que el estimulo
esté presente, para realizar una accion o resolver problemas.

PLANEACION: capacidad para integrar, secuenciar y desarrollar pasos intermedio
para lograr metas a corto, mediano o largo plazo.

PSICOLOGIA COGNITIVA: se preocupa del estudio de procesos tales como
lenguaje, percepcion, memoria, razonamiento y resolucion de problemas

VYGOTSKI: psicélogo soviético, que trabajé hacia mediados de este siglo,
propuso una aproximacion completamente diferente frente a la relacion existente
entre aprendizaje y desarrollo, criticando la posicion comiunmente aceptada, segin
la cual el aprendizaje deberia equipararse al nivel evolutivo del nifio para ser
efectivo™®.

4.2 MARCO CONTEXTUAL

La presente investigacion se llevdé a cabo en el departamento de Casanare,
municipio de Monterrey, en la Escuela Normal Superior. Se realizé una breve
sintesis de su ubicacion geografica y las caracteristicas del contexto.

Departamento del Casanare. EIl Departamento del Casanare se localiza en el
extremo nororiental del pais, cuenta con una extension de 44.160 kilometros
cuadrados y una poblacién de aproximadamente 400.000 habitantes. Buena parte
de sus municipios estan comunicados por la carretera Marginal del llano en el
Piedemonte llanero, la cual se desplaza paralela a la Cordillera Oriental, sobre
cuya vertiente oriental se halla el limite occidental del departamento.

El Piedemonte que cubre el 23.3% del area, con alturas que van de los 100 a los
200 m.s.n.m. Alli se localizan los municipios de Yopal, Aguazul, Villanueva,
Sabanalarga, Monterrey, Tauramena, Pore, Nunchia, Paz de Ariporo y Hato
Corozal, con una poblacibn de 179.775 habitantes, o el 78.2% del total
departamental. En esta zona se ha desarrollado la agricultura comercial, la
ganaderia de ceba, de doble propdsito y especializada en leche, aprovechando las

19 \VYGOTSKI, Lev Seminovich. La Imaginacién y el Arte en la infancia. Ediciones Coyocan.
México. 2008.
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calidades de los suelos, la disponibilidad de servicios de apoyo y las aguas de los
afluentes del rio Meta.

Mapa 1. Mapa ubicacion Municipio de Monterrey.

Mapa didactico elaborado por Rodriguez Daza Gonzalo (docente ENS) Tomado por las
investigadoras del proyecto Yerlyn Edith Novoa Coronado y York Mary Mufioz Bohorquez.
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Mapa 2. Panordamica de Monterrey.

Fuente: Tomado de: www.monterrey-casanare.gov.co

Geografia, descripcion fisica: Monterrey Casanare esta localizado
aproximadamente a 105 Km al sur occidente de la ciudad de Yopal, capital del
Departamento de Casanare, sobre territorios quebrados en los que sobresalen
como accidentes orograficos los conocidos por los nombres de las lomas de
Monserrate y la cuchilla de Palmicha, correspondientes al relieve de la vertiente
oriental de la cordillera Oriental, que en esta jurisdiccidén, por su conformacion
topogréfica, presenta los pisos térmicos calido y medio, regados por las aguas de
los rios Guafal, Los Hoyos, Tua y Tacuya, ademas de las de numerosos cafios,
quebradas y algunas aguas mas.

4.2.1 Escuela Normal Superior de Monterrey Casanare®. Est4 ubicada en el
Municipio de Monterrey, Departamento de Casanare. Es una institucion educativa
fundada por la comunidad en el afio de 1960 la cual inici6 en la ciudad de Yopal,
luego fue trasladada a este municipio donde hasta la fecha ha prestado los
servicios educativos como formadora de docentes.

El nUmero de docentes de esta institucion es de 70 educadores con un 80% de
egresados. Esta institucion educativa cuenta con 2000 estudiantes desde los
niveles de preescolar hasta el nivel de Formacion Complementaria.

La poblacion es de ancestro boyacense, de la provincia de Lengupa, se
caracteriza por ser emprendedora, trabajadora, hospitalaria, espontanea,

1 ESCUELA NORMAL SUPERIOR. Informacién tomada del Documento Institucional PEI. 2015.
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descomplicada, con sentido de pertenencia y dispuesta a contribuir con el
progreso de la region.

En Monterrey existen microempresarios (ganaderos, comerciantes, agricultores,
turismo) que desde una vision econdmica poseen medios de subsistencia
suficientes que les permiten satisfacer ampliamente las necesidades basicas de
sus familias, otro grupo poblacional se ubica en un estrato medio y un minimo
grupo en el nivel de pobreza.

Los aspectos anteriores influyen notoriamente en los modos de vida de toda la
poblacion beneficiaria de los servicios de la Escuela Normal Superior. La
institucion incide directamente en el municipio y en la regidén desde la promocion
de los estudiantes hasta su proyeccion socio-cultural y educativa expresada en
todas las posibilidades de desarrollo que se han generado.

La Escuela Normal Superior funciona en dos sedes: una de propiedad privada
(Didcesis de Yopal) y la segunda sede propia que aun esta en construccion, posee
laboratorios de quimica y fisica, baterias sanitarias, canchas deportivas, sala de
informatica, laboratorio de bilingliismo, mddulo de aulas, médulo administrativo
gue es usado en gran parte como salones de clases y restaurante escolar.

La Escuela Normal Superior ha estado atenta a las diferentes problematicas de la
comunidad, constituyéndose en una institucion eje y animadora de la dinamica de
urbanizacién y desarrollo del municipio (electrificacién, pavimentacién, via
marginal de la selva, red de comunicaciones, alcantarillado, vivienda, salud,
recuperaciéon e identidad cultural, acciébn comunal, representacién y movimientos
ciudadanos), también ha dado prioridad a la promocion y oferta de servicios. La
normal ha participado y se proyecta en los comités de planeacion, en el plan de
desarrollo del municipio y en el comité departamental de capacitacion en
programas de nutricion y brigadas de salud.

La Normal se ha visto afectada por el deterioro de la convivencia municipal y
departamental, aspectos que se manifiestan en la agresividad, alcoholismo,
drogadiccién, narcotréafico, prostitucion, robo, grupos al margen de la ley y ha
ofrecido en su momento orientacion a estudiantes, padres de familia y comunidad
en general, brindando diferentes alternativas para promover la formacién personal
de los individuos y el respeto por su entorno.

Se desarrollan acciones con el animo de rescatar valores y tradiciones autoctonas
tales como: la musica, la danza, el canto, reinado de la creatividad; actualmente se
cuenta con el grupo infantil de folclor llanero y un semillero instrumental regional.
Mediante actividades ludicas, creativas y deportivas se canaliza el uso del tiempo
libre en los estudiantes y se brindan momentos de esparcimiento a la comunidad
en general. Se realiza anualmente el festival de danza folclérica en los niveles de
preescolar y basica primaria.
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La Escuela Normal Superior se considera centro de desarrollo de la comunidad
regiomontuna, fue apoyada durante 50 afios (1960 a 2010); por la comunidad de
Misioneras Agustinas Recoletas, encargada de liderar procesos de organizacion
comunitaria, pastoral y pedagogica, la formacion de la comunidad alrededor de la
Palabra de Dios, en el enfoque de San Agustin, dada a través de las asambleas
familiares, talleres y seminarios sobre formacion de padres de familia, talleres para
la apropiacion del PEI, trabajos de investigacion y de campo; tanto en los docentes
como en el estudiantes en formacion, el proyecto de articulacion de preescolar y
bésica primaria, entre otros.

Figura 1. Tomas fotograficas.

Fuente: las autoras. 2015.
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4.3 MARCO TEORICO

Se desea indicar que la educacion plastica y artistica en educacion es relevante
para la formacion y desarrollo del individuo, en sus primeros ciclos de vida, ya que
es un medio para expresar sus sentimientos, pensamientos e intereses mediante
actividades creadoras. Asi mismo, favorece su autoconocimiento y la interrelacién
con el medio natural en el que se desenvuelve.

Para David Rollano Vilaboa?, quien plantea que aportar los conocimientos sobre
la educacion plastica y artistica en educacion infantil sirve como medio para
favorecer el desarrollo del pensamiento critico en el nifio. De igual manera indica
que dentro del nivel de educacion infantil esta constituido por un ciclo de tres afios
académicos, que se cursan desde los tres hasta los 6 afios de edad.

La educacion plastica infantil contribuird a desarrollar en los nifios y nifias diversas
capacidades, entre las que se pueden mencionar las siguientes: conocer su
cuerpo Yy sus posibilidades; observar y explorar su entorno; la adquisicion de una
autonomia progresiva,; la relacion con los demas y la convivencia; el desarrollo de
las capacidades comunicativas. Razon por la cual, los docentes de educacion
infantil deben prestar una atencion vital en la eleccion de los contenidos.

En este orden de ideas, Rollano expresa que el desarrollo de la capacidad
perceptiva deberia ser el punto de inicio de toda educacion fundamental;, motivo
por el cual se considera que la educacion plastica y artistica en educacion infantil
es basica para el 6ptimo desarrollo del nifio en todas las facetas de su vida. Asi
mismo, la educacion artistica y el proceso de creacion le sirven como un medio
para expresar sus sentimientos, sus pensamientos e intereses, mediante una
actividad creadora. Ademas, favorece su autoconocimiento y la interrelacion con
el medio natural en el que se desenvuelve.

El autor Rollano, también cita que existen distintas dimensiones en las que se
pueden englosar los objetivos principales de la educacion plastica y los ambitos de
desarrollo en el periodo infantil, a saber: dimensién sensorio — perceptiva,
dimensién sicomotriz dimension afectiva, comunicativa, estética, moral y social,
dimension creativa. Estos son los ambitos més destacados dentro de la expresion
plastica infantil y, por extension, las dimensiones en las que el arte infantil influye
de manera positiva en el desarrollo integral del nifio.

Es asi, que para que este periodo de ensefianza — aprendizaje sea fructifero y
provechoso, tendra que realizarse en un clima afectivo, que le ofrezca al nifio
seguridad y le permita el conocimiento de si mismo y de su entorno. De ahi se

2 ROLLANO VILABOA, David. Educacién plastica y artistica en educacién infantil. Desarrollo de
la creatividad: métodos y estrategias. Editorial Limusa. México. 2012.

31



deriva la gran importancia en la decoracion y distribucion del aula infantil. Por
tanto, el nifilo debe sentir que su actividad creadora es importante y valorada por el
adulto, por eso el docente debe apoyar, dinamizar y guiar a los niflos y nifias en
Sus concepciones practicas, para arropar intelectualmente los trabajos que
desarrollen los infantes. La expresion fundamental de la actividad plastica infantil
es el garabato el cual debe ser tenido en cuenta como una actividad inicial valiosa.

De otro lado, Rollano sintetiza que el lenguaje visual es aquel que se representa
mediante formas; por extension, que se pueden definir como una configuracion
percibida a través de improntas sensoriales. Pero en el campo plastico se realiza
como medio de expresion, y por lo tanto de comunicaciéon. Ha esta forma de
comunicacion se la puede llamar comunicacion del lenguaje no verbal.

Sintetizando este aparte de Rollano, se puede expresar que una vez expuestas las
bases de la expresion plastica infantil, conviene recordar algunos supuestos
minimos relacionados con esta area de educacién. Por ejemplo, los docentes
deben favorecer en todo momento la formacion en el nifio de un pensamiento
divergente, en detrimento de una forma de pensamiento basada en la costumbre o
en la convergencia. Para ello deben facilitar desde los primeros afios de
educacién la actividad plastica, como medio para desarrollar la percepcion,
capacidades intelectuales del mismo.

En la etapa infantil destaca la importancia de la adquisicion del lenguaje, aunque
hay que tener en cuenta que no solo se refiere a la capacidad d la expresioén oral,
sino también a la expresion gestual y gréfica, es decir, que los nifios y nifias se
comunican mediante gestos y posturas conformando asi una imagen de lo que les
rodea.

De igual manera, establece que si se quiere hacer una educaciéon para el arte, es
evidente que los procesos del saber ver para llegar a ser estan estrechamente
relacionados, y por tanto en la escuela no deben olvidarse. De otro modo, solo se
haria una educacidon manual que sesgaria en gran manera la dimension de la
educacion plastica.

La verdadera manera de alcanzar buenos resultados en las representaciones
plasticas es saber mirar o ver, entretenido por todo esto aquel componente
general o de caracter ludico que existe en el mundo. Sabiendo mirar en el campo
de las artes se establecera un circuito imprescindible que entrara en relacién con
las capacidades de representacion (mano — cerebro), y por lo tanto se puede
producir o hacer plasticamente.

Por consiguiente la plastica es el medio de comunicaciéon por excelencia en la
edad infantil y su papel fundamental es promover el desarrollo de las diferentes
formas de representacion, para que el nifilo adquiera las claves que le permitan
acceder a los contenidos culturales, que les llegaran expresados a través de las
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distintas formas de presentacidén. La pléstica entra de lleno en los procesos de
maduracioén del nifio, porque engloba cada momento de su vida, desde cada
imagen que percibe hasta las reacciones que estas provocan en él. En esta
etapa, despertar los sentidos infantiles sera vital para que se establezcan las
bases del pensamiento critico, asi como el desarrollo completo de todas las
facetas derivadas de ello.

En ese orden de ideas, el autor Rollano establece que la escuela y el maestro de
arte tendran que reunir una cualidades béasicas para que el desarrollo de las tareas
sea optimo y los resultados obtenidos sean lo mas positivo posible si no es asi, el
dafio que se cause en los nifios y nifias puede ser elevado. De igual manera
expresa que el componente basico en el arte es el nifio, y el maestro tiene que
lograr en la clase tres objetivos primordiales: invencion, exploracion y produccion.

La escuela debe promover la inculcacion de valore positivos, debe ser receptiva a
los intereses del alumno, que en estas edades conforman su posicion en el mundo
y descubre todo lo que le rodea. La escuela debe ser el instrumento que canalice
todas las sensaciones que el pequefio en la edad infantil posee, tanto las que
recibe del exterior como las suyas propias. Por tanto, la escuela debe ejercer de
mediadora en el proceso de enseflanza — aprendizaje para crear individuos
criticos y de mente sana, lejos de los motivos acriticos y estandarizados que
fomenta, hoy por hoy la sociedad de consumo.

De otra parte, el Ministerio de Educacion Nacional, publicé un documento
denominado el arte en la educacién inicial’®, de la cual plantea que las artes
plasticas y visuales han sido un lenguaje artistico empleado desde épocas
remotas, y las primeras representaciones graficas realizadas por los antepasados
datan de hace méas de 30.000 afios de antigiedad. En Colombia se tiene la
fortuna de conservar algunas de estas pinturas en Chiribiquete, Sutatauza,
Facatativa, Tierra Dentro y Sachica, entre otros lugares.

Donde a través de ellos se trasmitian sentimientos y mensajes entre los seres
humanos y son un patrimonio cultural invaluable. Cuando se habla de las artes
visuales, también se hace mencién a las plasticas. Entre estas expresiones se
reconocen el dibujo, la pintura, el grabado, la escultura, y otras mas
contemporaneas como la fotografia, el video y los medios digitales. Estos
lenguajes artisticos favorecen la apreciacion, expresion y representacion de ideas,
seres, espacios, emociones, recuerdos y sensaciones. Asi, las expresiones
visuales y plasticas se convierten en un lenguaje del pensamiento de los nifios y
nifas.

¥ MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL. Documento niimero 21. Serie de orientaciones
pedagdgicas para la educacion inicial en el marco de la educacion integral. Bogota, Colombia.
2014.
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Por consiguiente, la expresion visual y plastica constituye una posibilidad tangible
gue permite dar forma a lo intangible: a lo que se siente, se piensa, se imagina, e
incluso a lo que se teme, ya que al pintar, modelar o dibujar emergen ideas,
sentimientos e imagenes, las cuales contribuyen a la creacion de mundos posibles
y personajes salidos de la fantasia y de la imaginacién de los nifios y nifias.

En cuanto a las técnicas y materiales, se establece que el comprender las
cualidades de los materiales, saber como y para qué sirven, permite su valoracion
por parte de los niflos y nifias. Compartir, aprovechar, rescatar y reutilizar son
conceptos que poco a poco van siendo interiorizados en la relacion que establece
con estos. Los materiales pueden ser retadores en el mejor sentido de la palabra.
Es necesario favorecer las condiciones para que nifios y nifias aprenden a calcular
a jugar con los limites y descubrir sus propios procedimientos, los cual incluye
aspectos como: ¢ qué cantidad de pintura se puede poner sin que se rompa el
papel?, ¢qué técnicas se pueden usar?, ¢Qué espacios de representacion son
mejores para la realizacion de los trabajos?, ¢COomo respetar la expresion y el
espacio del compafiero?, ¢Cuando y como trabajar de manera individual o en
pequefios grupos?

También destaca, el Ministerio de Educacién Nacional, que a la hora de
seleccionar las técnicas y los materiales para la expresion plasticas y visual hay
algunas criterios a tener en cuenta.

e Responder a las caracteristicas y momentos de vida de las nifias y de los

nifos.

Dejar volar la imaginacion y la fantasia de las nifias y los nifios.

Reconocer sus intereses y necesidades de expresion.

Aprovechar los recursos de la region y reutilizar los materiales existentes.

Tener en cuenta los ritmos, los tiempos y las estrategias para el manejo

correcto de los materiales, de forma que se vaya creando un sentido de

respeto y de cuidado hacia los mismos.

e Disponer de espacios adecuados en los que se puedan utilizar los diferentes
materiales.

e Disponer los materiales al alcance de las nifias y los nifios para promover la
toma de decisiones en relacién con los que desean utilizar.

Ademas de potenciar el desarrollo integral de las niflas y de los nifios, los
lenguajes de expresion artistica contribuyen a promover la apreciacion de la vida 'y
del arte, lo cual les permite constituirse como espectadores, como publico. Esta
experiencia de delimitar y marcar lineas divisoras entre los protagonistas y
quienes aprecian la puesta en escena se constituye en una valiosa oportunidad
para general” acuerdos y promover diferentes formas de participacion de nifias y
nifios. Hay momentos en los que prefieren observar y apreciar los trabajos de los
demas y otros en los que se emocionan al compartir sus trabajos con sus pares y
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familiares; se trata de que cada uno descubra y decida qué rol quiere asumir; de
esta manera se establecen formas de trato desde el respeto y la apreciacion por el
trabajo propio y el del otro.

Aprender a escuchar, observar y apreciar son, tal vez, procesos que toman mas
tiempo. Saber cuando hablar, cantar, moverse o hacer silencio, saber cuando
aplaudir o no, no es tan sencillo como parece. Los periodos de atencion varian de
acuerdo con las caracteristicas de las nifias y los nifios, pero también son fruto de
un proceso en el que se disponen a participar activamente, ya sea en silencio o
no.

La maestra, el maestro y el agente educativo, al brindar experiencias en las que
las nifias y los nifios sean expuestos a diferentes manifestaciones artisticas, como
obras de titeres, conciertos o0 a montajes teatrales promueven la construccion de
las nifias y los niflos como publico.

Por su lado, el Ministerio de Educacién — Gobierno de Chile'*, su aporte conlleva a
establecer que durante los primeros afios de la infancia, los nifios y nifias inician el
camino de su propia y personal aventura de exploracion del mundo que los rodea,
viviendo intensamente en un estado permanente de alerta, curiosidad, intereses y
asombro. Nada les es indiferente; los sabores, los colores, olores, movimientos y
sonidos actuan sobre ellos como estimulos poderosos y fuentes inacabables de
preguntas y descubrimientos maravillosos. Nunca se aprende tanto como en la
infancia, nunca se vuelve a ser tan libres, espontaneos, transparentes y capaces,
de atreverse a liberar la fuerza expresiva, creadora y afectiva.

Es asi como los nifios y niflas hoy viven en un mundo que los desafia a enfrentar
estimulos cada vez mas variados e intensos frente a ello, la escuela tiene a su
alcance la posibilidad de convertir los espacios educativos en contextos
acogedores y potenciadores de sus capacidades cognitivas, sociales, emocionales
y afectivas. Pero para ello, se hace mas necesario e importante mejorar y activar
puentes de didlogo entre la pedagogia y la psicologia, asumiendo también los
hallazgos de la neurociencia. La cual desafia a ofrecer propuestas mas
innovadoras para lograr la construccion de una relacion dindmica entre
educadores, nifios y nifias, adultos y contextos diversos, donde las experiencias
que se promuevan se constituyan en verdaderas oportunidades para que los
infantes sean sujetos activos de su propio proceso de aprendizaje. Sin embargo,
ellos se podria lograr mediante la implementacion de un modelo didactico que
rescate y enfatice la vision holistica orientada a la comprension de la sociedad en
la cual estan insertos.

4 MINISTERIO DE EDUCACION GOBIERNO DE CHILE. Orientaciones pedagogicas para
implementar lenguajes artisticos en la escuela. 2013.
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En ese orden de ideas, el aporte del arte en el desarrollo humano y la educacion
permite reflexionar que el arte se revela en la humanidad como un ritual que busca
dar respuesta al misterio al cual se enfrenta desde sus inicios en el contacto con la
naturaleza. En esta experiencia la especie se humaniza y constantemente se va
enfrentando a la tentacion de descubrir lo desconocido, de dar nombres y formas a
las fuerzas que reconoce como decisivas para su permanencia en la tierra y el
crecimiento de la vida: agua, fuego, aire y tierra, nombres y formas misteriosas
gue al a vez se convierten en algo cercano, que forma parte de la cotidianidad de
sus necesidades y actos™.

Entonces, el arte es una actividad dindmica y unificadora, con un rol potencial vital,
en la educacion de los nifios y niflas. El dibujo, la pintura o la construccion
constituye un proceso complejo en el que los infantes relnen diversos elementos
de su experiencia para formar un todo con un nuevo significado en el proceso de
seleccionar, interpretar y reformar estos elementos.

Por su parte, Manuel Hernandez Belver'®, tiene como proceso investigativo el arte
de los nifios. Investigacion y didactica del Museo Pedagdgico de arte Infantil
(MUPAI), en noviembre de 1995. Dicho documento establece los trabajos
practicas infantiles que han sido tematicas recurrentes en la investigacion desde
distintos campos.

A través del museo pedagogico del arte infantil, se organizan actividades y talleres
gue sirven de investigacion y estudio, interesado en hacer avanzar el conocimiento
del arte infantil. El proceso investigativo cuenta con la ayuda investigativa de la
Universidad Complutense de Madrid, quien con su aporte ha sido posible la puesta
en marcha de proyectos significativos.

Las principales perspectivas de investigacion sobre el dibujo infantil, la perspectiva
evolutiva y clinica; ha permitido estimular a los nifios y nifias en las relaciones
entre la expresion grafica infantil y el desarrollo cognitivo o social de la infancia,
asi como las relaciones entre el dibujo y la personalidad.

Segun Liliana Calle Ujueta y Lucia Cristina Tobdn, quienes dentro de la expresion
artistica infantil se encuentra marcado el mundo del nifio y sus diferentes formas
de manifestacion y es la creatividad el alma de dicha experiencia. El texto permite
conocer ejemplos reales y concretos sobre procedimientos para motivar y cultivar
en el nifio el arte, como parte fundamental de su desarrollo, pues con las
actividades artisticas los nifios y nifias tienen la oportunidad de plasmar a través
de técnicas y materiales sus sentimientos y experiencias de su mundo que los

!> Dj Girolamo, Claudio. Libertad artistica y responsabilidad social. Ponencia en Seminario. Sao
Paulo. 2004.

' HERNANDEZ BELVER, Manuel. El arte de los nifios. Investigacion didactica del MUPAIL.
Primera edicion. Editorial Fundamentos. Espafa. Noviembre de 1995.
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rodea. Dicho texto contribuye de manera significativa a los maestros y padres de
familia quienes deben asumir el reto de estimular y enriquecer a los nifios y nifias
su potencial creador y comprobar con los métodos que ofrece la capacidad que
tiene cada persona para expresarse libremente®’.

Las autoras anteriormente mencionadas indican que es importante conocer el
significado de creatividad no solo en educacion, sino en toda actividad que
realizan las personas.

“La palabra se deriva del latin creare: crear, hacer algo nuevo, algo que antes no
H 7 18"
existia.

El hecho de "hacer algo nuevo" implica el aporte de ideas con capacidad inventiva
producidas por el desarrollo de la inteligencia, sin que con esto se afirme que
inteligencia sea igual a creatividad, puesto que no todas las personas inteligentes
son creativas.

El ser una persona con originalidad, es decir, creativa, esta dado en parte por la
herencia, la cual aporta una serie de valores basicos y, acompafada del medio en
el cual se desenvuelve el individuo, aumenta las posibilidades de inventar cosas o
modificarlas con el tiempo y la razon.

Por ejemplo, un nifio que nace en un hogar bien constituido en el cual se le brinda
los medios necesarios para crecer y formarse un hombre de bien, brindandosele
las posibilidades de experimentar con elementos creativos, libre de inhibiciones,
criticas a su experimentaciéon o problemas comunes de la edad, seguramente sera
una persona original en sus acciones, estable, seguro, con deseos de aportar
ideas nuevas y valiosas en el medio en el cual se desenvuelve.

"La creatividad es una manera de pensar, actuar o hacer algo original para el
individuo y de algun valor para él o para otra persona. Esto significa que cualquier
solucién nueva a un problema o a la produccién de un producto distinto como, por
ejemplo, una cancion, un poema O una maguinaria es un acto creativo. Una
persona no tiene que ser la primera en el mundo en producir algo para que ello se
considere como un acto creativo®."

De acuerdo con esta definicién, es mas la "actitud" de una persona lo que le
permite ser creativa ya que todos, de una u otra forma, podemos tener esta
habilidad.

Y CALLE UJUETA, Liliana; TOBON, Lucia Cristina. Expresién infantil. Universidad Santo Tomas.
Centro de ensefianza desescolarizada. Bogota, D.C. Colombia. 1993.

¥ MATUSSEK, Paul. La creatividad desde una perspectiva psicodinamica. Biblioteca de
?sicologia. No. 39. Herder. Barcelona. 1977. P. 11.

® MAYESKY, Mary, y otros, Actividades creativas para nifios pequefios, Diana, México, 1979, p.
16.
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La creatividad no se desarrolla en forma independiente sino, que por el contrario,
depende de la vivencia de las personas que, unida a técnicas, materiales o
procesos realizados y las posibles reformas o adaptaciones que se le den, puedan
ser estimuladas o motivadas.

“La creatividad, mas que una agudeza intelectual o que una habilidad, es una

actitud ante la vida, ante cualquier situacién o aspecto de la vida®."

Importancia de la creatividad en la expresion artistica. Cuando el nifio
comienza a descubrir el mundo se asombra de todo lo que percibe a su alrededor;
mantiene un continuo interés, tanto como que es él quien estimula y ensefia al
adulto a aprender a valorar diariamente la vida, a conocer que la rutina diaria no
debe tomarse como algo aburrido. Ese continuo asombro del nifio fomenta su
creatividad y la del adulto.

Las autoras citan a Paul Torrece en su obra orientacién del talento creativo, quien
expresa; que ha elegido definir el pensamiento creativo como el proceso de
brechas de sensibilidad do carencia de elementos perturbadores que forman ideas
o hipétesis referentes a ellos; que ponen a prueba estas hipotesis y comunican los
resultados modificando y posiblemente volviendo a poner a prueba las hipétesis.
Conceptos tales como curiosidad, imaginacion descubrimiento, innovacion e
invencién tiene lugar prominente en los debates sobre el significado de la
creatividad.

Para Mary Mayesky?!, establece que el arte y la capacidad creadora conlleva a
gue el objetivo primordial del arte es que puede desarrollar su poder creador al
maximo. El nifio, al ser creativo, es original, flexible, tiene confianza en si mismo;
0 sea, logra crecer con una personalidad fuerte y segura. "La mayoria de la gente
cree que la creatividad es innata en los nifios pequefios. Sin embargo, ésta es una
habilidad fragil que puede facilmente ser destruida de manera irreversible. La
estimulacion y la creatividad infantil deben ser estimuladas y conservadas si

queremos tener un mundo mejor mafiana®."

La forma en que se realice la clase de arte es muy importante pues ésta puede
estimular o anular el deseo creador de los nifios. No se trata de querer formar
artistas sino personas que logren crecer originales y autbnomas en sus deter-
minaciones y puedan desenvolverse en cualquier profesion escogida.

Debe respetarse la libre expresion, dar curso a la inventiva, estimular al nifio para
gue sienta curiosidad y con base en ella que enriquezca sus experiencias. Cuanta
mas libertad se le dé al nifio, mayor sera su capacidad de crear, pues al sentirse

% HERRERA, M., Julio César, Tiempo para la creatividad, MEN, Bogotéa, 1987, p. 43.
2 MAYESKY, Mary y otros. Actividades creativas para nifios y pequefios. México. 1979. P. 17.
Ibid. p.17.
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tranquilo, apoyado al saber que lo que realice y crea es bueno y aprobado por el
maestro, el nifio siente la necesidad de expresarse, pues le gusta sentirse
valorado, encontrar una recompensa al esfuerzo que realiza. Con esto el nifio esta
formando y afianzando cada vez mas su personalidad, su confianza en si mismo.

A manera de sintesis en este aparte se establece que:

e La creatividad es la mejor forma de incentivar al niio para que adquiera
estabilidad emocional y seguridad en si mismo, es decir, que se desarrolle
COMo un ser auténomo.

e La creatividad estd definida como una actitud ante la vida, puesto que el
individuo debe aprender a tomar todas aquellas cosas del medio para crear
algo en beneficio propio y de la sociedad.

e Los procesos creativos se desarrollan a través de cuatro etapas, necesarias
para que el producto creado por un individuo cumpla con los objetivos
propuestos. Estas son:

Fase de preparacion o de busqueda de alternativas de solucion.

Fase de incubacion o de interiorizacion de las alternativas que son viables.

Fase de iluminacion, que es cuando surge la solucidon mas apropiada al problema.
Fase de verificacion o de aplicacion para comprobar sus resultados.

e La creatividad no surge por si sola si no existe un medio y unas personas
adecuadas, que son quienes inspiran al individuo. De igual manera influye la
edad o la etapa de desarrollo del nifio, ya que cuanto mas pequefio se le den
estas oportunidades, se lograra el equilibrio emocional y de alli el ser creativo
en la vocacién que escoja para ejercer en lo futuro.

e Una persona creativa es aquella a quien le han dado la oportunidad de ser
original, flexible y capaz de enfrentar las situaciones, disfrutando plenamente
de la vida.

e Uno de los aportes valiosos que brinda la creatividad es que estimula el
pensamiento divergente, el cual consiste en buscar diferentes alternativas de
solucion a una situacion dada; por tanto, el adulto esta llamado a desarrollar y
fomentar este pensamiento en el nifio, puesto que es la base para que llegue a
ser un hombre con personalidad estable y seguro de si mismo.

e La creatividad en la edad preescolar y escolar se promueve por medio del arte,
a través de materiales y técnicas de expresion artistica, dandole al nifio la
oportunidad de identificarse y valorarse.

e Existen diferentes formas de expresion de la creatividad como son: corporal,
gestual, grafica y musical, entre otras. Para desarrollarlas, el adulto debe
ejercitarse y ser facilitador y orientador de estos procesos.
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Se cita a Miguel Garcia Cérdoba?®, quien establece un paralelismo entre el
desarrollo sicolégico y la evolucién apoyada en la que hace Estrada (ver cuadro
paralelismo entre las fases del desarrollo intelectual de Piaget y el desarrollo de la
expresion plastica en Luquet y Lowenfeld.

Cuadro 2. Paralelismo entre

las fases del

desarrollo

intelectual y el

desarrollo de la expresion pléstica en Luquet y Lowenfeld.

Desarrollo intelectual

Desarrollo de la expresion

Desarrollo de la expresion

Plastica Plastica
Piaget Luquet Lowenfeld
Acciones cognitivas |Expresion plastico gestual. |Expresion plastico gestual.

exteriorizadas.

Esquemas graficomotores|Esquemas graficomotores
Respuestas con resonancias sonoras y|con resonancias sonoras y
psicosomaticas cinestésicas. cinestésicas
Periodo
preoperacional (2-7
afos)

Etapa preconceptual o
prelégica (2-4

Periodo de transicion del
garabateo a la figuracion.

Periodo del garabateo (18
meses-4 afios)

afnos) Protoesquemas
figurativos.
Inicio de acciones|Intencionalidad Expresion plastico gestual.

cognitivas internas.

Pensamiento
representacional Uso
acentuado de simbolos.

representativa y tendencia
a la organizacion formal.

Primeros
formales

esquemas

Esquemas graficomotores
con resonancias sonoras y
cinestésicas

Etapa intuitiva (4-7
afos)

Periodo del realismo
intelectual (4-7 afios)

Etapa preesquematica
(4-7 ahos)

Interpretacion de la
realidad a partir de las
experiencias perceptivas
inmediatas.

Yuxtaposicion de
conocimientos parciales

Organizacion de imagenes
con predominio de o
conceptual -vivencial sobre
lo estrictamente visual.

Conjugaciéon de distintos
puntos de vista en un mismo
esquema formal

Intencionalidad
representativa.

Abandono del disfrute
motor como base de las
realizaciones.

Periodo de las
operaciones concretas
(7-: 12 ahos)

Periodo de transicion del
realismo intelectual al
realismo visual (7-12 afos)

Etapa esquematica (7-9
afos)

?® GARCIA CORDOBA, Miguel. Introduccién a la expresion plastica infantil. Andlisis y desarrollo.

Editorial Region de Murcia. Espafa. Primera edicién. Abril 2014.
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Desarrollo intelectual

Desarrollo de la expresion

Desarrollo de la expresion

Plastica Plastica
Piaget Luquet Lowenfeld
Movilidad del|Primeros simbolos de|Adquisicibn de esquemas
pensamiento: organizacion naturalista propios para la
reversibilidad, capacidad representacion de
de relacionar y combinar|Integracion de  detalles|conceptos.

varios elementos.

Organizacion de la
conducta cognoscitiva
en sistemas
estructurados y

acciones coherentes.

en el conjunto.

Aproximacion a la
representacion con punto de
vista unico

Integracién de detalles en
la representacion.

Intentos de organizacion
espacial realista.
de

Primeros intentos

perspectiva.

Comienzo del realismo (9-
12 afos)

Superacion de los
esquemas Aproximacién al
realismo visual

Periodo de las
operaciones formales
(a partir de los 12
anos)

Periodo del realismo
visual (a partir de los 12
afnos)

Etapa pseudonaturalista
(12-14 anos)

Pensamiento
hipotético-deductivo,
rigurosamente
sistematico,
generalizador
abstracto.

ideal vy

Representacion con sistema
de referencia o punto de
vista unico.

Aceptable valoracion
naturalista de esquemas
formales y luminicos.

Fin del arte espontaneo.
Representacion naturalista.

Analisis critico de las

producciones.

4.3.1 Educacion basica®.

En Colombia el nivel educativo que se denomina

Educacién Bésica tiene dos ciclos: la Educacion Béasica Primaria, que va de 1° a
5° grado, y la Educacion Béasica Secundaria, que va de 6° a 9° grado. Al interior de
la propuesta de desarrollo por el enfoque de aprendizaje por competencias se
generan cuatro conjuntos de grados (de 1° a 3°, de 4° a5°, de 6°a 7° y de 8 a 9°),
lo cual supone que cada dos o tres afios se puedan generar nuevas evidencias de

aprendizajes.

2 REPUBLICA DE COLOMBIA. Ministerio de Educacién Nacional.

Resolucion Educativa Colombia aprende. Primera edicién. 2008.
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En la Educacién Basica Primaria se busca entre sus objetivos especificos “el
desarrollo de la capacidad para apreciar y utilizar la lengua como medio de
expresion estética” (Articulo 21, literal d) y la “formacion artistica mediante la
expresion corporal, la representacion, la musica, la plastica y la literatura” (Articulo
21, literal 1). Mas adelante, la Educacion Basica Secundaria cuenta con objetivos
especificos que apuntan hacia la “apreciacion artistica, la comprension estética, la
creatividad, la familiarizacion con los diferentes medios de expresion artistica y el
conocimiento, valorizacion y respeto por los bienes artisticos y culturales” (Articulo
22, literal k).

Esto permite identificar un especial énfasis en la apreciacion y la expresion de la
forma artistica; sin embargo, a lo largo de este documento hemos resaltado la
complejidad que plantea el enfrentar el campo de la Educacion Artistica y Cultural
en la perspectiva de su aporte al desarrollo integral, abordando desde lo propio del
area, desarrollos y retos en lo que concierne a los componentes: ético, estético,
social y cultural; el componente creativo, reflexivo y critico; el componente practico
y el componente comunicativo. Al ser vistos como componentes hacen parte de un
desarrollo integral de las nifias, nifios y jovenes, que contempla no sélo la
exploracién de técnicas y valoracion de la produccion de artistas, sino identificar
los roles de creador, espectador y mediador de las practicas artisticas y culturales.
Estos procesos que se dan en los diferentes conjuntos de grados de la Educacion
Basica, conllevan que tanto estudiantes como docentes conserven una estructura
sistémica articulada para lograr encadenar la experiencia, el sentido y la
significacion desde la préactica artistica y cultural. Es vital que nuestros nifios, nifias
y jovenes encuentren diferentes formas de materializar la expresion a través del
sonido, el gesto, el texto, el cuerpo o la imagen. Sin embargo, los procesos de
aprendizaje han de evidenciar correlatos al interior de aprendizajes articuladores
de criterios, argumentos, mediacion técnica y vinculos comunicacionales amplios.
En esta propuesta, a la luz de los ambientes de aprendizaje, no se trata de
evidenciar contenidos sobre la historia del arte, o sobre las técnicas Yy
procedimientos de las artes, sino de buscar que esos conocimientos contribuyan
en la construccién de identidad en marcos personales, locales, regionales e
internacionales; en la construccion de sentido del arte en la sociedad; y en las
formas en que la diversidad y el dialogo cultural tejen escenarios interculturales de
participacion democratica y ciudadana.

La presente propuesta trabaja a partir de cuatro componentes que articulan las
competencias, que en sentido estricto se van a materializar en procesos de
valoracion, diferenciacion y reflexion critica a través de préacticas artisticas, y que
se potencian en el desarrollo de proyectos interdisciplinares y de productos, del
arte, la cultura y el patrimonio. Estas orientaciones buscan que en la Educacion
Basica Primaria se logren experiencias integradoras donde las practicas artisticas
dialoguen en proyectos interdisciplinarios. Es importante que el estudiante de la
Educacion Bésica Primaria explore, tanto el cuerpo, el gesto, el sonido, la imagen,
como la palabra, acompafiado por sus docentes, de tal manera que pueda generar
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practicas cada vez mas complejas que, después, en la Educacién Secundaria, le
permita escoger énfasis expresivos y ahondar en los niveles de eficiencia no solo
en los procesos, sino también en los productos y los niveles de realizacion
personal.

En estas edades el centro de atencion y profundizacion exige niveles de
satisfaccion social, cuyo reconocimiento siempre esta mediado por el grupo de
compafieros que el estudiante ha logrado conformar. En sus trabajos en grupo o
de caracter individual, el estudiante siempre est4 contrastando, comparando,
analizando sobre experiencias en las practicas artisticas o culturales. Por lo tanto,
las estructuras de los diferentes procesos privilegian la interaccidén ético-estética
con los grupos, la comunidad y el territorio del que hace parte el estudiante;
determinan de manera especial la oportunidad de configurar su propia identidad,
reconocer desarrollos especificos en los contextos culturales préximos,
expresiones juveniles que dialogan con cddigos intra-culturales amplios, buscan
extraer experiencias integradoras, no se conforman en simples dominios o
desempenios técnicos o de oficio.

4.3.2 Educacién Plastica y Artistica en Educacién Infantil®®. La expresién
plastica infantil, citando a Piaget. :

La educacion artistica debe ser, antes de nada, la educacion de la
espontaneidad estética y de la capacidad de creaciébn que el nifio
manifiesta. Menos aln que cualquier otra forma de educacion, no puede
contentarse con la transmision y la aceptacion pasiva de una verdad o de
un ideal completamente elaborado: la belleza, como la verdad, no tiene
valor si no es recreada por el sujeto que la consigue.

La creatividad no es una cualidad de la que sélo estén dotados los artistas
y personas de su misma vocacion, sino que debe considerarse como una
actitud que puede poseer y realizar cualquier tipo de ser humano.

Hoy en dia existe un interés mayoritariamente generalizado de encaminar la
ensefianza hacia la creatividad, y para ello se procura formar a los alumnos
mediante, preceptos significativos que les permitan reaccionar y solucionar
conflictos y situaciones.

Teniendo en cuenta que cada vez se hace mas patente la sistematica
globalizacion de las ideas, tanto en la educacion como en otros ambitos y que
existe ademas una tendencia hacia la cosificacion del ser humano como un mero
instrumento de intercambio, los docentes asumen en plenos inicios del siglo XXI la
compleja pero gratificante tarea de educar y formar al alumnado en funcion de

® ROLLANO VILABOA, David. Educacion plastica y artistica en educacion infantil. Desarrollo de
la creatividad: métodos y estrategias. Editorial Limusa. Primera Edicién. México. 2012.
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criterios que favorezcan el nacimiento del pensamiento critico en el nifio. En
estos criterios debe acentuarse la importancia del desarrollo integral, la capacidad
intelectual, los sentimientos y los valores basicos de convivencia con el resto de
los seres que le rodean.

Estas actitudes necesitan de unos procedimientos especificos que contengan
unos conceptos adecuados para el completo desarrollo infantil, y es en el periodo
infantil donde se asientan las bases para el futuro crecimiento individual del nifio.
El nivel de educacion infantil estara constituido por un ciclo de 3 afios académicos,
gue se cursan desde los 3 hasta los 6 afios de edad.

La Educacion Plastica Infantil contribuird a desarrollar en los nifios diversas
capacidades, entre las que estan las siguientes:

» Conocer su propio cuerpo y sus posibilidades.
* Observar y explorar su entorno.

+ La adquisicion de una autonomia progresiva.
* La relacion con los demas y la convivencia.

El desarrollo de las capacidades comunicativas. Por esta razon, los docentes de
educacion infantil deben prestar una atencion vital en la eleccion de los
contenidos.

El sistema actual de educacién, de amplia tradicion memoristica, asigna mucha
importancia al aprendizaje de la correcta informacion acerca de los hechos. Todo
depende