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Palabras clave

Trastorno del Espectro Autista - Inclusion - Escuela - Préctica docente -
Estrategias pedagdgicas

Descripcion general

Trabajo de grado. El proyecto de grado se desarrollé en la Institucion
Educativa Manuel Cepeda Vargas con nifios entre 7 y 11 afios de edad, con la
finalidad de mejorar los procesos de inclusion garantizando el derecho a la
educacion de la poblacién con Trastorno de Espectro Autista, reconociendo
barreras desde la labor docente, a través de observaciones, planeaciones e
intervenciones con los estudiantes y los maestros y como producto final se
construyé una cartilla pedagdgica en donde se puede encontrar estrategias,
actividades para trabajar transformando las aulas en espacios accesibles para
todos.

Objetivos

Objetivo general: Favorecer los procesos de inclusion dirigidos a la
poblacién con Trastorno del Espectro Autista en la institucion Educativa
Distrital Manuel Cepeda Vargas en coherencia con el Decreto 1421 del 29 de
agosto de 2017.

Objetivos especificos:

e Analizar las concepciones de la Comunidad Educativa frente al
proceso de inclusion de los estudiantes con Trastornos del Espectro
Autista.

e Describir las estrategias pedagodgicas que tiene la Comunidad
Educativa con respecto a procesos de inclusién de los nifios con
Trastorno del Espectro Autista (TEA).

e Disefiar y socializar una propuesta de formacion pedagdgica que
fortalezca los procesos de inclusion en la Institucion Educativa
Distrital Manuel Cepeda Vargas.

Linea de
investigacién

Evaluacion, Aprendizaje y Docencia.

Area de

Ciencias Humanas y Sociales.
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Poblacion y
muestra

Dos estudiantes de la Institucion Educativa Distrital Manuel Cepeda Vargas
con Trastorno de Espectro Autista, en edades de 7 y 11 afios, cursando grado
primero y cuarto respectivamente. Adicional a esto, 3 maestros entre ellos:
Educador Especial y las dos maestras titulares de cada una de las aulas donde
se encuentran los nifios.

Contenido

Este documento trabaja el tema de la inclusion de personas con Trastorno de
Espectro Autista.

En primer lugar, se especifica la problemética a abordar, seguido a esto se
planteo la pregunta de investigacion y posteriormente la justificacion.

Por otro lado, se definen los objetivos, luego se abordan los antecedentes
haciendo una revisién de estudios realizados a nivel internacional, nacional y
local sobre procesos de inclusion de nifios con Trastorno del Espectro Autista
(TEA), lo cual fue base de la investigacion develando como esté el tema de
inclusion actualmente y qué se ha trabajado. Asi mismo, dentro del
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documento se trabaja el concepto de Espectro Autista, constructivismo social,
la importancia del aprendizaje cooperativo en la atenciéon a la diversidad,
entre otros como marco referencial. Finalizando, se sustenta legalmente el
proyecto, resaltando La Declaracion Universal de Derechos Humanos,
Constitucion Politica de Colombia, Ley 115 de Febrero 8 de 1994,
Convencion Internacional de los derechos de las personas con discapacidad,
Ley Estatutaria 1618 de 2013 y el Decreto 1421 de 2017 documentos que
aportan significativamente.

Posteriormente, se especifica el disefio metodologico, estableciendo las fases
de la investigacion, se describe los instrumentos que permiten la recoleccion
de la informacion, para luego organizar y analizar dando paso a las
conclusiones y recomendaciones.

Metodologia

Cualitativa con el propoésito de “reconstruir” la realidad, tal como la observan
los actores de un sistema social definido previamente, dado que se va a
evaluar el desarrollo natural de los sucesos en el trabajo de estudio, para asi
determinar la ruta pedagdgica que favorezca los procesos de inclusion
dirigidos a la poblacion con Trastorno del Espectro Autista en el colegio
Manuel Cepeda Vargas. Es asi, como esta investigacion busca interpretar lo
que se va percibiendo activamente a través del actuar de los participantes y de
la inmersion en el contexto llegando asi a la construccion del conocimiento.

Resultados

Se evidencid la falta de conciencia y saberes sobre Trastorno de Espectro
Autista, como se aborda, ya que no se conoce mucho sobre esta condicion,
hay pocas herramientas para ayudar a los maestros y familiares que sean
faciles de comprender y les den la guia para seguir un proceso, el cual sea
favorable, descriptivo y ludico para lo que los estudiantes requieren y asi dar
una ruta pedagdgica de aprendizaje, facil de trabajar.

Es necesario contar con formacion permanente que los mantenga actualizados
frente a las nuevas formas de ensefiar, tener guias, manuales, cartillas y demas
herramientas que sean féaciles de abordar para entender de qué se trata y lo
que deben hacer aquellos que estaran con los estudiantes con discapacidad,
pues se observd que la comunidad siente temor, o rechazo ante lo
desconocido y optan por apartar en algunos casos a estudiantes que no tienen
control de si mismos.

Conclusiones

Dentro del marco del proyecto elaborado, se hizo énfasis en los procesos de
inclusion que se llevan a cabo en la Institucion Manuel Cepeda Vargas en
nifios y niflas con Trastorno del espectro autista (TEA), considerando su
derecho a la educacién en igualdad con todos.

Ahora bien, se pueden llegar a concluir varios aspectos importantes que
contribuyeron a un adecuado manejo de la inclusion y a la implementacion de
las estrategias pedagogicas de trabajo con los nifios que presentan Trastorno
del espectro autista (TEA) en esta institucion perteneciente al Estado
Colombiano, es asi, como dicho proceso resulté beneficioso en la comunidad




pues ayudd a mejorar la implementacion del 1421, género diversas
expectativas frente al resultado de este y a su desarrollo, también se logré un
reconocimiento del otro como sujeto participe de la sociedad y de la
comunidad educativa, incluso en el hogar.

Partiendo del objetivo general, durante el desarrollo de este proyecto se logré
evidenciar que la inclusion a nivel teodrico si estd presente en la institucion,
pero a la hora de ponerla en préctica con toda la comunidad educativa esta no
sucede debido a que esta no es participe del proceso. La institucion cuenta con
un educador especial, el cual busca realizar los ajustes que requiere cada
estudiante siguiendo la linea legal, pero se evidencia que tiene a su cargo
muchos estudiantes, lo que dificulta que este haga una adecuada interaccion
pedagdgica con los que requieren mas apoyo de este como de los demas
miembros de la comunidad educativa.

En cuanto al papel del docente como agente principal transmisor del
conocimiento se estd viendo afectado debido al poco conocimiento que se
tiene sobre el abordaje que se debe tener con esta poblacion, elaboracién de
estrategias pedagogicas y didacticas que permitan resignificar los fines de la
educacion inclusiva desde los intereses de los estudiantes.

Tomando como referencia lo antes expuesto, se elabor6 como propuesta
pedagogica, una cartilla, en la cual se refleja la implementacién de los
diferentes métodos de recoleccion de informacion que se utilizaron a lo largo
de la investigacion que le permite al docente generar una adecuada inclusion
en el aula de clase con los estudiantes que presentan Trastorno del espectro
autista (TEA), resaltando la importancia y relevancia que tiene la
implementacién de una estrategia pedagdgica diferente en la cual se
evidencie: Concepto, caracteristicas principales, estrategias de abordaje y
ensefianza, reconocimiento de habilidades, la comunicacién, organizacion del
aula, abordaje familiar entre otros.

Para finalizar, se quiere hacer énfasis en la importancia de generar una
adecuada inclusion educativa de la mano del Educador Especial, y los
docentes donde se busque el reconocimiento del otro como un ser que posee
diversas cualidades y capacidades. Es importante llevar la inclusion més alla
del papel y entender que esta no es un trabajo sélo del educador especial sino
mancomunado con los demas miembros de la comunidad educativa
entendiendo y comprendiendo las formas de aprendizaje de los estudiantes
con TEA desde la convivencia en su entorno y el reconocimiento de las
estrategias de aprendizaje- ensefianza de estos nifios. De este modo, la cartilla
busca empoderar a la comunidad educativa haciendo enfasis en los docentes
para que sean un punto de apoyo al momento de realizar trabajo en el aula
con los nifios que presentan Trastorno del Espectro Autista (TEA), teniendo
en cuenta que encontraran estrategias que le permitan mejorar el desempefio
de su labor docente con estos nifios y con la demas comunidad en diferentes
contextos donde se requiera conociendo de qué forma se comunican, cdmo es




su proceso de aprendizaje, como es el manejo con sus familias, con los demas
estudiantes, entre otros.

Marco Contextual

Este trabajo de investigacion surge debido a la necesidad de favorecer los procesos de
inclusion dirigidos a la poblacion con Trastorno del Espectro Autista en el colegio Manuel
Cepeda Vargas I.E.D de Bogota (sede B) garantizando los derechos de cada uno de los
estudiantes con esta condicion que se encuentran en la actualidad alli. Para el desarrollo del

presente proyecto se partio de la observacion del contexto.

1. Ubicacion:

Localidad 8a Kennedy UPZ 81 Gran Britalia

Teléfonos: 7763393- 7820397 - 4527021
Direccion:

e Sede A Britalia: Calle 56 sur No. 81-26

e Sede B Gran Britalia: Calle 47 A sur No. 82 D -99

e Sede C Camilo Torres: Carrera 83 No.46 B-16 sur
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1.1. LOCALIZACION':

! Fuente: KENNEDY PARTICIPA. Informacién bisica de la localidad para la participacién. Instituto Distrital
de la Participacion y Accin Comunel Pég. 7.

Figura 1. Mapa localidad de Kennedy

En términos generales, la localidad de Kennedy es una de las méas pobladas de Bogota, a
nivel cultural, de artes y social, este lugar cuenta con un significativo nimero de
organizaciones, agrupaciones, colectivos y agentes en todas las areas artisticas. Las mas
numerosas son musica, teatro y danza. Existen varios artistas independientes, sobre todo
en el campo de las artes plasticas. También son importantes los grupos de adultos
mayores dedicados a la danza y a la musica y los grupos juveniles de rock y hip hop. En
la localidad hay poblacion indigena, representada por el cabildo Nasa y poblacion
afrodescendiente que residen en las UPZ Timiza, Gran Britalia y Patio Bonito. Estan
también los gitanos o pueblo Rom, que se ubican en el sector de Marsella y llevan a cabo
procesos culturales importantes. (Bogota positiva. Secretaria Distrital de Cultura,

Recreacion y Deportes. (2008)).


http://riuc.bc.uc.edu.ve/bitstream/123456789/1454/3/4499.pdf
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Proyecto Educativo Institucional (PEI):

“Formando para la vida con compromiso social”

Modelo pedagdgico: Se maneja el constructivista, aprendizaje significativo con
énfasis en comunicacion, correspondiendo a la educacién formal en donde se manejan
niveles de educacion preescolar, educacién basica primaria y secundaria, educacion
media en los horarios de clase de jornada mafiana: 6:25 am - 12:30 pm y jornada tarde:

12:20 pm - 6:30 pm.

La institucién Manuel Cepeda Vargas ofrece un curriculo orientado a una formacion
académica a los estudiantes de preescolar, educacion basica y media, atiende esencialmente
poblacién de estrato 1, 2, y 3, proveniente de barrios aledafios al colegio, particularmente de
barrios como Class, Britalia, EI Carmelo, localidad de Bosa y estudiantes del vecino
municipio de Soacha, entre otros. Las familias de los estudiantes son conformadas de manera
tradicional, aunque existe un alto porcentaje de estudiantes que pertenecen a familias
disfuncionales, conviviendo muchas veces solamente con el padre o la madre, un alto
porcentaje de los padres de familia son dependientes laboralmente, aunque un porcentaje
importante hace parte del subempleo, desempefiandose como vendedores ambulantes,

recicladores y trabajadores en la Central de Abastos de Bogota.
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La escolaridad promedio de las familias de los estudiantes es el bachillerato,
Gltimamente ha habido un crecimiento de familias que cursan o han terminado estudios
técnicos o tecnoldgicos y un disminuido porcentaje poseen estudios universitarios y de
postgrado. Un alto nimero de estudiantes, aunque conviven con sus familias, permanecen la
mayor parte del tiempo solos en casa, lo cual hace evidente un uso inadecuado del tiempo
libre, y genera falta de habitos de estudio, desinterés por el conocimiento y falta de disciplina

y autoformacion.

Finalmente, es valido mencionar que los estudiantes presentan dificultades con
vivenciales, algunos forman parte de pandillas, barras bravas, se evidencia estudiantes
consumiendo sustancias psicoactivas SPA, cigarrillo y alcohol. (Colegio Manuel Cepeda

Vargas. Institucion Educativa Distrital, 2019).

Mision:

El colegio Manuel Cepeda Vargas es una institucion de educacién publica, en la que
se desarrollan procesos de formacion integral y de calidad desde preescolar a undécimo; con
un proyecto educativo académico, fundamentado en el modelo pedag6gico constructivista,
que potencia el desarrollo de los estudiantes en sus diferentes dimensiones, fortaleciendo el
trabajo en equipo, la comunicacion y el aprendizaje significativo; en un entorno escolar
incluyente, de sana convivencia, humanista, pertinente y amigable con el ambiente, que lleva
a reconocer y a comprender el mundo desde una postura critica para interactuar en el de una

manera asertiva y transformadora.
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Vision:

Para el afio 2030 el colegio Manuel Cepeda Vargas serd reconocido como una
institucion  educativa de calidad a nivel distrital por el fortalecimiento, seguimiento,
evaluacion y actualizacion de los procesos acadéemicos y convivenciales; se tendran en cuenta
las necesidades del contexto, el desarrollo de competencias comunicativas y el pensamiento

critico, la educacion ambiental, el marco para la paz y la innovacién en ciencia y tecnologia,

lo que contribuiria a la formacion y al desarrollo integral de los estudiantes.

Resefia Historica:

El colegio Manuel Cepeda ha evolucionado en la historia, respondiendo a los desafios
y retos que la sociedad le ha ido imponiendo. La construccion de una escuela en el sector de
Britalia se origin6 hacia el afio 1975, donde inici6 labores educativas de caracter gratuito con
el nombre de Escuela Britalia, con materiales donados por la Secretaria de Educacién del
Distrito Especial de Bogota y sobre un terreno pantanoso, cedido por el urbanizador Clemente
Chéavez, remodelando una vieja casona y construyendo tres aulas por el sistema de
autoconstruccion, ubicada en el barrio Class. Esta escuela recibié el nombre de Britalia en

honor al sector de la comunidad que beneficiaba.

Desde siempre la Escuela Britalia, fue testigo y protagonista del desarrollo lento y

dificil, pero siempre acompafiado por el espiritu luchador de sus gentes, reflejado en las
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condiciones de la planta fisica de la escuela; sobre un terreno poco estable, con deficiente
dotacion y con escasos recursos, empezando una loable labor con el propdsito de resolver los
problemas educativos de los nifios del sector. Se construyeron otros salones y los primeros
bafios, que fueron letrinas, pues el sector no contaba con alcantarillado. El acueducto era
deficiente. Los primeros pupitres fueron tablas acomodadas sobre ladrillos y hacia el afio
1978 algunos colegios obsequiaron pupitres ya usados y mas tarde, gracias a la gestion de
padres de familia se consiguieron muebles y una dotacién mas apropiada. Se tomo la luz de

los postes mas cercanos. Para 1979 se contaba con dos baterias de bafos.

Hacia el afio 1995 se plante6 la urgencia de construir una nueva planta fisica que
solucionara la necesidad del bachillerato en el sector y teniendo en cuenta que los colegios
mas cercanos donde se podia cursar el bachillerato estaban ubicados en centro Kennedy. Con
la gestion del rector Luis Anibal Rincdn, se dieron las condiciones para que fuera aprobada la
construccién de un nuevo edificio por medio de la participacion en un Cabildo Abierto. Es asi
como en 1996 se convocé mediante licitacion para la construccion de la primera etapa de un
edificio con 30 aulas, iniciando obras en el afio 1997 y finalizando en el afio 2000. En 1998,

aunque sin estar terminado el edificio se extendio la cobertura a estudiantes de secundaria.

La resolucion N2 3162 de 30 de septiembre de 2002 de la SED (Secretaria de
Educacidn Distrital) integré el colegio distrital Britalia, con el CED Gran Britalia y el CED
Camilo Torres, de la localidad 8 de Kennedy, convirtiéndose en un solo colegio, con la
direccion de un solo rector. En el afio 2003, segun resolucion N° 2560 del 28 de agosto de

2002, el nombre del colegio cambio por “Instituciéon Educativa Distrital Britalia”, debido a
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disposiciones oficiales que permitian la unificacion de sedes cercanas, las cuales eran

conocidas como: Camilo Torres, Gran Britalia y Britalia.

En el afio 2004, se abre la cuarta sede del colegio, en la planta fisica del colegio
Sagrado Corazon ubicado en el barrio Amaru de Kennedy, dando cobertura a nifios del sector,
que en adelante se llamé sede D. En el afio 2006, atendiendo la solicitud de la SED vy la
comunidad, se abre la quinta sede del colegio, conocida como la sede E. Esta ha desempefiado

sus labores académicas en una planta fisica arrendada ubicada en el barrio Bosa Brasilia.

La resolucién N2 3790 del 24 de septiembre de 2008, modifico la resolucién N@ 2560
del 28 de agosto de 2002, para autorizar el cambio de nombre de la Institucion Educativa
Distrital Britalia, por el de Colegio Manuel Cepeda Vargas IED. En el 2013, se vincula al
colegio el programa “Volver a la Escuela”, politica de la Secretaria de Educacion que incluye
aulas de aceleracion del aprendizaje para bachillerato. Asi mismo en el afio 2016 se inicia la
construccién del edificio en la sede A para educacion basica secundaria y en el 2018 se da
impulso a un proyecto de bilingtiismo. (Colegio Manuel Cepeda Vargas. Institucion Educativa

Distrital, 2019).

Inclusion:

La institucion lleva 7 afios en el proceso, lo realiza desde primera infancia hasta grado
once, la poblacién que atiende es discapacidad intelectual, Sindrome de Down, autismo,
Sindrome de Asperger, discapacidades fisicas y motoras como Hemiplejias, Paralisis cerebral,

Lesion medular, Espina bifida, Disfonia muscular. También talentos excepcionales.



16

Formulacion del Problema

El decreto 1421 del 29 de agosto de 2017 por el cual se reglamenta en el marco de la
educacion inclusiva la atencion educativa a la poblacion con discapacidad, esta normativa
dice que todas las instituciones educativas del pais deben recibir personas en condicion de
discapacidad, legalizando la ruta, el esquema y las condiciones para la atencion en los niveles
de preescolar, basica y media sin embargo en la actualidad esto no se realiza en las aulas.
Ahora bien, las instituciones Educativas deben realizar un Disefio Universal de Aprendizaje
(DUA) vy elaborar un Plan Individual de Ajustes Razonables ( PIAR) adecuandose cada uno
de estos a las particularidades de los estudiantes, es asi como el Decreto reglamenta, reconoce
y valora la diversidad de caracteristicas e intereses de los nifios, jovenes y adultos en
condicion de discapacidad se promueve la participacion y desarrollo de los mismos con sus

pares donde prime el aprendizaje, sin discriminacién o exclusion de alguna indole.

Ahora bien, en la Institucion Manuel Cepeda Vargas se lleva a cabo inclusion de nifios
y nifias con Trastorno del Espectro Autista (TEA), pero se manifiestan algunas fallas a nivel
familiar y de docentes, las cuales pueden afectar cualquier intervencion que se quiera hacer
con los estudiantes, pues en muchos casos los anteriores agentes estancan avances que se
pretendan. No obstante, el colegio a pesar de ciertas debilidades que se observan esta
emprendiendo un trabajo fuerte en cuanto a los procesos educativos de los estudiantes con
esta condicion que se encuentran en educacion inicial y primaria en la jornada de la mafiana.

Haciendo énfasis en lo anterior, lo que se busca es analizar cada agente involucrado en el
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proceso de inclusién conociendo la vision de cada uno frente a temas como: comunicacion,
inclusion al aula y estrategias que se usan para que la inclusién sea efectiva y dptima tanto

para TEA como para el resto de la comunidad educativa.

Teniendo en cuenta que la poblacion y la problemaética a investigar es Trastorno de
Espectro Autista en proceso de inclusion en la institucion Manuel Cepeda Vargas , la
Asociacién Americana de Psiquiatria (APA) publicé la nueva version del Manual Diagnoéstico
y Estadistico de los Trastornos Mentales, DSM-5 asigna el nombre Trastorno del Espectro
Autista a las personas con esta, por lo tanto no se comprende como una discapacidad, sino
como una condicidn psicosocial, y segun el area de la salud, y se observa la realidad de la
educacidn, los estudiantes con esta condicion llegan a las aulas de clase, por ello desde el
proceso de inclusion las educadoras especiales tienen una labor fundamental al momento de
implementar todas las estrategias, ajustes razonables y apoyos que garanticen y permitan

acceder al derecho de la educacion.

Por tal motivo se abordd el problema de inclusidn que presenta la instituciéon educativa
teniendo en cuenta que no se considera una discapacidad sino una condicion, los estudiantes
con este trastorno estan llegando a las Instituciones Educativas y por ello se debe tener todos
los instrumentos y herramientas que permitan la accesibilidad a una educacién de calidad. En
busca de conseguir un aporte académico que beneficie los procesos educativos de esta
poblacidn, en la investigacion se buscé la manera de favorecer dichos procesos de inclusion
en vista de que las personas estan quedando aisladas porque los docentes no cuentan con los

apoyos para acompanar este proceso, no hay suficientes educadores especiales de apoyo, el
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plan de estudios no se ajusta a las particularidades, la comunidad educativa no cuenta con las
rutas para incluirlos y los padres de familia no cuentan con el apoyo que requieren para ver la
importancia que esto tiene para la socializaciéon y aprendizaje de sus hijos. Respecto a lo
anterior, la actividad investigativa surge debido a la necesidad de favorecer el proceso de
inclusiéon en las Instituciones Educativas garantizando los derechos de cada uno de los
estudiantes considerando que todas las personas tienen el mismo valor independientemente de
sus caracteristicas, su forma de pensar y de ser en el mundo. De igual modo, como los
colegios estan generando nuevas estrategias para los nifios y nifias con Trastorno del Espectro
Autista (TEA) para que adquieran un aprendizaje rompiendo con barreras culturales,
prejuicios y estereotipos que puedan afectar la integridad de la persona, incluyendo la escuela
gue en muchos casos no esta preparada para generar inclusion a partir de la comprension por

lo diverso.

Aun asi, el proceso de inclusion en la institucion se realiza de la mejor manera, pero
existe una barrera muy grande dentro de este proceso, el cual esta ligado a los docentes del
aula, en general, se encuentran casos donde los profesores de nifios y nifias que presentan
Trastorno del Espectro Autista (TEA) muy marcado con conductas violentas hacia ellos y
otras personas, no saben cémo actuar frente a estas situaciones, truncando cualquier proceso
que se planee hacer; asimismo, haciendo revision de las actividades y trabajos realizados en
los cuadernos de los estudiantes se evidencia que los hace la familia, lo cual no esta

generando en los estudiantes aprendizajes. Por falta de capacitacion y apoyo a los padres.
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Se identifico que todavia en el desempefio de sus labores faltan capacitaciones y
Sensibilizaciéon dirigida a los estudiantes y sus particularidades aislandose en algunas
actividades; en las observaciones que se han podido desarrollar, en las sesiones de
aprendizaje, en las clases, se utilizan diferentes estrategias y/o actividades de ensefianza
aunque falta mas recursos para lograr cubrir toda la poblacion, en efecto ¢los maestros en
general estan suficientemente capacitados como para afrontar el reto de la atencion a la

diversidad? En este orden de ideas, la pregunta que orienta el presente estudio:

Pregunta Problema

1. ¢De qué manera favorecer los procesos de inclusion dirigidos a la poblacion con Trastorno
del Espectro Autista en la Institucion Educativa Distrital Manuel Cepeda Vargas en

coherencia con el Decreto 1421 del 29 de agosto de 20177

Objetivos

Objetivo General

Favorecer los procesos de inclusion dirigidos a la poblacion con Trastorno del
Espectro Autista en la institucién Educativa Distrital Manuel Cepeda Vargas en coherencia

con el Decreto 1421 del 29 de agosto de 2017.

Objetivos Especificos

e Analizar las concepciones de la Comunidad Educativa frente al proceso de inclusion de

los estudiantes con Trastornos del Espectro Autista
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Describir las estrategias pedagogicas que tiene la Comunidad Educativa con respecto a
procesos de inclusidn de los nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA).

Disefiar y socializar una propuesta de formacion pedagégica que fortalezcan los procesos

de inclusion en la Institucion Educativa Distrital Manuel Cepeda Vargas.



21

Justificacion

Esta propuesta de investigacion se realizo con el objetivo de reconocer las barreras que
dificultan la inclusion de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista del colegio
Manuel Cepeda Vargas ubicado en la ciudad de Bogota, desde la labor docente entendiendo
que si se identifica a futuro se podréa fortalecer la inclusion en el colegio. Asi pues, lo que se
busca en este trabajo es disefiar y socializar una propuesta de formacion pedagogica para la
comunidad educativa mediante la cual se quiere dar respuesta a la pregunta de investigacion,
pensando que es una buena oportunidad para la participacion de los estudiantes,
transformando las aulas en un espacio accesible para todos sin importar la condicion que
tengan los sujetos recordando que el trabajo de los y las educadoras especiales va encaminado
a la inclusion, por lo que corresponde realizar tareas pedagogicas en pro de asegurar los
derechos de las personas con discapacidad, ya que todavia se cree que los estudiantes con
alguna condicién diferente deben estar fuera del aula para que estos tengan algin tipo de

aprendizaje.

La investigacién pedagbgica parte del reconocimiento de las realidades de un
colectivo, buscando comprender las particularidades del sujeto, de su contexto, con el &nimo
de construir aportes y en el caso especifico de la educacion conocimiento pedagdgico que
permite reflexionar sobre la labor educativa y fomentar procesos mas positivos para los
estudiantes, la necesidad de realizar la investigacion radica en encontrar la manera de

favorecer los procesos de inclusion dirigidos a la poblacion con Trastorno del Espectro
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Autista (TEA) , desde una vision de derechos, calidad y pertinencia y con el deseo de crear
saberes y herramientas que puedan beneficiar la practica docente y sobre todo a los nifios,

nifias y jovenes en su contexto escolar.

En los ultimos afios la inclusion ha representado una opcion esencial por la garantia de
derechos fundamentales en el &mbito de la escuela, ya que cuando es entendida en el sentido
amplio del respeto por la diversidad de los nifios (as) y no solo como método de atencion a la
poblacion con discapacidad, la inclusion se convierte en un elemento humanizado. La
prioridad que tiene encontrar la manera de favorecer los procesos de inclusion dirigidos a esta
poblacion es sobre el hecho de que muchos de los nifios colombianos no estan creciendo en
medio de ambientes diversos, ya que se han producido creencias y practicas, que ocasionan

seleccidn, segregacion y separacion.

Desafortunadamente la forma de concebir la educacién ha llevado a que se olvide
frecuentemente que es un derecho fundamental y que la escuela deberia ser un escenario de
encuentro con la diversidad, en cambio, se ha entendido mas como un servicio que debe ser
prestado de acuerdo con las tendencias del libre mercado y la competitividad. Desde otro
angulo, el hecho de generar ajustes razonables, se convierte en las Instituciones Educativas y
los entes territoriales, como un asunto ocasional y de buena voluntad, pero no hacen parte de
las estructuras principales de los curriculos ni del sistema educativo, considerando que los

ajustes razonables re son temas sin importancia, si se niegan, implica una vulneracion de
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derechos fundamentales como la educacion y la igualdad y de aqui la pertinencia del trabajo

de investigacion con la poblacion con espectro autista.

Por otro lado, el proyecto tiene un valor inmenso, ya que es novedoso porque en los
ualtimos afios se implementd la educacion inclusiva la cual exige cambios profundos en la
cultura escolar y més aun cuando esté& involucrada la poblacion con espectro autista (TEA), ya
que abarca las concepciones acerca de la educacion, la discapacidad, la diversidad y la
naturaleza humana, entre otras. En este sentido, se hace necesario que las comunidades
educativas construyan juntas acuerdos y accedan a dialogos que eviten y debiliten los
prejuicios o las polarizaciones alrededor de temas tan vitales como los derechos humanos en

el marco de la inclusién.

Desde este punto de vista, como ya se ha dicho, lo que se pretende en este trabajo es
estructurar una propuesta pedagdgica integral donde la concientizacién, la sensibilizacion y la
formacion estdn planteadas para que tenga efecto sobre las acciones de modo que, la
comunidad se vea beneficiada y que esto se refleje en el bienestar de todos los nifios, nifias y
jévenes con discapacidad que es el principal interés que se tiene como investigadoras y

educadoras especiales.
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Antecedentes

A lo largo de este proyecto de investigacion se hizo la revision de estudios realizados a
nivel internacional, nacional y local sobre procesos de inclusion de nifios con Trastorno del
Espectro Autista (TEA), tomando informacidn suministrada por cada trabajo encaminando el
proyecto a la probleméatica que se quiere abordar; también se hizo relevancia a cada
instrumento que utilizaron los autores de las tesis, sus metodologias y las conclusiones a las
que llegaron a la hora de finalizar su investigacién, develando como esté el tema de inclusion

actualmente y qué se ha trabajado.

Antecedentes Internacionales

Para comenzar se realizd una recopilacion Internacional de Tesis que abordan la
problematica de cémo se realiza la inclusion con nifios TEA en las Instituciones Educativas,
por ello presentaremos a continuacion, la Tesis de la Universidad Mayor de San Andrés de la
Paz-Bolivia, titulada Los procesos de adaptacidn socioeducativa y la autonomia personal en
nifios con autismo, en el afio 2016 realizada por el autor Zendn Estanislao Del Castillo
Camacho en la se observa que una de las finalidades era descubrir como los nifios con
autismo pueden adaptarse socio educativamente al entorno educativo formal, a través del

fortalecimiento de su autonomia personal, en la unidad educativa “4 de julio” de la Zona de
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Tembladera. Para esto, se cred dentro de la institucion el Aula de apoyo, que sirve de
transicion de cambio para la adaptacion de nifios que presentaban trastornos como el autismo;
por ello, el Aula de apoyo es parte de esta investigacion como medio para llegar al fin que se

ha propuesto.

Esta investigacion afirma la importancia de los procesos de adaptacién socioeducativa
como parte de la vida de los nifios con autismo: La nueva ley de educacion (070: Avelino
Singani — Lizardo Pérez) tiene, desde sus principios, la inclusion de todos los actores
educativos primarios, sin discriminacién ni diferencia de género y/o cultura. Los procesos de

adaptacion socioeducativa y la autonomia personal en nifios con autismo.

Asi mismo sefala esta investigacién que los nifios con Trastorno de Espectro Autista
(TEA) crecen dependientes a sus familias quienes los sobreprotegen; no obstante, ellos si
necesitan de permanente cuidado y proteccion: encontrar el equilibrio entre cuidado y
sobreproteccién, lleva a la construccion de una coraza, tanto para los padres (miedo al
cambio), como para los mismos nifios con autismo (aprender nuevas cosas para Ser

relativamente independientes).

Las maestras de primaria, no tienen una formacion especializada en este aspecto de
inclusién y/o adaptacion socioeducativa de nifios con capacidades diferentes/alternativas y/o

discapacidades al entorno de educacion formal: las mismas maestras afirman que sus
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contenidos necesitan de la atencion para la complementacion de su asignatura en especifico;
por ello, se necesita de un Los procesos de adaptacion socioeducativa y la autonomia personal
en nifios con autismo convenio y un compromiso concreto entre las maestras y la necesidad
por satisfacer las prioridades de la nueva ley 070 (Educacién para todos desde la ley). Se ha
visto que es necesaria la delimitacion previa de la situacion de trastorno de los nifios con
autismo que deben ser parte del aula en la unidad educativa; es decir, que las maestras y los
estudiantes estén conscientes de los rasgos generales del nifio con autismo en especifico,

segun la autora de esta tesis.

Siguiendo con la recopilacion de datos se refiere otra tesis de la Universidad de la
Republica Uruguaya realizada en Montevideo Uruguay en la fecha de Julio de 2006, con el
titulo de Inclusion de los nifios con TEA en escuelas regulares de Montevideo: la vivencia de
los maestros llevada a cabo por la autora Antonella Luaces en el pais Uruguay, Montevideo,
con 25 péaginas en las cuales tienen un contenido de antecedentes, referentes teoricos,
problemas y preguntas de investigacion, objetivos, estrategias, metodologias, cronograma de

ejecucion y resultados, se realiza para la tesis una investigacion cualitativa.

Este proyecto tiene como objetivo investigar la vivencia de los maestros acerca de la
inclusién de los nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en las escuelas regulares de
clase media de Montevideo. Para dar cuenta de la complejidad y definir el problema a
investigar se realiza una breve revision bibliografica sobre la educacion inclusiva en el mundo

y en Uruguay, como también sobre los desafios y beneficios que se le presentan. Uruguay es
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pionero a nivel regional en estrategias de educacion de personas con discapacidad (Viera y

Zeballos, 2014).

Se plantea una investigacion cualitativa, con el fin de tener una aproximacion a las
representaciones ideo-afectivas de los maestros de nifios con TEA incluidos en aulas regulares
de Montevideo, y los tramos discursivos en los que estas representaciones se enmarcan. Para
esto, se realizardn entrevistas semi-dirigidas a 20 maestros de primaria de escuelas publicas de
Cordon, Centro, Union y Malvin norte que tengan o hayan tenido nifios autistas en sus aulas

regulares. Se utilizara el software MAXQDA para la codificacion y analisis de las entrevistas.

Los resultados a obtener son la produccién de informacién sobre la vivencia de los
maestros acerca de la inclusion de nifios con TEA en aulas regulares del Montevideo con el
objetivo de conocer la situacidn actual del pais. A partir de este material y su codificacion y
analisis mediante el MAXQDA, se pretende construir categorias discursivas entorno a la
problematica de los nifios con TEA para luego realizar su relativizacién. También se espera
que los datos obtenidos ayuden a reflexionar acerca de la problematica y resulten de utilidad
para la realizacion de otros proyectos de investigacion o de intervencion que pretendan
mejorar la calidad de vida de los nifios con TEA y sus familias. Si bien en las investigaciones
precedentes se observé desanimo, burnout, falta de motivacion y desvalorizacion social del

trabajo docente, se pretende ver qué sucede en esta.
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Otra tesis de la Universidad de Manchester, Inglaterra, titulada La Inclusion de Nifios
y Nifias con Trastorno Del Espectro Autista en las Escuelas en la Ciudad de México, en el
afio 2012 del pais de México, con 179 péginas las cuales plasman un contenido de
introduccién, marco teorico, fundamento de investigacion, definiciones, metodologias y

conclusiones.

El objetivo de esta investigacion es conducir multiples estudios de casos con nifios y
nifias con trastorno del espectro autista. La recoleccion de informacion proviene de entrevistas
con los directores, con los maestros, maestros de apoyo y padres de los nifios y nifias con
autismo. Se realizaron observaciones de los nifios con autismo y otros compaferos en los
salones y en los patios de estas escuelas, y grupos de discusion con alumnos a nivel

secundaria, estudios sociométricos con todos los nifios y se revisaron los récords de DOMUS.

Los participantes en este proceso ofrecieron su percepcién acerca de los facilitadores y
de las barreras que se deben sobrepasar para incluir a un nifio con autismo en las escuelas en
México. Los principales facilitadores y barreras para una inclusion satisfactoria podrian
resumirse en los siguientes siete temas: los factores familiares, los factores sociales y las
habilidades académicas de nifios y nifias con Trastorno del Espectro Autista, los valores y las
actitudes de la escuela, el rol de la maestra de apoyo de DOMUS, el impacto de la experiencia
de los participantes en la inclusién, acerca de como sobrepasan la ansiedad que pueden llegar
a sentir, las habilidades de competencia de la maestra y la actitud de los participantes sobre la

inclusién de nifios y nifias con autismo.
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Esta investigacion presenta como conclusiones que las politicas gubernamentales
mexicanas acerca de la inclusion educativa deben ser analizadas y llevadas a la practica. Las
maestras involucradas en el proceso de inclusién educativa deben recibir inicialmente
capacitacion para que confien mas en su desempefio laboral. Una filosofia y un sistema de
valores que sea amigable hacia el autismo, asi como las actitudes positivas de los participantes
de la inclusion, y el contar con los recursos econdémicos pueden respaldar que la inclusion sea
exitosa. Los participantes requieren superar sus ansiedades, y ellos pueden lograrlo por medio

de experimentar la inclusion.

Este estudio provee un comienzo para identificar los facilitadores que deben ser
fortalecidos y las barreras que deben ser superadas para lograr fortalecer la inclusion de nifios
y nifias con autismo en México. Al tener experiencia de trabajo y de investigacion en el area
de inclusion educativa, inclusién laboral y actualmente en inclusion a la vida independiente de
nifios, nifias y adolescentes con discapacidad, considero que todos los nifios deben tener
derecho a la educacion, ya que es la Unica via para que puedan desarrollar sus habilidades y
tener un futuro brillante cuando sean adultos. Sobre todo, para desarrollar un México en

donde la justicia, la igualdad y la inclusion sean una realidad.

Antecedentes Nacionales

A continuacion, se presenta el analisis de investigaciones relacionadas al tema de la

presente investigacion de inclusion en TEA. Apoyandonos en un estado del arte de la
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Universidad Nacional Abierta y a Distancia UNAD para el programa de psicologia, el cual se
titula Inclusion social y educativa del Trastorno Espectro Autista (TEA). Este tiene como
objetivo establecer la efectividad del arte en los procesos de inclusion social y educativa de la
poblacién Trastorno Espectro Autista (TEA), en el ambito social y educativo en la ciudad de

Tunja, Cundinamarca realizada en el afio 2015, la autora de este es Kimberly Wilches.

Ahora bien, este estado del arte Wilches (2015) afirma “Hace énfasis en la necesidad
de un cambio de paradigma cultural, que traiga consigo el reconocimiento y el respeto de las
personas con diversidad funcional (discapacidad), utilizando el arte como herramienta central
en los procesos de inclusién de este segmento poblacional. Por cuanto este estudio
documental, tiene como objetivo establecer la efectividad del arte en los procesos de inclusion
social y educativa de la poblacion Trastorno Espectro Autista (TEA), en el &mbito social y

educativo” p.2.

La autora de la tesis redacta una conclusion donde se evidencian los resultados del
trabajo realizado, haciendo énfasis en la inclusion que pueden tener las personas con TEA en
los diferentes contextos de la sociedad gracias a los diversos procesos psicoterapéuticos y
educativos donde podran desarrollar habilidades como la comunicacion. Wilches (2015)
afirma que “actualmente hablar de diversidad funcional humaniza el lenguaje y dignifica a la
persona que se encuentra en condicion de discapacidad. La inclusién social y educativa en
personas con Autismo se entiende como el proceso a través del cual se acepta, se vincula y se

hace participe a las personas con diversidad funcional de su propio desarrollo psicosocial y



31

educativo razon por la cual no solo se hace necesario el establecimiento de estrategias

didactico-pedagodgicas si no también la puesta en marcha de estrategias inclusivas” p.46.

Igualmente, la tesis de la Universidad del Valle para la facultad de salud, donde se obtendra el
titulo de Terapeutas ocupacional, el cual se titula Experiencias sobre la escolarizacion de
nifos con trastorno del espectro autista, desde la perspectiva de padres, docentes y
directivas. A partir de una investigacion de tipo cualitativo en la ciudad de Cali, en el
departamento del Valle aplicada en varias instituciones de la misma, realizada en el afio 2016
por: Ingrid Lizzeth Lopez Serna, Melissa Andrea Ocampo Mufioz y Johanna Carolina Pefia
Valencia. Lopez, Ocampo y Pefia (2016) “Este tiene como objetivo poner en evidencia,
algunas condiciones que permiten el acceso y la permanencia escolar de los nifios
diagnosticados con TEA desde el marco de la educacion inclusiva, determinando los

facilitadores y barreras que afectan este proceso” p.9.

Asi que, este trabajo de investigacion busca hacer una reflexion de como se puede ver la
inclusién en diversos contextos y las condiciones que permiten el acceso y la permanencia en
las Instituciones Educativas de los nifios diagnosticados con TEA desde el marco de la
educacion inclusiva. (Lopez, Ocampo y pefia (2016). Es por esto que, las conclusiones que
deja esta investigacion son claras en cuanto a las falencias y potencial de las diversas rutas
que hay para acceder al sistema de salud y de educacion para los nifios y nifias con
discapacidad, es obvio que existen fallas en la salud para acceder a los diferentes servicios

médicos y muchas veces se debe acudir a instancias legales para acceder a este servicio. El
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diagnostico es vital para favorecer el desarrollo de los nifios con TEA. Asimismo, se logra
identificar que los docentes tienen gran interés por aceptar a los nifios con diagnéstico de TEA
en la institucion, pero la falta de recursos obstaculiza cualquier ayuda que se quiera dar a estos

ninos.

De ahi, la tesis del Centro de Estudios Avanzados en Nifiez y Juventud en colaboracién con
las Universidades de: Auténoma de Manizales, de Caldas, UNICEF, Antioquia, Pedagdgica
Nacional, Central, Nacional de Colombia, Distrital y Pontificia Universidad Javeriana. Para
obtener el titulo de doctorado en ciencias sociales nifiez y juventud, el cual se nombra La
atencion educativa de nifios, nifias y jovenes considerados con necesidades educativas
especiales: una mirada desde la integracion y desde la inclusién. Asi que este busca,
comprender experiencias y teorias dadas por diferentes instituciones en los departamentos de
Cundinamarca, Caldas, Atlantico, Tolima y Antioquia respecto al proceso de atencion
educativa de nifios, nifias y jovenes con necesidades educativas especiales comparando las

diversas experiencias significativas.

Esta investigacion se realizd6 en la ciudad de Manizales, en instituciones de varios
departamentos de Colombia elaborada en el 2007 por Norelly Soto Builes. El investigador
busca comprender los vacios que ha dejado la incorporacidn e interaccion de esta poblacion, a
partir de teorias que fueron emergiendo de la aplicacion de entrevistas. Soto (2007) afirma
que “Donde se encuentran 3 cosas 1) la comprension de dicho proceso como integracion o

como inclusion 2) la continuidad de la mirada al sujeto- estudiante desde el déficit y 3) la
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continuidad con mas de lo mismo en las practicas educativas que se realizan con esta
poblacién™. p.11. Con lo anterior se puede llegar a la conclusion es que la poblacion debe
disipar los prejuicios que rodean a la poblacién en condicion de discapacidad, y mirar la
inclusién como una nueva propuesta para que todos asistan a la escuela donde serian un sujeto
en reconocimiento, realizando un cambio en la mirada desde diversos ambitos y espacios
donde prevalezca la igualdad y la libertad donde la escuela se convierta en un espacio donde

se construya democracia.

Asi mismo, la escuela debe adaptarse al estudiante y no esté a la misma bajo esta
mirada las instituciones se empiezan a mover bajo la mirada de experiencias significativas
donde las préacticas siguen igual, y los estudiantes se encuentran en una escuela comun y

corriente donde estructuralmente no se han hecho modificaciones para su ingreso.

Antecedentes Locales

A continuacién se presentan las investigaciones locales donde se reconocen las
experiencias exitosas y los avances de cada trabajo desarrollado; como primer punto, en un
estudio de la Fundacion Universitaria Los Libertadores para el programa de Educacion
Especial, en el afio 2016, se realiz6 un trabajo sobre Estrategias de comunicacion oral y
expresiva en autismo, en el Colegio Santa Mariana de JesUs de la ciudad de Bogota, con un
estudiante diagnosticado con Trastorno del Espectro Autista (TEA) de trece afios de edad, en

el que se planteo la pregunta: ;Cémo las estrategias pedagogicas que ha realizado el grupo
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interdisciplinar (Educacién, Fonoaudiologia, fisioterapia, educacion especial, educacion

fisica), han favorecido el desarrollo de la comunicacion oral y expresiva en el estudiante?

Partiendo de esto, se realizé la busqueda de la informacidn obtenida por los diferentes
agentes que suministraron informacion, luego el paso a ejecutar fue clasificar o categorizar los
temas de interés que apoyan la investigacion, obteniendo asi como resultado las estrategias
que contribuyeron a la comunicacion oral y expresiva en el nifio entrando a detallar cada una
de las estrategias planteadas por los grupos interdisciplinares las cuales ayudaron a planear la
ruta de intervencion, guiada por las principales actividades del &rea comunicativa
referenciadas por los profesionales en las entrevistas, las cuales para ellos fueron las de mayor

relevancia y que contribuyeron al proceso comunicativo.

Se llego a finiquitar aspectos importantes que contribuyeron al buen desenvolvimiento
de la comunicacion oral y expresiva del educando en el caso de investigacion trabajado,
dejando claro de antemano que hay temas en los que se debe trabajar a profundidad de tal
manera que se tome conciencia de cudles son las rutas mas favorables que apoyen los

procesos de las personas con autismo.

Las estrategias planteadas por el grupo interdisciplinar fueron ejecutadas para el
fortalecimiento de las areas cognoscitivas del nifio pues ya después de haber manejado su
comportamiento era méas facil que atendiera los demés aprendizajes, cada una fue dirigida
desde la ruta propia del saber, pero enfatizando siempre en el desarrollo de la comunicacion

del estudiante. Desde las estrategias pedagogicas todo el grupo interdisciplinar llega a un
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punto importante, ya que indican que es de mayor validez siempre empezar a trabajar la parte
de la comunicacion oral y expresiva, sin el uso de ningun sistema visual y se debe potenciar la
intencion comunicativa para que de esta manera entienda y comprenda la persona para que se

comunica, ya que se vive en un mundo de hablantes y oyentes.

Desde otro angulo, la tesis de la Universidad Externado de Colombia para la facultad
de Educacion, donde se obtendra el titulo de Maestria en Educacion con Enfasis en Gestion y
Evaluacion, el cual se titula Evaluacion de la gestion en el area académica del programa de
inclusion escolar en el colegio Inem Santiago Pérez, seccion primaria, jornada tarde, desde
una investigacién de tipo evaluativo en la ciudad de Bogotd, realizada en el afio 2017 por
Blanca Liliana Peraza Alvarez que tiene como objetivo evaluar los resultados del area de
gestion académica del programa de inclusion escolar en la seccién de basica primaria de
primero a quinto, en el colegio INEM Santiago Pérez, jornada tarde, en el periodo 2015 - |

semestre 2017.

Dentro del contexto de un momento historico de cambio en la educacion, donde se
pretende ampliar la cobertura y la calidad educativa que se le brinda a los estudiantes en el
marco de una educacion inclusiva, que aborde las barreras de aprendizaje como una
oportunidad para enriquecer las practicas, desde la creacion y fortalecimiento de estrategias
metodoldgicas que ayuden a superar las barreras del aprendizaje de los estudiantes con

necesidades educativas especiales NEE, con base en sus caracteristicas y potencialidades.
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Se puede concluir que en esta investigacion los docentes no han tenido una
participacion activa en la planificacion y revision del programa de inclusion de la institucion,
lo que da como resultado el desconocimiento conceptual del tema, sus objetivos y el proceso
que se debe desarrollar para fortalecerlo, sumado a la falta de capacitacion docente en el tema,
lo que crea falencias importantes en la estructura del programa que genera desinterés a la vez
que impide que la comunidad educativa se identifique con el enfoque inclusivo adoptado por
el colegio. El PEI de la institucion desde el horizonte institucional no refleja una filosofia
clara que favorezca el proceso de inclusion escolar en el colegio, hecho evidente que como se
explicé en los hallazgos, se sustenta en una descripcion muy amplia de mision que no precisa

el énfasis inclusivo.

De igual manera al analizar la vision se evidencid que expresa las expectativas y
proyeccion de crecimiento del colegio, por ende, tampoco del programa de inclusion. No se
menciona la flexibilizacion del curriculo como parte de los intereses proyectivos, siendo una
tarea primordial en la construccion de un curriculo flexible accesible a los nifios y nifias con

NEE. p. 84.

Por dltimo, en el afio 2017, Alejandro Bejarano Gomez de la Corporacion
Universitaria Iberoamericana realiza una propuesta llamada Ajustes al disefio de contenidos
(escenarios, personajes y tareas) de la herramienta digital EMOTIV y evaluaciéon del

prototipo inicial con casos de uso, en la que busca articular las investigaciones actuales sobre
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usos y potencialidades de las TIC para favorecer la Inclusion educativa y las investigaciones

actuales en psicologia en torno al desarrollo socioemocional en las personas con autismo.

Especificamente, desarrolla una herramienta digital (Recurso Educativo Digital, RED)
que permite el entrenamiento de habilidades intersubjetivas basicas (a. reconocimiento,
nominacion y diferenciacion de emociones; b. seguimiento de la mirada y atencion conjunta)
a través de una herramienta digital adaptable a dispositivos mdviles, inteligentes y laptops que
cuenten con tecnologia tactil. El proposito con ello, ademas de la facilitacion de la navegacion
teniendo en cuenta las condiciones particulares de esta poblacion, es permitir el entrenamiento
en el uso del gesto deictico, uno de los componentes clave de la atencion conjunta y que se
encuentra disminuido en esta poblacion. En la aplicacion se compararon los desempefios con
la herramienta que presentan tres grupos de nifios escolarizados (5 nifios con autismo, 5 nifios

con sindrome de Down y 5 nifios con desarrollo tipico).

Se evidencia con la investigacion, que las tecnologias asistidas o de ayuda han
revolucionado durante el ultimo tiempo los procesos de aprendizaje para estudiantes con
necesidades especiales y se han convertido en instrumentos imprescindibles para mejorar la
accesibilidad y la inclusion educativa. Hay una fuerte afinidad existente entre las TIC y las
personas con autismo, en parte por la tendencia que se presenta en esta poblacion hacia las
tareas sistematicas, la clasificacion de la informacién y las rutinas y procedimiento

estructurados.
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Se reconoce que el uso de este tipo de representaciones graficas puede ser una técnica
altamente conveniente para tratar de desarrollar en nifios con TEA algunas de las habilidades
mentalistas importantes para el afrontamiento de situaciones sociales, la solucion de
problemas y el reconocimiento de estados mentales y emocionales en los otros, fomentan las
vocalizaciones de los nifios con TEA, mejora los niveles de autorregulacion y autoestima y
como resultado de su uso, el nifio con TEA puede tener mas oportunidades de interactuar con
otros nifios tomando lugar también en el campo del entrenamiento cotidiano y educativo,
siendo acompariados por otros actores del proceso intervenido como los padres o los

profesores.

En este sentido, cada uno de los antecedentes encontrados aportan de manera
enriquecedora a los procesos de inclusion social y/o laboral por medio de la construccién del
proyecto de vida, pero desde la Educacion Especial se reconoce que el proceso de inclusion es
largo y continuo, y que requiere no solo de una valoracion sino de una formacién con el
apoyo y dialogo de diferentes actores entre los que estan profesionales, familiares, amigos y

comunidad que rodean a la persona con discapacidad.

Todos los trabajos de grado anteriormente nombrados para la investigacién son
vitales, ya que integralmente contemplan asuntos de inclusion para las personas autistas, estas
observan situaciones reales, promueven habilidades, estrategias de comunicacion, fortalecen
conductas, disefian y construyen herramientas digitales y realizan estudios de percepcion de

comunidad sobre terapias para el tratamiento de estos sujetos; asimismo tienen un contenido
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muy amplio, en temas como: Objetivos , marco tedrico donde se prioriza el espectro del
trastorno autista (TEA), clasificacion, caracteristicas, el proceso oral y expresivo, apoyos,
dimensiones afectadas, protocolo clinico para el diagnostico, rutas de atencion, diversidad
funcional, inclusion en el contexto social, educacion y familia como agente activo en estos

procesos.

Entonces, se observd que cuando se habla de inclusién esto implica mas que
simplemente animar a las personas; es necesario garantizar que haya politicas y practicas
adecuadas vigentes en una comunidad u organizacion. La inclusion deberia llevar a una
mayor participacion en roles y actividades de la vida que son socialmente previstos, como ser

estudiante, trabajador, amigo, miembro de la comunidad, paciente, esposo, pareja o padre.

Las actividades socialmente previstas también pueden incluir participar en actividades
sociales, utilizar recursos publicos como transporte y bibliotecas, desplazarse dentro de
comunidades, recibir atencion médica adecuada, relacionarse con otras personas y disfrutar
otras actividades del dia a dia. La inclusion de personas con discapacidad significa entender la
relacion entre la manera en que las personas funcionan y como participan en la sociedad, asi
como garantizar que todas tengan las mismas oportunidades de participar en todos los
aspectos de la vida al maximo de sus capacidades y deseos. (Centros para el control y

prevencion de enfermedades CDC, 2017).
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Marcos Referenciales

Marco Tedrico

En Colombia hablar de inclusion es oportuno y se discute sobre Trastornos del
Espectro Autista (término asignado por la Asociaciébn Americana de Psiquiatria (APA) que
publico la nueva versiéon del Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales,
DSM-5). En el marco tedrico es importante contar con autores que han aportado al tema de
este trastorno en los procesos de inclusion, considerando que el espectro autista es una
condicion dentro de los trastornos del neurodesarrollo que tienen su origen en el periodo de

gestacion.

De acuerdo con el DSM-5 se considera que las caracteristicas fundamentales son: un

desarrollo de la interaccion social y de la comunicacion, claramente anormales o deficientes, y
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un repertorio muy restringido de actividades e intereses que evidentemente afecta la forma de
relacionarse, ademas son personas reiterativas tanto en sus practicas como en su
comportamiento, por tal motivo atender sus particularidades resulta un desafio, considerando
que en el pais es dificil aceptar la discapacidad en las instituciones educativas, y aun mas

complicado reconocerlas, por esto se busca la inclusion en las aulas educativas.

Constructivismo social y Trastorno del Espectro Autista

En correspondencia con lo anterior, en el estudio de esta investigacion se considero6 de
gran aporte una teoria del aprendizaje que se cree es fundamental al proceso ensefianza-
aprendizaje en personas con Trastorno del Espectro Autista (TEA), Constructivismo social y
Lev Semionovich Vygotsky (1896-1934) es el precursor. En este enfoque el conocimiento es
un proceso de interaccion entre el sujeto y el medio, pero este entendido como algo social y
cultural, no solamente fisico. Los nuevos saberes se forman a partir de los propios esquemas
de la persona producto de su realidad, y su comparacion con los esquemas de los demas

individuos que lo rodean.

Como indica Cubero, Pérez (como lo cito Vygotsky 1987) en el documento Elementos

basicos para el Constructivismo Social: la participacion de los nifios en actividades
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culturales, en las que comparten con compafieros mas capaces los conocimientos e
instrumentos desarrollados por su cultura, les permite interiorizar los instrumentos necesarios

para pensar y actuar.

Esta postura sustenta la base tedrica en este proceso investigativo puesto que, desde el
constructivismo social los nifios/as con espectro autista caracterizados por déficits persistentes
en la comunicacion e interaccion social en diversos contextos, que incluyen limitaciones en la
reciprocidad social, en la comunicacion no verbal, y en las habilidades necesarias para
desarrollar, mantener y comprender las relaciones interpersonales, encuentran opciones para
aprender, para asimilar nuevas experiencias, ayudandolos asi a comprender lo que esta
sucediendo y a vincularse con los demas promoviendo précticas inclusivas, considerando a los
estudiantes no como receptores pasivos sino como sujetos activos poniendo en conocimiento
a las instituciones educativas que el proceso para esta poblacién debe ser méas social que

académico.

En razén de lo expuesto, se articulan los conceptos Zona de Desarrollo Préximo de
aqui en adelante ZDP y Aprendizaje Cooperativo para la estructuracién del conocimiento.
Ruiz, Herndndez (como lo cito Vigotsky, 1988) en su documento denominado Hacia una
comprobacion experimental de la zona de desarrollo proximo, declara la zona de desarrollo

como.
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La distancia entre el nivel de desarrollo, determinado por la capacidad
del sujeto para resolver independientemente un problema,
y el nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la

resolucion de un problema, bajo la guia de un adulto o en la

colaboracion con otro compafiero mas capaz.

Lo cual resulta muy necesario en el caso de las personas con diagndstico de Trastorno
del espectro autista. La ZDP es propiamente un proceso en el que participan dos actores
proactivos: el que aprende y el que asesora o ayuda, valiéndose de medios 0 mediaciones
diversas para que ocurra el aprendizaje, por lo que, el papel del maestro es fundamental ya
que en todos los casos los nifios/as que se encuentran en educacion inicial y primaria
necesitan trabajar en cooperacion con sus pares, con un adulto proporcionando mas
posibilidades de completar una tarea con éxito, incluso, entre compafieros se apoyan y
aprenden compartiendo lo que saben, ain también en el juego donde se propicia el desarrollo

de competencias sociales y autorreguladoras.

El uso del Aprendizaje Cooperativo y las Inteligencias Multiples en TEA

El Aprendizaje Cooperativo entendido como una estrategia pedagogica y las
inteligencias maltiples como una teoria, se presentan como formas educativas dirigidas a la

particularizacion del aprendizaje, al fomento de todas las inteligencias, a la atencién a la
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diversidad en el aula, al desarrollo de competencias no solo conceptuales, sino también

procedimentales y actitudinales.

Precisamente, en el Aprendizaje Cooperativo se logran espacios de convivencia e
interaccion en la actividad escolar, trabajo en equipo, respeto y ayuda para romper barreras y
lograr la interaccion con los pares. Lo anterior, ayuda a evidenciar, lo que significa para la
ensefianza en discapacidad, para que esté de frutos positivos en los estudiantes, se deben tener

en cuenta cinco componentes esenciales para que surja.

1. Interdependencia positiva: Hace referencia a cuando el estudiante esta vinculado
con sus comparieros y logran tener éxito todos, para lo cual se debe coordinar
esfuerzos con los demas para llegar a una meta en comuan. La interdependencia
positiva logra que el estudiante vea que el trabajo que €l realiza beneficia a todos,
es importante que cada uno de los miembros participe para que se logre llegar a

esta interdependencia.

2. Interaccion promotora cara a cara: Conlleva a que los estudiantes siempre estén en
constante comunicacion para que se logre estructurar una adecuada interaccion
cara a cara con cada uno de los miembros, es importante la comunicacion verbal y
no verbal ya que impulsan un apoyo social y las recompensas interpersonales
entre ellos, entre mas grande sea el grupo de trabajo es mas complejo llevar a

cabo esta interaccion.
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3. Responsabilidad individual: Requiere del conocimiento y observacion del grupo
para saber quién requiere mas ayuda, motivacion y asistencia para cumplir una
tarea especifica. Valorando la ejecucion de cada estudiante y el esfuerzo que da al
grupo para el desarrollo de las tareas. Esta responsabilidad es vital dentro del

aprendizaje cooperativo ya que logra fortalecer a todos los miembros del grupo.

4. Destrezas de cooperacion (interpersonales y de grupos pequefios): Se suele ubicar
a estudiantes sin mucho desempefio social en grupos buscando que cooperen, lo
cual no garantiza que esto suceda. Estas destrezas se deben ensefiar poco a poco
motivando a las personas para que las empleen en el grupo de trabajo. Para que
los estudiantes logren metas en comudn deben conocer y confiar en los demas,
comunicarse aceptarse y apoyarse, estas destrezas conforman los componentes

basicos entre los estudiantes dentro de un grupo cooperativo.

5. Procesamiento de grupo: Se define como la reflexion dada dentro del grupo, la
idea es mirar qué acciones son Utiles y cuéles no para llegar a una toma de
decisiones. El procesamiento de grupo tiene como proposito aclarar y mejorar las
acciones con que cada integrante contribuye para continuar o cambiar los
comportamientos que no son Utiles dentro del mismo. segun (Arias, Cardenas &

Estupifian, 2005, p. 11-22).

Es claro que el trabajo en equipo permite la comprension y solucién de dindmicas
sociales, aportando al desarrollo individual. Es asi como el aprendizaje cooperativo asegura

una reflexién frente al proceso de inclusion. Citado por Arias, Cardenas y Estupifian (2005,
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p.16)” El aprendizaje cooperativo es, entonces, el empleo de grupos pequefios, en la
ensefianza para que los estudiantes trabajen juntos, maximizando asi su propio aprendizaje y
el de los demas” (Johnson y Johnson, 1982). Haciendo referencia a lo anterior, es importante
resaltar que esta propuesta no solo esta dirigida a los estudiantes, también se puede aplicar en
varios contextos, por ejemplo, en la comunidad educativa o en cualquier otro &mbito en el que
se vaya a desarrollar; en efecto el aprendizaje cooperativo en la investigacion ayudara a
alcanzar el objetivo de favorecer los procesos de inclusion en el colegio Manuel Cepeda

Vargas.

Teniendo en cuenta que cada persona tiene formas diferentes de aprender y que por
ello se debe observar en cada estudiante la mejor manera de asimilar la informacion, este
estudio se basé en la teoria que propone Gardner (1983) de las inteligencias multiples, que
supone mirar la inteligencia mas alla de lo cognitivo, ya que para Gardner (1983) la
inteligencia es la capacidad de resolver problemas, o crear productos que sean valiosos para
uno o méas ambientes culturales, reconoce ocho (8) diferentes inteligencias que pueden
potenciarse reciprocamente, para tratar con estudiantes con espectro autista se debe tener
presente que no toda persona aprende de la misma forma y de acuerdo a lo que menciona
Gardner hay variedad de inteligencias que cada sujeto puede poseer, cada una independiente

de la otra, la division que él hace es la siguiente:

Inteligencia linguistica, como la capacidad implicita de la lectura y escritura, esta

relacionada con el potencial de persuadir por medio de la palabra. Luego esta la Inteligencia
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Logico matematica, la cual se toma como la capacidad de relacionar con el pensamiento
abstracto, la computacién numérica, la derivacion de problemas y la resolucion de problemas
I6gicos. Otra de ellas es la Inteligencia espacial, que es la capacidad para solucionar
problemas que exigen orientacion espacial, reconocer situaciones y escenarios 0 rostros,

permite crear modelos del espacio no viso espacial y formar transformaciones a partir de él.

Inteligencia musical, es la capacidad para producir y aprender el tono, ritmo y timbre
de la musica, se expresa en el canto, la composicion, la direccion orquestal o la apreciacion
musical. Por otro lado, esta la Inteligencia corporal como la capacidad para utilizar el propio
cuerpo, ya sea parcial o totalmente, implica controlar los movimientos corporales, manipular
los objetos y lograr efectos en el ambiente. También, la Inteligencia interpersonal, conocida
como la capacidad para entender a los demas y actuar en situaciones sociales, ayuda a percibir

y discriminar emociones, motivaciones o intenciones.

Por ultimo, la Inteligencia intrapersonal la cual consiste en comprenderse asi mismo,
reconocer las propias emociones, tener claridad sobre las razones que llevan a reaccionar de
un modo u otro y la Inteligencia naturalista que es la capacidad para percibir las relaciones
gue existen entre varias especies 0 grupos de objetos o personas, asi como para reconocer Si
existen similitudes o diferencias, por ende se debe tener en cuenta cuales son las que poseen
los estudiantes con espectro autista para asi potenciarlas, tomandolas como alternativa

recomendable ante los métodos tradicionales, que en las situaciones educativas actuales son
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insuficientes para adquirir las destrezas comunicativas y las competencias basicas que

necesita esta poblacion. (Ferrandiz, C. Prieto, M. Ballester, P. Bermejo, M. 2004).

Importancia de los estilos y ritmos de aprendizaje

Por otro lado, los estilos y ritmos de aprendizaje se deben tener en consideracion, en
vista de que cada persona tiene su propia manera de aprender, sabe como le gusta aprender o
cémo aprende mejor. Los seres humanos somos diferentes, por lo que, segin Fernandez,
Batanero (2015) en su libro Atencién a la diversidad en el aula de educacién infantil “El
término estilos de aprendizaje se utiliza para describir las diferencias entre los modos de
aprender de las personas. Es un concepto que nos permite establecer diferencias entre los
nifios por la forma predominante de percibir el medio, procesar la informacién, pensar,

resolver problemas o actuar.

El estilo personal de aprendizaje describe el camino que una persona recorre
habitualmente para responder a una tarea” (p.61); entre los principales estilos se encuentran:
sistema de representacion visual, sistema auditivo y sistema kinestésico. Asi pues, el maestro
debera intentar que el nifio/a sea capaz de utilizar todas las vias de acceso a la informacion y
presentar dicha informacion a través de los distintos canales, planificando actividades
ajustadas de manera que ellos sean méas receptivos y perciban que se responde a sus
expectativas y necesidades, cuando a los estudiantes se les ensefia segun su propio estilo de

aprendizaje, aprenden con mas efectividad.
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Del mismo modo, en cuanto al ritmo de aprendizaje, segin este mismo autor, sefiala
Alegre (2000), “la capacidad de centrarse en el trabajo y de realizar determinadas tareas no es
uniforme y mientras para algunos nifios realizar determinado trabajo no supone gran esfuerzo,
para otros puede ser materialmente imposible. La cantidad y calidad de contenidos sobre los
que poder realizar aprendizajes tampoco va a ser la misma, y mientras que unos podran
asimilar varios procedimientos en una sesion de trabajo, es probable que para otros sean
necesarias varias sesiones para un mismo numero de procedimientos” (p.63); de esta manera,
en un grupo de estudiantes no todos realizaran las mismas tareas al mismo tiempo ni de la

misma forma.

Debido a que en la poblacion con Trastorno del Espectro Autista existe una gran
diversidad en cuanto a capacidades y competencias, resulta dificil establecer unas estrategias
educativas, pautas y patrones metodologicos que sean validos y eficaces para todos, por lo
que es importante pensar actividades con tiempos cortos con el fin de centrar la atencién y
gue se mantenga, pero pensar también en el tiempo que cada persona necesita, estar atentos a
las sefiales de fatiga, disefiar ejercicios variados y con distinto grado de dificultad, de acuerdo

a las caracteristicas de espectro autista y necesidades que requiera el estudiante.

Marco Conceptual
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Teniendo en cuenta el desarrollo de este proyecto, y los diferentes conceptos que se
requieren en la elaboracion del mismo, se inicia con el concepto central de este, el Trastorno

del Espectro Autista. (TEA).

Ahora bien, el término Autismo se ha utilizado desde hace varios afios, cuando el
doctor Eugen Bleurer (1911) inici6 con este término al observar a un grupo de personas las
cuales mostraban algunas manifestaciones que para él eran basicos de esquizofrenia. Después
de un tiempo el médico Leo kanner (1943) identifico dos caracteristicas muy comunes en el
autismo en un grupo de 11 nifios donde su teoria se fundamenta desde la emocionalidad y
sentimientos, culpé a las madres Ilamandolas madres nevera, pues decia que estas no eran
capaces de crear una relacion con su hijo, decia que esto hacia que la personalidad del nifio no
se fortaleciera bien, después de varios afios esta teoria se elimind pues nunca se comprob6

nada. Realiza una lista de los sintomas que conforman el cuadro clinico del autismo.

e Incapacidad para establecer relaciones

e Alteraciones en el lenguaje, sobre todo como vehiculo de comunicacién social; aungque en

8 de ellos el nivel formal del lenguaje era normal o s6lo ligeramente retrasado

e Insistencia obsesiva en mantener el ambiente sin cambios

e Aparicion, en ocasiones, de habilidades especiales

e Buen potencial cognitivo, pero limitado a sus centros de interés

e Aspecto fisico normal y fisonomia inteligente

e Aparicion de los primeros sintomas desde el nacimiento.
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Para Erazo Oscar (2014) el Trastorno del Espectro Autista afecta los comportamientos
centrados en la interaccién social, la comunicacion de ideas y sentimientos, la capacidad de
relacionarse con otras personas. El estudio del autismo ha evolucionado, uno de los autores
que ha investigado sobre el autismo es Kanner citado por (Oscar Erazo 2014) quien divide y
da tres caracteristicas que tienen las personas con autismo: la primera estd basada en la
relacion social identificada como la incapacidad de relacionarse normalmente con las
personas, la segunda es la comunicacion y el lenguaje que se caracterizan por la ecolalia, la
comprension de entender las emisiones de forma muy literal, la intervencion de pronombres
personales, la apariencia de sordera en algunos momentos, y la falta de relevancia de las
emisiones y la tercera es la inflexibilidad, como la reduccion drastica de actividades
espontaneas, caracterizadas por mantener el orden habitual que sélo el individuo puede
romper en raras ocasiones, el autismo puede afectar a la persona de forma leve, moderada y

severa.

La Autismo Society of America (2000) define al autismo como un trastorno
neuroldgico que afecta las habilidades comunicativas tanto verbales como no verbales, su
interaccion social y su conducta, ya no mirandose desde lo psiquiatrico sino desde una
“limitacion cognitiva puesto que procesan la informacion de una forma diferente y se clasifica
como un trastorno del desarrollo porque desde el ciclo de los 3 afios de vida del nifio, presenta
variaciones en las habilidades que tipicamente se esperan” (Ministerio de Educacion Nacional

2006, p. 14) aunque esto no quiere decir que los nifios que tengan autismo tienen discapacidad
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intelectual si no que reciben y procesan la informacion de otra manera “ poseen un estilo
cognitivo diferente, en lugar de un déficit cognitivo” (Happe, 2001 citado por Ministerio de

Educacion Nacional, 2006).

Ahora bien, esta condicién en la actualidad se ha definido segin el DSM-5, como
Trastorno del Espectro Autista, ya no se realizard una definicidn por categorias como se hacia
anteriormente, ahora todo tendria un mismo nombre TEA. Hoy en dia, estd categorizado en

tres niveles de gravedad presentados a continuacion:

1. Nivel 1: Requiere de un apoyo muy substancial: necesita ayuda leve

2. Nivel 2: Requiere un apoyo substancial: necesita ayuda notable

3. Nivel 3: Requiere apoyo: necesita ayuda muy notable siendo este el mas comprometido.

Asi gque, ya no se estaria hablando de una triada de dificultades si no de dos, las cuales

son la comunicacién social y los comportamientos restringidos y repetitivos.

Tomando en cuenta la definicion sobre este trastorno se logra comprender hacia donde
debe estar dirigido el proceso de inclusion con esta poblacion, ya que para tocar este tema se
requiere conocer las caracteristicas diferenciales de cada una de las personas que se
encuentran en la sociedad. Con todo, la educacion esta pasando por diversos desafios a nivel
mundial, uno de estos es garantizar el acceso a la educacion para todos sin importar sus

diferencias fisicas, cognitivas, raciales o culturales pues este es un derecho fundamental.
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La Ley 115 de 1994 en su Articulo 46 dispuso que «La educacién de las personas con
limitaciones fisicas, sensoriales, psiquicas, cognoscitivas, emocionales o con capacidades
intelectuales excepcionales, es parte integrante del servicio publico educativo.» (Decreto 1421
del 29 de agosto del 2017), es por esto que, se debe pensar en ;Como aprende esta poblacion?

¢ Qué estrategias de ensefianza se deben emplear?

La Inclusion Educativa trae consigo retos y cambios a la educacion, especialmente
para Colombia, la cual no acepta las diferencias, por el contrario, las ve como algo negativo y
es alli donde surge la discriminacion y demas. Es asi como la inclusion llega para promover
nuevas practicas pedagogicas en la escuela, el Decreto 1421 del 29 de agosto del 2017 define
la educacion inclusiva como: “un proceso permanente que reconoce, valora y responde de
manera pertinente a la diversidad de caracteristicas, intereses, posibilidades y expectativas de
los nifias, nifios, adolescentes, jovenes y adultos, cuyo objetivo es promover su desarrollo,
aprendizaje y participacion, con pares de su misma edad, en un ambiente de aprendizaje
comun, sin discriminacién o exclusion alguna, y que garantiza, en el marco de los derechos
humanos, los apoyos y los ajustes razonables requeridos en su proceso educativo, a través de

practicas, politicas y culturas que eliminan las barreras existentes en el entorno educativo”

Partiendo de conceptos basicos sobre inclusién educativa, es importante tener en
cuenta que con frecuencia muchos nifios, nifias y jovenes del pais no tienen acceso a la
educacion, en el pais existen varias barreras que la dificultan y por ende a la inclusion en el

sistema y en las instituciones educativas. Ademas, la educacién inclusiva implica una vision
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diferente frente a la educacion convencional, la cual esta basada en una fuerte heterogeneidad
mas no en la homogeneidad que la sociedad demanda. Es de suma importancia tener presente
intereses, habilidades entre otros aspectos en los nifios, nifias y jovenes, pues todos los seres

humanos somos diferentes en muchos aspectos de nuestras vidas.

Asi mismo, cuando se toca el concepto de inclusion se debe hacer de igual forma con
el de pluralidad que va muy ligado a este aspecto; por lo tanto, de acuerdo con el Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) (2007) en el documento Orientaciones pedagdgicas
para la atencion y la promocion de la inclusion de nifias y nifios menores de 6 afios con
autismo, los maestros deben tener en cuenta que la poblacion con Trastorno de Espectro

Autista:

®  Posee muy buena memoria visual: es posible que recuerden perfectamente donde van las

cosas, los trayectos, las marcas. Por esto algunos pueden aprender a leer rapidamente.

® Muestra elevada capacidad para fijarse en detalles; por esto son buenos con los

rompecabezas.

®  Algunos tienen mucha facilidad para la musica o el dibujo.

®  Algunos recuerdan muy bien los horarios y las fechas.

®  Aprende facilmente a utilizar aparatos, computadores.

Por estas razones, las estrategias de ensefianza a emplear son:
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=> Estructurar el ambiente

=> Emplear estrategias visuales

=> Agendar las actividades

=> Anticipar a la poblacion

=> Llevarla a conocer y exponerla a diferentes sitios.

=> Hacerle exigencias acordes a su nivel de desarrollo.

=> Dar instrucciones en forma apropiada.

=>  Exigir las mismas normas de comportamiento.

=> Trabajar en equipo.

=>  Aprovechar fortalezas.

Lo anterior segun (Instituto Colombiano de Bienestar Familiar ICBF, 2007).

Modelo Social de la Discapacidad

El concepto de Discapacidad al pasar los afios ha ido cambiando, gracias a la llegada
de la Convencidn sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, derechos humanos
como la dignidad humana, la libertad e igualdad proponen una mirada diferente hacia este
concepto que cambia dependiendo del contexto historico y social donde se busca una
disminucion de barreras dando lugar a la inclusién. ElI modelo social propone un cambio

significativo alrededor de la discapacidad y la mirada que se tiene, en este, es posible observar
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tres modelos, que con el tiempo han hecho que se sefiale a las personas en condiciéon de
discapacidad, estos tres modelos son: EI modelo de prescindencia, el modelo rehabilitador y el
modelo social, cada uno de estos presenta una vision diferente de lo que es el concepto de
discapacidad. En el primer modelo, se le atribuia la discapacidad a la parte religiosa, lo cual

llevaba a pensar que estas personas no tenian absolutamente nada que aportar a la sociedad.

El segundo modelo al ser rehabilitador estd pensado desde la parte cientifica, la
persona con discapacidad se consideraba menos valiosa, este paradigma podia cambiar si la
persona recibia tratamiento, es decir era rehabilitada y en el tercer modelo ya no se le atribuye
la discapacidad a la parte religiosa o cientifica, sino que es prevalente en el ambito social, es
asi como este modelo consideraba que las limitaciones no nacen individualmente sino en el

campo social.

El Modelo Social de la Discapacidad es visto como un nuevo paradigma en cuanto a
la discapacidad desde un desarrollo tedrico y normativo, por lo cual, busca en la sociedad que
las personas con esta condicion sean vistas desde otra perspectiva respecto a la contribucion
que estas pueden hacer a la misma en igualdad de condiciones que las otras personas sin
discapacidad, esto desde la inclusion y el respeto por la diversidad, permitiendo que las
personas con discapacidad desarrollen su capacidad de autonomia personal y asi mismo las
competencias para decidir tener un proyecto de vida focalizandose en la eliminacién de todas
las barreras que la sociedad impone, para asi brindar una adecuada igualdad en cuanto a

oportunidades (Palacios, A, 2008).
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En otro orden de ideas, pretende que la discapacidad sea vista como una construccion
social y no como una deficiencia que le impide a la persona acceder a ciertos &mbitos sociales
que la misma sociedad impone causando limitaciones y barreras en la inclusion y en la toma
de decisiones impidiendo la formacién y el desarrollo en estas personas; el modelo hace
fuerza en generar una rehabilitacion de la sociedad, la cual debe estar preparada para hacerle
frente a todas las necesidades de las personas centrdndose en la dignidad y no en la parte
médica. La persona es el centro de todo, con relacion a las decisiones que afecten a este,
poniendo los diferentes problemas y/o situaciones que aquejan a esta en la sociedad y no

dentro de él.

El anterior modelo social ensefia y permite evidenciar las problematicas que se dan
alrededor de la discapacidad y los diversos aportes que estas personas puedan llegar a hacer a
su comunidad en diferentes aspectos de la vida, se comprende que la sociedad se ha
encargado de crear barreras de diferentes tipos en las que los principales afectados son las
personas con discapacidad. EI modelo enfatiza en la igualdad y la inclusion social de estas
personas, es asi como este encaja con el proyecto de grado, ya que, lo que se pretende es
generar una adecuada inclusion de las personas con discapacidad en este caso de los nifios con
Trastorno del Espectro Autista (TEA), lo cual sera un gran reto para la escuela en la que se

desarroll6 este proyecto.

Disefios universales de aprendizaje (DUA)
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Es uno de los enfoques méas importantes en la actualidad para garantizar que todos los
estudiantes sin importar su discapacidad puedan acceder a los objetivos, metodologias y
demas del curriculum escolar en las diferentes entidades educativas del pais. EI DUA junto al
Decreto 1421 del 29 de agosto del 2017 son los enfoques mas importantes en la actualidad
para lograr que los nifios, nifias y jovenes del pais tengan acceso a la educacion sin importar

sus diferencias fisicas, raciales, culturales y demas.

La Secretaria de Educacion (s.f) permite llegar a la definicion del DUA establecida
por la Secretaria de Educacion del Distrito quien define este como: un enfoque que propicia
un conjunto de materiales, técnicas y estrategias para potenciar, en todos los nifios, nifias y
jovenes, procesos de aprendizaje y participacién desde las aulas. Este impacta sobre las
practicas pedagodgicas desde el marco de la diversidad, dando respuesta a las particularidades
de todos los estudiantes mediante la flexibilizacion de los componentes que configuran el

proceso educativo (curriculo, infraestructura, PEI, entre otros).

Asimismo, el DUA logra integrar en el aula de clase a todos los estudiantes tengan o
no discapacidad, la idea de este enfoque es lograr un aprendizaje Optimo usando diversas
particularidades para llegar a un objetivo comun, favorecer los procesos de ensefianza y
aprendizaje a través de estrategias diferenciales. Es importante resaltar que el DUA busca
romper con dos barreras en el aula, en primer lugar, quiere o busca romper la division entre
los alumnos con discapacidad y los que no la tienen logrando que el concepto de diversidad se

aplique a todos los estudiantes y en segundo lugar ofrece un curriculo abierto atendiendo
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discapacidad y a la vez perfeccionando saberes de los otros nifios usando diversos recursos

para que todos puedan acceder al conocimiento.

Como lo evidencia la secretaria de educacion (s.f) anteriormente el DUA es un disefio
muy homogéneo que busca resaltar las capacidades y el acceso al curriculo sin importar su
condicion generando a su vez inclusion en las aulas de clase proporcionando multiples
estrategias que permitan una apropiacion del saber de manera agradable teniendo en cuenta
los diversos canales de los estudiantes, el como aprenden y como expresan sus diferentes
puntos de vista y por ultimo el como motivar al estudiante para lograr el aprendizaje en este.
Implementando diversas estrategias que permitan crear ambientes enriquecedores dentro y
fuera del aula permitiendo la participacion de todos y toda la comunidad educativa que esté

involucrada en los procesos de inclusion de la institucion.

Marco Legal

En esta investigacion es pertinente contar con un marco normativo que respalde la
inclusion , comenzando con La Declaracion Universal de Derechos Humanos, Constitucion
Politica de Colombia, Ley 115 de Febrero 8 de 1994, Convencion Internacional de los
derechos de las personas con discapacidad, Ley Estatutaria 1618 de 2013 y la explicacién que
el Decreto 1421 de 2017 ofrece para garantizar el acceso y permanencia con el fin de dar
cumplimiento al derecho de la educacion logrando desde la educacion formal espacios

pertinentes y de calidad para las personas con discapacidad, siendo estos factores clave para
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estructurar la propuesta de formacion pedagogica y fortalecer los procesos de inclusion en la
Institucién Educativa Manuel Cepeda Vargas para estudiantes con Trastorno del Espectro

Autista (TEA).

Esta normatividad permite evidenciar como se puede abordar esta investigacion
sustentada no solo nacionalmente sino internacionalmente, como en la Declaraciéon Universal
de Derechos Humanos, la cual habla que todos los seres humanos son iguales, con derechos y
que deben comportarse respetuosamente los unos con los otros, teniendo presente esta
declaracion, se debe realizar en la Institucion Manuel Cepeda Vargas, la consolidacion de las
personas con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en las aulas de clase adquiriendo los

procesos pedagogicos como todos sus comparieros.

Asi como menciona Asamblea General de las Naciones Unidas, (1948), que toda
persona tiene derechos sin importar su raza, color, sexo, idioma u otras condiciones, este
proyecto estuvo encaminado a que se eliminen las barreras que hay frente a la inclusion en la
institucién y se convierta en un lugar posible y seguro para los estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista (TEA) y demas estudiantes, ya que todos son iguales ante la ley y son
protegidos de cualquier discriminacion segun esta declaracién, asi que a través de lo antes
mencionado este proyecto quiere garantizar la seguridad social, el libre desarrollo de su

personalidad y lo mas importante el derecho a la educacién.
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En la misma ruta este proyecto quiso hacer que en esta institucion se cumpla y respete
lo que sefala la ley, de igual forma el camino que se tomo en esta investigacion fue garantizar
todos los derechos y ayudas que fortalezcan la adquisicion del aprendizaje a las personas con

Trastorno del Espectro Autista (TEA).

La Constitucién Politica de Colombia (2015) menciona al Estado como protector
especialmente de las personas que, por su condicion econdmica, fisica 0 mental, se encuentren
en circunstancia de debilidad manifiesta y sancionara los abusos o maltratos que contra ellas
se cometan, por esta razon se espera contar con el apoyo de la comunidad educativa para

garantizar y hacer efectivo los derechos de todos los estudiantes con quienes se va a trabajar.

Otro de los soportes legales que se tendran en cuenta en este trabajo sera la Ley 115
de febrero 8 de 1994, la cual respalda la investigacion puesto que se encuentran establecidas
las normas para el trabajo con personas en condicion de discapacidad, y dice que los
establecimientos educativos organizan directamente o mediante convenio, acciones
pedagdgicas y terapéuticas que permitan el proceso de integracion académica y social de
dichos educandos, esta Ley es una de las mas relevantes para este estudio, ya que gracias a lo
mencionado esta ayuda en el proposito de la investigacion el cual es eliminar las barreras de

inclusién a las personas con Trastorno del Espectro Autista (TEA).
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De la misma manera el contar con la ayuda de otros profesionales garantiza que esos
estudiantes en particular, contaran con todos los apoyos que requieran a nivel de salud y
educacion que es fundamental a la hora de los procesos de aprendizaje de cada nifio,
ayudando asi a que su inclusion sea mas favorable, también menciona esta ley que este
proceso debera realizarse en un plazo no mayor de seis (6) afios y sera requisito esencial para
que las instituciones particulares o sin &nimo de lucro puedan contratar con el Estado, por esta
razon es pertinente contar con todos los apoyos posibles para que sea un proceso exitoso en el

tiempo establecido.

Otro punto importante de esta ley establece que el Gobierno Nacional dard ayuda
especial a las entidades territoriales para establecer aulas de apoyo especializadas en los
establecimientos educativos estatales de su jurisdiccion que sean necesarios para el adecuado
cubrimiento, con el fin de atender, en forma integral, a las personas con limitaciones, es una
ayuda importante con la que se cuenta para esta investigacion, ya que asi se podra dar un

espacio adecuado para las necesidades de los nifios con este Trastorno.

Por otro lado, en la Convencién sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad
se confirma que todas las personas en condicion de discapacidad deben gozar de todos los
derechos, se explica como se debe aplicar a las PCD y las diversas adaptaciones que requieran
donde se priorice el goce de derechos en igualdad de condiciones que toda persona, se habla
de un tema muy importante que son los ajustes razonables, que no impongan una carga

desproporcionada o indebida a las personas con discapacidad cuando se requieran en un caso
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particular, por ello es fundamental para este proyecto tener en cuenta estos ajustes ya que se
suplirdn las necesidades y barreras que tienen los nifios con Trastorno del espectro autista

(TEA) y se adaptaran las estrategias para favorecer su aprendizaje.

Otro punto importante que menciona la (Asamblea General de las Naciones Unidas,
2006) en la Convencidn, es cuando se deben presentar apoyos en el marco del sistema
general de educacion, para facilitar su formacion efectiva y los Estados brindaran a las
personas con discapacidad la posibilidad de aprender habilidades para la vida, para propiciar
su participacion plena y en igualdad de condiciones en la educacién como miembros de la
comunidad, esto es muy relevante para esta investigacion pues es paralelo al objetivo al que

se quiere llegar que es incluir sin ninguna barrera a los nifios con trastorno del espectro.

Una de las normativa que se tuvo en cuenta en esta investigacion es la ley estatutaria
1618 del 2013 en ella se habla de la garantia de los derechos de las personas en condicion de
discapacidad a través de diferentes medidas como la inclusion, por esta razén el Ministerio de
Educacion Nacional definira la politica y reglamentara el esquema de atencién educativa a la
poblacién con necesidades educativas especiales, desde esta ley esta investigacion pretende

apoyar los procesos de estos estudiantes, ya que garantiza su apoyo a esta poblacion.

Esta Ley asegura el acceso y la permanencia educativa con calidad, bajo un enfoque

basado en la inclusion del servicio educativo, por este motivo la comunidad debe ser parte del
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apoyo Y la garantia a que estos nifios tengan, todos los recursos requeridos y apoyo para lograr
su total desarrollo y aprendizaje en el plantel educativo y llevando a cabo como se menciona
en la ley la permanencia de los presentes y futuros estudiantes, brindando las adaptaciones
gue necesitan y terminando con la inequidad como menciona la Ley que se ha generado en el

pais.

Siguiendo pardmetros compartidos a las anteriores normativas en el decreto 1421 de
2017 se encuentran todas las reglamentaciones necesarias para que, en los diferentes
establecimientos educativos del pais, que en sus instalaciones brindan educacién de calidad a
personas en condicion de discapacidad a través de una ruta, un esquema Yy diversas
condiciones para ellos, este decreto sustenta a la ley 18 y hace que esta investigacion se
soporte y fortalezca al contar con la garantia que se cumplird y ayudara a pedir lo que

requieren estos nifios.

Es importante garantizar la articulacion de los PIAR que menciona también el
Decreto, con la planeacién de aula y el Plan de Mejoramiento Institucional (PMI) siguiendo
esta normativa es importante tener en cuenta en esta investigacion los ajustes que se hagan
para los nifios con Trastorno del espectro autista (TEA) y asi poder trabajar a partir de este
plan y contribuir a su mejoramiento y calidad. También se menciona en esta ley que se deben
hacer cambios y se articulen los PIAR con la planeacion de aula y el Plan de Mejoramiento

Institucional (PMI).
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Respecto a lo anterior, establecer, organizar y crear politicas educativas es un desafio
para cualquier pais, ya que se debe tener en cuenta multiples aspectos que caracterizan a cada
region, departamento, ciudad, municipio, institucion, entre otros. Dado que las realidades
histéricas son distintas, es por esto que, se hace una referencia cronoldgica encontrando
cimientos que le dan significado a la investigacion, comprendiendo de esta forma la
importancia de los agentes, condiciones o contextos legales involucrados para la educacion de

nifios, nifias y jévenes con discapacidad.

La normativa mencionada previamente, se tiene en cuenta porque sefiala la obligacion
y el compromiso de los estados con la calidad de vida de los nifios y nifias con discapacidad,
que todos los nifios y nifias tienen derecho fundamental a la educacion y a los programas
aplicados, de modo que tengan en cuenta todas las necesidades de cada estudiante. Por otro
lado, estas leyes articulan no solo a la educacion si no a la salud para formar un equipo con el
proposito principal que son los estudiantes y las necesidades que demandan sean cumplidas a
cabalidad. Por otro lado, articular estas leyes y normativas al proyecto de grado permite tener
un amplio conocimiento legal en cuanto a la implementacion de estas en la Institucion

educativa donde se va a desarrollar este proyecto.

Marco Disefio Metodologico
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Enfoque

Para el desarrollo de esta investigacion se plante6 una metodologia cualitativa, al
respecto Herndndez Sampieri (2014, p. 9), sefiala que su propdsito consiste en “reconstruir”
la realidad, tal como la observan los actores de un sistema social definido previamente, dado
que se va a evaluar el desarrollo natural de los sucesos en el trabajo de estudio, para asi
determinar la ruta pedagdgica que favorezca los procesos de inclusion dirigidos a la poblacion

con Trastorno del Espectro Autista en el colegio Manuel Cepeda Vargas.

En el enfoque cualitativo no se prueba ningdn tipo de hipoétesis, al contrario, se va
generando a medida que el proceso de investigacion avanza, este enfoque permite la
recoleccion de datos a traves de técnicas como, las observaciones, entrevistas abiertas,
revision de documentos, discusiones en grupo, evaluaciones de experiencias, entre otros. Es
asi, como esta investigacion busca interpretar lo que se va percibiendo activamente a través
del actuar de los participantes y de la inmersion en el contexto llegando asi a la construccion

del conocimiento.
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Metodo

El proyecto implement6 la Investigacion Accion - Educativa, la cual el objetivo
fundamental es lograr la transformacion de précticas pedagdgicas que favorezcan la inclusion
educativa con base en una profunda y reflexiva comprension de las situaciones, condiciones,
practicas y procesos escolares de la Institucion Manuel Cepeda Vargas que generan la
exclusion de aquellos estudiantes que requieren apoyos educativos especificos para la

progresion en sus estudios como es la poblacion con Trastorno del Espectro Autista.

Para ello, este estudio asume el modelo de Elliot (2000) quien afirma: “La
investigacion accion se describiria como “reflexion relacionada con el diagnostico” (p. 4), ya
que analiza las acciones humanas y las situaciones sociales experimentadas por los maestros,
relacionandose con los problemas préacticos cotidianos, en vez de con los "problemas tedricos"

definidos por los investigadores puros en el entorno de una disciplina del saber.

Con lo anterior se puede determinar que es uno de los métodos mas apropiados para
estudiar la realidad de la situacién de la poblacion con esta condicion ya que esta llegando a
las aulas de clase, estan quedando aislados porque los docentes no cuentan con rutas claras
para la atencion de esta poblacion, no hay suficientes educadores especiales de apoyo, el plan
de estudios no se ajusta a las necesidades, la comunidad educativa no tiene la conciencia para
incluirlos y los padres de familia no disponen de la capacidad para ver la importancia que esto

tiene para la socializacion y aprendizaje de sus hijos como se ha dicho anteriormente.
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El proceso de investigacion-accion puede poner de manifiesto que ciertas distancias
existentes entre teoria y practica no pueden superarse mientras no se modifiquen los factores
contextuales. Ahora bien, la investigacion accion requiere cumplir las siguientes
caracteristicas que permiten el pleno desarrollo de una investigacion donde se analicen las
diversas relaciones y/o acciones humanas y las diferentes situaciones sociales que puedan
llegar a presentarse, es asi como este tipo de investigacion estd plenamente comprometido
tanto como a la comprension del sujeto implicado como a lo que estd sucediendo; asi se
explicard la situacion desde el punto de vista de los participantes, describiendo con el lenguaje
que el sujeto usa, es por esta razon que, la investigacién accion es valida a través del didlogo
empleado por los involucrados Esta investigacion puede llevar a la reflexion sobre estrategias

pedagdgicas desde la teoria critica.

En este sentido el método permite, indagar y determinar la ruta pedagdgica para
favorecer los procesos de inclusién dirigidos a la poblacion, asi como analizar las
concepciones de la comunidad educativa, describir las estrategias que tiene la misma con
respecto a los nifios con espectro autista y posterior a ello disefiar una propuesta de formacién
pedagogica para docentes permitiendo responder adecuadamente la pregunta problema. Lo
anterior fue analizado a través de la espiral de la investigacion - accion, la cual lleva el
siguiente orden: 1 planificacion, 2 accion, 3 observacion y reflexion, esto permite que al
realizar el andlisis y el disefio de la propuesta pedagogica se haga de una manera organizada y

clara para todos los implicados en el proceso de inclusion de estudiantes con (TEA).
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Fases de la Investigacion:

1. Fase de andlisis: Se tomaron a consideracion las concepciones frente a la inclusion de
personas con trastorno de espectro autista de la comunidad educativa. Este analisis se dio
a través de entrevistas para las maestras y educador especial y las observaciones
registradas en casa visita a la institucion educativa, con el fin de conocer la opinion que
tiene la comunidad sobre los nifios con esta condicion en especifico que se encuentran

alli.

2. Fase de descripcion: En esta fase se expuso las estrategias pedagogicas que tiene la
comunidad educativa con respecto a procesos de inclusién de los nifios con espectro
autista, mediante los formatos de caracterizacion que para este caso son los PIAR (plan

individual de ajustes razonables) y las observaciones.

3. Fase de disefio y socializacion: Para esta Ultima, con la ayuda de planeaciones ejecutadas
en cada visita a la institucién se disefid la propuesta de formacion pedagdgica para
docentes de estudiantes con TEA favoreciendo de esta forma los procesos de inclusion en

el colegio Manuel Cepeda Vargas.

Poblacion:
El trabajo de investigacion se desarrolld con dos estudiantes de la Institucion
Educativa Distrital Manuel Cepeda Vargas con Trastorno de Espectro Autista, en edades de 7

y 11 afios, cursando grado primero y cuarto respectivamente. Adicional a esto, 3 maestros
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entre ellos: Educador Especial y las dos maestras titulares de cada una de las aulas donde se

encuentran los nifios.

Técnicas e Instrumentos:

Para el desarrollo de la presente investigacion se utilizaron como instrumentos de

recoleccion de informacion los siguientes:

Formatos de caracterizacion: Plan individual de ajustes razonables (PIAR), el cual registra
informacion importante sobre los entornos de los estudiantes: Hogar, salud y personal.
Diligenciado a partir de la informacién suministrada por la familia y es adjuntado a la historia
escolar del nifio/a. Este instrumento resume los aspectos generales como lo son sus
caracteristicas, gustos, intereses, motivadores y habilidades actuales. De igual manera
promueve la identificacion y descripcion de los objetivos/metas de cada una de las areas para
todos estudiantes, de las barreras que dificultan los procesos de desarrollo, aprendizaje y
participacion del estudiante con discapacidad en todos los espacios y actividades de la

institucion educativa. (Ver Anexo B. Formatos de caracterizacion).

Observaciones: Disefladas en formato no participante y participante explorando vy
describiendo ambientes, comprendiendo procesos y vinculaciones entre estudiantes. (Ver

Anexo (Ver Anexo C. Observaciones)
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Entrevista: Disefiada para las maestras de la institucion educativa (titulares de aula) y
educador especial. Ronda alrededor de 15 preguntas ya que es semiestructurada. (Ver Anexo

D. Entrevista)

Planeaciones: Pensadas y ejecutadas para favorecer los procesos de inclusion de la poblacion
con Espectro Autista y a futuro emplearlas para el disefio de la propuesta de formacion

pedagogica. (Ver Anexo E. Planeaciones).

Anadlisis de la Informacién

Andlisis de Datos

Al iniciar el proceso investigativo que se realizo en el colegio Manuel Cepeda Vargas,
se llevaron a cabo diversas observaciones, entrevistas y planeaciones en donde se
establecieron propoésitos orientados a fortalecer la inclusion de nifios/as con Trastorno del
Espectro Autista, se pensaron actividades encaminadas a propiciar la identificacion grupal de
las habilidades que caracterizan a cada uno de los estudiantes que estan en el aula con trabajo
cooperativo y se ofrecié espacios que permitieron a los nifios reconocerse como sujetos
participes de una comunidad y de un contexto, en el cual existen otros sujetos con
caracteristicas similares o distintas a las propias, identificando y apoyando las capacidades y
habilidades de cada estudiante. Una vez identificadas estas caracteristicas, era posible la

creacion de actividades que permitieran su desarrollo.

En cuanto a la interaccién con los deméas, en cada una de las planeaciones

implementadas se propusieron momentos en los cuales se foment6 el trabajo de habilidades
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comunicativas (leer, escribir, escuchar y hablar), respeto y reconocimiento de normas, el
cuidado del cuerpo, con tareas grupales junto con el intercambio con los otros; en esta medida
se fortalecio la empatia, el compafierismo y el didlogo en el salén, aspectos importantes para
poblacidn con este trastorno. Estas actividades se caracterizaron por la utilizacion de distintas
metodologias y recursos, en las que se incluyeron dibujos, juegos, manualidad, cuentos, guias
de trabajo, entre otras, que a su vez permitieron evidenciar fortalezas o falencias de las
actividades, para que sean asertivas en los nifios con Trastorno de Espectro Autista al
momento de realizarlas y asi lograr el objetivo de disefiar la propuesta de formacion

pedagdgica de esta investigacion.

Para la ejecucion de este analisis se implemento la estrategia de triangulacion, pues
segun Cisterna (2005) “Investigar desde una racionalidad hermenéutica significa una forma de
abordar, estudiar, entender, analizar y construir conocimiento a partir de procesos de
interpretacion, donde la validez y confiabilidad del conocimiento descansa en Gltima instancia
en el rigor del investigador”. (p.62) a partir de esto, se hizo un andlisis donde se incluyo la
teoria, los instrumentos y la interpretacion de estos, identificando y separando unos topicos
desde la informacién que se recogidé y organizé tanto de marco tedrico como de las

entrevistas, planeaciones y observaciones. (Ver Anexo A. Analisis de la informacion).

Para ello, se definieron unas categorias que emergen de la pregunta de investigacion:

inclusién, Trastorno del Espectro Autista (TEA), estrategias pedagdgicas y derechos, asi
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como unas subcategorias resultado de las categorias y de la informacion recolectada a lo largo
de la investigacion, constituyendo asi la orientacion y direccion del nuevo conocimiento
expresado en nuevos hallazgos propositivos. Entonces, realizando una pesquisa se extrajo la
informacion mas relevante otorgada por los diferentes agentes para el proyecto de

investigacion y se logro el reconocimiento de:

Para la categoria Inclusion y Trastorno del Espectro Autista (TEA) se definieron las
siguientes subcategorias: Concepciones, discriminacién y exclusion, rol de titulares de aula,
rol de educador especial, rol de familia, comunicacion, conducta, habilidades comunicativas

(leer, escribir, escuchar y hablar) y cuidado del cuerpo haciéndose el siguiente analisis:

Con respecto a la concepcion gue se tiene de la inclusion es garantizar a todos los
derechos y apoyos que necesitan las personas sin importar su condicién, sin embargo a la luz
de materializar la teoria, la inclusién no sucede, pues para llevarse realmente a cabo debe la
comunidad ser participe en el ejercicio de la inclusion, este proceso implica equidad, igualdad

y equiparacién de oportunidades que apoyen su desarrollo.

Es importante la labor y las estrategias que utiliza el maestro titular a la hora de
abordar un ambiente de aprendizaje propicio para el desarrollo de todos los estudiantes en
especial quienes tienen TEA, teniendo en cuenta la importancia de siempre incluirlos en

actividades grupales donde interactlen con sus comparfieros y aprenda de lo que hacen. El
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educador trata de hacer los ajustes que requiere cada estudiante y se va muy de la mano con lo
que dice la ley, pero son tantos estudiantes que en muchos casos su intervencion no es
suficiente ya que las condiciones de algunos requieren mas apoyo tanto del educador especial,
el titular del aula, el colegio y la salud para garantizar todos los procesos como los nombra la

convencion.

Es importante conocer a los estudiantes con TEA pues la comunicacion con ellos es
fundamental ya que se les dificulta la expresion de ideas y emociones, una de las
problematicas que se ve con estos estudiantes es que los maestros tampoco saben cémo
abordar estrategias para suplir las necesidades y ajustes que ellos requieren por esto es
importante que se creen charlas que les den conocimientos de como poder emplear nuevas

formas de ensefianza en el aula 'y en la comunicacion entre los mismos estudiantes.

Asi mismo, la conducta de los estudiantes con TEA muchas veces se ve afectada en el
entorno escolar debido a que en casa estan totalmente protegidos de diferentes situaciones que
afectan su comportamiento, por ello se evidencia lo poco tolerantes que son ante la demanda
del colegio, es necesario crear rutinas que vayan forjando su nivel de tolerancia en las
jornadas escolares y trabajar en sus compafieros la cooperacion para que ellos sean
conscientes de que les afecta a los estudiantes con TEA, sean mas comprensivos frente a su

conducta y puedan ayudarlos.
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Se deben buscar nuevas estrategias para potenciar las habilidades de los estudiantes
con TEA pues en la teoria se observa que tienen muchas caracteristicas para trabajar pero se
debe llevar un proceso acorde a sus necesidades, pues a veces se observa en los docentes que
se quiere cambiar al estudiante y no ayudar desde las cosas que le gusta y sabe hacer, esto
pasa debido a que los maestros desconocen en ocasiones como ensefiar a estudiantes con TEA
y no reciben capacitaciones previas antes de trabajar con ellos, por esto seria conveniente
prepararlos antes de recibir a los estudiantes con TEA y seguir en el proceso mientras esten

con ellos.

Del mismo modo, es vital crear en estas personas conciencia de situaciones que
afectan su cuerpo, aunque es complicado debido a la falta de comunicacién e interaccion, se
debe buscar formas que generen en ellos conocimientos de los cuidados que deben tener de si
mismos para prevenir cualquier situacion que los vulnere, crear en ellos independencia, que se
conozcan y sepan quienes son, de ahi parte la sensibilizacion y el reconocimiento, por ello en
este tema es importante el acompafiamiento y trabajo con las familias para que puedan

ensefar desde la confianza.

Para la categoria estrategias pedagogicas surgieron las subcategorias: estilos y ritmos
de aprendizaje, ajustes razonables, formacion / capacitaciones, didactica y aprendizaje
cooperativo produciéndose el siguiente andlisis: Es importante abordar por diferentes medios

un tema, ya sea visual, auditivo o kinestésicamente, pues no todos los estudiantes aprenden
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igual y al mismo tiempo, pero si se presenta informacion que sea llamativa y se tenga en
cuenta como se facilita la adquisicion de conocimientos en los estudiantes sera mas

significativo lo ensefiado.

Los ajustes razonables son la esencia de la inclusion, pues los estudiantes no son
iguales y al tratar con poblacion con TEA se deben realizar ajustes que faciliten su adaptacion
al medio para que su aprendizaje sea satisfactorio y no se altere porque no puede realizar
alguna actividad igual que los demas, pues se evidencia que es la forma en que se da la
ensefianza y no se trata que el estudiante no sepa o no pueda, la ley menciona que se deben
hacer ajustes y eso quiere decir de forma integral, en todas las rutinas o relaciones al

estudiante, por ello es labor del docente suplir su forma de aprender.

La ley dice que se capacitard a los docentes pero la realidad es otra y el maestro se
siente solo y sin el apoyo que necesita a la hora de hacer los procesos de inclusién, pues no
tiene saberes de las distintas discapacidades que se le pueden presentar en el aula, se deben
realizar talleres con personas expertas en el tema y que sean constantes pues los estudiantes
estan todo el afio y su conducta puede variar al pasar el tiempo, el maestro debe sentirse
también parte de la inclusion y capacitado para afrontar estos procesos y eso se dara
conociendo a que se enfrentan, abordando nuevas didacticas para la implementacion,
adquiriendo nuevas herramientas que haran sus clases mas exitosas para toda la poblacién,

donde les ensefien como aprenden desde su condicion, que es facil para ellos o que se les



77

dificulta a la hora de aprender, ya sea realizando talleres, socializando cartillas entre otros

medios que les den guia.

Por dltimo, para la categoria derechos sobresalieron las subcategorias: respeto y
reconocimiento de normas, alteridad y trabajo en equipo, con el siguiente andlisis: La
vinculacion de los nifios con sus pares es sin duda uno de los medios de aprendizaje mas
eficaces, cuando se pone en relacion estudiantes con TEA con otros nifios de su edad se logra
que ellos adopten practicas que no conocian y que son acordes a su edad y desarrollo, en
razon de que ellos los orientan en cémo se pueden comportar haciéndoles ver que ellos
también son importantes. Ademas de ello, se lleva a cabo la tolerancia involucrando a sus
comparieros en su inclusion y se trabaja el respeto y reconocimiento de normas puesto que es
un aspecto fundamental en esta poblacion, dado que en la mayoria de los casos se cierran en
si, no aceptan los cambios, son rutinarios y no perciben que su conducta puede afectar a otros,

por ello es importante hacer sensibilizacion en las aulas.

Desde otro punto de vista, la alteridad es el principal componente de la inclusién asi
como lo menciona la parte tedrica, para trabajar en equipo se necesita el reconocimiento del
otro, entendiendo que unas personas pueden hacer unas cosas y otros no, que el ser humano
necesita del otro desde que nace, es un ser social, ese es el trabajo del maestro, quien tiene el
rol de mediador en toda la dindmica de trabajo con los nifios, ensefiar que son diferentes y

tienen distintas habilidades o falencias y que es esencial para TEA la convivencia en su
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entorno, esta es la mejor forma de hacer inclusion, pues los estudiantes se conocen y desde
ese mismo ejercicio se puede comenzar a generar sensibilizacion, ensefiando a los nifios que
le molesta a su comparfiero, que se puede hacer para que él no se altere y se sienta a gusto,

cuéles son sus intereses y como trabajar con él.

Como se puede observar con lo anterior, dentro de este trabajo investigativo fue de
gran importancia comprender las concepciones sobre inclusion que tienen los sujetos que

rodean la poblacién con TEA, asi como su proceso de atencidn educativa a la misma.

Resultados

Para llegar a los resultados de esta investigacion es pertinente mencionar que se
trabajo con dos estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) junto a sus comparfieros
de clases y docentes a cargo de los mismos, llegando a la pregunta de investigacion que
planteaba ;De qué manera favorecer los procesos de inclusién dirigidos a la poblacion con
Trastorno del Espectro Autista en la Institucion Educativa Distrital Manuel Cepeda Vargas en

Bogotd, en coherencia con el Decreto 1421 del 29 de agosto de 2017?

Al continuar con la investigacion se observaron varios componentes fundamentales
que favorecen el proceso de inclusion con estudiantes con (TEA) que se fueron evidenciando
a lo largo de las intervenciones que se realizaron en esta institucion, principalmente son los
maestros titulares y los que daban clase a estos estudiantes, sus comparieros quienes iban a

interactuar con ellos y la familia de Maicol y Gisell, seguido a ello, como era la preparacion
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de la comunidad educativa al enfrentarse con la poblacion que tiene (TEA) y cémo se cumple

con lo que establece el decreto 1421 de 2017.

Partiendo de los componentes encontrados en la presente investigacion, se pudo
observar en la intervencion con los maestros titulares y otros docentes que daban clase a los
estudiantes con TEA, la carencia de capacitaciones y sensibilizacién frente a los mismos, pues
ellos eran quienes buscaban estrategias propias para poder cumplir con el aprendizaje de todos
los estudiantes, a pesar de hacer todo su esfuerzo y tener la ayuda del educador especial, es
pertinente realizar acompafiamiento y formacion, pues los estudiantes requerian adaptaciones
no solo en el aprendizaje, si no en el medio en que se rodeaban, pero los maestros investigan

mas bien que es el (TEA) mas no de como abordarlo en el aula.

En cuanto a los estudiantes que estaban junto a los nifios con TEA, hace falta brindar
acompafiamiento y sensibilizarlos frente al respeto de quien actla y es diferente a ellos, pues
los nifios cuando desarrollaron varias actividades centradas en tematicas de los valores, eran
una clave fundamental a la hora de incluir a los estudiantes con (TEA) en distintos espacios,
mejorando su comunicacion, su conducta en las jornadas escolares y su adaptacién fue mas
aceptable en los horarios que se tiene en el colegio, permitiendo un cambio favorable de todos

los estudiantes.
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Seguido de ello, una de las partes fundamentales a la hora de la inclusion de
estudiantes con TEA son las familias, pues no solo apoyan el proceso desde casa si no que
deben ayudar en la institucion, por ello se observé que es necesario trabajar con ellas en una
ruta de seguimientos, manual o cartilla que les permita visibilizar como cooperar en el
colegio, para que asi puedan seguir la ruta pedagogica adaptada al hogar, con apoyo del
educador especial, pues muchas veces no saben cémo aportar en los procesos de sus hijos, y

lo que leen les es muy dificil de comprender y no les permite avanzar.

Por ello en general lo que se evidencio frente a la inclusion de los estudiantes con
(TEA) es la falta de conciencia y saberes de lo que lo aborda, ya que no se conoce mucho
sobre esta condicion, hay pocas herramientas para ayudar a los maestros y familiares que sean
faciles de comprender y les den la guia para seguir un proceso, el cual sea favorable,
descriptivo y ludico para lo que los estudiantes requieren y asi dar una ruta pedagogica de

aprendizaje, facil de trabajar.

En esta investigacion se pueden observar las distintas Leyes y Decretos que cobijan a
los estudiantes en condicion de discapacidad, pero en muchas ocasiones se olvidan de los
maestros y de los alumnos que estaran alrededor de los nifios con TEA, en este caso, no se les
brinda los suficientes talleres que requieren para reconocer y trabajar con las distintas

discapacidades que tendran en el aula.
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Es necesario contar con formacion permanente que los mantenga actualizados frente a
las nuevas formas de ensefiar, tener guias, manuales, cartillas y demas herramientas que sean
faciles de abordar en este caso para el Trastorno del Espectro Autista (TEA), las cuales sean
muy descriptivas ante lo que es y lo que deben hacer aquellos que estaran con los estudiantes
con discapacidad, pues se observé que la comunidad siente temor, o rechazo ante lo que no

conocen y opta por apartar en algunos casos a estudiantes que no tienen control de si mismos.

La concepcion que se tiene de la inclusion es diferente cuando se ve en las teorias y en
las leyes a lo que realmente se vive en la practica, pues se quiere garantizar todos los derechos
a las personas en condicion de discapacidad, pero cuando no se trabaja de manera conjunta y
no se cualifica de manera permanente a la comunidad educativa, incluyendo a las familias es
muy dificil suplir todas las necesidades que los estudiantes con (TEA) requieren, pues si no se
conoce que lo afecta, que le hace dafio y altera su conducta no se podra dar una educacion de

calidad.
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Conclusiones

Dentro del marco del proyecto elaborado, se hizo énfasis en los procesos de inclusion
que se llevan a cabo en la Institucion Manuel Cepeda Vargas en nifios y nifias con Trastorno
del espectro autista (TEA), considerando su derecho a la educacion en igualdad con todos.
Ahora bien, se pueden llegar a concluir varios aspectos importantes que contribuyeron a un
adecuado manejo de la inclusion y a la implementacion de las estrategias pedagdgicas de
trabajo con los nifios que presentan Trastorno del espectro autista (TEA) en esta institucion
perteneciente al Estado Colombiano, es asi, como dicho proceso resulté beneficioso en la
comunidad pues ayudd a mejorar la implementacion del 1421, género diversas expectativas
frente al resultado de este y a su desarrollo, también se logré un reconocimiento del otro como

sujeto participe de la sociedad y de la comunidad educativa, incluso en el hogar.

Partiendo del objetivo general, durante el desarrollo de este proyecto se logrd
evidenciar que la inclusion a nivel tedrico si esta presente en la institucion, pero a la hora de
ponerla en préactica con toda la comunidad educativa esta no sucede debido a que esta no es
participe del proceso. La institucion cuenta con un educador especial, el cual busca realizar

los ajustes que requiere cada estudiante siguiendo la linea legal, pero se evidencia que tiene a
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su cargo muchos estudiantes, lo que dificulta que este haga una adecuada interaccion
pedagdgica con los que requieren mas apoyo de este como de los demas miembros de la

comunidad educativa.

En correspondencia con lo anterior, se implementd la investigacion accion - educativa,
tomando como referencia el modelo de Elliot (2000) quien afirma: “La investigacion accion
se describiria como “reflexion relacionada con el diagndstico” (p. 4), ya que analiza las
acciones humanas y las situaciones sociales experimentadas por los maestros, relacionandose

con los problemas précticos cotidianos, en vez de con los "problemas tedricos".

En cuanto al papel del docente como agente principal transmisor del conocimiento se
estd viendo afectado debido al poco conocimiento que se tiene sobre el abordaje que se debe
tener con esta poblacién, elaboracion de estrategias pedagdgicas y didacticas que permitan

resignificar los fines de la educacion inclusiva desde los intereses de los estudiantes.

Tomando como referencia lo antes expuesto, se elabor6 como propuesta pedagdgica
una cartilla, en la cual se refleja la implementacion de los diferentes métodos de recoleccion
de informacién que se utilizaron a lo largo de la investigacion como entrevistas, planeaciones
y observaciones enfocada en las diversas estrategias de aprendizaje-ensefianza, abordaje |,
organizacion del aula y demas estrategias que le permitan al docente generar una adecuada

inclusién en el aula de clase con los estudiantes que presentan Trastorno del espectro autista
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(TEA). Con lo anterior, se resalta la importancia y relevancia que tiene la implementacion de
una estrategia pedagdgica diferente encaminada a mejorar el proceso de inclusion de los nifios
y nifias que presentan este Trastorno. En la cual se evidencie: Concepto, caracteristicas
principales, estrategias de abordaje y ensefianza, reconocimiento de habilidades, la

comunicacion, organizacion del aula, abordaje familiar entre otros.

Al tener en cuenta estos pardmetros se favorecen la obtencion de resultados positivos
respecto al proceso de inclusion en el aula. Es asi, como a través de las planeaciones
implementadas en cada aula con Gisell y Maicol se buscé motivar al estudiante para que se
reconociera como un sujeto participe de una comunidad y de un contexto con ayuda del

trabajo cooperativo.

De esta forma, se logrd favorecer significativamente la participacion de los nifios
desde diferentes medios de expresion expuestos en las planeaciones. Igualmente, desde estas
se identifico la importancia de usar nuevas estrategias pedagdgicas encaminadas a favorecer el
proceso de inclusion y de aprendizaje de los nifios con Trastorno del espectro autista (TEA).
El desarrollo de estas planeaciones permitié conocer las fortalezas, habilidades, dificultades y
debilidades tanto a nivel individual como grupal buscando una mejora tanto en la relacién con
sigo mismo como con los demas. Se lleg6 a la conclusién que las actividades de cada una de
las planeaciones tenian el propdsito de generar una interaccion con los demas, buscando
potencializar el trabajo cooperativo, respeto por el otro y manejo de la interaccion con los

pares.
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Para finalizar, se quiere hacer énfasis en la importancia de generar una adecuada
inclusion educativa de la mano del Educador Especial, y los docentes donde se busque el
reconocimiento del otro como un ser que posee diversas cualidades y capacidades. Es
importante llevar la inclusion més alla del papel y entender que esta no es un trabajo sélo del
educador especial sino mancomunado con los demas miembros de la comunidad educativa
entendiendo y comprendiendo las formas de aprendizaje de los estudiantes con TEA desde la
convivencia en su entorno y el reconocimiento de las estrategias de aprendizaje- ensefianza de

estos ninos.

De este modo, la propuesta expuesta en la cartilla busca empoderar a la comunidad
educativa haciendo énfasis en los docentes para que sean un punto de apoyo al momento de
realizar trabajo en el aula con los nifios que presentan Trastorno del espectro autista (TEA),
teniendo en cuenta que encontraran estrategias que le permitan mejorar el desempefio de su
labor docente con estos nifios y con la deméas comunidad en diferentes contextos donde se
requiera conociendo de qué forma se comunican, como es su proceso de aprendizaje, como es

el manejo con sus familias, con los demas estudiantes, entre otros.
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Recomendaciones

Partiendo del proceso llevado a cabo en el colegio Manuel Cepeda Vargas se plantea

las siguientes recomendaciones:

Considerando que la Educacion Inclusiva es una responsabilidad colectiva de la
sociedad, requiere de la participacion de varios actores trabajando juntos para hacerla posible,
por ello se destaca la labor de la comunidad educativa del colegio en este tema, pues dispone
de una aceptacion general a la idea de inclusion y la del educador especial ya que posibilita
materializar el discurso de una educacion para todos, fundamentado en la igualdad, la

participacion y la no discriminacion.

Se reconoce a los docentes como el principal agente para lograr el aprendizajes en sus
estudiantes, para favorecer esto se sugiere focalizar esfuerzos en cualificar y actualizar su

profesion mejorando sus actitudes hacia la inclusion, trabajando en una cultura incluyente que
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implica cooperar para enriquecer la calidad de vida y bienestar para la poblacion con TEA,
respetar y proteger los derechos humanos, hacer que los estudiantes participen de forma
equitativa en diferentes ambitos, realizar alianzas con otras entidades, disponer y habilitar

mecanismos para asegurar la dignidad, entre otras.

Por otra parte, los profesores asumen diversas responsabilidades pedagogicas,
identifican fortalezas y debilidades en el aprendizaje de los estudiantes, promueven la sana
convivencia, se concentran en involucrar a las familias en la formacion de los nifios, pero no
se ocupan en la creacion de estrategias para el trabajo hacia la inclusion educativa, se
recomienda que la institucién Manuel Cepeda Vargas constantemente este capacitando a la

comunidad frente a procesos de inclusién para la poblacién con discapacidad que alli ingrese.

Ademas de lo anterior, se resalta la importancia de abordar en las aulas de clase el
respeto y la tolerancia enfatizando que las diferencias que existen entre las personas son un
valor positivo, que enriquece el grupo. Se propone lo anterior, ya que los estudiantes en sus
contextos actuales se encuentran expuestos a diferentes problematicas relacionadas con
carencia de valores y solucion de conflictos haciendo uso de la violencia y es necesario que

ellos cuenten con buenos referentes de guia.

Hoy en dia, el nuevo modelo de la inclusion, tiene la intencién de promocionar y a

respaldar el trabajo en equipo, que los nifios prueben las posibilidades de trabajar de forma
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cooperativa en grandes grupos y en grupos pequefios, donde cada estudiante pueda desarrollar
sus propias capacidades y experimentar la posibilidad de ayudar a sus compafieras y
comparfieros a desarrollarse acadéemica y personalmente centrando esfuerzos en la inclusién
educativa de aquellas personas que necesitan un mayor apoyo o ajustes de la tarea como es el

caso de Trastorno del Espectro Autista (TEA).

Finalmente, se recomienda promover y facilitar a los docentes de la Institucién la
implementacion de la cartilla cuando sea necesario, de forma que la comunidad se apropie de
los elementos de esta propuesta de acuerdo a las particularidades de cada grupo y de cada afio
escolar porque seran distintos pero teniendo en cuenta que el contenido alli plasmado servira
para cualquier nivel educativo (primera infancia, basica primaria, basica secundaria y media)
aunque cada persona es Unica los Trastornos del Espectro Autista tienen caracteristicas
similares y solo se tendra que adecuar a los contenidos correspondientes para cada grado,
seflalando que se podran efectuar los ajustes pertinentes para su implementacion si se

requiere.

Esta propuesta probablemente sirva para pensar otros proyectos que pueden emerger
de este, puede ser una referencia para cualquier persona que esté interesada en la educacion,

en la inclusion.
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Apéndices

Apéndice A. Analisis de la informacion

Construccion de categorias y subcategorias aprioristicas.
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A P P O Ob Ca Subcategori
mbito roblem regunta bjetivo jetivos tegorias as
tematico ade de general especifico
investig investig S
acion acion
An Concepciones
Ed L ¢ De alizar las Inc Discriminacion 'y
ucacion 0s De qué| terminar concepcio lusion exclusion
docentes manera la ruta nes frente Rol de titulares de
no favorece pedagdgic a la Tra aula
cuentan r los a para inclusion storno del Rol de educador
con procesos favorecer de Espectro especial
conocim de los personas Autista Rol de familia
ientos inclusio procesos con (TEA) Comunicacion
para n de Trastorno Conducta
atender dirigidos inclusion de Habilidades
a la| a la dirigidos a Espectro comunicativas
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poblacid
n con
Trastorn
0 de
Espectro
Autista
en las
aulas de
clase

dificulta
ndo la
accesibil
idad a
una

educaci
on de

calidad.

poblacid
n con
Trastorn
0 de
Espectro
Autista
en la
instituci
on
educativ
a
distrital
Manuel
Cepeda
Vargas
en
Bogota,
en
coheren
cia con
el

Decreto

la
poblacién
con
Trastorno
de
Espectro
Autista en
el colegio
Manuel
Cepeda

Vargas.

Autista de (leer, escribir,
la escuchar y hablar)
comunida Cuidado del
d cuerpo

educativa.

De Estilos y ritmos de
scribir las Est aprendizaje
estrategias rategias Ajustes razonables
pedagdgic pedagdgic Formacién /
as que as capacitaciones
tiene la Didactica
comunida Aprendizaje
d cooperativo.
educativa
con
respecto a
procesos
de
inclusion
de los
niflos con

espectro
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1421 del
29 de
agosto
de

20177

autista.

Dis
efar y
socializar
una
propuesta
de
formacion
pedagdgic
a para
favorecer
los
procesos
de
inclusion
en el
colegio
Manuel
Cepeda
Vargas
para

docentes

De

rechos

Respeto

y

reconocimiento de

normas.

Alteridad

Trabajo en equipo
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de
estudiante
s con
espectro

autista.

Anélisis por estamentos
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Subcategorias

Preguntas a sujeto perteneciente
al estamento titular de aula 1
(grado primero).

Preguntas a sujeto perteneciente al
estamento titular de aunla 2 (grado
cuarto).

Preguntas a sujeto perteneciente al
estamento educador especial.

Concepciones

;Cudl es su concepcion sobre la
mnclusion?

;Como entiende usted el Trastorno
del Espectro Autista?

;Cree usted que la atencion a la
poblacion  con  Trastorno  del
Espectro Autista en el aula enriquece
a toda la comunidad educativa?

;Cudl es su concepcion sobre la
melusion?

i Como entiende usted el Trastorno del
Espectro Autista?

;Cree usted que la atencion a la

poblacion con Trastorno del Espectro

Autista en el avla enniquece a toda la
comunidad educativa?

;Cudl es su concepcion sobre la
inclusion?

i Como entiende usted el Trastorno del
Espectro Autista?

;Cree usted que la atencion a la
poblacion con Trastorno del Espectro
Autista en el aula enriquece a toda la
comunidad educativa?

Dizcriminacion
y exclusion

;Qué opina de las sitvaciones de
dizcriminacién y exclusion social?
;Qué consecuencias generan las
situaciones de discriminacion v
exclusion en una instrtucion?

(Qué opina de las sifuaciones de
dizeriminacion v exclusion social?

;Qué  consecuencias  generan  las
situaciones  de  discriminacion ¥
exclusion en una institneion?

;Qué opina de las sifuaciones de
discriminacién y exclusion social?
;Qué consecuencias generan  las
sitbaciones  de  discriminacién ¥
exclusion en una institucion”?

Eol de trinlares
de aula

j5e considera capacitado/a para
afrontar el reto de la diversidad en el
aula, por ejemplo la atencion de
poblacion  con  Trastorno  del
Espectro Autista?

ji5e considera capacitado/a para afrontar
el reto de la diversidad en el aula, por
gjemplo la atencion de poblacion con
Trastorne del Espectro Autista?

i5e considera capacitado/a para
afrontar el reto de la diversidad en el
aula, por ejemplo la atencion de
poblacion con Trastorno del Espectro
Autista?

Rol de
educador
especial

jEl  establectmiento  educativo
cuenta con educador especial que
promueva el desarrollo v realice el
seguimiento  del  proceso  de
aprendizaje de los estudiantes con
Trastorne del Espectro  Autista?

; Coopera con usted?

i El establecimiento educativo cuenta con
educador especial que promueva el
desarrollo v realice el seguimiento del
proceso de aprendizaje de los estudiantes
con Trastorno del Espectro Autista?
;Coopera con usted?

;El establecitniento educativo cuetita
con educador especial que promueva
el desarrollo y realice el seguimiento
del proceso de aprendizaje de los
estudiantes con Trastorno del Espectro
Autizta? ;Coopera con usted?
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avla para estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista?

para estudiantes con Trastorno del
Ezpectro Autista?

aula para estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista?

Formacion
capacitaciones

;La institucion educativa le offece
como docente, acompafiamiento,
capacitacion, supervision, talleres u
otros mecanismos que le sirven para
atender a la diversidad de estudiantes
con Trastorno del Espectro Autista y
sus particularidades, tales como:
Caracterizacion de la condicion,
estilos v ritmos de aprendizaje
problemas de aprendizaje,
estrategias  de  ensefianza ¥
comumnicacion, etc.?

;La instibucion educativa le ofrece como
docente, acompafiamiento, capacitacion,
supervision, talleres v otros mecanismos
que le sirven para atender a la diversidad
de estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista v sus particulanidades,
tales como: Caracterizacion de la
condicion,  estilos ¥ ritmos  de
aprendizaje, problemas de aprendizaje,
estrategias de enseflanza ¥
comumnicacion, ete.?

;La instifucion educativa le ofrece
como docente, acompafiamiento,
capacitacion, supervision, talleres u
otros mecanismos que le sirven para
atender a la diversidad de estudiantes
con Trastorno del Espectro Autista y
sus  particularidades, tales como:
Caracterizacion de la  condicidn,
estilos v rtmos de aprendizaje
problemas de aprendizaje, estrategias
de ensefianza y comunicacion, etc.?

Didactica

En las sesiones de aprendizaje
(clase), ;se  wtilizan diferentes
estrategias  y/o  actividades de
ensefianza-aprendizaje de acuerdo a
las necestdades de los estudiantes
con Trastorno del Espectro Autista?

En las sesiones de aprendizaje (clase),
;e utilizan diferentes estrategias yio
actividades de ensefianza-aprendizaje de
acuerdo a las necesidades de los
estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista?

En las sesiones de aprendizaje (clase),
ise utilizan diferentes estratepias y/o
actividades de ensefianza-aprendizaje
de acuerdo a las necesidades de los
estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista?

Aprendizaje

cooperativo.

&

;Cudl es el objetivo del aprendizaje cooperativo en [la ensefisnza de los estudiantes con Trastoro del Espectro

Autista?

i Qué metodologia se implementa?
iDe que manera se da el aprendizaje cooperativo en el desarrollo de una actividad para estudiantes con
Trastorno de Espectro Autista?

Respeto ¥

feconocimiento
de normas.

i Cual es el proposito de ensefiar el respeto vy reconocimiento de normas a estudiantes con Trastorno del Espectro

Autista?
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Fol de familia

;La participacion de la familia
influye en la calidad de la educacion
de loz estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista?

;La participacion de la familia influye en
la calidad de la educacion de los
estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista?

;La participacion de la familia influye
en la calidad de la educacion de los
estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista?

Comunicacion

Como se comunica con estudiantes
con Trastorno del Espectro Autista?

;Como se comunica con estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista?

;Como ze comunica con estudiantes
con Trastorno del Espectro Autista?

Conducta

- ;Qué conducta presenta la poblacion con TEA?
- ;Que sifuaciones dezencadenan estas conductas?
- jComo actuar para controlar estas conductas?

Habilidades
comunicativas
(leer, escribir,
escuchar ¥
hahblar)

- ;Cual es el objetivo de ensefiar las habilidades comunicativas a poblacion con Trastorne del Espectro Autista?
- ;Qué metodologia se pone en practica’?

Cuidado
CLEPD

del

- ;Qué obijetivo tiene ensefiar el cuidado del cuerpo a poblacién con Trastorno del Espectro Autista?
- ;Qué metodologia se aplica a 1a hora de ensefiar el cuidado del cuerpo?

Estilos v rittnos

£Qué entiende por estilos y ritmos de

;Qué entiende por estilos y ritmos de

;Oue entiende por estilos y ritmos de

de aprendizaje aprendizaje en el ambito educative? | aprendizaje en el ambito educativo? aprendizaje en el ambito edocativo?
Ajustes ;Como docente ha trabajado en el | ;Como docente ha trabajado en el | ;Como docente ha trabajado en el
razonahles dezarrollo e implementacion de los | desarrollo e implementacidn de los | desarrollo e implementacion de los
gjustes raronables curriculares en el | ajustes razonables curriculares en el aula | ajustes razonables curriculares en el
;Qué metodologia se implementa?
Alteridad ;Ez la alteridad eje primordial para el desarrollo de la poblacion con TEA?
En el aula de clase ;Como se propicia la alteridad?
Trabajo en
equipo ;Cual es la importancia del trabajo en equipo (interdisciplinario) para el desarrollo de la poblacion con TEA?
Entrevistaz Planeaciones, observaciones, marco tedrico v conceptual




Procesamiento de la informacion desde la triangulacion hermenéutica.
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Sub

categorias

Context

0

Teoria

Andlisis




Co

ncepcione

En esta
investigacion se
tuvo en cuenta
la relacion que
establece  los
docentes  con
los estudiantes,
a continuacion
algunos
comentarios
pP:2 “La
aceptacion  a
todos los
individuos  sin
importar como
sean sin
discriminacion
y donde les
apoyemos  en

todo”

Segun
los autores
Ainscow La
inclusion  “Es
un conjunto de
procesos
orientados a
eliminar 0
minimizar las
barreras que
limitan el
aprendizaje y la
participacion de
todos los
estudiantes
incorporando, la
cultura, politica

y préactica(2001)
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La concepcion que se tiene de la

inclusién es garantizar a todos los
derechos y apoyos que necesitan las
personas sin importar su condicion, sin
embargo a la luz de materializar la teoria,
la inclusién no sucede, pues para llevarse
realmente a cabo debe la comunidad ser
participe en el ejercicio de la inclusion,
este proceso implica equidad, igualdad y
de oportunidades que

equiparacion

apoyen su desarrollo.




Dis

criminacié

n y

exclusién

En esta
investigacion se
tuvo en cuenta
la relacion que
establece  los
docentes  con
los estudiantes,
a continuacion
algunos
comentarios
P:1 dice “Las
situaciones de
discriminacion
y exclusion se
dan en la nifiez
cuando hay
presencia  de
dificultades
fisicas 0
cognitivas que
ni la familia ni

el estado brinda

La
convencion de
los derechos de
las personas con
discapacidad
dice “Los
Estados Partes
reconocen que
todas las
personas  son
iguales ante la
ley y en virtud
de ella y que
tienen derecho a
igual proteccion
legal y a
beneficiarse de
la ley en igual
medida sin
discriminacién

alguna”(2016)
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se observan en algunas situaciones
el rechazo y la discriminacion a lo
diferente y mas si se trata de ver a una
persona actuar y ser distinto esto se da por
que no hay una sensibilizacion oportuna
frente a la diversidad, y comienza a
formarse la discriminacion, el
desconocimiento a las leyes que se
pueden abordar en beneficio no solo de

todos los estudiantes si no de los maestros,

hace que sea ain una tarea complicada.




oportunidades
para que el (a)
nifio/a salga

adelante”

105




Ro

| de

titulares

de aula

En esta
investigacion se
tuvo en cuenta
la relacion que
establece  los
docentes  con
los estudiantes,
a continuacion
algunos
comentarios
P1: contesté *
Déndole
instrucciones
cortas y
precisas,
integrandose  a
las actividades
programadas en
el aula y la
institucion;
rodedndolo de

comparieros

“Para
Vygotsky , la
participacion de
los nifios en
actividades
culturales, en
las que
comparten con
comparieros
mas capaces los
conocimientos e
instrumentos
desarrollados
por su cultura,
les permite
interiorizar los
instrumentos
necesarios para
pensar y

actuar”(1987)
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Es importante la labor y las
estrategias que utilizar el maestro titular a
la hora de abordar un ambiente y
aprendizaje propicio para el desarrollo de
todos los estudiantes en especial quienes
tienen TEA, teniendo en cuenta la
importancia de siempre incluirlos en
actividades grupales donde interactten con
sus comparfieros y aprenda de lo que

hacen.




que le ayudan
cuando tienen
alguna

dificultad”

107




Ro
| de
educador

especial

En el
ejercicio
investigativo
también se
indago la labor
que tiene el
educador
especial y su rol
en los procesos
de inclusion a
continuacion
ellos sefialan p:

2 quien dice

“Si, hay un
educador
especial sin

embargo, por la
cantidad de
casos de
inclusion y de
diversa

problematica no

La
convencion de
los derechos de
las personas con
discapacidad
dice “A fin de
contribuir a
hacer efectivo
este  derecho,
los Estados
Partes
adoptardn  las
medidas
pertinentes para
emplear a
maestros,
incluidos
maestros  con
discapacidad,
que estén
cualificados en

lengua de sefias
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el educar trata de hacer los
ajustes que requiere cada estudiante y se
va muy de la mano con lo que dice la
ley, pero son tantos estudiantes que en
muchos casos su intervencion no es
suficiente ya que las condiciones de
algunos estudiantes requieren mas apoyo
tanto del educador especial, el titular del
aula, el colegio y la salud para garantizar
todos los procesos como los nombra la

convencioén.




es suficiente la

cooperacion”

0 Braille y para
formar a
profesionales y

personal que

trabajen en
todos los
niveles

educativos. Esa
formacion
incluird la toma
de conciencia
sobre la
discapacidad y
el uso  de
modos, medios
y formatos de
comunicacion
aumentativos 'y
alternativos

“(2016)

109




familia

Ro

de

En esta
investigacion
también se tuvo
en cuenta el rol
de la familia y
su participacion
con los
estudiantes, el
P:2 resalta
“Muchisimo, la
familia es el
primer lugar de
aprendizaje vy
educacion,  si
ellos respaldan
y ayudan a los
hijos  autistas
ellos llegan al
colegio con un
autoestima alta
y la capacidad

de enfrentarse a

Ley
Estatutaria 1618
“dicta medidas
especificas para
garantizar  los
derechos de los
nifos y las
nifias con
discapacidad, el
acompariamient
0 a las familias,
el derecho a la
habilitacion y
rehabilitacion, a
la salud, a la

educacion, a la

proteccion

social, al
trabajo, al
acceso y

accesibilidad, al

transporte, a la

110

a veces no se vinculan los
familiares con el proceso educativo de los
estudiantes y solo se llaman para decir que
hacen sus hijos, es necesario realizar
talleres con las familias que vean las
habilidades de los estudiantes, que se
sientan acompafiados y sepan intervenir
frente a las necesidades que demanda la
condicion de sus hijos, en este caso los
estudiantes con TEA, asi como establece

la ley estatutaria 16 18 y la P2 su rol es

fundamental en su desarrollo.




ciertas

problematicas”

vivienda, a la
cultura y al
acceso a la
justicia,  entre

otros” (2013)

111




Co

municacio

En esta
tesis se tomaron
algunas
observaciones
de las
intervenciones
con estudiantes
con TEA como
en este caso:
“Maicol al
escuchar hablar
al educador
especial  sobre
lo ocurrido,
solo se rie y me
mira, el
educador le
dice al nifio que
me cuente lo
sucedido
mientras €l se

dirige a

Para
Erazo Oscar
“El Trastorno
del Espectro
Autista afecta
los

comportamien

tos centrados

en la
interaccion
social, la

comunicacion
de ideas vy
sentimientos,
la capacidad
de

relacionarse
con otras
personas”(201

4)
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Es importante conocer a los
estudiantes con TEA  pues la
comunicacion con ellos es fundamental ya
que se les dificulta, una de las
probleméaticas que se ve con estos
estudiantes es que los maestros tampoco
saben cdmo abordar estrategias para suplir
las necesidades y ajustes que ellos
requieren por ello es importante que se
creen charlas que les den conocimientos
de como poder emplear nuevas formas de

ensefianza en el aula y en la comunicacion

entre los mismos estudiantes.




resolver una
Situacion  de
altimo

momento  que
se presentd. Yo
empiezo a
hacerle

preguntas a
Maicol, sin
obtener ninguna
respuesta de él,
ya que el nifio
solo se reia y
decia que €él no
habia hecho

nada”

113




nducta

Co

Para
observar la
conducta de los
estudiantes con
TEA se tomo
una de las
observaciones
realizadas
donde dice
“Gisell empieza
a taparse los
oidos y dice
que quiere
bafarse,  que
quiere irse para
la casa.
Comienza a
llorar fuerte y a
tirar su
uniforme.  Sus

comparieras la

consuelan y

segun
Kanner citado
por (Oscar
Erazo)  quien

divide y da tres
caracteristicas

que tienen las
personas  con
autismo: la
primera  esti

basada en la

relacion social
identificada
como la

incapacidad de
relacionarse

normalmente

con las
personas, la
segunda es la
comunicacion y

el lenguaje que

114

La conducta de los estudiantes con
TEA muchas veces se ve afectada en el
entorno escolar debido a que en casa estan
totalmente  protegidos de diferentes
situaciones que afectan su conducta, por
ello se evidencia lo poco tolerantes que
son ante la demanda del colegio, es
necesario crear rutinas que vayan forjando
su nivel de tolerancia en las jornadas
escolares y trabajar en sus comparfieros la
cooperacion sean

para que ellos

conscientes de que les afecta a los
estudiantes con TEA, sean mas tolerantes

frente a su conducta y pueden ayudarlos.




nosotras
(maestras
formacion)
tratamos

calmarla

en

de

se caracterizan
por la ecolalia,
la comprension
de entender las
emisiones  de
forma muy

literal (2014)
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Ha
bilidades
comunicat
ivas (leer,
escribir,
escuchar y

hablar)

Es
importante
tener en cuenta
los saberes
pedagdgicos de
los estudiantes
en especial
quienes tienen
TEA por ello se
tiene en cuenta
una de las
observaciones
realizadas:
“Gisell sabe
leer, ya que
asocia letra con
vocal
perfectamente
pero aun se le
dificulta
bastante la

escritura porque

En esta
subcategoria se
tom6 a Leo
kanner  quien
realiza una lista

de las personas

con TEA

Incapacidad
para establecer

relaciones

Alteraciones en
el lenguaje,
sobre todo
como vehiculo
de
comunicacion

social;

Insistencia

116

se deben buscar nuevas estrategias
para potenciar las habilidades de los
estudiantes con TEA pues en la teoria se
observa que tienen muchas caracteristicas
para trabajar pero se debe llevar un
proceso acorde a sus necesidades, pues a
veces se observa en los docentes que se
quiere cambiar al estudiante y no ayudar
desde las cosas que le gusta y sabe hacer,
esto pasa debido a que los maestros
desconocen muchas veces como ensefiar a
estudiantes con TEA y no reciben
capacitaciones previas antes de trabajar
con los estudiantes, por ello seria
conveniente prepararlos antes de recibir a

los estudiantes con TEA y seguir en el

proceso mientras estén con ellos.




no agarra
apropiadamente
el lapiz y no
tiene fuerza en

el trazo”

obsesiva en
mantener el
ambiente sin

cambios

Aparicion, en
ocasiones, de
habilidades

especiales

-Buen
potencial
cognitivo, pero
limitado a sus
centros de

interés

Aspecto  fisico
normal y
fisonomia

inteligente
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Aparicion  de
los primeros
sintomas desde
el nacimiento.

(1943)
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Cu

idado del

cuerpo

En esta
investigacion se
tratd el tema del
cuidado del
cuerpo el cual
se registré en la
siguiente
observacion:
“Fortalecer el
concepto de
cuidado y
manejo del
cuerpo para
Maicol en el
aula de clase y
plantel
educativo a
traves de
actividades
concretas con el
fin de fomentar

y favorecer el

Es
pertinente  en
esta
investigacion
mencionar a la
Society of
America la cual
define “al
autismo  como
un trastorno
neurolégico que
afecta las

habilidades

comunicativas

tanto  verbales
como no
verbales, su
interaccion

social 'y su

conducta”

(2000)
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Es importante crear en los

estudiantes con TEA conciencia de
situaciones que afectan su cuerpo, aunque
es complicado debido a la falta de
comunicacion y su interaccion, se debe
buscar estrategias que generen en el
conocimientos de los cuidados que debe
tener de si mismo para prevenir cualquier
situacion que lo wvulnere, crear en el
independencia que se conozca y sepa
quien es, de ahi parte la sensibilizarse y el
reconocimiento de quienes son , por ello
en este tema es importante el
acompariamiento y trabajo con las familias

para que puedan ensefiar desde su lado de

confianza.




respeto del
CUerpo propio y
el de los demas
a la vez que
identifica  las
partes y acepta

las diferencias”
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Est
ilos y
ritmos de

aprendizaj

En las
aulas de clases
se puede
evidencia que
los estudiantes
aprenden de
distintas
formas, por ello
resalta al P 3
“Es la forma y
el proceso por
el cual las
personas
adquieren
conocimiento,
estos elementos
aplicados desde
la escuela
ayudan a
potenciar el

aprendizaje”

El autor
Fernandez,
Batanero  dice
“"El término
estilos de

aprendizaje  se

utiliza para
describir las
diferencias

entre los modos
de aprender de
las personas. Es
un concepto que
nos permite
establecer
diferencias
entre los nifios
por la forma
predominante
de percibir el
medio, procesar

la informacion,
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Es importante abordar diferente
medio que engloben un tema ya sea
visual, auditivo y Kinestésico, pues no
todos los estudiantes aprenden igual y al
mismo tiempo, pero si se presenta
informacion que sea llamativa y se tenga
en cuenta como se facilita la adquisicién
de conocimientos en los estudiantes sera

mas significativo lo ensefiado.




pensar, resolver
problemas 0
actuar. El estilo
personal de
aprendizaje
describe el
camino que una
persona recorre
habitualmente
para responder
a una

tarea”(2015)
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Ajus
tes

razonables

Es
pertinente
observar como
se trabaja el
tema de ajustes
razonables por
ello tomamos al
P:1 quien
respondié  en
las entrevistas
“Si, se han
adaptado
algunas
actividades vy
momentos de la
clase para que
la nifia pueda

participar”

teniendo
en cuenta lo que

dice la ley en

Colombia
tomamos el
Decreto 1421

del 29 de agosto
“son las
acciones,
adaptaciones,
estrategias,
apoyos,
recursos 0
modificaciones
necesarias y
adecuadas  del
sistema
educativo y la
gestion escolar,
basadas en

necesidades

especificas de

123

Los ajustes razonables son la
esencia de la inclusion pues no todos los
estudiantes son iguales y al tratar con
estudiantes con TEA se deben realizar
adaptaciones que faciliten su adaptacion al
medio para que su aprendizaje sea
satisfactorio y se altere por que no puede
realizar ninguna actividad igual que los
demas, pues se evidenciaba que muchas
veces es la forma en que se da la
ensefianza y no se trata que el estudiante
no sepa 0 no pueda, la ley menciona que
se deben hacer ajustes y eso quiere decir
en todas las rutinas o relaciones al

estudiante, por ello es labor del docente

suplir su forma de aprender.
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cada estudiante”

(2017(




macioén

For

/

capacitaci

ones

se
observara la
forma en que el
docente ve las
ayudas que la
institucion e
brinda por ello
algunos
participantes
respondieron:
P:1 dice “La
institucion  no
ha dado
capacitacion,
los recursos y

estrategias han

sido auténomas

y desde mi
experiencia,
también he

aprendido con

pares que han

Ley
Estatutaria 1618
sefiala
“Garantizar el
personal
docente para la
atencion
educativa a la
poblacién  con
discapacidad,
en el marco de
la inclusion, asi
como fomentar
su formacién,
capacitacion
permanente, de
conformidad
con lo
establecido por
la normatividad

vigente” (2013)
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La ley dice que se capacitara a los
docentes pero la realidad es otra y el
maestro se siente solo y sin el apoyo que
necesita a la hora de hacer los procesos de
inclusién, pues no tiene conocimiento de
las distintas discapacidades que se le
pueden presentar en el aula, se deben
realizar talleres con personas expertas en
el tema y que sean constantes pues los
estudiantes estan todo el afio y su conducta
puede variar al pasar del tiempo, el
maestro debe sentirse también parte de la
inclusion y capacitado para afrontar estos
procesos y eso se dard conociendo a que se

enfrenta.




compartido” P:
2 “ En una
ocasion se hizo
una
capacitacion
general y el
orientador
especial lleva
un seguimiento
de Maicol, pero
falta mucha
mas
capacitacion,
talleres y
acompariamient
0 a los

docentes”

126




déactica

Di

Al
abordar esta
investigacion se
hizo  algunas
intervenciones
con
planeaciones en
donde se resalta
una de ellas; El
cuento “Se
implementara
una
metodologia de
trabajo
colaborativo e
individual
promoviendo el
aprendizaje
basado en el
trabajo  entre

docente y

estudiante, asi

Para
hablar de la
didactica  se
tomara la
cartilla de
Orientaciones
pedagdgicas
para la
atencion y la
promocién de
la inclusion de
nifias y nifios
menores de
seis afios con
autismo  que
menciona que
“Por estas
razones, las
estrategias de

ensefianza a

emplear son:
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Es fundamental que se aborden
nuevas didacticas para la implementacion
de la inclusion pues como se mencionaba
anteriormente no todos aprenden igual y al
mismo ritmo, hace falta mucha orientacion
y capacitacion para que los educadores
adquieran nuevas herramientas que haran
sus clases mas exitosas para toda la
poblacién, donde les ensefien como
aprenden desde su condicion que es féacil
para ello o que se les dificulta a la hora de
aprender, ya sea realizando talleres, o en

cartillas entre otros medios que les den

camino para abordar a los estudiantes.




Maicol y Gisell
lograran
adquirir un

aprendizaje
optimo y
responsable
donde  pueda
manejar
adecuadamente
las relaciones
interpersonales
dentro de la
institucion, y
asi mismo dar
seguridad, al
estudiante
invitandolo  a
participar y

esperar su turno

Estructurar el

ambiente

Emplear
estrategias

visuales

Agendar  las

actividades

Anticipar a la

poblacion
Llevarla a
conocer y

exponerla a
diferentes

sitios.

Hacerle

exigencias
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acordes a su

nivel de

desarrollo.

-Dar

instrucciones

en forma

apropiada
Exigir las
mismas
normas de

comportamie

nto

Trabajar en

equipo.

Aprovechar
fortalezas.

(2007)
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Apr
endizaje

cooperativo

En una
de las
observaciones
con los

estudiantes  se
pudo evidenciar:
“La nina sale a
recreo a las 9 am
aproximadament
e, se dirige al
patio donde
estdn sus otros
compafieros Ella
ya tiene su grupo
de amigas de
juego, (estrategia
pensada por el
educador
especial de la
institucién)
Gisell agarra la
mano de una de
ellas y la invita a
correr por todo

el lugar, Ila

Los
autores  Avrias,
Cérdenas y
Estupifian
dicen: ”El

aprendizaje

cooperativo es,

entonces, el
empleo de
grupos

pequefios, en la
ensefianza para
que los
estudiantes
trabajen juntos,
maximizando
asi su propio
aprendizaje vy el
de los demas”

(2005)
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El aprendizaje de los nifios con sus
pares es sin duda uno de los medios de
aprendizaje mas eficaces, cuando se pone
a los estudiantes con TEA frente a otros de
su edad y ellos se involucran también en
su inclusion, se logra que el estudiante
pueda adoptar comportamientos que no
conocia y que son acordes para su edad y
desarrollo, ademas de ello crea tolerancia
e inclusion a la hora de relacionarse los

unos con los otros.
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compafiera
acepta”
una de Los El respeto y las normas es un tema
Res

las estudiantes fundamental para los estudiantes con TEA
peto y

planeaciones deben ser | en especial pues muchas veces se cierran
reconocimi

que se empleo conscientes en si y no ven que su conducta puede
ento de

normas.

en la
investigacion
tomé como
temas:
“Fortalecer el
seguimiento de
instrucciones,
el respeto y el
gjercicio de
escucha de los
estudiantes  a
través de un
cuento para
brindar un
espacio

tranquilo e

que hay otras
personas y que
son diferentes,
por ello se
hablara de
Vygotski quien
dice: “la
participacion

de los nifios en
actividades

culturales, en
las que
comparten con
comparieros

mas  capaces

los

afectar al otros, por ellos es importane

hacer sensibilizacion con los demaés
estudiantes para que sean tolerantes y
entiendan a sus comparfieros, en cuanto a
los estudiantes con TEA es bueno crear
estrategias que lo orientes a ver cOmo se
pueden comportar y que sean conscientes
que afecta a sus compafieros con su forma

de actuar, hacerle ver que ellos también

son importantes.




interactivo

utilizando la

literatura.

conocimientos
e instrumentos
desarrollados

por su cultura,
les permite
interiorizar los
instrumentos

necesarios para
pensar y

actuar” (1987)
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eridad

Alt

En esta
ocasion se tomo
la respuesta de
las entrevistas
del P:1 quien
contestd “Es la
integracion del
ser humano a
todas las
oportunidades
que hay en su

contexto de

para
hablar de
Alteridad

sefialaremos la
cita de Avrias,
Cérdenas y
Estupifian
quienes dicen
”El aprendizaje
cooperativo es,

entonces, el

empleo de

La alteridad es el principal

componente de la inclusion el

reconocimiento del otro asi como lo
menciona la parte tedrica, para trabajar en
equipo se necesita el reconocimiento del
otro de que unos pueden hacer unas cosas
como otros no, pero ese es el trabajo del
maestro ensefiar que todos somos
diferentes y tenemos distintas habilidades
o falencias para asi hablar de alteridad y
gue mejor que el trabajo en grupo para que

ellos se reconozcan.




acuerdo a sus
habilidades vy

capacidades”

grupos
pequefios, en la
ensefianza para
que los
estudiantes

trabajen juntos,
maximizando
asi su propio
aprendizaje vy
el de los

demas” (2005)
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ajo

equipo

Trab

en

para
esta
subcategoria se
contara con la
respuesta de la
P:1 quien
respondid
“Dandole
instrucciones
cortas y

precisas,

El
trabajo en
equipo es una
buena
estrategia  del
docente  por
ello se cita a
Arias,
Cardenas &
Estupifian

quienes dicen:

trabajar en equipo es la mejor
forma de hacer inclusién en el aula, pues
los estudiantes se conoceran y desde ese
mismo trabajo se puede comenzar a
generar la sensibilizacion frente a
estudiantes con TEA, ensefiando a los
nifos que le molesta a su compariero y que
se puede hacer para que él no se altere y se
sienta agusto, asi mismo se conocera que

le gusta al estudiante con TEA y cémo

trabajar con él.




integrandolo a
las actividades
programadas en
el aula y la
institucion;
rodedndolo de
comparieros
que le ayuden
cuando tienen
alguna

dificultad”

“Procesamient
0 de grupo: Se
define como la
reflexion dada
dentro del
grupo, la idea
es mirar qué
acciones  son
atiles y cuales
no para llegar a
una toma de
decisiones. El
procesamiento
de grupo tiene
como proposito
aclarar y
mejorar las
acciones  con
que cada
integrante

contribuye para

continuar 0
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cambiar los
comportamient
0S que No son
atiles  dentro

del mismo”

(2005)

135
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Apéndice B. Observaciones

REGISTRO OBSERVACION
LOS LIBERTADORES NO PARTICIPANTE

FUNDACION UNIVERSITARIA

Fecha:

Institucion educativa a observar:
Situacion observada y contexto:
Observador/a:

Tiempo de observacion:

Interpretacion
Descripcion
(lo que pienso, siento,
ora
conjeturo, me pregunto)
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COMPORTAMIENTO DEL DOCENTE

Desenvolvimiento del docente:

Descripcion:
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REGISTRO

OBSERVACION

FUNDACION UNIVERSITARIA PART I C I PANTE

Fecha:

Institucion educativa a observar:
Situacion observada y contexto:
Observador/a:

Tiempo de observacion:

Descripcion general:

Problema de la situacion:

Conclusiones:

Recomendaciones:
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Apéndice C. Entrevistas

LOS LIBERTADORES FORMATO DOCENTE

FUNDACION UNIVERSITARIA

Entrevista semi estructurada

Fecha de diligenciamiento:

Docente: Grado:

:Qué opina de las situaciones de discriminacion y exclusién social en la nifiez? ;Cémo actla?

. Qué consecuencias generan las situaciones de discriminacion y exclusion en una institucién?

¢ Cual es su concepcion sobre la inclusion?

¢Cémo entiende usted el Trastorno de Espectro Autista?

¢Como se comunica con estudiantes con Trastorno de Espectro Autista?

¢Cree usted que la atencion a la poblacidn con Trastorno de Espectro Autista en el aula enriquece a

toda la comunidad educativa?

¢La participacion de la familia influye en la calidad de la educacion de los estudiantes con Trastorno

de Espectro Autista?

Desde el sistema educativo, ¢se ofrecen los servicios y recursos adecuados para atender las

particularidades de los estudiantes con Trastorno de Espectro Autista?

¢Se considera capacitado/a para afrontar el reto de la diversidad en el aula, por ejemplo la atencion

de poblacion con Trastorno de Espectro Autista?



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
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¢ Como docente ha trabajado en el desarrollo e implementacion de los ajustes razonables curriculares

en el aula para estudiantes con Trastorno de Espectro Autista?

¢Usted responde en el desempefio de sus labores a la heterogeneidad de los estudiantes con

Trastorno de Espectro Autista y sus necesidades? ¢su exigencia es igual?

¢La Institucién Educativa realiza acciones y/u orienta a la comunidad educativa para lograr la

inclusion de estudiantes con Trastorno de Espectro Autista? ¢ Cuales?

¢ El establecimiento educativo cuenta con educador especial que promueva el desarrollo y realice el
seguimiento del proceso de aprendizaje de los estudiantes con Trastorno de Espectro Autista?

¢ Coopera con usted?

¢La Institucion Educativa le ofrece como docente, acompafiamiento, capacitacion, supervision,
talleres, u otros mecanismos que le sirven para atender a la diversidad de estudiantes con Trastorno
de Espectro Autista y sus particularidades, tales como: Caracterizacion de la condicion, estilos y

ritmos de aprendizaje, problemas de aprendizaje, estrategias de ensefianza y comunicacion, etc.?

En las sesiones de aprendizaje (clase), ¢se utilizan diferentes estrategias y/o actividades de
ensefianza — aprendizaje de acuerdo a las necesidades de los estudiantes con Trastorno de Espectro

Autista?

¢ Qué entiende por estilos y ritmos de aprendizaje en el ambito educativo?



LOS LIBERTADORES

FUNDACION UNIVERSITARIA

Apéndice D. Planeaciones.
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TRABAJO DE INVESTIGACION

PLANEACION

Institucion Educativa:

Grado escolar- grupo:

Area Activida Elaborado por:
Disciplinar d:
Fecha:
OBJ METOD DESCRIPCION T RE
ETIVOS OLOGIA ACTIVIDAD IEMPO CURSOS

Observaciones:

Apéndice E. Registro Fotografico de las Acciones Desarrolladas en el Proyecto de Investigacion
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Act

ivi !

o

WP R da 8
[ Ti . Y\ o

Ap
ren

diz

aje

cooperativo- loteria participacion del grupo

Partic

ipacid

n de Gisell en la loteria
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Actividad 2. Manualidad dia de las madres Preparacién de materiales

ma

nua

lida

d Producto final.
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Participacion cuento Pinocho

Socializacion guia Pinocho Realizacion de la guia cuento Pinocho.
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Actividad. 4 Cuido mi cuerpo Realizacion guia de mi cuerpo

eco

noz
co
mi

cue

rpo

Le

doy sentido a mi cuerpo
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Actividad 5 Respeto y reconocimiento de normas Socializacion de las normas de clase

Presentacion de las normas en el aula Participacion de estudiantes ante las

normas
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Actividad 6. Valorando mi cuerpo Guia reconozco mi cuerpo

0 Participacion de estudiantes



Apéndice F. Consentimientos

LOS LIBERTADORES | CONSENTIMIENTO

¢ g
UNDACION UNIVERSITARIA CUIDADORES.

Institucién educativa: LE.D Manuel Cepeda Vargas

Docentes investigadoras: Daniela Amaya Gomez — Laura Loépez Teatino — Erika Sabogal Arias

Yo 4\CL{‘()’LYG Wl / ena 60”%& (f':’( OQTCS . , identificado/a
con cedula de ciudadania 1030569 605 de Roacc padre, madre o cuidador/a
del nifto/a (3 &l '/TEJ‘{‘I(‘M/\C( \h\[ Q. 6o y, heido inf%rmado/a acerca de la realizacién
del proyecto de grado “Trastorno de Espectfd Autista en proceso de inclusion” por las estudiantes de
noveno semestre de Educacion Especial de la Fundacién Universitaria Los Libertadores, asi como de la
captura de fotos como evidencias.

Luego de haber sido notificado(a) sobre las condiciones de la participacion en la investigacion, resuelto
todas las inquietudes y comprendido en su totalidad la informacién sobre esta actividad, entiendo que:

¢ La participacion del nifio/a en la investigacion o los resultados obtenidos por las docentes en
formacién no tendran repercusiones o consecuencias en las actividades escolares, evaluaciones
o calificaciones.

¢ Lasvisitas y el trabajo investigativo se lleva a cabo un dia a la semana de 8 am a 12 pm.

® La participacién en la investigacion no generara ningun gasto, ni se recibira remuneracién
alguna por ello.

® No habra ninguna sancion en caso de que no esté de acuerdo en participar.

¢ Las actividades hechas por el nifio/a, las imagenes registradas durante la investigacidn se
utilizaran tinicamente para propdsitos académicos y como evidencia de la practica educativa
de las docentes investigadoras.

* Las docentes a cargo de realizar la investigacién garantizaran la proteccién de la identidad del
nifio/a, de los datos y uso de los mismos.

Por lo que, de forma consciente y voluntaria

[)/] DOY EL CONSENTIMIENTO [ 1NODOY EL CONSENTIMIENTO

2 Agps% 2019

Lugar y Fecha:

FIRMA CUIDADOR/A
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CONSENTIMIENTO

CUIDADORES.

k! B

aR%Y LOS LIBERTADORES  \xgormano paprEs -
\\.\><1-',’ FUNDACION UNIVERSITARIA

Instituciéon educativa: LE D Manuel Cepeda Vargas

Docentes investigadoras: Daniela Amaya Gomez — Laura Lopez Teatino — Erika Sabogal Arias

Yo /s j Zen g0 / & gﬁ re : , identificado/a

T I ; .
con cedula de ciudadania de [; b //‘/O“f ) padre, madre o cuidador/a
del nifio/a //ar(g / An;j/e D) 05/ O Ne , he sido informado/a acerca de la realizaciéon
del proyecto de grado “Trastorno de Espectro Autista en proceso de inclusion™ por las estudiantes de

noveno semestre de Educacion Especial de la Fundacion Universitaria Los Libertadores, asi como de la
captura de fotos como evidencias.

Luego de haber sido notificado(a) sobre las condiciones de la participacion en la investigacion, resuelto
todas las inquietudes y comprendido en su totalidad la informacion sobre esta actividad, entiendo que:

e La participacion del nifio/a en la investigacion o los resultados obtenidos por las docentes en
formacion no tendran repercusiones o consecuencias en las actividades escolares, evaluaciones
o calificaciones.

e Las visitas y el trabajo investigativo se lleva a cabo un dia a la semana de 8 am a 12 pm.

e La participacion en la investigacion no generara ningin gasto, ni se recibira remuneracion
alguna por ello.

e No habra ninguna sancién en caso de que no esté de acuerdo en participar.

e Las actividades hechas por el nifio/a, las imagenes registradas durante la investigacién se
utilizaran Gnicamente para propositos académicos y como evidencia de la practica educativa
de las docentes investigadoras.

e Las docentes a cargo de realizar la investigacion garantizaran la proteccion de la identidad del
nifio/a, de los datos y uso de los mismos.

Por lo que, de forma consciente y voluntaria

[X] DOY EL CONSENTIMIENTO - | I NODOY EL CONSENTIMIENTO

Lugar y Fecha: Inclocion Sede 5. §§pr/lemér€ 32019

cm/?a /&aa/a /gn“c s

A

'FIRMA CUIDADOR/A
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LOS LIBERTADORES

FUNDACION UNIVERSITARIA CONSENTIMIENTO

INFORMADO MAESTROS

Institucion educativa: LE.D Manuel Cepeda Vargas

Docentes investigadoras: Daniela Amaya Gémez — Laura Lépez Teatino — Erika Sabogal Arias

w oo Ceclia Reigs R )

identificado/a con Cedula de cindadania % 40 -0 3} 321 de ‘T()(\k&. maestro/a
del nifioa sl Torbrona JorQgsS . he sido informado/a acerca de la realizacién
del proyecto de grado “Trastorno de Espectro Rutista en proceso de inclusion™ por las estudiantes de
noveno semestre de Educacion Especial de la Fundacion Universitaria Los Libertadores, asi como de la
captura de fotos como evidencias y participacion en entrevista.

Luego de haber sido notificado(a) sobre las condiciones de la participacion en la investigacién, resuelto
todas las inquietudes y comprendido en su totalidad la informacién sobre esta actividad, entiendo que:

e La participacion del nifio/a en la investigacion o los resultados obtenidos por las docentes en
formacién no tendrén repercusiones o consecuencias en las actividades escolares, evaluaciones
o calificaciones.

e Las visitas y el trabajo investigativo se lleva a cabo un dia a la semana de8amal2pm.

e La participacion en la investigacion no generara ningun gasto, ni se recibird remuneracion
alguna por ello.

e La participacion en la investigacion es voluntaria.

e Las actividades hechas por el nifioa, las iméagenes registradas durante la investigacion y las
respuestas de la entrevista se utilizarén Unicamente para propdsitos académicos y como
evidencia de la practica educativa de las docentes investigadoras.

o Las docentes a cargo de realizar la investigacion garantizarén la proteccion de la identidad del
nifio/a, de los datos y uso de los mismos, al igual que la de los maestros que participen.

Por lo que, de forma consciente y libre

[ Y] DOY EL CONSENTIMIENTO [ ]1NODOY EL CONSENTIMIENTO

Lugar y Fecha: (BE'}E)’O'\'O\ -D C ¥ QSOS"\’O 94 ,} &

FIRMA MAESTRO/A
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LOS LIBERTADORES

FUNDACION UNIVERSITARIA CONSENTIMIENTO

INFORMADO MAESTROS

Institucion educativa: LE.D Manuel Cepeda Vargas

Docentes investigadoras: Daniela Amaya Gémez — Laura Lopez Teatino — Erika Sabogal Arias

vo_ Ruth Tslen Yoeno Anoyg . ,
identificado/a con Cedula de ciudadania 43 63% QM de qu*e o - maestro/a
del nifio/a H: qQl o\l Os DN g , he sido informa\do/a acerca de la realizacion
del proyecto de grado “Trastorno de Espectro Autista en proceso de inclusion” por las estudiantes de
noveno semestre de Educaciéon Especial de la Fundacién Universitaria Los Libertadores, asi como de la
captura de fotos como evidencias y participacién en entrevista.

Luego de haber sido notificado(a) sobre las condiciones de la participacion en la investigacidn, resuelto
todas las inquietudes y comprendido en su totalidad la informacion sobre esta actividad, entiendo que:

e La participacion del nifio/a en la investigacion o los resultados obtenidos por las docentes en
formacién no tendrén repercusiones o consecuencias en las actividades escolares, evaluaciones
o calificaciones.

e Las visitas y el trabajo investigativo se lleva a cabo un dia a la semana de 8 am a 12 pm.

e La participacion en la investigacién no generara ningin gasto, ni se recibira remuneracion
alguna por ello.

e La participacion en la investigacion es voluntaria.

e Las actividades hechas por el nifio/a, las iméagenes registradas durante la investigacion y las
respuestas de la entrevista se utilizaran Unicamente para propésitos académicos y como
evidencia de la practica educativa de las docentes investigadoras.

e Las docentes a cargo de realizar la investigacién garantizarén la proteccion de la identi dad del
nifio/a, de los datos y uso de los mismos, al igual que la de los maestros que participen.

Por lo que, de forma consciente y libre

[ X] DOY EL CONSENTIMIENTO [ 1 NODOY EL CONSENTIMIENTO

Lugar y Fecha: = Q,‘D‘h embe Sl/lq

FIRMA MAESTRO/A

Coth %UGHO 7A
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LOS LIBERTADORES

; _ CONSENTIMIENTO
FUNDACION UNIVERSITARIA

INFORMADO MAESTROS
Educq clor esi:edq\

Institucion educativa: LE.D Manuel Cepeda Vargas

Docentes investigadoras: Daniela Amaya Gomez — Laura Lopez Teatino — Erika Sabogal Arias

Yo G,;fo\vo édl’fcr'ftil OSf’u"nO\ : ,
identificado/a con Cedula de ciudadania [0 |4 4 | ﬂ'(” g de B’OD]O')‘"C( maestro/a
del nifio/a , he sido informado% acerca de la realizaciéon
del proyecto de grado “Trastomno de Espectro Autista en proceso de inclusién” por las estudiantes de
noveno semestre de Educacion Especial de la Fundacién Universitaria Los Libertadores, asi como de la
captura de fotos como evidencias y participacion en entrevista.

Luego de haber sido notificado(a) sobre las condiciones de la participacion en la investigacion, resuelto
todas las inquietudes y comprendido en su totalidad la informacién sobre esta actividad, entiendo que:

¢ La participacién del nifio/a en la investigacion o los resultados obtenidos por las docentes en
formacién no tendran repercusiones o consecuencias en las actividades escolares, evaluaciones
o calificaciones.

e Lasvisitasy el trabajo investigativo se lleva a cabo un dia a la semana de 8 am a 12 pm.

¢ La participacion en la investigacién no generara ninglin gasto, ni se recibir4 remuneracion
alguna por ello.

e Laparticipacion en la investigacion es voluntaria.

* Las actividades hechas por el nifio/a, las imagenes registradas durante la investigacion v las
respuestas de la entrevista se utilizaran tGnicamente para propésitos académicos y como
evidencia de la practica educativa de las docentes investigadoras.

¢ Las docentes a cargo de realizar la investigacién garantizaran la proteccion de la identidad del
nifio/a, de los datos y uso de los mismos, al igual que la de los maestros que participen.

Por lo que, de forma consciente y libre

[ X1 DOY EL CONSENTIMIENTO | INODOY EL CONSENTIMIENTO

Lugary Fecha://g/ 7 o( C AjO) !.0 290 I q

FIRMA WA#STRO/A
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Anexo A. Consentimiento
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Anexo B. Formatos de Caracterizacion

@ MINEDUCACION

GOBIERNO DE COLOMBIA

PIAR

Decreto

1421/2017

INFORMACION GENERAL DEL ESTUDIANTE

(Informacion para la matricula — Anexo 1 PIAR)

Fecha y Lugar de Diligenciamiento

Nombre de la Persona que

diligencia:

Rol que desempefia en la SE o la IE:

1): Informacion general del estudiante

Nombres

Apellidos

Lugar de nacimiento:

dad

E Fecha de nacimiento
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Tipo: TIL. No de identificacién
CC _ RC __ otro:
jeual?
Departamento Municipio
donde vive
Direccion de Barrio/vereda:
vivienda
Teléfono Correo electronico
¢ Estéa en centro de proteccion? NO Grado al que aspira ingresar:
S| ¢dénde?

Si el estudiante no tiene registro civil debe iniciarse la gestion con la familia y la

Registraduria

¢Se reconoce 0 pertenece a un grupo étnico? ¢ Cual?

¢Se reconoce como victima del conflicto armado? Si _ No (¢Cuenta con el

respectivo registro? Si__ No )

2) Entorno Salud:

Afiliacién al sistema de salud G

Sl No P ontribu

ubsid
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S tivo jado
Lugar donde le atienden en caso de emergencia:
¢El nifio esta Frecuencia:
siendo atendido por el i 0
sector salud?
Tiene Cual:
diagndstico médico: i 0
(El nifio esta ¢Cual? Frecuencia
asistiendo a terapias? i 0 _ _
P ¢Cual? Frecuencia
(Cual? Frecuencia

¢Actualmente recibe tratamiento
médico por alguna enfermedad en

particular? Sl NO

¢Cual? Ejemplo: para controlar epilepsia,

uso de oxigeno, insulina, etc.)

¢ Consume medicamentos? Si_ _

No__

Frecuencia y horario

¢Cuenta con productos de apoyo

para  favorecer  su movilidad,

comunicacion e independencia?

Sillas

NO SI___ ¢Cudles? Ejemplos:

de ruedas, bastones, tableros de

comunicacion, audifonos etc.

3) Entorno Hogar:
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Nombre Nombre
de la madre del padre
Ocupacio Ocupaci
n de la madre on del padre
Nivel Nivel
educativo educativo
alcanzado alcanzado
Nombre Parent Nivel Teléfono
Cuidador esco con el educativo —
Correo electrénico:
estudiante: cuidador
No. Lugar ¢Quiénes apoyan la
Hermanos que ocupa: crianza del estudiante?
Personas
con quien vive:
¢Esta bajo Si__ No

proteccion?

La familia recibe algin subsidio de alguna entidad o institucion: SI__ NO___ ;Cudl?

(Ejemplos: Prosperidad Social, ICBF, Fundaciones, ONG, etc.

4. Entorno Educativo: Informacion de la Trayectoria Educativa
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¢Ha estado vinculado en

NO _ ¢(Por que?

otra institucion educativa,
fundacion o  modalidad de SI__ ¢Cuales?
educacion inicial?
Ultimo grado cursado ¢Aprobd Observaciones:
? (incluir motivos del cambio

de la modalidad o de la

Sl institucién educativa)
NO__
iSe recibe informe
pedagdgico cualitativo que describa ¢De qué institucion o modalidad proviene
el proceso de desarrollo y el informe?

aprendizaje del estudiante y/o
PIAR?

NO Sl __

¢Esta asistiendo en la
actualidad a programas

complementarios? NO Sl

¢Cuales?  (Ejemplo: Deportes, danzas,

mausica, pintura, recreacién, otros cursos)

Informacién de la institucion educativa en la que se matricula:
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Nombre de la Institucion educativa Sede:
a la que se matricula:
Medio que usara el estudiante para Distancia entre la institucién

transportarse a la institucion educativa.

educativa o sede y el hogar del estudiante

(Tiempo)
Nombre y firma Nombre y Nombre y
firma firma
Area Area Area
Plan Individual de Ajustes Razonables — PIAR —
ANEXO 2
Fecha de Institucion Se Jorn
elaboracion: educativa: de: ada:

Docentes que elaboran y cargo:
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DATOS DEL ESTUDIANTE

Nombre del estudiante:

Documento de Identificacion:

Edad: Grado:
1. Caracteristicas del Estudiante:
2. Ajustes Razonables.
OBJETIVOS/PR BAR AJUSTE EVA

R OPOSITOS RERAS S LUACION
E (Estas son para QUE SE RAZONABLES DE LOS
A todo el grado, de EVIDENCI (Apoyos/e AJUSTES
S/ acuerdo con los EBC y AN EN EL strategias) (Deja
A los DBA) CONTEXT I espacio
P Primer trimestre O SOBRE para
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R LAS QUE observacione

E SE DEBEN s. Realizar

N TRABAJA seguimiento

D R 3 veces en el

I afno como

Z minimo- de

A acuerdo con

J la

E periodicidad

S establecida
en el Sistema
Institucional

de
Evaluacion
de los
Estudiantes
SIEE

at

e

m

at
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as

en

aj

tr

as

Convivencia

Socializacion

Participacion

Autonomia

Autocontrol

Nota: Para educacidn inicial y Preescolar, los propdsitos se orientaran de acuerdo

con las bases curriculares para la educacion inicial y los DBA de transicién, que no son
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por areas ni asignaturas. Las instituciones educativas podran ajustar de acuerdo con los

avances en educacion inclusiva y con el SIEE.

OBJETIVOS/PR
OPOSITOS
(Estas son para
todo el grado, de
acuerdo con los EBC y
los DBA)
Segundo

trimestre

BAR
RERAS
QUE SE

EVIDENCI

AN EN EL

CONTEXT
O SOBRE
LAS QUE

SE DEBEN

TRABAJA

R

AJUSTE

S

RAZONABLES

(Apoyos/e

strategias)

EVA
LUACION
DE LOS
AJUSTES

(Deja
I espacio
para
observacione
s. Realizar
seguimiento
3 veces en el
afio como
minimo- de
acuerdo con
la
periodicidad
establecida
en el Sistema
Institucional

de
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Evaluacion

de los

Estudiantes

SIEE

at

en

aj

Convivencia
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tr

as

Socializacion

Participacion

Autonomia

Autocontrol

Nota: Para educacion inicial y Preescolar, los propdsitos se orientaran de acuerdo

con las bases curriculares para la educacién inicial y los DBA de transicion, que no son

por areas ni asignaturas.

educacion inclusiva y con el SIEE

Las instituciones educativas podran ajustar de acuerdo con los avances en

OBJETIVOS/PR
OPOSITOS
(Estas son para
todo el grado, de
acuerdo con los EBC y
los DBA)

Tercer trimestre

BAR
RERAS
QUE SE

EVIDENCI

AN EN EL

CONTEXT
O SOBRE
LAS QUE

SE DEBEN

TRABAJA

R

AJUSTE

S

RAZONABLES

(Apoyos/e

strategias)

EVA
LUACION
DE LOS
AJUSTES

(Deja
I espacio
para
observacione
s. Realizar
seguimiento
3 veces en el

afio como
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4 minimo- de

A acuerdo con

J la

E periodicidad

S establecida
en el Sistema
Institucional

de
Evaluacion
de los
Estudiantes
SIEE

at

e

m

at

ic

as

ie

nc
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S

en

g

u

aj

e
Convivencia

tr Socializacion

as Participacion
Autonomia
Autocontrol

Nota: Para educacion inicial y Preescolar, los propdsitos se orientaran de acuerdo
con las bases curriculares para la educacion inicial y los DBA de transicidn, que no son

por areas ni asignaturas.

7). RECOMENDACIONES PARA EL PLAN DE MEJORAMIENTO

INSTITUCIONAL PARA LA ELIMINACION DE BARRERAS Y LA

CREACION DE PROCESOS PARA LA PARTICIPACION, EL

APRENDIZAJE Y EL PROGRESO DE LOS ESTUDIANTES:

ACTORES ACCIONES ESTRATEGIAS A

IMPLEMENTAR
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FAMILIA,
CUIDADORES O
CON QUIENES

VIVE

DOCENTES

DIRECTIVOS

ADMINISTRA

TIVOS

PARES (Sus

comparieros)

Firma y cargo de quienes realizan el proceso de valoracion: Docentes,

coordinadores, docente de apoyo u otro profesional etc.




Si existen varios docentes a cargo en un mismo curso, es importante que cada
uno aporte una valoracion del desempefio del estudiante en su respectiva area y los

ajustes planteados.
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Nombre y firma Nombre y Nombre y
firma firma

Area Area Area
ACTA DE ACUERDO

Plan Individual de Ajustes Razonables — PIAR —

ANEXO 3
Fecha: Institucién educativa y Sede:
DD/MM/AAAA
Nombre del Documento de Identificacion: Edad:
estudiante: Grado:
Nombres

equipo directivos y

de  docentes

Nombres Parente
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familia del estudiante Sco

Parente

SCOo

Segln el Decreto 1421 de 2017 la educacién inclusiva es un proceso permanente que
reconoce, valora y responde a la diversidad de caracteristicas, intereses, posibilidades y
expectativas de los estudiantes para promover su desarrollo, aprendizaje y participacion, en

un ambiente de aprendizaje comun, sin discriminacion o exclusion.

La inclusidn solo es posible cuando se unen los esfuerzos del colegio, el estudiante y

la familia. De ahi la importancia de formalizar con las firmas, la presente Acta Acuerdo.

El Establecimiento Educativo ha realizado la valoracién y definido los ajustes

razonables que facilitaran al estudiante su proceso educativo.

La Familia se compromete a cumplir y firmar los compromisos sefialados en el
PIAR y en las actas de acuerdo, para fortalecer los procesos escolares del estudiante y en

particular a:

Incluya aqui los compromisos especificos para implementar en el aula que requieran

ampliacion o detalle adicional al incluido en el PIAR.

Y en casa apoyara con las siguientes actividades:
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No Descripcion de la estrategia Frecuencia D

mbre de la Diaria, S Semanal, P
Actividad Permanente

D _S P __

Firma de los Actores comprometidos:




