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SIGNIFICADOS DE LA FAMILIAY LAS PAUTAS DE CRIANZA EN

LOS RELATOS DE DOS MUJERES VICTIMAS DELO CONFLICTO ARMADO

Planteamiento de problema

El conflicto armado colombiano como un problema politico, econdmico y de gran
impacto social ha perdurado por los Ultimos cincuenta afios, teniendo en cuenta la década
de los afios 60 como su inicio, en donde la guerra por los territorios, la persecucion por las
diferentes ideologias politicas, la blanda mano del Estado y la abismal y marcada diferencia
en la economia, fueron los desencadenantes para su evolucion y sostenimiento, generando
una crisis. (Gonzales, 2004).

Para Arango (2013)

Diversos grupos toman parte en el proceso endémico de violencia: la
guerrilla, los paramilitares, los narcotraficantes, la criminalidad comun,
el Estado. Colombia parece convertirse en un pais sin Derecho y sin Ley.
Muchos atribuyen la incapacidad del Estado a su histdrica debilidad.
El Estado no representa los intereses de la mayoria de la poblacion.
Analistas  del IEPRI (Instituto de Estudios Politicos vy
Relaciones Internacionales), afirman con acierto que en Colombia hay mas
gobierno que Estado. El Estado carece de una clara legitimidad, ya que no
solo no tiene presencia en todo el territorio, sino que ademas carece de
aceptacion para diversos grupos de la sociedad. Los actores politicos
institucionales — Congreso, Presidente, Cortes— son desplazados por los

protagonistas de masacres y violaciones a los derechos fundamentales.



Mientras los derechos humanos se tornan en tema central para la
organizacion de un orden politico mundial y en fundamento de la
democracia, Colombia refleja  unescenario dantesco de sus
violaciones (p.157-158).

De acuerdo a los antecedentes mencionados y siendo los significados de familia el
punto central en esta investigacion, la familia victima del conflicto armado y en este caso la
mujer es la que ha tenido que vivir en carne propia las consecuencias de esta guerra y en las
que en multiples contextos siguen siendo victimizadas. Es importante resaltar que el
hombre también es victima y en muchas ocasiones no sobrevive al conflicto, puesen la
mayoria de los casos termina desaparecido o0 asesinado. Se toma a la mujer como referencia
en esta problematizacién pues en la mayoria de los casos es sobreviviente dentro del nucleo
familiar desempefiando el rol que antesle correspondia al hombre. Por lo tanto, la
reconstruccion del tejido social de su nacleo familiar y de su comunidad, se convierte en un
objetivo, logrando de esta manera evolucionar o naturalmente mantenerse a flote en el mar
del conflicto.

Como lo comenta Escobar y Meertens (1997):

A las mujeres se les puede considerar triplemente victimas: primero, del trauma que

les han producido los hechos violentos (asesinatos de conyuge u otros familiares,

quema de sus casas, violaciones); segundo, de la perdida de sus bienes de
subsistencia (casa, enseres, cultivos, animales), lo que implica la ruptura con los
elementos conocidos de su cotidianidad doméstica y con su mundo de
relaciones primarias y tercero, del desarraigo social y emocional que sufren al
Ilegar desde una apartada region campesina a un medio urbano desconocido. Asi, la

destruccion toca mucho mas alla de sus efectos materiales: se trata de una pérdida
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de identidad como individuos, como ciudadanos y como sujetos politicos, y de una

ruptura del tejido social a nivel de la familia y de la comunidad, que produce la

sensacion de estar completamente a la deriva (P. 9).

Segln el Informe sobre torturas, tratos crueles, inhumanos o degradantes en
Colombia, de la Coalicion Colombiana contra la Tortura (2008), refiere que a las victimas
pareciera que el dolor se congelara en un siempre presente, ante la imposibilidad de
conocer la verdad, identificar a los presuntos autores del hecho y de que se haga justicia.
Los casos vivenciados por las mujeres que afrontan la pérdida o la situacion de
desaparicion forzada de los integrantes de la familia, también se ven en la obligacién de
asumir toda la responsabilidad de sus hogares y la crianza de los hijos, junto con las cargas
emocionales que toda la situacion conlleva el hogar.

Mujeres que han tenido que acoger a la criatura resultado de una violacion, y en el
caso de las adolescentes enfrentar la pérdidade la adolescencia para asumir la
responsabilidad de la maternidad involuntaria.

Se ha visto que a las mujeres se les ataca por sus tradiciones politicas y sociales, ya
que estas influyen en sus herencias culturales, un ejemplo deesto son las
mujeres del Guaviare a las que se les perseguia por sus lazos familiares y culturales,
como lo expone Meertens, (1995)

En las historias de las mujeres colonizadoras més antiguas del Guaviare y del

Caqueta, sobre todo cuando éstas son oriundas del Tolima, aparece la violencia de

aquel entonces como el primer y principal referente, que afectd profundamente el

transcurrir de su nifiez, ademas de ser la causa principal de la migracién a la zona de

colonizacion ( P. 6).



Las familias quienes se ven afectadas directamente por la guerra, no necesariamente
de una sola manera, ya que dentro de un mismo nucleo se puede identificar cambios a
través del secuestro, viudez, desplazamiento, extorsion, desestabilizando a la familia y del
mismo modo obligdndola a reorganizarse para adaptarse aestos cambios que se ven
reflejados en los roles, limites, pautas transaccionales que se dan como respuesta a la
saturacion por el que pasa el nucleo familiar. (Cifuentes, 2009).

Para las victimas de conflicto armado, y en especial para los nifios que vivieron la
desaparicion forzada o el asesinato de uno o mas de los integrantes de la familia, implica la
ruptura abrupta e involuntaria del sistema familiar y los vinculos afectivos
que estén establecidos con las figuras que ha perdido, impactando el entorno inmediato y la
interaccion que da cuenta del rol que desempefia dentro del ese sistema. Es asi que la
configuracion de "familia" que hace el sujeto victima del conflicto, se altera por las nuevas
eleccionesy lazos de vinculacion emocional que se ve obligado a generar
como consecuencia de esas desapariciones forzadas o asesinatos.

Igualmente es importante resaltar la familia, nicho del desarrollo del ser humano se
enmarca en la relacion de unos sistemas con otros y se definen en distintos contextos de
interaccion con el ambiente y el entorno inmediato, lo cual sugiere que la familia es una
institucion social.

Desde la postura sistémica, Bronfenbrenner (1987), habla de la familia como el
sistema que define y configura en mayor medida el desarrollo de la persona desde su
concepcion, para este autor el entorno es algo que trasciende la situacion inmediata y afecta
directamente a la persona en desarrollo y a lo largo de la vida. Con lo anterior se pretende

dar una aproximacion desde el referente teérico mencionado.



Una de las interacciones humanas es la relacion interpersonal entre padres e hijos,
en que los padres cumplen la funcion de cuidado y orientacion de los menores, de acuerdo a
las précticas de crianza que estan establecidas en la relacién adulto-nifio es indispensable
para entender ese fendbmeno. Se hace claridad en pautas de crianza como otro aspecto
relevante dentro de la investigacion, por lo tanto se define como las acciones que lleva a
cabo el adulto para dar cuenta y garantizar la formacion de los nifios en el contexto
psicosocial, familiar y educativo.

Teniendo en cuenta la relevancia de las pauta de crianza, Bocanegra (2007), las
define como una representacion social de diferentes acciones, que van de la méas coercitiva
a la més tolerante y que se manifiestan en la forma como los nifios y nifias ven el mundo
desde una estructura psicosocial intersubjetiva.

La familia se transforma a través de este tipo de hechos de violencia, en donde se
afecta los sistemas de creencias, significados, realidades, subjetividades y demas
componentes psicologicos. Partiendo de alli, es necesario identificar cuéles son los
significados de familia, como se ve reflejado en las pautas de crianza y si lo anterior tiene

relacion con el conflicto armado.

Pregunta de investigacion

¢Existe una relacion del conflicto armado con los significados de familia y pautas de

crianza en dos mujeres victimas del conflicto armado?



Justificacion

Desde la orientacion de algunos conceptos de la teoria sistémica se pretende
contextualizar el significado de familia y a partir de alli identificar las pautas de crianza,
todo esto al alrededor del conflicto armado y su impacto en la familia.

A partir del andlisis de tendencia que se realizo a través de la consulta de treinta
articulos en las bases de datos ProQuest, SCIELO y Psicodoc, se encontrdé que a nivel
tedrico psicologico desde el enfoque sistémico no hay suficiente informacion acerca de la
relacion entre pautas de crianza, mujer, familia y conflicto armado en Colombia. Por lo
tanto, es importante esta investigacién para realizar un aporte teérico que sirva como
referencia para futuras investigaciones desde el enfoque sistémico. En cuanto al caracter
social ofrecer una contextualizacién de la problematica para el desarrollo de posibles
intervenciones.

Ahora bien, el tema es pertinente ya que son muchas las generaciones que se han
visto afectadas por el conflicto armado, teniendo en cuenta que la guerra ha dejado
desarticulacion de familias, desplazamiento forzado, desapariciones y necesariamente a
dejado su huella significativa en la subjetividad individual y la intersubjetividad comunal.
Bar6 (1992) afirma que: “La herida o afeccion dependeréd de la peculiar vivencia de cada
individuo, vivencia condicionada por su extraccion social, por su grado de participacion en
el conflicto, asi como por otras caracteristicas de su personalidad y experiencia”. (p. 77)

Teniendo en cuenta la experiencia intersubjetiva que fundamenta la posibilidad de
construir al individuo y su contexto, se piensa en la familia, expuesta a diferentes cambios,
por lo cual se modifican las posiciones o jerarquias dentro del sistema familiar permitiendo

la alteracion de las experiencias individuales.



Por otra parte se debe identificar dentro de las familias como se ejecutan estos los
sistemas de creencia. OConnor y McDermott basado en Martinez (2013) afirman que las
personas crean modelos mentales que se construyen a partir de las costumbres sociales, de
la cultura y de la formacion que imparten los integrantes mayores en el hogar a los més
pequefos.

Del mismo modo, es importante reconocer que a lo largo de esta guerra ha
cambiado el rol que ocupa la victima en la familia, ya que lo que se vivié como hija ahora
lo debe afrontar como madre. La sucesion transgeneracional se puede trasmitir de manera
directa desde la experiencia interpersonal cuando los mayores narran a los menores las
historias o0 de manera indirecta por medio del maltrato intrafamiliar o pautas de crianza que
se desprenden de experiencias traumaticas y afectivas. (Borda, Carrillo, Garzén, Ramirez, y
Rodriguez, 2014).

Los cambios en la estructura familiar a raiz del conflicto armado son significativos,
ya que el nucleo se divide por el asesinato de uno o varios integrantes, el desplazamiento
forzado o distanciamientos emocionales por los eventos vividos por ende no existe el
tiempo suficiente para la elaboracion del duelo. Esta situacion afecta directa y/o
indirectamente a todos los miembros de la familia, pero son las mujeres las que deben
cargar con el peso mas grande, porque deben adaptarse a los roles en las situaciones que se
les presenta. (Cardenas y Luis, 2015).

Esto se evidencia en la investigacion llamada “Dimensiones del trauma social en
una poblacion en situacion de desplazamiento por conflicto armado. Estudio de caso en una
comunidad desplazada en los afios 2012 y 2013 a la ciudad de Medellin, Colombia”, ésta
investigacion fue realizada con 15 personas, 12 de ellas mujeres, la mayoria de estas son

cabeza de familia, siendo ellas las que piden mas ayuda de las entidades destinadas a este
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fin, al desplazarse a las ciudades son encasilladas y se les impide realizar labores diferentes
a las domésticas, negandoles la oportunidad a ejercer los conocimientos que han adquirido
en la ciudad. Aun asi deben cumplir con la demanda de todos los roles en la familia desde
cuidadora y responsable de la crianza, hasta proveedora y protectora del hogar
especialmente de sus hijos. Por tal razén una de las conclusiones de la investigacion es que
el conflicto armado afecta significativamente mas a un género que a otro. (Cérdenas, y
Luis, 2015).

De aqui la relevancia que tiene orientacion de algunos conceptos del enfoque
sistémico, por tanto se pretende establecer como la subjetividad en las narrativas de ciertas
familias se ven cruzadas abruptamente por los episodios del conflicto armado, permitiendo
identificar las modificaciones de los roles y jerarquias, los significados de las interacciones,
la realidad de la vida cotidiana, las practicas familiares, definiendo relaciones entre hechos
y categorizar cambios y problemaéticas.

La familia como conjunto que construye un sistema de valores y creencias, ya sea
por las experiencias, rituales y/o costumbres que se trasmiten generacionalmente,
conforman una estructura, y las figuras que asumen el liderazgo ejercen una autoridad que
permite establecer limites y repercusiones que se hacen visibles por el incumplimiento de
las reglas por parte de alguno de los integrantes. La interaccion en la familia genera
intercambios que crean una influencia no lineal, la relacion es bidireccional o circular.

(Espinal, Gimeno y Gonzélez, 2006).

Objetivo general

Comprender los significados que se presentan sobre la familia y las pautas de

crianza en las familias de dos mujeres victimas del conflicto armado.
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Objetivos especificos

. Identificar los significados asociados al concepto de familia de dos mujeres
victimas del conflicto armado.

. Comparar los estilos parentales de dos mujeres victimas del conflicto
armado como resultado de sus experiencias de vida.

. Establecer si existen diferentes causas al conflicto armado que expliquen las

pautas de crianza implementadas en las familias de dos mujeres victimas del conflicto.

Marco tedrico

Familia

Es fundamental extraer la definicion de familia con el fin de aclarar en qué
coinciden los conceptos del Estado colombiano y la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos, en cuanto a la familia como nucleo o elemento fundamental de la sociedad y
coémo el Estado debe garantizar su proteccion.

En el articulo 42 de la Constitucion Politica de Colombia, la familia “es el ntcleo
fundamental de la sociedad. Se constituye por vinculos naturales o juridicos, por la decision
libre de un hombre y una mujer de contraer matrimonio o por la voluntad responsable de
conformarla. El Estado y la sociedad garantizan la proteccion integral de la familia.”

Desde el articulo 16 de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos: “La
familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccion

de la sociedad y del Estado”.
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Partiendo de alli, se inicia la contextualizacién desde la perspectiva colombiana,
como ve el Estado a este “ntcleo fundamental de la sociedad”, considerada de esta manera
porque alli se produce la convivencia humana desde los hechos més elementales. La familia
es determinante para la organizacion de la vida social, para su proteccion y entendimiento,
logrando observar su evolucion a través de las épocas y contextos culturales. (Morandé,
1999).

Con respecto a los diversos enfoques psicoldgicos, algunos conceptos de la teoria
sistémica permite orientar y comprender la familia, sus categorizaciones y lo que esto
implica, como lo refiere Pillcorema (2013) ya que comprende a la familia como un sistema
estructurado que permite a sus integrantes establecer aspectos emocionales, donde se
cultivan los valores, derechos y deberes como persona. En este sistema los miembros
interactlan entre si y al presentarse un cambio en uno de ellos genera un impacto en todos
los demés. .

Equiluz, et al (2003), define a la familia como la unidad fundamental de la sociedad,
este grupo social tiene parentesco tanto consanguineo como legal entre sus miembros,
asimismo esta constituida por distintas generaciones que comparten interacciones. Los
integrantes de este sistema comunmente tienen diferente sexo y edad y por lo general
comparten el mismo techo.

Asi mismo, como lo argumento el anterior autor, hay tres subsistemas forman el
sistema familiar. Inicialmente la unién de la pareja, como componentes individuales,
conforma una unidad més compleja la cual es llamada subsistema conyugal. De igual
forma, el subsistema parental que implica la relacion afectiva y comunicacional que existe
entre padres e hijos. Por ultimo, estd el subsistema fraterno conformado por hermanos

donde se experimentan las primeras relaciones sociales con pares.
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Para Minuchin (1986), la familia es un sistema que se maniobra dentro de otros
sistemas mas extensos y se caracteriza por tres aspectos.

1. Su estructura es la de un sistema sociocultural abierto, siempre en proceso de
transformacion. (Minuchin, 1986.)

2. Pasa por cada Ciclo vital, lo cual la obliga a modificar su estructura, aun asi
conserva su identidad. (Minuchin, 1986.)

3. Modifica sus reglas y comportamientos para adaptarse a circunstancias externas

de su contexto. (Minuchin, 1986.)

Familia en Colombia

En Colombia Carvajal (2012) expone que ha prevalecido durante largo tiempo, la
disposicion de roles segun el género, donde tradicionalmente la mujer es la encargada de
asegurar, organizar y gestionar el desarrollo social, mientras que el hombre es el encargado
de ser el proveedor de la familia.

Dichas interacciones se han transformado, a causa del desarrollo global y la
modernizacion, presentando cambios en las dinamicas familiares donde los padres son
cuidadores y las madres son proveedoras del hogar. Por otro lado, aparecen las
reconfiguraciones familiares, los abuelos asumen las mismas tareas que deben cumplir los

padres por ausencia de estos (Carvajal, 2012).
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Tipos de Familia

Familia Nuclear: la familia nuclear es considera como la union de dos personas que
comparten un proyecto de vida, existe un fuerte compromiso e intensas relaciones de
intimidad y en ocasiones existen hijos de este vinculo.; 2. familia extensa: Estan
compuestas por varias generaciones las cuales sirven como redes de apoyo inicialmente por
temas economicos, laborales o cuando se tiene hijos a temprana edad.; 3. Familias de
Padres Divorciados: Rompimiento conyugal de las relaciones maritales.; 4. Familias
Reconstituidas: Después de una separacion se conforma nuevamente una union, teniendo en
cuenta que por lo menos uno de los dos miembros de la pareja ha tenido con anterioridad
un matrimonio con hijos.; 5. Familias Monoparentales: Es el resultado de la separacién de
la unién conyugal. El padre que cuida a sus hijos se relaciona por completo con ellos,
creando barreras que lo alejan de conformar una nueva relacion de pareja. Estos padres se
relacionan de tal forma con sus hijos que pueden coartar la posibilidad de crecimiento
personal como familiar.; 6. Familias Adoptivas: Estdn compuestas principalmente en la
falta del vinculo bioldgico entre padres e hijos. Hay diferentes motivos por los cuales las
parejas deciden adoptar hijos. Dependiente el ciclo vital por el que esté pasando la familia
asimismo cambiara su dindmica, ya que no es lo mismo la adopcion de un recién nacido a
un nifio de 8 afos.; 7. Familias Homosexuales: Rompe esquemas de la familia tradicional
ya que se relacionan con personas de su misma condicion sexual con el fin de expresarse

libremente en su contexto familiar. Eguiluz, et al (2003).
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Estilos Parentales y Pautas de Crianza

Segun Darling y Steinberg (1993) el estilo parental se entiende como el conjunto de
actitudes comunicadas al nifio, creando un estado emocional en que se evidencian los
comportamientos de los padres. Los deberes paternales se ven reflejados por las conductas
desarrolladas por los padres al momento de ejercer su rol paternal.

Para Comellas (2003) “Hablamos de estilos educativos a la forma de actuar,
derivada de unos criterios, y que identifica las respuestas que los adultos dan a los menores
ante cualquier situacion cotidiana, toma de decisiones o actuaciones” (p. 12).

Segun Climent (2009) el estilo se caracteriza por su permanencia y estabilidad en el
tiempo, pero se pueden dar alteraciones. Ceballos y Rodrigo, citados en Capano y Ubach
(2013) afirman que:

Cuando nos referimos a estilos educativos parentales, hay que tener en cuenta
las tendencias globales de comportamiento, los estilos mas frecuentes, ya que con ello no se
pretende decir que los padres utilicen siempre las mismas estrategias con todos sus hijos ni
en todas las situaciones, sino que los padres, escogen dentro de un marco méas amplio y
flexible los posibles estilos educativos (p. 87).

Por consiguiente Baumrind, citado en Capano y Ubach (2013), menciona tres tipos
de estilos educativos parentales, el autoritario, permisivo y democrético, se evidencian de
acuerdo a la manera en que se administra el control sobre los hijos.

El estilo autoritario presta mayor relevancia a que los hijos cumplan la norma
impuesta de manera arbitraria por los padres, la atencion se concentra en el cumplimiento

de las normas y la poca flexibilidad para la negociacion de estas.
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Los padres permisivos no ejercen control sobre los comportamientos de sus hijos y
les permiten traspasar las normas establecidas. En la mayoria de los casos, las reglas no son
claras o son incumplidas sin ningln tipo de consecuencia, los hijos crecen con excesiva
independencia y como resultado puede ser problematica la interaccion con otras
instituciones en la sociedad.

El estilo democratico se mueve dentro de los dos estilos ya que funcionan a partir de
Ilegar acuerdos y no de la imposicion o la fuerza. Vallejo, Osorno, & Mazadiego (2008)
afirman que en este estilo los padres reportan mayor involucramiento, aceptacion y control.
Estos perciben con mayor facilidad las necesidades de sus hijos sin dejar de lado las
propias. De igual forma estos padres promueven metas altas reconociendo la individualidad
y responsabilidad de sus hijos.

Al mismo tiempo Maccoby & Martin (1983) citados en Capano y Ubach (2013),
agregan el estilo negligente, “un estilo caracterizado por la indiferencia, la permisividad, la
pasividad, la irritabilidad y la ambigiiedad, no hay normas ni afecto”

Figura 1. Consecuencias de lo estilos parentales.

Figura 1.

A continuacion se explica la cohesion y limites, referidos desde el enfoque sistémico,
como apoyo a la comprension de los diferentes estilos parentales.

Tabla 1

Dimension sistémica - cohesion (Vinculacion emocional entre miembros del sistema)

Desligada: Vinculacion extremadamente baja.

Separada: Nivel moderado de vinculacion con tendencia al extremo bajo.

Amalgamada: Vinculacion extremadamente alta.
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Conectada: Nivel moderado de vinculacion con tendencia al extremo alto.

Tabla 2

Estructura familiar - permeabilidad (Limites al interior del sistema familiar)

Limites Difusos: Dificil de determinar. Familia Aglutinada.

Limites Rigidos: Dificil de modificar. Familia Desligada.

Limites Claros: Familia Funcional

Tablas tomadas de Maffiol, L.C. y Mateus, S (2012). A una excepcién de distancia.

Propuesta Metaposicional para Consultoria Sistémica. Libro inédito, Bogota.

Por otro lado, segin Aguirre y Yénez (2000), las pautas de crianza son las acciones
que realizan los cuidadores, a partir del direccionamiento de las conductas del nifio,
buscando fomentar o no estos comportamientos dentro de un contexto. También, para
Gaona, Rodriguez y Velasquez (2007) se pueden entender las pautas o patrones de crianza,
de aqui en adelante llamadas pautas, como el resultado de la transmision transgeneracional
de forma en cuanto a la educacién y cuidado que se le den a los hijos definiéndolos
culturalmente, apoyandose en reglas y hormas.

Estas reglas son expresiones particulares de la ley general y se sustenta en sistemas
de creencia, que aportan las bases para el manejo de convicciones morales y en su
regularidad simbolica y ritual conforman el mito, el cual cumple la funcién de justificar
condiciones dudas y de elegir un orden de cosas, transmitiéndose de generacion en
generacion” (Aguado, 2003, p. 76).

Visto de esta forma por Myers (1994), las pautas de crianza se conforman por tres

elementos fundamentales: 1. La préactica, entendida como las acciones que realiza el adulto
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para garantizar la conservacion del nifio; 2. La pauta, relacionada con las normas respecto a
las acciones del nifio; 3. La creencia, justificacion de las actuaciones por parte de los
padres en cuanto a la orientacion hacia los nifios.

Las pautas de crianza se configuran en la cotidianidad del hogar, alli se determinan
manejo de espacio, las reglas, la comunicacion, entre otros. Las pautas mencionadas
anteriormente se complementan en el control y aceptacion: El Control, describe la
pretension de establecer normas y pautas, conformando patrones instaurados entendiendo el
desarrollo del nifio, cultura y/o comunidad. Al mantener normas y pautas rigidas, se
desencadenara un estilo parental autoritario. (Myers, 1994)

A su vez, la aceptacion se caracteriza por una comunicacion adecuada de respeto y
afecto, teniendo en cuenta las diferencias individuales. Permitiendo a las relaciones
armonizarse, con limites claros que aprueban una serie de responsabilidades con la familia,

dependiendo de la edad y el desarrollo. (Myers, 1994)

Elementos desde el enfoque sistémico como guias para la comprension de las
dindmicas de la familia

Se abordara algunos conceptos de la teoria sistémica como orientacion y guia para
comprender el proceso en cuanto a las dindmicas de la familia. Inicialmente, la Teoria
General de los Sistemas propuesta por Von Bertalanffy (1986), sostiene que los sistemas
abarcan una totalidad, esta conformada por conjuntos de elementos en constante
interaccion. Esta teoria comprende sistemas cerrados y abiertos; los cerrados son los que
estan aislados, por ejemplo, la fisica es un sistema cerrado ya que esta basado en Leyes que

rigen el sistema, leyes que estan posicionadas y que dificilmente permiten cambios internos
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en el sistema. De igual forma, los sistemas abiertos se conforman por organismos vivientes,
estdn en constante cambio por factores que no se pueden controlar en los diferentes
contextos de los cuales hacen parte.

Bertalanffy (1986) afirma que la revolucion organismisca desde la teoria de los
sistemas es la base de los adelantos de la ciencia bioldgica, y el comportamiento se trata de
establecer en el mundo como una organizacion. Todo organismo es un sistema, esto es, un
orden dinamico de partes y procesos en interaccion mutua.

Segln argumenta OConnor y McDermott (1998) el pensamiento sistémico es un
pensamiento circular, porque a traves de la retroalimentacion si el estimulo inicial cambia,
el sistema cambia, sin retroalimentacion no hay sistema. Dentro del pensamiento sistémico,
se tiende a encontrar o establecer una homeostasis que puede ser positiva 0 negativa, se
plantean objetivos que permiten establecer un punto de partida y una meta con el fin de
cumplirlo y tener una constante.

“Elhombre no es un ser aislado, sino un miembro activo y reactivo de grupos
sociales” (Minuchin, 2001 p. 20).

Es indispensable definir desde los sistémico qué esun sistemade creencias, para
identificar dentro de las familias como se ejecutan, desde OConnor y McDermott (como se
citdo en Martinez 2013), las personas crean modelos mentales que se construyen a partir de
las costumbres sociales, de la cultura y de la formacién que impartian los integrantes
mayores del hogar a los mas pequenos.

A partir de OConnor y Mec. Dermott referido enMartinez (2013),
se identifican distintas maneras de formar y mantener los sistemas de creencias.

Eliminacion: La informacion que recibimos a través de nuestros sentidos al no

poder procesar toda la informacion que nos llega, la informacion se filtra a través de
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nuestros sentidos, estado de animo, interés, entre otras, por lo tanto,se seleccionan y
filtran estimulos.

Construccion: tendencia a establecer la relacion entre causa y efecto para construir
una historia.

Distorsion: Ideas preconcebidas que cambian la experiencia basdndose en la
creatividad y en la paranoia.

Generalizacion: a través de la experiencia se construyen los modelos mentales
basados en el aprendizaje. Repeticion de una situacion la cual ya sabemos manejar ya que
se ha tenido la experiencia.

La familia como conjunto que construye un sistema de valores y creencias, ya sea
por las experiencias, rituales y costumbres que se trasmiten generacionalmente,
también conforman una estructura y las figuras que asumen el liderazgo, ejercen una
autoridad que permite establecer limitesy repercusiones que se hacen visibles por el
incumplimiento de las reglas por parte de alguno de los integrantes. La interaccion en la
familia genera intercambios que crean una influencia no lineal, la relacion es bidireccional
o circular. Desde el enfoque se pretende cambiar las dindmicas familiares, teniendo en
cuenta a todo el grupo familiar con el fin de reestructurar las interacciones para configurar
el sistema. (Espinal, Gimeno y Gonzalez, 2006).

El modelo sistémico nos permite prestar atencion a la dinamica de la familia y como
entra en redes sociales mas amplias, desplegando su energia para alcanzar autonomia, como
un todo. Con estos elementos podemos decir como dentro de los sistemas, los subsistemas
se mueven con sus particularidades, construyendo una auténtica unidad con la totalidad

(Espinal, Gimeno y Gonzalez, 2006).
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Conflicto Armado

Antes que nada, es de vital importancia definir el conflicto armado a partir de
diversos referentes; Las Naciones Unidas lo definen como: “...ataques deliberados contra
civiles, incluidos los trabajadores de la asistencia humanitaria; la transgresion generalizada
de los derechos humanos; las violaciones y otros delitos sexuales, utilizados como arma de
guerra contra mujeres y nifios; asi como el desplazamiento forzado de cientos de miles de
personas” (Tomado de Naciones Unidas, Las Naciones Unidas y la asistencia humanitaria.

Por otro lado, segin la Cruz Roja Internacional, en Colombia hay un conflicto
armado interno pues cumple con los siguientes criterios:

1. Grupo armado no gubernamental despliega sus acciones armadas en contra de un
Estado. (Cruz Roja, 2008).

2. Un conflicto que se presente entre dos grupos no gubernamentales dentro del
mismo Estado. (Cruz Roja, 2008).

3. Las hostilidades deben alcanzar un nivel minimo de intensidad. (Cruz Roja,
2008).

4. Los grupos no gubernamentales que participan en el conflicto deben ser
considerados “partes en el conflicto”, en el sentido que disponen de fuerzas armadas
organizadas. Esto significa que estas fuerzas tienen que estar sometidas a una cierta
estructura de mando y tener la capacidad de mantener operaciones militares. (Cruz Roja,

2008).

21



Contextualizacion del Conflicto Armado Colombiano

A continuacion, la Base de Datos de Conflictos y Construccion de Paz de la ECP,
describe el origen del conflicto armado colombiano. A lo largo del siglo XIX, Colombia
vivio una serie de guerras civiles de las cuales se destaca la “Guerra de los Mil Dias”, que
finalizo con la rendicion del partido Liberal. En los afios cuarenta, con la muerte de Jorge
Eliecer Gaitan, lider liberal, y durante el periodo de 1948-1965, se dio lugar a la pérdida de
200.000 vidas por la continua lucha bipartidista. En 1958, los lideres de los dos partidos
politicos més representativos del pais, conservador y liberal, crean el “Frente Nacional”,
con el fin de frenar la violencia, dejando fuera otros sectores politicos del pais.

En 1964, inicia un nuevo ciclo de violencia a partir del ataque al reducto de
resistencia campesina por parte de las FFAA, como consecuencia nacen las Fuerzas
Armadas Revolucionarias de Colombia (FARC), Ejército de Liberacion Nacional (ELN) y
el maoista Ejército Popular de Liberacion (EPL) nacido en 1967. Tiempo despues, en 1970
surge el M-19, la organizacion nacionalista Movimiento 19 de abril, reivindicando las
luchas sindicales y obreras. Estas dos Gltimas, terminan negociando con el Gobierno,
promoviendo la Constitucion de 1991, fundamentada en el Estado Social de Derecho. En
los 80°s nacen diversos grupos de autodefensa y paramilitares, provocados por las Fuerzas
Armadas, apoderadosy politicos.

El informe de 2013 sobre la Memoria Historica, citado en la Base de Datos de
Conflictos y Construccion de Paz de la ECP, sefial6 que entre 1958 y 2012 murieron 40.787
combatientes y 177.307 civiles. El narcotrafico ha sido la principal causa que resguarda la

guerra.
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Conflicto Armado y Familia

Afirma Tamayo (2015), que el conflicto armado en Colombia, ha ocasionado los
siguientes hechos victimizantes:

Desplazamiento de poblacidn, despojo de tierras, secuestro, extorsion, reclutamiento
ilicito de nifios, nifias y adolescentes, tortura, homicidio en persona protegida, asesinatos
selectivos y masacres, amenazas, delitos contra la libertad y la integridad sexual,
desaparicion forzada, minas antipersonal, municidn sin explotar y artefactos explosivos no
convencionales, ataques y pérdidas de bienes civiles y atentados contra bienes publicos.
(Tamayo, 2015)

De igual forma, Gonzalez y Bedmar (2012), consideran que estos hechos
victimizantes causan diversos impactos en las victimas como: “desestabiliza la unidad
familiar, genera desarraigo, traumas, deterioro de la identidad y bajo sentido de la
pertenencia” (p. 121).

En ese mismo sentido, en la Base de Datos de Conflictos y Construccion de Paz de
la ECP, se encuentra la violencia sexual tipificada como estrategia de guerra, pues se hace
uso de esta como una forma de acoso a las victimas y como una tactica de terror contra las
comunidades. Para estos mismos hechos, la Corte Constitucional se ha pronunciado en
distintas ocasiones aduciendo que la violencia sexual en el conflicto armado es una préctica
habitual, extendida, sistematica, invisible y generalizada (Coalicién colombiana contra la
tortura (2009). Informe alternativo sobre tortura, tratos crueles, inhumanos o degradantes
Colombia 2003-2009).

Asimismo Tamayo (2015), hace referencia al modus operandi de los grupos

armados identificando las siguientes diferencias:
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“A o (...)agentes estatales han sido responsables especialmente de asesinatos
selectivos, tortura, ejecuciones extrajudiciales y desapariciones forzadas. Las guerrillas, a
su turno, han sido responsables, sobre todo, del uso de minas antipersonal y artefactos
explosivos no convencionales, ataques contra bienes civiles y publicos, desplazamiento
forzado, secuestro, extorsion, reclutamiento ilicito y dafios ambientales. Finalmente, los
grupos paramilitares tienen enorme responsabilidad en delitos como asesinatos selectivos,
amenazas, masacres, desplazamiento forzado y despojo de tierras, tortura y delitos
sexuales” (p. 1).

Sumado a lo anterior, Cifuentes (2009) afirma que la familia sufre deterioro en sus
relaciones internas ya que en la estructura de la familia, los limites y las pautas
transaccionales se modifican en todos los contextos, obligando a restaurarse como forma de
sobrevivencia al nuevo ambiente en el que se encuentran.

De igual forma, como sefiala el autor antes mencionado, los impactos del conflicto,
no son los mismos en los diferentes contextos sociales, no comparten las mismas
caracteristicas, pueden adquirir condiciones o formas segun los discursos, imaginarios y
posicionamientos de la familia, generaciones, estratos socioecondmicos, etnias y géneros.
Manifiesta que gradualmente las victimas se tropiezan sin saber cdmo actuar, se presenta
desconfianza de todo y de todos, hasta de las oportunas capacidades para recuperar un
medio que se ha transformado en extrafio.

Para Cifuentes (2009): “Las reconfiguraciones a las que acuden las familias como
estrategias de sobrevivencia en unos casos Yy de resiliencia en otros pueden

sintetizarse como se muestra en la Tabla” (p. 90).
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EN RELACION CON LA EN RELACION CON LA

ORGANIZACION FAMILIAR COMPOSICION FAMILIAR
ADAPTACION Nuevas Uniones
DESINTEGRACION Muertes
COHESION Vinculacion de nuevos miembros

DISPERSION TRANSITORIA O | Separaciones

PERMANENTE

CONFLICTO Desapariciones
RENEGOCIACION DE | Asociacion con otras familias
RELACIONES

En las nifias y de los nifios, no solo prevalece el desarrollo de los aspectos fisicos y
neuroldgicos, sino también la construccion de la personalidad y la identidad. Los procesos
de dinamicas violentas, tienen efectos directos sobre ellos y sus familias en aspectos como
la socializacion, la garantia de la subsistencia, crianza, lo emocional, fisico, cultural y
psicolégico (Cifuentes, 2009).

Por otro lado, los jovenes que han tenido un desarrollo y crecimiento en el contexto
de violencia, de hecho, son los que mas facilmente se pueden vincular a los grupos
armados, teniendo en cuanta que las opciones de estudio, productividad y culturales son
limitadas y es mas viable una via armada (Cifuentes, 2009).

Ahora bien, los adultos son los responsables de tomar las decisiones en los
momentos de mayor vulnerabilidad, estdn expuestos directamente a las acciones de
violencia, obteniendo un considerable porcentaje de muertes. No siendo suficiente, proveen

a sus familias lugares seguros, sustento econémico, alimentacion y “estabilidad” después
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del suceso violento, tratando de garantizar la supervivencia y seguridad de la familia
(Cifuentes, 2009).

Por Gltimo, los adultos mayores pierden sus tradiciones, costumbres y estilos de
vida. Cabe resaltar que permanecieron toda su vida en una sola region, razon por la cual
tienen mayores dificultades para adaptarse, porque antes tenian redes fuertes de
convivencia y perdieron capitales monetarios que aseguraban el resto de vida (Cifuentes,

2009).

Marco metodoldgico

Enfoque cualitativo

Este ejercicio de investigacion utilizard el método cualitativo, el cual permite
identificar y comprender los significados que tienen los sujetos relacionados con el tema a
tratar, a través de la recopilacion y analisis de datos; por medio de la narrativas, historias de
vida, observacion, sistemas de creencias, entre otros. (Rodriguez, Gil y Garcia, 1996).

Al mismo tiempo, Jiménez-Dominguez como se citd en Salgado (2007) afirma que
en los métodos cualitativos, las dinamicas sociales estan basadas sobre construcciones de
significados y simbolos, a partir de las realidades sociales, con el fin de obtener una
comprension de los acontecimientos descritos por las personas de una manera profunda.

Esta metodologia permite explorar las pautas de crianza de dos madres de familia
victimas del conflicto armado, a partir de las experiencias relatadas establecer si existe 0 no
una relacion del conflicto armado con los significados de familia y dichas pautas de estas

dos mujeres.
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Disefio: Narrativo de tematicas (topicos).

En esta investigacion se utilizara el disefio narrativo, segin Sanchez (2013) el
disefio permite:

La narrativa permite indagar como los individuos construyen significados a partir de
los acontecimientos de sus vidas y de sus experiencias vitales, las cuales son el resultado de
los intercambios que las personas realizan en la busqueda de significados compartidos que
forman parte de los contextos sociales con los que interactian y de los que extraen
convenciones culturales, expectativas, intereses, valores, normas sociales y emociones. El
discurso narrativo posibilita a las personas ordenar esos intercambios, esos
acontecimientos, esos significados, acontecidos en el espacio y el tiempo y, por lo tanto,
ordenar sus experiencias vitales para dar sentido a la realidad y comprender sus acciones
(p. 186).

El disefio narrativo nos permite reconocer la importancia del discurso en madres de
familia victimas del conflicto, en donde se pretende identificar los cambios en los
significados en conceptos de familia y pautas de crianza, analizando las dindmicas que se

manejan en las mismas.

Poblacién

Se entrevisto a dos madres de familia victimas del conflicto armado, la primera de
ellas, es una mujer de 31 afios, empleada domestica, desplazada hace 14 afios del municipio
32 de Vista Hermosa, Meta. Madre de una nifia de 9 afios y un nifio de 2 afios, actualmente

vive en unién libre con el papa de sus hijos. La segunda entrevistada es una mujer de 46
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afios, empleada doméstica, desplazada hace 25 afias de Caparrapi, Cundinamarca. Madre de
cuatro hijos el mayor de ellos tiene 26 afios, el siguiente hijo tiene 22 afios y una pareja de

mellizos de 17 afios, actualmente esta separada del papa de sus hijos.

Instrumento: Entrevistas a profundidad con formato semiestructurado

El instrumento utilizado para esta investigacion corresponde a una entrevista a
profundidad con un formato semiestructurado de siete preguntas base, las cuales nos
permiten iniciar una conversacion con la madre quien a través de la narrativa
identificaremos si existen 0 no relacion en el significado de familia y pautas de crianza,

logrado recolectar la informacidn necesaria para esta investigacion.

Entrevista semiestructurada

Como técnica de recoleccion de datos se utilizara la entrevista semiestructurada.
Segun Corbetta (2003) la entrevista semiestructurada se adecua un guion previamente, en
donde el entrevistador cuenta con cierto grado de libertad para formular, ampliar y
profundizar en las mismas, permitiendo llevar a cabo una conversacion con el entrevistado
y de esta manera discutir aspectos relevantes.

Por lo tanto, se realiza la entrevista semiestructurada, con tres ejes de indagacion
en el cual se abordan temas concretos que permitieron obtener informacion precisa y
apreciable, para identificar los significados de familia, dindmicas, pautas de crianza y
situaciones que permitian reconocer a la victima del conflicto armado a través de las

narrativas.
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Ejes de Indagacion:

1. Concepto de Familia: Con este eje se pretende identificar los posibles cambios en
los significados con respecto a la familia.

a. Que significa familia para usted. Profundizar sobre la respuesta.

b. Cuéles han sido los cambios mas significativos en las relaciones (actividades,

acciones, costumbres) entre los miembros de su familia.

2. Conflicto armado y familia: Este eje nos permitird evidenciar si el conflicto
armado influyo o no en el cambio de significados en la familia.

a. Qué pasd con su familia después del conflicto, describame el proceso.

b. Cuénteme los posibles cambios en las relaciones entre los miembros de la familia

(confianza, respeto, amor) después del suceso de violencia.

3. Pautas de crianza: Este eje nos permitira reconocer el estilo parental que existe en
la familia y asimismo si hay modificaciones o no en las pautas de crianza a raiz del
conflicto armado.

a. Describame como era un dia normal en su familia antes de vivenciar el conflicto.

b. Si uno de sus hijos comete una agresion en la escuela, usted como reaccionaria
para reprenderlo.

c. Describa como se definen las normas en la casa.
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Procedimiento

Fase 1: Se define la pregunta de investigacion, justificacion y objetivos para realizar
la revision tedrica y bibliografica de conceptos de familia, tipos de familias, pautas de
crianza, estilos parentales, conflicto armado y enfoque sistémico.

Fase 2: Se define el método de investigacion cualitativo y a su vez se elige el disefio
narrativo ya que segun Sanchez (2013) este disefio nos permite " la comprension de la
construccidn identitaria ya que facilita los argumentos para examinar los modos mediante
los cuales las personas experimentan, perciben y desarrollan la busqueda de su identidad en
los distintos contextos en los que interactian™ (p. 185). Ademas se escoge la entrevista
semiestructurada como instrumento.

Fase 3: Se realizaron dos entrevistas semiestructuradas, las cuales constan de 3
categorias, concepto de familia, conflicto armado y familia y pautas de crianza; y 5
subcategorias, dindmicas de familia, cambios en la familia, alimento, estilos parentales y
proveedor del hogar; las cuales emergen del analisis de las narrativas de dos madres
victimas del conflicto armado. Esta entrevista fue grabada con previa autorizacion y firma
de un consentimiento informado.

Fase 4: Se procede a hacer la transcripcion de las entrevistas, para luego realizar
una matriz de analisis por cada una, seleccionando la informacion que corresponda a cada
categoria y subcategoria, anteriormente mencionadas Yy realizando el anélisis
correspondiente de cada una.

Fase 5: Finalmente, se procede a realizar un cuadro comparativo de las entrevistas
en el cual se sefialan las similitudes y diferencias de las mismas, obteniendo como resultado

un analisis comparativo, el cual es el principal insumo para realizar el analisis de
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resultados. Con este insumo se realizar la discusion, conclusiones y recomendaciones de

esta investigacion.

Resultados

Andlisis de resultados (Anexo 3)

Para dar inicio a la identificacion de los significados de las narrativas que se
presentan sobre la familia y las pautas de crianza en las familias de dos mujeres victimas
del conflicto armado, se comenz6 con la transcripcion de las entrevistas que se realizo a
dichas participantes. Posterior a esto, las entrevistas se dividida cada una en 3 categorias,
concepto de familia, conflicto armado y familia y pautas de crianza; y 5 subcategorias,
dinamicas de familia, cambios en la familia, alimento, estilos parentales y proveedor del
hogar; a través de una matriz de andlisis de contenido, luego se realizé un analisis en
cuadro comparativo de las dos entrevistas, realizando un minucioso y correspondiente

analisis, obteniendo asi los resultados finales.

Resultados

Una vez analizadas las entrevistas a partir de un procedimiento de analisis de
contenido en el que se utilizaron como categorias de anlisis los ejes de indagacion;
concepto de familia, conflicto armado, familia y pautas de crianza, donde resultaron
categorias emergentes; dindmicas de familia, cambios en la familia, alimentacion, estilos

parentales y proveedor del hogar; a partir de ese insumo, se analizaron e identificaron las
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categorias y resultados que tuvimos de ellas. Ademéas se realizO un anéalisis de dos
momentos especificos de las vida de las dos entrevistadas y se hace una diferenciacion
entre el espacio y momento en que eran hijas y como esta influencia, marca un segundo
momento en la conformacidn de su hogar cuando son madres.

1. Primera categoria: Concepto de Familia, Con esta categoria se pretende
identificar los significados con respecto al concepto de familia desde las subjetividades de
las personas entrevistadas y rastrear una posible relacion entre los cambios del concepto de
familia y los impactos que han tenido cierto tipo de experiencias entorno a los procesos
familiares.

Teniendo en cuenta la matriz de comparacion, encontramos caracteristicas similares
en cuanto al significado de familia. Las dos entrevistadas refieren que la familia significa la
cercania existente entre los miembros del nucleo familiar, donde se posibilitan las formas
de interaccion y comunicacion que establecen el vinculo emocional. Asi mismo, estos
vinculos propenden por la aceptacion de roles en la estructura familiar, para las
entrevistadas, estos roles toman forma en la interaccién y generan formas de relacion entre
los actores familiares, asi la madre es responsable de la crianza, del sustento, de la
manutencion y ello exige un esfuerzo, pero a la vez una motivacion para lograr responder a
los roles y a los compromisos que con ellos se asumen. Una caracteristica importante en el
discurso de las participantes es la atribucion que asignan al vinculo, pues lo sustentan como
aquel que motiva la exigencia y el esfuerzo cotidiano para el mantenimiento de la familia.
En su motivacion para salir adelante, ademas existe un alto grado de responsabilidad y
proteccion hacia sus hijos: "yo pienso que la familia es la union, como el amor, como el
respeto, es como una parte de la sociedad para mi y mi familia es todo personalmente™(M,

p. 12).
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A su vez se encuentra que en una de ellas se amplia este significado, considerando a
sus redes de apoyo, psicélogos y otros desplazados, como familia aduciendo: “nosotros
Ilegamos a sentir durante 2 afios y medio que teniamos una familia fuera de nuestra familia
de sangre”. (M, p. 15)

Las dos participantes coinciden que a nivel estructural la familia debe estar
compuesta por papa, mama e hijos: "mi concepto de familia es mis hijos, mi esposo y Yo,
esa es la familia" y por otra parte también dicen: "pues yo tengo 4 hijos que son los que
conforman mi familia, mi esposo hasta hace poco la conformaba pero pues no se pudo pero
yo vivo sola con mis hijos" (M, p.12)

Como complemento de esta primera categoria, emerge la siguientes subcategorias
las cuales ayudan a explicar el significado de familia.

1.1 Dindmicas y cambios en la familia: surge como subcategoria de la significacién
de familia y refiere las formas interaccidnales y los contenidos de aquellas formas. Se
pretende identificar las diferentes interacciones que hay entre los integrantes de la familia,
que afectan los tipos de relacion que exista entre estos.

Dentro de las dindmicas familiares, se encuentran diferentes interacciones que hay
entre los integrantes de la familia, sin importar el tipo de relacion que exista entre estos.
Inicialmente se evidencia relaciones de violencia a nivel intrafamiliar en sus hogares
nucleares de infancia en ambos casos, ya que las dos entrevistadas argumentan diferentes
tipos de maltrato entre los cuales se presentan; el maltrato psicologico, verbal y fisico:

“ella (mama) me rompia la boca... ella de una vez...pum... si claro de una vez me la
devolvia, yo le medio contestaba en el instante y ella sacaba la mano y tenga de una vez”
(P, p.33) En este ejemplo se evidencia violencia fisica, como una accién para corregir un

comportamiento que evidentemente inadecuado para la mama de "P".
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"mi pap& me insultaba, santisimo padre, yo fui criada en ese mundo de, no me
pegaba pero €l a uno no lo bajaba de hijueputa, gran hijueputa y tratelo mal y joda por aqui
por allg," (M, p.58). "entonces yo le tenia miedo, y €l decia: "yo no los toco porque yo con
un golpe que les ponga soy capaz de que los mato” (M, p.25) Al contrario de "P", se
identifica maltrato verbal y psicolégico hacia "M" por parte de su papa, dejando como
consecuencia una dindmica de violencia y miedo en la relacion padre e hija.

En el andlisis de las narrativas se puede apreciar como los antecedentes agresivos de su
infancia dan cuenta de las primeras experiencias que tuvieron en sus actuales relaciones y
crianza de los primeros hijos, en ambos casos, "P"y "M".

"y antes llegaba a quererme pegar (Refiriéndose a su pareja), entonces yo
embarazada de este (refiriéndose a su hijo mayor), eso lo aprendi ahi, y nos ddbamos pero
como violin prestado, yo nunca me deje pegar, entonces fue una violencia también
terrible”. (M, p.43) Se evidencia que "M" como adulta, continGa con dinamicas de
violencia, siendo esta una forma de relacionamiento con los integrantes de su familia.

“Psicoldgicamente y verbalmente, nunca le pego, pero no falto pegarle”
(Refiriéndose a su padrastro) (P, p.87) Se evidencia como "P", identifica violencia en la
relacion de pareja de su mama, aunque no exista violencia fisica.

Asi mismo se evidencia en el discurso de las participantes que el uso de la violencia
se ve disminuido en funcién del paso del tiempo, de la amplitud de los actores familiares
que se van sumando y de las consecuencias de los comportamientos maltratantes. Estas
condiciones generan cambios en las dindmicas familiares, expresadas de las siguientes
maneras:

a. "ya ahora he cogido a hablar con ella...estamos hasta yendo a un psicélogo a

ver qué es lo que pasa” (P, p.28). "le quito lo que mas le gusta, por lo menos yo a ella le
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habia regalado un celular y se porté mal entonces se lo quite también™ (P, p.31).

b. Durante la construccion de sus hogares, se identifica en “P” desarrollo de
otras herramientas que le permiten llevar relaciones familiares en donde no esta presente la
violencia; por otro lado “M” aunque intenta alejarse de dichas dindmicas, no lo consigue
debido a la relacion que llevo con el papa de sus hijos. "cuando viviamos con el papa el
casi siempre llega tomado (...) entonces es mucha la peliadera, lo que pasa es lo que yo le
digo, yo vivo asi, yo termino callindome todo lo que él me diga, con tal de que los
muchachos al él no le digan nada."(M, p.54 )

C. "'Se pone uno a pensar que a pesar de que yo le pegue el nunca dejo de ser tan
rebelde, entonces con el segundo, yo ya decia no, pues a este no le voy a pegar" (M, p.47).
"M" cambia las dindmicas pues identifica que el maltrato no "mejoro” el comportamiento
de su hijo mayor.

d. "yo me siento y les hablo, les pregunto, y les digo, pero entonces cuando
crecen, entonces la forma de contestacion es: "yo ya soy mayor de edad, no se meta, a mi
no me diga", pero mire €l dice que conmigo no puede vivir pero aqui esta y peliamos, con
el que yo més peleo es con €l (refiriéndose a su hijo mayor)." (M, p.48), debido al maltrato
que recibié cuando pequefio, el hijo mayor de "M" no permite ningun tipo de correctivo por
parte de su mama.

Por lo anterior se puede inferir y contrastar que las familias parenatles de "P" y "M"
han presentado redefiniciones en el significado dejando de lado violencia y se concentran
en manejar los diferentes tipos de relaciones de manera que sean mas fusionadas o
cercanas a pesar de las diferencias de cada miembro y los problemas que se encuentren

latentes dentro del sistema familiar.
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Por otro lado, en cuanto a los cambios en la familia, se establece como la familia no
es un sistema estatico, por el contrario es cambiante y presenta modificaciones en la
interaccion, la  comunicacion y la estructura, afectando toda la dindmica familiar,
teniendo en cuenta que dicha dinamica comprende interacciones constantes y repetitivas,
asi como las situaciones que puedan repercutir en cada uno de sus miembros. La familia en
una constante interaccion con diversos contextos sociales se transforma constantemente,
estasujeta a diferentes cambios la organizacion familiar, por lo cual se modifican las
posiciones o jerarquias dentro del sistema familiar permitiendo la modificacién de las
experiencias individuales. (Minuchin, 2001).

En las dos entrevistas se presentaron pérdidas familiares modificando asi su
estructura, aunque en el caso de “P” la perdida es efecto del conflicto, evidenciando un
cambio trascendental en roles y dindmicas debido a la pérdida de la figura paterna, le
atribuye a esa pérdida las experiencias negativas al quedar vulnerable y expuesta a abusos
de familiares y vecinos.

1.3 Subcategoria emergente: La Alimentacién, entendido desde el significado de la
preparacion y el compartir de los alimentos enmarcado en la emocionalidad. Surge de la
apreciacion del discurso de las participantes y esta vinculada a un sistema de creencias que
reconocen como importante el proceso de alimentacion en la interaccion familiar. No solo
como punto de encuentro en la cotidianidad, sino como un elemento que invita a la
asignacion de roles, la consecucion de recursos y la asociacion de la posibilidad de proveer
como legitimacion de la autoridad. Se observa también como un sistema de acciones que

comprende formas emocionales de interaccion en las relaciones familiares.
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Ahora se observa como para las dos familias, el consumo de alimentos propicia un
espacio para compartir, como una posibilidad que ayuda a la identificacion de las relaciones
familiares donde hay demostraciones de afecto e integracion familiar.

"pues mi mama se llevaba... mataba la gallina la pelaba y se la llevaba y arreglaba,
llevaba las papas peladas y uno adelantaba ahi en la casa y se llevaba la olla y alld ponia a
hacer todo uno se ponia a bafiar y pues la olla hervia y eso era para mi era bonito" (P, p.16).
Para “P” es una tradicion inculcada desde su hogar materno, ya que a través de estas
dinamicas considera que los vinculos familiares se fortalecen.

"si, cocinaba rico y no se ella...pues como la cultura de por alla es diferente a la de
ac, si, uno cocina unas cosas alla diferentes aca, me gustaba mucho un sudado que ella
hacia que le echaba platano, yuca y papa”. (P, p.20) "P" considera que parte de esa
tradicion y costumbre no la puede realizar, debido a que se encuentra en un contexto
cultural diferente al que crecio, también se podria decir que parte de esta costumbre ya no
tiene el mismo significado emocional, debido a la ausencia de su mama.

Por otro lado “M” promueve esta dindmica, considerando que es un espacio para
compartir con la familia, un punto de encuentro reuniéndose alrededor de los alimentos,
ademas percibe bienestar, el cual no se obtiene en otro tipo de ritual familiar. "M" pretende
inculcar en sus hijos esta costumbre. “yo veia en mi casa tanta desunion, por una comida ya
se armaba un problema” (M, p.72), "Santisimo Dios, porque mi papd nunca queria
compartir, entonces esas cosas que yo veia como malas en mi papa, he querido cambiarlas
en mi hogar"(M, p.72). Todo el significado de esta dindmica emerge de las experiencias de

su infancia, las cuales no desea que se presenten en su hogar actual.
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2. El proceso de andlisis de resultados continla con la categoria de Conflicto
Armado, esta permite evidenciar la significacién que tiene en las participantes sobre su
concepcion de la familia en relacion con la experiencia vivencial del conflicto armado.

“P” es considerada victima del conflicto ya que a muy corta edad sufrié la pérdida
de su padre por parte de la guerrilla, como lo evidencia su narrativa: "todo empez0 a raiz de
eso, de que llevaron a mi papa y que lo mataron. Pues uno se pone a veces a imaginarse
cosas 0 antiguamente me pasaba, que pensaba: “si mi papa hubiera estado, no estaria asi, si
mi papa hubiera estado no se...” pero ya no esta". (P, p 120.) Cabe destacar la frustracion
expuesta en su relato, por no haber experimentado la relacion padre e hija, anhelando la
vida que pudo haber tenido pero que el conflicto le quito.

Como consecuencia su mama asume el rol de proveer y proteger, entonces se
presenta un conflicto en estds dos situaciones, porque para proveer debe salir de la casa y
ausentarse largas horas en el trabajo, lo que supone dejar a las hijas solas en casa, sin
embargo, la madre trata por todos los medios de responder a las dos funciones. Esto se
evidencia cuando “P” argumenta que: " Si claro ella era una madre cabeza de familia, sola”;
“mi mama, si trabajaba no podia estar pendiente de todas”.

Como consecuencia de la ausencia de la mama por trabajo, "P" manifiesta que sinti6
peligro por las acciones sobrepasadas de algunos vecinos y familiares. Al parecer muchas
personas se acercaron en vista de la situacion por la que pasaba la familia con intencion de
aprovecharse de las nifias: "yo no sé si sera en todos los hogares o sera en el mio que paso
eso, eh vecinos, tios, la familia ya tienden... ah como... a irrespetar o sea a irrespetar a
nosotras, porque nos veian solas, huérfanas, como quieran llamarlo, si tienden como a
pasarse, como digo yo como a... como lo que hoy en dia abusar de nosotras, porque

nosotras éramos solas (...) entonces pues tendia a pasar esas cosas (P, p. 38)".
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Por otro lado, "P" sufre el desplazamiento, debido a la constante angustia de no
saber en qué momento la guerrilla se la iba a llevar, por lo tanto su mama toma la decision
de enviarla hacia Bogota al identificar esta situacion. "P" argumenta: “"Entonces ya por
orden del conflicto fue que yo me desplace"(P, p 4).

De igual forma el desarraigo enmarcado en el aspecto territorial y emocinal, es una
consecuencia del desplazamiento la cual “P” puedo afrontar de manera individual ya que no
tenia hijos que dependieran de ella, solo contd con una hermana mayor que ya vivia en
Bogotd, "Pues mi hermana se habia venido antes, ella habia llegado aca sola, ella vino sola
Y empezé a trabajar"(P, p 9), "ella pues era mayor de edad, mas fécil, entonces ella ya
estaba trabajando en flores"(P, p 9), "tenia 17, tenia 17 todavia, dure como nueve meses aca
hasta cumplir los 18, llegué y me fui a trabajar a una casa interna, trabaje hasta que cumpli
los 18 y ahi me retiré, saque la contrasefia y con la contrasefia empecé a trabajar en
flores..."(P, p 24).

El conflicto armado deja en "P" el desplazamiento lo que implica, llegar a una
ciudad hostil, enfrentarse a la escases econdmica, perdida de vivienda, desarraigo y
adaptacion a nuevos roles y situaciones, en este momento la vida de "P" cambia, porque se
mueve a un contexto diferente donde tiene que generar relaciones diferentes, de esta
relaciones en especial la En el caso de "M" se establece como consecuencia el
desplazamiento como se evidencia en su narrativa: "yo sali desplazada de alla cuando tenia
25 afos, solo tenia mis dos hijos vivia con mi esposo. Salimos desplazados por los
paramilitares porque mi esposo se le ocurre hacer una chanza a un paramilitar y por eso
acarreo que nosotros tuvieramos que desplazarnos”(M, p 2). Por culpa del conflicto
armado "M" sufre pérdidas materiales y desarraigo, pero solo atribuye la pérdida de su

vivienda, lo cual es reiterativo en su relato. Aun asi, el desplazamiento por el que paso, es
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una oportunidad de potencializar sus recursos personales y poder darle una calidad de vida
mas adecuada a sus hijos:

“Pues a veces yo me pregunto, uno dice que, que desafortunadamente el conflicto
nos saco, nos saco de Caparrapi, donde hubiéramos podido tener la casa, pero también uno
se sienta a analizar, yo pienso en que si yo me hubiera quedado all, yo que hubiera hecho
de la vida mia, no es que yo haiga hecho mucho acd, pero que pasa acd, es muy diferente,
porque yo aca tengo un trabajo, yo todos los dias tengo trabajo, gracias a Dios, todos los
dias yo me voy a trabajar, y me pagan 50 mil pesos, en Caparrapi usted trabaja de 6 de la
mafiana a 10 de la noche y lo minimo que le van a dar a usted son 10 mil, 15 mil pesos,
entonces yo a veces digo, bueno mi Dios sabe cémo hace sus cosas” (M,79. ).

En el caso de "M" quien se desplaza con su familia y tiene un cambio territorial, se
identifican que las relaciones familiares no cambian, posiblemente porque no hubo pérdida
en la estructura familiar. A pesar de la evidencia de malestar por este desplazamiento, esta
es una oportunidad de desarrollar habilidades en "M que le permiten cumplir las demandas
econdmicas de su familia.

3. Categoria: Pautas de Crianza, Este eje nos permitio reconocer el estilo parental
que existe en la familia, a partir de las acciones ejercidas en los hijos para la administracion
de las normas y la autoridad. Asimismo permite realizar un analisis para considerar si hay
modificaciones o0 no en las pautas de crianza a raiz del conflicto armado.

En el discurso de las dos participantes podemos identificar de manera similar que
las participantes han sido criadas en dinamicas familiares que promocionan pautas de
crianza autoritarias, lo que implica un cumplimiento riguroso de las normas impuestas por
los padres de manera arbitraria, tiene como caracteristica el establecimiento de limites

rigidos y la comunicacion no bidireccional. En los dos casos uno de los padres es el que
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tiene la norma, tiene el poder y ejerce su autoridad. La manera de ejercer esa autoridad esta
determinada por maltrato fisico y/o verbal, en el caso de "P" es evidenciada en: “clla me
rompia la boca... ella de una vez...pum... si claro de una vez me la devolvia, yo le medio
contestaba en el instante y ella sacaba la mano y tenga de una vez” (P, p.33 ); y en el casi
de "M":  "uno no le podia contestar porque yo me acuerdo que un dia termine yo por alla
debajo de una mesa, escondida porque yo le conteste dos palabras y yo dije no pues ahorita
me acaba. De por si que era un hombre grande y fuerte, entonces yo le tenia miedo, y él
decia: "yo no los toco porque yo con un golpe que les ponga soy capaz de que los mato"."
(M, p.25).

Este maltrato fisico y/o verbal es considerado como todos los insultos, malos tratos,
violencia hacia la madre, comentarios descalificantes, entre otros; vivenciados por las
participantes en los hogares de infancia, como una forma de ejercer autoridad por parte de
las figuras paternas.

Las pautas de crianza con las que crecieron "P" y "M" al parecer son los
antecedentes directos de su manera de educar y promover la autoridad en sus familias
nucleares actuales. Adicionalmente, mencionan en sus relatos que a medida que los hijos
mayores crecen, dichas pautas no dan el resultado esperado. Lo que lleva a que las
participantes reevallen las pautas que ejercian, sin modificar el estilo parental en el caso de
"P", y cambiando radicalmente el estilo en "M" ya que pasa de un estilo autoritario a un
permisivo.

Identifican que las pautas se imparten de acuerdo al caracter, edad y genero de sus
hijos; razon por la cual deciden modificarlas: "a este (Refiriendose a su segundo hijo)
alguna vez le puse algunos garrotazos, por ejemplo cuando cumplié los 18 afios le di unos

garrotazos, pero este ha sido mas noble, de todas maneras ha sido como més noble, aL, la
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nifia, no casi nunca a ella le he pegado y al gemelo no he tenido la necesidad, es muy
juicioso conmigo, él no es callejero, él no me ha dado como guerra, el no he tenido yo
como ese problema de que se, de muchachos que hoy en dia que se le pierden a usted" (M,
p.48).

Las dos participantes realizan un proceso reflexivo, modificando las acciones
violentas aplicadas a sus hijos. En el caso de "P" obtiene recursos por parte de profesionales
de psicologia, orientdndola en la aplicacion de pautas de crianza, en las que no se ejerce la
violencia. Vale la pena destacar su relato cuando hacen alusion a las acciones que tomaron
para cambiar la forma en que castigan a sus hijos, por ejemplo “P”, “estamos hasta yendo a
un psicdlogo a ver qué es lo que pasa porque la verdad ya... son pequefias no es uno
decir...y me dijo una mentira...pero es que por ahi se empieza” (P, p.28) Permitiéndole
cambiar dichas pautas para educar a sus siguientes hijos, “ya hemos superado eso, esa
etapa, porque yo le explico que no es que yo lo quiera més al uno que al otro si no que pues
el otro, el nifio pues me genera mas cuidado, entonces yo como que le trato de cuidar mas,
sobreprotegerlo, pero no significa que yo lo quiera mas a uno que al otro”, (P, p.75) “no, no
la correa siempre... le quito lo que mas le gusta”. (P, p.31) En este cambio de pautas se
identifica una comunicacion mas amplia y fluida con su hija.

En el caso de “M”, se evidencia este cambio en la pauta a causa de la experiencia
obtenida por la aplicacion de la violencia, “y se da uno cuenta que no, que el golpe no sirve,
el golpe no, y yo les digo a ellos es triste tener que coger una correa, un palo para educar un
hijo”. (M, p.50). Cabe rescatar el proceso reflexivo de "M", pues se identifica como los
sentimientos y emociones la invaden al momento de agredir fisicamente a sus hijos, al
punto de cambiar a pautas permisivas, donde no se ejerce control sobre los

comportamientos de sus hijos, permitiendo traspasar las normas establecidas, implantando
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reglas que no son claras o son incumplidas sin ningun tipo de consecuencia. Los hijos de
"M" crecen con excesiva independencia y como resultado puede ser problemética la
interaccion con otras instituciones en la sociedad.

3.1 Subcategoria: Estilo Parental Permite definir los diferentes métodos de los
padres al momento de tomar decisiones, establecer normas y hacerlas cumplir, se definen
como; estilo democrético, autoritario, permisivo e indiferente.

Las participantes "P" y "M", fueron educadas bajo estilos parentales autoritarios,
segun Baumrind, citado en Capano y Ubach (2013), El estilo autoritario presta mayor
relevancia a que los hijos cumplan la norma impuesta de manera arbitraria por los padres,
la atencién se concentra en el cumplimiento de las normas y la poca flexibilidad para la
negociacion de estas. Se identifica en "P" la continuidad de este estilo autoritario en la
educacion de sus hijos, con la relevancia en la modificacion de la pauta.

En el discurso de "M", cuando hace referencia a su infancia, se identifican limites
rigidos, el maltrato es una caracteristica de autoridad teniendo en cuenta que asi se encausa
la norma; la poca flexibilidad referida a la imposibilidad de generar procesos de
negociacion o democraticos, donde las partes puedan interactuar, discutir lo que sienten o
piensan sobre una norma o un proceso. También la estructuracion de la jerarquia que solo
pone la autoridad en una persona y los demas tienen que hacer caso independientemente de
cual sea su posicion y su pensamiento moral, ético sobre lo impuesto: "mi papéa sacaba la
peinilla (refiriéendose a un machete) a mi no me va a traer a nadie aca, y no daba la
oportunidad de saber si era bueno o era malo, entonces , yo en eso he sido como mas
flexible" (M, p.72), "pare de contar, nadie mas decia nada" (refiriendose a su papa) ademas
la figura de autoridad era impuesta por parte de uno de los papés, por ejemplo en "M": "' Mi

mama nunca tenia voz ni voto, en mi casa, era solamente lo que él (refiriéndose al papa)
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decidiera y lo que él dijera (refiriéndose a su papa)" (M, p.23). A diferencia de "P", "M"
modifica su estilo de uno autoritario a uno permisivo, al punto de ser complice de las
acciones inadecuadas de sus hijos, tolera la falta de respeto en las relaciones familiares y el
incumplimiento en cuanto a normas familiares y sociales.

Asimismo, el proveedor del hogar, como otra subcategoria emergente, permite
identificar como el rol de proveedor, tiene unas implicaciones de autoridad, imposicién de
normas y el cumplimiento de las mismas como se mencionaba anteriormente.

Por otro lado, con respecto a los roles dentro de la familia, se identifica que la figura
que provee es quien imparte las normas y las hace cumplir en ambos casos, sin embargo en
el caso de “P” aunque las dos figuras paternas son proveedoras, solo es ella quien se
empodera de su rol, aunque intenta dejar esta funcién a su pareja, ya que su sistema de
creencias implica que el hombre sea la figura de autoridad y principal proveedor. "P"
expone que durante su infancia: "no, cuando estaba mi papa, €l era el que imponia, el que...
nunca faltaban las cosas en la casa, eso si me acuerdo, nunca faltaban, mientras él estuvo
vivo, no faltaban las cosas" (P, p.36). A partir de su rol como madre, argumenta: "Si, no sé
porque, trato de delegarle funciones pero a veces me sobre cargo, es por eso porque como
mi mama era mujer y ella nos ensefi6 eso, tiendo a ser yo la que llevo el hogar, como que
yo... bueno, si, no s€¢ explicar, pero tiendo a ser yo como la cabeza y no deberia ser asi,
porque deberia ser el pero no.”(P, p.65).

A partir de la narrativa de "M" se puede rastrear en su infancia que: "que yo me
acuerde, en mi casa mi papa era el que siempre trabajaba, era un hombre muy trabajador, €l
se iba a trabajar mi mama se quedaba en la casa,"(M, p.55); "el otro dia llegaba borracho
pero de lado a lado, y en una bolsa llevaba el pan y en la otra el costalado de mercado, y

esas cosas yo siempre las tengo aca”(M, p 69) al igual que en el hogar de "P" se evidencia
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que el rol proveedor esté ligado las pautas de autoridad. En cuanto a su rol de mama,
manifiesta que: "yo siempre he sido como trabajadora entonces tampoco fue que nos
sentamos a morirnos de tristeza"(M, p.5), "yo empecé a asumir la responsabilidad, de que
no le pidan a su papa, no le digan nada, entonces empecé a ser como yo sola aunque él
(refiriéndose a su pareja) estaba ahi"(M, p.44). Teniendo en cuenta que en el papa no asume

su rol, es "M" quien asume esta responsabilidad.

Discusion

El objetivo principal de esta investigacion consistié en comprender los significados
que se presentan en dos mujeres victimas del conflicto armado, asociados a familia y
pautas de crianza, analizando las narrativas desde las experiencias que han tenido y del
proceso de crianza de sus hijos.

Son muchas las generaciones que se han visto afectadas por el conflicto armado,
teniendo en cuenta que somos un pais que esta en guerra hace méas de 52 afios, guerra que
ha dejado desarticulacion de familias, desplazamiento forzados, desapariciones, y que
necesariamente a dejado su huella significativa en la subjetividad individual y la
intersubjetividad comunal.

A partir de la categoria de conflicto que se analiz6 en la investigacion se puede
evidenciar que este influy6 en el cambio de significados en la familia por lo menos en una
de las participantes. Como lo comenta Escobar y Meertens (1997):

A las mujeres se les puede considerar triplemente victimas: primero, del trauma que
les han producido los hechos violentos (asesinatos de conyuge u otros familiares, quema de

sus casas, violaciones); segundo, de la perdida de sus bienes de subsistencia (casa, enseres,
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cultivos, animales), lo que implica la ruptura con los elementos conocidos de su
cotidianidad doméstica y con su mundo de relaciones primarias y tercero, del desarraigo
social y emocional que sufren al llegar desde una apartada region campesina a un medio
urbano desconocido. Asi, la destruccion toca mucho més alla de sus efectos materiales: se
trata de una pérdida de identidad como individuos, como ciudadanos y como sujetos
politicos, y de una ruptura del tejido social a nivel de la familia y de la comunidad, que
produce la sensacion de estar completamente a la deriva (P. 9).

El conflicto armado tuvo como consecuencia el desplazamiento, desarraigo social y
emocional en ambos casos y asesinato de un familiar en el caso de "P", como se evidencia
en las narrativas; por lo tanto se puede decir que existen vinculos en cuanto lo expuesto por
el autor y las vivencias de las entrevistas, es mas, este vinculo es evidente teniendo en
cuenta que son mujeres las sobrevivientes en estos casos y son ellas las que tuvieron que
adoptar roles a consecuencia de los cambios en el contexto a raiz del desplazamiento.

Segln el Informe sobre torturas, tratos crueles, inhumanos o degradantes en
Colombia, de la Coalicion Colombiana contra la Tortura (2008), refiere que a las victimas
pareciera que el dolor se congelara en un siempre presente, ante la imposibilidad de
conocer la verdad, identificar a los presuntos autores del hecho y de que se haga justicia.
Los casos vivenciados por las mujeres que afrontan la pérdida o la situacién de
desaparicion forzada de los integrantes de la familia, también se ven en la obligacion de
asumir toda la responsabilidad de sus hogares y la crianza de los hijos, junto con las cargas
emocionales que toda la situacion conlleva el hogar.

Tanto "P" como "M", sienten que el conflicto armado es un antecedente pero no es
un impedimento para proyectar su presente y futuro, es decir no estan "congeladas en el

tiempo", pues estos hechos dificiles y traumaticos, aunque son parte de su experiencia de
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vida, son observados como situaciones que ya pasaron y gue necesitan ser superadas, tanto
asi que tienen metas y proyectos en cuanto a sus vidas familiares y en el caso de "P" en su
vida profesional.

Por otro lado, Cifuentes (2009) afirma que la familia a causa del conflicto armado,
sufre deterioro en sus relaciones internas en la estructura de la familia, los limites y las
pautas transaccionales. En el caso de las dos participantes se puede identificar que la
familia estd méas determinada por los antecedentes de las vivencias familiares de infancia de
las madres, que por un antecedente de violencia vivido en el conflicto. Es decir, ellas
aprendieron estas pautas de crianza, no del conflicto, si no de la forma en que vivieron su
crianza y esas pautas en el hogar de infancia. Por lo tanto, no se le puede atribuir una
influencia directa del conflicto armado, pues en estos dos casos este no es un determinante.

En cuanto a los impactos del conflicto, estos no son los mismos en los diferentes
contextos sociales, no comparten las mismas caracteristicas, pueden adquirir condiciones o
formas segun los discursos, imaginarios y posicionamientos de la familia, generaciones,
estratos socioecondmicos, etnias y géneros, (Cifuentes, 2009). En esta investigacion se
reconoce lo expuesto por el autor, teniendo en cuenta que las participantes sufren el
conflicto desde posiciones o roles diferentes en la estructura familiar, "P" es hijay "M" es
madre, son de generaciones distintas; ademas las vivencias que sufrieron son heterogéneos
ya que en "P" se presenta una perdida humana y en "M" la perdida es material, por lo tanto
sus discursos son distintos en cuanto a perdidas.

Morande (1999) argumenta que: “La familia es determinante para la organizacion
de la vida social, para su proteccion y entendimiento, logrando observar su evolucion a

través de las épocas y contextos culturales.” Esto es evidente en las dos narrativas, ya que
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muestran una evolucion de la familia a través del tiempo y a nivel cultural al tener que
desplazarse y adaptarse al contexto urbano, asocidndose a la definicion del autor.

A su vez, Pillcorema (2013) menciona: “en este sistema los miembros interactuan
entre si y al presentarse un cambio en uno de ellos genera un impacto en todos los demas.”
Con los resultados obtenidos podemos contrastar con las familias de “P” y “M”, en donde
al presentarse cambios en las estructuras y roles, identificadas en la familia de infancia de
“M”, Y en cuanto a la muerte del papa de “P” hay un impacto en las dindmicas familiares,
ya que a partir de ese momento la mama es quien asume el rol de proteccion frente a sus
hijas.

En relacion con el estilo parental se evidencio que en el caso de "P" el estilo
autoritario era estable y permanecia en el tiempo como lo argumenta Climent (2009). Pero
en el caso de "M", el estilo parental se modifico dréasticamente, pues se identifica que el
estilo autoritario que inicialmente manejaba no le permitié educar a sus hijos de la mejor
forma, por lo que cambio a un estilo permisivo, en donde los limites no son claros pasando
a la complicidad en los comportamientos inadecuados de sus hijos. Por lo tanto, no se
puede generalizar lo referido por el autor en estos dos casos.

Como lo refieren Ceballos y Rodrigo, citados en Capano y Ubach (2013) “no se
pretende decir que los padres utilicen siempre las mismas estrategias con todos sus hijos ni
en todas las situaciones, sino que los padres, escogen dentro de un marco mas amplio
y flexible los posibles estilos educativos” (p. 87). Teniendo en cuenta los marcos flexibles a
los que hace referencia el autor, se identificada en las participantes, como las experiencias
de vida e interacciones con los miembros de la familia, se buscan otras practicas cuando las
pautas manejadas no son efectivas para educar por lo tanto buscan otras estrategias, se

identificé cuando las entrevistas refieren que al ser mas jovenes las pautas aplicadas a su
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hijos no eran las adecuadas debido a su falta de experiencia, ademas se identifica que el
ciclo vital de los hijos también influye en el manejo de las pautas teniendo en cuenta que a
medida que su hijos van creciendo permiten el desarrollo de otras herramientas que
posibilitan diferentes estilos educativos.

Un ejemplo claro en esta investigacion es el caso de "M" en donde al inicio se
identifica el maltrato dentro del estilo autoritario que maneja en la educacién de sus hijos,
para terminar con un estilo permisivo, ampliando tanto su marco educacional que paso del
extremo de la autoridad al extremo de la permisividad.

Finalmente se evidencia que no necesariamente por ser victima del conflicto tiene
un impacto sustancial en los significados, dindmicas familiares y pautas de crianza. Ademas
en las investigaciones encontradas se identifica que existe una relacion del conflicto con
todos los problemas de la familia en la sociedad, dejando de lado otros antecedentes, como

los encontrados en estas dos familias, los cuales son el maltrato intrafamiliar y machismo.

Conclusiones

Se puede concluir que los antecedentes y algunas evidencias que generalizan las
consecuencias del conflicto armado tienen relacion con lo que se pudo evidenciar en las dos
victimas que hicieron parte de esta investigacion. Es el conflicto armado un fenémeno que
indudablemente marca a las personas que son tocadas por este. En el caso de las dos
mujeres entrevistadas, el desplazamiento forzado, la llegada a la ciudad, la adaptacion al
contexto y las nuevas condiciones de vida son situaciones que precipitan el sentido
protector por parte de las victimas hacia sus hijos y también una relevancia significativa

dentro de sus experiencias de vida. Aun asi estas experiencias no tienen relacion con el
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concepto de familia y pautas de crianza, temas especificos de esta investigacion. De igual
forma se pudo identificar que las dos victimas a través de su relato manifiestan ser el
resultado de los antecedentes de crianza de las familias nucleares de origen de las
entrevistadas.

Por otro lado, se puede concluir que en las dos familias participantes de esta
investigacion, el conflicto armado tiene diferentes niveles de impacto; en el caso de “M”,
ella manifiesta haber superado los aspectos negativos que el conflicto le dejo, teniendo en
cuenta que no paso por la pérdida de familiares a causa de dicho conflicto. En cuanto a
“P”, presenta un nivel de impacto mas profundo, ya que ella pierde a su padre a los 4 afos
de edad. El es asesinado por la guerrilla, situacion que la deja a ella y su familia en estado
de vulnerabilidad, frente a la necesidad de proteccion por parte de la figura paterna. Asi
mismo exacerba el sentimiento de pérdida de su padre y le atribuye a este evento todas las
situaciones negativas de su vida.

Esta investigacion da cuenta que el conflicto armado debe ser abordado desde la
particularidad de las victimas, porque no en todos los casos tiene la misma connotacion,

como se evidenci6 en las dos mujeres participantes.

Recomendaciones

Al revisar el material tedrico y de antecedentes, se evidencidé que no existe el
suficiente material que soporte investigaciones dirigidas a pautas de crianza en familias
dentro del contexto del conflicto armado, por lo tanto se recomienda investigar més a fondo

este fendmeno prestandole la relevancia pertinente.
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Se identificd que es importante ampliar el campo de investigacion hacia las pautas
transgeneracionales, teniendo en cuenta que las pautas de crianza inadecuadas suelen
repetirse de una generacion a otra. Se recomienda investigar este fendmeno para facilitar la

intervencién en las familias victimas del conflicto armado.
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Anexos

Anexo 1. Consentimiento Informado

LOS _L%BERTADORES
FUNDACIN UMIVERSI TARIA
FUNDACION UNIVERSITARIA LOS LIBERTADORES
FACULTAD DE PSICOLOGIA

Formate de Consentimiento Informado

Por medio de la presente yo Lr(jrl)(\f\m B-eca-\’haz Colyo 8. identificada con cédula de

ciudadania nzmerc 20U72% Gy g , hago constancia que se me informd y explicéd claramente en
que consiste el proceso de entrevista en el que participaré. Hago constancia que se me aclaré que las
personas que llevarén a cabo el proceso son estudiantes de decimo semestre de psicologia y que la
informacion serd utilizada como insumo para el trabajo de grado titulado “Pautas de Crianza en Familias
Victimas de! Conflicto Armado”™. Autorizé que la(s) entrevista(s) realizada(s) sea(n) grabada(s),
transerita(s) y registrada(s) para la elaboracidn del analisis, resultados v conclusiones del trabajo de

grado antes mencionado.

Firmo este documento, del cual se me entregard copia, el dia 3D Musw 20/ por solicitud de los

estudiantes,

Firma: MG r)ﬂf\c\ e

Estudian

Nombﬂicma Mm %Mgm VU&@A@;QQ

 Ciudadania:  ANEIMZSYL

"Namero dg (é

i J : )
Nombre: E@J{\&&E@UNA LEON %H—U&C@UE&
Nimero de Cédula de Ciudadanfa: <2 Z\ 531 243 ’%"4

Firma: @E{&E@L{Eﬂlﬁddﬂé .
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 LOS LIBERTADORES
F FOREACION Lix nresaTann
FUNDACION UNIVERSITARIA LOS LIBERTADORES
FACULTAD DE PSICOLOGIA

Formato de Consentimiento Informado

Por medio de la presente yo \Qﬂf\j E’QO\Q{ éggzmga identificada con cédula de

cludadania nimero<52 \530.&113\\ ., hago constancia que se me informé y explicé claramente en

que consiste el proceso de entrevista en el que participaré. Hago constancia que se me aclaré que lasg
personas que llevardn a cabo el proceso son estudiantes de decimo semesire de psicologia y que la
informacion serd utilizada como insumo para el trabajo de grado titulado “Pautas de Crianza en Farilias
Victimas del Conflicto Armado™. Autorizé que la(s) entrevista(s) iealizada(s) sea(n) grabada(s),
transerita(s) y registrada(s) para la etaboracion del andlisis, resultados y conclusiones del trabajo de

grado antes mencionado.

Fimmo este documento, del cual se me emtregard copia, el dia l g por solicitud de los
estudiantes.

Firma: J,\’_enﬁbi Racle Gz oan %a cli U(} .

/W@fmﬂ

¢
Nombre: L@I,Aq' \}qurol\m —J—ﬂD{V\ ‘["3oifmrobuje2>

Nimero de Cédula de Ciudadania: 5 2' € 3} 343 By

Firma: _Lestonp Caol fna. {Ea\l@ ‘
Nombre: O:an J’% :aa 7[7Lm7 L/rcm les

Némero de Cédula de Cludadama 1o 30. 5 AN 2.3

ﬁwﬁwﬂm\
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Anexo 2. Transcripcion de las entrevistas

Entrevista 1 “P”

CL: Bueno Paola, Mi nombre es Carolina Ledn, yo soy estudiante de psicologia de la
universidad los Libertadores y pues el diade hoy estamos aca como te habiamos
comentado anteriormente para pues para escuchar como la historia de como ha sido el
proceso tuyo, pues como victima del conflicto.
Inicialmente me gustaria que me contaras cual es tU nombre completo y pues qué edad
tienes, a qué te dedicas

P: Pues mi nombre es J Tengo 31 afios y soy empleada doméstica (1)
CL: Ok

CL: Bueno, Me gustaria saber cual es el concepto que tu tienes de familia, COmo puedes
definir ta la palabra familia

P: pues, mi concepto de familia es mis hijos, mi esposo y yo, esa es la familia (2)

CL: Ok, pero que Tipo de interaccion hay en la familia, como tl la concibes como
tal, TUs hijos, peroque tipo de relacion, o Cémo, digamos que Ademéas de estar
conformado por tus hijos y por ti y por tl esposo qué mas puedes decir de lo que es una
familia

P: ummm Pues yo digo que es lo mas cercano Que usted tiene como Pues para mi la
palabra familia es lo mas cercano que es a usted, que son Pues para mi eso es familia, Ahi
estd la mamé, También los papéas de uno y eso, pero ya es como Por fuera (3)

CL: Ok, bueno, Cuénteme cémo era su familia, digamos Coémo era la interaccion o la

dinamica o como era su familia antes de llegar aca a Bogoté antes del Suceso
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P: pues yo no tenia hijos, cuando Yo llegué aca yo era soltera y solo vivia con mi mama
porque mi papa si fue asesinado entonces yo solo vivia con mi mama, Entonces ya Por
orden del conflicto Fue que yo me desplace, Ella si quedd alla Pero yo me desplace, Yo
Ilegué aca donde una hermana que ya habia entrado, ya habia venido (4)

CL: oseaen ese caso digamos quetu Que tdfamilia alld o tdvinculo era
solamente t0 mamay tu

P: era mi mama, mi mama y mis hermanas (5)

CL: okey Cuéntas hermanas tienes

P: tengo cuatro

CL: En esa época, O sea las tenias en esa época y ahora igual

P:si

CL: 4 hermanas

P: si (6)

CL: Ok, Qué edad tenian tds hermanas

P: Mis hermanas, Yo tenia 17 la otra hermana tenia 19 la otra tenia 21 y la otra tenia 22 y la
menor que ella si tenia 12 (7)

CL: Ok, ti mama actualmente vive

P: No, ella muri6

CL.: ella falleci6, pero fallecié de muerte natural o...

P: No fallecié muerte natural

CL.: Ok, Pero ella se quedé alla

P:si (8)

CL: Bueno y entonces como es el proceso, tu te vienes aca, ¢te viniste a raiz del conflicto?

Te viniste para aca
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P:si

CL: bueno y ¢Cuéntame cdmo fue eso?

P: (Cémo fue que? ;EIl desplazamiento?

CL: Si, ¢cébmo fue cuando te viniste, cuando llegaste acd, como hiciste, como te
ubicaste acd? Todo eso

P: Pues mi hermana se habia venido antes, Ella habia llegado acé sola, ella vino sola Y
empez6 a trabajar, Ella pues era mayor de edad, Mas facil, Entonces ella ya estaba
trabajando en flores Y ella pues me decia Que me viniera y que me viniera y pues yo pues
no vi la necesidad de venirme Hasta ya lo altimo (9)

CL: ¢0 sea que te toco?

P: Si, Ya ahi me toco

JF: ¢ Qué fue lo que desencadend, que fue lo que determind que tomaras esa decision?

P: Ehh vinieron, jeje, vinieron, Primero vinieron guerrilleros, vinieron a... pues
supuestamente a llevarme, y... bueno yo me les escondi, después como a los 20 dias
volvieron a venir y pues no estaba y pues fueron coincidencias de que empezaron, no
estaba, otros dias que yo me les escondia y a lo ltimo mi mama dijo que no, que eso ya no
era superable, tolerable, ademas también era que si ellos venian mucho a la casa entonces
ya estaban el problema del paramilitarismo, era delicado méas delicado, si ellos empezaron a
llegar a la casa, los guerrilleros, entonceslos paramilitares toman venganza o
sea matan (10)

JF: haa Ok, creen que ustedes tienen un vinculo con los...

P: Si, vinculos con ellos directamente porque, porque la llegadera

JF: haa ya

P: entonces por eso fue méas que todo (11)
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JR: me gustaria saber como era un dia normal entd...antes de que ellos llegaran... la
guerrilla alla, ¢como era un dia normal?

P: pues en ese momento yo, se levantaba un dia temprano...bueno que cuando...donde yo
vivia no habia agua entonces se sacaba agua de ahi...se sacaba agua, yo le surtia las canecas
a mi mama y todo eso y me iba a trabajar muchas veces iba a coger cacao...bueno
abonaba...salian muchas labores de del campo (12)

JR: ;tu ibas al colegio...?

P: si, si yo estaba asistiendo al colegio, pero en las tardes

JR:a Ok

P: habia una jornada de tarde y yo asistia en las tardes (13)

JR: yte relacionabas bastante con gente de ticolegio o eramas larelacion con tis
hermanos

P: era mas la relacién con mis hermanos, porque después de que todo eso empezo6 a pasar
empez0 a irse uno por uno y fuimos quedando poquiticos tanto fue al limite de que esa...esa
escuela que tenian ahi para...para darnos clase que era porque en la mafiana daban clase
de primaria y en la tarde hacian como una excepcion para darnos clase a bachiller tanto fue
que no les funciond porque éramos muy poquitos alumnos ya éramos 15, 20 alumnos y no
era rentable (14)

JR: ¢en donde vivian?

P: en la 32 municipio de vista hermosa

JR: pero esa. Vista hermosa...Ok, como era...cuéntame una experiencia muy bonita o algin
recuerdo gque tengas muy agradable cuando vivias alla

P: pues nos gustaba ir hacer almuerzo al rio (15)

JR: si, y como era...cuéntame como era
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P: pues mi mama se llevaba...mataba la gallina la pelaba y se la llevaba ya arreglaba,
llevaba las papas peladas y uno adelantaba ahi en la casa y se llevaba la olla y alla ponia a
hacer todo uno se ponia a bafiar y pues la olla hervia y eso era para mi bonito (16)

JR: ah....y eso lo hacian cada cuanto

P: pues por lo regular lo haciamos en temporada de...donde el rio se ponia suave por lo
regular en verano que era ensemanasanta en esas fechas que habia como festivas.
Festividades...eso se iba uno asi (17)

JR: cdmo era la relacion con t mama...como...

P: pues siendo el tnico como....yo me aferre mucho a ella de hecho a mi me dio mucho
duré la muerte de ella porque pues mi papd murié entonces uno...como que lo Unico que
tiene es su mama entonces se va ella y para mi fue frustrante bastante, estaba embarazada
de hecho cuando murid, si mi relaciéon con mi mama...yo creo que rea como amiga,
hermana... de todo porque éramos muy unidas (18)

JR: qué crees que en este momento ti como mama has...has hecho que ella hacia contigo de
la manera en que te criaba, como un ejemplo

P: pues no sé...me consentia demasiado, yo trato de hacerlo con mis hijos, trato porque
siempre es complicado (19)

JR: y qué cosas crees que ella te ensefid, o bueno de igual forma uno sabe todo lo aprende
de sus papas...

P: si...

JR: pero qué es lo que ta dices... uy eso mi mama me lo inculcé mucho o esto es...me
acuerda mucho de mi mama siempre que hago esto uy... mi mama me lo...

P: la comida, jum

JR: si
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P: si, cocinaba rico y no se ella...pues como la cultura de por alla es diferente a la de ac4, si,
uno cocina unas cosas alla diferentes aca, me gustaba mucho un sudado que ella hacia que
le echaba platano, yuca y papa (20)

JR: si

P: si el trifasico, si, con gallina me gustaba bastante esas era como las que uno mas...cosas
que uno extrafia porque ya aqui uno no hace eso uno aqui o papa o yuca...eso son...si (21)
JR: y en la forma en que tu educas a tus hijos.

P: pues he tratado porque siempre lo deja marcado es como la forma en que...viven mucho
ella vivié mucho estrés, entonces como que maltrataba mucho y uno pues trata...trata sin
embargo no digo que uno no borra por completo porque eso seria mentirle, no uno
trata, trata de controlar eso de que ya estamos cambiando los tiempos de que todo esta
cambiando y que ya no se tratan asi los nifios, pero siempre asi uno se contrasta (22)

CL.: bueno...bueno digamos ya cuando tu...ya cémo fue el proceso ya con ti familia tu dices
que tienes tu esposo tus hijos...tu llegas aca, que pasa, 0 sea, consigues trabajo, en que
momento conoces a td esposo, Como en qué momento empiezas a organizarte con ti hogar
y con tds hijos y todo eso, cOmo es eso?

P: yo llegue aca, menor de edad...no me conseguia...trabajo (23)

CL: qué edad tenias

P: tenia 17, tenia 17 todavia, dure como nueve meses aca hasta cumplir los 18, llegué y me
fui a trabajar a una casa interna, trabaje hasta que cumpli los 18 y ahi me retiré, saque la
contrasefia y con la contrasefia empece a trabajar en flores alla me distingui con mi esposo,
en las flores (24)

CL: a, Ok, cuanto llevas con ti esposo

P: mmm 12...13 afios vamos a cumplir
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CL: ¢13 afios? y cuantos nifios tienes

P: dos

CL.: dos nifios ¢qué edades tienen?

P: nueve y dos (25)

CL: nueve y dos, Ok, bueno ¢cédmo es el tema por ejemplo con...el de nueve es un nifio?
P:no

CL: ¢una nifa?...es una nifia y como es el tema con la nifia como ha sido ese proceso de
tenerla otra mujer en la casa...digamos que cosas tu crees que tu le...como que tl le das a
ella le transmites ti como mama como mujer como...

P: pues trato de tener que ella me tenga confianza, pero aparte que me respete porque
siempre tiende como a distorsionar esa parte, si usted se vuelve muy amiga de su hija
entonces ya no la quiere respetar entonces ahi es como donde hay rosecitos es por eso,
porque yo quiero ser la amiga pero también quiero que me respete y ellos no o quieren ser
amigos o quieren respetar no quieren hacer las dos cosas (26)

CL: bueno qué situacion te genera a ti molestia, algo que haga ella que td digas...tiene
tal costumbre o hay tal cosa que ella hace que no me guste.

P: me dice mentiras, son pequefiitas pero a mi no me gustan

CL: que sea mentirosa...

P: me molesta...no me gusta para nada, es algo que... (27)

CL: bueno y si tu la coges en una mentira tu ¢qué haces?

P: pues...yo...la primer vez que me dijo mentiras me dio muchisima rabia le pegué, le pegué
pero ya ahora he cogido a hablar con ella...estamos hasta yendo a un psicologo a ver qué es
lo que pasa porque la verdad ya..son pequefias no es uno decir...uy me dijo una

mentira...pero es que por ahi se empieza (28)
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CL: Y cuando ta dices le pegue...que haces o sea, la castigas con un palo con una correa le
das...un pellizco. No sé...que tipo de...conductas

P: no ese dia le pegue con una correa (29)

CL: Ok, pero cuando la castigas digamos asi, es siempre con correa o utilizas otra forma...
P: no yo utilizo...

CL: ¢la correa?

P: no, no la correa siempre (30)

CL: no, ¢con qué mas por ejemplo la castigas?

P: le quito lo que méas le gusta por lo menos yo a ella le habia regalado un celular y
se portd mal entonces se lo quite también se me estaba volviendo muy adicta como a los
juegos entonces le quite el internet...entonces estoy asi como...quitandole cosas (31)

CL.: si...Ok, bueno y por ejemplo cuando vamos al tema de ti mama cuando...que cosa por
ejemplo le molestaba mucho a ti mama que ta hicieras?

P: que contestara.

CL: si ¢le daba mal genio?

P: si (32)

CL: y por ejemplo ¢cuéndo ella te castigaba por eso que hacia?

P: ella me rompia la boca

CL: ¢te daba palmadas?

P: ella de una vez...pum... si claro de una vez me la devolvia, yo le medio contestaba en el
instante y ella sacaba la mano y tenga de una vez. (33)

CL.: listo Ok

JR: t0 comentabas ehh... siguiendo con este tema, que ella talvez respondia de esta manera

porgue estaba con mucho estreés, ¢cierto?
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P: Si claro ella era una madre cabeza de familia, sola (34)

JR: ¢ella siempre fue asi? o ;tu recuerdas algunas situaciones...?

P: no, ella pues tenia sus tiempos, pero para qué, si siempre fue muy cémo... ;cémo le digo
yo?... si ella muy estricta, demasiado estricta, si (35)

CL: ¢qué edad tenias tu cuando fallece tu papa “pues en ese momento yo, se levantaba un
dia temprano... bueno que cuando... donde yo vivia no habia agua entonces se sacaba agua
de ahi... se sacaba agua, yo le surtia las canecas a mi mama y todo eso y me iba a trabajar
muchas veces iba a coger cacao...bueno abonaba...salian muchas labores de del campo”?

P: uyy no... cuatro afios

CL: estabas pequefiita, ti alcanzas a recordar algo, de pronto como era cuando
estaba tu pap4, o sea como que siempre asi era ti mama era la
que imponia o ¢cuando estaba tl papa era diferente o...?

P: no, no cuando estaba mi papé €l era el que imponia, el que... nunca faltaban las cosas en
la casa, eso si me acuerdo, nunca faltaban, mientras €l estuvo vivo no faltaban las cosas,
entonces ya sola empezaron a faltar cosas y usted sabe que hoy en dia yo ya soy madre yo
ya sé que es que le falten a usted cosas entonces empieza usted a sentir estrés, porque ya le
empiezan a faltar que... pues lo importante, lo primordial para sus hijos (36)

CL: porejemplo en este momento, actualmente ;qué cosas a ti te estresan o te
desestabilizan en ese sentido?

P: pues me desestabiliza que por lo menos que yo vea que se esta acabando el mercado y
que no tenga plata, jeje, eso para mi es desestabilizarme porque no ve que yo tengo dos
hijos chiquitos (37)

CL: Ok
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JF: Cuando tu papa ya no estaba en la casa, digamos que pues que cosas consideras aparte,
que cosas mas cambiaron en la familia, qué otras cosas cambiaron aparte de que lo
que ta decias de que él era como el proveedor, que no faltaban las cosas, ¢qué otras
dinamicas cambiaron?

P: tienden a... yo no sé si serd en todos los hogares o seraen el mio que paso eso, ehh
vecinos, tios, la familia ya tienden ahh como airrespetar o sea a irrespetar a nosotras
porque nos veian solas, huérfanas como quieran Ilamarlo, si tienden como a pasarse, como
digo yo como a... como lo que hoy en dia abusar de nosotras, porque nosotras éramos solas
y mi mama si trabajaba no podia estar pendiente de todas y entonces pues tendia a pasar
esas cosas (38)

JF: Y como hicieron para llevar ese tema, para codmo protegerse, como para defenderse
entre ustedes con respecto a eso

P: pues uno tiende a formar un temperamento més brusco, si tiende a volverse como
salvaje... jejeje, si (39)

JF: cdmo es decir, ;te comunicabas con esas personas de una manera mas fuerte?

P: Si, y mas ya agredia, cuando yo recién llegué aca para mi fue duro porque yo era... muy
explosiva, sentia que como yo habia sido practicamente, como le explico yo... entonces uno
tiende a que una persona que le va a ofrecer a uno algo, uno ya piensa que no es gratis, uno
ya es con la... si entonces yo... (40)

JF: que vaya por otro lado

P: si, y puede que la persona le quiera hacer las cosas normal, que sea normal pero ya uno
va absteniéndose de las cosas, como con su... eso es lo que pasa, llega uno aca cémo...y
tendia a ser muy rebelde, peliona, yo lo solucionaba todo a golpes, si... a mi no me gustaba

algo y yo no le decia nada y si me trataban mal yo de una vez le tiraba... jejeje (41)
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JF: nos podrias contar una pequefia anécdota que te alla pasado con ese tema

P: ¢Aca?

JF: Si

P: acd hubo una muchacha, yo tendria que... como unos 8 meses hasta ahora de haber
Ilegado de alla, y en un momento, pues yo vivia con mi hermana, y yo venia era los fines de
semana, ni siquiera me quedaba todo el tiempo porque yo venia era los fines de semana,
pues ella me agredi6 verbalmente, pues la verdad yo le tire... jeje y le tocaron quitdrmela,
le di tanto que... jejeje ya le tocaron era quitarmela, no me despegaba, se vuelve uno como
muy... como explico eso...no lo sé explicar (42)

JF: Y que ha hecho como que t, como que hayas hecho cambios con esa forma de
reaccionar

P: los hijos, los hijos y que ya uno empieza a entender la vida mas diferente, ya los afios
como que uno empieza a ver la vida de otro modo (43)

JF: qué significa en ese caso los hijos, es decir, que significa que hayan llegado los hijos
para que se haya presentado ese cambio

P: pues porque ya uno empieza de pronto a...ya uno sabe que no puede de pronto a agredir
a la gente porque pues todo trae sus consecuencias entonces trata uno de controlar mas
entre la boca...bueno pues...entonces empieza uno a controlarse por ese lado y
porque usted no se puede echar de enemigos a todo el mundo y con hijos es mas
dificil (44)

JF: qué pasaria si de la escuela o el colegio, digamos que pasa algo en el que alguno de tus
hijos haya participado en alguna agresion hacia otra persona, como...

P: pues hasta el momento no ha pasado...

JF: y que pasaria si pasara
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P: pues el chiquitico me ha tratado de salir mordelén pero no ha sido controlable, no pues
seria hablar, pues yo con ella con la nifia una sola vez que por alla le halo el pelo a una nifia
yo le dije que no que no debia hacer eso que no sé qué porque ya uno lo vivié, tampoco le
VOy a pegar porque si hubiera sido uno tampoco va uno a tapar el sol con una mano,
entonces yo me le voy es por las buenas y le digo que porque le hacia eso, no es que me
saco la rabia es que ella dice que me saco el mal genio entonces le hice eso entonces yo le
digo no es que eso no se debe hacer , si todo el mundo que le sacara el mal genio a uno
entonces uno se pudiera desquitar con todo el mundo ... (45)

CL: buenoen cuanto a eso ta tenias un...como era el comportamiento cuando vivias
con t0 hermanas ustedes peleaban entre ustedes se agredian...

P: pues agredirnos no tanto asi como agredirnos no, pero pelear si. Yo creo que no existen
unos hermanos que no peleen (46)

CL: y después que tu te vienes para acd, ya estan todas acd, digamos ha cambiado eso,
como es ahora la dinamica o cémo fue cuando ustedes llegaron aca, he...como ha
cambiado esa situacion...o sea Si ha cambiado o sigue igual

P: no, no, a medida que uno va creciendo...es que una cosa es un adolescente a un adulto
ya el adolescente siempre es mas explosivo ya el adulto empieza como a bajar la guardia,
he...pues no nosotros ya mas calmados pues ya de todas maneras si no niega uno que tiene
sus roces y hay cosas que usted no acepta ni siquiera de sus hermanos porque hay cosas que
no son asi y pues no lo acepta de nadie ni de sus hermanos y uno le trata de decir y ya pues
ellos tratan de respetar la forma de ser de uno y la forma de pensar y uno trata de mantener
esas cosas asi para que no... (47)

CL: t0 cuando...digamos como describirias la relacion con ellas antes y como es ahora

porqgue tu relatabas inicialmente... bueno que tu familia cuando tu estabas alla era ti mama
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y pues si estabantis hermanas, puestls hermanas, ya cuando tullegas aca, vya
tienes td esposo, tus hijos, si entonces tu dices que ya, como que el abuelo, la mama, los
demas estan afuera entonces por ejemplo en ese caso tls hermanas como es la relacion con
ellas ahora.

P: pues, si nos encontrabamos y por lo menos que un cumpleafos ellas vienen o yo voy y
asi, pero asi que como mas...ya no somos como tan unidas porque ellas ya tienen sus
hogares y el tiempo ya no le alcanza, si es para los hijos y el esposo y ya uno de vez en
cuando nos vemos es mas distante. (48)

JF: 0 esposo que piensa acerca de tu historia de vida?

P: Pues... hay cosas que no le cuento, pero pues hasta el momento él ha respetado como
mis cosas, él trata de sobrellevarme porque a él si le toc6 una etapa dificil conmigo, en los
cambios, claro no ve que cuando yo me junte con él tenia 19 afios entonces siempre todavia
tenia pequefias agresiones. (49)

JF: ha ok y fueron cambiando a medida que el tiempo...paséd

P: si a medida que fue el tiempo pasando

JF: ok, cuando tu por ejemplo hablas con ti hija mayor y no sé si quizas tl le hayas contado
parte de tu historia a tu hija

P: he...parte si, pero hay cosas que no le he contado (50)

JF: si... ;en algin momento lo vas a hacer? O quieres que mejor eso quede ahi

P: no, quiero gque se quede ahi, hay cosas que es mejor no... contarlas

JF: mejor no...contarlas

P:si...pues yo trato es de, como a mi me pasaron ciertas cosas entonces yo trato...le

pregunté muchas cosas con respecto a eso como...no te debe tocar nadie...si...estoy como
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a la...como estar muy pendiente de esas cosas, que yo lo vivi entonces no quisiera que en
mis hijos se repitiera entonces estoy muy pendiente de esas cosas (51)

JF: exactamente...

JR: ¢t crees que eso también influencia para que ustedes se vinieran para Bogota?

P: si, si claro (52)

CL: después de que tad mama fallecié entonces que paso con todo lo que habia alla, con el
terreno, con la casa, ¢qué paso con eso? Con todo lo que tenian all&

P: pues ahorita tenemos arrendado todavia no se ha podido iniciar juicio de sucesién porque
las tres mayores aparecen con problemas en los registros...estaba en eso (53)

CL: ah ok vy th...pero ustedes va alld o porque tomaron la decision de arrendar, por
ejemplo

P: pues porque no hemos podido hacer juicio de sucesion entonces si no se arrienda eso
queda como a la deriva (54)

CL: y digamos si no lo custodiaran hacer que harian, venderian o...

P: pues yo no estoy de acuerdo en la venta de la finca y creo que todas, abemos como
cuatro que no...de las cinco que no estan de acuerdo, hay un lote y ese lote si estamos de
acuerdo en venderlo (55)

CL: ha ok entonces esta eso arrendado alla

P: si, si eso esta arrendado porque no se ha podido y usted sabe que hoy en dia usted no
puede tomar nada hasta que...

CL.: si tiene que estar toda la los papeles en regla

P: los papeles en regla

CL: Ok (56)
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JR: si tuvieras la oportunidad de volver a vivir alla, ;te devolverias?

P: no es que el campo es dificil en cuestion laboral para la mujer es dificil porque no tiene
las mismas...o seauno aqui tiene mas salida como de trabajo y otras cosas, el
campo usted trabaja, trabaja y trabaja y trabajo si hay pero plata no se ve, es muy dificil, la
estancia, pues de pronto uno no niega de pronto tendria que ser la situacion muy brusca aca
para poderse uno regresar. (57)

JR: porque no han a bueno...entre sus hermanos porque no han hablado porque no han
querido venderla

P: porque es como no sé, como es la finca donde nos criamos es muy sentimental

CL.: t0 dices que t no la quieres vender, a ti te amarra como la parte de las emociones...

P: si sentimental...si (58)

CL: lo de tus papas y eso...y las que dicen que si la quieren vender porque lo argumentan
que dicen...bueno si yo la...

P: bueno que a ellas no les interesa eso, una sola que quiere vender y que no...que a ella no
le interesaba el campo y que ya la que le interesaba se habia muerto en cambio nosotras
todavia asociamos que ahi queda ese pedacito de mi mama..

CL: de ellos... (59)

JF: yo quisiera preguntarte, qué has aprendido aparte de lo que viviste, 6sea de...y de 0 sea,
todas las experiencias nos dejan una serie de aprendizaje y esos aprendizajes como los has
aplicado a tu vida cotidiana.

P: pues he sido mas precavida con mis hijos trato de que corran menos riesgos que antes...o

sea cada vez cosas que...hay mas cosas y uno trata de que esos riesgos minimicen. (60)
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JF: Yo quisiera preguntarte, ;qué has aprendido aparte de lo que viviste? Y todas las
experiencias nos dejan una serie de aprendizajes y esos aprendizajes ¢cémo los has
aplicado a tu vida cotidiana?

P: Pues... he sido mas precavida con mis hijos, trato que corran menos riesgos que
antes... cada vez hay mas cosas pero uno trata de que esos riesgos minimicen

JF: O sea més enfoca como a la prevencion

P: Si (61)

JF: de que algunas situaciones que te pasaron a ti, no se repitan en ellos

P: mmmm, no se repitan, si

JF: entiendo (62)

CL: Bueno, en cuanto... Puestlme dices, quetlestabas muy pequefio cuando
fallece tl papa, eeee digamos alla cuando ti vivias con tls padres o con tl mama,
¢Quiénes eran los encargados de... quien era persona como encargada de llevar las
riendas, tu dices pues que ella hacia como la parte de la economia y la proveedora y todo
eso, pero cuando fallece td papé, pero quien lleva, quien daba las érdenes alla o quien decia
que se hacia?

P: Ella

CL: Solo tu mama

P: Solo mi mama (63)

CL: ¢Y cuando estaba ti papa?

P: Pues el

CL: El y cuando el fallece ti mama...

P: asume eso (64)
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CL: asume esasituacion... (Y por lo menosacaentdcasa como es, cuando tdya
tienes t4 hogar tus hijos, como eso?

P: Es dificil, tiendo a ser yo

CL.: ;tiendes a ser tu?

P: Si, no ser porque, trato de delegarle funciones pero a veces me sobre cargo, es por eso
porque como mi mama era mujer y ella nos ensefid eso, tiendo a ser yo la que llevo el
hogar, como que yo... bueno, si, no se explicar, pero tiendo a ser yo como la cabeza y no
deberia ser asi, porque deberia ser el pero no. (65)

CL: Bueno, digamos que, digamos en que se destaca el, por decirlo ac4, en cuanto al rol
familiar o las actividades familiares, ¢el en que se destaca?

P: Pues me colabora muchisimo en todo lo que uno le delega de funciones (66)

CL: ¢Qué funciones le delegas tu al él, por ejemplo?

P: Por lo menos nosotros aqui tenemos que yo cocino tres veces a la semana y el también
tres veces, yo le ensefie a cocinar para evitar eso (risas)

CL.: para que te pudiera colaborar

P: si claro, el cuando yo llego, cuando nos fuimos a vivir no sabia cocinar un arroz
(risas) (67)

CL: bueno y con tu hija, por ejemplo, ti le has ensefiado a cocinar 0 que cosas tu ya le has
ido como ensefiando a ella en cuanto a eso...

P: Pues yo trato, la cocina pues, le he inculcado mucho el aseo las cosas, la cocina yo la
tengo como, si le he ensefiado, le he mostrado pero trato de que no se me acerque a la
cocina porque he visto nifios quemados, entonces a mi me da miedo siempre que... si la
pone uno a fritar un huevo o algo y ahora que se quemo, entonces yo dije no eso no... de

pronto un arroz (68)
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CL: Y tu esposo cuando, digamos en cuanto a eso, él no te... digamos, que piensa, que te
dice, pues tu eres la que dice: “bueno esto se hace asi o...”

P: Pues a veces él se frustra y yo pues lo entiendo (69)

CL: y ¢qué te dice él?

P: Pues él dice: “es que usted parece el macho de la casa” (risas), pero pues yo, es que
es inconsciente, es algo que se hace como inconsciente. Yo trato de controlar eso, yo trato
de que si “bueno listo entonces que hacemos”... no pues dime ti”, entonces (risas)
resulto siempre llevando... si eso es lo que pasa (70)

CL: Ok

JF: ¢ Resultas tomando las decisiones?

P: Si, porque llego y le trato de dejar que el opine y el empieza: “no pues dime ti”, entones
pues ya otra vez uno asume Yy entonces después se pone bravo que porque yo estoy
asumiendo pero el mismo cede. (71)

CL: y en cuanto a las cosas de los nifios, la situacion de los nifios también es asi 0 es
diferente. Por ejemplo, si hay que tomar algunadecision frente a un castigo,
una situacion de los nifios, es igual o hay si opinan los dos

P: los dos, si hay los dos (72)

CL: ¢;coémo es?

P: pero él es mas... deja mucho hacer... como que ellos hagan lo que quieran mas bien...
JF: es como mas permisivo

P: si mas permisivo, entonces en cambio yo soy como la mala hay del cuento porque ellos
son... pero si el, él es con la nifia, él es permisivo con la nifia pero al nifio es duro y yo soy
permisiva... si yo soy el contrario, yo con la nifia como la veo méas grande, soy mas dura

con la nifia y con el nifio soy mas permisiva porque como es chiquito (risas) (73)
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CL: ¢lo consientes arto?

P: Si, claro.

CL: Ok y el por ejemplo, el hecho de que uno consienta mas al uno que al otro eee digamos
hay algun, se ha presentado algun inconveniente de que no, ¢qué pasa ahi?

P: Se pone celosa la nifia (74)

CL: ¢Si?

P: celosisima, al principio le pegaba al nifio, bastante ya hemos superado eso, esa etapa
porque yo le explico que no es que yo lo quiera méas al uno que al otro si no que pues el
otro, el nifio pues me genera mas cuidado, entonces yo como que le trato de cuidar mas,
sobreprotegerlo, pero no significa que yo lo quiera mas a uno que al otro (75)

CL: Cuando t0 hablabas de t0 mama, tu decias que ti mama te consentia mucho a ti

P: Si

CL: y tus hermanas alguna vez le recriminaron eso a ti mama

P: Si

CL: y ella que les decia

P: Ella les decia: “No pero es que yo los quiero a todos por igual” pero... (76)

CL: O sea lo mismo que ta dices a td hija

P: Si, lo mismo, va pasando como la... pues si ella me consentia mucho pero ella decia que
era porque Yo habia quedado huérfana de chiquitica, si entonces ella, como de llenar
ese vacio de, de mi papa por eso era. (77)

JR: Ta tienes una hermana menor, ¢ cierto?

PSIT

JR: (Y ella...?

P: Ella es de otro papa (78)
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JR: Y ¢cémo era la relacion de ti mama con ella?

P: Conella pues... Ella... muy distante, tanto asi que ella se la cedio al papa como a los
nueve afios. Paso que mi mama tuvo una fractura, mejor dicho una partidura, mejor
dicho, multiple se cay6 de un tractor y... no Sé si ustedes conocen un tractor, la parte
de atrés hay una, a veces colocan unas tablas en la parabola del tractor... (79)

CL: que hace asi (hace movimientos giratorios con las manos)

P: No, hay en donde se coloca eso que hace asi, ahi por lo regular cuando no cargan
nada atras, siempre colocan tablitas, colocan carga y cosas ahi. Pues mi mama iba ahi de
pie y mi hermanita iba, la tenian ahi sobre, sobre un guarda barro y ella, ella, el tractor pues
estaba parado, de un momento a otro se subi6 el muchacho y yaaa!! Acelero el tractor y a lo
que acelero saco a mi mamay mi mama4, no habia de que agarrarse sino la parte donde
estaba mi hermanita y mi mama pues mi hermanita... (80)

CL: La manda al piso...

P: La manda al piso y de pronto hasta la hubiera matado, entonces ella se dejo caer y al
caerse ella se frac... se le salio el hueso hacia afuera y todo ella tuvo de aqui de la radilla,
la rodilla, todo el hueso, la tibia, todo se partid... Y ella duro tres meses en el hospital,
entonces de verse asi, ella Ilamo alpapdde T y le dijo que estaba enferma y que
no podia hacerse cargo porque, empezando mi mama ya tenia tres meses en el hospital y no
le habian quitado el yeso y fuera de eso que mi hermanita estaba donde una tia y nosotras
todas pequenas, a quien le iba a delegar ella a la hija, entonces ella mando Ilamar al papay
se la entrego y ya cuando mi mama se alivid, pues quiso que T regresara pero ya T no quiso
regresar entonces hay fue porque eso se quedo, mi mama seguia pasandole asi como hacen,
como le hacen a los papas, ella siguié pasandole a mi hermanita, siguio pasandole plata y

estaba pendiente y todo pero pues ya desde los nueve afios ya no vivio con mi mama. (81)
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JR: En esos tres meses que ella estuvo en el hospital, como... ustedes como hicieron en la
casa, estaban ustedes tres solas o quien estaba a cargo de ustedes.

P: No, nosotras ya hay teniamos padrastro, si él estaba y él se puso a cargo y de todas
maneras fue dificil porque las cirugias de mi mama, el Sisben cubre una parte, vy
siempre usted sabe que los tornillos unas cosa, le sacan muchas cosas que no... siempre se
iba como a doce millones la cuenta y pues nosotras teniamos tierra pero pues plata no... y
eso paso, hasta nostocé pedir, pedirle a la gente colaboracion para poder sacarla del
hospital. (82)

JR: Después de cuanto tiempo de que muere td papa, tU mama reconstruye su relaciony
tiene esta otra pareja

P: Como dos afios

JR: y ¢cdmo era la relacion con é1?

P: ¢con quién?

CL:conelpapadde T

JF: Con el padrastro

P: Fue muy corta, ellos fueron, tuvieron una relacion cono de seis meses nada mas,
el papade T con mi mama. Empezando que mi mama era mayor que él'y pues él era un
muchacho  joven  yustedsabe que siempre la  maldad existié entonces
mi mama tenia unas primas que no la querian para nada y él se iba para alla y lo mandaban
por aca (sefiala el cuello) todo chupetiado: Entonces mi mamadijo que no, que ella
se hacia cargo de su hija y que se fuera. (83)

JR: A pero con ustedes no hubo ninguna....

P: no, no, no

JF: Relacion
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JR: Vinculo

P: Y ya con mi siguiente padrastro, porque tuvimos otro padrastro, no él nunca
se metié con nosotras, 0 sea yo creo que es algo que yo si se lo agradezco y yo se lo he
dicho, el no... él tiene muchos defectos como cualquier persona, pero yo si soy muy
agradecida con él porque él jamas nos tocd, o sea él nos respetaba como hijas (84)

CL: Y les colaboraba también en la...

P: No el tema de colaboracion si no porque usted sabe que ya empiezan el problema de que
los hijos no son mios. (85)

CL: Y contimama como era el, fue buena pareja, digamos, tu que opinabas de
esa relacion de ellos dos.

P: Pues la verdad, si uno pudiera elegir hubiera dicho que no pero como la que eligio fue
ella. Por que como éltuvo, el viene de un hogar conservador y pues los hogares
conservadores, lo Unico que yo entiendo de los hogares conservadores es que el hombre
trata a la mujer muy mal, eso fue lo Gnico que me quedo claro. (86)

CL: O sea, ¢el maltrataba a ti mami?

P: Psicoldgicamente y verbalmente, nunca le pego pero no falto pegarle (87)

CL: ¢Eso influyo en algo, por ejemplo tl que eras la que quedaba alla, que salieras de all,
eso tuvo alguna influencia?

P: No (88)

CL: (0t lo manejabas?

P: no, si eso se maneja porque igual, pues uno trata es como de, de siempre mas que todo
el cuando estuvimos nosotras alla, no se portaba asi sabe €l se vino a portar asi cuando nos

dejamos a  mi mama sola, cuando  ya  no tenia mi mama hijas, cuando
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se quedo sola, él se empez0 a portar diferente, porque los problemas que yo vine a tener fue
ya, pues ya adulta con él (89)

CL: Y porque eran los problemas con él

P: por eso, por maltrato porque él decia cosas feas que no me gustaban y pues de todas
maneras la mama es la mama

CL: Ok (90)

JF:  Peroactualmente, han habido cambios como pues lo de, bueno
los temas de reparacion del gobierno el tema como que ya seestan dando como
unos temas con la guerrillacomo acuerdos, e me gustaria que me relataras algo muy
pequefio de tl qué opinas acerca de ese, de lo que estd sucediendo actualmente, de
si td sientes que pues el gobierno te ha respaldado como a las familias que han tenido
ese vinculo con el conflicto.

P: pues la verdad es que lo que esta sucediendo hoy en diael gobierno les dio un
espaldarazo a todas las familias aunque él diga que no se lo dio porque usted saber que hoy
en dia que un guerrillero esta mejor pago que usted y usted que era bien, pues para usted es
frustrante. (91)

JF: Claro

P: eso pasa

JF: Y con respecto a la reparacion

P: Pues el, nosotros, yo estoy en el proceso de reparacion y la corte suprema me contesto
que si, que el gobierno tiene que indemnizarme pero el gobierno dice que no tiene plata,
que como ha tenido que respaldar ahora la guerrilla todo, que no, que €l no tiene plata y que
no, que antes, elteniauna orden por la corte suprema que antes del 2021

tiene que indemnizar a todas las victimas. Se va a dar una prorroga (92)
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JF: Una prorroga de ese tiempo

P: Una Prorroga de ese tiempo, 0 sea que va a largar mas ese tiempo para poder indemnizar
las victimas porque con el proceso de paz a consumido mucho presupuesto (93)

JF: OK

JR: Yo quisiera que me contaras, como es ahora, yatu comomama, como es
un dia normal ac en td casa.

P: Pues yo me levanto temprano, como a las... faltando un cuarto para las cinco, me
levanto, me pongo a calentar el agua a los nifios, preparo el desayuno, los dejo bafiado y
vestidos y me voy a trabajar. Y hay llego a estar con los nifios, con los nifios llego yo... con
el niflo, porque la nifa llega a las seis, a ella la recoge mi esposo, el nifio sale... dentro a la
7 de lamafiana y sale a las 4 de la tarde del jardin (94)

CL: y un dia un fin de semana como es, un sabado un domingo

P: Pues estoy aca con ellos, hago aseo y estoy pendiente de ellos (95)

CL: y digamos con ti esposo, un espacio donde ustedes compartan todos...

P: Los domingos (96)

CL: ¢Los domingos? ¢Qué hacen los domingos?

P: Los domingos por lo menos, madrugamos, vamos a la iglesia y de ahi nos vamos al
parque o asi, por lo regular vamos al parque, parque los llevo a los centro comerciales que
les gusta mirar mucho, los monto en los carritos eso también les gusta bastante (97)

JR: El nifio ahorita tiene dos afiitos, ¢ese bebé fue planeado? Por qué la distancia en edades
siempre es...

P: No, no fue planeado pero bendecido (risas), no, no fue planeado, si me pongo a pensar

ninguno de mis hijos fue planeado pero bienvenidos, gracias a Dios. Si. (98)
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CL: Y antes de eso tu habias pensado, en algin momento tu pensaste en tener, tener hijos,
tener un hogar o antes de ser mama y de conocer a tl pareja, ¢t que pensabas frente a
esa situacion al tema de familia y eso?

P: Yo le huia (99)

CL: Si, ¢porque?

P: No sé, yo pienso que, pues yo no me veia, de ser mama y todas esas cosas, no, no lo
pensaba asi le huia a ese tema. (100)

CL: Pero digamos que no lo querias, pero porque razon en especial, habia algo
que ta dijeras, no por esto no quiero.

P: tenia... eso que uno asocia una persona mala con todos malos (risas) entonces como en
realidad pensaba que todos los hombres como que eran malos, para mi no habia hombre
bueno. (101)

CL: y después... €l es la tnica persona que... digamos la unica pareja que tl has
tenido, tu no tuviste un novio antes o saliste con alguien mas antes de t0 esposo, antes
de tu esposo un acercamiento asi emocional con alguien.

P: Si

CL.: Si tuviste un novio

P: pero no dure sino como tres meses (risas) (102)

CL: ¢y que paso hay con esa relaciéon?

P: No, pues llega el tema como de relaciones y yo hasta ahi llegaba, si esta uno como...

CL: ¢a la defensiva?

P: Si, a la defensiva (103)

JR: Como tu sientes que ha cambiado, la manera en que criaste a tu primera hija a como

estas criando ahorita al nifio
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P:si

JR: en qué forma

P: Soy como més permisiva, antes era mas... (104)

JR: y ¢porque crees que cambio?

P: Yo digo que ya por la edad, ya yo soy mas madura, yo cuando tuve a G tenia 22
afos (105)

JR: Me puedes dar un ejemplo como en que permites o como es... que permites a td hijo
que no le permitias con la nifia

P: Por lo menos yo con la nifia era mas estricta, que si sacaba juguetes que recdjalos en
cambio yo con el nifio, yo se los recojo si él no los recoge (risas). (106)

CL: ¢pero se lo pides o ni siquiera se lo pides?

P: Si yo se lo pido, el me ayuda, entre los dos los recogemos...

CL.: Pero tu le ayudas

P: eso yo le ayudo, pero entonces a la nifia no, yo le hacia recoger todos los juguetes ella
sola, 0 sea son detallitos pero son que uno se siente que uno ya cambio (107)

JR: Y tl pareja ha cambiado también en ese sentido, en la manera en que, porque me
contabas que el de igual forma tiene como, es como mas cercano a la nifia, que es como
pues como su “preferida”, por decirlo asi

P: Si (108)

JR: A cambiado en qué manera, de forma negativa o algo...

P: ¢Hacia el nifio?

JR: Si
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P: no el acé esta cambiando de manera positiva hacia el nifio a medida que él va creciendo,
como mas nifio, el ya nifio mismo se gana como su carifio, pero el si a querido mésa la
nifia, no sé porque los hombres tienden més a querer mas a las nifias que a los nifios (109)
JR: ¢ Qué expectativas tienes o que planes tienes a futuro?

P: Yo quiero hacerme a mi casa Yy quiero estudiar, quiero estudiar farmacéutica, porque
quiero ser independiente. (110)

CL: Cuando tu mami esta viva ella alguna vez te hablo de que esperaba ella de ustedes,
como que expectativas tenia ella, por ejemplo contigo, que alguna vez ella te conto, ¢qué te
decia ella?

P: Si, pues ella me dijo que ella queria que yo estudiara, que como antes los papas le
decian: “no vayan a meter las patas”, ella a T la apoyo muchisimo es mas T casi se retira
de estudiar porque T ya termina, le falta creo que un curso de inglés, pero ella ya termina,
ella ya es profesional, a ella le ayudé mucho porque a ella se dej6 guiar, nosotras fuimos
como mas rebeldes porque metimos las patas mas rapido entonces a nosotras nos quité todo
el apoyo. No es como los padres de hoy en dia que asi sus hijas metan las patas, ellos las
siguen ayudando, no, mi mama no era asi, mi mama era muy estricta, mi mama como dice
el cuento, salia uno embarazada y hasta ahi llegaba, “usted mira como hace”, se lavaba las
manos (111)

CL: ¢y qué expectativas tienes tu por ejemplo con tus hijos?

P: Pues espero que no metan las patas, pero en el caso de que las lleguen a meter pues
colaborarles, no hacer lo que hice porque pues uno a veces comete un error pero no puede
sacrificar todo por un error, entonces yo pienso que uno todavia tenia oportunidad, pero ya

no (112)
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CL: ytuhas pensado como en la estrategia para encaminar atu hija pues para que
como tu dices: “no meta las patas” sino para que de pronto cumpla algo de esas
expectativas, ¢qué has pensado frente a eso?

P: Pues yo le pongo ejemplo a ella, le digo: “mire su tia, mire que ella estudia, mire que ella

2

trabaja, mire que ella...” como tratarla como de enfocar, no en mi porque yo puedo
darle ejemplo suficiente, entonces yo la enfoco como en alguien que si ha seguido las cosas
bien, entonces yo le digo mira a ella, a ella es que tiene que mirar como ejemplo
(risas) (113)

JR: Tu como crees que ha cambiado la familia, o sea la dinamica de la familia en la que
creciste a la dinamica de familia que tu manejas ahora, como ha cambiado eso o que
cambios has notado.

P: No le entiendo la pregunta

JR: Por ejemplo tu decias que en ti casa ti mama era la que, la que llevaba como la... la
que dirigia y que era por lo que en esos momentos no estaba tl papa. Bueno a que punto
quiero ir directamente, en ese momento ustedes que entendian por respeto, que era el
respeto lo asociaban al mismo miedo o era diferente

P: Yo creo que uno lo asocia al miedo también, van de la mano porque usted sabia que, si le
faltaba el respeto de pronto a su mama fijo era paliza (risas), entonces usted no la iba a
irrespetar (114)

JR: Y en este momento que tienes td familia como asocias el respeto, tu crees que creen tus
hijos que es el respeto.

P: Pues a ellos si les explico que respeto es uno respetar lo que los demaés piensan, tal como
uno es lo tienen que respetar a uno también, porque pues todos no somos iguales (115)

JR: 0 sea ¢si han cambiado esos significados?
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P: Si, han quedado mas, claro

JR: ¢Que otro significados crees que han cambiado?

P: Pues yo creeria que como en la familia porque siempre, en nosotros la familia era mi
mama y nosotras las hermanas y ya pues cada quien tiene su esposo y ya ahora uno
comparte como el peso de la carga, porque usted llevar solo la carga, no eso
es mas suave. (116)

JR: Ok

JR: Por ejemplo, cuando tu vivias con ti mama, que creias o que entendias por amor, por
comprensién, como un ejemplo en el que td dijeras: “en ese momento me senti amada, me
comprendida”, me gustaria que me dieras un ejemplo en esa Situacion en ese momento

P: Pues comprensiva, mi mama no era pero siteniacomo sus, para mi amor era
como carifiosa, que ella se portaba carifiosa con uno entonces ya, uno si, la mama lo ama a
uno, pero ella comprensiva en si no era, no, no era comprensiva. (117)

JR: Y ahora con tUs hijos sientes que hay ese significados.

P: no, si porque ya es diferente, ya es muy diferente y yo ya, pues yo no soy igual que ella
nunca he sido igual que ella, gracias a Dios, pero si trate de seguir ciertos parametros pero
si los he tratado de borrar de mi vida porque sé que no son buenos. (118)

JR: ¢cdémo qué tipo de parametros?

P: porque tiende uno a pegar y pues ya no se usa pegar, eso es lo Unico que como me
ha seguido y creo que a mis hermanas también les ha costado (119)

JR: tU crees que todo eso se debio a causa del conflicto o hay otro tema que influya en que
pues esa relacion y esas dindmicas se hayan vivido asi

P: Yo digo que fue por causa del conflicto porque, uno se pone a pensar si mi papa no

hubiera faltado entonces mi mama no hubiera sido asi, mi mama no hubiera cambiado, mi
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mama era diferente, porque siempre, todo empezé a raiz de eso, de que llevaron a mi papay
que lo mataron. Entonces ahi empezé a, se sintié el choque frustrante, todo se dafid. Pues
uno se pone a veces a imaginarse cosas 0 antiguamente me pasaba, que pensaba: “si mi
papa hubiera estado, no estaria asi, si mi papa hubiera estado no se...” pero ya no
esta (120)

CL: En cuanto, un poco complementando la pregunta que te hace mi compariera, que cosas
te hubiera gustado a ti, que o sea, sacando el tema que de pronto tu papa falto, si,
mientras estuviste con tU mama y el tema de la familia que era td maméa y td, como que
cosas te hubiera gustado encontrar en tU mama que no tuviste y que de pronto tl sientes que
ahora si las, digamos que tu las promueves dentro de td familia.

P: Lo material (121)

CL: ¢ Lo material?

P: Si, lo material, pues yo cuando nifia pues uno los juguetes eran muy... empezando eran
muy costosos y uno en ese tiempo, mejor dicho, por X 0 Yy motivo
uno casi no tenia juguetes, los juguetes que uno tenia era ya como de segunda, de que otro
lo dejaba y uno los cogia. Entonces yo he tratado de que por lo menos tengan que su
bicicleta, que su, si sus cositas para que no envidien, de pronto salgan y otro nifio tengan y
de pronto se sientan mal, eso es mas que todo lo material. (122)

CL: Y en otro aspecto, (no?

P: No, solo lo material

CL.: Ok, listo. (123)

JR: Bueno en este momento ya llevamos una hora de entrevista, no se siquiera continuar o
nos quieras agregar algo.

P: No, asi diferente, no. (124)

89



JR: Bueno, entonces asi le damos cierre a esta conversacion, te damos muchisimas gracias
por el tiempo, por abrirnos este espacio por comentarnos todas estas situaciones, todos
estos aspectos de td vida y no pues muchisimas gracias.

P: No a ustedes. (125)

CL: Muchas gracias

JF: Muchas gracias.

Entrevista 2 “M”

JR: Bueno mi nombre es Johana Rodriguez soy estudiante de psicologia mi compafiera es
Carolina Leo6n, bueno como lo veniamos comentando quisiéramos que nos comentara cual
fue su proceso en este situacion de desplazamiento qué situaciones se presentaron respecto
a su familia. (1)

CL: Y pues inicialmente también queremos saber su nombre completo, la edad que usted
tiene, de donde viene usted desplazada y pues como esos datos basicos.

M: Bueno mi nombre es Marta BeatrizCalvo Rodriguez vengo de Caparrapi,
Cundinamarca tengo 46 afios yo sali desplazada de alla cuando tenia 25 afios, s6lo tenia mis
dos hijos, vivia con mi esposo salimos desplazados por los paramilitares, porque mi esposo
se le ocurre hacer una chanza a un paramilitar y por eso acarreo que nosotros tuviéramos
que desplazarnos. (2)

Pues si nos afecto el desplazamiento porque alla teniamos un lote, estdbamos construyendo
una casa Yy a raiz del desplazamiento tuvimos que mejor dicho vender en par de horas poder
salir del pueblo porque nos vimos amenazados de muerte entonces fue como la uUnica

opcidn que teniamos para vender y salir en carrera fue asi fue como nos tocd pues yo si
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personalmente me llené de panico de miedo, yo la noche que vi a esos tipos rodeandome la
casa con capuchas y con todo y yo dije: "no Dios mio eso me matan porque me matan" y yo
tenia dos nifios uno de 6 afiitos y el otro de 2 afitos y para mi eso era terrible entonces
salimos y nos venimos para Bogota pero si ha sido una lucha sobre todo por la vivienda que
creo que algo que si me ha dolido del desplazamiento fue pues porque yo ya estaba
empezando a construir mi casa y no hubiera tenido que venir asufrir a esta ciudad de
arriendo en arriendo y a raiz del desplazamiento pues tuve que hacerlo llegué a esta ciudad
a sufrir por arriendo y pues aparte de todo yo no tenia conocimiento y yo no vine a Bogota
y declare y me sacaron de alld de esa época y pasaron 10 afios cuando un dia mi hermana
de ver sufrir en el arriendo me que yo podia ir a pedir una carta y que con esa carta a mi me
podian ayudar y que posiblemente me iban a dar mi casa. (3)

Yo lo hice, fui a Caparrapi el personero me dio una carta yo vine aqui a Bogota hizo una
declaracién y Si recibi en primera una ayuda jamas pensé que me fuera a nadar porque ya
habian pasado 10 afios, pero me dieron la carta de y me acuerdo en que la primera vez me
dieron un mercado que yo en mi vida lo he vuelto a ver y fue como lo Unico asi material
que yo aiga recibido después de recibir pues ciertas ayudo espero en la ultima de qué le
sirve a usted esté recibiendo un millon de pesos al afio si es que usted con un millén de
pesos no come ni pagar arriendo durante un afio. (4)

Entonces el desplazamiento me afecté mucho por eso porque pues yo vivia una vida mas
tranquila alla porque pues alla no se paga un arriendo tan caro la comida no es tan cara era
mas sano en ese entonces la vida para mis hijos hubiera sido mas tranquila porqué pues
obvio que yo alldno tenia que a veces en el colegio ni se pagaba nada les daban el
almuerzo el desayuno mientras que aqui en Bogota yo tuve que llegar a meter a mi hijo a un

colegio donde yo tenia que llevarlo al colegio los dos primeros meses mientras que les
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daban una ruta y pues a veces yo no tenia ni siquiera para un transporte entonces fue muy
muy dificil la verdad que si es lo hemos ido superando a medida que los muchachos
también han ido creciendo y pues yo siempre he sido como trabajadora entonces tampoco
fue que nos sentamos a morirnos de tristeza, no, pero fue duro y sobre todo la vivienda yo
siempre lo he dicho a mi me ha dado muy duro lo de la vivienda pues somos hartos nadie le
quiere arrendar a uno eso esta muy caro y pues yo sola a veces no puedo con todo yo vivia
con mi esposo y pues terminamos separandonos por diferencias econémicas méas que todo
entonces fue muy dificil. (5)

Y pues ahora le ofrecen a uno irse de nuevo aCaparrapi 0 seade donde
uno sali6 desplazado que ellos podrian ayudarle a uno para irse pero pues a mi me parece
terrible volverme donde yo me sacaron la verdad yo siento hasta miedo y sobre todo porque
yo ya tengo unos muchachos muy grandes y mi mama alguna vez yo le toque el tema y me
dijo:" no mijita aqui no se venga porque aqui todavia pasan muchas cosas dijo "aqui a los
muchachos se los llevan y uno no sabe ni para donde™ dijo: "y usted con esos yo tengo tres
varones y con esos varones los cogen y los desaparecen y después uno que va a hacer quién
le va a ir a decir", entonces también es como el miedo yo no sé como alguien se puede
volver tan tranquilo para que lo vuelvan a sacar, entonces no, por eso nunca me he pensado
como en devolverme no. (6)

Pues aqui no la hemos luchado y hemos como tratado de salir pero a uno le da tristeza
porgue a veces en las reuniones de desplazados uno asiste la gente cree que porque usted
tiene la oportunidad de haber conseguido una cama a un televisor entonces usted, usted ya
no necesita, segun ellos usted no es una victima que usted ya mejor dicho supero el
desplazamiento, que usted ya no necesita que se le ayude, a mi ya me quitaron todas las

ayudas, me dieron una indemnizacion hace dos afos, pero la verdad la indemnizacion fue
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para pagar las deudas que uno tenia, todas las deudas que uno tenia, porque pues obvio
que uno vivia buscando quién le prestara aqui y alld y cuando la plata gracias a Dios logrd
a llegar, que eso fue como un suertazo eso, porque hoy en dia ni la estan dando me dieron
ese dinero como para cubrir muchas deudas muchas cosas que se debian, los muchachos
estaban sin ropa, sin zapatos y fue como para eso, y pues ain me guardan un dinero de los
menores porque esa plata no la entregan toda a ellos, les guardan una en una fiduciaria. (7)
Pero si nos afectd mucho el desplazamiento y pues psicolégicamente imaginese, siempre
vivia uno como asustado, como pensando que tal que hasta aqui me sigan, porque eso ha
podido pasar también y pues a mi esposo lo afectaron fisicamente porque a ese hombre casi
lo matan, le dieron una pela santisimo Dios, el tipo que le pegd era un paramilitar que
créame que era tan fuerte el tipo que el dominaba una vaca él sdlo.
(8) Entonces imaginese, como seria coger usted conociera a mi esposo, el es
bajito, flaco, pues eso era como tener una mufieca entre sus manos y casi lo mata a golpes
mejor dicho ese hombre por la obrade mi Dios no se murié pero fue terrible como lo
volvio, mejor dicho lo arrastré por todo el pueblo, simplemente porque le hizo una
chanza, entonces no fue terrible, y mi hijo mayor tuvo que vivir eso. Entonces €l tenia 6
afiitos, él dice que él no se acuerda hoy en dia, pero en ese momento lo afect6é porque era su
papa, también entonces si nos afecté muchisimo, muchisimo en ese entonces. (9)

Hoy en dia creo que pues uno ya no piensa mucho que me sacaron ya le tocé acostumbrarse
a Vvivir aca con sus pro y sus contras, porque pues con necesidades o no necesidades, toca
seguir viviendo, que vamos a hacerle, ya mis otros dos hijos nacieron ac4, ellos estan
incluidos dentro de la carta, pero pues gracias a Dios ya no tuvieron que vivirlo como le

tocd al mayor y al segundo, pero si fue terrible el desplazamiento. (10)
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Alla el susto fue tremendo, el susto fue tremendo, le doy gracias a Dios porque hay
personas que le fue peor, créame que si, personas que la mama le violaron y mataron los
papés,, mataron los tios con nosotros s6lo se metieron con nosotros, mi mama vive
alla, pero ella nunca, no le atacaron para nada. (11)

CL: Bueno dofia Marta Queremos saber para usted Qué es familia como la pueden como la
Define usted

M: Pues yo pienso que la familia es la union como el amor como el respeto, es como una
parte de la sociedad, para mi y mi familia es todo personalmente y pues yo tengo 4 hijos
que son los que conforman mi familia, mi esposo hasta hace poco la conformaba
pero pues no se pudo pero, yo vivo sola con mis hijos y siento que he encontrado familia
en toda parte, que Dios, sin ser de mi propia sangre pero nos han brindado como ese
amor de familia. (12)

Porque esa es otra parte del desplazamiento, que a uno no la gente lo trata como bicho
raro uno en muchas partes prefiere quedarse callarse la boca y no decir qué es
desplazado, porque el desplazado tiende aqui, en todo lado que llega dice que va el
ladron, el mal hablado y todas las personas no somos asi, porque si a nosotros nos sacaron
de un pueblo, desafortunadamente tuvimos que venir a parar aqui, entonces es triste llegar a
partes a donde lo discriminan a uno por ser desplazada, no eso si es desplazado seguro que
es ladrén es lo primero que van diciendo. (13)

Entonces es muy rico para uno cuando uno llega un taller, a una reunion, donde la gente lo
trata a uno como familia, porque eso siente uno, porque somos una familia cuando estamos
en reunion. (14)

Yo estuve en un taller, dure dos afios y medio en un curso, habia mucho psicologo, fue

mucho lo que sirvio, a mi me sirvié porque habian muchas cosas, porque aungque uno no las
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diga, que uno no puede andar llorando le a todo el mundo, lo que siento y lo que sufre, pero
a pesar de que uno no le decia, las psicologas tenian una forma de entrarle a una muy facil y
nosotras tuvimos una psicologa muy, muy linda con nosotras, para qué, habiendo dos
psicélogas, pero yo todo méas la iba con una, lo trataba uno muy especialmente, nosotros
Ilegamos a sentir durante 2 afios y medio que teniamos una familia fuera de nuestra familia
de sangre, entonces fue muy bonito eso, porque ella la verdad, no es de las personas que
usted tiene una carrera, su carrera me imagino que es una carrera donde usted no se limita a
hacerlo por plata, sino porque usted le gusta y eso uno lo nota en el profesional, porque si
usted va al médico pero el médico cdmo que, oiga no se me acerca, entonces uno dice; oiga
para que estudié medicina. (15)

La psicdloga con nosotros era muy querida, entonces nosotros sentiamos como que
éramos y habiamos muchas, muchas personas eso no era un grupo de 10 era hartisima gente
y sentimos que nos sirvié muchisimo sentiamos que éramos una familia pues obvio que uno
tiene su familiay pues para mi la familia es todo, yo pienso que yo que mi familia me
inspira para trabajar me inspira para vivir porque hay momentos en la vida que uno dice no
mas pero se acuerda que tiene algo porque seguir adelante y esa es mi familia. (16)

CL: Bueno dofia Marta Cémo fue, cdmo era su familia de nifia entonces la familia en la que
usted se crio como fue eso.

M: Terrible, yo tuve un hogar conformado por mi papa a mi maméa casados por la
iglesia, tuve tres hermanos de los cuales hoy en dia ya no quedamos... éramos tres mujeres
y un varon, mi hermano desafortunadamente hace 11 afios se suicidd el Gnico varon que
teniamos, quedamos tres mujeres, pero nosotros fuimos criados en un hogar

de mucha violencia, mucha pobreza, demasiado diria yo. (17)
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Ehh mi papa era un hombre muy violento con mi mam4, con mi mama y con quien
fuera, era temible, mi pap& él no amenazaba sino peleaba, y con mi mama, era muy
violento. Entonces nosotros fuimos muy criados en un lugar muy violento demasiado
violento diria yo, él le pegaba a mi mama por si la duda, por si no, mi mama era una
mujer, es, porque aun vive, fue muy bonitade joven, fue una mujer y se casé6 muy
joven con él, Ella tenia 17 y el 33 afios entonces. (18)

Pero a pesar de que fuimos criados en un hogar violento, pues no sé, yo quise mucho a mi
papé, con su manera de ser pero lo queria mucho porque mi papa nos inculcaba cosas muy
buenas, €l nos inculcaba muchos valores, a pesar de que no fuimos criados en el mejor
hogar y pues diria uno para haber sido criado en un hogar donde todos los dias era groseria,
donde todos los dias eran golpes para mi  mama, entonces uno diriano  pues
estos salieron mejor dicho, ay si como dijo una sefiora: "antes salieron buenos". (19)

Yo pienso que si no nos hubieran criado asi hubiéramos sido quién sabe qué por la vida que
uno ve hoy en dia los muchachos. Claro que él era digamos, el maltrataba mi mama verbal
y fisicamente pero a nosotros nos trataba mal verbalmente, nos trataba horrible, pero
nosotros nunca creamos ese rencor contra mi papa, por eso hoy en dia yo lo miro y yo
digo: "bueno,si no me hubiera tratado asiyo quiénsabe en qué me hubiera
convertido", pero era muy violento mi papa. (20)

Entoncesera muy violento y no pues unose crio con muchas escases de
todo, ush demasiado, demasiada escases, nosotros nunca... yo sali de mi casa a los 19 afios
y no sabia que era un televisor alla se tenia que comer a las 5 de la tarde y hasta las 6
duraba unaldmpara prendida con un petroleoy tocaba pagarla porque se acaba el
petréleo, entonces fue demasiada pobreza, entonces uno diria que mucha violencia y mucho

y pobreza vivimos de verdad que si, entonces en mi casa que se acabd la violencia con mi
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mama cuando mi hermano tenia que 14 afios un dia se le para a mi papa y le dijo: "no més
usted no le va a pegar mas a mi mama", entonces mi pap4, hoy en dia lo entiendo, después
de tanto que estaba metida con psicologos en una cosa y en otra, porque Yo
vivo metida entre esas reuniones, pues alguien no puede dar lo que no ha recibido, mi
papé tuvo una nifiez muy dura, demasiado dura diria yo. (21)

Entonces antes fue buen pap4, él era buen papa, yo me refiero buen papa porque era el
hombre nunca, nunca nos acostamos sin comer, nos veia enfermo y ese hombre sufria se
desesperaba lloraba por nosotros era el hombre que se sentaba al comedor y compartia con
nosotros, él no era como esos papas que uno ve hoy en dia que se sienta el papa a comer y
si al hijo se le ocurre decirle: "me da, tome trague", no, mi papa no era asi, mi papéa se
sentaba y usted viera, un bocado para todo el mundo, y si quedaron bien comidos que los
nifios no les haga falta, pero nosotros nunca supimos que era ropa nueva, nunca supimos
que era juguetes en una navidad, no...para nosotros una navidad era terrible, por eso a mi la
navidad no me gusta, porque él llegaba y él, él en la navidad empezaba que nadie saliera a
la calle, entonces €l se emborrachaba y se acostaba temprano, y pues todo el mundo se tenia
que acostar, y quien le iba a decir, quien que iba a decir a él que no era asi. (22)

Pero nosotros en medio de todo eso que vivimos le teniamos respeto y miedo. El no
necesitaba mandarnos dos, tres veces a hacer algo por que volvamos!.. Mi mama nunca
tenia voz ni voto, en mi casa, era solamente lo que el decidiera y lo que le dijera, alla a
uno le decia, nosotros no teniamos televisor y cuando eso yo no se, no ustedes no son tan
viejas, cuando eso daba una novela que se llamaba kuzumbo en la noche ayyy y yo era feliz
mirando esa novela era de un nifio huérfanoy el sufria muchoyeso nosotros para
decirle que nos dejara ir donde la vecina pararnos en la puerta para poder mirarlo, no,

eso uno hacia miles de cosas uno ayy Dios mio, porque le tenia uno mucho miedo y uno le
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decia, mama, nos dejara ir, a mi no me digan nada, eso es solo con su papa, imaginese ese
apoyo de mi mama, entonces uno le decia a mi papa nos deja ir donde la sefiora H a mirar
la novela, por alld no me va nadie, pare de contar, nadie méas decia nada (risas) y cuando
queria nos dejaba ir a mirar el chavo, pero eso era mejor dicho y ay de que uno le viniera 'y
le contara que habia ido donde el vecino y que habia recibido comida, santisimo padre, era
terrible, mi papa fue muy violento fue terrible, pero nosotros asi lo queriamosy pues
crecimos todos asi, a su manera. (23)

Ya cuando mi hermano creci6, cuando mi hermano le dijo que el ya no iba a permitir que le
pegara mas a mi mama entonces él le dijo: "no, yo con mi sangre si no me voy a
agarrar, eso no lo voy a hacer", entonces el nunca mas le volvié a pegar a mi mama , pero
entonces mi mama era de esas mujeres sumisas como que todo se lo guardan y no lo
expresan y mi mama empezo a sentir, a enfermarse, entonces ella ya no podia llorar, si no
le daban como ataques al corazén, y empezaba como al convulsionar, como a convulsionar
, entonces él se asustaba, se asustaba de verla asi. (24)

Entonces él ya practicamente no le decia nada, entonces uno no le podia
contestar porque yo me acuerdo que un diatermine yo por alla debajo de una mesa
escondida porque yo le conteste dos palabras y yo dije no pues ahorita me acaba. De por si
que era un hombre grande y fuerte, entonces yo le tenia miedo, y él decia: "yo no los toco
porque yo con un golpe que les ponga soy capaz de que los mato", pero siempre no sé si era
miedo o respeto, pero se hizo lo que €l decia, se respetaba lo él decia, en mi casa nunca se
pudo llevar a un amigo, un novio, nunca se pudo llevar nada, porque €l no permitia nada de

es0. (25)
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CL: Ta nos contabas ahorita que él tenia la costumbre, de que cuando él se iba y ustedes
quedaban solos en la casa que él les pegaba un grito y les decia que fueran a ayudar a donde
la vecina o algo asi, que al menos para, si,

M : A los dos mayores, mire como es la vida, nos tocé a los dos mayores, él nos decia que
nosotros en la vida teniamos que acostumbrarnos a trabajar asi fuera simplemente por un
plato de comida, para él era muy importante eso, él decia: "es que no es solo que
le paguen”, entonces cuando yo tenia como 11 afios me acuerdo que yo ya tenia que entrar
a hacer sexto o bachillerato, entonces le dijo un dia a mi mama: "que se va a poner a
gastarle!!, porque a mi mamd& si en ese sentido ella queria que
nosotros estudidramos, entonces ella le lavaba la ropa una sefiora de por alla de gente de
plata en el pueblo, pero por alla no es como ahora que esta la lavadora y usted hecha y lava
Yy Ya, nos tocaba echar la ropita en un a bolsa de plastico dentro de un costal e irnos a un rio
muy lejos a lavarla y pues ella le lavaba a esa sefiora esas cantidades de ropa y ella le
pagaba y con eso mama bregaba a comprarnos, que el uniforme, que lo zapaticos, si no nos
los regalaban. (26)

Pero entonces cuando yo ya termine mi quinto de primaria le dijo un dia: "eso que se va a
poner a gastar plata, eso alla donde fulano necesitan una empleada de servicio vaya
llévela allad y eso que al menos le den la comida®, él decia eso, entonces él se iba para el
pueblo, y como nosotros la casa esacay hay una curva grandisima y aca puede usted
desde alla grita de este lado "M vengase que donde fulano necesitan una china para que
lave la loza", pero él nunca decia le van a pagar tanto, no, él era "vaya y trabaje alla para
que le den la comida”, para él era fundamental que uno se ganara la comida, y cuando yo
pues obvio, a medida que yo veia que llegaba uno a la casa y pedia pa un lapiz, santisimo

Dios, el dia que usted se le ocurriera decir que no tenia lapices eso era terrible, eso
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el maldecia y maldecia y renegaba, porque él toda la vida odio la gente de plata, porque él
no tenia, él vivia como con eso y €l odiaba la gente del pueblo que tenia plata y él decia que
la gente que estudiaba era porque tenia plata, y si no, que no estudiara, pues yo veo que eso
es una equivocacion de él. (27)

Pero en ese momento eso era lo que él creia que tenia que hacer con nosotros, entonces yo a
medida que veia que él iba, si a mi no me regalaban los zapatos para el colegio y no habian,
a mi me pedian el uniforme y él maldecia, a mi me pedian un libro y él maldecia, cuando
eso se estudiaba mecanografia con la maquinita de escribir y todo el mundo la tenia y yo
no, entonces yo me tiraba la materia, y yo un dia le dije a mi mama4, de por si que mi mama
no tenia ni voz ni voto, yo le dije "ash yo como que no voy a estudiar mas porque yo voy es
mal, no tengo uniforme, no tengo sudadera del colegio™, nunca tuve nada, le dije "mas bien
yo me retiro" y me puse a trabajar en el hospital con una enfermera, tenia yo que, como 14
anos.(28)

Entonces yo le digo a mi hija, yo "no quiero eso pa usted”. Cuando ella me dice "ay es que
entre a un restaurante y yo le digo "no, no, no, eso no vaya empezar como Yo, porque ahi se
queda usted, ahi se queda”, desafortunadamente, y yo me quede siendo la empleada
de julano, la empleada de Julano y eso usted feliz, porque usted en este mes se gand asi, en
ese entonces digamos 70.000, 75.000 pesos, aaayyyy no, eso yo era dichosa, porque €so yo
compraba, yo soy adicta a las cremas para manos y zapatos y ropa, yo en ese momento
creia que eso era lo mejor para mi, mejor dicho yo me gane el cielo, vine a comprender eso
ahorita muy tarde, porque no estudie. (29)

Hoy en dia segui siendo la empleada de todo el mundo y la gente no agradece, la gente no
valorael trabajo de empleada, no lo valora nadie, porque es que usted dice ,

la empleada no Dios mio, eso como que todo el mundo cree que usted hace obras y
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milagros en un dia, usted llega un dia a trabajar y es terrible, entonces yo le digo a mi
hija, "es eso", yo no quiero ver a mi hija de empleada de nadie porque primero son muy
desagradecidos, segundo son trabajos de, es el mas duro pero nadie lo valora, entonces mi
papa como que nos encauco eso en la cabeza y cuando ya trabajamos todos los dias que era
el mayor y yo, entonces el dia que uno tenia un dia descanso en la casa se levantaba vy le
decia a mi mama "y es que qué, ;hoy no trabajan?, ¢y que piensan, que yo les voy a dar de
comer hoy?, usted no me les da desayuno, usted no me les da almuerzo”, y uno en la cama
escuchando lo que él decia. (30)

Y yo era rebelde, yo fui rebelde cuando ya creci, estaba cansada de decirle: "déjenos ir a tal
parte”, no nos dejaba ir a ninguna parte, asi yo trabaja con una patrona que ellos tenian
mucha plata y pa” donde iban ellos me querian llevar y no, no me dejaba ir, ni con ellos, ni
con ellos siquiera, entonces yo ya me revele como a los 17 afios, dije: "jno mas, no le hago
caso!”, y yo empezaba a irme, entonces a los 18 me dijo: "sabe que, consiga un marido y
larguese, no quiero verla mas aqui", pero el problema era que la casa no era de él, entonces
mi abuelita le decia: "usted no la hecha porque la casa no es suya". Entonces el problema
era con mi abuelita, entonces el problema era con ella, pero si esa fue como la infancia de
nosotros. (31)

Pero nosotros nunca le recriminamos a mi papa nada, porque mi papa fue criado en una
vida muy terrible, hoy en dia yo comprendo que antes fue buen papa con nosotros, porque
yo no tuve que vivir con mi papa, ese papa que uno dice: "uy no es que como ya la
hija crecié tiene que acostarse conmigo”, no, en eso él era muy respetuoso, no le gustaba
siquiera que fueran ir a hablar de sexo en recocha delante de él, jamas, jamas en la vida,
nunca le gusto eso, no le gustaba que uno hablara de nada, no le gustaba que uno hablara de

nadie, fuimos criados como muy sumisos y mi mama era demasiado, demasiado sumisa,
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ella era lo que él dijera, y el otro le pagaba y ellaen la mafiana se levantaba feliz y
lo trataba bien y uno decia: "Dios mio (risas) ¢porque mi mama es asi?". (32)

Y todas las veces le escuche decir a mi mama, "ay pero es que si yo me separo de él y me
voy, yo tengo 3 hijas, entonces yo voy y me consigo otro tipo y otro tipo me las va a venir
a violar", mi mama hasta empacaba la ropa, ella empacaba pa” irse pero a lo que ya
estdbamos esperando el bus ella se arrepentiay nos devolviamos para la casa otra vez,
y asi vivimos. (33)

Hasta que ya cuando yo me fui de mi casa, yo me fui a los 19 afios, ehh mi hermano se
quedd, entonces él era el que practicamente mantenia a mi mama4, después murié mi papa,
pero ella ante de la muerte de él, ella ya cansada de esa vida de pobreza... uyyy... porque
si hay alguien que haya vivido pobreza es mi mama. Esa vida de pobreza de criar marranos
para poder tener un peso, un pollo, cualquier cosa, entonces ella decidid irse y cuando eso
mi hermana menor tenia 12 afios y ella le dijo" usted se va o se queda” y ella le dijo "yo me
quedo con mi papa"y le dijo "listo quédese”. Mi mama se fue, se fue para donde una
hermana a Mesitas, pero ay a veces uno hace una elecciones terribles, eso alla fue terrible,
entonces mi papa enfermo y ella le toco volverse por la chica, porque estaba muy pequefia,
mi hermana llego como a odiarla en ese momento que ella se fue y la dejo, pero mi papa
nunca fue un padre atrevido con mi hermana no, el cocinaba y la tuvo ahi el tiempo que mi
mama no estuvo. (34)

Después mi mama volvio, mi papa ya estaba muy enfermo a él le dio como un céancer en la
garganta, y mi papa en su vida fue un hombre que no le ofrecia un vaso de agua nadie , a
nadie, alla se batia guarapo, ni a las hermana de él a nadie a nadie, él era egoista muy
egoista y murié con un cancer aca ( Sefiala su cuello), que no le bajaba una gota de

agua, por eso es que uno en esta vida paga lo que hace, no en la otra. Eso lo vivimos
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nosotros con mi papa, entonces murio, pero yo le dice mi mama supo que lo tenian en el
hospital de guaduas y estaba por alla tirado como un y uno...diria bueno pues con la vida
que le dio all& lo va a dejar, no, ella vino y lo recogid y se lo llevo pa” la casa y lo cuidaba
y después de que se lo llevo duro un mes en la casa y murié y entonces yo le decia a mi
mama: ";a mi papa le hace falta a usted', me decia: "si, me hace mucha falta", y yo le
decia: "pero para que, si lo Unico que hacia era tratarla mal”, decia: "no pero es
la compafiia, saber que estaba ahi", entonces ,(risas). (35)

Pero bueno esa era su manera y tocaba respetarse y murié mi papa y al afio de morir mi
papa, mi papd murié un 7 de diciembre, hace 15 afios, y mi hermano al afio se tomo un
veneno Yy se murié un 5 de enero, hace 11 afios, entonces detrasito, ehh... en ese mismo
afio se murié mi abuelita, la maméa de mi mama, pero yo pienso que mi mama ha sido muy
fuerte, porque pues todas esas cosas Y ella las ha asumido practicamente sola, porque mis
otras hermana por ejemplo, la tercera que es igual a ella, sumisa, noble, ella ya se habia
venido de la casa, ella se vino a trabajar y aqui consiguié marido y se quedo, y la menor se
quedd con ella, y ella quedo embarazada, ella estudio en el Sena, quedo embarazada y se
vino para Bogota cuando la nifio nacio, que tenia que, tres mesecitos, y ahorita ya la nifia
tiene que, 6 afios, entonces mi mama quedo practicamente sola. (36)

Y ahorita estaba viviendo alld con un tio que se separé de la esposa y un hermano de ella,
que no es hermano de sangre si no la maméa de mi mama lo recibié cuando era nifio y la
mama le dijo “tome vayase a vivir alld donde la sefiora R” y ella lo recibio, como en ese
tiempo no habia que hacer ni papeleo ni nada, la sefiora, mi abuelita lo quiso lo crio y fue
un buen hijo con ella, si y ese es el hermano que hoy en dia vive con ella, pues nosotros lo
vemos como el tio de nosotros porque pues se criaron todos juntos y €l fue muy bueno con

mi abuelita y él es el que hoy en dia la estd acompariando alla. (37)
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CL: Bueno dona M una pregunta ;,como llega usted a constituir su hogar, como llega el
papé de sus hijos a su vida y todo eso?

M: Eso fue wuna historia loca, yo estaba muy aburrida, en mi casa
en Caparrapi , Caparrapi es un pueblo de vagancia, yo trabajaba porque eso si toda la vida
me gusto trabajar y parecia un negrito, yo trabajaba de domingo a domingo, yo trabaja
donde fuera, yo trabajaba restaurantes, trabaja en casas, pero estaba aburrida, me estaba
como metiendo mucho en el alcohol, tomaba todos los fines de semana y un dia me senté y
dije: "no esto, yo no soy feliz asi, yo quiero dejar todo esto, pero me quiero me quiero ir".
(38)

Y aparecio el papa de mis hijos, como muy querido, como toda escoba nueva barre bien,
entonces yo dije pues esta es como la salida para yo irme de ac4, dije: "ay eso yo me voy
con €l vivo tres meses, me consigo un trabajo lo voto y se acabo el problema"”, me acuerdo
gue mi papa aun vivia, un dia me dijo: "no mija, usted porque va irse con ese tipo, porque
él era borracho, usted que se va a ir con ese tipo, si ese tipo eso el que es borracho nunca va
a hacer un hogar bien hecho", dijo: "él se la va a llevar aguantar hambre y usted se va ir es a
sufrir" y yo le dije: "no papa eso yo me voy vivo con él tres meses y jyal, y yo lo dejo", y
yo vivi con él alla dos meses y en esos dos meses nos dimos como tres zundas. Entonces él
decia “para donde va esto”, pero yo mas sin embargo para salir de alld me vine, y claro
cuando ya estaba aqui comiendo de la buena pues no podia decir me devuelvo porque mi
papa me lo habia dicho: "usted se va y usted aqui no vuelve porque yo no la voy a
recibir" y como yo le tenia tanto miedo pues yo no me iba a devolver y no, dure viviendo
6 meses con él y yo no quedaba embarazada, pero como uno es pobre pendejo y se ayuda,

yo cogi y me hice un tratamiento y quede embarazada de mi hijo mayor, y pues menos, ya
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yo embarazada como cree que yo me iba a devolver, si sabia como era mi papa. Yo dije jno
yo no lo le doy el gusto de que todo el dia me esté diciendo le toco devolverse, no! (39)
Entonces me quede, me quede pero vivi una vida , santisimo padre, una vida terrible,
terrible, pobre chino le toco vivir una vida muy verraca al mayor, embarazada no teniamos
que comer, al ¢l le importaba lo mismo, porque es lo que mi papa me dijo, “al borracho
nunca le va a importar la casa” ,entonces ¢l se bebia la plata ya él no le importaba si yo
comia o0 si no comia y una noche dormiamos aqui, otra noche dormiamos alla, donde nos
abrieran la puerta a las 11 de la noche, a veces no teniamos, no sabiamos a donde ibamos a
dormir. (40)

Cuando este hijo mayor mio nacio eso fue terrible , terrible porque pues obvio, sin pagar un
arriendo y uno corriendo pa” lado y lado y de todo lado y de todo lado que nos sacaban y
eso que era uno solo, uno solo, y pa” mejor esta criatura, y pues yo no sé si fue por lo de...
Entonces era terrible porque pues yo sin poder trabajar porque es que uno de si verdad no
piensa, eso es lo que yo le digo a los muchachos hoy en dia, uno no, yo primero ni siquiera
estaba enamorada del tipo porque yo no fue de esos amores que uno dice al menos me fui
porque me enamore, me volvi loca, jsi! (risas). Peor porque usted con amor aguanta hambre
feliz. Pero no, yo me vine por desafiar a mi papa porque me acuerdo que yo, por eso es que
las palabras de los hijos hoy en dia a uno les da risa, un dia con rabia me dijo:
"ilarguese pa” la mierda, usted ya cumpli6 18 afios que hace aqui en la casa!" Y le dije: "se
acordara que me voy a ir y nunca vuelvo", me dijo: "yo lo he de ver” me dijo “porque usted
se va y aqui no vuelve”... eso si me lo decia “y menos con barriga llena", me decia y me fui
y pues ahi le voy a dar a entender que yo si me podia ir. (41)

Ayy santisimo Dios, yo me acuerdo que mi papéa era el hombre feliz comiendo sancocho,

todo esos enteros con yuca, platano, todo eso y me acuerdo que yo de rebelde me decian
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venga a comer, yo no quiero , cuando yo llegue a esta ciudad a aguantar hambre(risas), yo
me acordaba de todos esos sancochos y yo decia ay Dios mio, cuanto le desprecie yo la
comidita que me ofrecia, santo padre , no, eso fue terrible, y aguante hambre santisimo
padre hasta donde més no pude, pero me daba también miedo separarme con un hijo, que la
gente que iba a decir: "Ah! Claro la llenaron, la dejaron"”, porque asi son los pueblos, eso,
yo, no ustedes vieran las fotos mias, eso yo era, no! ni la mitad de lo que soy ahora, flaca
pero de hambre porque aguantaba el hambre mas terrible y esta criatura nacié en unas
pobrezas, no! (42)

Es que mejor dicho yo les digo a mis hijos, ustedes nacieron como reyes, el que le tocd
llevar del bulto fue este y bueno y uno no se despierta uno es como bobo, yo en vez de
ponerme a buscar un trabajo estaba joven, haberme metido en una empresa, haberme puesto
a trabajar a hacer algo, no, yo lo que paso fue que me quede ahi como, entonces yo me puse
a mirar que le podia ayudar a este tipo, porque el tipo sabe es ornamentador, él hace
puertas, ventanas, mejor dicho el parece un paisa, el de hambre no se hubiera dejado morir
nunca, si no es que el trago acaba con todo, entonces yo me iba y le ayudaba, eso teniamos
un taller y yo le ayudaba con ese juicio hasta cortar material, hasta soldar aprendi yo, hacer
todo eso, pero cuando recibia la plata me mandaba pa la casa, y se la tomaba y antes llegaba
a quererme pegar, entonces yo embarazada de este, eso lo aprendi ahi, y nos dabamos pero
como violin prestado, yo nunca me deje pegar , entonces fue una violencia también terrible.
(43)

Por eso es que el es asi, violencia santisimo padre, bueno ya a lo Gltimo me meti a una
empresa a trabajar en flores, ya como que dije bueno pero quede embarazada del segundo,
pero entonces con este él era dichoso feliz porque lo queria mucho, este nacié en mejores

condiciones con eso Vivia y trabaja ya estaba como mas organizada y ya después nacieron
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preciso quede embarazada y eran dos, asi eran los otras dos, pero entonces yo ya no he
parado como de trabajar, ya no volvi a quedarme en la casa esperando a que el me diera, ya
no volvi nunca a ayudarle por que no servia, de nada me servia, la plata se la bebia,
entonces yo empecé a asumir la responsabilidad de que no le pidan a su pap4, no le digan
nada, entonces empecé a ser como yo sola aunque él estaba ahi. (44)

Pero para lo Unico que estaba ahi era para problemas cuando los muchachos fueron
creciendo obvio, que si €l ya llegaba a decirme algo a mi eran ellos, entonces eso era jno!
Santisimo Dios , como que fue peor, porque ya no eran nifios eran hombres y ya empezaron
a salirseme de las manos estos muchachos este no quiso estudiar nunca le gusto el estudio
él fue terrible en el colegio, el otro hizo hasta decimo que yo sofiaba que ese si terminara y
tampoco termino, ehh ahorita de los gemelos termino el que tiene 17, y pues si, él si va a
entrar a estudiar al Sena ,él tiene ganas de estudiar él quiere estudiar contaduria y quiere
estudiar gastronomia, ya se inscribié ya ahorita, si Dios quiere ahorita el 17 de abril
empieza, y la nifia pues ha sido perezosa pero ahi va, va en decimo se tir6 un afio, esa ha
sido como la vida mia.(45)

Y pues de lo de victimas ahorita me estoy luchando llevo dos afios y medio metida en una
OPV, es una organizacion para vivienda, para lograr el apartamento, que pasa que dos afios
y medio ha sido el cuento que en Marzo que en Abril que en Julio el apartamento el
apartamento y ahorita ya nos dijeron que el que no tenga cuatro millones y medio después
de haber ido dos afios y medio a reuniones y de todo que el que no tenga cuatro millones y
medio no tiene acceso al apartamento y pues yo, desafortunadamente no tengo la plata,
entonces le da a uno como tristeza porque se supone que somos victimas y lo del gobierno

no deberia de ser pago. Pero mire. (46)
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CL: Bueno, en cuanto a la crianza de los hijos, si usted digamos los va a reprender en algin
momento o cuando estaban de pronto més pequefios, ¢usted de qué manera los reprendia?
M: Al grande le pegue mucho, al mayor.

CL: ¢Con qué le pegaba usted?

M: Con un palo.

CL: Le daba palo

M: El fue el que chupo palo, de resto entonces se pone uno a pensar que a pesar de que yo
le pegue él nunca dejo de ser tan rebelde , entonces con el segundo, yo ya decia no, pues a
este no le voy a pegar porque le ha sido mas rebelde que el segundo, entonces yo a él le
pegaba, porque me hacia unas, santisimo padre, entonces empieza uno como a sentirse
culpable porque le pegue, entonces dice uno dice bueno de pronto la embarro en la vida,
porque le di mucho golpe, cosa que a mi no me dieron, porque a mi no me criaron asi.(47)
Entonces yo me senti como mal al ver que a este le pegaba, a este alguna vez le puse
algunos garrotazos, por ejemplo cuando cumplié los 18 afios le di unos garrotazos, pero
este ha sido més noble, de todas maneras ha sido como mé&s noble, a la nifia no, casi nunca
a ella le he pegado y al gemelo no he tenido la necesidad, es muy juicioso conmigo, él no es
callejero, él no me ha dado como guerra, el no he tenido yo como ese problema de que se,
de muchachos que hoy en dia que se le pierden a usted, ay Dios mio, tres de la mafiana y
usted no sabe dénde estan, entonces como que no he tenido esa necesidad, pues yo a pesar
que soy como de caracter fuerte y de la forma que fui criada, yo me siento y les hablo, les
pregunto ,y les digo, pero entonces cuando crecen, entonces la forma de contestacion es “yo
ya soy mayor de edad, no se meta, a mi no me diga”, pero mire él dice que conmigo no
puede vivir pero aqui esta y peliamos con el que yo mas peleo es con €l. (48)

CL: ¢Con el mayor?
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M: y ahi estamos, pero pues uno es mama4, usted puede matarse con su hijo peliando pero
pues uno no les va a dar la espalda cuando lo necesitan, uno no les va a negar un bocado de
comida, y uno de mama siempre termina siendo el que agacha la cabeza , hoy en dia,
porque los hijos no saben que es agacharle la cabeza a los papés, es muy raro el que lo
hace, yo le digo a mis hijos, “si mi mama coge un pedazo de palo y me da, yo me quedo
callada, porque es que es mi mama y asi yo tenga cincuenta afios ella tiene el derecho”.(49)
Ellos no lo van a hacer, porque ya un dia grandes les fui a pegar, “a mi usted no me pega
mas, ya fue bastante lo que me dio”, (risas), y se da uno cuenta que no, que el golpe no
sirve, el golpe no, y yo les digo a ellos es triste tener que coger una correa un palo para
educar un hijo, a mi no me criaron con golpes y a yo andaba derechita, que la embarre ya
cuando quise porque ya tenia mas de mi mayoria de edad , porque yo también mire que
como que Yya estaba tomando y tomando y yo decia no esto no es vida, 0 sea yo no sé como
hace el borracho para decir que se siente feliz, yo tomaba y rumbiaba y bailamos con los
amigos y todo, pero la verdad no se siente uno feliz al otro dia se sentia como mas vacio
que nunca. (50)

Entonces yo por eso dije, no yo que estoy haciendo, pero escogi la peor decision también,
pues no por mis hijos, porque pues ya los tengo, yo los adoro, pero si tuvieron que vivir
ellos una vida muy dificil que tal vez no debieron haberla vivido por las malas elecciones
que uno hace, porque lo que yo les digo a ellos ahorita, M tiene 26 afios y yo les digo “a mi
me da alegria verlo a usted sin hijos porque yo a los 26 ya tenia dos a los 28 tenia
cuatro”, y perdi dos y si no tendria seis hijos imaginese usted, entonces yo soy feliz de
verlo, que no tenga hijos porque a él le gusta el trago y esta nifia es muy juiciosa, es la
novia de él hace nueve afos, ella es o mas juicioso que hay en este mundo, y ella dice que

tampoco quiere hijos, él estd muy joven, entonces yo les digo que mucho mejor asi, el
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segundo viviod hasta con una muchacha, pero tampoco se le dieron las cosas se separaron
por un tiempo y ahi estan otra vez juntos, y pues los otros ahi estudiando. (51)

JR: Dofia M, me gustaria que me comentara la dindmica de un dia normal acé es su casa
¢Como es? Desde que se levantan, hasta que ya todos se van a dormir.

M: Bueno por lo general yo nunca estoy, de milagro hoy , hoy no fui a trabajar, ayer
trasteamos y amaneci muy adolorida y lo que pasa es que yo tengo un sobrepeso que ya me
estd empezando a afectar, porque me duelen demasiado las rodillas y los pies, entonces hoy
no fui, y donde me tocaba ir hoy, yo trabajo por dias y me tocaba muy muy pesado, porque
lo que yo le digo a usted, las personas lo hacen ir a uno cada quince dias y cada quince dias
usted tiene que hacerles de todo, entonces, pero ahi esta el error de no haber estudiado.
(52)

entonces hoy no fui pero un dia normal aqui, yo salgo seis, seis y media para mi trabajo, L
la nifia sale para el trabajo, a las seis, seis y cuarto de la mafiana, E el gemelo se queda por
que él no esta estudiando, estd aqui hay veces que se va para donde la tia que vive en el
veinte de Julio, ellos dos cuando tiene un trabajo que es asi en el barrio se van a hacerlo
aca, hoy estuvimos todos aqui, hicimos desayuno, terminanos de organizar, cada quien se
encarga de su cama de sus cosas, el segundo es el que mas me colabora, entonces
organizamos hacemos, compartimos in almuerzo por lo general aqui siempre almorzamos
cinco, él siempre es como mas alla entonces él come all& solo nosotros acé y esta tarde nos
acostamos a dormir toda la tarde, mafiana por ejemplo vuelve y empieza yo me voy
temprano, ellos se quedan aqui, pero yo todo el dia estoy en teléfono, que estan haciendo,
almorzaron, desayunaron, que comieron y asi, ese es un dia como normal entre semana, el

fin de semana hay veces que €l los sdbados se toma sus cervezas y a veces llega diez once
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de la noche, él se toma sus cervezas, pero €l es mas de llegar temprano, llega y se acuesta
mientras que nosotros estemos solos aparentemente esto es muy tranquilo. (53)

Cuando viviamos con el papa el casi siempre llega tomado, entonces es de esas personas
que usted ¢usted si ha visto que en las tiendas tiene una sonrisa de oreja a oreja? Pero tan
pronto cruzan esa puerta de transforman malo si usted le ofrecia comida que ya esté hecha,
si usted no le ofrecia era malo, entonces es mucha la peliadera, lo que pasa es lo que yo le
digo, yo vivo asi, yo termino callindome todo lo que él me diga, con tal de que los
muchachos al él no le digan nada. Entonces nosotros vivimos tranquilos asi, solitos
nosotros N0 Mas si tenemos un arroz un arroz nos comemos, Si N0 hay sino un arroz con
huevo nos lo comemos tranquilos y no se escuchd peliar y no se escuch6 decir nada. Aqui
mientras que ellos estén en sano juicio usted aqui no ve peleas, hay veces que se toman
ellos dos (refiriéndose a sus dos hijos mayores) y él (hijo mayor) choca mucho con él
(segundo hijo), pero este termina dandole méas duro a él. Pero entonces gracias a Dios
ultimamente hace ya mucho tiempito no se repite esa historia. (54)

CL: Bueno y por ejemplo ¢como era la dindmica cuando tu vivias con tus papas cuando
eras pequefia cuando Vivian?

M: No, que yo me acuerde, en mi casa mi papa era el que siempre trabajaba, era un hombre
muy trabajador, él se iba a trabajar mi mama se quedaba en la casa, ya grandes pues
nosotros dos trabajdbamos , y por la tarde llegdbamos como todos a la casa, pero con mi
papa era muy diferente porque usted con mi papa no podia hablar a €l nunca se le podia
decir nada y si nos escuchaba hablar nos mandaba a callar y pues levantenos a las seis de la
mafiana porque nunca nos dejo dormir hasta tarde, cuando no trabajdbamos entonces
levantense! Que nos toca traer lefia, entonces nos tocaba irnos con él que a traer lefia, habia

veces que se le daba nos vamos a ir esta vez hasta tal parte y digamos eso era por alla en
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una vereda, entonces nos llevaba caminando y ibamos caminando y por alld nos gastaba
una gaseosa gque para nosotros eso era un lujo, que nos gastara una gaseosa (risas) porque
habia guarapo en la casa entonces la forma cuando uno le decia papa tenemos sed era, alla
en la casa hay guarapo, o sea camine hasta que llegue all& a tomar su guarapo, pero cuando
nos gastaba la gaseosita por la calle nosotros éramos dichosos porque nos gastaba la
gaseosita y nos sacaba asi a una vereda y ya, pero en mi casa llegaba uno y se sentaba a
comer porque alld eso mejor dicho era un reloj 12 el almuerzo, 5 la comida, y se sentaba
uno a comer si en una mesa, pero el sentaba en esa mesa todo Illeno de amargura y mientras
uno comia él iba maldiciendo a todo el mundo, el renegaba de la pobreza, el renegaba del
que tenia plata, el renegaba del que no tenia, es que vi a fulano que €l si compro por que

como esos si tienen plata, él siempre vivio con ese rencor.(55)

Entonces yo le digo a mis hijos cuando uno vive lleno de rencor uno no es feliz, porque uno
no puede vivir lleno de rabia y tratar de ser feliz, porque uno a la gente la invade con esa
amargura también, entonces yo por eso le digo a mis hijos, yo le digo a mi hijo el que
quiere estudiar, yo tanto que voy a trabajar donde gente de plata y yo me doy cuenta que la
gente no nace con plata, lo que pasa es que la gente estudia se prepara y gana su dinero y
vive bien, porque eso es lo que yo veo donde yo voy, yo no trabajo con gente que usted
pueda decir le sobra la plata, no. Lo que pasa es que todos han sido unos verracos para
trabajar, porque ush, yo tengo una patrona que usted viera , la mama de ella fue empleada
de servicio en Estados Unidos, Y ella se fue para alla, con tal de que aca pudieran estudiar
los cuatro hijos, y todos fueron muy juiciosos, entonces mientras que ella trabajaba alla y
les mandaba ellos aqui estudiaron dos tres carreras, y usted viera hoy en dia como tiene de

plata, y no nacieron con plata, entonces eso les digo yo a ellos, el hecho no es usted tener la
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plata, y usted la viera, ella tiene plata pero ella es una de esas personas que si el carro se le
vara, ella misma lo desvara, ella misma pinta la casa, ella misma arregla el bafio, si le toco
un dia conmigo ponerse a arreglar la cocina lo hizo y asi es la mayoria de gente con la que

yo trabajo. (56)

Entonces yo le digo a mi hijo, “usted hace una carrera de contador, y seguro que de aqui
mafiana no va a sufrir lo que yo he sufrido porque eso que usted estudia le va dar para que
viva mejor de lo que hemos vivido hasta ahora”, entonces eso si lo tengo yo claro, entonces
mi papa nunca tuvo eso claro, mi papé él creia que la vida era eso tener plata y como que
entre mas renegaba mas pobreza tenemos y con mi papa por ejemplo una navidad, para
nosotros las navidades eran terribles, terribles por que el si se emborrachaba y cuando yo ya
empecé a trabajar digamos yo le decia a mi abuelita porque todos viviamos juntos, abuelita
yo compro lo de una comida y hacemos una comida y en mi casa se comia mucha carne,
mucho pollo, alld usted nunca podia decir que una comida era son carne o sin pollo, no si
no habia carne habia pollo o pescado, a nosotros nos criaron con mucho pescado, entonces
yo le decia a mi abuelita: "yo le compro y sumerce hace la comida”, entonces era terrible
porque a él no le gustaba que yo le ayudara a mi abuelita, y pues yo adoraba a mi abuelita,
porque de por si fue la partera, ella fue la que me recibié cuando yo naci, y pues yo era
como la nieta preferida de ella entonces cuando yo empecé a trabajar pues obvio que la
queria y le agradecia. (57)

Entonces yo hacia un mercado para mi mama y uno para mi abuelita, ay santisimo Dios,
pero eso mi papd me insultaba santisimo padre, yo fui criada en ese mundo de no me
pegaba pero el a uno no lo bajaba de hijueputa, gran hijueputa y tratelo mal y joda por aqui

por alla, no, él era asi para hablarnos, él no era un papa, digamos que yo sentia que me
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queria porque si me veia enferma sufria, y corria conmigo a llevarme a un médico porque
sufria si uno no comia , pero él nunca se afano que porque estudiaramos que porque
tuviéramos una buena muda de ropa no nunca y decia que nunca iba a conseguir una casa
porque el dia que €l se muriera nosotros nos ibamos a agarrar por esa casa, que entonces él
para que nos iba a dejar problemas eso decia, pero yo veo que COmo mama, me parezco en
muchas cosas, tal vez en el genio me parezco y en eso de que yo vivo pendiente , comieron
no comieron, pero yo no me parezco en esa forma de pensar, porque pues yo les digo a mis
hijos “uno trata de conseguir algo si aqui a mafana yo me muero usted miraran como lo
van a dividir y ninguno se va queda por fuera de lo que uno les deje” , mi papa nunca
pensO de esa manera, y ahora yo les digo hagan el deber de estudiar, uno mira como se
consigue las cosas por ejemplo yo le dije a E uno no tiene plata pero usted entra al Sena y
créame que de alguna manera uno se consigue el uniforme lo que le pidan , pero tiene que
estudiar y si, el chino va pa” adelante pero mi papé nunca se sentaba a hablar con uno usted
que piensa, que le pasa hoy, porque esta, no en mi casa nunca se vio eso. Y mi mama no fue
una mama amorosa con uno no. Mi mama era muy seca con nosotros, ella no era una mama

que hablara con uno, que lo consintiera, ella no era asi. (58)

Carolina: ¢Y ahora como es la relacion con tu mama?

M: Mire como es la vida , después de cuarenta afios escucho que mi mama me dice mi
amor , después de tantos afios porque nunca lo escuche de pequefia, entonces yo le digo a
mi hermana, pero no por eso yo le tengo rencor a mi mama, porgque pues uno escucharia,
alla hay una sefiora que va donde mi mama y todos los dias reniega, que por que la mama
de nifia no le daba un beso, que por que la mama4, pero yo le digo eso para que ya para que,

pues de pronto mi mama era asi por la vida que vivia, porque con esa vida que vivia, jJum!,
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santisimo, antes, antes trato de ser una buena mama, que era como Seca, COn nosotros, y
pues mi maméa se embarco en un matrimonio uno a los diecisiete afios con un hombre
mayor!. Ella le entrego su juventud, ella le entreg6 su juventud, y después de que el murié
mi mama se puso a tomar se consiguié un novio de veinte cinco afios, imaginese usted, y
pues uno con qué derecho le decia algo a mi mama, yo nunca me sentido con el derecho de
meterse en su vida, y pues para la vida que vivio, que yo siempre le digo a ella, pero es que,
después nos fue rabia porque se consiguié un tipo, que parecia un loco, tomaba y era un
borracho y queria llegar también como a cogerle a golpes, entonces, obvio mama, usted ya
vivio eso, usted qué necesidad tiene, de ir a conseguirse un infierno como el que ya vivia,
porque uno la vio sufrir tanto, y tanta pobreza, tanta pobreza, porque en esa casa habia

mucha pobreza!. (59)

Y aun usted va y uno ve mucha pobreza, mi mama es una persona muy humilde, y ella no
es de esas personas, COmo uno, que suefia, con decir oiga, Yo quiero comprarme una nevera
bonita, quiero un juego de sala usted nunca escuchaba a mi mama con esas cosas y aun a
ella le da como rabia de la misma vida que vivid, hace poco mi hermana se compré una
lavadora muy bonita y a ella le dio malgenio, que para que gastaba la plata en esas bobadas,
no es porque usted la quiera gastar, son cosas que usted necesita, porque bueno esta bien
que uno digiera fue que compre algo que en realidad no lo necesito, y pues no hay plata,
pero pues tiene dos nifios, y pues tiene la posibilidad de hacerlo, entonces ella se la compro
y cuando le conto se puso brava, entonces yo le dije a mi mama eso no esta bien, porque

uno debe de decirle a los hijos, que rico, que puedan conseguir sus cosas. (60)
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Y a ella le da malgenio, pero yo a veces pienso que eso fue por la vida que ella vivio, ella
nunca tuvo esa dicha de poder decir tengo algo bueno en mi casa , no, ahora es que tiene,
un televisor porque se lo regalaron, un equipo que se lo regalaron, pero mi mama nunca en
la vida tuvo esa dicha, no para nosotros la navidad eran , tristes, por eso a mi la navidad no
me gusta, nunca vivimos una navidad feliz, uno salia al pueblo y todo el mundo con esos
regalos tan divinos y nosotros sin nada, y antes llegaba mi papé a la casa, pero yo no sé qué
le miran all& a todas esas porquerias, que les compraron los que tenian plata, era lo que él
nos decia, pero bueno, con todo y eso uno nunca juzgo al papa, y yo no, yo no le tengo
rabia a mi papa por eso, pues pobrecito, yo me imagino como seria la navidad (risas), si con
esa vida que vivian y en un campo donde solo habia una lampara de petréleo, no y yo
alcance a conocer a el papa de él. El viejito era terrible, jum, y fueron criados artos, y no
también en una pobreza terrible, entonces, y pues hay hijos que como que en vez de salir
adelante como que quieren quedarse en la misma vida, ah no mi papé fue asi, pues entonces

yo tampoco eche pa delante, eso le pasa a mi marido. (61)

Mi marido, tiene un problema, él tiene un problema psicoldgico, pero él nunca lo cree,
usted se sienta hablar con €l y él es feliz recordando los malos momentos que él vivid,
porque €l vivié una vida terrible, a diferencia mia él vivié una vida donde por ser el mayor
el papé llegaba a sacarlo borracho a media noche a sacarlo de la casa. Y la maméa nunca
podia decir nada porque esa sefiora le tenia panico, entonces €l tiene ese problema y él se
sienta, y el llora todavia recordando que lo sacaron de la casa, el llora todavia recordando
que a ellos les quitaban las cascaras de la papa para poderles dar de comer, el llora
recordando, a mi me da como nostalgia de ver la vida que vivimos, pero, usted no me

escucha a mi llorando por lo que yo vivi, no, yo le digo a mis hijos, a pesar de toda esa
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pobreza que yo tuve, yo fui feliz, nosotros jugabamos, haciamos unos columpios, Yy
jugébamos! en esos columpios santisimo Dios, cuando mi papa no estaba, y cuando ya lo
veiamos pasar por que uno lo veia pasar en la carretera (risitas), recogiamos todo y
sentaditos quieticos, no porgque nos pegara a nosotros, sino como por tratar de que no le

fuera a amargar la vida a mi mama. (62)

Entonces, yo les digo a ellos a pesar de que no tuvimos esas cosas fuimos como felices y
cuando empezamos a trabajar los dos mayores, mi hermano me decia a mi, “usted tiene
tanto para que me regale para un par de zapatos”, y asi nos compartiamos lo poco que
teniamos, pero mi hermano si fue criado de un corazén muy duro, él, si llego tal vez a odiar
a mi papa, el llego, si, por ejemplo uno lo veia, él era feliz compartiendo con los amigos, y
el veia a mi papa y él no le ofrecia una cerveza a mi papa, entonces mi papa él decia que no
lo queria, “yo siento que mi Unico hijo no me quiere”, pero yo pienso que ¢l le tenia rencor
por lo que él habia hecho con mi mam4, y pues como ahi si en el corazon de la gente
manda, hay personas que nacen, y de cualquier cosa usted se llena de rabia con otro y como

que todos los dias. (63)

Yo le doy gracias a Dios, a mi me puede dar la rabia mas grande ahorita, pero a mi se me
pasa y usted no me escucha, es que le voy a hacer, no, a mi eso no me gusta precisamente
porgue yo vi a mi papa toda la vida lleno de rencor contra todo el mundo y mi papa nunca
fue feliz, nunca, es decir que él nos queria mucho pero nunca, nunca, cambio esas cosas,
no, y eso ya hacer cambiar una persona de esas. Pues si el venia venir a la hermana del otro
lado de la carretera y le decia a mi mama no le va a prestar nada cuando llegue aca, a la

hermana. Entonces uno jDios mio! Y no crea, mis hermanas hay una que es muy rencorosa,
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la que es mas joven tira a hacer rencorosa, es dura con el corazén y la otra tira a ser muy
sumisa, muy sumisa, y como de esas personas insensibles, como que le importa si usted se

rodo, si usted se cayo, asi. (64)

CL: ¢Y cémo es la relacion ahora con ellas, con tus hermanas?

M: Con la segunda yo la voy muy muy bien, mejor dicho somos las més unidas.

Johana: ¢Ella es la que tu dices que es sumisa?

M: Si ella es muy sumisa, ella cometi6 el mismo error de mi mama. Muy joven, no se caso,
pero vive con un hombre, mucho mucho mayor que ella, y tienes dos hijos, pero ella
también, yo la veo que ella siente, que ella tiene que estar muy agradecida por un plato de
comida que él le da, porque a diferencia de lo que yo he vivido ella nunca ha sabido que es
pasar hambre,

No ha sabido que es que la estén sacando de un apartamento porque no tienen con qué
pagar un arriendo, porque el tipo no gana mucho, pero pues viven en una parte hace 14
afios y ellos pagan muy poco de arriendo pero ahi estan, pero entonces usted va alla y usted
mira, no aguantan hambre pero, digamos, tampoco son personas de aspiraciones, de decir,

oiga voy a comprar un televisor, quiero comprarme algo bonita para no... (65)

Y ella no trabaja, ella el nifio mayor tiene como , una pequefia discapacidad, él tiene 16
afios pero dicen que la mente del él, no esta para la edad que tiene, esta para un a edad
menos, entonces tiene problemas con el nifio, tiene problemas por eso, la nifia tiene 13 afios
los acabo de cumplir, y estd haciendo octavo, ella vive en la casa, esperando que él llegue,
el a veces, no me gusta es porque el a veces como que la trata muy feo delante de uno , €l

tiene unas expresiones muy feas con ella, el por ejemplo coge y le dice a uno un domingo, "
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es que la saque a almorzar, pa que tragara como un marrano”, él le dice esas cosas y pues a
mi no me gusta, que le diga, y ella no dice nada, ella siente como que eso es una manera de
que ella quiera, y para ella lo mas importante es eso, que él le dé la comida, pero alla usted
tampoco ve que una ropa pa una navidad, no y como e esta viejo ya, yo le digo a ella usted
va vivir la misma vida que mi mam4, porque es que usted en una navidad, a las 7 de la
noche esta diciendo se mes acuestan a dormir, y todo el mundo se tiene que acostar, pero

ella parece, nunca dice, que no esté contenta con esa vida. (66)

Y la menor, ella vive lejos de nosotros, pero, ella vive en el 20 de Julio, pero aungue vivié
acd, ella no es una hermana que le comparta a usted sus cosas, que le diga hoy me siento
asi, hoy me pasa esto , no, ella no es asi, ella tiene una nifia de 6 afios, que es de un novio
que tuvo siempre alld en Caparrapi, nunca se dieron las cosas pa hacer un hogar , entonces,
ella conoci6 otro muchacho se fue a vivir con él, tiene un nifio de 9 meses un bebe, y viven
en la casa de la suegra, pero ella es como mas apartada de nosotros, ella es muy raro pa que
lo llame a uno , ella no le cuenta a uno la vida que ella vive, no, ella es muy diferente, en v
cambio nosotras dos si, donde yo estoy ella llega , donde ella esta yo llego, y si no es
porque no vemos , entonces por teléfono, mire que esto. (67)

Pero con la otra si, dicen que por que las dos, somos como del mismo genio, siempre
chocamos con la menor, porque esa también es de malgenio, y en cambio ella es sumisa,
entonces , pero no es que peliemos ni nada , tampoco, que digamos uy no , nos Vivimos
agarrando, no, nunca nos tratamos mal, porque eso si fue algo que siempre nos inculco mi
papa, que ni la mayor tenia que ir a ser abusiva con la menor , ni la menor con las otras,
entonces eso siempre lo hemos mantenido, y yo que soy como la méas brava entre las tres,

cuando tengo que decirles algo, yo se los digo, pero en buenas palabras, nunca es que nos
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vamos a ir a ,no, eso jamas lo hemos hecho. Por qué siempre hemos pensado que si
nosotras aqui vivimos agarradas pues la que va a sufrir es mi mama, porque mi mamé
espera de que estemos aqui y seamos unidas como hermanas, entonces no, nosotros Si
gracias a Dios, pues yo diria que tenemos una buena relacién en medio de todo, porque

nuca hemos sabido que es, nosotras tratarlos mal, jamas, ni una pelea. (68)

CL: y bueno una cosa que tu ¢Qué crees que has replicado en tu familia, que tuviste en la
tuya?

M: ¢ Aqui?

CL.: si, que tu digas, no sé, algo que tu hayas conservado de lo que fue tu familia de crianza,
a tu familia, a tu hogar.

M: Uy, yo creo que ser buen papa, yo pienso que mi papa en medio de todo era buen pap4,
entonces yo eso le digo a mis hijos, yo en eso soy idéntica a mi papa, yo salgo de aqui al
trabajo y a pesar de que mis hijos, usted los ve y ya no son nifios chiquitos, yo vivo
preocupada por si harian el desayuno, por si comerian , mis hijos tienen 26 y 22 afios y yo a
las 2 am estoy llamando los amigos, donde estan ustedes, porque yo me muero de angustia,
donde algo me les pase en la calle, entonces yo soy como muy dedicada a mis hijos y eso si
lo vi yo en mi casa, yo nunca puedo decir, mi mama por irse a una fiesta me abandono , mi
papa me dejo botada, a pesar de que fuera lo que fuera, él podia llegar borracho un
domingo, porque los sabados mi papa, fue mujeriego, porque en los pueblos hay bares de
mujeres prostitutas a él le encantaba estar all4& metido, que eso fue otra cosa que a mi mama
le toco, y él otro dia llegaba borracho pero de lado a lado, y en una bolsa llevaba el pan y en

la otra el costalado de mercado, y esas cosas yo siempre las tengo aca. (69)
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Y pues inculcarles a mis hijos que hay que trabajar, que hay que ser honestos, todas esas
cosas porque eso me lo inculcaron a mi en mi casa, y como que uno tratar de no hacerle
mala los demas, que su las cosas se podian arreglar, claro que eso si no se veia en mi casa,
porque en mi casa mi papa era violento, mi papa era muy violento, créame que no es
porque yo me sienta orgullosa de lo que hacia pero no perdia una pelea. Entonces yo les
digo a mis hijos, “uno antes de dar el golpe, como pensar, si de verdad vale la pena una
pelea de esas”, porque a veces uno por una, mire yo por un pequeio problema tuve
un problemonones santisimo Dios, porque no me gustaba una nifia que mi hijo entraba a la
casa, como pues casi siempre han estado solos porque pues se han criado solos , ellos han
tenido mama por teléfono, entonces yo una vez agarre la china por que la vi, que era grande
y yo le di, le pegue y la china era menor de edad , semejante rollo que se me armo, pero
como de eso se trata la vida, que usted va aprendiendo, entonces hoy en dia yo les digo a
mis hijos, uno puede ser muy impulsivo, pero a veces es mejor pensar lo que va a hacer
antes de hacerlo porque son cosas que le cuestan a usted toda la vida, entonces , yo, esas
cosas las aprendi de mi casa, por ejemplo mi papa que era una persona muy pobre, yo
nunca puedo decir que lo vi llegar con algo robado de otra parte jamas, toda la vida,
vivimos una pobreza, pero nunca puedo decir, a no fue que llego a esconder lo que se robd.

(70)

Una vez nosotros nos fuimos aun potrero que hay al pie de mi casa y habia un nido lleno de
huevos, y yo cogi los huevos con mi hermano y los llevamos para la casa, pues nosotros
que ibamos a pensar que €l iba a decir si era que estaban en un potrero, e dijo no, se
devuelve y los dejan donde estaban, porque eso es como robarle a | alguien, entonces yo

admiro a mi papa por eso, porque a pesar de esa pobreza hubiera sido otro, pues me dan
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papaya entonces cojo y me llevo las cosas porque si, ho yo esas cosas también les digo a
mis hijos, y yo los llevo a ellos al trabajo, porque ellos todos han ido donde yo trabajo, y yo
les digo pueden ver lo que vean ustedes que mas les guste , alla se queda porque eso no es

de nosotros.(71)

Y si, de cierta manera me ha como servido y son cosas que yo no, y como por ejemplo yo
les digo a ellos , yo veia en mi casa tanta desunién, por una comida ya se armaba un
problema santisimo Dios, porque mi papa nunca queria compartir, entonces esas cosas que
yo veia como malas en mi papa, he querido cambiarlas en mi hogar pero que se hagan si,
por ejemplo yo nunca les he negado que traigan que la novia a la casa, porque a mi nunca
me lo permitieron, nunca en la vida, mi papa sacaba la peinilla, a mi no me va a traer a
nadie acd, y no daba la oportunidad de saber si era bueno o era malo, entonces , yo en eso
he sido como mas flexible, yo , por ejemplo yo adoro a los novias de mis hijos porque son
buenas chinas pa que, gracias a dios, mi dios no los ha castigado con una mujer mala ,
entonces aqui llegan y son un miembro més de la familia , dijeron ellos, terminan mas
queriendo mas las nueras que a nosotros (risas), entonces en esas cosas yo SOy muy
diferente a mi papa, en que a mi casa llega cualquier persona y si hay
una aguapanela una aguapanela se comparte , en mi casa nunca se podia hacer eso, nunca,

nunca. (72)

CL: Y por ejemplo en cuanto al tema de la comida, tu por ejemplo comentas eso que alla,
no se podia por ejemplo compartir una comida, estar como en familia, ;Como lo vives

ahora aca en tu casa ?
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M: Ah no acé es diferente, aqui llega todo el mundo y pa todo el mundo desde que haiga, a
todo el mundo se le da eso, aqui no hay problemas por eso, yo nunca peleo por eso, yo por
lo Unico que peleo es porque no me laven la loza, pero, por ejemplo anoche, anoche con
trasteo y todo eran las nueve y media de la noche y todos con hambre y como estaban las
dos novias de mis hijos ayudando de una manera u otra, hicimos una ollada de caldo y
hicimos arroz y pa todo el mundo se sirve igual, aqui no es porque usted se le sirve més a
usted menos, no, y si no tengo , entonces yo les digo, hoy no les doy nada, porque la verdad

hoy no tengo plata. (73)

Entonces hay veces que la novia de él, que es como la que, ella da plata, ay veces que la
otra también le dice a uno tome, pues asi no la de, le dice a uno tome y yo le presto,
entonces asi y cuando €l tiene el también da, el Unico que no es muy bueno pa dar es el
mayor, el si es como egoista en ese sentido, dicen que él es igualitico a mi papa, y si, tienes
muchas cosas de mi papé tristemente. (74)

CL: y bueno cuando, digamos ¢En qué tipo de situacion ustedes comparten en familia? Que
th digas, es el momento en el que nos reunimos.

M: La comida

CL: ¢La comida?

M: si, yo tengo un comedor mas grande que este, pero como aqui no cabe, anoche lo
intentamos poner pero no podemos pasar, entonces teniamos esta basesita, porque yo odio
irme a comer cada quien a su cama, a mi eso me parece triste, uno corra con ese plato alla
solo, nosotros por lo general lo hacemos el segundo, ellos y yo, por que el mayor si él es
como alejado, él se sienta alla solo. El es asi, entonces nosotros no sentarnos como mas

unidos , todos nosotros, y nos sentamos y comemos y hablamos en la mesa, hay veces que
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nos metemos todos alla a mi cuarto y hablamos, lo que pasa es que mi hijo mayor, él parece
un viejo chocho, él no le gusta que le toquen la cama , él no le gusta nada, entonces uno
para evitarse como peliar con él, a veces uno prefiere no decirle nada, y pues a mi me da
pesar que sea asi porque ya los hermanos tampoco quieren sentarse con él acd, porque él es
canson, el hace cosas que no debe hacer, entonces los llena como de motivos para que les
de rabia, en cambio nosotros nos sentamos todos y compartimos nos reimos hablamos, ese
es como el momento, por ejemplo, mire ahorita como es la vida, pensaba yo que dia, mucho
tiempo que uno no est4, porque yo veces trabajaba de domingo a domingo, entonces yo me
voy Yy pues cuando llego en la noche y hay veces que vengo tan cansada que yo paso
directamente a la cama y les digo a ellos, hagan eso, un chocolate, un pan, un pedazo de
queso Y ya, acuéstense, pero, pero, desde que yo este yo hago comida, yo sirvo pa todos,
hoy todos colaboramos, hoy todos organizamos, hablamos , el que menos habla conmigo es

el mayor, él no es como de compartir con uno cosas , ni con, no, él es como alejado. (75)

Los otros si, ellos se sientan con uno, y le comparten y le hablan, que hice hoy en el
colegio, el gemelo es mucho lo que me cuenta como sus cosas, entonces, s cOmo mas
llevadero conmigo ,pues de por si que es que mi hijo es gay el gemelo, entonces él es,
mejor dicho es la hija que no tengo, porque la otra ella es mi hija pero ella poco conmigo
como, ella es como grosera, como contestona igual a mi a los 17 afios (risas), entonces con
ella como que siempre andamos es chocando, pero si, la pasamos tranquilos, nosotros lo
que yole digo, mientras que mi marido no llegue borracho donde uno viva, estamos

tranquilos, y felices la pasamos asi sea para compartir una agua de panela. (76)
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JR: Bueno, llevamos en este momento una hora de entrevista, no sé si quieras continuar,
que tenemos como varias preguntas, 0 nos permitas otro espacio.

M: Pregunte a ver (risas) ya que estamos aqui.

CL: Bueno una que yo quiero asi, como para cerrar el tema de, bueno una parte de lo que
nosotros queremos abordar es de conflicto y también el de familia pero, yo quiero que tu
me digas, que t0, ésea, lo que es tu vida ahora, es mas resultado del conflicto, 0 mas
resultado de lo que ha sido tu vida, tu vida, como fue tu hogar con tu pap4, con tu mama,
que queda mas de eso. (77)

CL: Bueno y por ejemplo ¢como era la dindmica cuando tu vivias con tus papas cuando
eras pequefia cuando Vivian?

M: No, que yo me acuerde, en mi casa mi papa era el que siempre trabajaba, era un hombre
muy trabajador, él se iba a trabajar mi mama se quedaba en la casa, ya grandes pues
nosotros dos trabajdbamos , y por la tarde llegdbamos como todos a la casa, pero con mi
papa era muy diferente porque usted con mi papa no podia hablar a él nunca se le podia
decir nada y si nos escuchaba hablar nos mandaba a callar y pues levantenos a las seis de la
mafiana porque nunca nos dejé dormir hasta tarde, cuando no trabajdbamos entonces
levantense! Que nos toca traer lefia, entonces nos tocaba irnos con él que a traer lefia, habia
veces que se le daba nos vamos a ir esta vez hasta tal parte y digamos eso era por alla en
una vereda, entonces nos llevaba caminando y ibamos caminando y por alld nos gastaba
una gaseosa gue para nosotros eso era un lujo, que nos gastara una gaseosa (risas) porque
habia guarapo en la casa entonces la forma cuando uno le decia papa tenemos sed era, alla
en la casa hay guarapo, o sea camine hasta que llegue alla a tomar su guarapo, pero cuando
nos gastaba la gaseosita por la calle nosotros éramos dichosos porque nos gastaba la

gaseosita y nos sacaba asi a una vereda y ya, pero en mi casa llegaba uno y se sentaba a
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comer porque alld eso mejor dicho era un reloj 12 el almuerzo, 5 la comida, y se sentaba
uno a comer si en una mesa, pero el sentaba en esa mesa todo Ileno de amargura y mientras
uno comia él iba maldiciendo a todo el mundo, el renegaba de la pobreza, el renegaba del
que tenia plata, el renegaba del que no tenia, es que vi a fulano que €l si compro por que

como esos si tienen plata, él siempre vivio con ese rencor.(55)

Entonces yo le digo a mis hijos cuando uno vive lleno de rencor uno no es feliz, porque uno
no puede vivir lleno de rabia y tratar de ser feliz, porque uno a la gente la invade con esa
amargura también, entonces yo por eso le digo a mis hijos, yo le digo a mi hijo el que
quiere estudiar, yo tanto que voy a trabajar donde gente de plata y yo me doy cuenta que la
gente no nace con plata, lo que pasa es que la gente estudia se prepara y gana su dinero y
vive bien, porque eso es lo que yo veo donde yo voy, yo no trabajo con gente que usted
pueda decir le sobra la plata, no. Lo que pasa es que todos han sido unos verracos para
trabajar, porque ush, yo tengo una patrona que usted viera , la mama de ella fue empleada
de servicio en Estados Unidos, y ella se fue para alla, con tal de que aca pudieran estudiar
los cuatro hijos, y todos fueron muy juiciosos, entonces mientras que ella trabajaba alla y
les mandaba ellos aqui estudiaron dos tres carreras, y usted viera hoy en dia como tiene de
plata, y no nacieron con plata, entonces eso les digo yo a ellos, el hecho no es usted tener la
plata, y usted la viera, ella tiene plata pero ella es una de esas personas que si el carro se le
vara, ella misma lo desvara, ella misma pinta la casa, ella misma arregla el bafio, si le toco
un dia conmigo ponerse a arreglar la cocina lo hizo y asi es la mayoria de gente con la que

yo trabajo. (56)
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Entonces yo le digo a mi hijo, “usted hace una carrera de contador, y seguro que de aqui
mafiana no va a sufrir lo que yo he sufrido porque eso que usted estudia le va dar para que
viva mejor de lo que hemos vivido hasta ahora”, entonces eso si lo tengo yo claro, entonces
mi papa nunca tuvo eso claro, mi papé él creia que la vida era eso tener plata y como que
entre mas renegaba méas pobreza tenemos y con mi papé por ejemplo una navidad, para
nosotros las navidades eran terribles, terribles por que el si se emborrachaba y cuando yo ya
empecé a trabajar digamos yo le decia a mi abuelita porque todos viviamos juntos, abuelita
yo compro lo de una comida y hacemos una comida y en mi casa se comia mucha carne,
mucho pollo, alld usted nunca podia decir que una comida era son carne o sin pollo, no si
no habia carne habia pollo o pescado, a nosotros nos criaron con mucho pescado, entonces
yo le decia a mi abuelita: "yo le compro y sumerce hace la comida”, entonces era terrible
porque a él no le gustaba que yo le ayudara a mi abuelita, y pues yo adoraba a mi abuelita,
porque de por si fue la partera, ella fue la que me recibié cuando yo naci, y pues yo era
como la nieta preferida de ella entonces cuando yo empecé a trabajar pues obvio que la
queria y le agradecia. (57)

Entonces yo hacia un mercado para mi mama y uno para mi abuelita, ay santisimo Dios,
pero eso mi papa me insultaba santisimo padre, yo fui criada en ese mundo de no me
pegaba pero el a uno no lo bajaba de hijueputa, gran hijueputa y tratelo mal y joda por aqui
por all4, no, él era asi para hablarnos, €l no era un papa, digamos que yo sentia que me
queria porque si me veia enferma sufria, y corria conmigo a llevarme a un médico porque
sufria si uno no comia , pero él nunca se afano que porque estudiaramos que porque
tuviéramos una buena muda de ropa no nunca y decia que nunca iba a conseguir una casa
porque el dia que él se muriera nosotros nos ibamos a agarrar por esa casa, que entonces él

para que nos iba a dejar problemas eso decia, pero yo veo que como mama, me parezco en
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muchas cosas, tal vez en el genio me parezco y en eso de que yo vivo pendiente , comieron
no comieron, pero yo no me parezco en esa forma de pensar, porque pues yo les digo a mis
hijos “uno trata de conseguir algo si aqui a manana yo me muero usted miraran como lo
van a dividir y ninguno se va queda por fuera de lo que uno les deje” , mi papa nunca
pensO de esa manera, y ahora yo les digo hagan el deber de estudiar, uno mira como se
consigue las cosas por ejemplo yo le dije a E uno no tiene plata pero usted entra al Sena y
créame que de alguna manera uno se consigue el uniforme lo que le pidan , pero tiene que
estudiar y si, el chino va pa” adelante pero mi papé nunca se sentaba a hablar con uno usted
que piensa, que le pasa hoy, porque esta, no en mi casa nunca se vio eso. Y mi mama no fue
una mama amorosa con uno no. Mi mama era muy seca con nosotros, ella no era una mama

que hablara con uno, que lo consintiera, ella no era asi. (58)

Carolina: ¢Y ahora como es la relacion con tu mama?

M: Mire como es la vida , después de cuarenta afios escucho que mi mama me dice mi
amor , después de tantos afios porque nunca lo escuche de pequefia, entonces yo le digo a
mi hermana, pero no por eso yo le tengo rencor a mi mama, porque pues uno escucharia,
alla hay una sefiora que va donde mi mama y todos los dias reniega, que por que la mama
de nifia no le daba un beso, que por que la mama, pero yo le digo eso para que ya para que,
pues de pronto mi mama era asi por la vida que vivia, porque con esa vida que vivia, jJum!,
santisimo, antes, antes trato de ser una buena mama, que era como Seca, con nosotros, y
pues mi mama se embarcd en un matrimonio uno a los diecisiete afios con un hombre
mayor!. Ella le entrego su juventud, ella le entrego6 su juventud, y después de que el murio
mi mama se puso a tomar se consiguié un novio de veinte cinco afos, imaginese usted, y

pues uno con que derecho le decia algo a mi mama, yo nunca me sentido con el derecho de
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meterse en su vida, y pues para la vida que vivid, que yo siempre le digo a ella, pero es que,
después nos fue rabia porque se consiguié un tipo, que parecia un loco, tomaba y era un
borracho y queria llegar también como a cogerle a golpes, entonces, obvio mama4, usted ya
vivio eso, usted qué necesidad tiene, de ir a conseguirse un infierno como el que ya vivia,
porque uno la vio sufrir tanto, y tanta pobreza, tanta pobreza, porque en esa casa habia

mucha pobreza!. (59)

Y aun usted va y uno ve mucha pobreza, mi mama es una persona muy humilde, y ella no
es de esas personas, COmo uno, que suefia, con decir oiga, yo quiero comprarme una nevera
bonita, quiero un juego de sala usted nunca escuchaba a mi mama con esas cosas y aun a
ella le da como rabia de la misma vida que vivid, hace poco mi hermana se comprd una
lavadora muy bonita y a ella le dio malgenio, que para que gastaba la plata en esas bobadas,
no es porque usted la quiera gastar, son cosas que usted necesita, porque bueno esta bien
que uno digiera fue que compre algo que en realidad no lo necesito, y pues no hay plata,
pero pues tiene dos nifios, y pues tiene la posibilidad de hacerlo, entonces ella se la compro
y cuando le conto se puso brava, entonces yo le dije a mi mama eso no esta bien, porque

uno debe de decirle a los hijos, que rico, que puedan conseguir sus cosas. (60)

Y a ella le da malgenio, pero yo a veces pienso que eso fue por la vida que ella vivid, ella
nunca tuvo esa dicha de poder decir tengo algo bueno en mi casa , no, ahora es que tiene,
un televisor porque se lo regalaron, un equipo que se lo regalaron, pero mi mama nunca en
la vida tuvo esa dicha, no para nosotros la navidad eran , tristes, por eso a mi la navidad no
me gusta, nunca vivimos una navidad feliz, uno salia al pueblo y todo el mundo con esos

regalos tan divinos y nosotros sin nada, y antes llegaba mi papé a la casa, pero yo no sé qué
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le miran all& a todas esas porquerias, que les compraron los que tenian plata, era lo que él
nos decia, pero bueno, con todo y eso uno nunca juzgo al papa, y yo no, yo no le tengo
rabia a mi papa por eso, pues pobrecito, yo me imagino como seria la navidad (risas), si con
esa vida que vivian y en un campo donde solo habia una lampara de petréleo, no y yo
alcance a conocer a el papa de él. El vigjito era terrible, jum, y fueron criados artos, y no
también en una pobreza terrible, entonces, y pues hay hijos que como que en vez de salir
adelante como que quieren quedarse en la misma vida, ah no mi papé fue asi, pues entonces

yo tampoco eche pa delante, eso le pasa a mi marido. (61)

Mi marido, tiene un problema, él tiene un problema psicoldgico, pero él nunca lo cree,
usted se sienta hablar con él y él es feliz recordando los malos momentos que él vivio,
porque €l vivié una vida terrible, a diferencia mia él vivié una vida donde por ser el mayor
el papé llegaba a sacarlo borracho a media noche a sacarlo de la casa. Y la maméa nunca
podia decir nada porque esa sefiora le tenia panico, entonces él tiene ese problema y él se
sienta, y el llora todavia recordando que lo sacaron de la casa, el llora todavia recordando
que a ellos les quitaban las cascaras de la papa para poderles dar de comer, el llora
recordando, a mi me da como nostalgia de ver la vida que vivimos, pero, usted no me
escucha a mi llorando por lo que yo vivi, no, yo le digo a mis hijos, a pesar de toda esa
pobreza que yo tuve, yo fui feliz, nosotros jugabamos, haciamos unos columpios, y
jugabamos! en esos columpios santisimo Dios, cuando mi papa no estaba, y cuando ya lo
veiamos pasar por que uno lo veia pasar en la carretera (risitas), recogiamos todo y
sentaditos quieticos, no porgue nos pegara a nosotros, sino como por tratar de que no le

fuera a amargar la vida a mi mama. (62)
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Entonces, yo les digo a ellos a pesar de que no tuvimos esas cosas fuimos como felices y
cuando empezamos a trabajar los dos mayores, mi hermano me decia a mi, “usted tiene
tanto para que me regale para un par de zapatos”, y asi nos compartiamos lo poco que
teniamos, pero mi hermano si fue criado de un coraz6n muy duro, él, si llego tal vez a odiar
a mi papa, el llego, si, por ejemplo uno lo veia, él era feliz compartiendo con los amigos, y
el veia a mi papa y él no le ofrecia una cerveza a mi papa, entonces mi papa él decia que no
lo queria, “yo siento que mi unico hijo no me quiere”, pero yo pienso que él le tenia rencor
por lo que él habia hecho con mi mam4, y pues como ahi si en el corazon de la gente
manda, hay personas que nacen, y de cualquier cosa usted se llena de rabia con otro y como

que todos los dias. (63)

Yo le doy gracias a Dios, a mi me puede dar la rabia mas grande ahorita, pero a mi se me
pasa y usted no me escucha, es que le voy a hacer, no, a mi eso no me gusta precisamente
porque yo vi a mi papa toda la vida lleno de rencor contra todo el mundo y mi papa nunca
fue feliz, nunca, es decir que él nos queria mucho pero nunca, nunca, cambio esas cosas,
no, y eso ya hacer cambiar una persona de esas. Pues si el venia venir a la hermana del otro
lado de la carretera y le decia a mi mama no le va a prestar nada cuando llegue acé, a la
hermana. Entonces uno jDios mio! Y no crea, mis hermanas hay una que es muy rencorosa,
la que es més joven tira a hacer rencorosa, es dura con el corazon y la otra tira a ser muy
sumisa, muy sumisa, y como de esas personas insensibles, como que le importa si usted se

rodo, si usted se cayo, asi. (64)

CL: ¢Y como es la relacién ahora con ellas, con tus hermanas?

M: Con la segunda yo la voy muy muy bien, mejor dicho somos las mas unidas.
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Johana: ¢Ella es la que tu dices que es sumisa?

M: Si ella es muy sumisa, ella cometi6 el mismo error de mi mama. Muy joven, no se caso,
pero vive con un hombre, mucho, mucho mayor que ella, y tienes dos hijos, pero ella
también, yo la veo que ella siente, que ella tiene que estar muy agradecida por un plato de
comida que él le da, porque a diferencia de lo que yo he vivido ella nunca ha sabido que es
pasar hambre,

No ha sabido que es que la estén sacando de un apartamento porque no tienen con qué
pagar un arriendo, porque el tipo no gana mucho, pero pues viven en una parte hace 14
afios y ellos pagan muy poco de arriendo pero ahi estan, pero entonces usted va alla y usted
mira, no aguantan hambre pero, digamos, tampoco son personas de aspiraciones, de decir,

oiga voy a comprar un televisor, quiero comprarme algo bonita para no... (65)

Y ella no trabaja, ella el nifio mayor tiene como , una pequefia discapacidad, él tiene 16
afios pero dicen que la mente del él, no esta para la edad que tiene, esta para un a edad
menos, entonces tiene problemas con el nifio, tiene problemas por eso, la nifia tiene 13 afios
los acabo de cumplir, y estd haciendo octavo, ella vive en la casa, esperando que él llegue,
el a veces, no me gusta es porque el a veces como que la trata muy feo delante de uno , él
tiene unas expresiones muy feas con ella, el por ejemplo coge y le dice a uno un domingo, "
es que la saque a almorzar, pa que tragara como un marrano", él le dice esas cosas y pues a
mi no me gusta, que le diga, y ella no dice nada, ella siente como que eso es una manera de
que ella quiera, y para ella lo mas importante es eso, que él le dé la comida, pero alla usted
tampoco ve que una ropa pa una navidad, no y como e esta viejo ya, yo le digo a ella usted

va vivir la misma vida que mi mama4, porque es que usted en una navidad, a las 7 de la
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noche esta diciendo se mes acuestan a dormir, y todo el mundo se tiene que acostar, pero

ella parece, nunca dice, que no esté contenta con esa vida. (66)

Y la menor, ella vive lejos de nosotros, pero, ella vive en el 20 de Julio, pero aunque vivid
acd, ella no es una hermana que le comparta a usted sus cosas, que le diga hoy me siento
asi, hoy me pasa esto , no, ella no es asi, ella tiene una nifia de 6 afios, que es de un novio
que tuvo siempre alld en Caparrapi, nunca se dieron las cosas pa hacer un hogar , entonces,
ella conoci6 otro muchacho se fue a vivir con él, tiene un nifio de 9 meses un bebe, y viven
en la casa de la suegra, pero ella es como més apartada de nosotros, ella es muy raro pa que
lo llame a uno , ella no le cuenta a uno la vida que ella vive, no, ella es muy diferente, en v
cambio nosotras dos si, donde yo estoy ella llega , donde ella esta yo llego, y si no es
porque no vemos , entonces por teléfono, mire que esto. (67)

Pero con la otra si, dicen que por que las dos, somos como del mismo genio, siempre
chocamos con la menor, porque esa también es de malgenio, y en cambio ella es sumisa,
entonces , pero no es que peliemos ni nada , tampoco, que digamos uy no , nos Vivimos
agarrando, no, nunca nos tratamos mal, porque eso si fue algo que siempre nos inculco mi
papa, que ni la mayor tenia que ir a ser abusiva con la menor , ni la menor con las otras,
entonces eso siempre lo hemos mantenido, y yo que soy como la mas brava entre las tres,
cuando tengo que decirles algo, yo se los digo, pero en buenas palabras, nunca es que nos
vamos a ir a ,no, eso jamas lo hemos hecho. Por qué siempre hemos pensado que si
nosotras aqui vivimos agarradas pues la que va a sufrir es mi mama, porque mi mama
espera de que estemos aqui y seamos unidas como hermanas, entonces no, nosotros si
gracias a Dios, pues yo diria que tenemos una buena relacién en medio de todo, porque

nuca hemos sabido que es, nosotras tratarlos mal, jamas, ni una pelea. (68)
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CL: y bueno una cosa que tu ¢Qué crees que has replicado en tu familia, que tuviste en la
tuya?

M: ;Aqui?

CL.: si, que tu digas, no sé, algo que tu hayas conservado de lo que fue tu familia de crianza,
a tu familia, a tu hogar.

M: Uy, yo creo que ser buen pap4, yo pienso que mi papé en medio de todo era buen papa,
entonces yo eso le digo a mis hijos, yo en eso soy idéntica a mi pap4, yo salgo de aqui al
trabajo y a pesar de que mis hijos, usted los ve y ya no son nifios chiquitos, yo vivo
preocupada por si harian el desayuno, por si comerian , mis hijos tienen 26 y 22 afios y yo a
las 2 am estoy llamando los amigos, donde estan ustedes, porque yo me muero de angustia,
donde algo me les pase en la calle, entonces yo soy como muy dedicada a mis hijos y eso si
lo vi yo en mi casa, yo nunca puedo decir, mi mama por irse a una fiesta me abandono , mi
papa me dejo botada, a pesar de que fuera lo que fuera, él podia llegar borracho un
domingo, porque los sabados mi papa, fue mujeriego, porque en los pueblos hay bares de
mujeres prostitutas a él le encantaba estar alla metido, que eso fue otra cosa que a mi mama
le toco, y él otro dia llegaba borracho pero de lado a lado, y en una bolsa llevaba el pan y en

la otra el costalado de mercado, y esas cosas yo siempre las tengo aca. (69)

Y pues inculcarles a mis hijos que hay que trabajar, que hay que ser honestos, todas esas
cosas porque eso me lo inculcaron a mi en mi casa, y como que uno tratar de no hacerle
mala los demas, que su las cosas se podian arreglar, claro que eso si no se veia en mi casa,
porque en mi casa mi papa era violento, mi papa era muy violento, créame que no es

porgque yo me sienta orgullosa de lo que hacia pero no perdia una pelea. Entonces yo les
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digo a mis hijos, “uno antes de dar el golpe, como pensar, si de verdad vale la pena una
pelea de esas”, porque a veces uno por una, mire yo por un pequefio problema tuve
un problemonones santisimo Dios, porque no me gustaba una nifia que mi hijo entraba a la
casa, como pues casi siempre han estado solos porque pues se han criado solos , ellos han
tenido mamaé por teléfono, entonces yo una vez agarre la china por que la vi, que era grande
y yo le di, le pegue y la china era menor de edad , semejante rollo que se me armo, pero
como de eso se trata la vida, que usted va aprendiendo, entonces hoy en dia yo les digo a
mis hijos, uno puede ser muy impulsivo, pero a veces es mejor pensar lo que va a hacer
antes de hacerlo porgue son cosas que le cuestan a usted toda la vida, entonces , yo, esas
cosas las aprendi de mi casa, por ejemplo mi papa que era una persona muy pobre, yo
nunca puedo decir que lo vi llegar con algo robado de otra parte jamas, toda la vida,
vivimos una pobreza, pero nunca puedo decir, a no fue que llego a esconder lo que se robd.

(70)

Una vez nosotros nos fuimos aun potrero que hay al pie de mi casa y habia un nido lleno de
huevos, y yo cogi los huevos con mi hermano y los llevamos para la casa, pues nosotros
que ibamos a pensar que él iba a decir si era que estaban en un potrero, e dijo no, se
devuelve y los dejan donde estaban, porque eso es como robarle a | alguien, entonces yo
admiro a mi papa por eso, porque a pesar de esa pobreza hubiera sido otro, pues me dan
papaya entonces cojo y me llevo las cosas porque si, no yo esas cosas también les digo a
mis hijos, y yo los llevo a ellos al trabajo, porque ellos todos han ido donde yo trabajo, y yo
les digo pueden ver lo que vean ustedes que mas les guste , alla se queda porque eso no es

de nosotros.(71)
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Y si, de cierta manera me ha como servido y son cosas que yo no, y como por ejemplo yo
les digo a ellos , yo veia en mi casa tanta desunidn, por una comida ya se armaba un
problema santisimo Dios, porque mi pap& nunca queria compartir, entonces esas cosas que
yo veia como malas en mi papé, he querido cambiarlas en mi hogar pero que se hagan si,
por ejemplo yo nunca les he negado que traigan que la novia a la casa, porque a mi nunca
me lo permitieron, nunca en la vida, mi papa sacaba la peinilla, a mi no me va a traer a
nadie acd, y no daba la oportunidad de saber si era bueno o era malo, entonces , yo en eso
he sido como mas flexible, yo , por ejemplo yo adoro a los novias de mis hijos porque son
buenas chinas pa que, gracias a dios, mi dios no los ha castigado con una mujer mala ,
entonces aqui llegan y son un miembro mas de la familia , dijeron ellos, terminan mas
queriendo mas las nueras que a nosotros (risas), entonces en esas cosas yo SOy muy
diferente a mi papa, en que a mi casa llega cualquier persona y si hay
una aguapanela una aguapanela se comparte , en mi casa nunca se podia hacer eso, nunca,

nunca. (72)

CL: Y por ejemplo en cuanto al tema de la comida, tu por ejemplo comentas eso que alla,
no se podia por ejemplo compartir una comida, estar como en familia, ;Como lo vives
ahora acé en tu casa ?

M: Ah no acé es diferente, aqui llega todo el mundo y pa todo el mundo desde que haiga, a
todo el mundo se le da eso, aqui no hay problemas por eso, yo nunca peleo por eso, yo por
lo Unico que peleo es porque no me laven la loza, pero, por ejemplo anoche, anoche con
trasteo y todo eran las nueve y media de la noche y todos con hambre y como estaban las
dos novias de mis hijos ayudando de una manera u otra, hicimos una ollada de caldo e

hicimos arroz y pa todo el mundo se sirve igual, aqui no es porque usted se le sirve mas a
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usted menos, no, y si no tengo , entonces yo les digo, hoy no les doy nada, porque la verdad

hoy no tengo plata. (73)

Entonces hay veces que la novia de él, que es como la que, ella da plata, ay veces que la
otra también le dice a uno tome, pues asi no la de, le dice a uno tome y yo le presto,
entonces asi y cuando él tiene el también da, el Unico que no es muy bueno pa dar es el
mayor, el si es como egoista en ese sentido, dicen que él es igualitico a mi papa, y si, tienes
muchas cosas de mi papa tristemente. (74)

CL: y bueno cuando, digamos ¢En qué tipo de situacion ustedes comparten en familia? Que
th digas, es el momento en el que nos reunimos.

M: La comida

CL: ¢La comida?

M: si, yo tengo un comedor mas grande que este, pero como aqui no cabe, anoche lo
intentamos poner pero no podemos pasar, entonces teniamos esta basesita, porque yo odio
irme a comer cada quien a su cama, a mi eso me parece triste, uno corra con ese plato alla
solo, nosotros por lo general lo hacemos el segundo, ellos y yo, por que el mayor si él es
como alejado, él se sienta alla solo. El es asi, entonces nosotros no sentarnos como mas
unidos , todos nosotros, y nos sentamos y comemos y hablamos en la mesa, hay veces que
nos metemos todos alla a mi cuarto y hablamos, lo que pasa es que mi hijo mayor, €l parece
un viejo chocho, él no le gusta que le toquen la cama , él no le gusta nada, entonces uno
para evitarse como peliar con él, a veces uno prefiere no decirle nada, y pues a mi me da
pesar que sea asi porque ya los hermanos tampoco quieren sentarse con él aca, porque él es
canson, el hace cosas que no debe hacer, entonces los llena como de motivos para que les

de rabia, en cambio nosotros nos sentamos todos y compartimos nos reimos hablamos, ese
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es como el momento, por ejemplo, mire ahorita como es la vida, pensaba yo que dia, mucho
tiempo que uno no est4, porque yo veces trabajaba de domingo a domingo, entonces yo me
voy Yy pues cuando llego en la noche y hay veces que vengo tan cansada que yo paso
directamente a la cama y les digo a ellos, hagan eso, un chocolate, un pan, un pedazo de
queso Y ya, acuéstense, pero, pero, desde que yo este yo hago comida, yo sirvo pa todos,
hoy todos colaboramos, hoy todos organizamos, hablamos , el que menos habla conmigo es

el mayor, él no es como de compartir con uno cosas , ni con, no, él es como alejado. (75)

Los otros si, ellos se sientan con uno, y le comparten y le hablan, que hice hoy en el
colegio, el gemelo es mucho lo que me cuenta como sus cosas, entonces, es como mas
llevadero conmigo ,pues de por si que es que mi hijo es gay el gemelo, entonces él es,
mejor dicho es la hija que no tengo, porque la otra ella es mi hija pero ella poco conmigo
como, ella es como grosera, como contestona igual a mi a los 17 afios (risas), entonces con
ella como que siempre andamos es chocando, pero si, la pasamos tranquilos, nosotros lo
que yole digo, mientras que mi marido no llegue borracho donde uno viva, estamos

tranquilos, y felices la pasamos asi sea para compartir una agua de panela. (76)

JR: Bueno, llevamos en este momento una hora de entrevista, no sé si quieras continuar,
que tenemos como varias preguntas, 0 nos permitas otro espacio.

M: Pregunte a ver (risas) ya que estamos aqui.

CL: Bueno una que yo quiero asi, como para cerrar el tema de, bueno una parte de lo que
nosotros queremos abordar es de conflicto y también el de familia pero, yo quiero que tu

me digas, que tu, Osea, lo que es tu vida ahora, es mas resultado del conflicto, 0 més
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resultado de lo que ha sido tu vida, tu vida, como fue tu hogar con tu papa, con tu mama,
que queda mas de eso. (77)

M: De familia, yo pienso, no tanto del conflicto, porque cuando uno ya ha pasado tantos
afios del conflicto créame que uno llega el dia, que ya uno ni quiere acordarse de eso, pero
la familia siempre esta ahi presente, y mas conmigo, yo no sé, yo a mi papa lo recuerdo
todos los dias, siempre estoy diciendo, mi papa decia, mi papé hacia, entonces es mas como
de familia a lo que yo he vivido ultimamente no, con la vida, mia. (78)

CL: T crees, que digamos, ¢Qué cambios, digamos radicales, puedes haber tenido o se
pudieron haber llevado, a raiz del conflicto?, ;Qué cosa, td dices, no, definitivamente mi
vida cambio en grande porque el conflicto me hizo esto, o definitivamente no me hizo
nada?

M: Pues a veces yo me pregunto, uno dice que, que desafortunadamente el conflicto nos
sacd, nos saco de Caparrapi, donde hubiéramos podido tener la casa, pero también uno se
sienta a analizar, yo pienso en que si yo me hubiera quedado all&, yo que hubiera hecho de
la vida mia, no es que yo haiga hecho mucho acd, pero que pasa aca, es muy diferente,
porque yo aca tengo un trabajo, yo todos los dias tengo trabajo, gracias a Dios, todos los
dias yo me voy a trabajar, y me pagan 50 mil pesos , en Caparrapi usted trabaja de 6 de la
mafiana a 10 de la noche y lo minimo que le van a dar a usted son 10 mil, 15 mil pesos,
entonces yo a veces digo, bueno mi Dios sabe como hace sus cosas, si yo me hubiera
quedado alla, yo hubiera que tenido que quedarme esclava por 15 mil pesos, aqui mal que
bien he visto que mis hijos pues, no todo ha sido color de rosa, pero viven una vida como
diferente, porque usted sabe que en los campos pues la vidas son mas tranquilas, a veces
diria uno que mas tranquilas, que mi pueblo ya no lo es, porque esa es la otra, que ahorita

ultimamente me han contado que el pueblo , se dafid, ay si como decia el dicho,
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en Caparrapi nunca supe que fue marihuana, nunca supe que eran drogas, yo no sabia nada
de eso cuando yo me vine para aca, lo unico era el trago, que uno tomaba, pero aqui, alla
ahora se ve mucho todo eso, entonces se pone uno a pensar, que hubiera sido de mi si
quedo all& con todos estos hijo. (79)

Hoy en dia eso esta terrible, alla en ese pueblo el hecho de que usted trabaje de empleada
de servicio la gente lo mira con un desprecio, pero una cosa terrible, usted ya no significa ni
vale nada, alla la gente menosprecia al més pobre , entonces esas cosas eran las que a mi
me llenaban como de rabia , cuando a mi me toco devolverme, porque yo vivia en esta
ciudad, cuando nos devolvimos para alla, fue por una necesidad muy verraca, y mi marido
me convencid para que nos fuéramos a vivir alla, entonces a veces yo pienso que pues en
ultimas me sirvid, me sirvié haberme venido, si, mi Dios sabe por qué me saco de alla, pues
no es que Yyo le diga usted que yo aqui he vivido la mejor vida porque no. Pero créame que
yo la he vivido y la vivo, yo con todo y mis luchas, todos los dias le doy gracias a Dios, y a
mi me dicen ¢usted no se quiere ir de Bogota? Y no, no quiero, yo no quiero irme de acé lo
gue quiero es conseguir mi casa aca, y ver que mis hijos estudien, y por ejemplo ahorita que
ello terminen ese problema que tiene, el segundo quiere seguir estudiando. (80)

Entonces si me ha servido lo del conflicto también , 6sea, todo no puede ser malo, yo lo
miro de esa manera, si tal vez no hubiera sido por el desplazamiento hubiera vivido tal vez
una vida hasta mucho, mucho peor alla, porque por ejemplo mi mama me cuenta, que alla
los muchachos empiezan a crecer y se los llevan, y usted nunca sabe para donde, y pues
para mi seria terrible, si nada mas este se me pierde una noche y yo me vuelvo loca
preguntando en donde esta, entonces como sera uno saber que los obligan, pues tal vez de
pronto ahorita con todo eso que dicen de la paz , porque eso de paz no tiene nada, pienso yo

que no, pero yo nos mi mama siempre que ellos dicen que van a ir le da miedo, porque
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lleva dice , a ellos cualquiera los agarra acd y usted no sabe, si es el ejército, si son
paramilitares, ahorita hace poco mandaron unos pasquines terribles , le mandaron el folleto
en una foto del WhatsApp, porque hay mucho vicio en el pueblo, y lo que pasa es
que Caparrapi fue un pueblo asi sano, fue por eso, porque en un tiempo si usted intentaba
meter algo malo al pueblo a usted le daban una oportunidad, se va o lo matan, entonces por
eso era sano, y ahorita fue gente que lo lleno de cosas muy malas, entonces uno se pone a
pensar, cuando uno tiene hijos tiene que pensar tanto las cosas, yo pensaba dentro de mi,
estos muchachos en un pueblo de esos tan podrido como estd ahorita, imaginese como
terminaria uno, entonces si uno tiene que darle gracias también, dicen que de las cosas
buenas siempre vendra algo bueno, y yo soy feliz vivir aca, en medio de todo (risas). (81)
JR: De las tres hermanas, ¢ TU fuiste la Gnica que salié como desplazada?

M: Si, fui la Unica, porque, es que yo sali desplazada fue por lo que mi marido le hizo una
chanza a un paramilitar y si no, de pronto, si, yo no estaba como muy contenta, pero de
pronto me hubiera terminado resignar, quedarme alla pues porque ya iba a tener como la
vivienda.

JR: Y una Gltima pregunta: ;Como era la relacion de tu esposo con sus hijos, como era?

M: Mala, mala, yo pienso que muy mala porque, porque mi marido tuvo una infancia muy
terrible, mi marido a diferencia mia, lo azotaban por cualquier cosa, aguantaron mucha
hambre, mucha hambre, fueron criados con un papéa tan violento, que llegaba a media
noche y los levantaba y les decia me dibujan ese almanaque, el dibujo que hubiera y tenian
que hacerlo, y nunca tuvieron como ese apoyo de la mama, de pararse y decir oiga eso no,
no. (82)

entonces yo pienso que él tuvo una vida muy dificil y a veces, usted lo ve que a veces trata

de ser como el mejor papa, a veces, pero de repente también no le importa ser el peor
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gamin, y tratarlos horrible y a él no le importa agarrarse, con este, no, no, no le importa y
ya estd muy consumido por el alcohol, él ha bebido desde muy muy joven, y entonces el no
controla el alcohol, el a raiz de los dias ha estado peor, peor, peor ,entonces el por ejemplo ,
el yo lo veo que llega , aqui donde uno vive, porque el empieza a llegar a donde esta uno
viviendo, el ama me trae , como se le ocurre a usted lo que él me hace, el me trae a mi una
ensalada de frutas, y me dice: "se sienta y se la come usted sola, y no me le va a dar a
nadie", yo digo, siempre le hemos peleado eso, yo le digo a él bueno, yo eso lo aceptaria de
usted si mis hijos no fueran hijos suyos , porque uno dice , un tipo que no es el papa de
ellos pues hace lo que quiere, entonces ese ha sido el problema, porque yo me siento y
reparto la ensalada pa todo el mundo, entonces ahi viene el problema, porque él es capaz de
tratarme mal porque yo le doy a los otros, él es celoso por ejemplo del mayor, el no soporta
verlo acostado en mi cama, €l se llena de rabia, y un dia fue capaz de decirme que yo tenia
que quererlo més a él, porque yo lo habia conocido primero a €l que a los hijos, y yo le
digo, usted como no puede entender, que es que el amor de un hijo es algo de adentro de
uno ,eso es algo de su carne, eso, es, yo no puedo cambiar el amor de un hijo por un
hombre. (83)

Entonces como que a raiz de todo lo que él ha hecho con los hijos, sobre todo con el mayor,
conmigo yo no digo que lo odio porque gracias a Dios no, pero ha sido como el menos,
como que usted se pegue a esa persona, no, porque , pues yo estoy viendo es como un
enemigo en mi casa, y él llega aqui y nos ve comiendo sin que €l nos haiga dado y €l se
Ilena de rabia, el no soporta que yo sea capaz, como de echarlos pa adelante sola, entonces
él se llena de rabia, y él quiere como que usted este esperando hay me va a traer pa la
comida, me va a traer, porque eso fue lo que él vivid toda su vida en su casa, y en su casa la

mama disque le decia hoy ustedes toman agua panela por que la sopa es pasu papa,
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entonces como, pues yo no sé si hice mal, a veces lo pienso, como yo sabia todo eso
entonces yo le decia a él, yo no le voy a decir lo que su mama le decia, si aqui hay sopa, la
sopa es pa los muchachos, y usted toma agua panela, porque es que pa mi valen mas mis
hijos, toda una vida, entonces por ejemplo antes de venirme para ac4, él va a la casa y le
decia a uno, eso vayamonos nosotros no mas, con los dos pequefios y esos dos grandes que
miren que haga. Entonces yo le digo no, yo no los voy a dejar botados ahorita que no
necesitan, a lo que el problema termine yo miro, si ellos se van, si se quieren quedar
conmigo, yo jamas voy a decirles que no, mientras que yo pueda yolas apoyo. (84)
Entonces esas son las diferencias, para mi él no es un buen papé, pero tampoco lo juzgo,
porque Vvivio una vida terrible, una vida terrible y usted habla con esa familia y usted les ve
el desamor tanto del uno por el otro, alla son divididos, all&4 son cinco hermanos, son tres
hombres dos mujeres , y usted los escucha hablar y hay dos unidos, dos en contra de otros y
asi, hay dos que viven muy bien, todos les fue mal, todos vivieron una vida terrible con el
papd, pero con todos no tenemos el mismo corazon, el segundo que es un varén es el que
responde por toda la casa, y el que siempre lo ha hecho y adora al viejo a pesar de todo lo
que les hizo, él es el que le da plata asi sea para que se la tome, y gracias a Dios,
econdmicamente vive muy bien, es el que vive mejor, hay una hermana que es idéntica a mi
hija, ella no quiere a F, a él no lo quiere casi nadie, yo diria que ni la mama4, porque es que a
mi no me cabe en la cabeza , que yo de mama permita que un hombre venga a media noche
a sacarme mi hijo en carrera y que yo me quede quieta ,no, yo me hago es matar. (85)
Entonces ella no, ella dice que me admira a mi, dice usted ha tenido mucho valor para
defender sus hijos, dijo, yo nunca lo hice, y ella hoy en dia se llora y se queja por eso, pero
y yo le digo, ya para que, ya el dafio estd hecho, esas cosas se hacen de pequefios, como le

voy yo a decir a mi hijo que lo amo, cuando yo deje que el papa, como el viejo era
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mecanico, los cogia con esas correas de los carros y les daba al mayor, al segundo, le metia
un machetazo en este brazo, casi se lo quita, ellos vivieron mucha violencia, y usted
escucha a ese hombre borracho y eso él se sienta en esa silla y llora, porque mi mama no
me defendié , porque mi mama me dejo aguantar hambre porque mi mama dejo que mi
papa hiciera conmigo lo que... y el como que no puede superar eso, y pues a mi también eso
ya me tenia aburrida, porque yo le digo a él, listo, vivimos una vida verraca usted a su
manera y yo a la mia, pero yapaque vamos a ponernos a llorar por eso, hay que
echar pa adelante, hay que sacar...ahora, si yo como hijo fui maltratado en mi casa, pues
porque le voy a dar a mis hijos lo mismo, él hace una ollada de comida, él sabe cocinar, y a
los chinos les fascina lo que el cocina, pero usted viera el cocina un pilén de carne y
esconde la carne, y a mi meda el mejor pedazo, y a ellos les da un pedazo mas chiquito, y
los muchachos se dan de cuenta, entonces ellos dicen, “no a nosotros nos gusta que mi
mama cocine”, porque es que mi mama ella con amor nos sirve ella con amor, en cambio
mi papa nos sirve con una ira, y él es asi €l vive envenenado, yo creo que ese hombre seria
feliz que yo le dijera camine los dos y dejemos los muchachos botados, pero tal vez fue por
lo que él vivid, pienso yo.(86)

Pero entonces, nosotros le hemos dado muchas oportunidades, porque nosotros nos hemos
ido a vivir solos y lo hemos dejado por que no nos ayuda para el arriendo porque llega y
nos rompe las cosas, nos rompe nos rompe, no , todo, yo tenia un televisor, inmenso me lo
volvié pedazos, entonces ellos terminan sacandolo , y de repente empieza a llamar, tengo
frio, tengo hambre, entonces, es que a pesar de su rebeldia y todo pobrecito mi papa,
pues demole hoy una comida, entonces el ya empieza a quedarse otra vez y a los tres dias
empieza pa que me recibieron, usted lo vieron como le dice a uno, entonces es dificil, y lo

que pasa es que son personas que no buscan como ayuda, el intento cortarse las venas hace
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como dos afos, y a él lo tuvieron en el simon bolivar , en el pabellén como de locos, como
psiquiatrico y alld me pego una insultada, y me dijo que me viniera para aca y ay mijito
pues quedese solo , eso fue preciso para una navidad, el 24 de diciembre nos llegé a la casa,
y la mamé se quedd alld y el médico le dijo a ella que €l tenia una enfermedad, que esa
enfermedad cada dia iba siendo més progresiva, y que habia que tenerle mucho cuidado,
porque €l podia tener esquizofrenia, y que él podia terminar haciéndonos dafio y créame
que si, lo que pasa es que yo no le demuestro miedo, pero a mi a veces me da miedo porque
por ejemplo una vez la novia del mayor la que estuvo aca ahorita lo vio echéndole algo a la
comida que nos iba a servir y él me dice les voy a echar un veneno y los a mato a todos. Y
pues con tanta cosa que ve uno hoy en dia, mis hermanas me dicen eso, M, a usted no leda
miedo, que usted se acueste y que algo le dé. (87)

Entonces es una situacion dificil, y pues yo no puedo decir, que es que yo lo amo, que yo lo
adoro no, yo creo que en mi puede mas la lastima con él, que cualquier cosa, pero yo
también pienso que yo por lastima , no puedo, todos los dias llegar uno, usted sabe que es
llegar uno del trabajo bien cansado a ver un borracho diciéndole a usted, estaba con el
MOozo que no sé qué, mire nos vio que nos iban a casar a la calle de la otra casa, y usted cree
que nos aportd por lo menos 5 mil pesos pa una bolsa de agua, no la habian quitado, y
ahorita me llamo, esté bien usted, él me dice asi, esta bien usted, yo claro estoy bien porque
voy a estar mal, ay yo fui anoche y ustedes ya no estaban ahi, y que dije no, es que yo tenia
que salir, , usted no entendia que yo tenia que irme, , le dije como pude me endeude por
todo lado pero sali, ehh yo no podia darle plata porque yo no tengo, obvio que no tiene
porque el todo se lo bebe, y que irdn ver usted una situacion dificil en su casa y ver llegar
un borracho, pongalos a que trabajen, pa que es alcahueta, quien los mando a que se

metieran en problemas y lo bueno es que el también esta casa por carcel 4 afios, porque él
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es aficionado a las armas y tiene eso como Yya tan mental, que el a todo el mundo amenaza
asi no tenga revolver, y lo cogieron con uno, y le dieron 4 afios y medio, entonces él su
condena la paga donde la mama, porque ella si tiene casa pues la mama a pesar de todo hoy
en dia, ella trata por que como le da un plato de comida, porque lo deja vivir alld y
agarrados la pelea con los otros hijos, porque los hijos fueron los que le construyeron la
casa porque mi pedazo de suegro , €l lo Unico que sabe es venir es a romper ,igualitico, a
joder y a romper, entonces ,lo dejan vivir allda como de lastima ,pero la pobre sefiora se
tiene se tiene que aguantar la lora de los otros, porque los otros estan bien, entonces los
otros quieren que lo saquen para la calle, porque no lo quieren , no lo quieren, que porque
es borracho, que porque es problematico. (88)

El tiene un taller de ornamentacion, y €l le pide la plata al cliente y él va y se la toma, y el
no hace el trabajo, y a él no le importa, a él no le importa, entonces, son muchas
irresponsabilidades y pues yo como le digo a él ,mire créame que hablando bien y sin
problemas vivimos mejor separados , vivimos mejor separados, por que mire, nosotros
estamos aqui estamos tranquilos, quien nos dice feo, pero ese hombre pone el pie en esa
puerta y aqui todo el mundo se llena de malgenio, todo se transforma , todo el mundo vive
amargado , no lo quieren ver , no lo soportan , él no le gusta nada si usted dijo feo pa él es
malo si dijo bonito también, entonces si, pues yo ultimamente ni dormia con él porque
acostarse con €l , porque acostarse uno al pie de un borracho, no meda plata no meda nada
y usted los escuchara toda la noche , usted tiene mozo, yo la voy a matar, dejese pillar, toda
la noche , porque él es de los borrachos que no se duermen , entonces es una tortura, y yo
porque tengo que vivir eso ,cuando en ultimas como dicen ellos usted es la que nos

mantiene usted es la que se mata, entonces déjelo, no lo volvamos a recibir, cuando llamo
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los otros ya estaba gritando alld que no vaya a venir por aca no le vayan a decir donde

vivimos , entonces es terrible, es terrible. (89)
JR: Bueno, pues ya darle un cierre y muchisimas gracias por su tiempo por su paciencia y

por su historia de vida, usted es una mujer muy valiente muy verraca (risas).
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Anexo 3. Matriz de Analisis

Matriz de anélisis de contenido “p”

CATEGORIAS Y
SUBCATEGORIAS DE
ANALISIS

FRAGMENTO TEXTUAL

ANALISIS/INTERPRETACION

1. CONCEPTO DE FAMILIA:
TODOS LOS FRAGMENTOS

TEXTUALES QUE
INDIQUEN LOS  POSIBLES
CAMBIOS EN LOS

SIGNIFICADOS CON
RESPECTO A LA FAMILIA.

“mi concepto de familia es mis hijos, mi
€sposo y yo, esa es la familia

“Puesyo digo que es lo méas cercano
que usted tiene como pues para mi la palabra
familia es lo mas cercano que es a usted, que
son pues para mi eso es familia, ahi esta la
mama4, también los papas de uno y eso, pero
ya es como por fuera”

“Pues yo creeria quecomo en la familia
porque siempre, en nosotros la familia era mi
mama y nosotras las hermanas y ya pues cada
quien tiene su esposo Yy Yya ahora uno
comparte como el peso de la carga,
porque usted llevar solo la carga, no eso
es mas suave.”

“pues siendo el unico como... yo me aferre
mucho a ella de hecho a mi me dio mucho
durd la muerte de ella porque pues mi papa
muri6é entonces uno...como que lo Gnico que
tiene es su mama entonces se va ella y para

El concepto de familia desde la experiencia y la
perspectiva de “P” hacen relacion inicialmente a
su nucleo familiar primario, considerando que la
familia nuclear responde  al  vinculo  mas
cercano, se debe tener en cuenta que la familia
extensa también esta presente en su vida aun de
manera distante.

De igual forma, se evidencia que mientras vivid
con su mama la relacibn que existia
era amalgamada, es decir, una relacion en donde
se reflejala preferencia de ella sobre sus
hermanas en cuanto a las demostraciones
de afecto.

Por otro lado, la llegada de los hijos cambia el
rol de “P”, transformando su perspectiva de hija
a madre, por consiguiente, genera cambios en su
comportamiento, pensamiento, y concepto de
familia.

Ademas, el espacio en el que convive la familia
representa un aspecto importante dentro del
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mi fue frustrante bastante, estaba embarazada
de hecho cuando murid, si mi relacién con mi

mama...yo Ccreo queera Ccomo amiga,
hermana... de todo porque éramos muy
unidas”

“Y ya con mi siguiente padrastro, porque
tuvimos otro padrastro, no él nunca se meti
con nosotras, 0 sea yo creo que es algo que yo
si se lo agradezco y yo se lo he dicho, el no...
él tiene muchos defectos como cualquier
persona, pero yo si soy muy agradecida con él
porque €l jamas nos tocd, o sea él nos
respetaba como hijas”

“porque es como no s¢, como es la finca
donde nos criamos es muy sentimental”

“bueno que a ellas no les interesa eso, una
sola que quiere vender y que no...que a ella
no le interesaba el campo y que ya lo que le
interesaba se habia muerto, en cambio
nosotras todavia asociamos que ahi queda ese
pedacito de mi mama...”

“En realidad pensaba que todos los hombres
como que eran malos, para mi no habia
hombre bueno.”

“No sé, yo pienso que, pues yo no me veia, de
ser mama y todas esas cosas, no, no lo

concepto de familia para “P”, evocando
emociones relacionadas con su infancia,
especialmente asociadas a la mama. Como lo
menciona Eguiluz (2003), en donde se refiere al
concepto de familia, este grupo comparte
interacciones, los integrantes de este sistema
comunmente tienen diferente sexo y edad y por
lo general comparten el mismo techo.

A lo largo del relato “P” hace especial énfasis en
el respeto, la confianza y el carifio,
identificando que para ellaes fundamental en
todo tipo de relacion, especialmente en la
familia.

Asimismo, se evidencia como la relacion dentro
del subsistema parental, padre con hija y madre
con hijo varon, se encuentra enmarcado como
preferente en cuanto a las expresiones de afecto
para las familias en general segun lo expuesto
por “P”.

“P” considera que la responsabilidad de la
familia debe recaer en el subsistema conyugal,
en el caso de su mama fue mas dificil por ser
cabeza de hogar a partir de la nueva estructura
familiar que asumi6 después de la muerte de su
esposo.

Araizde suexperiencia  personal,le era
muy dificil concebirse como madre, aun asien
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1.1 SUBCATEGORIA: CAMBI
oS EN
LA FAMILIA, PRETENDE
ESTABLECER COMO

LA FAMILIA NO ES UN
SISTEMA ESTATICO, POR
EL CONTRARIO ES

MUY DINAMICO PERMITIE
NDO CAMBIOS EN LA
ESTRUCTURA Y

pensaba asi le huia a ese tema.”

“si me pongo a pensar ninguno de mis hijos
fue planeado pero bienvenidos, gracias a
Dios. Si.”

“los hijos, los hijos y que ya uno empieza a
entender la vida mas diferente, ya los afios
como que uno empieza a ver la vida de otro
modo”

“no el aca estd cambiando de manera positiva

hacia el nifio a medida queélva creciendo,
como mas nifio, el ya nifio mismo se gana
como su carifio, pero el sia querido masa la
nifia, no sé porque los hombres tienden mas a
querer mas a las nifias que a los nifios”

“era mi mama, mi mama y mis hermanas”

“Si claro ella era una madre cabeza de
familia, sola”

“Ella... muy distante, tanto asi que ella se la
cedio al papa como a los nueve afios.”

“mi mama seguia pasandole, asi como hacen,
como leshacen a los papas, ella siguio

el momento de quedar en embarazo crea un
vinculo de afecto con sus hijos.

Debido al perdida de su padre, tanto familiares
varones como vecinos, Se aprovechan de
su condicién de vulnerabilidad, generando en
ella comportamientos hostiles y agresivos para
poder defenderse asi misma y a su familia.

Segln la clasificacion de tipos de familia que
hace Eguiluz (2003) “P” ha
transitado inicialmente por familia nuclear, ya
que naci6 cuando su padrea aun vivia; luego
paso por familia monoparental cuando su papa
fallece y su maméa se hace cargo del hogar,
mas tarde por familia reconstituida cuando su
mama  decide  conformar una  nueva
union y finalmente forma su hogar en familia
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AFECTANDO TODA
LA DINAMICA FAMILIAR, A
SI COMO LAS SITUACIONES
QUE PUEDAN REPERCUTIR
EN CADA UNO DE SUS
MIEMBROS .

1.2 SUBCATEGORIA: DINAM
ICAS DE FAMILIA, SON LAS
DIFERENTES INTERACCIO
NESQUE HAY ENTRE
LOS INTEGRANTESDE LA
FAMILIA, SIN IMPORTAR
EL TIPO DE RELACION QUE
EXISTA ENTRE ESTOS.

pasandole a mi hermanita, siguid pasandole
plata y estaba pendiente y todo pero pues ya
desde los nueve afos ya no vivié con mi
mama”

“No, nosotras ya ahi teniamos padrastro, si €él
estaba y él se puso a cargo y de todas maneras
fue dificil porque las cirugias de mi mama”

“el viene de un hogar conservador y pues los
hogares conservadores, lo Unico que Yo
entiendo de los hogares conservadores es que
el hombre trata a la mujer muy mal, eso fue lo
unico que me quedo claro.”

“pues en ese momento yo, se levantaba un dia
temprano... bueno que cuando... donde Yo
vivia no habia agua entonces se sacaba agua
de ahi...se sacaba agua, yo le surtia las
canecas a mi mama y todo eso y me iba a
trabajar muchas veces iba a coger
cacao...bueno abonaba...salian muchas labores
de del campo”

nuclear.

Se evidencian constantes reconstrucciones a
nivel de composicion familiar a causa de las
condiciones y necesidades segun el contexto en
el que se encuentren.

De igual forma se percibe una gran admiracion
de "P" haciasu mama por las situaciones que
supero a partir de la pérdida de su pareja.

Dentrode las creencias de "P" se
considera que las familias conservadores son
maltratadoras de la mujer, por eso dentro de
su sistema familiar se puede entender que es ella
la que toma las decisiones.

Para "P" es muy inusual que una mama deja su
hija a cargo de su papa pues lo "normal” es que
el papé provea y la mama cuide.

Teniendo en cuenta el cambio de contextos
socioculturales, “P” se ha visto en la necesidad
de adquirir nuevas dinamicas, pues se identifica
un cambio en las actividades cotidianas y de
interaccion familiar.

Por otro lado, el tipo de familia y el ciclo vital de

sus miembros también influye en dichas
dinamicas ya que regulanlas interacciones

151



“pues  agredirnos  no tanto,asi  como
agredirnos no, pero pelear si. Yo creo que
no  existen unos hermanos que no

peleen” (refiriéndose a sus hermanas)

“pues, si nos encontrabamos y por lo menos
que un cumpleafios ellas vienen 0 yo voy y
asi, pero asi que como mas...ya no somos
como tan unidas porque ellas ya tienen sus
hogares y el tiempo ya no le alcanza, si es
para los hijos y el esposo y ya uno de vez en
cuando nos vemos es mas distante”

“Psicologicamente y verbalmente, nunca
le pego, pero no falto pegarle” (Refiriéndose a
su padrastro)

“él se vino a portar asi cuando nos dejamos a
mi mama sola, cuando ya no tenia mi mama
hijas, cuando se quedo sola, él se empezo6 a
portar diferente, porque los problemas que yo
vine a tener fue ya, pues ya adulta con el”

“por eso, por maltrato porque €l decia cosas
feas que no me gustaban y pues de todas
maneras la mama es la mama”

“no, no, a medida que uno va creciendo...es
gue una cosa es un adolescente a un adulto ya
el adolescente siempre es mas explosivo ya el
adulto empieza como a bajar la guardia,

de estos.

Inicialmente cuando comenzé la relacién con su

pareja,  sus comportamientos eran  agresivos
debidosu pasado. A medida que paso
el tiempo fue

regulando su comportamiento, teniendo en
cuanta que su agresividad disminuyo a raiz del
nacimiento de sus hijos.

Comprende que el maltrato no es solo la
agresion fisica sino que existe un
maltrato psicoldgico que es efectuado de manera
verbal.

"P" da cuanta de la importancia de repartir las
tareas del hogar con la pareja, con el fin de
nivelar las cargas familiares. Reconociendo las

necesidades de su pareja encuanto a las
demandas del mismo.
"P" Busca crear espacios en los cuales

pueda compartir con su familia fortaleciendo
los vinculos familiares.

La relacion con sus hermanas es distante pues

al conformar cada una su familia sus prioridades
cambian modificando la relacion fraternal.
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he...pues no nosotros ya mas calmados pues
ya de todas maneras si no niega uno que tiene
sus roces y hay cosas que usted no acepta ni
siquiera de sus hermanos porque hay cosas
que no son asi y pues no lo acepta de nadie ni
de sus hermanos y uno le trata de decir y ya
pues ellos tratan de respetar la forma de ser de
uno y la forma de pensar y uno trata de
mantener esas cosas asi para que no...”

“Pues... hay cosas que no le cuento, pero
pues hasta el momento él ha respetado como
mis cosas, él trata de sobrellevarme porque a
él si le toco una etapa dificil conmigo, en los
cambios, claro no ve que cuando yo me junte
con él tenia 19 afios entonces siempre todavia
tenia pequefas agresiones.”

“Pues me colabora muchisimo en todo lo que
uno le delega de funciones”

“Por lo menos nosotros aqui tenemos que yo
cocino tres veces a la semana y el también
tres veces, yo le ensefie a cocinar para evitar
eso (risas)”

“Pues a veces ¢l se frustra y yo pues lo
entiendo”

“Pues ¢l dice: “es que usted parece el macho
de la casa” (risas), pero pues yo, €S que es
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1.3
SUBCATEGORIA: EL ALIME
NTO, COMO UNA

POSIBILIDAD QUE AYUDA
A LA IDENTIFICACION DE

inconsciente, es algo que se hace como
inconsciente. Yo trato de controlar eso, yo
trato de que si “bueno listo entonces
que hacemos” ... no pues dime ti”, entonces
(risas) resulto siempre llevando... si eso es lo
que pasa”

“Pues yo me levanto temprano, como a las...
faltando un cuarto para las cinco, me levanto,
me pongo a calentar el agua a los nifios,
preparo el desayuno, los dejo bafiado vy
vestidos y me voy a trabajar. Y hay llego a
estar con los nifios, con los nifios llego yo...
con el nifio, porque la nifia llega a las seis, a
ella la recoge mi esposo, el nifio sale... dentro
a la 7 de la mafiana y sale a las 4 de la tarde
del jardin”

“Los domingos por lo menos, madrugamos,
vamos a la iglesia y de ahi nos vamos al
parque o asi, por lo regular vamos al parque,
parque los llevo a los centros comerciales que
les gusta mirar mucho, los monto en los
carritos eso también les gusta bastante”

“pues nos gustaba ir hacer almuerzo al ri0”
“pues mi mama se llevaba...mataba la gallina

la pelaba y se la llevaba ya arreglaba, llevada
las papas peladas y uno adelantaba ahi en la

Dentro del relato de “P”, el alimento esta
directamente relacionado con los lazos afectivos,
ya que este permite la interaccion entre sus
miembros 'y un espacio para compartir
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LAS
FAMILIARES.

RELACIONES

2. CONFLICTO ARMADO Y
FAMILIA: ESTE EJE

NOS PERMITIRA EVIDENCI
ARSI EL CONFLICTO
ARMADO INFLUYO O NO
EN EL

CAMBIO DE SIGNIFICADOS
EN LA FAMILIA.

casa y se llevaba la olla y alld ponia a hacer
todo uno se ponia a bafiar y pues la olla hervia
y €s0 era para mi bonito”

“la comida... si, cocinaba rico y no se
ella...pues como la cultura de por allad es
diferente a la de ac4, si, uno cocina unas cosas
alla diferentes aca, me gustaba mucho un
sudado que ella hacia que le echaba platano,

yuca y papa”

“si el trifasico, si, con gallina me gustaba
bastante esas era como las que uno
mas...cosas que uno extrafia porque ya aqui
uno no hace eso uno aqui o0 papa 0 yuca...eso
son...s1”

“primero vinieron guerrilleros, vinieron a...
pues supuestamente a llevarme, y... bueno yo
me les escondi, después como a los 20 dias
volvieron a venir y pues no estaba y pues
fueron coincidencias de que empezaron, no
estaba, otros dias que yo me les escondia y a
lo altimo mi mama dijo que no, que eso ya no
era superable, tolerable, ademas también era
que si ellos venian mucho a la casa entonces
ya estaban el problema del paramilitarismo,
era delicado mas delicado, Si ellos empezaron
a llegar a la casa, Los guerrilleros, entonces
Los paramilitares toman venganza 0 Sea

fortaleciendo la relacién familiar.

Se identifica gran emocionalidad en torno a la
actividad de compartir la
alimentacion, convirtiéndose en un ritual
trascendiendo por generaciones, haciendo parte
de la identidad cultural de esta familia.

Debido al cambio de contexto se ha alterando la
forma en que selleva a cabo este "ritual”,
aun asi conserva su significado. Por lo tanto "P"
expresa como perdida no tener la posibilidad de
continuar con esta costumbre.

El relato expuesto por “P” muestra como el
conflicto armado dejo en ella una marca, en
cuestiones de comportamiento, significados y
familia. Esto es evidente ya que sufria algunos
hechos victimizantes mencionados por Tamayo
(2015), como los son intento de reclutamiento
de nifias, desplazamiento forzado, asesinato
selectivo y amenazas.

De igual forma se atenta contra el derecho a
la educacion, a causa del
constante hostigamiento por parte de los grupos
armados, disminuyendo la poblacién educativa
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matan”

“Yo digo que fue por causa del conflicto
porgue, uno se pone a pensar si mi papa no
hubiera faltado entonces mi mama no hubiera
sido asi, mi mama no hubiera cambiado, mi
mama era diferente, porque siempre, todo
empezoO a raiz de eso, de que llevaron a mi
papa y que lo mataron. Entonces ahi empez6
a, se sintid el choque frustrante, todo se dano.
Pues uno se pone a veces a imaginarse cosas 0
antiguamente me pasaba, que pensaba: “si mi
papé hubiera estado, no estaria asi, si mi papa
hubiera estado no se...” pero ya no estd”

“tienden a... yo no sé si serd en todos los
hogares o sera en el mio que paso
eso, he vecinos, tios, la familia vya
tienden ahi como a irrespetar o0 sea a
irrespetar a nosotras porque nos veian solas,
huérfanas como quieran llamarlo, si tienden
como a pasarse, como digo yo como a...
como lo que hoy en dia abusar de nosotras,
porque nosotras éramos solas y mi mama si
trabajaba no podia estar pendiente de todas y
entonces pues tendia a pasar esas cosas”

“porque después de que todo eso empezd a
pasar empezo a irse uno por uno y fuimos
quedando poquiticos tanto fue al limite de que
esa...esa escuela que tenian ahi para...para

hasta el punto de cerrar la escuela.

Segun Cifuentes (2009), la familia sufre
deterioro en sus relaciones internas y se obliga a
restaurarse como forma de sobrevivencia al
nuevo ambiente en el que se encuentran, por
ejemplo "P" paso del tipo de familia nuclear,
compuesta por papd mama e hijas, a uno
monoparental por la pérdida de su papa.

"P" identifica que sus comportamientos
agresivos son inadecuados para el nuevo
contexto en el que esta, lo cual se
relaciona también con la llegada de sus hijos, al
demostrar preocupacion por lo que pueda pasar
como consecuencias de sus actos.

Se evidencia estrés y ansiedad marcados por el
constante acoso Yy persecucion de los grupos
armado, llegando al punto de desplazarse por
peticion de su mama.

"P"argumentaque a causa del conflicto se
generaron todos los cambios en cuanto a la
estructura familiar, interacciones con
los demaés contextos para los cuales ellas eran
vulnerables al no contar con su papa quien
representaba proteccion.

La manera en que aborda laresolucion de
conflictos no es adecuada por parte de "P", pues
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darnos clase que era porque en la mafana
daban clase de primaria y en la tarde hacian
como una excepcion para darnos clase a
bachiller tanto fue que no les funciono
porque éramos muy poquitos alumnos ya
éramos 15, 20 alumnos y no era rentable”

“cuando Yo llegué acéd yo era soltera y sélo
vivia con mi maméa porque mi papa si fue
asesinado entonces yo sélo vivia con mi
mama, entonces ya por orden del conflicto fue
que yo me desplace, ella si quedé alla, pero
yo me desplace, yo llegué aca donde una
hermana que ya habia entrado, ya habia
venido”

“yo llegue acd, menor de edad..no me
conseguia...trabajo”

“Si, y mas ya agredia, cuando yo recién llegué
aca para mi fue duro porque yo era... muy
explosiva, entonces uno tiende a que una
persona que le va a ofrecer a uno algo, uno ya
piensa que no es gratis, uno ya es con la... si
entonces yo...”

“pues uno tiende a formar un temperamento
mas brusco, si tiende a volverse como

salvaje... jejeje, si”

“si, y puede que la persona le quiera hacer las

estar expuesta al conflicto la llevo a actuar de
manera violenta como mecanismo de defensa
para lograr protegerse.

La familia de "P" cambia su estructura a causa
de la perdida de la figura proveedora y protectora

(papa), tiende a ser blanco de los
abusos por parte de personas que
se aprovechan de su condicion de
vulnerabilidad.

Como  consecuencia del  desplazamiento
"P" también fue  victima  del trabajo infantil,

teniendo que emplearse de manera ilegal
y posiblemente recibir un pago inferior al legal.
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3.PAUTAS DE CRIANZA:
ESTE EJE NOS PERMITIRA
RECONOCER EL ESTILO
PARENTAL QUE EXISTE EN
LA FAMILIAY ASIMISMO SI
HAY MODIFICACIONES O
NO EN LAS PAUTAS DE
CRIANZA A RAIZ DEL
CONFLICTO ARMADO

cosas normal, que sea normal pero ya uno va
absteniéndose de las cosas, como con su...
eso es lo que pasa, llega uno acd como...y
tendia a ser muy rebelde, peliona, yo lo
solucionaba todo a golpes, si... a mi no me
gustaba algo y yo no le decia nada y si me
trataban mal yo de una vez le tiraba...
jejeje”

“pues porque ya uno empieza de pronto
a...ya uno sabe que no puede de pronto
a agredir a la gente porque pues todo trae sus
consecuencias entonces trata uno de controlar
mas entre la boca...bueno pues...entonces
empieza uno a controlarse por ese lado y
porque usted no se puede echar de enemigos a
todo el mundo y con hijos es mas dificil”

“ella vivio mucho estrés, entonces como que
maltrataba mucho y uno pues trata...trata sin
embargo no digo que uno no borra por
completo porque eso seria mentirle, no uno
trata, trata de controlar eso de que ya estamos
cambiando los tiempos de que todo
estd cambiando y que ya no se tratan asi los
nifios, pero siempre asi uno se contrasta”

“ella me rompia la boca...ella de una
vez..pum... si claro de una vez me la
devolvia, yo le medio contestaba en el

Inicialmente "P" refiere como el castigo hacia
parte del sistema de educacion de su mamay
cdmo esta situacién ha generado en ella un
rechazo a repetir estas conductas con sus hijos, a
pesar de que inconscientemente en
algunas ocasiones reacciona de manera agresiva.

A partir de su experiencia como mama "P"
reflexiona y justifica el maltrato por parte de su
mama a causa del estrés y
las dificultades vividas.
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instante y ella sacaba la mano y tenga de una

29

vezZ

“pues no sé..me consentia demasiado, yo
trato de hacerlo con mis hijos, trato porque
siempre es complicado”

“Si, lo mismo, va pasando como la... pues si
ella me consentia mucho pero ella decia que
era porque yo habia quedado huérfana de
chiquitica, si entonces ella, como de llenar ese
vacio de, de mi papa por eso era.”

“Ella les decia: “No pero es que yo los quiero
a todos por igual” pero...”

“como estar muy pendiente de esas cosas, que
yo lo vivi entonces no quisiera que en mis
hijos se repitiera entonces estoy muy
pendiente de esas cosas”

“Pues... he sido més precavida con mis hijos,
trato que corran menos riesgos que antes...
cada vez hay mas cosas pero uno trata de que
€s0s riesgos minimicen”

“pues...yo...la primera vezque me dijo
mentiras me dio muchisima rabia le pegué, le
pegué pero ya ahora he cogido a hablar con
ella...estamos hasta yendo a un psicélogo a
ver qué es lo que pasa porque la verdad

Por lo mencionado anteriormente, "P"

en la actualidad ejerce pautas de crianza
enfocadas hacia la aceptacion y el control como
lo argumenta Myers (1994), en donde el control
establece normas y patrones de
comportamiento entendiendo el desarrollo del
nifio y la aceptacion como el manejo adecuado
del respeto, afecto y diferencias individuales por
medio de la comunicacion.

A pesar que "P" repite el autoritarismo,
reflexiona frente las diferentes formas de castigo
y decide no usar la violencia para corregir a sus
hijos, estableciendo otro tipo de pautas.

Se identifica que las pautas de crianza
son dindmicas, teniendo en cuenta el ciclo
vital, género y personalidad tanto de los
padres como de los hijos, ya que estos aspectos
permiten establecer diferencias significativas al
imponer las normas y hacerlas cumplir.

Para "p"
el estado de vulnerabilidad implica diferencias e
n las pautas de crianza, por ejemplo, las
expresiones de afectode su mama por la
ausencia del papa, y en el caso de
su nacleo familiar  primario, las atenciones
preferenciales a su hijo menor, al cual
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ya...son pequefias no es uno decir...y me dijo
una mentira...pero es que por ahi se
empieza”

“celosisima, al principio le pegaba al nifio
bastante, ya hemos superado eso, esa etapa,
porque yo le explico que no es que yo lo
quiera mas al uno que al otro si no que pues el
otro, el nifio pues me genera mas cuidado,
entonces yo como que le trato de cuidar mas,
sobreprotegerlo, pero no significa que yo lo
quiera mas a uno que al otro”

“no, no la correa siempre... le quito lo que
mas le gusta por lo menos yo a ella le habia
regalado un celular y se porté mal entonces se
lo quite también se me estaba volviendo muy
adicta como a los juegos entonces le quite el
internet...entonces estoy, asi
como...quitdndole cosas”

“porque tiende uno a pegar ypues ya no se
usa pegar, eso es lo Unico que como me
ha seguido y creo que a mis
hermanas también les ha costado”

“Entonces yo he tratado de que por lo menos
tengan que su bicicleta, que su, si sus cositas
para que no envidien, de pronto salgan y otro
nifio tengan y de pronto se sientan mal, eso

considera indefenso por su corta edad.

Como mecanismo de educacion

y

orientacion "P" usa ejemplos de historias de

vida como influencia positiva en sus hijos.
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es mas que todo lo material”

“Pues yo trato, la cocina pues, le he
inculcado mucho el aseo las cosas, la cocina
yo la tengo como, si le he ensefiado, le
he mostrado, pero trato de que no se me
acerque a la cocina porque he visto nifios
quemados, entonces a mi me da miedo
siempre que”’

“Si yo se lo pido, el me ayuda, entre los dos
los recogemos...”

“eso yo le ayudo, pero entonces a la nifia
no, yo le hacia recoger todos los juguetes ella
sola, o0 sea son detallitos pero son gque uno se
siente que uno ya cambio”

“Yo creo que uno lo asocia al miedo también,
van de la mano porque usted sabia que, si le
faltaba el respeto de pronto a su mama fijo era
paliza (risas), entoncesustedno la iba a
irrespetar”

“Pues a ellos si les explico que respeto es uno
respetar lo que los demés piensan, tal como
uno es lo tienen que respetar a uno también,
porque pues todos no somos iguales ”

“Si, noséporque, trato de delegarle
funciones pero a veces me sobre cargo, es por
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€s0 porque como mi mama era mujer y ella
nos ensefio eso, tiendo a ser yo la que llevo el
hogar, como que yo... bueno, si, no sé
explicar, pero tiendo a ser yo como la cabeza
y no deberia ser asi, porque deberia ser el
pero no.”

“Si, porque llego y le trato de dejar que el
opine y el empieza: “no pues dime tu”,
entones pues ya otra vez uno asume Yy
entonces después se pone bravo que, porque
yo estoy asumiendo, pero el mismo cede.”

“Si, no sé porque, trato de delegarle funciones
pero a veces me sobre cargo, es por eso
porque como mi mama era mujer y ella nos
ensefid eso, tiendo a ser yo la que llevo el
hogar, como que yo... bueno, si, no sé
explicar, pero tiendo a ser yo como la cabeza
y no deberia ser asi, porque deberia ser el
pero no.”

“Si, pues ella me dijo que ella queria que
yo estudiara, que como antes los papas le
decian: “no vayan a meter las patas”, ella a T
la apoyo muchisimo esmasT casise retira
de estudiar porque T ya termina, le falta creo
que un curso deinglés, pero ella ya termina,
ella ya es profesional, a ella le ayudé mucho
porque a ella sedejo guiar, nosotras fuimos
como mas rebeldes porque metimos las
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3.1 SUBCATEGORIA: ESTIL
OS PARENTALES, PERMITE
DEFINIR LAS DIFERENTES

patas masrapido  entonces a  nosotras
nos quito todo el apoyo. No es como
los padres de hoy en dia queasisus hijas
metan las patas, ellos las siguen ayudando,
no, Mi mama no era asi, mi mama era muy
estricta, mi mama como dice el cuento, salia
uno embarazada y hasta ahi llegaba,
“usted mira como hace”, se lavaba las
manos”

“Pues espero que no metan las patas, pero en
el caso de que las lleguen a meter pues
colaborarles, no hacer lo que hice porque
puesuno a veces comete un error pero no
puede sacrificar todo por un error, entonces
yo pienso que uno todavia tenia oportunidad,
pero ya no”

“Pues yo le pongo ejemplo a ella, le
digo: “mire su tia, mire que ella estudia, mire
que ella trabaja, mire que ella...” como
tratarla como de enfocar, no en mi porque yo
puedo darle ejemplo suficiente, entonces yo la
enfoco como en alguien que si ha seguido las
cosas bien, entonces yo le digo mira a ella, a

ella es que tiene que mirar como ejemplo”

“no, ella pues tenia sus tiempos, pero para Se evidencio que en los diferentes tipos de
qué, si siempre fue muy cémo... ;cémo le familia por los que transito "P" predominaba el
digo yo?... si ella muy estricta, demasiado estilo autoritario, en el cual su maméa era
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ACTITUDES DE LOS
PADRES AL MOMENTO DE
TOMAR

DECISIONES, ESTABLECER
NORMAS Y HACERLAS
CUMPLIR, TALES
COMO; ESTILO DEMOCRAT
ICO, AUTORITARIO,
PERMISIVO E
INDIFERENTE.

estricta, si”

“no, no cuando estaba mi papa ¢l era el que
imponia”

“Ella... solo ,mi mama”

“Pues comprensiva, mi mama no era pero
sitenfacomo sus, para mi amor era
como carifiosa, que ella se portaba carifiosa
con uno entonces ya, uno si, la mama lo ama
a uno, pero ella comprensiva en si no era, no,
no era comprensiva.”

“no, si porque ya es diferente, ya es muy
diferente y yo ya, pues yo no soy igual que
ella nunca he sido igual que ella, gracias a
Dios, pero si trate de seguir ciertos
parametros, pero si los he tratado de borrar de
mi vida porque sé que no son buenos”

“Yo digo que ya por la edad, ya yo soy mas
madura, yo cuando tuve a G tenia 22 afios”

“pues trato de tener que ella me tenga
confianza, pero aparte que me respete porque
siempre tiende como a distorsionar esa parte,
si usted se vuelve muy amiga de su hija
entonces ya no la quiere respetar entonces ahi
es como donde hay rosecitos es por eso,
porgue yo quiero ser la amiga pero también

quien impartia las normas y las hacia cumplir.
De acuerdo a Capanoy Ubach (2013) citado
por Baumrind, el estilo educativo parental se
evidencia en el modo en que se
administra control en los hijos. En este sentido
lamamé de "P"se caracterizaba por la poca
flexibilidad para negociar dichas normas.

A pesar de los antecedentes en cuanto al estilo
parental con el que fue criada "P", ella
manifiesta ser partidaria del dialogo para llegar a
un acuerdo sin dejar de lado las necesidades
propias y las de sus hijos como expone Vallejo,
Osorno & Mazadiego (2008).

De igual forma "P" utiliza un estilo autoritario
aunque a diferenciade sumama, cambia las
putas de crianza por otras que no implican
violencia.

En la narrativa de "P" se evidencia
la excesiva severidad por parte de su mama,
generando un proceso

de reflexion en ella, ademas el rechazo a repetir
estas practicas a la hora de educar a sus hijos.

Al mismo tiempo se percibe una molestia a
causa del maltrato, aun asi lo justifica dadas las
condiciones en las que sumamatuvo que
asumir el rol de papa.
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3.2 SUBCATEGORIA: PROVE
EDOR DEL
HOGAR, PERMITE
IDENTIFICAR COMO EL
ROL DE PROVEEDOR EN EL
HOGAR TIENE UNAS
IMPLICACIONES DE
AUTORIDAD, IMPOSICION
DE NORMAS Y EL
CUMPLIMIENTO DE LAS
MISMAS.

quiero que me respete y ellos no o quieren ser
amigos o quieren respetar no quieren hacer las
dos cosas”

“pero ¢l es mas... deja mucho hacer... como
que ellos hagan lo que quieran méas bien”

“si mas permisivo, entonces en cambio yo soy
como la mala hay del cuento porque ellos
son... pero si el, él es con la nifa, ¢l es
permisivo con la nifia pero al nifio es duro y
yo SOy permisiva... si yo soy el contrario, yo
con la nifia como la veo méas grande, soy mas
dura con la nifia y con el nifio soy mas
permisiva porque como es chiquito (risas)”

“Soy como mas permisiva”

“No el tema de colaboracion si no porque
usted sabe que ya empiezan el problema de
que los hijos no son mios.”

“nunca faltaban las cosas en la casa, eso si me
acuerdo, nunca faltaban, mientras él estuvo
vivo no faltaban las cosas, entonces ya sola
empezaron a faltar cosas y usted sabe que hoy
en dia yo ya soy madre yo ya sé que es que le
falten a usted cosas entonces empieza usted a
sentir estrés, porque ya le empiezan a faltar
que... pues lo importante, lo primordial para

"P" intenta mantener una relacion cercana con su
hija basada en la confianza, sin embargo su estilo
autoritario le impide establecer limites claros. A
diferencia de su pareja, a quien "P" sefiala como
permisivo.

Se identifico que el proveer el hogar se relaciona
con la autoridad, teniendo en cuenta que
“P” expone como enla mayoria de tipos de
familia por lasque ha pasado, siempre quien
provee el hogar es quien pone la norma y la hace
cumplir, ademas este rol siempre lo cumple la
mama. Como lo argumenta Carvajal (2012),
cuando expone que enla actualidad son las
madres las proveedoras del hogar.

"P" percibe una ventaja en cuanto a las
oportunidades laborales, si bien es cierto, el
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sus hijos”

“pues me desestabiliza que por lo menos que
YO Vvea que se estd acabando el mercado y
que no tenga plata, jeje, eso para mi es
desestabilizarme porque no ve que yo tengo
dos hijos chiquitos”

“no es que el campo es dificil en cuestion
laboral para la mujer es dificil porque no tiene
las mismas...o sea uno aqui tiene mas salida
como de trabajo y otras cosas, el campo usted
trabaja, trabaja y trabaja y trabajo si hay pero
plata no se ve, es muy dificil, la estancia, pues
de pronto uno no niega de pronto tendria que
ser la situacién muy brusca aca para poderse
uno regresar.”

campo demanda mano de obra
femenina, también es cierto que en muchos casos
no es remunerado, al contrario del contexto
urbano, el cual ofrece empleos informales que a
"P" le han permitido contar con un
ingreso econdémico para mantener su familia.

Llama la atencion que en la reconstruccion
familiar de "P" durante su adolescencia, el
conyugue de la mama, asume los cuidados de las
menores pero no la responsabilidad econémica,
aduciendo la ausencia de consanguinidad.
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Matriz de anélisis de contenido “M”

CATEGORIAS Y

SUBCATEGORIAS DE

FRAGMENTO TEXTUAL

ANALISIS/INTERPRETACION

ANALISIS
1. CONCEPTO DE
FAMILIA: TODOS  LOS
FRAGMENTOS
TEXTUALES QUE
INDIQUEN LOS

POSIBLES CAMBIOS EN
LOS SIGNIFICADOS
CON RESPECTO A LA

FAMILIA.

"pues yo tengo 4 hijos que son los que
conforman mi familia, mi esposo hasta hace
poco la conformaba pero pues no se pudo
pero yo vivo sola con mis hijos"

"yo pienso que la familia es la unién, como
el amor, como el respeto, es como una parte
de la sociedad para mi y mi familia es todo
personalmente™

"Entonces es muy rico para uno cuando uno
llega un taller a una reunién donde la gente

lo trata a uno como familia porque eso siente

Para "M" la familia hace parte fundamental de la sociedad, se
puede considerar que dicho concepto responde a las dinamicas
sociales en las que se desenvuelve por ser victima del conflicto y
las redes de apoyo con las que ha podido contar durante el proceso
de asentamiento en la ciudad. De igual forma se expresa con
mucho afecto y agradecimiento hacia los profesionales que les han
prestado apoyo psicologico a las victimas del conflicto y
considera que este servicio es de mucha ayuda. En ese orden de
ideas los profesionales y las demas personas compafieras de

proceso son consideradas una familia.

En cuanto a su nucleo familiar primario "M" evidencia un vinculo
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uno porque somos una familia cuando

estamos en reunion”

"nosotras tuvimos una psicéloga muy muy
linda con nosotras, para qué, habiendo dos
psicologas pero yo todo mas la iba con una,
lo trataba uno muy especialmente, nosotros
Ilegamos a sentir durante 2 afios y medio
que teniamos una familia fuera de nuestra
familia de sangre"

"habiamos muchas, muchas personas eso no
era un grupo de 10, era hartisima gente y
sentimos que nos sirvio muchisimo,
sentiamos que éramos una familia, pues
obvio que uno tiene su familia y pues para

mi la familia es todo, yo pienso que yo, que

muy estrecho con sus hijos a pesar de las diferencias entre estos.
Los considera un insumo indispensable en su vida. No concibe la
familia sin sus hijos y siente la necesidad de protegerlos y
cuidarlos sin importar el ciclo vital en el que se encuentren o las
circunstancias.

En cuanto a la pareja, reporta una relacion conflictiva, nociva para
ella y sus hijos, a pesar de considerarlo como miembro de la

familia, ella evita cualquier interaccion con él.
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1.1 SUB CATEGORIA:
DINAMICAS DE
FAMILIA, SON LAS
DIFERENTES

INTERACCIONES QUE

HAY ENTRE LOS

mi familia me inspira para trabajar, me
inspira para vivir, porque hay momentos en
la vida que uno dice no mas pero se acuerda
que tiene algo porque seguir adelante y esa
es mi familia"

"siento que he encontrado familia en toda
parte que Dios sin ser de mi propia sangre
pero nos han brindado como ese amor de

familia"

“mi papa era un hombre muy violento con
mi mama, con mi mama Yy con quien fuera,
era temible, mi papa él no amenazaba sino
peleaba, y con mi mama, era muy violento.
Entonces nosotros fuimos muy criados en un

lugar muy violento demasiado violento diria

Dentro de su sistema de creencias considera que una mujer tan
joven no deberia establecer una relacion con un hombre mayor.

Identifica que dentro de su sistema familiar todas las dinamicas
estan relacionadas con la violencia intrafamiliar y la persona mas
vulnerada (mama), no identifica sus recursos, necesarios para dar

cuenta de la situacion la cual es constante. A su vez "M" muestra
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INTEGRANTES DE LA
FAMILIA, QUE
AFECTAN LOS TIPOS DE
RELACION QUE EXISTA

ENTRE ESTOS.

yo, €él le pegaba a mi mama por si la duda,
por si no, mi mama era una mujer, es,
porque aun vive, fue muy bonita de joven,
fue una mujer y se casd6 muy joven con él,
Ella tenia 17 y el 33 afios entonces."

mi  mam& era demasiado, demasiado
sumisa, ella era lo que él dijera, y el otro le
pagaba Yy ella en la mafiana se levantaba
feliz y lo trataba bien y uno decia: "Dios mio
(risas) ¢porque mi mama es asi?".

"Y todas las veces le escuche decir a mi
mama, ay pero es que si yo me separo de €l
y me voy Yo tengo 3 hijas entonces yo voy y
me consigo otro tipo y otro tipo me las va a

venir a violar, mi mama hasta empacaba la

ropa, ella empacaba pa” irse pero a lo que ya

malestar frente a esta relacion de pareja.

A pesar de que la mama de "M" sufria los abusos fisicos y
psicoldgicos por parte de su pareja, no tomaba la decision de
alejarse por temor a no encontrar una figura protectora y
proveedora para sus hijas.

"M" constantemente justifica las acciones de los demas a partir de
sus historias de vida, a pesar de que ella no aplica eso a su vida,
pues tiene claro que su historia de vida no debe influir en la forma
de criar a sus hijos y relacionarse con otros contextos.

A pesar de la violencia que sufrié en su infancia, se identifica un
ejercicio reflexivo en “M”, pues esta no pretende seguir estas
pautas violentas hacia sus hijos, teniendo en cuenta que las utilizo
al inicio de la crianza de su primer hijo. Aun asi comprende que
esta no era la mejor manera de educar a sus hijos, por lo tanto
decide cambiar.

Las decisiones del hogar se centraban exclusivamente en el papa
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estdbamos esperando el bus ella se
arrepentia y nos devolviamos para la casa

otra vez, y asi vivimos"

"yo le digo eso para que ya para que, pues
de pronto mi mama era asi por la vida que
vivia, porque con esa vida que vivia, jJum!,
santisimo, antes, antes trato de ser una buena
mama, que era cCOmo seca con nosotros, y
pues mi mama se embarco en un matrimonio
uno a los 17 afios con un hombre mayor"

"él maltrataba mi mama verbal vy
fisicamente”

“donde todos los dias eran golpes para mi

mama"

"Dios mio, porque le tenia uno mucho

quien era el proveedor, identificando un ambiente completamente
machista, en donde la mama no tenia la posibilidad de opinar en

cualquier situacion, desde la mas sencilla hasta la mas compleja.

Se puede identificar que el papa es la figura autoritaria y que esta
autoridad no tenia limites, provocando una comunicacién de
caracter unidireccional, lo cual no permite que el reciba una
retroalimentacion por parte de las personas con las que vive, por lo
tanto no es sencillo generar un cambio dentro de la estructura
familiar.

El papa suplia sus necesidades basicas, por lo tanto las relaciones
que se perciben en estas dinamicas de proveer la alimentacion y
respeto hacia sus hijas, van ligadas al agradecimiento.

El papa de "M" no accedia a que ella y sus hermanos
compartieran con otros hogares (vecinos), pues se evidencia una

profunda molestia con sus hijos en cuanto esta situacion.
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miedo y uno le decia, mama, nos dejara ir, a
mi no me digan nada, eso es solo con su
papéa, imaginese ese apoyo de mi mama"
"entonces uno le decia a mi papa nos deja ir
donde la sefiora H a mirar la novela, por alla
no me va nadie"

"yo le digo a mis hijos, a pesar de toda esa
pobreza que yo tuve, yo fui feliz, nosotros
jugabamos, haciamos unos columpios, vy
jugabamos! en esos columpios santisimo
Dios, cuando mi papa no estaba, y cuando
ya lo veiamos pasar por que uno lo veia
pasar en la carretera (risas), recogiamos todo
y sentaditos quieticos, no porque nos pegara
a nosotros, sino como por tratar de que no le

fuera a amargar la vida a mi mama"

Posiblemente el papa de "M" se desestabilizaba en los episodios
de enfermedad de sus hijos, porque no podia controlar esta
situacion a su manera, ademas posiblemente a su situacion de
pobreza era muy complejo acceder a los servicios de salud porque
lo que él no podia proveer a su familia en estas situaciones.

Se presentan alianzas entre “M” y sus hermanos en la dinamicas
del juego en el cual hacen uso de diversos recursos para divertirse,
ademas existe complicidad en cuanto al cubrimiento de
actividades que ponian en riesgo la integridad de la mama por
parte de su padre.

En las dindmicas familiares se presenta un cambio en el momento
en que el hijo enfrenta a su papa con respecto a la situacion de
maltrato de su mama.

La mama de "M", al no poder expresar sus emociones de manera
correcta, presenta diferentes episodios en donde su salud se ve

afectada  (intentos de infarto), el esposo al identificar esta
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"mi papa fue muy violento fue terrible, pero

nosotros asi lo queriamos”

"nos veia enfermo y ese hombre sufria se
desesperaba lloraba por nosotros era el
hombre que se sentaba al comedor y
compartia con nosotros"

"a pesar de que fuimos criados en un lugar
violento, pues no sé, yo quise mucho a mi
papa, con su manera de ser pero lo queria
mucho porque mi papa nos inculcaba cosas
muy buenas, él nos inculcaba muchos
valores, a pesar de que no fuimos criados en
el mejor hogar”

"No pues uno se crio con muchas escases de

todo, ush demasiado, demasiada escases,

situacion  cambia la interaccion con ella, modificando su
comportamiento absteniéndose de expresar comentarios evitando

cualquier tipo comunicacion.

En el discurso del papa de "M" se ve reflejada mucho desprecio
hacia las personas que tienen mas recursos que él. Esto no afecta la
percepcion de "M con respecto a las personas que han estudiado,
al contrario indica a sus hijos que la manera de salir adelante y
tener recursos econdémicos es de esa manera.

Es evidente la necesidad afectiva por la que pasan “M” y sus
hermanos pues en el relato solo evidencia agresiones verbales y
psicoldgicas por parte de su papa y una total indiferencia por parte
de su mama. Se cree que es por esto que “M” se aferra al mas
minimo detalle para lograr sentirse amada por parte de sus figuras
paternas. Es tan precaria la demostracion de afecto que su papa les

ofrecia, que ante cualquier minimo detalle que su papa les hacia,
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nosotros nunca, yo sali de mi casa a los 19
afios y no sabia que era un televisor, alla se
tenia que comer a las 5 de la tarde y hasta
las 6 duraba una lampara prendida con un
petrdleo y tocaba pagarla porque se acaba el
petréleo entonces fue demasiada pobreza
entonces uno diria que mucha violencia y
mucho y pobreza vivimos de verdad que si"

"cuando no  trabajdbamos  entonces
levantense! que nos toca traer lefia, entonces
nos tocaba irnos con él que a traer lefia,
habia veces que se le daba nos vamos a ir
esta vez hasta tal parte y digamos eso era
por alla en una vereda, entonces nos llevaba

caminando"

"uno le decia papa tenemos sed era, alla en

se convertia en un motivo para aferrarse a ese vinculo paternal.
Cuando "M" tenia la posibilidad de aportar para la comida de su
familia, se percibe por parte del papa, que estaba siendo
desplazado de su rol proveedor, al punto de cohibir a su hija de
continuar con ese tipo de acciones.

Se percibe que a nivel cultural en el pueblo donde crecié "M" se
tenia la creencia de que todos los padres tenian conductas sexuales
abusivas con las hijas cuando ya eran mujeres, "M" considera que
ese fue un factor importante dentro la relacion que tenia con su
padre al no presentarse esta situacion.

Dentro de las dinamicas familiares en las que se encuentra "M"
siempre hay agentes generadores de violencia. En la relacion de
pareja de "M" se evidencia una escalada de manera que ella hace
uso de la violencia para defenderse de las agresiones fisicas.

A pesar de que "M" ya tenia antecedentes de violencia en su

familia nuclear. Con la nueva familia que conformd se seguian
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la casa hay guarapo, o0 sea camine hasta que
Ilegue alla a tomar su guarapo, pero cuando
nos gastaba la gaseosita por la calle nosotros
éramos dichosos porque nos gastaba la
gaseosita”

"se sentaba a comer porque alld eso mejor
dicho era un reloj 12 el almuerzo, 5 la
comida, y se sentaba uno a comer si en una
mesa, pero el sentaba en esa mesa todo lleno
de amargura y mientras uno comia €l iba
maldiciendo”

"para nosotros una navidad era terrible, por
eso a mi la navidad no me gusta, porque él
llegaba y el, el en la navidad empezaba que

nadie saliera a la calle, entonces él se

emborrachaba y se acostaba temprano, y

presentando este tipo de situaciones violentas, en donde a pesar de
las condiciones de vulnerabilidad persistia en no recurrir a la
familia.

Anteriormente se identifico que la mama de "M" presento la
misma conducta de tener un motivo para no tomar la decision de
separarse excusandose en sus hijos.

"M" aduce que no aceptada la humillacion de su mama frente a su
papa, sin embargo, al validar su discurso se identifican elementos
como la alcahueteria, la sumision, manipulacion hacia “M”, en
cuanto a la relacion con sus hijos.

Se puede identificar que la pareja de "M" exige que su rol sea

respetado, sin embargo no ofrece las condiciones necesarias para

hacer este tipo de demandas.
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pues todo el mundo se tenia que acostar, y
quien le iba a decir, quien que iba a decir a
él que no era asi"

"Ya cuando mi hermano crecio, cuando mi
hermano le dijo que el ya no iba a permitir
que le pegara mas a mi mama entonces él le
dijo, no yo con mi sangre si no me voy a
agarrar, eso no lo voy a hacer, entonces el
nunca mas le volvié a pegar a mi mama"

"mi mama empez6 a sentir, a enfermarse,
entonces ella ya no podia llorar, si no le
daban como ataques al corazon, y empezaba
como al convulsionar, como a convulsionar ,
entonces él se asustaba, se asustaba de verla
asi, entonces el ya practicamente no le decia

nada"
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"el odiaba la gente del pueblo que tenia plata
y él decia que la gente que estudiaba era
porque tenia plata, y si no que no estudiara,
pues yo Veo que eso es una equivocacion de
él. Pero en ese momento eso era lo que él
creia que tenia que hacer con nosotros,
entonces yo a medida que veia que él iba, si
a mi no me regalaban los zapatos para el
colegio y no habian, a mi me pedian el
uniforme y el maldecia, a mi me pedian un
libro y el maldecia, cuando eso se estudiaba
mecanografia con la maquinita de escribir y
todo el mundo la tenia y yo no"

"Pues si el veia venir a la hermana del otro
lado de la carretera y le decia a mi mama no

le va a prestar nada cuando llegue aca, a la
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"’

hermana. Entonces uno jDios Mio
"yo le decia a mi abuelita: "yo le compro y
sumerce hace la comida”, entonces era
terrible porque a él no le gustaba que yo le
ayudara a mi abuelita”

"en eso él era muy respetuoso, no le gustaba
siquiera que fueran ir a hablar de sexo en
recocha delante de él, jamas, jamas en la
vida, nunca le gusto eso, no le gustaba que
uno hablara de nada, no le gustaba que uno
hablara de nadie"

"mi papa nunca fue un padre atrevido con
mi hermana no, el cocinaba y la tuvo ahi el
tiempo que mi mama no estuvo, después mi
mama volvio, mi papd ya estaba muy

enfermo a él le dio como un cancer en la
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garganta”

"y yo vivi con él alla dos meses y en esos
dos meses nos dimos como tres zundas"

"al él le importaba lo mismo, porque es lo
gue mi papa me dijo, al borracho nunca le va
a importar la casa, entonces €l se bebia la
plata ya €l no le importaba si yo comia o si
no comia y una noche dormiamos aqui otra
noche dormiamos alla donde nos abrieran la
puerta a las 11 de la noche, a veces no
teniamos, no sabiamos a donde ibamos a
dormir. "

"cuando recibia la plata me mandaba pa la
casa, y se la tomaba y antes llegaba a
quererme pegar, entonces yo embarazada de

este, eso lo aprendi ahi, y nos dabamos pero
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como violin prestado, yo nunca me deje
pegar"

"yo embarazada como cree que yo me iba a
devolver si sabia como era mi papa, Yo dije
ino!, yo no lo le doy el gusto de que todo el
dia me esté diciendo le toco devolverse,
jno!"

"cuando este hijo mayor mio nacié eso fue
terrible, terrible porque pues obvio sin pagar
un arriendo y uno corriendo pa” lado y lado
y de todo lado y de todo lado que nos
sacaban y eso que era uno solo, uno solo, y
pa” mejor esta criatura™

“me daba también miedo Ssepararme con un
hijo, que la gente que iba a decir: "Ah! Claro

la llenaron, y la dejaron”.
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"yo me puse a mirar que le podia ayudar a
este tipo, porque el tipo"

"va no volvi a quedarme en la casa
esperando a que el me diera, ya no volvi
nunca a ayudarle por gue no servia de nada
me servia la plata se la bebia"

"Pero para lo Unico que estaba ahi era para
problemas cuando los muchachos fueron
creciendo obvio, que si él ya llegaba a
decirme algo a mi eran ellos, entonces eso
era jno! Santisimo Dios, como que fue peor,
porgue ya no eran nifios eran hombres"
"cuando viviamos con el papa el casi
siempre llega tomado, entonces es de esas
personas que usted ¢usted si ha visto que en

las tiendas tiene una sonrisa de oreja a oreja?
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Pero tan pronto cruzan esa puerta de
transforman malo si usted le ofrecia comida
que ya esta hecha, si usted no le ofrecia era
malo, entonces es mucha la peliadera, lo que
pasa es lo que yo le digo, yo vivo asi, yo
termino callandome todo lo que él me diga,
con tal de que los muchachos al él no le
digan nada."

"a diferencia mia él vivio una vida donde
por ser el mayor el papa llegaba a sacarlo
borracho a media noche a sacarlo de la casa.
Y la mama nunca podia decir nada porque
esa sefiora le tenia panico, entonces él tiene
ese problema y €l se sienta, y el llora todavia
recordando que lo sacaron de la casa™

"pero ya pa’ que vamos a ponernos a llorar
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por eso, hay que echar pa” adelante, hay que
sacar...ahora, si yo como hijo fui maltratado
en mi casa, pues porque le voy a dar a mis
hijos lo mismo, el hace una ollada de
comida, él sabe cocinar, y a los chinos les
fascina lo que el cocina, pero usted viera el
cocina un pilon de carne y esconde la carne,
y a mi meda el mejor pedazo, y a ellos les da
un pedazo mas chiquito, y los muchachos se
dan de cuenta”

"usted lo ve que a veces trata de ser como el
mejor papa, a veces, pero de repente
también no le importa ser el peor gamin, y
tratarlos horrible y a él no le importa
agarrarse, con este (refiriendose a su hijo

mayor), no, no, no le importa y ya estd muy
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consumido por el alcohol”

"el me trae a mi una ensalada de frutas, y me
dice: "se sienta y se la come usted sola, y no
me le va a dar a nadie”

"él es celoso por ejemplo del mayor, el no
soporta verlo acostado en mi cama, él se
Ilena de rabia, y un dia fue capaz de decirme
que yo tenia que quererlo méas a él, porque
yo lo habia conocido primero a él que a los
hijos, y yo le digo, usted como no puede
entender, que es que el amor de un hijo es
algo de adentro de uno, eso es algo de su
carne, eso, €s, yo no puedo cambiar el amor
de un hijo por un hombre, entonces como
que a raiz de todo lo que €l ha hecho con los

hijos"
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"venirme para ac4, él va a la casa y le decia
a uno, eso vayamonos nosotros no mas, con
los dos pequefios y esos dos grandes que
miren que haga. Entonces yo le digo no, yo
no los voy a dejar botados ahorita que me
necesitan, a lo que el problema termine yo
miro, si ellos se van, si se quieren quedar
conmigo, yo jamas voy a decirles que no,
mientras que yo pueda yo los apoyo,
entonces esas son las diferencias, para mi él
no es un buen papa, pero tampoco lo juzgo™
“mientras que mi marido no llegue borracho
donde uno viva, estamos tranquilos, y felices
la pasamos asi sea para compartir una agua
de panela”

"dia normal aqui, yo salgo seis, seis y media
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para mi trabajo, L la nifia sale para el
trabajo, a las seis, seis y cuarto de la
mafiana, E el gemelo se queda por que €l no
estd estudiando, esta aqui hay veces que se
va para donde la tia que vive en el veinte de
Julio, ellos dos cuando tiene un trabajo que
es asi en el barrio se van a hacerlo aca, hoy
estuvimos todos aqui, hicimos desayuno
terminanos de organizar cada quien se
encarga de su cama de sus cosas, el segundo
es el que mas me colabora, entonces
organizamos hacemos, compartimos in
almuerzo por lo general aqui siempre
almorzamos cinco, él siempre es como mas
alla entonces él come alla solo nosotros aca

y esta tarde nos acostamos a dormir toda la
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tarde, mafana por ejemplo vuelve y empieza
yo me voy temprano ellos se quedan aqui,
pero yo todo el dia estoy en teléfono, que
estdn haciendo, almorzaron, desayunaron,
que comieron y asi, ese es un dia como
normal entre semana”

"el fin de semana hay veces que él los
sabados se toma sus cervezas y a veces llega
diez once de la noche, el se toma sus
cervezas pero él es mas de llegar temprano,
llega y se acuesta mientras gque nosotros
estemos solos aparentemente esto es muy
tranquilo”

"Aqui mientras que ellos estén en sano
juicio usted aqui no ve peleas, hay veces que

se toman ellos dos y el choca mucho con él,
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pero este termina dandole més duro a élL."
"yo les digo hagan el deber de estudiar, uno
mira coOmo se consigue las cosas por
ejemplo yo le dije a E uno no tiene plata
pero usted entra al Sena y créame que de
alguna manera uno se consigue el uniforme
lo que le pidan, pero tiene que estudiar y si,
el chino va pa” adelante”

“Por qué uno debe de decirle a los hijos, que
rico, que puedan conseguir sus cosas.”

"Uy, yo creo que ser buen papa, yo pienso
gue mi papa en medio de todo era buen
papa, entonces yo eso le digo a mis hijos, yo
en eso soy idéntica a mi papa, yo salgo de
aqui al trabajo y a pesar de que mis hijos,

usted los ve y ya no son nifios chiquitos, yo
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vivo preocupada por si harian el desayuno,
por si comerian...."

"entonces yo soy como muy dedicada a mis
hijos y eso si lo vi yo en mi casa, yo nunca
puedo decir, mi mama por irse a una fiesta
me abandono, mi papa me dejo botada"

"aca es diferente, aqui llega todo el mundo y
pa” todo el mundo desde que haiga, a todo el
mundo se le da eso, aqui no hay problemas
por eso, Yo nunca peleo por eso"

"el Unico que no es muy bueno pa” dar es el
mayor, el si es como egoista en ese sentido,
dicen que él es igualitico a mi papa, Yy si,
tienes muchas cosas de mi papa tristemente"
“Y no crea, mis hermanas hay una que es

muy rencorosa, la que es mas joven tira a
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hacer rencorosa, es dura con el corazén y la
otra tira a ser muy sumisa, muy sumisa, y
como de esas personas insensibles, como
que le importa si usted se rodo, si usted se
cayo, asi"

"Con la segunda yo la voy muy muy bien,
mejor dicho somos las mas unidas."

"ella no es una hermana que le comparta a
usted sus cosas, que le diga hoy me siento
asi, hoy me pasa esto"

"ella no le cuenta a uno la vida que ella vive,
no, ella es muy diferente, en cambio
nosotras dos si, donde yo estoy ella llega,
donde ella esta yo llego, y si no es porque no
vemos, entonces por teléfono, mire que

esto.”
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"pero no es que peliemos ni nada, tampoco,
que digamos uy no, nos vivimos agarrando,
no, nunca nos tratamos mal, porque eso si
fue algo que siempre nos inculco mi papa,
que ni la mayor tenia que ir a ser abusiva
con la menor, ni la menor con las otras,
entonces eso siempre lo hemos mantenido”
“hace poco mi hermana se compr6é una
lavadora muy bonita y a ella le dio
malgenio, que para que gastaba la plata en
esas bobadas"

“Y a ella le da malgenio, pero yo a veces
pienso que eso fue por la vida que ella vivio,
ella nunca tuvo esa dicha de poder decir

tengo algo bueno en mi casa”
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1.2 SUBCATEGORIA:
CAMBIOS EN LA
FAMILIA, PRETENDE

ESTABLECER COMO LA
FAMILIA-  NO ES UN
SISTEMA ESTATICO,

POR EL CONTRARIO ES

CAMBIANTE Y
PRESENTA

MODIFICACIONES EN
LA INTERACCION, LA

COMUNICACION Y LA
ESTRUCTURA,

AFECTANDO TODA LA
DINAMICA FAMILIAR,

TENIENDO EN CUENTA

"entonces en mi casa que se acabd la
violencia con mi maméa cuando mi hermano
tenia que 14 afios, un dia se le para a mi
papa y le dijo: "no mas usted no le va a
pegar mas a mi mama™"

"entonces ella decidid irse y cuando eso mi
hermana menor tenia 12 afios y ella le dijo
“usted se va o se queda” y ella le dijo “yo

me quedo con mi papd” y le dijo “listo

quédese™™

"yo fui rebelde, cuando ya creci estaba
cansada de decirle: "déjenos ir a tal parte",
no nos dejaba ir a ninguna parte, asi yo
trabaja con una patrona que ellos tenian

mucha plata y pa” donde iban ellos me

querian llevar y no, no me dejaba ir, ni con

El enfrentamiento entre papa e hijo contribuyo a la ruptura total de
la relacién y las interacciones entre ellos, asi mismo, ocasiono
cambios que afectaron la estructura en cuanto a invisibilizar el rol
que encarnaba el papa para su hijo y maltratador de la mama4, de
esta forma se ve impactada la dinamica de la triada mama, papéa e

hijo y a su vez la dinamica de pareja.

Posteriormente se presentan tres cambios estructurales que
impactan de manera importante la familia, por una parte la
independizacion de "M", lo que implica que su hermano queda
cargo de la mama, luego fallece el papa, situacion que afecta
fuertemente a la mama y por Gltimo el suicidio del hijo varon,

hermano mayor de “M”, anteriormente mencionado como la

persona a cargo de la mama.

En el mismo afio fallece la abuela de "M", quien tenia una relacion

muy estrecha con ella y representaba un apoyo importante para su
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QUE DICHA DINAMICA
COMPRENDE

INTERACCIONES

CONSTANTES Y
REPETITIVAS, ASI
COMO LAS
SITUACIONES QUE

PUEDAN REPERCUTIR

EN CADA UNO DE SUS

MIEMBROS.

ellos, ni con ellos siquiera, entonces yo ya

me revele como a los 17 afios, dije: "jno
mas, no le hago caso!", y yo empezaba a
irme, entonces a los 18 me dijo: “sabe que,
consiga un marido y larguese, no quiero
verla méas aqui”.

"hasta que ya cuando yo me fui de mi casa,
yo me fui a los 19 afios ehh mi hermano se
quedo, entonces él era el que practicamente
mantenia a mi mamd, después murié mi
papa, pero ella ante de la muerte de él"

"mi hermano desafortunadamente Hace 11
afios se suicido, el Unico varén que
teniamos, quedamos tres mujeres"

“murié mi papa y al afio de morir mi papa,

mi papa murié un 7 de diciembre, hace 15

mama.

Por otro lado la maméa de "M" decide establecer una relacion de
pareja con una persona de menor edad, aparentemente por
enviudar relativamente joven. Esta nueva relacion no prospera y
genera incomodidad en las hijas debido a la diferencia de edades.
A pesar de los cambios en la estructura y las dindmicas de esta
familia, se evidencia una adecuada relacion con la mama en la

actualidad.

Es importante resaltar que el ciclo vital de los miembros de la
familia incide en la estabilidad de dicha dindmica. Son diferentes
las interacciones de los hijos cuando son infantes, adolescentes o
adultos, la forma como se relacionan con sus pares, con la
autoridad, con la norma misma y con los deméas miembros de la
familia, cambia en cada uno de estos ciclos, como se evidencia en

el nacleo familiar de "M", a medida que sus hijos han crecido, los
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afios, y mi hermano al afio se tomo6 un
veneno Yy se murié un 5 de enero, hace 11
anos, entonces detrasito, ehh... en ese
mismo afio se murié mi abuelita”

"me meti a una empresa a trabajar en flores,
ya como que dije bueno pero quede
embarazada del segundo, pero entonces con
este él era dichoso feliz porque lo queria
mucho, este nacié en mejores condiciones
con eso vivia y trabaja ya estaba como mas
organizada y ya después nacieron preciso
guede embarazada y eran dos, asi eran los
otras dos, pero entonces yo ya no he parado
como de trabajar"

“Entonces nosotros vivimos tranquilos asi,

solitos nosotros no mas si tenemos un arroz

dos hermanos menores y los dos hermanos mayores tienen una

relacibn muy estrecha, al mismo tiempo la forma como
desemperfian las actividades del hogar han cambiado, ahora cada

uno ayuda con lo que mas le gusta o prefiere hacer.

La desvinculacion de la pareja de “M” con respecto al nucleo
familiar primario, aunque impacta la estructura familiar, no se
refleja como perdida, por el contrario, se evidencia alivio y
tranquilidad por parte de los demas miembros de la familia,
teniendo en cuenta que los episodios violentos disminuyen de
manera drasticamente, pues estos en su mayoria eran provocados
por la figura paterna, lo cual perturbaba la armonia familiar y el

buen trato era totalmente ausente.
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1.3 SUBCATEGORIA: EL

ALIMENTO, COMO UNA

POSIBILIDAD QUE
AYUDA A LA
IDENTIFICACION DE
LAS RELACIONES
FAMILIARES.

un arroz nos comemos, si no hay sino un
arroz con huevo nos lo comemos tranquilos
y no se escuchd peliar y no se escucho decir
nada.”

"él no era como esos papas que uno ve hoy
en dia que se sienta el papa a comer y si al
hijo se le ocurre decirle: "me da, tome
trague™, no mi papa no era asi, mi papa se
sentaba y usted viera, un bocado para todo el
mundo, y si quedaron bien comidos que los
nifios no les haga falta"

"yo me acuerdo que mi papéa era el hombre
feliz comiendo sancocho, todo esos enteros
con yuca, platano, todo eso y me acuerdo

que yo de rebelde me decian venga a comer,

yo no quiero , cuando yo llegue a esta

Para “M” la comida representa un aspecto emocional significativo.
A causa de las condiciones de pobreza en las que vivié su infancia,
con relacion a la calidad de vida, la recreacion, la educacion, el
vestido y la vivienda, la comida representa la abundancia, un acto
de amor por parte de su papd, una oportunidad para desafiarlo y al
mismo tiempo una ocasién para agradecer a su abuela todo lo que
habia hecho por “M”, por sus hermanos y su mama.

“M” retine a su familia en torno al alimento y lo transforma en un
espacio para compartir junto a sus hijos, ellos manifiestan que las
atenciones de su mama en cuanto a la alimentacion son

manifestaciones de amor, a diferencia de su papa, quien convierte

la mesa en un campo de agresion. “M” refiere que su papa al igual
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ciudad a aguantar hambre(risas), yo me
acordaba de todos esos sancochos y yo decia
ay Dios mio cuanto le desprecie yo la
comidita que me ofrecia, santo padre , no,
eso fue terrible, y aguante hambre santisimo
padre, hasta donde mas no pude"

"yo veia en mi casa tanta desunién, por una
comida ya se armaba un problema”

"no a nosotros nos gusta que mi mama
cocine, porgue es que mi mama ella con
amor nos sirve ella con amor, en cambio mi
papa nos sirve con una ira"

"la comida que nos iba a servir y él me dice:
"les voy a echar un veneno y los a mato a
todos". "

"La comida (...) odio irme a comer cada

que su pareja, marcaron la desunion familiar en torno a la mesa, no
les gustaba compartir. Aunque su pareja logra manipularlos
pidiéndoles comida para que lo acojan nuevamente en la casa y
ellos terminan accediendo, cuando ya se aloja los agrede,
especialmente al hijo mayor. Dicha situacion se convirtié en el
circulo vicioso que esta fuera de su control. Es muy agresivo y es
posible que presente esquizofrenia, segun el diagndstico de un

centro psiquiatrico.
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quien a su cama, a mi eso me parece triste,
uno corra con ese plato alla solo, nosotros
por lo general lo hacemos, el segundo
(refiriéndose a su segundo hijo), ellos y yo,
porque el mayor si él es como alejado, él se
sienta alla solo. El es asi, entonces nosotros
nos sentamos como mas unidos, todos
nosotros, y nos sentamos y comemos Yy
hablamos en la mesa, hay veces que nos
metemos todos all4 a mi cuarto y hablamos,
lo que pasa"

"lo hemos dejado por que no nos ayuda, para
el arriendo porque llega y nos rompe las
cosas, nos rompe, nos rompe, no, todo, yo
tenia un televisor, inmenso me lo volvid

pedazos, entonces ellos terminan sacandolo,
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2. CONFLICTO ARMADO
Y FAMILIA.ESTE EIJE
PERMITE EVIDENCIAR
SI EL  CONFLICTO
ARMADO INFLUYO O

NO EN EL CAMBIO

y de repente empieza a llamar, tengo frio,
tengo hambre, entonces, es que a pesar de su
rebeldia y todo pobrecito mi papa, pues
démosle hoy una comida, entonces el ya
empieza a quedarse otra vez y a los tres dias
empieza pa” que me recibieron™

"péngalos a que trabajen, pa’ que es
alcahueta, quien los mando a que se

metieran en problemas”

"yo sali desplazada de alla cuando tenia 25
afios, solo tenia mis dos hijos vivia con mi
esposo. Salimos desplazados por los
paramilitares porque mi esposo se le ocurre
hacer una chanza a un paramilitar y por eso

acarreo que nosotros tuviéramos que

“M”, su pareja y sus dos hijos menores salieron desplazados por
amenazas paramilitares, situacion que evidentemente los llevo a
pasar por muchas dificultades para proteger sus vidas.
Inicialmente, vender a bajo costo la propiedad en la que vivian
dejando todo lo que poseian, llegar a una ciudad hostil con dos

hijos pequefios y verse obligados a adaptarse a las dinamicas de la
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DE SIGNIFICADOS EN

LA FAMILIA.

desplazarnos™

"pues a mi esposo lo afectaron fisicamente
porque a ese hombre casi lo mata, le dieron
una pela santisimo Dios, el tipo que le pegd
era un paramilitar que créame que era tan
fuerte el tipo, que el dominaba una vaca él
solo, entonces imaginese”

"mi hijo mayor tuvo que Vvivir eso entonces
él tenia 6 afitos, él dice que €l no se acuerda
hoy en dia, pero en ese momento lo afecto
porque era su papa también, entonces si nos
afectd muchisimo, muchisimo en ese
momento”

"yo si personalmente me llené de panico, de

miedo, yo la noche que vi a esos tipos

rodeandome la casa con capuchas y con todo

vida urbana. Esto origina un impacto psicolégico, como lo
menciona Gonzalez y Bedmar (2012) “desestabiliza la unidad
familiar, genera desarraigo, traumas, deterioro de la identidad y
bajo sentido de la pertenencia” (p. 121), como consecuencia de la
abrupta salida de su lugar de origen y el futuro incierto que tenian
que enfrentar, ademas una precaria situacion econéomica.
Inicialmente “M” reflexiona acerca de su proceso de
desplazamiento y refiere que indudablemente si la afectd, a ella 'y
su familia, implico la pérdida de su vivienda que nunca recuperd,
la tranquilidad en la que vivia y cada situacion de adversidad a la
que se ha tenido que enfrentar para sacar a su familia adelante.

Por otra parte, atesora la calidad de vida que les ha ofrecido a sus
hijos gracias a las posibilidades de empleo, la remuneracion de su
trabajo, que al compararla con el trabajo del campo es mejor paga

en la ciudad, de tal forma que equilibra las dificultades versus las

oportunidades.
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y yo dije: "no Dios mio eso me matan
porgue me matan" y yo tenia dos nifios uno
de 6 afiitos y el otro de 2 afiitos y para mi
eso era terrible entonces salimos y nos
venimos para Bogota™

"Pues si nos afectd6 el desplazamiento
porque alla teniamos un lote, estdbamos
construyendo una casa y a raiz del
desplazamiento tuvimos que mejor dicho
vender en par de horas poder salir del pueblo
porgue nos vimos amenazados de muerte
entonces fue como la Unica opcidon que
teniamos para vender y salir en carrera fue
asi fue como nos toco "

"el desplazamiento me afectd6 mucho, por

€s0 porque pues yo Vivia una vida mas

Aunque ha recibido algunas ayudas de parte del gobierno a causa
de la condicion de desplazamiento, ella manifiesta que no
compensa las consecuencias econOmicas, psicosociales y
familiares, conserva el sentimiento de pérdida de una forma
moderada. De igual forma, considera que sus hijos a la edad que
tienen, se encontrarian en riesgo por la desaparicion forzada que
agobia “Caparrapi”, eso hubiese implicado la salida de ese lugar
en cualquier momento.

Finalmente “M” considera que su historia de vida, la forma de
criar a sus hijos y las dinamicas de familia son el resultado de los
antecedentes familiares, la pobreza y violencia que soportd en su
hogar de infancia, mas que la situacion de desplazamiento que
tuvo que vivir. Es claro para ella que si la afecto y que impacto
considerablemente el contexto familiar y por ende las dinamicas

del mismo, pero no ha sido definitivo, otras situaciones también

han contribuido.
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tranquila alla, porque pues alld no se paga Se identifica como el desplazamiento “marca” tanto individual
un arriendo tan caro, la comida no es tan como socialmente, esto se evidencia en el relato de “M”, cuando
cara, era mas sano en ese entonces la vida decide omitir y no contar esta situacion de su vida en otros
para mis hijos hubiera sido mas tranquila” contextos, por miedo a represarias, discriminacion y rechazo que
"si tal vez no hubiera sido por el esto genera, asi como ella lo cuenta, son comparados los
desplazamiento, hubiera vivido tal vez una desplazados con ladrones.

vida hasta mucho, mucho peor alla, porque

por ejemplo mi mama me cuenta, que alla

los muchachos empiezan a crecer y se los

llevan, y usted nunca sabe para dénde, y

pues para mi seria terrible"

"si, ha sido una lucha sobre todo por la

vivienda que creo que algo que si me ha

dolido del desplazamiento, fue pues porque

yo ya estaba empezando a construir mi casa

y no hubiera tenido que venir a sufrir a esta
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ciudad de arriendo, en arriendo y a raiz del
desplazamiento pues tuve que hacerlo llegué
a esta ciudad a sufrir por arriendo”

"un dia mi hermana de ver sufrir en el
arriendo me que yo podia ir a pedir una carta
y que con esa carta a mi me podian ayudar y
que posiblemente me iban a dar mi casa"
"yo alla no tenia que a veces, en el colegio
ni se pagaba nada les daban el almuerzo el
desayuno mientras que aqui en Bogota, yo
tuve que llegar a meter a mi hijo a un
colegio donde yo tenia que llevarlo al
colegio los dos primeros meses mientras que
les daban una ruta y pues a veces yo no tenia
ni siquiera para un transporte”

"me acuerdo en que la primera vez me
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dieron un mercado, que yo en mi vida lo he
vuelto a ver y fue como lo Unico asi material
que yo haiga recibido”

"en la ultima de qué le sirve a usted esta
recibiendo un millén de pesos al afio, si es
que usted con un millén de pesos no come ni
pagar arriendo durante un afio."

"a uno no la gente lo trata como bicho raro,
uno en muchas partes prefiere quedarse
callarse la boca y no decir qué es
desplazado, porque el desplazado tiende
aqui en todo lado que llega dice, que va el
ladron, el mal hablado y todas las personas
no somos asi, porque Si a NnoOsSotros nos
sacaron de un pueblo desafortunadamente

tuvimos que venir a parar aqui entonces es
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triste llegar a partes a donde lo discriminan a
uno por ser desplazada™

"De familia, yo pienso, no tanto del
conflicto, porque cuando uno ya ha pasado
tantos afios del conflicto créame que uno
llega el dia, que ya uno ni quiere acordarse
de eso, pero la familia siempre estd ahi
presente, y mas conmigo, yo no sé, yo a mi
papa lo recuerdo todos los dias, siempre
estoy diciendo, mi papd decia, mi papa
hacia, entonces es mas como de familia a lo
qgue yo he vivido ultimamente no, con la
vida mia."

"Pues a veces yo me pregunto, uno dice que,
que desafortunadamente el conflicto nos

sacO, nos sacO de Caparrapi, donde
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hubiéramos podido tener la casa, pero
también uno se sienta a analizar, yo pienso
en que si yo me hubiera quedado alla, yo
que hubiera hecho de la vida mia, no es que
yo haiga hecho mucho aca, pero que pasa
aca, es muy diferente, porque yo acé tengo
un trabajo, yo todos los dias tengo trabajo,
gracias a Dios, todos los dias yo me voy a
trabajar, y me pagan 50 mil pesos , en
Caparrapi usted trabaja de 6 de la mafiana a
10 de la noche y lo minimo que le van a dar
a usted son 10 mil, 15 mil pesos, entonces
yo a veces digo, bueno mi Dios sabe como
hace sus cosas "

"fue muy muy dificil la verdad que si eso lo

hemos ido superando a medida que los
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3. PAUTAS DE

CRIANZA,

ESTE EJE

muchachos también han ido creciendo”

"me parece terrible volverme donde yo me
sacaron la verdad yo siento hasta miedo y
sobre todo porque yo ya tengo unos
muchachos muy grandes(...)aqui a los
muchachos se los llevan y uno no sabe ni
para donde"

"hoy en dia creo que pues uno ya no piensa
mucho que me sacaron ya le toco
acostumbrarse a vivir aca con sus pro y sus
contras porque pues con necesidades o no
necesidades toca seguir viviendo que vamos

a hacerle"

" nosotros fuimos criados en un hogar de

Inicialmente se identifican pautas de crianza con limites rigidos

violencia, mucha pobreza, demasiado diria por parte de la figura paternal de "M".
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NOS PERMITIRA
RECONOCER EL ESTILO
PARENTAL QUE
EXISTE EN LA FAMILIA
Y ASIMISMOSI HAY
MODIFICACIONES O NO
EN LAS PAUTAS DE
CRIANZA A RAIZ DEL

CONFLICTO ARMADO

yo
"mi papa que era una persona muy pobre, yo
nunca puedo decir que lo vi llegar con algo
robado de otra parte, jamas, toda la vida
vivimos una pobreza, pero nunca puedo
decir: "a no fue que llego a esconder lo que
se robd". Una vez nosotros nos fuimos a un
potrero que hay al pie de mi casa y habia un
nido lleno de huevos, y yo cogi los huevos
con mi hermano Yy los llevamos para la casa,
pues nosotros que ibamos a pensar que él iba
a decir si era que estaban en un potrero, él
dijo: "no, se devuelve y los dejan donde
estaban, porque eso es como robarle a
alguien™

"a pesar de que no fuimos criados en el

A diferencia del papa de "M™ su mama consideraba que ellos si
debian tener estudio y hacia lo que estaba a su alcance para
propiciar este tipo de situacion.

El papa de "M" pretendia ensefiarle a sus hijos que trabajando
podian conseguir su alimentacion sin pretender recibir una
remuneracion economica

Las pautas de crianza que establecia el papa de "M", con tanto
rigor y exigencia, no tenian un objetivo, lo Unico que logro fue
generar miedo y malestar en sus hijos.

"M" justifica el mal trato que le daba su papa como método de
crianza, creyendo que esta, es la mejor forma para educar personas
correctas y de bien.

“M” se identifica al ver a sus hijos tomar decisiones erroneas, ya
que ella al ser mam4, comprende el rol que tenia su papéa con
respecto a las orientaciones que le daba, cuando le hacia

advertencias acerca de las decisiones que tomaba para su vida.
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mejor hogar y pues diria uno para haber sido
criado en un hogar donde todos los dias era
groseria™

"El no necesitaba mandarnos dos, tres veces
a hacer algo por que jvolabamos!.."

"y ay de que uno le viniera y le contara que
habia ido donde el vecino y que habia
recibido comida, santisimo padre, era
terrible”

"en mi casa nunca se pudo llevar a un
amigo, un novio, nunca se pudo llevar nada,
porque €l no permitia nada de eso. "

"porque a mi mama si en ese sentido ella
queria que nosotros estudiaramos"

eso que se va a poner a gastar plata, eso

alla donde fulano necesitan una empleada de

Se evidencia que el papa de “M” se excusaba con buenas
intenciones para no proveer lo material a sus hijos. A partir del
egoismo que “M” recibid6 por parte de su papa, no los quiere
transferir esto a su hogar. Sin embargo, “M” no pone limite a sus
esfuerzos para suplir las necesidades de sus hijos, teniendo en
cuenta que dos de ellos superan los 20 afios de edad, esto abre el
espacio para que sus hijos nunca asuman sus responsabilidades. ,
no forjen su caracter y mantengan la dependencia econdmica,
emocional y afectiva con “M”, cabe aclarar que “M” es consciente
que en cualquier momento sus hijos se iran, aun asi el apoyo sera
incondicional hasta cuando sus hijos se lo permitan, es decir, “M”
deja esta decision de separacion en manos de sus hijos.

“M” se muestra inconforme con la forma en que su mama la trata

actualmente, considerando que no es el momento oportuno para

que su mama exprese sus emociones hacia ella, Ilama la atencién
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servicio vaya llévela alld y eso que al menos
le den la comida®, él decia eso, entonces él
se iba para el pueblo y como nosotros la
casa es acd y hay una curva grandisima y
aca puede usted desde alla grita de este lado
M vengase que donde fulano necesitan una
china para que lave la loza, pero €l nunca
decia le van a pagar tanto, no, él era vaya y
trabaje alla para que le den la comida, para
él era fundamental que uno se ganara la
comida”

"el dia que uno tenia un dia descanso en la
casa se levantaba y le decia a mi mama: "y
es que, que, ¢hoy no trabajan? Y que
piensan que yo les voy a dar de comer hoy,

usted no me les da desayuno, usted no me

que “M”, como se mencionaba anteriormente, justifica el
comportamiento de su papa, pero a su mama la censura por
demostrar interés en el cambio de la relacion para con ella.

“M” al tener a su primer hijo, consideraba que la mejor manera de
educar a su hijo era con violencia, sin embargo al ver que el
comportamiento de su hijo no presentaba un cambio, con su
segundo hijo decide no aplicar la violencia esto demuestra que
hubo un cambio dentro de las pautas de crianza, generando una
relacion més fusionada con su mama.

“M” a medida que iban naciendo cada uno de sus hijos disminuia
considerablemente la violencia como forma de crianza,
identificando que no necesitaba maltratarlos fisicamente para
poderlos criar, cambios que se reflejan en sus hijos mas jovenes.
Las pautas de crianza establecidas por “M” después de haber
tenido a su hijo mayor, cambiaron a tal punto que no logro

establecer limites, permitiendo que le falten al respeto y
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les da almuerzo”, y uno en la cama
escuchando lo que él decia™

"él nos decia que nosotros en la vida
teniamos que acostumbrarnos a trabajar asi
fuera simplemente por un plato de comida,
para él era muy importante eso, él decia: "es
que no es solo que le paguen™

"pero con mi papa era muy diferente, porque
usted con mi papa no podia hablar, a él
nunca se le podia decir nada y si nos
escuchaba hablar nos mandaba a callar y
pues levantenos a las seis de la mafana
porgue nunca nos dejoé dormir hasta tarde"
"mi papa nunca se sentaba a hablar con uno

usted que piensa, que le pasa hoy, porque

esta, no en mi casa nunca se vio €so."

promoviendo un desarrollo que no les permite tener unas
herramientas adecuadas para desenvolverse en la sociedad.

Dentro de las pautas que imparte a sus hijos pone ejemplos de
personas que han surgido econdémicamente por haber estudiado y
como estas personas también tuvieron que pasar obstaculos en su

proceso.
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"uno no le podia contestar porque yo me
acuerdo que un dia termine yo por alla
debajo de una mesa, escondida porque yo le
conteste dos palabras y yo dije no pues
ahorita me acaba. De por si que era un
hombre grande y fuerte, entonces yo le tenia
miedo, y él decia: "yo no los toco porque yo
con un golpe que les ponga soy capaz de que
los mato™."

"pero a nosotros nos trataba mal
verbalmente, nos trataba horrible, pero
nosotros nunca creamos ese rencor contra mi
papa, por eso hoy en dia yo lo miro y yo
digo: "bueno, si no me hubiera tratado asi yo

quién sabe en qué me hubiera convertido™"

"Yo0 pienso que si no nos hubieran criado asi
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hubiéramos sido quién sabe qué por la vida™
"entonces uno diria no pues estos salieron
mejor dicho, ay si como dijo una sefiora:
"antes salieron buenos”.

"a mi no me criaron con golpes y a yo
andaba derechita, que la embarre ya cuando
quise porque ya tenia mas de mi mayoria de
edad"

"me acuerdo que mi papa aun vivia, un dia
me dijo: "no mija usted porque va irse con
ese tipo porque él era borracho, usted que se
va a ir con ese tipo, si ese tipo eso el que es
borracho nunca va a hacer un hogar bien
hecho", dijo: "él se la va a llevar aguantar
hambre y usted se va ir es a sufrir" y yo le

dije: "no papa eso yo me voy vivo con él
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tres meses y ya y yo lo dejo”.
"un dia con rabia me dijo: "jlarguese pa” la
mierda, usted ya cumplié 18 afios que hace
aqui en la casa!" Y le dije: "se acordara que
me voy a ir y nunca vuelvo", me dijo: "yo lo
he de ver me dijo porque usted se va y aqui
no vuelvo eso si me lo decia y menos con
barriga llena”, me decia y me fui y pues ahi
le voy a dar a entender que yo si me podia ir.
ay santisimo Dios"

"claro cuando ya estaba aqui comiendo de la
buena, pues no podia decir me devuelvo
porque mi papa me lo habia dicho: "usted se
va y usted aqui no vuelve porque yo no la
voy a recibir® 'y como yo le tenia tanto

miedo pues yo no me iba a devolver"
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"eso es lo que yo le digo a los muchachos
hoy en dia, uno no, yo primero ni siquiera
estaba enamorada del tipo, porque yo no fue
de esos amores que uno dice, al menos me
fui porque me enamore, me volvi loca, si!
(risas). Peor porque usted con amor aguanta
hambre feliz. Pero no, yo me vine por
desafiar a mi papa, porque me acuerdo que
yo0, por eso es que las palabras de los hijos
hoy en dia a uno les da risa"

"decia que nunca iba a conseguir una casa
porque el dia que él se muriera nosotros nos
ibamos a agarrar por esa casa, que entonces
él para que nos iba a dejar problemas eso
decia”

"Santisimo Dios, porque mi papa nunca
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queria compartir, entonces esas cosas que yo
veia como malas en mi papa, he querido
cambiarlas en mi hogar "

" mi papa hoy en dia lo entiendo, después
de tanto que estaba metida con psicologos,
en una cosa y en otra, porque yo vivo metida
entre esas reuniones, pues alguien no puede
dar lo que no ha recibido, mi papa tuvo una
nifiez muy dura, demasiado dura diria yo"
"después de cuarenta afios escucho que mi
mama me dice mi amor, después de tantos
afios porque nunca lo escuche de pequefia™
"Es que mejor dicho yo les digo a mis hijos,
ustedes nacieron como reyes el que le toco
Ilevar del bulto fue este (sefialando a su hijo

mayor) y bueno y uno no se despierta uno es
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como bobo, yo en vez de ponerme a buscar
un trabajo, estaba joven, haberme metido en
una empresa, haberme puesto a trabajar a
hacer algo, no, yo lo que paso fue que me
quede ahi "

"Al grande le pegue mucho, al mayor (...
Con un palo”

“El fue el que chupo palo, de resto entonces
Se pone uno a pensar que a pesar de que yo
le pegue el nunca dejo de ser tan rebelde ,
entonces con el segundo, yo ya decia no,
pues a este no le voy a pegar porque le ha
sido mas rebelde que el segundo, entonces
yo a él le pegaba"

"a este (Refiriéndose a su segundo hijo)

alguna vez le puse algunos garrotazos, por
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ejemplo cuando cumplié los 18 afios le di
unos garrotazos, pero este ha sido mas
noble, de todas maneras ha sido como mas
noble, a L la nifia no casi nunca a ella le he
pegado y al gemelo no he tenido la
necesidad, es muy juicioso conmigo, él no
es callejero, él no me ha dado como guerra,
el no he tenido yo como ese problema de
que se, de muchachos que hoy en dia que se
le pierden a usted"

"usted puede matarse con su hijo peliando,
pero pues uno no les va a dar la espalda
cuando lo necesitan, uno no les va a negar
un bocado de comida, y uno de mama
siempre termina siendo el que agacha la

cabeza , hoy en dia, porque los hijos no

217



saben que es agacharle la cabeza a los
papas"

"si mi mama coge un pedazo de palo y me
da, yo me quedo callada porque es que es mi
mama y asi yo tenga cincuenta afios ella
tiene el derecho, ellos no lo van a hacer,
porque ya un dia grandes les fui a pegar, a
mi usted no me pega mas, ya fue bastante lo
que me dio,(risas), y se da uno cuenta que
no, que el golpe no sirve, el golpe no"

"yo por lo unico que peleo es porque no me
laven la loza™

"ya empezaron a salirseme de las manos
estos muchachos, este no quiso estudiar,
nunca le gusto el estudio, él fue terrible en el

colegio, el otro hizo hasta decimo, que yo
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sofiaba que ese si terminara y tampoco
término™

"yo me siento y les hablo, les pregunto, y
les digo, pero entonces cuando crecen,
entonces la forma de contestacion es yo ya
soy mayor de edad, no se meta a mi no me
diga, pero mire él dice que conmigo no
puede vivir pero aqui esta y peliamos con el
que yo mas peleo es con él."

"Entonces yo le digo a mi hija, yo no quiero
eso pa” usted. Cuando ella me dice hay es
gue entre a un restaurante y yo le digo no,
no, no, eso no vaya empezar COmo Yo,
porque ahi se queda usted, ahi se queda,
desafortunadamente, y yo me quede siendo

la empleada de julano, la empleada de
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Julano y eso usted feliz porque usted en este
mes se gand asi, en ese entonces digamos
70.000, 75.000 pesos, aaayyyy no, eso Yyo
era dichosa, porque eso yo compraba, yo soy
adicta a las cremas para manos y zapatos y
ropa, yo en ese momento creia que eso era lo
mejor para mi, mejor dicho yo me gane el
cielo, vine a comprender eso ahorita muy
tarde,"

"entonces yo le digo a mi hija, es eso yo no
quiero ver a mi hija de empleada de nadie
porque primero son muy desagradecidos,
segundo son trabajos de, es el méas duro pero
nadie lo valora, entonces mi papa como que
nos encauco eso en la cabeza"

"eso les digo yo a ellos, el hecho no es usted
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tener la plata, y usted la viera ella tiene plata
pero ella es una de esas personas que si el
carro se le vara, ella misma lo desvara™

"yo le digo a mi hijo, usted hace una carrera
de contador, y seguro que de aqui mafiana
no va a sufrir lo que yo he sufrido porque
eso que usted estudia le va dar para que viva
mejor de lo que hemos vivido hasta ahora"
"Y pues inculcarles a mis hijos que hay que
trabajar, que hay que ser honestos, todas
esas cosas porque eso me lo inculcaron a mi
en mi casa, y como que uno tratar de no
hacerle mala los deméas™

"yo los llevo a ellos al trabajo, porque ellos
todos han ido donde yo trabajo, y yo les digo

pueden ver lo que vean ustedes que mas les
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guste, alld se queda porque eso no es de
nosotros"

" M tiene 26 afios y yo les digo a mi me da
alegria verlo a usted sin hijos, porque yo a
los 26 ya tenia dos, a los 28 tenia cuatro y
perdi dos y si no tendria seis hijos,
imaginese usted"

"yo les digo a mis hijos uno trata de
conseguir algo si aqui a mafiana yo me
muero usted miraran como lo van a dividir y
ninguno se va queda por fuera de lo que uno
les deje"

"Entonces yo le digo a mis hijos cuando uno
vive lleno de rencor uno no es feliz, porque
uno no puede vivir lleno de rabia y tratar de

ser feliz, porque uno a la gente la invade con
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3.1 SUBCATEGORIA:
ESTILOS PARENTALES,
PERMITE DEFINIR LAS
DIFERENTES

ACTITUDES DE LOS
PADRES AL MOMENTO
DE TOMAR
DECISIONES,

ESTABLECER NORMAS
Y HACERLAS CUMPLIR,

TALES COMO; ESTILO

esa amargura también”
"yo les digo a mis hijos, uno antes de dar el
golpe, como pensar, si de verdad vale la

pena una pelea de esas™

" Mi mamé nunca tenia voz ni voto, en mi
casa, era solamente lo que él decidiera y lo
que él dijera”

"Y mi mama no fue una mama amorosa con
uno, No, Mi mama era muy Seca con
nosotros, ella no era una mama que hablara
con uno, que lo consintiera, ella no era asi."
"entonces mi mama era de esas mujeres
sumisas como que todo se lo guardan™

"fuimos criados como muy sumisos"

"mi papa sacaba la peinilla, a mi no me va a

“M” describe a su mamé como una persona muy débil, “sumisa”,
en un rol desdibujado, no es una figura de autoridad, tampoco de
amor y menos de apoyo, de tal manera que esta mamé encuadra
en el estilo parental “indiferente”, no hace ningin un aporte
significativo para sus hijos, teniendo en cuenta las necesidades
parentales que demanda este rol en cuanto a la dindmica familiar
esperada.

En cuanto a su papa, es la representacion de autoridad, respeto,
miedo, amor y violencia segin el relato de “M”, un papa

totalmente autoritario, no daba lugar a la opinion o participacion

de los demés integrantes de la familia, y él imponia la norma y
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DEMOCRATICO,
AUTORITARIO,
PERMISIVO

INDIFERENTE.

traer a nadie aca, y no daba la oportunidad
de saber si era bueno o era malo, entonces ,
yo en eso he sido como mas flexible"

"pare de contar, nadie mas decia nada"”
(refiriéndose a su papa)

"Pero nosotros en medio de todo eso que
vivimos le teniamos respeto y miedo™

"pero siempre no sé si era miedo o respeto,
pero se hizo lo que él decia, se respetaba lo
él decia”

"pues crecimos todos asi, a su manera"
"bueno de pronto la embarro en la vida,
porque le di mucho golpe, cosa que a mi no
me dieron, porque a mi no me criaron asi.
Entonces yo me senti como mal al ver que a

este le pegaba™

también la hacia cumplir, tanto a sus hijos como a la pareja y en
algunos casos a la mama de su pareja que también convivia con
ellos.

A pesar de la rigidez del papa de “M”, ella manifiesta no tener
sentimientos de odio o rencor hacia él, por el contrario, traduce el
hecho de cumplir con la alimentacion, la preocupaciéon por el
estado de salud y la abstinencia a golpearlos como actos de amor
hacia ellos, de igual forma justifica el estilo parental que imponia
su papa por la manera como fue criado y la nifiez tan violenta que
Vivio.

“M” por su parte, es una mama “permisiva”, se identifica como
amorosa, comprensiva e incondicional con sus hijos, al contrario
de su pap4, ella no hace uso de la violencia verbal y psicoldgica,
tampoco los castiga de forma fisica, argumenta que ella no fue
criada asi y experimenta sentimientos de tristeza y culpa por

haberlo hecho con su hijo mayor, finalmente manifiesta que esa
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"empieza uno como a sentirse culpable
porque le pegue™
"triste tener que coger una correa un palo

para educar un hijo"

"yO Veo que COMO Mama, me parezco en
muchas cosas, tal vez en el genio me
parezco y en eso de que yo vivo pendiente ,
comieron no comieron, pero yo no me
parezco en esa forma de pensar"

"en esas cosas yo soy muy diferente a mi
papa, en que a mi casa llega cualquier
persona y si hay una agua panela una agua
panela se comparte , en mi casa nunca se

podia hacer eso, nunca, nunca "

practica no es exitosa en cuanto a los resultados.
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3.2 SUBCATEGORIA:
PROVEEDOR DEL
HOGAR, PERMITE

IDENTIFICAR COMO EL

ROL DE PROVEEDOR

EN EL HOGAR TIENE

UNAS IMPLICACIONES
DE AUTORIDAD,
IMPOSICION DE

NORMAS Y EL

CUMPLIMIENTO DE

LAS MISMAS.

"gue yo me acuerde, en mi casa mi papa era
el que siempre trabajaba, era un hombre
muy trabajador, €l se iba a trabajar mi mama
se quedaba en la casa,”

"él otro dia llegaba borracho pero de lado a
lado, y en una bolsa llevaba el pan y en la
otra el costalado de mercado, y esas cosas
yo siempre las tengo aca™

" fue buen papa él era buen papd yo me
refiero buen papd porque era el hombre
nunca nos nunca nos acostamos sin comer"

"ella le pagaba y con eso mama bregaba a

comprarnos, que el uniforme, que lo
zapaticos"

"ya  grandes pues nosotros  dos
trabajabamos™

“M” desde su familia nuclear acepto situaciones de maltrato, esto
era aceptado porque siempre su papa fue el proveedor y el sustento
econémico y ella considera que el rol mas importante de un papa
es el de suplir las necesidades basicas, sin importar las condiciones
en que viva la familia.

“M” al conformar su hogar y comprender que ella también podia
proveer a su familia, decide asumir el rol cambiando la estructura

familiar, prescindiendo de la presencia de su pareja.
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"yo siempre he sido como trabajadora
entonces tampoco fue que nos sentamos a
morirnos de tristeza"

"yo empecé a asumir la responsabilidad de
que no le pidan a su pap4, no le digan nada,
entonces empecé a ser como Yo sola aunque
él estaba ahi"

"yo sola a veces no puedo con todo yo vivia
con mi esposo 'y pues terminamos
separandonos por diferencias econémicas
mas que todo"

"los escuchara toda la noche , usted tiene
mozo, yo la voy a matar, déjese pillar, toda
la noche , porque él es de los borrachos que
no se duermen , entonces es una tortura, y

yo porque tengo que vivir eso ,cuando en
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CATEGORIAS / SUBCATEGORIAS

ultimas como dicen ellos usted es la que nos
mantiene usted es la que se mata, entonces

déjelo, no lo volvamos a recibir"

CUADRO COMPARATIVO

SIMILITUDES

DIFERENCIAS

CONCEPTO DE FAMILIA

Se establece que para las dos entrevistadas
el concepto de familia es una parte
indispensable en sus vidas, pues las dos
expresan que sus hijos y pareja en el caso
de "P", son lo més cercano, lo es todo para
ellas, es su motivacion para salir adelante,
ademas existe un alto grado de
responsabilidad y proteccion hacia sus
hijos.

Por otro lado se identifica que en los dos
casos se mantiene la estructura familiar en
cuanto a los miembros que la conforman,
papa, mama e hijos.

A diferencia de "P", “M” extiende el
significado de familia hasta otras redes de
apoyo, profesionales y otros desplazados,
otorgandoles roles de proteccion, porque
en algin momento es "M" considera que
no necesariamente tiene que haber un
vinculo de sangre para que se establezcan
relaciones de amor, afecto y comprension
para denotar un grupo de personas como
familia.

Por otro lado "M" comprende y determina
a la familia como una parte importante en
las dindmicas de la sociedad, denota
un significado mas amplio
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DINAMICAS FAMILIARES

Se presenta maltrato psicoldgico por parte
de las parejas a las mamas de las
entrevistadas. A la mama de "M," el papa
le  gritaba, humillaba, insultaba,
y descalificaba. No le permitia opinar
en las decisiones del hogar, crianza de los
hijos, no la reconocia como una figura
que desempenara algun rol especifico por
el cual destacara.

En cuanto a la mama de "P" el maltrato se
presenta con su Ultima pareja sentimental
quien suministraba ese tipo de abusos
anteriormente mencionados cuando ella
se encontraba sola.

Al inicio de las relaciones sentimentales
de las entrevistadas, se identifica que con
sus parejas se presentaba violencia en sus
interacciones. "P" refiere que manifestaba
conductas agresivas, las cuales considera
que se presentaban a partir de lo vivido en
su hogar de infancia , ya que ser agresiva

brindando maés caracteristicas ya que ha
estado involucrada en méas redes de apoyo
que le han permitido
resignificar, dandose la oportunidad  de
compartir sus experiencias con personas
homologas.

En las dindmicas de pareja “P” divide
responsabilidades para equilibrar las
cargas del hogar, en cuanto a actividades
de aseo, cuidado de los hijos,
acompafiamiento en el contexto escolar,
preparacion de alimentos, aportes
econdmicos y la toma de decisiones.

“P” a diferencia de “M” durante el
transcurso de la relacion de pareja, ha
ido modificando  su  comportamiento
agresivo de manera significativa, ya que al
nacer sus hijos considera que debe
controlar los impulsos que la hacen actuar
de esa manera, temiendo por su
integridad fisica siendo  consecuente al
reflexionar sobre la vida de sus hijos sin
ella, asi mismo asume que su
comportamiento es un modelo a seguir
para sus hijos.

La mama de “M” no se incluia en las
interacciones que hacian parte de las
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era una forma de protegerse a si misma y
a su familia

"M" era participe de una escalada violenta
de cardcter fisico, a pesar de
estar embarazada, se enfrentaba a su
pareja reportando en los primeros meses
de convivenciavarios eventos de
violencia los cuales eran sistematicos y
repetitivos.

dindmicas familiares, al contrario de la
mama de “P”, quien era parte fundamental
de la dinamica familiar.

La dinamica familiar de “P” incluye
mama, papa e hijos, mientras que en las
dindmicas de “M” solo participan mama ¢
hijos, ya que la figura paterna es
periférica.

El sistema familiar del que proviene "M"
era cerrado, ya que las fronteras
establecidas por su figura paterna no
posibilitaba generar cambios a nivel
interno, eso se evidencia cuando amigos y
vecinos no podian establecer ningun tipo
de interaccion con este sistema, situacion
con la que ella no estuvo de acuerdo, por
lo tanto establece dindmicas opuestas a las
que vivid en su infancia permitiendo que
su sistema familiar nuclear sea abierto, por
egjemplo "M" concede a sus hijos
la posibilidad de desarrollar habilidades
sociales las cuales ella promueve.

También podemos aducir que "M"
considera que el maltrato se da solo de
manera fisicay no de manera verbal, se
puede decir que para ella el maltrato
verbal no era maltrato.
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CAMBIOS EN LA FAMILIA No comparten similitudes En la familia de “M”, el hermano varon
asume el rol protector de su mama
después de la confrontacién con su pap4,
como consecuencia, cambia la
dindmica parental drasticamente, ya
que el papa de "M" se abstiene de golpear
su pareja. De igual forma, la expresion
emocional de la mama se manifiesta por
medio de la  somatizacion  de
enfermedades, al punto de conseguir que
su pareja evitara cualquier tipo de
situacion conflictiva con ella. Asi mismo
el hijo var6n presentaba actitudes de
rechazo y resentimiento hacia su padre,
por ejemplo;lo ignora y evita la
comunicacion directa con él.

En cuanto a la muerte del papa de “M”, se
identifica que este evento repercute
principalmente en la mama quien
manifiesta la ausencia de su pareja con
respecto a la compafiia que le brindaba a
pesar de los maltratos infligidos.

Posterior a esto se presenta la muerte del
hermano de "M" por suicidio y la muerte
de la abuela en donde no aduce cambios
significativos.

La muerte del papéa de “P” desencadena la
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ALIMENTO

CONFLICTO ARMADO Y FAMILIA

Actualmente el consumo
de alimentos, para las dos familias
propicia un espacio, en el que se

comparte, hay demostraciones de afecto e
integracion familiar.

Durante la infancia de estas dos mujeres la
comida era un aspecto de abundancia en
medio de las necesidades.

El conflicto armado en las dos tuvo como
consecuencias el desplazamiento y lo que
este implica, como llegar a una ciudad
hostil, la escases econdmica, le perdida de

transformacion total de las dindmicas
familiares, a partir de ese momento la
mama es quien asume el rol de
proteccion frente a sus hijas en cuanto a lo
econdémico, salud y educacién impartiendo
los limites y la crianza. “P”” manifiesta que
su vida transcurre de manera diferente a
partir la pérdida de su papa, en cuanto a
las necesidad econdémica y emocional por
las que pasaron ella y sus hermanas, le
atribuye las experiencias negativas al
quedar wvulnerables y expuestas a
los maltratos de familiares y vecinos a
causa dicha de perdida.

Para “P” compartir la mesa con su familia
ha sido una tradicion inculcada desde su
hogar materno, en cambio para “M” esta
costumbre fue adquirida, ya que su papa
siempre genero desunion entorno a la
mesa.

Para “P” el conflicto armado deja como
consecuencia la pérdida de su papa y con
ello una serie de situaciones de
vulnerabilidad que ponen en riesgo su
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PAUTAS DE CRIANZA

vivienda, desarraigo, adaptacion a un
nuevo contexto.

Concuerdan  enevitar  expresar la
condicion de desplazado en el contexto
laboral por temor a ser sefialadosy
discriminados, por las personas que estan
a su alrededor en los diferentes contextos.

Comparten las pautas de crianza
impartidas hacia sus hijos mayores con
implicaciones de violencia fisica. Ya que
“P” comenta que aplicaba los castigos
fisicos para corregir a su hija, esto lo

integridad fisica y emocional, que al dia
de hoy no ha sido posible superarla por
completo.

Por otro lado, para “M” el conflicto
armado aunque no afecta la estructura
familiar, si implica cambios en las
dinamicas, de igual forma tiene un
impacto superficial teniendo en cuenta que
la perdida es material y encuentra
estrategias para superarlo.

Asimismo, “M” considera que el
desplazamiento le dio otras
oportunidades, llevandola a tomar
decisiones, que posiblemente en un
contexto rural no hubiese contemplado.

“P” por el contrario, aun anhela haber
tenido esa vida que el conflicto le quito,
asimismo se percibe frustracion por no
haber experimentado la relacion padre e
hija al ser muy prematura la partida de su

papa.

“M” es complice de las conductas
inadecuadas de sus hijos, justificasu
comportamiento 'y siempre esta presta
a solucionar las equivocaciones de estos.
Ella de igual forma siente la necesidad y
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realizaba

CON una correccion: “pues...yo...la primera
vezque me dijo mentiras me dio
muchisima rabia le pegué, le pegué",
asimismo "M" sefiala que: "El fue el que
chupo palo, de resto entonces se pone uno
a pensar gque a pesar de que yo le pegue el
nunca dejo de ser tanrebelde”. De lo
anterior se puede observar que una de las
causas de que no se continte con el
maltrato fisico es la poca efectividad del
mismo para modificar el comportamiento
de los hijos. Adicionalmente,
"M" manifiesta que han ido regulando la
utilizacion del maltrato a partir de la
llegada de los demas hijos: "entonces con
el segundo, yo ya decia no, pues a este no
le voy a pegar porqueél (sefiala al
hermano mayor) ha sido mas rebelde que
el segundo, entonces yo a €l (hermano
mayor) le pegaba"

En ambos casos, las pautas cambian,
teniendo en cuenta la edad y las actitudes
de los hijos. Se observa entonces que las
pautas de crianza se ven diferenciadas en
la formacion de cada de uno de los hijos,
esto quiere decir que el comportamiento
de cada uno influye sobre las formas en
las que imparte los castigos.

responsabilidad de cuidar de sus hijos sin
importar la circunstancia y la edad en el
que se encuentren. En cuanto al
establecimiento  de limites se evidencia
que son difusos, "M" no ejerce el rol de
autoridad y se le dificulta la toma de
decisiones respecto a las situaciones
familiares.

Por otro lado, “P” maneja pautas en las
que intenta mantener una comunicacion
clara con su hija dejando el rol de
autoridad claro y estableciendo limites en
su relacion, aun asi se identifica
preferencia en el trato con su hijo pequefio
y pautas mas laxas manteniendo la excusa
“el nifio es mas pequefio”.
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ESTILO PARENTAL

En el caso de "P" con su primera hija las
pautas eran mé&s estrictas, no habia el
acompafiamiento que le presta al hijo
menor, ella argumenta que su experiencia
como mama le ha permitido implementar
castigos que no son violentos como;
cohibirlos de actividades que son
placenteras para ellos 'y  hacer
demandas que impliquen esfuerzo para los
nifios a cambio de recibir una
retribucion.

"M" en su primera experiencia COmMO
mama implemento el castigo
fisico, posteriormente cuando nace su
segundo hijo, identifico la violencia como
inadecuada e ineficiente en la tarea de
educar a su hijo mayor, concluyendo que
no tuvo ningun efecto positivo en su
educacion, optando por el dialogo para
evitar el maltrato. Ella también manifiesta
que sus hijos han crecido y que ya no es
posible educarlos de la misma
manera como cuando eran nifos.

"P" y "M", fueron educadas bajo estilos
parentales autoritarios, donde se
identifican limites rigidos sobre el
comportamiento: "mi  papa sacaba la
peinilla (machete), a mi no me va a traer a

El estilo parental de “P” es autoritario el
cual es tomado a partir de las pautas
de crianza que uso su mama en ella: "si le
faltaba el respeto de pronto a su mama fijo
era paliza (risas), entonces usted no la iba
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PROVEEDOR DEL HOGAR

nadie acd, y no daba la oportunidad de
saber si era bueno o era malo, entonces ,
yo en eso he sido como mas
flexible", "pare de contar, nadie méas decia
nada" (refiriéndose a su  papd),
refieren ademas que la figura de
autoridad se  representaba en uno de
los padres  predominantemente, por
ejemplo en "M™: " Mi mama nunca tenia
vOz ni voto, en mi casa, era solamente lo
que él decidiera y lo que él dijera",
asimismo en "P": “ella (mam4) me rompia
la boca... ella de una vez...pum... si claro
de una vez me la devolvia, yo le medio
contestaba en el instante y ella sacaba la
mano y tenga de una vez”

Asimismo, quien impartia la norma la
hacia cumplir sin importar los medios de
castigo e imposicion de reglas que usara
para tal fin, generando en ambos casos
sentimientos de respeto y miedo.

En los dos casos tanto “P”” como “M”, son
proveedoras del hogar, implicando una
relacion de poder sobre los miembros de
la familia.

La figura proveedora es en los dos casos
la encargada de imponer la norma y

a irrespetar" A diferencia de “M”, quien
imparte un estilo parental permisivo,
evitando replicar el estilo autoritario en el
que fue educada: " Entonces yo le digo no,
yo no los voy a dejar botados ahorita que
me necesitan, a lo que el problema termine
yo miro, si ellos se van, si se quieren
quedar conmigo, yo jamas voy a decirles
que no, mientras que yo pueda yo los
apoyo".

Por otro lado, se evidencia que en las dos
entrevistadas al interior de sus
familias, mantienen el estilo autoritario y
permisivo para cada uno de los casos, en
el transcurso del tiempo.

“P” comparte el rol de proveedora con su
pareja, aungue es ella quien imparte la
normay son los dos quienes las
hacen cumplir. "Si, no sé porque, trato
de delegarle funciones (...) es  por  eso
porque como mi mama era mujer y ella
nos ensefio eso, tiendo a seryola que
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hacerla cumplir.

Para los dos casos el proveer el hogar es
un simbolo de proteccion y compromiso
con la familia.

En las dos entrevistadas experimentan
altos niveles de estrés cuando por alguna
razon, no es posible cumplir el rol de
proveedoras.

llevo el hogar, (...) pero tiendo a
ser yo como la cabeza y no deberia ser asi,
porque deberia ser el pero no". Como lo
menciona anteriormente "P", se
identificaun  reconocimiento de las
funciones yrol de su pareja, ademas se
evidencia como para "P" estas funciones
las deberia cumplir su pareja por ser el
hombre, logrando identificar  una
percepcion  machista dentro de las
responsabilidades del hogar aunasi es
interesante observar como el ejemplo que
le dio su mama con respecto a hacerse
responsable de las tareas del hogar delega
en ella el mismo rol.

“M” enaltece a su papa por cumplir el rol
de proveedor, teniendo en cuenta
las condiciones de pobreza en las que
vivia, aun asi pasa por alto que dicha
responsabilidad hace parte de su rol.

"Apesarde que fuera lo que fuera,
él podia llegar borracho un Domingo,
porque  lossabados mi  papa,  fue
mujeriego, (...)y el  otro dia llegaba
borracho pero de lado a lado, y en una
bolsa llevaba el pan y en la otra el
costalado de mercado, y esas cosas Yo
siempre las tengo aca (sefiala su cabeza)."
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"No, nunca juzgo al papa, y yo no, yo no
le tengo rabia a mi papéd por eso, pues
pobrecito”. Por lo anterior se puede
evidenciar que  "M"™  justifica los
actos maltrato, fisico, psicologico y
verbal de su papa sin importar la situacion
que se presentara, siempre y cuando se
cubran las necesidades.
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