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Introducciéon

Este proyecto de investigacion me permitié integrar dos asuntos muy importantes en mi vida; mi pasion
por los asuntos de crecimiento personal, el trabajo interior y todo aquello que hace referencia al
entendimiento y el descubrimiento de nosotras mismas, desde adentro, para hacerse visible y
manifestarse en la manera cdmo vivimos y nos comportamos en el exterior, especialmente desde el
punto de vista de las mujeres y esa perspectiva femenina, a través de la cual experimentamos el mundo
en el que nos correspondio vivir. El segundo asunto, mi formacion profesional. Soy una abogada que,
desde hace mds de 10 anos, renuncid a ejercer su carrera, para adentrarse en el mundo de las
comunicaciones corporativas, un lugar que descubri y he consolidado desde lo empirico, desde la
experiencia, para adquirir una base tedrica y académica respecto de la comunicacién, con el propédsito
de fortalecer mis conocimientosy, asi, contar con el sustento y las herramientas que me permitan seguir
construyendo mi trayectoria y afianzamiento profesional. Particularmente, tengo un interés muy
marcado en los asuntos de las mujeres, respecto a como podemos desmontar los imaginarios culturales
gue nos exigen cumplir ciertos pardmetros para ser vistas como mujeres completas, para dar sentido a
lo que la sociedad espera que hagamos y asi validar nuestro punto de abordaje al mundo. La expresion
de feminidad es directamente proporcional al nimero de mujeres que existen, hay tantas maneras de
enunciarnos como mujeres, cuantas mujeres habitan en nuestra casa, nuestra ciudad, nuestro pais,
nuestra sociedad. En la cultura colombiana, a la mujer se le ha demandado cumplir especificamente con
dos roles; ser esposa o pareja de alguien y, ademds, ser mama. Para que una mujer satisfaga su deber
con la sociedad y sea vista y percibida como una mujer completa, ella debe cumplir con estos papeles,
de lo contrario, comienza a ser catalogada como una mujer a la que “algo” le debe faltar o fallar. Se
comienza a configurar esa representacion social de una solterona; sola y amargada, quien desconoce el
verdadero amor y esta condenada a vivir su vejez en soledad. Si bien en los ultimos afios se vienen dando

transformaciones culturales que abren camino a la diversidad e inclusion, desde multiples perspectivas,



en donde asuntos como la equidad de género van ganando espacio en nuestra cultura, le cuesta aun a
nuestra sociedad concebir que una mujer elija la soledad como camino de vida, desconociendo esta, que
para ellas la decision de priorizar el tiempo con ellas mismas significa crecimiento, logros y propésitos
cumplidos, basados en cultivar su paz y tranquilidad interior. Se traduce en experiencias de vida que
pueden tener un origen desde el dolor o el sufrimiento, como desde la sanacidn y la entereza, pero todas
llevadas a una transformacidn interior manifiesta, inclusive, en su exterior. Esa decision de soledad esta
conectada con las caracteristicas que definen al arquetipo femenino de la bruja y de Hestia, diosa de la
mitologia griega, quien representa a la mujer sabia, la tia soltera. Caracteristicas que fueron identificando
los puntos de encuentro y desencuentro con la representacidn social que las mujeres manifiestan se
hace de ellas o las que ellas hacen de si mismas. La bruja y su entendimiento, desde una perspectiva
despojada de la maldad, la venganza o la hechiceria maligna, viene despertando interés en nuestra
sociedad. Se estd hablando de la bruja moderna, de esa mujer que dedica tiempo a ella misma para
obtener libertad, autonomia e independencia, o la que se interesa por la sabiduria ancestral o herbolaria,
nuevas maneras de entender y aproximarse al arquetipo femenino de la bruja. Dias previos a la entrega
de esta tesis, recibi una invitacién a un conversatorio virtual de la Alcaldia local de Usaquén, en Bogots,
llamado “De la abolicion de la inquisicion a las brujas contempordneas”, espacio dedicado a ciclos de
conversatorios sobre saberes y resistencia de las mujeres, en donde se aproximé a la historia de las
libertades politicas y civiles de las mujeres en Colombia, como a la recuperacién de la sabiduria ancestral
y las acciones simbdlicas para hacer referencia a ese concepto de la bruja moderna, conversatorio que
ademas de haber sido muy interesante, me sirvié para reafirmar y hacer evidente como el asunto del
arquetipo femenino de la bruja estd generando interés en nuestra cultura colombiana, especialmente
entre las mujeres, para quienes es importante sea transformada esa representacién social que de ellas
se hace, pero, a través de los diferentes matices y roles que ellas decidan vivir, sin que eso Unicamente

signifique ser esposas o madres.



Uno de los enfoques de este proyecto es aprovechar a la escritura creativa como un medio para que las
mujeres construyan narrativas disruptivas sobre cémo se describe a las mujeres mayores de 35 aios,
solteras y sin hijos, nuevos lugares de enunciacidn para relatar y re-crear sus historias de vida, siendo
asi, de interés para la comunicacién creativa generar cambios en la concepcidn de este colectivo de
mujeres, valorar la multiplicidad de roles para expresarse como mujer, en donde se puedan producir
transformaciones en el estereotipo de la tia solterona, la resignificacion del arquetipo y, por ende, la
representacién social que de ellas se hace, brindando alternativas de solucidon a esta problemética

cultural.

En el documento a continuacién, el lector podra encontrar los asuntos que conciernen para este trabajo,
donde el capitulo 1 hace referencia al estado del arte, esa revision de trabajos nacionales e
iberoamericanos realizados previamente. En el capitulo 2 el planteamiento del problema sobre el asunto
cultural de las mujeres, la representacién social, el arquetipo femenino de la bruja y la diosa de la
mitologia Hestia, relacionados con el objetivo general y especificos de esta investigacion. Pasando al
capitulo 3, Marco Tedrico, donde se genera un panorama que cruza unas categorias conceptuales que
son la base fundamental de articulacién y fundamentacion del proyecto, las cuales contienen una
claridad frente a unos tedricos en particular. En el capitulo 4, se describe el proceso metodoldgico y su
implementacion detallada, para dar paso al capitulo 5, donde se pueden encontrar los resultados de
campo, producto de la aplicacidn de los instrumentos, el analisis de los hallazgos y la descripcién del
producto final de esta investigacion. Para finalizar con los capitulos 5 y 6, la discusién, donde se realiza
el analisis reflexivo, propio y subjetivo, respecto al proyecto y, culmina con las conclusiones vy

recomendaciones sugeridas por mi trabajo de grado.



Estado del Arte

En el estado de la cuestidn, se realizé una busqueda en diferentes bases de datos de articulos
académicos, asi como cinco repositorios de las universidades: Pontificia Universidad Javeriana, Pontificia
Bolivariana, Antioquia, La Sabana y La Nacional para lo que se aplicd la ecuacién de busqueda mujer +
arquetipo, mujer + bruja. Luego de haber realizado la buUsqueda de esta manera, se encontraron
veintiséis proyectos desde 2010 a 2021, de los cuales ocho eran los que estaban mas relacionados con

el asunto de este proyecto y fueron tenidos en cuenta.

En el andlisis hallado a partir de la tabla de los proyectos revisados (ver Tabla 1 en anexos), se pudo
observar que hay trabajos en los que su problematica de investigacion hace referencia a la creacion de
un nuevo personaje femenino que genera ruptura en las estructuras sociales arquetipicas para generar
nuevas maneras narrativas, inclusivas y diversas (Los Santos, Stiegwardt, 2021). El arquetipo de la bruja
es uno de los que se estudia, para mirar a la mujer, a través de este, y desde una cancién, en donde se
cuestiona si es la bruja una hechicera despiadada, la mujer que vive sola, la esposa desobediente, entre
otras, o, por el contrario, es una mujer lider, respetada, sabia (Godinez, 2020). Asi mismo, la compresion
de los arquetipos ha sido usada como una herramienta de mercadeo y gerencia de marca, al servicio de
la industria de la moda colombiana (Ceballos, 2014). O para cuestionarse si existe identidad entre las
narraciones con los relatos miticos griegos y la publicidad de los perfumes (Fernandez P., 2010). También
han sido analizados para caracterizar la diferencia sexual en dos didlogos de Platdn, y evidenciar como
en ellos, se muestran y relacionan las imagenes de lo femenino y lo masculino (Almandds, 2021). La nifia
fatal, la combinacién entre ternura e inocencia y la representacion de la mujer manipuladora y peligrosa,
fue el arquetipo elegido para hacer un analisis a la obra literaria Lolita (Orozco, 2015). Particularmente,
en uno de los documentos revisados, confluyd el analisis de los arquetipos y los dioses de la mitologia

griega, para establecer, desde el inconsciente colectivo, qué significado tiene una marca en sus publicos,



segun las creencias humanas respecto se los dioses de la mitologia griega (Dornelles, Tena, 2011).
Metodoldgicamente, en la mayoria de los documentos analizados no se hace explicita la metodologia
utilizada, sin embargo, hay unos que optan metodologias cualitativas, cuantitativas de orientacidn
experimental o hermenéuticas.
Es asi pues, como se identifica que existe un interés en estudiar los arquetipos femeninos en disciplinas
como las artes, la historia, la literatura, el mercadeo, la publicidad y la filosofia, pero no se encontraron
trabajos orientados hacia la comunicacidn, haciéndose notoria la pertinencia de este proyecto de
investigacion, el cual aporta a la Maestria en Comunicacion Creativa, al no haber un interés previo de

abordar el objeto en cuestién, desde la perspectiva de la escritura creativa, como yo lo estoy planteando.

Planteamiento del problema

En Colombia, las mujeres mayores de 35 afios, solteras y sin hijos tienden a ser vistas al interior de sus
familias, circulos sociales y/o laborales como mujeres a las que les hace falta algo, como si estuvieran
incompletas hasta que hallen una pareja y se unan a ella, bien sea bajo el matrimonio o bajo la unién
marital de hecho. Y no siendo esto suficiente, ademas, se espera de ellas que sean madres y tengan su
descendencia familiar. Resultan sometidas a una presién social, que incluso puede llegar a sefialamientos
o etiquetas con las que ellas se sienten incomodas y/o alienadas socialmente hablando.

Sin embargo, en las ultimas décadas las mujeres le han salido al paso a esta presion social y han
manifestado en voz alta su renuncia a la maternidad, se conocen como “NoMos”, por sus siglas en ingles
de “Not Mothers”, y esta decisién ha traido alarmas demograficas en varios paises, otorgandole el
nombre de Nuliparas a las mujeres que no han tenido hijos (Zicavo, 2013). Segun el ultimo censo en 2018
del DANE, en Colombia hay 22.6 millones de mujeres, es decir, representan el 51,2% de la poblacién total
del pais, de las cuales el 68% estan en el rango de 15 a 65 afios (DANE, 2021), rango en el que se ubica la

fase productiva de las personas, y si cada vez se fomenta mas y mds una sociedad que empoderay ve el



valor en cultivar mujeres completas en si mismas, se aporta a la resignificacion de la representacion
social de las mujeres mayores de 35 afios, solteras y sin hijos, para dejar de ser vistas como “las
solteronas”, debilitando el estereotipo al desestimularse el valor de mantener los roles tradicionales de
esposas y madres como los Unicos valiosos en las mujeres, para asi también contribuir al cierre de
brechas laborales de género, lo cual, seglin el informe del DANE Mujeres y Hombres: Brechas de Género
en Colombia, (DANE, 2020) podria “(...) aumentar en un 3% al 4% el ingreso de los hogares colombianos
(...)”, como aportar al crecimiento econdmico nacional, latinoamericano e incluso mundial, ya que, segun

McKinsey Global Institute citado en dicho informe:

“(...) al cerrarse las brechas de género en la participacién econdmica, en las horas trabajadas y en la
productividad, se afiadirian 28 billones de ddlares al PIB mundial en 2025, lo que equivale a la suma de las
economias de Estados Unidos y China (...) lo que se traduce en un incremento de 3,9 puntos porcentuales
del PIB mundial hacia 2025, lo que equivale a un aumento de casi 0,5 puntos porcentuales en el
crecimiento promedio del PIB mundial en los siguientes afios, un aporte importante, en particular en

tiempos que se prevén de crecimiento econdmico mas reducido” (MacKinsey Global, 2015).

Desde niiias, a las mujeres se les ensefia a jugar con mufiecos bebés, a desear ser mamas y sofiar con el
principe azul que llegard a rescatarlas, hacerlas felices por siempre y para siempre, y se debe ser
obedientes con él. Si bien hoy en dia hay padres o nucleos familiares que fomentan nifias y, por ende,
mujeres adultas independientes, profesionales exitosas, conocedoras de su individualidad para
manifestar libremente qué les gusta y qué no, qué desean y qué no, saber alzar su voz para ser
escuchadasy tenidas en cuenta, direccionadas a la accién y consecucion de sus suefios, objetivos y metas,
a través de una vida académica aplicada, de la disciplina del deporte, las aventuras de los viajes, el éxito
laboral y profesional o el mismo deseo de ser madres y esposas, entre muchas maneras de ser mujeres
plenas, libres y completas, la cultura colombiana sigue reclamando mujeres no solteras y con hijos antes

de los 35 afios.



Hestia, diosa de la mitologia griega, serd la referencia usada para conocer el arquetipo femenino de la
bruja, como esa mujer sabia, la que se relaciona como la tia soltera, quien es categdricamente
introvertida, habitualmente sensible e intuitiva, ella es distante emocional y socialmente, pues tiene una
gran capacidad para disfrutar de la soledad, como una posesién de un sentido de significado espiritual
(Bolen, 2014). Pero épor qué usar las diosas de la mitologia griega y no otra representacion de este
arquetipo? Porque somos deudores de la mitologia greco-romana, ya que de esta tenemos un cumulo
de conocimientos heredados, sobre los cuales
se han fundamentado las civilizaciones occidentales, como la nuestra, en la que la persistencia de esas
representaciones sigue teniendo resonancia en nuestra memoria y en el presente; nos ensefiaron sobre
ellos en el colegio, o hemos visto pinturas o estatuas de ellos en algin momento de la vida, o en las
peliculas, y apelaremos a ese conocimiento previo e instalado, para conocer y aproximar dicho

arquetipo.

Con este trabajo se pretende identificar esa representacién social de la mujer objeto de este analisis, eso
gue se dice de ellas contado por ellas, para relacionarlo con Hestia, la diosa del fuego, del hogar y de los
templos. La menos conocida de todas. Quien representa los roles arquetipicos de la tia soltera y la mujer
sabia. Una mujer completa en si misma y que no requiere de estimulos externos como casarse y tener
hijos, para sentirse realizada y completa. Y, encontrar en la escritura creativa el disefio de unos
parametros que permitan construir narrativas disruptivas. Relatos para que las mujeres se narren desde
otra perspectiva, donde la escritura creativa aflore esas caracteristicas Unicas y bondadosas de esa mujer
adulta, soltera y sin hijos, para conocerla o mejor, re-conocerla con una mirada nueva y refrescante, mas
alla de su estado civil y el ser o no madres en la cultura colombiana, con lo que se espera contribuir a la

resignificacion de la representacion social de dichas mujeres.

Asi que, para esto se ha planteado como objetivo general de este trabajo el de analizar la representacién

social de la mujer adulta soltera sin hijos en la cultura colombiana, en relacién con el arquetipo femenino



de la bruja, para construir narrativas disruptivas. El cual atenderemos a través de la pregunta ¢ Cémo es
la representacion social de la mujer soltera adulta sin hijos en la cultura colombiana y la resignificacion
que de ella hacen las mujeres, a través del arquetipo femenino de la bruja, que pueda ser implementada
en un producto de la escritura creativa? Pregunta que se fue atendiendo a lo largo de esta investigacion,
a través del cumplimiento de unos objetivos especificos (ver Tabla 2), que fueron desarrollados uno a
uno, en la implementaciéon de los instrumentos metodolégicos de esta investigacion, donde en
conversaciones individuales y colectivas con 11 mujeres colombianas, entre los 35 y 55 afos, solteras y
sin hijos, se pudo identificar cémo ellas son representadas socialmente, se narran asi mismas y describen
son narradas por los demas, para luego hacer una aproximacion al arquetipo femenino de la bruja, de
acuerdo con Hestia diosa de la mitologia griega, y analizar la relacidon entre el arquetipo y la
representacion social, identificando los puntos de encuentro y desencuentro entre ambos conceptos
para al final disefar los parametros que construyen una narrativa disruptiva y crear un producto de
escritura creativa en torno a la resignificacion de la representacion social de la mujer. Si bien en la tabla
2, a continuacion, se mencionan y describen uno a uno los objetivos especificos y su materializacion, se
invita al lector a conocer a profundidad la evidencia de su cumplimiento en la parte metodoldgica de

este documento.
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Tabla 2

Objetivos operacionalizados

Objetivo especifico 1. Identificar cdmo son representadas socialmente las mujeres solteras sin hijos de mas de 35 afios en la culturacolombiana

Estrategias Técnica Instrumentos Conceptos operados
Entender como las mujeres ven Comprensién semdantica de cémo ellas Entrevistas semiestructuradas a Representaciénsocial
gue son representadas se definen y son definidas; como se profundidad donde las mujeres Estereotipo
socialmente en la cultura narraron (se representan y son narraron lo que sienteny plasmaron Mui
. .. ujer
colombiana. representadas). en un muro digital como "Se ven, 5 ItJ
oltera

sienten y son".

Herramientas: ZOOM + MIRO

Objetivo especifico 2. Relacionar el arquetipo femenino de la bruja, de acuerdo con la diosa de la mitologia griega Hestia, teniendo encuenta la
representacion social que las mujeres identifican en dicho arquetipo.

Estrategias Técnica Instrumentos Conceptos operados
Identificar las representaciones Analisis de contenidos, de discurso. Mapas mentales. Representacién social.
sociales de las mujeres en Herramientas: Canva + ZOOM. Arquetipos femeninos.
relacion con las caracteristicasde

Hestia.
Hestia, diosa mitologia
griega como arquetipo
femenino.

Objetivo especifico 3. Comprender la relacién arquetipo y representacién social en un grupo de mujeres solteras mayores de 35 afios sinhijos,
con el fin de identificar los puntos de encuentro y desencuentro entre ambos conceptos.

Estrategias Técnica Instrumentos Conceptos operados




Indagar la opinién de esas Mapas mentales, a través de los cuales, Talleres colectivos donde se Arquetiposfemeninos.
mujeres sobre la representacion se entendid el recorrido de ellas como entendié el arquetipo femenino de Hestia, diosa mitologia
social de la mujer soltera en el mujeres solteras y sin hijos. la brup y se construyé griega como arquetipo
arquetipo de la bruja. colectivamente una nueva manera femenino.

de describir cémo "se ven, sienten y

son" las mujeres mayores de 35,

solteras y sin hijos, de acuerdo con

la representacién social de cada

mujer y las caracteristicas del

arquetipo. Presentacion, video vy

ejemplos de personajes referencia

del arquetipo femenino de la bruja

en las peliculas.

Herramientas: ZOOM + MIRO +
Canva.

Objetivo especifico 4. Diseiar los pardmetros para construir una narrativa disruptiva y crear un producto de escritura creativa en tornoa la
resignificacion de la representacion social de la mujer.

Estrategias Técnica Instrumentos Conceptos operados
Contextualizar las ldgicas de la  Construccion colectiva de narraciones Talleres colectivos en los que se hizo Narrativa Escritura
escritura creativa para producir apoyadas en recursos de escritura uso de referencias narrativas y creativa.
narrativas disruptivas. creativa. disparadores creativos, para que las

mujeres construyeran una narrativa
en donde cada una relaté la historia
de su Hestia y la resignificacion de la
representacién social, y se produjo
relatos ficcionados o testimoniales,
como cartas, cuentos, biografias
ficcionadas y narrativas.

Herramientas: ZOOM + Canva +
carpeta compartida documentos
narrativas individuales.



Marco Tedrico

Para profundizar en este trabajo de investigacién — creacién al servicio de la comunicacion
creativa, es importante contextualizar los conceptos en los que estd enmarcado dicho trabajo.
Empezaremos con la Representacidn Social, como esa vision interactiva y comunicacional, que da
cuenta de como los grupos y las sociedades construyen formas de representaciéon colectiva que
es conocimiento de sentido comun (Roselli, 2011). Y que, para el psicdlogo social, William Doise,
corresponden a esos “principios generativos de toma de posturas que estan ligadas a inserciones
especificas en un conjunto de relaciones sociales y que organizan los procesos simbdlicos
implicados en esas relaciones” (Doise, 1984). Se dice que la idiosincrasia es la representacion
social llevada a la accién, la cual le confiere un caracter no consiente, fragmentado, icdnico, pre-
légico e intuitivo, donde se mezcla informacion, valoracién y afeccion, es decir, lo que es y lo que
debe ser. (Roselli, 2011). Y para el trabajo en cuestion, se identifica, a través de las mismas
mujeres objeto de andlisis, eso que se dice de ellas, esa representacion social, en la cultura
colombiana, esa que habla de mujeres que se sienten a gusto con las decisiones que han tomado
en su vida, con el impulso que han dado a los diferentes proyectos, metas, suefios, propdsitos o
anhelos que se han propuesto a lo largo de sus vidas, pero que desde sus entornos, especialmente
por otras mujeres, sienten una gran presidn social para tener pareja y/o tener hijos, que las

acompafien y les permita no estar solas, sobre todo, en sus ultimos afios de vida.

Las representaciones culturales de género se expresan y manifiestan a través de estereotipos
(Bonelli, 2019) entendiéndose a los estereotipos de género como esas “generalizaciones
preconcebidas sobre los atributos asignados por la cultura a varones y mujeres” (Del Valle, 2002).
Los estereotipos suelen persistir en el tiempo, generacidn tras generacién, manteniendo su
inalterabilidad (Bonelli, 2019); lo cual no significa que no puedan ser modificados, pero para poder

hacerlo deben producirse transformaciones de los rasgos socioculturales que han permanecido a
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lo largo de la historia considerandose como naturales e inamovibles y que han pasado a
conformar las identidades de género (Williams & Best, 1990). Y es el estereotipo de la “tia
solterona” el que mads se asocia a las mujeres con estas caracteristicas, el cual fue descrito por
ellas como esa mujer amargada, sola y triste, que dista completamente de sus realidades, pues
ellas se sienten, muestran y viven como mujeres felices, a gusto con sus vidas, disfrutan con
plenitud su “soledad” y reconocen el valor de haber dedicado un esfuerzo grande a su trabajo
interior, en concentrarse en su experiencia subjetiva interna, a su tranquilidad e
imperturbabilidad, que se deriva de centrarse en ellas mismas y no en estimulos externos, como

el matrimonio y/o tener una descendencia.

Se entiende entonces, que los estereotipos de género estan relacionados con la cultura
predominante, las formas de produccién econdmicay la distribucidn del poder social en un espacio
y un tiempo histérico (Morgade, 2012) a lo que no se puede negar, que se han dado
transformaciones importantes en las practicas y dindmicas familiares durante las ultimas décadas,
como lo son la incursion de la mujer en el ambito laboral, lo que se ha derivado en la adquisicién
de autonomia econdmica y también poder de decisién en el interior de la familia, asi como la
pérdida del ejercicio del rol de proveedor econémico Unico y jefe de familia de los hombres,

qguienes hoy contribuyen con las labores domésticas y de crianza. (Bonelli, 2019)

“No se puede abordar la cuestién del alma femenina moldeando a la mujer de una manera que
se adapte a una forma mas aceptable segun la definicién de la cultura que la ignora, y tampoco
se puede doblegar a una mujer con el fin de que adopte una configuracién intelectualmente
aceptable para aquellos que afirman ser los portadores exclusivos del conocimiento” (Pinkola
Estés, 1998) La mujer desde su identidad construye diversos significados para expresar su “ser”.
Para definir qué es ser mujer se deben tener en cuenta tanto las condiciones culturales de la

definicidn de los roles de género, como las condiciones biolégicas y fisioldgicas propias de la
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constitucidon sexual (Agudelo londofio, Bedoya Garcia, & Osorio Tamayo, 2016) aun, cuando la
descripcién principal de ser mujer se da a través de las caracteristicas asociadas a la maternidad

(Fuller, 2001).

Las mujeres han transformado cémo se plantean sus objetivos tanto en lo personal como en lo
profesional, reconociendo nuevos roles diferentes a ser esposas o madres. Donde la incursidon en
ambitos académicos y laborales ha implicado la integracion paulatina de nuevas maneras de
concebir la identidad femenina (Angulo & Luque, 2008), llevando a la generacion de
transformaciones culturales que permiten manifestar el ser mujer desde multiples expresiones,
diferentes a lo que el rol materno se refiere, habilitando cambios en la experiencia colectiva y los

estereotipos establecidos (Agudelo londofio, Bedoya Garcia, & Osorio Tamayo, 2016).

Para hablar de qué es ser mujer soltera, debemos entender qué es el estado civil. En Colombia,
“el estado civil de una persona es su situacion juridica en la familia y la sociedad, determina su
capacidad para ejercer ciertos derechos y contraer ciertas obligaciones, es indivisible,
indisponible e imprescriptible, y su asignacién corresponde a la ley. El estado civil de las personas
deriva de los hechos, actos y providencias que lo determinan y de la calificacién legal de ellos”
Arts.1y 2 (Decreto 1260, 1970), es decir, que el estado civil es una situacién permanente de una
persona natural (fisica) en relacion con su circunstancia personal y la legislacion. Desde el punto
de vista del lenguaje, soltero proviene del latin solitarius 'solitario, aislado' y la Real Academia de
la Lengua, lo define como “que no se ha casado”. Soltera/o es entonces el estado civil original,
donde una persona no ha contraido matrimonio o que no esta en pareja. Y es la solteria, el estado
civil que nos interesa en este proyecto, ya que este esta directamente vinculado con el arquetipo

de la tia soltera.
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Carl Jung plantea que los arquetipos son la forma que le es dada a algunas experiencias y
recuerdos de nuestros primeros antepasados, son la codificacidn de las ideas y emociones de la
humanidad como grupo, que se encuentran en el inconsciente colectivo (Jung, 1951).
Entendemos por arquetipos a “los motivos que se repiten y con significacion casi idéntica tanto
en suefio y fantasias individuales, como en la mitologia y el folclore de los pueblos” (Paraiso, 1995,
pag. 41) podemos decir entonces, que los arquetipos son poderosos patrones internos que
establecen modelos en la sociedad. Entre los arquetipos definidos y explicados por Jung, estd el
del Mago, el cual sera analizado como arquetipo femenino, a través de la diosa de la mitologia

griega Hestia, como representacion de la mujer bruja.

Hestia, conocida como la diosa del hogar y de los templos, representa a la mujer sabia y soltera,
qgue enfoca su conciencia hacia su interior. En la mitologia griega, fue la primera hija nacida de
Rea y Cronos; era la hermana mayor de la primera generacion de dioses del Olimpo vy tia soltera
de la segunda generacion. Fue una diosa virgen, desde los puntos de vista sexual como simbélico,
ya que estaba completa en si misma y no se distraia en las necesidades de los demas o necesitaba
de la presencia de alguien mas para ser ella. Es una mujer que no estd apegada a las personas, los
resultados, las posesiones, el prestigio o el poder. Es intuitiva, busca la tranquilidad y cultiva la
serenidad, estd concentrada en su experiencia subjetiva interna, cuida y mantiene el hogar, como
espacio fisico y como fuente de energia; el fuego. Para ella el sentido del orden es fundamental.
Ella permanece fuera de las discordias o rivalidades y evita dejarse atrapar en las pasiones del
momento, los acontecimientos no tienen el mismo impacto en ella que en las demas personas. El
desapego le proporciona una calidad de “sabia anciana”, la experiencia le ha dado un caracter
templado y no se deja agobiar, ve y vive la vida desde una perspectiva tranquila y sabia, que ofrece
siempre consejos sensatos y llenos de comprension interna espiritual (Bolen, 2014). En palabras

de T.S. Eliot, es una mujer que posee “la libertad interna del deseo practico, la liberacidon de la
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accién y del sufrimiento, liberacién de la compulsién interna y externa, pero rodeada por una
gracia de buen juicio, una blanca luz tranquila y en movimiento” (Eliot, 1943, pag. 16). Es posible
entonces, que este proyecto propenda por la resignificacion de la representacién social de la
mujer, donde ser madres y esposas son solo dos de los roles que podemos adquirir las mujeres y

a los que no se limita el sentirnos y ser vistas como mujeres realizadas, exitosas y completas.

2 2 u

Narrares “relatar”, “contar”, “referir”, informar acerca de algo, como se hacia en épocas de antafio,
como la tradicién oral dicta; relatar es informar acerca de algo (Gémez de Silva, 1985), y ese
algo debe tener algun sentido, cierto significado para quien narra y para quien escucha o lee,
porque esa es la cualidad de la memoria: guardar y dar cuenta de lo significativo de la vida, de lo
gue vale la pena mantener para luego comunicar y que alguien mas lo entienda (Mendoza
Garcia, 2004). La narrativa, puede entenderse, como una reflexion sobre la condicion humana

(Bruner, 2002): “nuestra experiencia de los asuntos humanos viene a tomar la forma de las

narraciones que usamos para contar cosas sobre ellos” (Bruner, 1997, pag. 152).

Los relatos son narraciones contadas desde un punto de vista particular, cuando las personas
cuentan sus historias van determinando que consideran memorable y que no (Mendoza, 2004)
“cuando las personas hacemos memoria, mediante nuestro discurso sostenemos, reproducimos,
extendemos, engendramos, alteramos y transformamos nuestras relaciones. Es decir, la memoria
de cada persona cambia en la relacién y cambia [también] las relaciones” (Vazquez, 2001, pag.

115).

“El testimonio es de alta importancia en los asuntos de la vida cotidiana; es algo que reincluye la
narrativa: al preguntar a una persona quién es, nos contard una pequefia historia (en el sentido
de relato). Ahiestd el testimonio.” (Mendoza, 2004, pag. 7). El testimonio es una huella, el relato

de que algo sucedid, existid (Ricoeur, 1999). En palabras del escritor Eduardo Galeano “una
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memoria es experiencia viva” y de ahi que una buena narracion consista en “hacerlo de tal manera
que el lector sienta que lo ocurrido vuelve a ocurrir cuando el autor lo cuenta” (Galeano, 1986),
es por esto por lo que se hace valioso para este proyecto, el hacer uso de las narraciones, de los
relatos como una manera para que las mujeres adultas solteras y sin hijos construyan nuevas
maneras de relatarse a si mismas, de representarse socialmente, donde al resignificarse a ellas
mismas estaran abriendo los caminos que permiten no solo desmontar los imaginarios que
construyen los estereotipos, como lo es el de la “tia solterona”, sino que a su vez, dan cabida en
la sociedad a una nueva manera de ver y entender a las mujeres que han optado por cultivar su
ser desde el interior, desde su experiencia subjetiva interna para promover y promulgar por la

diversidad de mujeres que van mas alld de los roles tradicionales de ser madres o esposas.

La escritura creativa es aquella, de ficcidon o no, que desborda los limites de la escritura profesional,
periodistica, académicay técnica. En este modo prima la creatividad sobre el propdsito informativo

propio de la escritura no literaria, no creativa (Labarthe & Herrera Vasquez, 2016).

La escritura artistica no es tan sdlo una habilidad sino, como sefiala Francisco Alonso es “una
competencia comunicativa de un sujeto que necesita la ficcion para contrastar su imaginario con
la realidad” (Alonso, 2017, pag. 52). Si tomamos en consideracién que: “El lenguaje general y la
escritura son elementos esenciales para el desarrollo, la educacién y la formacién del hombre”
(Rodari, 1973, pdag. 14) podremos comprender que la escritura como instrumento de
comunicacion, pensamiento y conocimiento, como objeto de reflexion y andlisis, es basica para
la construccién de la significacién a través de los multiples cédigos y formas de simbolizar
(Mendieta, 2018). Cuando hacemos uso de ejercicios que estimulan la creatividad y con base en
ellos generamos escritos, estamos entonces produciendo escritura creativa y, a través de ella, de
las palabras, podemos transformar la realidad en ficcion (Medina, 2019). Porque “la palabra es

creacion también es accién, porque el que escribe se enfrenta a la construccidn artistica y
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contemplativa del mundo” (Cancino, Fontecha, Ramirez & Parra, 2019, pag. 96). Es entonces la
escritura creativa, un término que apela a diversas posibilidades educativas y formativas a través
del medio de la escritura, que, para su realizacién concreta, recurre a recursos y orientaciones
procedentes de diversos saberes y disciplinas, donde se pueda aplicar la escritura para mejorar el
rendimiento, la calidad de vida, el desarrollo personal, las relaciones interpersonales, la empatia,
entre otros, en los campos profesionales, asistenciales y educativos. (Mora-Fandos & Schreiber-
Di Cesare, 2020). Asi que, esta investigacion al servicio de la comunicacidn creativa hace uso de
herramientas como la escritura creativa, para contribuir a la transformacién social y cultural de
cémo son representadas las mujeres colombianas mayores de 35 afios, solteras y sin hijos,
buscando contribuir a la resignificacién de este colectivo de mujeres que cada dia se hace mas

grande en la sociedad.

Metodologia

Para este trabajo de grado se hizo uso de la metodologia cualitativa, con enfoque en la teoria
critica, la cual aborda una perspectiva en donde la realidad es transformable de manera inevitable
en el proceso de investigacidn, partiendo de la inclusion de los sujetos afectados por dicha
transformacién social (Glereca T., R., Blasquez M., L.I, Lépez M., I. 2016) En términos del
proyecto, se busca partir de las historias, de los relatos propios de cada mujer, a través de los
cuales ellas manifiestan ser representadas por los demds, asi como la representacién individual
gue hacen de si mismas, para relacionarlos y analizarlos de acuerdo con las caracteristicas del
arquetipo femenino de la bruja y la diosa de la mitologia griega Hestia, implementando unos
instrumentos metodoldgicos especificos, con el propdsito final de brindar unas herramientas a
las mujeres, que promuevan la transformacién social, la transformacion de su realidad y sus
decisiones de vida, a través nuevas maneras de narrarse y relatarse a ellas mismas, con el apoyo

de la escritura creativa. Asi que, a través de la observacién y técnicas de conversacién con un
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grupo de mujeres mayores de 35 anos, solteras y sin hijos, como sujetos en vez de objetos de
investigacion, se aplicaron técnicas como entrevistas semiestructuradas a profundidad con once
mujeres, de manera individual, y dos talleres grupales, de dos sesiones cada uno, para interpretar
y analizar la informacidn recolectada. Se eligié las entrevistas e historias de vida con estas
mujeres, en donde se incluye el asunto de la escritura creativa, teniendo en cuenta que este
proyecto tiene un enfoque narrativo, y necesitaba hacer uso de unas técnicas que permitieran
recoger esas formas, a partir de las cuales las mujeres se narraran, se relataran a ellas mismas
para dar cuenta de sus historias, de cdmo ellas recreaban su propio relato. Las entrevistas
semiestructuradas posibilitan la interaccion y, con esta técnica conversacional, era posible que a
través del dialogo, de esa construccién dialdgica, emergieran temas no contemplados, donde la
entrevistada con sus relatos, posibilitaba que estos fueran siendo incluidos en la conversacion.
Siendo este el motivo por el cual fue elegida la entrevista semiestructura a profundidad, la cual
busca identificar esas construcciones narrativas para conocer como se nharran esas mujeres

adultas, solteras y sin hijos y como han sido narradas culturalmente en Colombia.

La poblacién estudiada fue un grupo de 11 mujeres colombianas, con rangos entre los 35-39, 40-
45 afios, 46-50 y 51 a 55 afios, solteras y sin hijos (Ver Tabla 3). Las mujeres fueron convocadas a
través de referidos, haciendo uso de un formulario de Google Forms para la inscripcién en el
proyecto y, posteriormente, fueron contactadas para validar la informacidn y su participacion, de
tal manera que se programaron o no las entrevistas individuales y, posteriormente, los talleres
grupales. Durante este proceso se inscribieron inicialmente dieciocho mujeres, de las cuales dos
fueron descartadas en la primera conversacién de contacto, ya que alli se identificé que una de
ellas tenia hijos y la otra estaba separada, caracteristicas que no cumplian con los requisitos para
esta investigacion. Asi mismo, otras dos mujeres que se inscribieron inicialmente, al ser

contactadas negaron haberse inscrito y estar interesadas en participar. Durante el desarrollo de
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las entrevistas, 3 mujeres cancelaron en multiples ocasiones su espacio programado y al final,
decidieron no seguir programandose para participar en la investigacidn, con lo que la poblacion
inicial de dieciocho mujeres, paso a ser de once mujeres adultas, solteras y sin hijos, de diferentes
ciudades del pais y con un nivel educativo superior al bachillerato, en su mayoria, con postgrados

y activas en redes sociales.

Tabla 3

Datos poblacion

Caddigo Edad Ciudad residencia Redes Nivel educativo Rango
E6 37 Bogota YouTube Postgrado 35-39
E8 37 Bogota Facebook Postgrado 35-39
E4 38 Bogota Instagram Postgrado 35-39
E1l 39 Bogota Instagram Postgrado 35-39
E11 39 Sabaneta Instagram Postgrado 35-39
E9 40 Bogota Facebook Postgrado 40-45
E2 43 Bogota Instagram Postgrado 40-45
E7 43 Bogota Facebook Postgrado 40-45
ES 49 Cogua Instagram Técnica/Tecndloga 46-50
E10 49 Ibagué YouTube Postgrado 46-50
E3 52 Neiva Facebook Postgrado 50-55

Para describir la metodologia aplicada, pasaré por cada uno de los objetivos especificos:



Identificar como son representadas socialmente las mujeres solteras sin hijos de mas de
35 aflos en la cultura colombiana: a través de entrevistas virtuales a profundidad
semiestructuradas, se identific6 como manifiestan estas once mujeres son representadas
socialmente en la cultura colombiana, aprovechando la investigacion cualitativa para la
comprension semantica de cédmo ellas se definen y son definidas. En estos espacios de
aproximadamente hora y media con cada una, se fue dando respuesta a una serie de
preguntas generales y especificas como: ¢Para ti qué significa ser mujer?, en general,
écomo describirias tu vida como mujer?, éte consideras una mujer feliz? y é por qué?, équé
metas o suefios tenias para tu vida y cudles has cumplido?, équé opinas del estereotipo
"tia solterona"? y ¢ cémo describirias el estereotipo?, sile pidieras a tu familia/amigos que
describan a una "tia solterona" écomo lo harian, cuales serian sus caracteristicas?,
éalguna vez casarte y tener hijos hizo parte o sigue siendo parte de tu plan? (Ver anexo 2
todas las preguntas). Preguntas que buscaban ir identificando esa representacion
individual y social alrededor de sus decisiones de vida y la conexidn con el arquetipo.
Adicionalmente, con estas técnicas conversacionales, se fue recolectando informacion no
contemplada que pudiera seguir nutriendo y fuera de interés para la investigacion.
Durante la conversacidn, cada mujer realizd un ejercicio practico en el que a través de
post-it en un muro virtual (ver Figura 1), respondieron a tres preguntas adicionales, donde
a partir de cada pregunta, se iba generando una reflexién que permitia ser analizada, para
luego dar paso a la siguiente pregunta y reflexién. Cada post-it no solo generd una
conversacién, una dindmica e indagacion, que, plasmadas en frases, producto de cada
mujer, sirvieron de insumo y material para esta investigacién, sino que, ademas, aporto

como ejercicio de conexién dentro de la conversacion. Estas preguntas adicionales fueron
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¢Como me veo?, que hace referencia a como cada mujer se muestra al mundo, ¢Cémo
me siento?, en la que cada una hacia visible cémo vive su vida vy, por ultimo, ¢ Cdmo soy?,
con la que cada una viabilizaba su esencia, reflexiones que permitieron profundizar en la

manera como estas mujeres se narran a ellas mismas.

Herramientas: Zoom + MIRO.
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Figural

Ejercicio individual “Me veo (muestro), Me siento (vivo) y soy (esencia)".

¢Como me veo? Muestro ¢Como me siento? Vivo
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Relacionar el arquetipo femenino de la bruja, de acuerdo con la diosa de la mitologia griega
Hestia, teniendo en cuenta la representacién social que las mujeres identifican en dicho
arquetipo:en el primer taller grupal, sesiones 1y 2, se identificaron las representaciones
sociales de las mujeres en relacidon con las caracteristicas de Hestia, haciendo uso de
mapas mentales que cruzaron las caracteristicas del arquetipo femenino de la bruja con
las caracteristicas de Hestia, diosa de la mitologia griega (ver Figura 2) y la representacién
social que las mujeres manifestaron. Durante el taller se hizo uso de una presentacion
gue permitia ir guiando el proceso metodoldgico y en donde habian de recursos como un

video con un aparte de la pelicula Pocahontas de Disney y otros ejemplos de personajes

referencia, que representan al arquetipo de la bruja en peliculas animadas, infantiles, de

comedia, accién y romance (ver Figura 3).
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https://www.youtube.com/watch?v=zMicoasLBcA
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Figura 2

Mapas mentales caracteristicas arquetipo femenino de la bruja y Hestia.

]
.
L | L Su Diosa de o
Roles simbolo mitclogia griega,
~€S arquetfpiegs. el circulo La menos co
tia Solteraq, :,?:ﬁ:sr ) : de todas.
sbig,
— i En latin,
repres il Hogar =
Q entﬂdﬂ cofl J Q =
Eﬁus fumanas por s — focus

pintores 0 escullores, S0 e Diosa del Fuego, del
K el centro de 10 Hogar, de los templos

' e o

i casabd,

do una parelad se .

encecuurrdia una antorcha en sY propic; hogar ¥ . nuevo
ante la parejia recien casoda pard

hogar. Con este ritual se con

Fuente: Les Diosas de cada mujer. 1.5, Bolen




27

la w:
en
poro“ esta pasando.

Hhit

El arquetipo

Sus retos:
emocionalmente:
distante y ausencia
de sociabilidad.

misma

Posee una e

independencia y
desapego,

Ellg esta

Persona que cugng
fs'gms €erca a ellg sentimos
Y confianzg,

Fuente: Las Diosas de cada mujer. L5 Bolen




28

Figura3

Ejemplos de personajes referencia, que representan al arquetipo de la bruja en peliculas

animadas, infantiles, de comedia, accion o romance.

3. Comprender la relacién arquetipo y representacion social en un grupo de mujeres solteras
mayores de 35 afios sin hijos: a través de la investigacidén-accion en los talleres de construccion
colectiva, sesiones 1y 2, también se indagd la opinidn entre las mujeres participantes, sobre la
representacién social de la mujer soltera en el arquetipo de la bruja. Luego de haber conocido las
caracteristicas de Hestia se les preguntd y se reflexiond grupalmente, sobre cuales fueron las
caracteristicas con las que se sintid identificada cada una y cémo describirian ahora a una mujer

colombiana mayor de 35 afos, soltera y sin hijos. Reflexiones que sirvieron de premisa para
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realizar el Ultimo ejercicio de construccién colectiva de dicho taller, en el que entre todas crearon
una nueva representacion social de las mujeres, a través del mismo ejercicio individual que cada
una realizd en las entrevistas, pero ahora, de manera colectiva. construyeron y respondieron a:
Nosotras las mujeres mayores de 35 afos, solteras y sin hijos "Nos vemos (mostramos), Nos
sentimos (vivimos)y somos (esencia)" donde se analizé si encontraban un antes y después en su
representacién social, teniendo en  cuenta su proceso individual como el
colectivo.

Herramienta: Zoom + MIRO + Canva. (Ver Figura 4).
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Figura 4

Ejercicio colectivo "Nosotras Nos vemos (mostramos), Nos sentimos (vivimos) y somos (esencia)"
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Disefiar los parametros para construir una narrativa disruptiva: en el segundo taller colectivo,
sesiones 1y 2, se contextualizé las logicas al respecto de la narrativa y la escritura creativa, para
luego realizar un ejercicio de escritura libre con el que cada mujer contd “La historia de su Hestia”,
inspirado en su proceso por haber hecho parte del proyecto de investigacién Hestiadas y haciendo
uso de cualquiera de los siete recursos creativos compartidos con ellas, como disparadores de
creatividad y herramientas que les sirvieran para la construccion de sus propios relatos, a través
de los cuales describieron como se Ve, Siente y Es una mujer colombiana mayor de 35 afios,
soltera y sin hijos. Los recursos creativos para ser aprovechados como disparadores de creatividad
fueron; constelacién de palabras, frases para formar un cadaver exquisito, una imagen de la mujer
maravilla, referencias de cuentos en tono de hadas, prosa poética, narrativas y biografias
faccionadas (Ver Figura 5), para producir narrativas disruptivas, donde se hizo visible la
transformacién de sus representaciones sociales individuales, asi como la resignificaciéon del
arquetipo. Herramienta: Carpeta compartida Google Drive y formatos individuales Escritura

Creativa Hestiadas + Zoom.
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Figura 5

Recursos creativos, Taller escritura creativa “La historia de mi Hestia” una mujer colombiana, mayor

de 35 afios, soltera y si hijos se Ve, Siente y Es.
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word, con fuente 11-12.

—_—

Resultados

Como resultado de esta investigacién hubo diferentes hallazgos que dan cuenta sobre la
representacioén social de la mujer adulta soltera sin hijos en la cultura colombiana, en relacion
con el arquetipo femenino de la bruja. Dicho andlisis se hizo con base en el procesamiento y
sistematizacion de la informacién recogida haciendo uso de AtlasTi (Ver Anexo 3 y 4), donde se

generaron unos codigos que clasifican la informaciéon y dan cuenta sobre cémo son



representadas las mujeres adultas solteras y sin hijos, las cuales serdn analizadas a continuacidn,
agrupando los hallazgos bajo tres categorias; representacién social, donde se revisardn los
codigos de mujer, esposa y madre; ser mujer, para conocer sobre los cddigos de propdsitos y
logros; y ,finalmente, la de arquetipo, donde se revisardn los cédigos de tia solterona y bruja,

con el propédsito de comprender los resultados de esta investigacion.

Comencemos con la representacién social, esa visién interactiva y comunicacional, que da
cuenta de cdémo los grupos y las sociedades construyen formas de representacion colectiva que
es conocimiento de sentido comun (Roselli, 2011). En Colombia, las mujeres mayores de 35
afios, solteras y sin hijos son vistas al interior de sus familias, circulos sociales y/o laborales (Ver
Figura 6), especialmente por otras mujeres de sus entornos, como mujeres solas y amargadas
gue, si bien se les describe como mujeres independientes, fuertes y autosuficientes, esto no las
libra de la presion social para que hallen una pareja y traigan unos hijos al mundo, motivo por el
cual permanentemente se les esta preguntando “épara cuando el esposo y para cuando el hijo?”
(Entrevistada 6). Al no encontrar la respuesta esperada por la sociedad, las mujeres manifiestan
que generan preocupacion y lastima al interior de sus circulos sociales y familiares, pues las ven
como “a las personas a las que las dejé el tren (...) como la persona que no consiguié novio o
que el novio la dejé plantada” (Entrevistada 9) o “- Pobrecita, ¢ qué pasard que ningtin hombre
estd ahi?- He tenido situaciones en las que me quieren presentar personas sin yo quererlo,
creen que me faltan amigos, o que no me aguantan o que les doy pesar” (Entrevistada 4),
entonces, al no contar con un marido o pareja y tampoco ser madres, permaneceran siempre
solas, y, conciben sus vidas en unas condiciones terribles, derivadas de su decisidon de ser
solteras, que al final, se convierte en una descripcién de ellas como solteronas “(...) a la que le
tocé por fea o porque le tocd cuidar a lamama o por la mas de malas o porque el amor imposible

no le permitié buscar otro hombre, entonces, en consecuencia, termind solterona, sola y triste,
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mas o menos vacia, porque no pudo realizarse como mujer” (Entrevistada 5). Son juzgadas y
percibidas como una amenaza, para otras mujeres, ya que el ser solteras y sin hijos las pone en
una situacion no deseada para compartir con las parejas de otras mujeres que si decidieron ser
esposas o madres, e incluso generando discriminacidon o etiquetas negativas con las que se
sienten incomodas, como ser mal llamadas brujas “ (...) en los Ultimos dos afios lo he vivido, ser
la bruja en términos negativos para relaciones de pareja de casados (...) lo vivi con compafieros
de trabajo, sus esposas me ven como una amenaza terrible, y creo que esa amenaza es porque
soy soltera y sin hijos, no veo por qué les da tanto miedo, ahi hay un tema de inseguridades
fuertes” (Entrevistada 4). La presion social incluso las lleva a veces a pensar dos veces qué
responder cuando se les pregunta por ellas y su vida “Si creo que hay esa presion y no solamente
en el ambiente familiar, creo que en el laboral también; porque es como - ¢serd que digo que
estoy soltera a estas alturas de la vida? - Me pregunto qué van a pensar de mi, - ¢/a solterona?,
éserd que va a caer mal, serd que digo que estoy separada?”- Es mejor ser separada que ser
soltera, es menos grave a estas alturas ser divorciada o madre soltera que ser soltera, sigue
habiendo como esa presidn que se tenia hace mucho tiempo, pero como que la doble moral de
la sociedad todavia la mantiene debajo de cuerda, pero ahi esta, sigue estando, como - Mmmh,
algo raro debe que tener, é jporqué soltera a estas alturas!? -” o a veces (...) me han dicho - ¢ pero
yo no entiendo tu por qué estds sola? -, o sea, como si fuera de verdad algo muy malo, muy

malo.” (Entrevistada 5).

No es suficiente con la expectativa de cumplir un rol de esposas, de tener a su lado una pareja
sin importar si las hace felices 0 no, lo importante es no estar solas, en donde, ademas, si no
lograron este cometido, por lo menos deberian apuntarle a ser madres “Tener hijos (...) les
importa incluso mas que tener marido y me decian - ¢por qué no adopta (un hijo) en vez de

adoptar un perro? -, me decian que por qué lo cuidaba como a un nifio (al perro), que mejor
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tuviera uno (hijo). El ser solterona lo resuelven con tener un man al lado y ahora con tener un
nifio” (Entrevistada 4). Es casi que inconcebible la felicidad y la completud de una mujer, la su
expresion de feminidad, si ella no cuenta con los requisitos sociales de ser madre o ser pareja
de alguien “Lo estas haciendo mal. Realmente cémo vas a poder ser feliz si no tienes hijos o
realmente como vas a poder ser feliz sola” (Entrevistada 5). Esta representacién social va
produciendo los estereotipos, que se manifiesta en la idiosincrasia como la representacién social
llevada a la accidn, la cual le confiere un caracter no consiente, fragmentado, icénico, pre-légico
e intuitivo, donde se mezcla informacion, valoracién y afeccién, es decir, lo que es y lo que debe
ser. (Roselli, 2011). Es, asi pues, como se puede identificar que se categoriza a las mujeres dentro
del estereotipo de la tia solterona, como una manifestacién de esos “principios generativos de
toma de posturas que estdn ligadas a inserciones especificas en un conjunto de relaciones
sociales y que organizan los procesos simbdlicos implicados en esas relaciones” (Doise, R, & S,
1984). Es dificil, aunque no imposible, que, en nuestra cultura colombiana, se piense en mujeres
gue encuentran su valor propio en roles diferentes a ser madres o esposas, los cuales se seguiran

analizando en el recorrido de esta investigacion.
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Figura 6

Nube de palabras Representacion Social Mujeres mayores de 35 afios, solteras y sin hijos.
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Si bien hemos identificado como son representadas socialmente estas mujeres, el cdmo ellas se
representas a si mismas, como se ven, muestran y viven su vida dista notablemente de la
representacién social que de ellas hacen. Comenzamos asi, a adentrarnos en la segunda
categoria, para ellas ser mujer estd ligado a otras caracteristicas, ser mujer es un reto importante
en una sociedad que ha puesto sobre sus hombros grandes responsabilidades que no recaen
igual sobre los hombres “(...) es un reto porgque a nosotras nos juzgan por todo, en manos de

nosotras estd seguir dando vida o no dar vida (...) todo el mundo te tiene los ojos encima, porque



como tu eres la mujer, tu esto, tu aquello, tu lo otro. Somos muy juzgadas ante muchas cosas
gue puede que el hombre haga lo mismo, y para el hombre es maravilloso, como poner los
cachos, por ejemplo. El hombre pone los cachos, ahi pues qué (se le hace); pero si fue la mujer
la que puso los cachos, ahi si, igrave! (...) un reto muy grande ser una mujer.” (Entrevistada 8).
“También ser mujer es hacer un esfuerzo por ser reconocida por ser una persona inteligente, ya
gue en mis espacios laborales siempre he tenido que trabajar con hombres y he tenido que
ganarme el lugar de ser inteligente, solamente por ser mujer. Si fuera hombre eso ya no se
tendria que demostrar” (Entrevistada 4). “Mi vida como mujer no ha sido facil (...) las cosas que
recuerdo de muy chiquitita la mayoria son de mi papa diciendo que nosotras las mujeres no
servimos para nada, (...) diciéndole a mi mama que es tonta, (...) que las mujeres tienen que
servir para atender a los hombres, que las mujeres tienen que ser sumisas (...) y eso ha hecho
en mi una lucha interna” (Entrevistada 3). Para ellas, ser mujer estd asociado a la felicidad que
encuentran en su libertad, en su independencia, autonomia, autosuficiencia y tranquilidad. “La
felicidad lo asocio mucho a tranquilidad, tu eres feliz cuando estas tranquila, y hoy en dia, la
estabilidad econdmica, laboral, bajo los criterios que sean, y lo que se presente, yo soy una mujer
tranquila, tengo una vida tranquila, nadie me da en la jeta, nadie me cela, hago lo que quiero,
tengo amor para darle a mis chinos (sobrinos) yo siento que hoy en dia tengo una vida tranquila
y cuando uno esta tranquilo puede ser feliz” (Entrevistada 8). Ellas valoran inmensamente a qué
dedican su tiempo “Mi tiempo, el poder hacer actividades que me gustan, como entrenar, hacer
ejercicio, leer y estudiar cosas informales. Un balance entre el tiempo laboral y el tiempo para
mi misma. Por ejemplo, uno debe poner limites porque la gente piensa que, si uno no tiene hijos,
uno tiene tiempo completo para el trabajo y eso no es asi. Es importante el tiempo que dedico
para mi, para mi familiay amigos” (Entrevistada 2). Si bien para definir qué es ser mujer se deben

tener en cuenta tanto las condiciones culturales de la definicidn de los roles de género, como
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las condiciones bioldgicas vy fisioldgicas propias de la constitucion sexual (Agudelo londoiio,
Bedoya Garcia, & Osorio Tamayo, 2016) aln, no se puede asociar exclusivamente el ser mujer a
un rol especifico, como por ejemplo, la descripcidon principal de ser mujer se da a través de las
caracteristicas asociadas a la maternidad (Fuller, 2001), pues el ser mujer estd compuesto por
tantas descripciones cuantas mujeres existen, el ser mujer es una condicion llena de matices y
variables, que si bien parten inicialmente desde una condicién sexual determinada que tiene la
capacidad de concebir vida, no es la Unica manera de adjudicarle valor y un significado al ser
mujer o en palabras de (Pinkola Estés, 1998) “No se puede abordar la cuestién del alma
femenina moldeando a la mujer de una manera que se adapte a una forma mds aceptable segln
la definicién de la cultura que la ignora, y tampoco se puede doblegar a una mujer con el fin de
gue adopte una configuracion intelectualmente aceptable para aquellos que afirman ser los
portadores exclusivos del conocimiento”. Ser una mujer soltera y sin hijos es una decisién de
vida, una manera de vivir que les permite enfocarse en hacer realidad unos propdsitos, como
trabajar en ellas mismas y el entendimiento de su ser interior, el autocultivo personal en pro de
su bien mayor, estudiar y profundizar en conocimientos formales o informales, para convertirse
y/o destacarse como las profesionales que se han sofiado ser “El yoga, quiero certificarme en
yoga y certificarme en Ayurveda, y seguir aprendiendo (...), lo importante es eso, quiero salir a
mi espacio, para tener mi libertad, seguir estudiando” (Entrevistada 5). “El trabajo siempre sera
un aspecto muy relevante en mi vida (...) otro aspecto muy importante es el cuidado de mi
misma; que también creo que es resultado de todo el proceso que he venido haciendo de
reconciliacidn conmigo y con lo que soy, he trabajado mucho en eso, en darme amor a pesar de
todas las cosas que todavia tengo por mejorar y todas las cosas que aun no término”
(Entrevistada 5). Para ellas ser mujer es sentirse libres para viajar por placer o por asuntos

laborales en cualquier momento o a cualquier destino, sin mediar conciliaciones o acuerdo
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alguno dentro de una relaciéon que requiera la opinidn de otra parte “Yo tomo la decisién de
viajar y me voy para donde la vida me quiera llevar (...) ¢Estudiar? Ingenieria de Datos o
Seguridad de Procesos o Tarot (...) siempre he vivido como en ese sentido y no estd mal, yo me
doy la posibilidad, de hasta en eso, ser laxa, de no sesgarme a lo que quieren que haga”
(Entrevistada 1). Para ellas tiene una gran importancia la consecucién de los objetivos
profesionales o materiales; hacer una carrera, terminar estudios postgrados, adquirir un carro o
un apartamento o tener una estabilidad econdmica les llena de satisfaccidon y orgullo “Para mi
es muy importante continuar con mi parte laboral, y poder (...) llegar a la edad de pension,
poderme pensionar y tener una estabilidad econdmica, esa es digamos una de las metas”
(Entrevistada 10). “En lo profesional, creo que estoy logrando todo lo que quiero (...) quisiera
aportarle al conocimiento, darle un empujoncito al conocimiento y hacer un Doctorado (...)
mostrarle al mundo algo que no conoce” (Entrevistada 3). O simplemente enfocarse en ellas y
el bienestar de sus familias, pues, aunque son mujeres que no tienen como prioridad ser madres
o definitivamente no lo deseen “Hijos, a veces si lo pienso. No estan, pero tampoco es que me
quitan el suefio” (Entrevistada 6)”, “Yo definitivamente lo pensé, y ni de nifia ni de adolescente,
nunca me imagine embarazada, nunca estuvo eso como un deseo, como si ha sido para otras
mujeres verse embarazaditas. Yo nunca me imagine educando a alguien, ensefidandole algo a
alguien. Esto nunca fue algo prioritario para mi y es un tema que tengo claro, que no”
(Entrevistada 1). Si son mujeres que valoran y aprecian el sentido de la familia, como ese nucleo
sagrado de donde provienen y por el que guardan un gran sentido de pertenencia e interés de
proteccion, estabilidad y unidn. Es la familia un pilar fundamental en sus vidas “Otro aspecto
relevante en mi vida es mi relacidon con mi familia, con mi mamd, con mi hermano y pues ahora,
con la llegada (de mi sobrina) es otro tema prioritario” (Entrevistada 5). “Si te soy sincera, lo

Unico y mas importante en mi vida es mi familia (...) cada que avanza un afilo mas en mi vida,
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cada que pasan mds cosas en mi vida, entiendo que, para mi, la base y el soporte en mi vida es
mi familia, sin eso no puedo operar” (Entrevistada 11). Ellas son mujeres determinadas, fuertes,
valientes y valiosas que han descubierto en el enfoque en ellas mismas, en su ser interior, el
valor de ser mujeres y la expresion de su mas profundo sentido de feminidad.
La conexidn con el foco interno, con “el punto tranquilo” que da significado a lo que se hace y
permite que una mujer este afianzada en medio del caos externo (Bollen, 1994) hace parte de

las caracteristicas del arquetipo femenino de la bruja.

En la tercera y ultima categoria, se profundizard en dicho arquetipo, relacionando las
caracteristicas de la diosa de la mitologia griega Hestia y |la representacion social que las mujeres
identificaron en él, para luego analizar la relacién entre ambos conceptos e identificar los puntos
de encuentro y desencuentro entre ellos. Hestia, diosa del fuego, del hogar y de los templos,
representa los roles arquetipicos de la mujer sabia, la tia soltera. Hogar proviene del latin focus,
haciendo referencia al brasero, el fuego, la hoguera. Ese fuego que mantiene vivo el lugar
sagrado donde habitamos, el hogar o el templo, asi que una mujer que se enfoca en si misma,
en su ser interior, es una mujer Hestia. Es una mujer que disfruta la soledad y se siente completa
en si misma, no requiere de estimulos externos; casarse o tener hijos, para sentirse realizada y
completa (Bollen, J.S. 1994). Durante los talleres y conversaciones con las mujeres se indagé por
lo que entienden por bruja y por tia solterona (Ver Figura 7), y si bien la representacion social
muestra que se define como esas mujeres amargadas, solas, mujeres rebeldes a quienes,
seguramente, dejo el tren y son motivo de preocupacion o lastima. Ellas describen el estereotipo
como una mujer triste, incompleta e infeliz porque no pudo logar algo en su vida “Son mujeres
que tienen en el alma una tristeza, una mujer herida porque su propdsito de vida no era ese (ser
solterona) era otro y no lo pudo lograr, y ahi es cuando creo que viene el término “solterona”,

la amargada, la que no estd contenta porque en ultimas, siento, que quiso tener lo que tienen
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las otras; un hogar, hijos y esposo” (Entrevistada 1), “Una amargada, llena de gatos, esa es una
tia solterona para mi(...) una mujer que no disfruta la vida, que no disfruta lo que tiene, que solo
rueda alrededor de todo el mundo y no alrededor de ella misma” (Entrevistada 8), pero esta una
descripcién con la que ellas no se relacionan, pues para ellas el estereotipo de tia solterona tiene
otro significado, ellas mismas han resignificado el ser tias solteras “chiquita si era muy marcado
ese estereotipo de la tia solterona, porque de hecho en mi familia habia una “tia solterona” y en
ese momento me daba como miedo, eso no era lo que queria; llegar a ese estado, era como que
tristeza, era de verdad -ay no, pobrecita la tia solterona- y creo que la posibilidad de resignificar
todo eso se ha dado, ha sido super bonito y super valioso para uno como persona, ver que hacia
adentro se tienen muchas otras cosas y unas condiciones completamente distintas”
(Entrevistada 10). Ellas se describen como tias solteras, no como solteronas. “Creo que tiene dos
connotaciones, una mala y una buena; como todo en la vida. La amargada, la que se quedé sola,
a la que le sienten lastima; que es lo que a mi mas me duele, prefiero que me digan que soy
amargada y no que me tengan lastima, porque lo ven a uno solo, desamparado, débil, no sé, por
todas esas caracteristicas van a sentir por uno lastima seguramente. Es mas, me lo han
expresado, por ejemplo, cuando unos sobrinos dicen -oiga, no tranquila tia que yo la cuido-, y
eso es bonito, pero duele” (Entrevistada 3). La tia soltera es esa mujer feliz, esa mujer que ha
tomado sus decisiones y se siente tranquila con ella, una mujer que le dio un enfoque diferente
a su vida, donde el ser esposa o madre no las representa, y que, incluso, en ocasiones, es
sinédnimo de admiracidn “es un estereotipo que se ha ido rompiendo con el tiempo, cada vez
como que somos mas, inclusive con amigas y companieras (...) que estamos en la misma edad,
muchas alaban la decision que uno ha tomado -yo quisiera ser como ustedes, tranquilas, sin
preocupaciones, sin tener que estar pensando en hijos y nada-, es un estereotipo que estd

cambiando” (Entrevistada 9). “Para mi esa es la tia solterona; es la tia solterona amargada y otra
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cosa es la tia soltera chévere” (Entrevistada 8), “La otra (definicidn) es buena; espero que me
vean mis sobrinos asi, y es, la tia chévere, la que les complace en todo, los quiere y les
alcahuetea” (Entrevistada 3). Desde la concepcidn de ellas mismas, como mujeres que rompen
esquemas, que se definen y encuentran su valor de ser mujer, en roles diferentes a los

esperados, son mujeres que estdn generado transformaciones culturales que permiten

manifestar el ser mujer desde multiples expresiones, diferentes a lo que el rol materno se
refiere, habilitando cambios en la experiencia colectiva y los estereotipos establecidos.

(Agudelo, Bedoya & Osorio, 2016).

Si bien se esta rompiendo el molde de la tia solterona, el estereotipo y la concepcién de que son
mujeres incompletas, él mismo surge de nuevo dentro de su nuevo papel como tias solteras,
pues la concepcion de que son mujeres “sin obligaciones” vuelve y muestra sus tentaculos
arraigados “A veces también abusan y se pasan de conchudos, ya que para ellos es la persona
gue esta dispuesta a colaborarle a los demds. Voy a colocar un ejemplo: Vamos a hacer un paseo
X, todos a una finca, entonces se van con los chinos, entonces la tia también se va con nosotros,
entonces se ponen a tomar trago y se les olvida que tiene chinos, y como esta la tia, entonces
ella los cuida, nosotros pasemos chévere que ella los cuida, ese tipo de cosas, ahi es cuando uno
dice -ay tan descarados, tan pasados-” (Entrevistada 10), “En si, es la persona que esta dispuesta
a colaborarle a los demas, ahi siempre disponible” (Entrevistada 11), “Uno debe poner limites
porque la gente piensa que si uno no tiene hijos, uno tiene tiempo completo para el trabajo y
eso no es asi. Es importante el tiempo que dedico para mi, para mi familia y amigos”
(Entrevistada 2). Si bien, para algunos, el no tener hijos se traduce en la ausencia de
responsabilidades en estas mujeres, para ellas significa todo lo contrario, un compromiso con
ellas mismas, “el no haber asumido responsabilidades con otros, me da una libertad muy grande

y una posibilidad muy grande de trabajar en mi, y eso lo valoro muchisimo ahorita imuchisimo!
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entonces es como la otra cara de la moneda de la tia solterona (Entrevistada 5), valoran la
posibilidad de dedicar tiempo a ellas mismas “Al no tener responsabilidades con otros y al tener
como este compartir constante con otros, siento que tengo mas tiempo para mi, para crecery

para trabajar en mi, y pues ieso me parece buenisimo!” (Entrevistada 5).
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Figura 7

Nube de palabras Tia Solterona.

' quiso acosté creencias

trabajando  sentir

lograron prooty parecio ambiente
atencién raro  nifio alcahuetea adelante yag dufle disfruta loSZ:OfesoraS
biblia mayor dice preocupan toc'o tema sitle, Tran S0peR e
" esposa buena an casarse .. oo pobrecita felicidardr ~ haber lugar .
tranquilas  primos casado dejo¢ Siempre mal ejemplo amigos .4 P hembres: g
completamente madre presién tia familig bruia dicen cambio discriminacion estereotipos . ..

parte pudo ven decir feliz persona aqui hecho digamos debe hijo
el
rol tarea discriminados

vida hijos creo

soltera grupo dar fyera tenia

tratan definicion seguramente hombre ve

rebelde digan .n... veces tan afios afi
sigue siente

dedico ayuda  ahora tipo SO | te ro n a sola quedd quieren favor
vive fuerte chinos lado S nunca !astima comprensién  caso
llena dispuesta estudio

mujeres m U_] er a]‘nargada ST Y—

mama iba han manera mundo colaborarle

bo nietos hermana personas apellido

tradicional dios tie momento bus 2 estereotipo 8MOT amigas caracteristicas salir amorosas

- . " calferonac dio :
acuden papas diria comentarios SOILEMONas 3 novio realmente
: ., chévere 8
afrontarlo queria criaron  espo descripcion marido ayldame posibilidad %"
alma s mejor fea estar pecesito apoyar decia muchisimo
tampoco -
iscrimi tios quedaron . . e aguantan
iaa discriminar alturas ) q L — discriminadas ‘
vayamos haciendo catolicamente . — )
define ningdin todavia abusan

viene dije

abuelitos e dejo circulo estan i

grupos realizarse malo
alaban tren

alcahueta

Ese compromiso consigo mismas, las moviliza a conocerse mejor, a aprender a ver lo bueno y lo
no tan bueno que hay en ellas, o en caracteristicas de Hestia, a mirar hacia adentro para permitir

que su intuicién las guie y les responda, “Si, pero es duro, cuando uno hace introspeccion, y se



hace preguntas de la vida, son procesos duros. Siento que no todo el mundo estd dispuesto a
vivirlos y a mirar a dentro. Eso también tiene un precio en la relacién con los demas. Yo he tenido
conversaciones con personas que dicen -yo no quiero saber-, porque saben que si se preguntan
y encuentran la respuesta, tal vez no les guste lo que encuentran” (Entrevistada 4), “el nivel de
tranquilidad que tengo en este momento y con el que estoy viviendo en este momento, creo
que también es un gran logro (...) el poder materializar todos estos aprendizajes y todas estas
reflexiones eternas, y toda esta introspeccidn que por tantos afios he tenido, creo que han
empezado a dar sus frutos, y a pesar de que cada dia estoy mas llena de trabajo y, con cada dia,
mas responsabilidad, me siento distinta, (siento) que el nivel de ansiedad y de angustia que en
otro momento sentia, ya no estd, a veces me sorprendo de mi misma”(Entrevistada 5). Para
Hestia, como arquetipo femenino de la bruja, la ecuanimidad emocional procede de estar
centrada, de trabajar en la independencia y el despego, para mantener la paz e
imperturbabilidad ante las dificultades externas, esa sabiduria que resulta de mantener la
alegria, la fortaleza y la templanza ante cualquier circunstancia “me he vuelto tan fan de la
tranquilidad, yo creo que son los afos, que lo van poniendo a uno en esa posicion. Bajarle al
show y al drama interno, cuanto toca hacer show, se hace, pero pues, que sea un show con
motivo, no un show sin motivo. O sea, no voy a quitarle paz a mi cuerpo y a mi espiritu y energia
por traspasar algo que no (vale la pena)” (Entrevistada 8), “Para mi es importante la paz. La paz
se volvid el eje, estar tranquila, es algo que creo es fundamental en la vida, antes tal vez no lo
veia tanto, pero ahora lo valoro mas y tengo mds argumentos para saber que si estaba en lo
correcto, que la paz es muy importante para uno. Tener paz y tranquilidad es como la puerta
para tu tomar buenas decisiones, para valorar las personas, para aceptar los momentos, pero
todo eso se da si tienes como esa tranquilidad y paz en ti. Y trabajar de cierto modo en eso no

es facil, porque en el dia a dia a uno lo sacan de esa mentalidad muy, muy facil, entonces,
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también hay que construir las cosas de tal manera que no te afecte o que al menos no te quite
tanto tiempo de tu paz, siempre he creido que es importante y ahora lo he reafirmado”
(Entrevistada 1). Se hace visible entonces, las relaciones que hay entre el arquetipo de la bruja
y la representacion que se hace sobre estas mujeres, que, aunque siendo desconocidas
culturalmente las caracteristicas de Hestia, se pueden identificar los puntos de encuentro que

permitirian bien llamarlas, brujas (Ver Anexo 12 - Figura Bruja).

Cuando las mujeres describian como son representadas socialmente y cdmo ellas se representan
a si mismas, se estaban narrando, estaban haciendo una reflexion sobre la condicién humana
(Bruner J., 2002): “nuestra experiencia de los asuntos humanos viene a tomar la forma de las
narraciones que usamos para contar cosas sobre ellos” (Bruner J., 1997, pag. 152). Desde las
entrevistas hasta los talleres de escritura creativa, estas mujeres relataron sus vidas, basadas en
las caracteristicas de ser mujeres adultas, solteras y sin hijos, en palabras de Gomez Silva (1985),
ellas relataron, contaron, refirieron, informaron acerca de algo, como se hacia en épocas de
antaio, como la tradicién oral dicta. En los ejercicios de escritura creativa, estas mujeres
plasmaron en narrativas una nueva forma de verse, entenderse y describirse. Son testimonios
que dejan huella, relatan sobre algo que sucedid, existio (Ricoeur, 1999), y que como bien lo
explica Mendoza Garcia, (2004, pag. 7) “el testimonio es de alta importancia en los asuntos de
la vida cotidiana; es algo que reincluye la narrativa: al preguntar a una persona quién es, nos
contard una pequefia historia (en el sentido de relato). Ahi estd el testimonio.” Ellas
construyeron nuevos relatos que dan cuenta sobre cdmo se transformé la manera como ellas se
representan, resultado de conocer las caracteristicas del arquetipo femenino de la bruja y la
diosa griega Hestia. Encontraron un sentido al conocer al arquetipo, significado que da esa
cualidad de la memoria: guardar y dar cuenta de lo significativo de la vida, de lo que vale la pena

mantener para luego comunicar y que alguien mas lo entienda (Mendoza Garcia, 2004). Es, asi
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pues, como ahora ellas poseen nuevas y mas razones para seguir llevando en alto sus decisiones
y estilo de vida, en donde el foco en su ser interior, en sus propdsitos y objetivos, desde la
libertad, la independencia y la autosuficiencia, las lleva a vivir su definicion de ser mujer, la
maxima expresion de su feminidad, desde roles diferentes a ser madres o esposas. Es por esto,
que para responder a la pregunta, cuestidn de esta investigacidn, decido convertir el andlisis de
este proyecto, en un producto de escritura creativa editorial, fanzine. El cudl es el resultado de
un trabajo participativo y colaborativo entre las mujeres, objeto de esta investigacién, y yo,
como autora e investigadora, en el que se puede encontrar un compendio de narrativas
testimoniales y ficcionadas, que dan cuenta sobre la resignificacién del arquetipo, la forma como
estas mujeres se representan, se entienden y se narran para transformar la manera como otros

las conciben y describen.

Se elige el fanzine como el formato a utilizar, puesto que este de por si ya contiene una postura
ideoldgica que va en contra de lo establecido, es un medio disruptivo que se opone a la
supremacia de una sociedad sobre aquellas mujeres que conciben su valor en roles diferentes a
ser madres o esposas, es contra hegemdnico. Se decide fanzine y no un libro, porque los relatos
de estas mujeres Hestias son testimonios vivos, son las historias que dan cuenta de la
transformaciéon permanente que se va generando en las narrativas propias de cada mujer,
relatos que en cada momento, dia, semana, mes o afio pueden ir siendo creados y plasmados
en nuevos productos de escritura creativa de la misma categoria, para continuar contribuyendo
a una cultura colombiana que concibe completa a una mujer desde diferentes alternativas
arquetipicas, y asi, seguir resignificado la representacién social de las mujeres mayores de 35
afios, solteras y sin hijos. Adicionalmente, el disefio grafico de este producto estd inspirado en
el grimorio, ese diario de la bruja, en donde quedaran plasmados los cuentos de las brujas, esos

que contindan aportando a la resignificacién del arquetipo de bruja y sus relatos, donde
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elementos como el circulo y el fuego, que simbolizan a Hestia estan presentes, o el uso de
elementos de caligrafia como expresién de quien escribe a mano alzada su propia historia, de
quien es duefia y sefiora de crear y re-crear permanentemente sus relatos de vida, como una
conexioén visual que continua haciendo notoria los puntos de encuentro y desencuentro entre

los conceptos de las tias solteras, el arquetipo y Hestia.

Este producto esta dirigido principalmente a mujeres, cualquier mujer, en especial, aquellas que
estan cuestionado, aceptando o reafirmando su Hestia, su bruja interior, al indagar sobre su
sentido de ser mujer en relacién con ser madres y esposas o no, para cultivar y enfocar su
atencién y determinacién en ellas mismas, en sus objetivos de vida y mantener viva la llama de
su hogar interior. Inicialmente, la circulacién del fanzine se realizara entre el grupo de mujeres
gue hizo parte de esta investigacion, quienes a su vez podran compartirlo con otras mujeres
Hestias que hagan parte de sus circulos sociales o familiares y ellas, a su vez, con las suyas,
sucesivamente. Se distribuira en librerias independientes, con enfoques holisticos y/o esotéricos
y misticos. También se compartira entre colectivos de mujeres u organizaciones de la sociedad
civil, que tengan como intereses, la equidad de género y similares, puesto que en colectivos que
tengan como ideologia el concebir a la maternidad o el matrimonio como instituciones vitales

en la vida de las mujeres, dicho producto no serd de su interés.

Discusion

Cuando inicie a preguntarme sobre cudl seria mi proyecto de grado, sabia que queria enfocarme
en algo que para mi fuera apasionante, algo que no necesariamente tuviera que ver con mi
ocupacidon como comunicadora organizacional, sino que tuviera que ver con asuntos que

tuvieran un valor profundo en mi ser. De profesidon soy abogada, y en mi carrera teniamos
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alternativas diferentes a proyectos de investigacién para culminar los estudios, asi que nunca
habia hecho una tesis y esto era uno de los asuntos a los que mas temia, cuando decidi hacer la

Maestria en Comunicacion Creativa.

Me apasiona el mundo del trabajo interior, del desarrollo personal y andlisis de las emociones,
como direccionadores de la toma de decisiones que realizamos cotidianamente o de manera
trascendental, en el marco del relacionamiento permanente que mantenemos como seres
sociales que somos. El asunto de las mujeres, desde las esferas de lo mistico y lo oculto, me
apasiona. Asi que decidi que mi proyecto de investigaciéon iba a estar direccionado a darle un
enfoque académico a estos asuntos de mi pasién personal. Salir del mundo esotérico, para
incursionar en las esferas del académico era todo un reto, pero con todo y temores, idas y
venidas, logré encontrar ese punto medio que permitié que hoy se culmine de manera exitosa

este proyecto.

Quise profundizar en qué pasaria si mds mujeres conocieran sobre Hestia, pero no cualquier
mujer, sino aquellas consideradas como las tias solteras. Esas mujeres que se han visto
representadas a través de un estereotipo muy arraigado en nuestra cultura colombiana; la tia
solterona. Esa mujer, quien ha se ha sentido descartada por una sociedad que considera que la
completud de una mujer estd asociada a tener pareja e hijos. En la actualidad, cada vez mas
mujeres optan por no ser madres o esposas, le apuestan a un estilo de vida diferente, donde la
libertad, la independencia y la autonomia son el punto de partida fundamental en la

construcciéon de sus suefios y objetivos de vida.

Cuando inicié la investigacién, creia que me iba a encontrar con unas con resentimientos o con
cargas emocionales muy fuertes frente a esas caracteristicas de ser mayores de 35 afios, solteras

y si hijos, pero los hallazgos fueron completamente distantes de esa creencia; me encontré con
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mujeres que disfrutan de su soledad, mujeres que le han apostado a crecer profesionalmente y
con propésitos de vida muy claros. Mujeres a quienes les gusta viajar y descubrir el mundo o
hacer cursos y retiros que alimentan su espiritu, mujeres que les encanta estudiar y adquirir
nuevos conocimientos, mujeres que valoran estar presentes en la vida de sus familias, pero sin
sacrificar su libertad cotidiana o a largo plazo, mujeres que aman ser la tia chévere, sin que eso
signifique que son amargadas y resentidas. Algo tienen muy claro estas mujeres, y es que los
hijos no son una prioridad o definitivamente no los quieren tener, pero la puerta para encontrar
una pareja con quien compartir su proyecto de vida, desde el respeto por su libertad y

autonomia, permanece siempre abierta.

Ellas se muestran al mundo como mujeres fuertes, luchadoras, auténomas, independientes,
trabajadoras, responsables y dedicadas. Viven su vida dando lo mejor en cada momento, pero
con el peso y la frustraciéon de quien siempre quiere ser mejor y cree que a veces no da la talla.
Apasionadas por lo que hacen y siempre a la expectativa de lo nuevo que puede llegar a sus
vidas. Luchan contra quienes creen que por no tener hijos tienen siempre tiempo disponible
para darlo a los demds. En su esencia son serenas, perseverantes y perceptivas, pero a su vez
obstinadas y con la mente siempre inquieta y cuestionante, en permanente busqueda de nuevas

metas para alcanzar en las diferentes dreas de sus vidas.

Los talleres de construccién colectiva fueron potentes y reafirmantes para las mujeres,
encontraron un argumento mas para las decisiones que han tomado y el estilo de vida al que le
han apostado. Conocer a Hestia y el arquetipo de la bruja legitimé y les dio mas razones, para
seguir llevando en alto la bandera de su “soledad”, en la que encuentran el llamado de su
intuicidn y el poder extraordinario de su sabiduria interior. Ellas convirtieron sus relatos de vida,
sus testimonios, en narrativas nuevas y disruptivas, a través de la escritura creativa, para

transformar la manera en cédmo ellas se representan. Crearon relatos que transforman
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realidades y resignifican al arquetipo de la bruja, para contribuir a una cultura colombiana que
concibe el valor de la mujer desde otras alternativas diferentes a ser madres o esposas, como lo
es el ser brujas. Es por esto, que para responder a esa pregunta sobre icédmo es la
representacién social de la mujer soltera adulta sin hijos en la cultura colombiana y la
resignificacion que de ella hacen las mujeres, a través del arquetipo femenino de la bruja, que
pueda ser implementada en un producto de la escritura creativa?, invito al lector de este
informe a conocer el producto final, que compendia esas narrativas disruptivas de las mujeres,
en las que se hace visible la transformacion en la representacion individual, para sembrar las
semillas que facilitan el cambio en la representacion social de cultura colombiana de dichas
mujeres, donde ademas, se resignifica el entendimiento del arquetipo femenino de la bruja, para
contribuir desde la comunicacidn creativa, a la concepcidon de mujeres adultas, solteras y sin
hijos, como mujeres con valor propio, mujeres que aportan a la sociedad desde el rol de brujas

Y no0 como madres o esposas.

Conclusiones

Atendiendo al objetivo general de esta investigacidn, al analizar la representacién social de la
mujer adulta soltera sin hijos en la cultura colombiana, en relacién con el arquetipo femenino
de la bruja, para construir narrativas disruptivas, se puedo concluir que se dio cumplimiento al

mismo, haciéndose evidente con:

e Seidentificé que las mujeres mayores de 35 afios, solteras y sin hijos son representadas
socialmente, especialmente por otras mujeres de sus contextos, como mujeres solas.
Recoleccién de percepciones que partio de las mismas mujeres entrevistadas de manera

individual y en los talleres de construccién colectiva. Espacios que adicionalmente,
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sirvieron como una apuesta para hacer visible la confrontacidon de esas imdgenes que
otros; la sociedad, la cultura, otorgan, en donde ellas manifestaron ser descritas como
a quienes “dejo el tren” por no convivir con una pareja y no tener hijos, son mujeres
incomprendidas por sus decisiones de vida, al ser descritas como amargadas vy tristes.
Son mujeres que, aunque se describen como auténomas e independientes, eso no las
libra de ser vistas como “solteronas” a quienes algo les ha de faltar o fallar, mujeres
incompletas, con algo raro y oculto que es motivo suficiente para generar preocupacién
y que, por eso, nunca pudieron casarse. Pero no es suficiente casarse, por lo menos
deberian ser mujeres que traen hijos al mundo, para evitar una vejez en solitud. Son
mujeres que representan una amenaza para algunas mujeres que si decidieron ser
madres y/o esposas, pues no es posible que una mujer decida dedicar su vida a ella
misma, sin que eso signifique prender las alertas propias de las mujeres casadas. Son
mujeres que incluso, en ocasiones, consideran no dar detalles de su vida personal en las
esferas de su vida laboral, para que esto no le reste valor a su reputacién profesional.
Sin embargo, es importante aclarar que, si bien esa es la manera como son socialmente
representadas estas mujeres, el cédmo ellas se representan a ellas mismas, es
completamente opuesto. Ellas se describen como mujeres libres, fuertes, determinadas,
auténomas e independientes. Se sienten mujeres que pueden con todo lo que se
proponen, aun cuando, a veces, sienten el peso y agotamiento de sus obligaciones. Ellas
disfrutan dedicar tiempo a ellas mismas, a enfocarse en su trabajo interior para ser
mujeres felices, que encuentran la satisfaccidon y la completud en la consecucidn de unos
objetivos personales y profesionales, donde la felicidad esta asociada a la tranquilidad y
sus familias son ejes fundamentales en su vida. Son mujeres que, si bien caben en la

categoria del estereotipo de la “tia solterona”, ellas han resignificado el arquetipo,
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desde su entendimiento social como esa mujer sola y amargada, para vivirlo y
expresarlo, como la “tia chévere”, la tia que siempre esta presta para apoyar, guiar y
ayudar a sus sobrinos. Es importante aclarar que varias de las mujeres son tias y tienen
sobrinos, pero algunas de ellas no cuentan con esa vinculacidn familiar, sin embargo,
igualmente manifiestan el mismo interés y compromiso de incondicionalidad para con

sus seres queridos.

Al relacionar el arquetipo femenino de la bruja, de acuerdo con la diosa de la mitologia
griega Hestia, teniendo en cuenta la representacion social que las mujeres identificaron
en dicho arquetipo, se puede concluir que las caracteristicas de estas mujeres, tales
como, la dedicacidn a sus propdsitos personales y laborales, el valor que dan a su tiempo
y en qué lo invierten, la consecucién de su independencia y autosuficiencia econdmica,
el no priorizar tener una pareja o unos hijos como objetivos de vida, el trabajar en su
desarrollo interior y entenderse mejor como mujeres e individuos, percatandose de que
su determinacion se puede convertir facilmente en obstinacion, estan directamente
relacionadas con las caracteristicas que definen al arquetipo femenino de la bruja, de
acuerdo con Hestia diosa de la mitologia griega, las cuales hacen referencia al rol
arquetipico de la mujer sabia y la tia soltera, la diosa del fuego y de los templos que se
enfocaba en velar por la hoguera interior, una mujer independiente y desapegada, con
la cualidad de la ecuanimidad emocional, que tiene como fortalezas el disfrutar la
soledad, pero que a su vez, puede distanciarse emocionalmente de los demas,
produciéndose una ausencia de sociabilidad. Hestia es una mujer que mira hacia a
dentro y permite que su intuicidn y sabiduria la guien, es el arquetipo que representa la

conexion con el centro interior.
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Al analizar la relacién arquetipo y representacion social en un grupo de mujeres solteras
mayores de 35 afios sin hijos, se hacen visibles los puntos de encuentro y desencuentro
entre los conceptos del arquetipo y la representacion social e individual de dichas
mujeres. Los asuntos de la soledad, que para los otros son concebidos como desamparo
y tristeza, para ellas representan tranquilidad y felicidad. La libertad, autosuficiencia e
independencia por las que ellas propenden es entendida como falta de completud y
motivo de preocupacion en algunos. Ellas no requieren de estimulos externos como el
matrimonio o la maternidad, para sentirse completas y valiosas, sin embargo, los
circulos sociales y familiares de los que hacen parte contindan exigiendo mujeres con
roles de esposas y/o madres. La valentia y fortaleza, las puede hace verse como una
amenaza. La dedicacién a sus pasiones, hobbies e intereses particulares las traduce en
mujeres con tiempo libre que puede ser dedicado sin cuestionamiento a los demds. Su
serenidad y orientacién a la imperturbabilidad genera una sensacién de confianza y
sabiduria en ellas y para con los demads. Mujeres que, por las connotaciones culturales
negativas, los estereotipos y la idiosincrasia han sido mal descritas, a manera de ofensa,
como brujas, ahora se pueden entender y describir a si mismas, como unas verdaderas
brujas, quienes lejos de ser mujeres con malas intenciones, solas y amargadas, son
mujeres que se sienten realizadas y completas, con las decisiones que han tomado en el

trayecto de sus vidas.

Con el disefio de pardmetros para construir una narrativa disruptiva, se encontré una
variedad nutrida de formas diferentes sobre como las mujeres se narran a ellas mismas,
y esto permitid, no solo entender la diversidad de testimonios que ellas relatan, sino
que ademads, permitid experimentar con esas formas narrativas que hacen parte del

producto de esta investigacién, un compendio de relatos que hacen visible un sin
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numero de posibilidades que tienen las mujeres colombianas mayores de 35 afios,
solteras y sin hijos para describirse a ellas mismas, cumpliéndose con las premisas de
este proyecto, al identificarse unas pautas narrativas que, si se quiere, pueden ser
discutidas y aplicadas, para romper con las reglas del relato de la bruja o de la mujer
soltera, dando cuenta sobre la resignificacién del arquetipo y la forma como estas
mujeres se representan, se entienden y se narran para transformar la manera como
otros las conciben y describen. Fueron los procesos escriturales y creativos un vehiculo,
un mecanismo al que le apostd este proyecto, tanto para abordar la escritura creativa
en términos reflexivos, abiertos, desmitificantes y/o politicos desde la perspectiva de
cada una de las mujeres involucradas, como también sirvieron para hacer una invitacion
a los procedimientos creativos, en donde la representacién escrita o literaria de las
mujeres es poca, esta acotada. Por ejemplo, el mito de Hestia se ha ido reformulando
hasta llegar a otros relatos fundantes, institucionalizados e institucionalizantes respecto
de las mujeres solteras, en donde existen desde los relatos mas denigrantes o
despectivos de la tia soltera, hasta opciones de narrativas disruptivas, nuevas y
resignificantes como las producidas por las mujeres y este proyecto de investigacion. Es
gracias al relato, como expresidn subjetiva, que se permite una respuesta contestataria

al mito para crear nuevas maneras de describir, narrar y representar a estas mujeres.

Recomendaciones

Luego de surtido todo el proceso metodoldgico, los hallazgos identificados y el andlisis
realizado producto de esta investigacidn, se sugieren las siguientes recomendaciones, que

responden a asuntos que quedaron haciendo falta en el alcance de este proyecto:



Ampliar los rangos de edades a mujeres mayores de 55 afios e incluso menores de
35, en quienes es probable se puedan identificar hallazgos diferentes en la
implementaciéon del proceso metodolégico. Podria registrarse una diferencia
interesante al analizar la representacién social de la mujer adulta soltera sin hijos
en la cultura colombiana, en relacidon con el arquetipo femenino de la bruja, en
mujeres que dentro de un rango mayor de edad, pueden tener unas descripciones
mucho mas marcadas desde el punto de vista del estereotipo de la tia solterona en
nuestra cultura colombiano, que en cambio, en mujeres con un rango menor de
edad podria revelar o no, el aumento en la tendencia de mujeres que deciden
apostarle a roles diferentes al ser madres o esposas, para asumir el rol de brujas,
entre otros arquetipos, en donde la representacion social ya no tiene un peso igual

Yy nNo genera preocupacion alguna.

Asi mismo, podria profundizarse en asuntos del arquetipo femenino de la brujay la
representacién social que se hace de estas mujeres, desde la perspectiva de la
sabiduria ancestral, los saberes de plantas o, los tan de moda, asuntos de la
menstruacion consiente, para entender mejor la resignificacién que sigue tomando
fuerza, especialmente entre las mujeres, en torno al concepto del arquetipo y la

bruja moderna.

Otra alternativa, puede ser el abordar otras identidades femeninas no cis, es decir,
mujeres transgénero, por ejemplo, quienes carecen de visibilidad desde estas

miradas y pautas analizadas.

También puede sugerirse ampliar la implementacién de la investigacion y su

producto a otro tipo de medios, como los audiovisuales, desde memes, infografias,

55



videos y animaciones, hasta podcasts, juegos interactivos, entre otros. O explorar
las alternativas a través de otros medios impresos, folletos, afiches, libros de

cuentos o revistas dedicadas al asunto en cuestion.
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Anexo1-Tabla1l

Estado del arte

Documento éCualesla éCualesla ¢éCuales son los éQué éQué productos de
problematica que pregunta de referentes tedricos metodologias se investigacion se
estudia y que investigacion que fundamentan la utilizaron? realizaron?
origina la sobre la que se investigacion?
investigacion? basa la

investigacion?

El camino de la La aparicion de ¢Cémo establecer El camino del héroe, Sin acceso a Articulo revista

heroina, el un nuevo tipo de | lineamientos parala | como el punto de documento indexada.

arquetipo femenino
universal para un
nuevo paradigma
(2021)

Disciplina:
Narrativa, arte
dramatico, cine.

personaje
femenino pone
en jaque las
estructuras
sociales
arquetipicas
existentesy se
erige como una
promesa de
cambio para una
nueva narrativa
mas amplia,
inclusiva y
diversa.

construccion de un
sistema de
pensamiento que
incluya la variable
emocional, instintiva
e intuitivaen una
forma organicay
comprensible?

partida para la
creacion de
personajes heroicos
en la narrativa.

investigacion.

Los Santos G.
Stiegwardt T.
Cuadernos del
Centro de
Estudios en
Disefioy
Comunicacion
2021 vol.: 91.
Pag.: 25-45
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La bruja. Mirada
trasatlantica a las
mujeres a través de
un arquetipo y una
cancién (2020)

Disciplina:
Historia

Mirada a la mujer,
desde el analisis del
arquetipo brujay una
cancion. Visionde la
bruja “como
respuesta feminista
al discurso
decolonial” y su
persecucion fue pieza
clave para el
desarrollo del
capitalismo.
Presentar a la bruja
como esa
sacerdotisa, lider de
las resistencias
anticoloniales,
curandera o experta
en hechizos
amatorios,
desvirtuando los
imaginarios
femeninos
disidentes: la hereje,
la curandera,la
esposa desobediente,
la mujer que vive
sola,la viuda, la guia
del pueblo o la loca.

Es la bruja una
hechicera
despiadada, hereje,
curandera, esposa
desobediente, la
mujer que vive sola,
la viuda, la guia del
pueblo, la loca o
una mujer sabia,
sacerdotisa lider,
respetada ensu
comunidad,
promotora de la
culturavivay
curandera.

El arquetipo de la
bruja, como esa mujer
independiente, duefia
de su cuerpo ysu
placer, conocedora de
hierbas medicinales,
unglientos, hechizos,
partera y promotora
de la rebelién contrala
colonizacion.

Sin acceso a
documento
investigacion.

Articulo revista
indexada.

Godinez Rivas, G.

L. (2020). La bruja.
Mirada trasatlanticaa
las mujeres a través
de un arquetipo y
una cancion. XXl
Coloquio de Historia
Canario-América.
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La nifia fatal y
otros arquetipos
femeninos en
Lolita (2015)

Disciplina:literatura

La nifia fatal,
combinacion de
ternura e inocencia,
pero que a lavez
encarna a la mujer
manipuladoray
peligrosa. Andlisis de
los arquetipos
femeninos en Lolita

Lolita de Vladimir
Nabokov en su
version literaria
como la de Stanley
Kubrick en su
version filmica,
representan uno
de los paradigmas
femeninos mas
fuertes del siglo XX

La representacion de
los arquetipos
femeninos, sobre
todo el de la nifia

fatal, en la obra Lolita.

Arquetipos como la

1. diosa mayory la
diosa menor, la
doncella, la mujer
demoniaca, la
libertina y la madre
dan cuenta de wuna
sola; Lolita

Sin acceso a
documento
investigacion.

Articulo de revista
indexada-

Orozco Jiménez W
Tramay Fondo
2015 vol.: 39 pag.:
135-145
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El uso de los
arquetipos en la
industria de la moda
en Colombia(2014)

Disciplina:
mercadeo

Comprender el uso
de los arquetipos,
como herramienta
de personalidad de
marca, en las
empresas de la
industria de la moda
colombiana.

Los arquetipos a laluz
del mercadeo ydesde
una perspectiva
tedricade la gerencia
de marca.

La marca, que no es
mas que una
«estrategia de
diferenciacidén de la
oferta» (Fernandezy
Delgado, 2011, p. 1),
o bien «un nombre,
término, simbolo,
disefio o combinacion
de estos elementos
que identifica los
productos de un
vendedor y los
distingue de los
productos de la
competencia» (Lamb,
Hair y McDaniel,
1998, p. 285). La
marca tiene como eje
central el perfil de
valor de marca (Vera,
2008) y «puede y
debe ser el factor
determinante,
diferencial e
inimitable para crear
y agregar valor a
productos, servicios y
empresas cony sin
animo de lucro»

(Escobar, 1998, p. 35).

Cualitativa, 16
entrevistas a
profundidad y
revision de
literatura
relevante

Articulo revista

Ceballos L., Villegas
Goémez J.

Estudios Gerenciales
2014 vol.: 30 (130)
pag.: 48-54.
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Arquetipos
masculinoy
femenino en dos
didlogos de Platén
(2012)

Disciplina:Filosofia

El trabajo establecela
caracterizacion de la
diferencia sexual
(masculino- femenino)

en los textos de Platon:

Gorgias, Republicay
Fedon.

Como los textos de
Platén: Gorgias,
Republica y Fedén
muestran y relacionan
las imagenes de lo

masculino y femenino.

Avances de la
psicologia analitica

junguiana acerca delos

complejos simbdlicos

masculino y femenino.

Descriptiva. Revision de
literatura relevante.

Tesis

Almandés Mora L
University:
Universidad
Nacional de
Colombia 2012 pag.:
200.

El inconsciente
colectivo en la
imagen de marca
(2011)

Establecer qué
significa una marca
para los publicos,
basado en el
inconsciente

La influencia que
tienen los
arquetipos de los
dioses griegos, como
referentes

Los arquetipos
masculino y
femenino, basados
en los dioses griegos,
y la personalidad e

Cualitativa y
cuantitativa de
orientacién
experimental con
test de recepcion

Articulo de revista
Dornelles STena D
Anagramas 2011,

vol.: 10 (19) pag.: 20.

colectivo culturales, para identidad de una con una muestra
Disciplina: fundamentado en establecer el marca. aleatoria no
Mercadeo las creencias que significado de las probabilistica.
tenemos todos los marcas.
seres humanos
sobre los dioses de
la mitologia griega.
Mitos y Las narraciones ¢Existe identidad Analizar la Hermenéutico y Tesis
arquetipos contenidas en los entre las publicidad de cientifico
en los anuncios narraciones con perfumes desde la cuantitativito.

mensajes

los
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publicitarios de
perfumes (2010)

Disciplina:
publicidad

audiovisuales de
perfumes de las
Ultimas Décadas, a
través del andlisis de
la publicidad de
perfumes de finales
del siglo XXy
comienzos del XXI.

relatos miticos
clasicos griegosy la
publicidad de
perfumes de finales
del siglo XXy
comienzos del XXI?

Optica de los
arquetipos, en linea
con las teorias
apuntadas por el
psiquiatra C. G, Jung

Fernandez
Fernandez P.
University:
Complutense,
Madrid 2010

pag.:
337.

Diosas y madres, el
arquetipo femenino
en Diego Rivera
(2010)

Disciplina: Arte

La representacion
del arquetipo
femenino en la
obra mural de
Diego Rivera

Explorar los
significados
asignados por
Rivera a la figura
alegérica
femeninay su
articulacion en
relacién con el

“realismo”, a través
de los ciclos murales
realizados

alo largo de su vida

Arquetipos Jungianos
aplicadosa
experiencias vitales
del artista,

Sin acceso a
documento
investigacion.

Articulo revista

Comisarenco

Mirkin D.
Athenea Digital
2010 vol.: 19
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Anexo 2

Cuestionario entrevistas

Cuestionario entrevistas

Ejercicio rompehielos para iniciar entrevistas:

¢Qué es lo primero que se te viene a la mente cuando digo estas palabras?
Pollo, 33, Fuego, Bruja, matrimonio

Preguntas generales

¢éPara ti qué significa ser mujer?

En general, éicomo describirias tu vida como mujer?

éTe consideras una mujer feliz? ¢Por qué?

¢Te consideras una mujer completa/plena? éPor qué?

¢Te gustaria que algo en tu vida fuera diferente? Describir
¢Qué le diria la (nombre mujer) de hoy a la (nombre mujer) de ayer?

Actualmente, icudles son los aspectos mas relevantes de tu vida?
¢Cuales son temas o aspectos importantes que (nombre mujer) quiere hacer
realidad?

Preguntas especificas

¢Qué metas o sueios tenias para tu vida y cudles has cumplido?

¢Qué es lo primero que se te viene a la mente cuando te menciono a una
mujer colombiana, mayor de 35 afios, soltera y sin hijos?

¢Qué opinas del estereotipo "tia solterona"? ¢ Cdmo describirias el
estereotipo?

Si le pidieras a tu familia/amigos que describan a una "tia solterona" ¢como
lo harian, cuales serian sus caracteristicas?

¢Crees que una mujer colombiana mayor de 35 afios, soltera y sin hijos es
feliz? éPor qué?

¢Alguna vez casarte y tener hijos hizo parte de tu plan? ¢o sigue siendo parte
de tu plan?

Fuente: elaboracién propia.




Anexo 3

Sistematizacion Atlas. Ti

m- - Hestiadas - ATLAS.i

(@

Archivo Inicio Buscar & Codificar Analizar Importar & Exportar Herramientas HAyuda

<> Crear grupo [CY] Crear instantanea X E Editar comentario

4
i > Crear grupo inteligente i . <& Editar cédigo inteligente
Codigos Duplicar | Renombrar Eliminar
libres | i Cadigeo inteligente cérdigos codigos @ Abrir administrador de grup
Nuevo Administrar
Explorador del proyecto = x| 7] Administrador de cédigos ~
Buscar S| Bu 0| Buscarentidades
4 e Grup...l | MNombre 4 | Enraizamiento
# [ ] Documentos (11) s Q Bruja~ 55
g ? Codigos (10) LW | e <} Esposa~ 43
[_] Memos (0) )
(5 Redes (0) <" Logros- T2
[l Grupos de documentos (0) ® Q Madre-~ 4
4 <X Grupos de cadigos (2) < Mujer- 27
b <> Representacidn individual solteras (3) L Q Propdsitos~ 38
b <> Representacidn social tia solterona (4) o] Q Representacion individual~ 191
[T'] Grupos de memaos (0) ] <>Representaci6r1 social 30
(@ Grupos de redes (0) ] <> Soltera 100
[} Transcripciones de multimedia (1) . <>T|'a solterona 66

Fuente: elaboracion propia.
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Anexo 4

Jerarquia cédigos Atlas.Ti

Jerarquia de codigos

Categoria Cadigo No. Citas

Representacion social |Mujer 227
Representacion social |Representacion individual 191
Arquetipo Soltera 100
Representacion social |Representacion social 80
Ser mujer Logros 72
Arquetipo Tia solterona 66
Arquetipo Bruyja 55
Representacion social |Esposa 43
Representacion social |Madre 42
Ser mujer Propositos 38

Fuente: elaboracién propia.
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Anexo 5

Mapas mentales caracteristicas Escritura Creativa

Hace uso de

ejercicios qué
estimulan @
creatividad.

Prima la creatividad
sob_re le propOsito
informativo,
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Anexo 6

Nube de palabras cédigo Mujer

venido

cuenta comunidad medida

a < . g caracteristicas
presente “' amigas Sera seguir

querido profesora diga r€almente
dije Mejor gisfruto  Mavor

alrededor
quisiera situaciones *

pensé grande luchar universidad “€"<°
estudiar ste hermanos

normal pienso claro hombres bueno s ama
embargo sentido vas €a@sa vivido amo experiencias tia

darme

cambiar

cuidar

carro
dolor tarea
solterona estar _ ~

decirlo oo pesar Viajar |0S decia manera pypnca aquieres  amor

erte  decir e ’ dificil
marido digamos ro| tema momento felicidad llegar

i bive _ falta buena contar
cultura gustan papd ejemplo

gusta quiero mu_]el"eS S|do cosa feliz ehivere  umana

viene tomado tranquila Uric Ty forma dando
educacién pensar reto persona veCes heChO familia estan AV[V“' duro podido

debe mama ver _. dicho Creo dia % e ayer dicen diria tenia
oiga siente ~ siento - SI€MPre iba importante fuera mirar
estereotipo sueno

. - toca ; diferentes
: ud m . amigos
ayuda ftipo paso dice tenldo ) uJ e r Vld a i parte ; g complejo
permitido matrimonio hombre lado o ey iy papes. U
dIgO hl_]OS personas tan queria hermana dio s

pronto : parece lugar pais nifios
hubiera sola grupo s
2] i llega yjsto edad

roles guieren

has

relacién haya paz sez ahora
conocer personal

hija posibilidad

sentir  momentos
nifia  diferente PS4 asi dios

i : . ~i| decisiones asado
POAUt® interior ~soltera camino Qustaria facl . puedes malo
i — plena pasa haber
mama com tamente mente
tampoco “CMPIEtame 09rado v vo hijo MENtE o hacerlo
diciendo  amargada ;
. 'gd . considero menos
oN: drrle BOCNORC. i significa
| do gente

Fuente: Atlas.Ti
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Anexo 7

Nube de palabras cdédigo Esposa

juntan dedica

. colombiana e conocian
compafiia O cocina ejemplos
compartida B - .
albedrio acerca . divertida
T i plenitud mal aburrimiento
consideré cambia necesariamente mundo casada decision

llegue jmportante miro

cortE SRR brimas biblia sentido _ tenido buscando
ki ahorita _, relaciones ~ °mPromise E
bonitos que pepas :
comprometerse tampoco familiar momentos ) -erebro fondo
% enriquecedor
tenia freno relacién . dirka 4 blanco resto
consejos il S marido “* mujer menos ;
Veo nifia @moresa  pensar cosa debe asociaba quise
dice  adicional i familia , . i 12CHN0 Negar digo  maternidad bonito hijito
cuidar 3 - :
T e b pronto se creo después empezar angustia gana
v e momento
cristiana o1 er — parte NUNCa decian anos claro giferente amor ci
. dolecente diria
cristianas ) ’ deia a
lado gusta yeces t - - ba todavia : seguramente .
corredor abrazo |1ova nifiaa diga tio I I la rl I I lO n IO tan chévere madre vas iy
debo  #M9% - gigamos 2 ; compro
i edad hl_]O = lgual casarme pienso proposito creencias
€cdo ambiente €Sposo T — VI a Casa dijo angustias _ . . descarto
grande asunto ver ) ] ; ? o pa reJa han Caso hora siempre  dand
imagine feliz ) )
cucarachas eC P tel I Ia aitial sido haciendo  arrepiento e
o, TR0 wije agan pensé estan libre : ahora Pap estable Sexuales criada —_—
PO - S5 W ) mujeres delant
dedicarse  cine prioridad compartir tarde ] personas :meigaanse presente alas costo jardin
conversacioén acercaban sk hombres aceptando cosifica :
dejan e propiedad posibilidad , . . S
" matrimonios & lugar = BFE
ejercicio dado dispuesta

Plan rol soledad

: . parece
espacios asumir quendo . complemento
deses  averiguando iente Visto e ditian
man — iria
compromisos 2 contar diferentes

pasa desgastando desubicada

Fuente: Atlas.Ti
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Anexo 8
Nube de palabras cédigo Madre
cuenta -
colombiana
d aliviaria comunidad
ama alaban adolecente : dedica
duro  amoristico amargada ox aceptando
estudiar apoyarlos aeliaonall oo sshie
o ) anhele e " i ko consciente
fueran chip et teniendo pensado momentos padales re ente ‘h 0 Wosos
i adels 2 an
T e . nte  arido  familiar estereotipo presente -1

T bonito nifia facil plan hoy ¥ empezar b d

dice aprendimos tienes " pepsar acil plan hoy il ——— uscando
ayude tomads E ; hablar mundo veo J decision , - super todavia faltando

tenido siento Dapart‘~ - t i alta circulo milagro tenia compartir

pasa pakte nunca ranquila ahora gijo casa quise i biSia

rollos

bueno toca . diria

quieren

dejo asociado
cambiando :
asocio

Y

odie
asumo abrazo
amigos
atormente
camino X
soltero

cercanas i
ambiente

cong futuro chévere

concebido atormenta chin

construir  cambio 3

mej

consci

certezas

vivo VOV
abierta decidir

yudando pareja
adoptar pienso siempre
ejemplo :
R mujeres puyedes .
imagine  maneras /"

hubiera jet= estar caso
sea

ver

diferente sido familia
veces

persona )
hecho feliz ¢
mamé duda CFre0 yidg " edad
dios <

Se personas

amor

0S8 gustado
mujer nifios estan

O compro
cosa quiero tampoco

entemente
haciendo cuidar hora aportar mira pronto embarazada
onsiaero fuerte  paplo

amigas _

hogar decian |ado cultura gustaria
desaparecer vas ggposo felicidad
formar

dieron _ . . 5
AFEEDIENtO criada cualquier

adopta
sopjpafierss creencias
anhelo s

compartiendo COStO: seiivins
. buscar s g

conocimientos
desgastando

compromisos
= contar
conocidas dad
g t e
crisis aejar

CUrso

Fuente: Atlas.Ti

er | .
9@ .~ momento tipo >
digamos hijo digo suefio riori

quisiera pensé acepté

grande gepe

asumir s
angustia = ==
forma tema ™ tan h IJ OS
anos cri€ gespués

queria sean .
IR pol 4

s ; de
contexto parecia
claras

cela jaboral
igual independientemente

asociaba

madre responsabilidad
dedicada esté

nacen menos deciza

blanco

deja sl

desubicada

parecé  pipjia iria

ido
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Anexo 9

Nube de palabras cédigo Representacion individual

o independiente Bingn ti
podia académica P s RabaE angustia tratado
e comunida o ratos
' malo muchisimo 4o e haciendo permitido RS rp]arge; B
cambiar quiera realmente plenltud chip pesar parece o R s
preguntas pensé chévere claro .
diferente estudiar nive .
soltera s bueno : sociedad farea llegan
i e falta o hombres SRQE VET decisiones metas amigas
quise . L
o sig o quiere tampoco hijos hecho importante manie: fespuls | THESO
" dolor tranguilidad  edad | o acai
e dice VECES pienso ena 9rupe G
salgo decia sentido persona S|empre : corres aya
plena puesto

7" logrohice _sentir MUjeres gjdg quiero MOMENTO P2 orneos 20
lugares hoy pensar

tenido

. €ejemplo camino iy
salud reto estin S NtC C reo tan f I j] P mal
fios pue eli o

J oI .,
i pareja sali
- ) viajar tema . 5 gusta querfa tomado  pais
experiencias hijo construir o . . ;_ VIiL I I |UJer | . 3
1Tl ven i Casa manera situaciones
5 digo pal’te aﬁOS prOntO relaciones dejar

iba

gente g .
kg quendo llegar

salir quisie Iogrado s - T personas mama mayor
volver =~ Clldec|r sola compartic: sk relaciss
sroblema papds pasa la han lado P :
temas diga hubiera es traan| a .\. : ) obviamente
laboral @migos solierong YWVIf considero nunca
tenia - tienes hora roles
. completamente grande 6  vivide ahorita dije difa 4ume
p tipo menos caso igua lugar : . -
carro posibilidad puedes frsdn Jificil iuctaita retos
cri¢ Viene aprendido .. amAg

< ificiles dieron
atrés aprender dificiles

Fuente: Atlas.Ti
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Anexo 10

Nube de palabras cdédigo Logros

—— vivido  tenia

persona  ©x! B en;uentran lugares Eorlia
yresente o e ahorita
Presente certificarme materializado h apo-rtar introspeccion
I g lugar mpresionante caso
yoga llegue .- pensando manejar R afio enriquecen
tristeza €ONOCEr oo didq de R pais educacién sentir
Paso ¢rma - ) pienso - amigas personal
RADIEAAsS quieres pesar estar  gana nivel después  (njversitaria tenga
dando tomar dicen parte maestria mundo 3 A
valido il amo decir i, daba o experiencia
carro Pposibilidad . - mujer cita
pasado. ranquila Parece avanti sido digo hijos  bueno temas interior
alto solterona ; i i : ;
_andes quise § tenido dla espacio sali estud|ar haber dolor completamente logré
~_ tan seguir - . -l )
ot . hija Vlda han econdémica sigo _ .
juliana . an
veado " gaqtomado feliz 3OS momento it i
altico aprender e café manera
~ estabilidad hecho camino salud hacerlo
triste angustia

al
YL

) viajar siento ***

i Toles
" G colombia chiquita
aprendiendo tranquilidad |Ogr0 alma proceso  €0sa meta‘ 2ot )
llorar : dia _= . ahora Visto estados o
P avion EXEE00 Iogrado Slempre vas qUIero llegar tresar lado
capacidad nunca .. papas unidos habia
apartamento gios ; o familia carvera
laboral . 1| L& tema show aspecto i gusta
grande veces ' suefio P io
: ; ran
? sentimientos  falta ¢, lido universidad querido claro apoyo salgo g
- digamos : BRI
cuenta trabajado habia logre felicidad Biieh g profesionales
o nsar decisiones 1
duros deseo . qando  fururo  Muchisimo - pasa dar

posicién profesional metas sitio

dieron bruja facil tyyo Mujeres disfrutando distinta

dice . darme jme hice mejor  destino  empecé Iibertad
puesto claramente dije i
2 compré ey decision  duras
duro crecido ; — hubiera
cualquier aberla
gustan maneras

Fuente: Atlas.Ti
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Anexo 11

Nube de palabras cédigo Propdsitos

consciente
j Me3S  imagine Vviajando
mUJere's grande g : llegas
empecé ferente dias empleamos crec
. L amorosa darme
tenia empujoncito  dado siempre constante  gustaba
L erranme €Nergia 5% afio 3 ~ sofiaba
NENMANOS 2 relacién fuera pensar terminartipo ]
tenia digamos paso . ;
juliana 99 relevante bueno digo pa5|0na| han g decision
laboral estar condicion sea asumir

i e aﬁOS n u n Ca Cla ro pareJa dia retos dicho
oportunidad haciendo dirfa ' .
Hikio tienes vas quisiera sentido

d eI|z
—— rama hijos mOmentO ahorita posibilidad ropa dios

lugar aVion caso decir §
cumplir PIenso deseo AUerde

PersorTa 'epoca estudia qUierO Creo Vlda decia  ©°%°

H conocer
hermano . sido " o Pronto
PazZ iaie . apartamento
wa P32 voe 1 ior ASPECEO” viaiar® ™ casg
PErsonas . .. carro g Sta a auto J a ShOW culturas b
o\ + : U rl doy mal
proyecto
proy destino ol querla veo parte cuidado n|veI cuanto
salgo hombres entregar < ahora adicional dioma
manera Papds hoy importante ; famllla e disfrutando
presente importa Se0UIr  chévere COMPArtF  colaboracién mundé e
sera vivir completamente  guefio = carrera casarme cuenta aportarle estuvo

dia gjento Parece motivo autosuficiente conocimiento sabia disfrutar
adolecente presentado haga NUEVOS quieren i ayuda

tranquilidad Prioridad seria nifia

Fuente: Atlas.Ti
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Anexo 12

Nube de palabras cddigo Soltera

cogic cambiar matrimonio
contexto posibilidad

asociado cara parects

_ pasa dispuesta |ygar i Vs
by, ST R gustaria situaciones

adopta

nifio ven senf;j hubiera terma Siempre e hombre puedes ——

comi

tranquila COIres ahora decia mama felicidad tia estan B —

bolsos problema hice €958 digo anos feliz hechoO casa digamos
$199 sociedad chévere fuerte P20 "

circulo . menos estar‘\“da momento lado ahorita vivi

dicho el dfa pronto vivido amlgos

camino tarea interno

V:;fe mundo marido tan veces h IJOS Sola decir sido ;{;;nigas gana

lei

querfa pensar toca sea gepe PEersonas necesito
dios veo ayuda S|ent0 iba Creo m u -eres claro facil
capaz buen qUIErEN MUjer ] ejemplo

audar decisiones anide show SOIE@rONA Pareja  quiero pens

comida deberia
hacerlo V€' tipo hiie persona familia dice pesar papas hora gjercicio

paré decisién SaAGEa tomar grupo han plenSO A— d[iadrcﬂdluon
edad dejar

rol

aln dicen atras den

pais

soltera . soior
Ilegar contrario

e alrededor

diferente cuerpo dirla momentos ve bruja hablar social
nivel |ndependiente viajartias amenaza parte
quedd responsabilidades mirar

Fuente: Atlas.Ti
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Anexo 13

Nube de palabras cédigo Bruja

estilo creido
edad

casada capacidad
o culo cereb Ganids chip puenas
salit 4ok casa Viviendo relacién Siempre  iuerzo 37935 decision
=5 gustsian motivo i i
compartia itiviea p esposas m;:do nuchisimo aspectos - .o
s 5 estresar escoba  encuentran i iedad digan
socio chéveres 2't¢  penseé forma Vo . t il ‘,ﬂ. .
R P e casar
constante rollos posibilidad hagalo distinto personas nece,sarlarlrt‘en = Kisdl resultada s
chiquita tias ¢ mayoria amenaza logro fuerte de:!a i}o etra diferentes Plenitud aprendide garm
completa ~U€M° o ahorita . ; hora absolutamente
I g oA s BITIBE ... felicidad mundo dice € dicen
arecio ; ar i disfruto . €O
alegro 5 aprendiendo veces dia solterona & *~ amarguris L
drama : . - 5 dicho 3 -
atrevido queria hecho bonito momento b ru a dia sequir construir MUJEres  ienvenidos
centrarse parece grande hombre J pais 9 A hijos angustias -
; : 2 . - y ios
CEET senti mejor nivel pronto pare SOIa facil gran acaban sé ahora dije daba termino corrobora
contrario  sabiduria aeceptar quiero sido d e Creo sea comida situaciones
.. P! q Vl ajeta Giass, den
tradicional da claro amigas f | paz han busqueda quedo buena
oo oda =D ili ~ i i i
época brujeria . Tamilla : ido . bienvenido
” ) rareia 1€l anos d|go MUJEr  aspecto duro tuve
compromisos quieren 4 eStal‘ i cuerpo
duro seguramente persona P€5ar . rtant manera asoclado tenga "™
o ¥ tenido |mp0 ante 2 t da @Prender sabiendo cuanto
so  afana  enriquecedor y siento i, B Y il
s : s feliz deCIrtranquila iccié dol
responsabilidades relaciones Vvivido lado activa I €oNViccion argumentos dolorosas
. acompanfarlo ., : b it . show X comi igual
mira introspeccion SIgo "abio chévere e]emplo 6hlE compaiic Y09 cterabe =
conocerse oo ) T — gan compart £
necesita SAEARS - P camino comer paso ratos aconsejarlo brujas
conservador i ;
i certificarme
sociedad 3 ikt tomando asocie  bonita
- - Feqinta
antigiedad SUPET | . 5pg  VIVI angustia JR— bolsos  asociaban decisiones
frutos arrastrandolo acompafiada zjegre i aprendizajes 1
N amistades
ejercicio cristales ‘ S CINE lturales
darie curiosamente

Fuente: Atlas.Ti
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