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Resumen.

Trabajo investigativo con el cual se pretende demostrar los graves indices de violencia escolar
que se vive dentro de la institucion educativa Liborio Bataller, buscando que el indice de
violencia que se manifiesta dentro y fuera de las aulas de la institucion disminuya, a través de
estrategias ladicas con las que se busca sensibilizar, construir valores y movilizar acciones
positivas en los estudiantes y toda la comunidad educativa sobre la importancia de una buena
convivencia, ensefiando a respetar al otro, a conocerse y a tolerar para poder vivir juntos,
fomentando actividades ludicas, recreativas y deportivas.

El disefio metodologico utilizado es un enfoque cualitativo ya que es una herramienta que para
este caso facilita el estudio, andlisis e investigacion, ademds permite al investigador observar,
tomar un punto de vista y utilizar diversas técnicas de investigacion.

Para realizar este trabajo se estudio los comportamientos agresivos repetitivos, que afectan
directamente la interaccion entre los estudiantes y su entorno, perjudicando el rendimiento social.
Dentro de la institucion se recibi6 el apoyo de algunos docentes, el comité de convivencia
escolar de la institucion abalado por la ley 1620 del 2013 y con ayuda de la docente orientadora

de la institucion.

Palabras claves: Ludica, convivencia, conflicto, juego, educacion.



Abstract

Research work which attempts to demonstrate the serious levels of school violence that exists
within the school Liborio Bataller. It seeks decrease the rate of violence that is manifested in and
outside of the classrooms of the institution by using recreational strategies which seeks to raise
awareness, build values and positive action to mobilize students and the entire educational
community about the importance of a good living by teaching respect, to know and tolerate each
other’s in order to live together across activities playful, recreational and sports.

The methodological design used is a qualitative approach because it is a tool that facilitates
this case study, analysis and research, also allows the researcher to observe, take a point of view
and using different research techniques.

To make this work, some aspects were studied as the continue and aggressive behaviors, which
directly affect the interaction between students and their environment. Those aspects are harming
the social behaviors.

The institution supported the research with some teachers, it was also supported by the
commission of coexistence based on the law 1620 of 2013 and the help from the Advisor teacher
of the school.

Keywords: playful, connivance, conflict, game, education.
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Capitulo 1

Vivir-con-convivir, una cuestion conflictiva

La comunidad objeto de la experiencia, corresponde a la Institucion Educativa Liborio Bataller,
del municipio de Segovia, localizada a 6 horas de la ciudad de Medellin.
La comunidad est4 constituida por familias de estrato medio-bajo, que obtiene los ingresos para el
sustento, empleandose como mineros de algunas empresas del municipio y otros independientes,

la mayoria de las mujeres son amas de casa.

Algunos de los principales problemas detectados en la evaluacion institucional son:

° problemas de indole social como la violacion del derecho a la vida, desplazamiento forzoso,
pobreza en los sectores mas vulnerables, poco apoyo educativo para los jovenes que terminan su
bachillerato tanto en la comunidad interna y externa que conlleva a un incremento de conflictos y

deterioro en las relaciones interpersonales, desorientacion y confusion en la comunidad educativa.

o La secretaria de educacién de Segovia no se preocupa por resultados académicos, ni por
capacitacion al docente en la solucion de conflictos que se hacen necesarios por la situacion social
que se vive en la actualidad de ahi que los resultados de pruebas ICFES y pruebas saber sea de un

nivel bajo, bajo.

Ademas de los problemas de indole social y de los detectados en la evaluacion institucional, es

necesario precisar que hay dificultades en la convivencia escolar, en los modos de relacionarse los
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unos con los otros y con el espacio fisico en el que conviven, se evidencia falta de sentido de
pertenencia y de conciencia ambiental manifestadas en conductas como los que se mencionan a

continuacion:

Agresion fisica y verbal manifestada en golpes, juegos bruscos, palabras soeces, apodos y
frases hirientes.

Rechazo de los compatfieros en trabajos grupales e individuales.

Irrespeto por la palabra, no practican la escucha.

Quebranto de normas de comportamiento estipuladas en el manual de convivencia y
concertadas desde un principio con los padres de familia y los estudiantes.

Mala utilizacion de los materiales de trabajo, ya que los destruyen con frecuencia.

Deterioro de silleteria y pupitres; quitan los tornillos, los rayan con objetos cortd punzantes,
descuido en su mantenimiento y limpieza, los golpean.

Descuido en la utilizacion de servicios sanitarios.

Manejo inadecuado de las basuras.

Estos comportamientos invitan a preguntarse hasta qué punto la escuela en el aula de clase ha
propiciado espacios para construir valores de una forma adecuada de solucionar conflictos, tan

necesaria en la convivencia escolar y social.

Un factor determinante en la situacién mencionada es el deterioro familiar existente con un gran
nimero de familias disfuncionales carentes de normas y autoridad. Con ambientes sociales

igualmente deteriorados en valores.
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Frente a esta situacion de los estudiantes la Institucién Educativa Liborio bataller ha emprendido

camparias de sensibilizacién y desarrollo de proyectos como:

Juegos interclases: donde los estudiantes durante los descansos juegan diferentes torneos de balon-
cesto y micro futbol pero se han presentado algunas dificultades con este proyecto ya que en algu-
nas ocasiones ha tocado suspenderlo por agresiones fisicas entre los participantes y las barras de
los diferentes equipos.

La aventura de la vida: orientado con una cartilla personal de cada nifio, con temas desarrollados
por el docente sobre convivencia, valores, empleo del tiempo libre y proyecto de vida. Dicho pro-
yecto en los 5y 6 afios que se desarrollo, se alcanzaron a ver impactos muy positivos desafortuna-
damente no tuvo continuidad.

Programa DARE: Educar y prevenir para resistir el uso y abuso de las drogas y la violencia orien-
tado por la psicorientadora y la policia de infancia. Brindaban elementos de convivencia ciudadana
y valores como programa preventivo contra la drogadiccién y la delincuencia. Hace aproximada-
mente 2 afios no se desarrolla.

La escuela de padres: con temas de formacion (manejo de normas, autoridad, acompafiamiento
escolar, convivencia familiar), es orientado por la psicorientadora y los directores de grupo. La-
mentablemente asisten pocos padres.

Banda musico marcial: Los estudiantes pueden participar voluntariamente estaba bien organizada
pero al profesor que tenia dicho proyecto era provisional y le pidieron la plaza. El que lo reemplazo

no sabe de bandas ni de musica.
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Proyecto de aula: cada director de grupo debe realizar un proyecto de aula de acuerdo al diagndstico

que realice con su grupo. Los docentes lo presentan pero el 90% no lo ejecuta durante el afio.

Si bien las acciones descritas son un claro intento institucional por dar respuesta a la problema-
tica de lo convivencial, resulta innegable que los resultados esperados no han sido alcanzados, ya
sea porque los programas no han sido efectivos o porgue esta es una cuestion que necesitas abor-
dajes permanentes y variados de parte de la comunidad educativa. Por tal razon, es necesario pre-
guntarse ;Qué estrategias ludicas pedagogicas pueden contribuir a crear mecanismos para el manejo
de conflictos y el mejoramiento de la convivencia en los estudiantes de la institucion Educativa

Liborio Bataller?

La anterior pregunta actiia como reactivo para movilizar acciones de abordaje, dada la relevancia
que comporta para la institucion educativa y la sociedad la problematica descrita. Lo educativo y

los maestros deben dar una respuesta, es una de sus funciones, de sus encargos sociales.

Asi como es posible desarrollar habilidades para expresarnos a través del lenguaje o para resolver
problemas matematicos, podemos desarrollar habilidades sociales que permitan resolver los
conflictos cotidianos. La Institucion Educativa es un escenario privilegiado, pues alli aprendemos
a vivir en comunidad, a trabajar en equipo, a identificar nuestras particularidades y diferencias en

una permanente interaccion con otros seres humanos.

Sin embargo a pesar de tantos programas y proyectos implementados para la solucion de
conflictos no se logra superar el manejo de estos, ni aun una sana convivencia al interior de las

aulas, los ambientes escolares y sociales.
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La Institucion Educativa Liborio Bataller interesada en la formacion ciudadana y en convivencia
pacifica debe articular acciones intencionadas que contribuyan al mejoramiento en aspectos como
cumplimiento de las normas, la actitud frente a los conflictos, la capacidad para cumplir acuerdos,

el manejo de la tolerancia, la comunicacion, la solidaridad y el respeto a la dignidad humana.

A través de un buen mecanismo en el manejo de conflictos los estudiantes de la Institucion,
encontraran en este una estrategia de manera constructiva, que contemplen un beneficio mutuo y
permitan desarrollar habilidades negociadoras para lograr acuerdos, creando mecanismo de

participacion, tolerancia, y respeto para una sana convivencia.

Ahora bien la educacion basada en valores, tiende a incrementar el desarrollo humano en la
comunidad educativa. El problema no estd en definir externamente reglas; intentar que se
identifiquen los nifios y adolescentes con ellas y sancionarlos cada vez que las incumplan; se trata
es de sefialar limites, pero también de compartir las razones por las cuales estos limites existen y

considerar las consecuencias que se deriva de su transgresion.

Teniendo en cuenta que el valor, es captado primero por la inteligencia; pero para que se haga
deseable, es necesario un clima afectivo que sensibilice, disponga, valorice e internalice, que son
pasos fundamentales en la busqueda de soluciones de conflictos de los nifios, del personal de la

institucion educativa Liborio Bataller.
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Aunque la violencia esté transformando la vida de cada uno de los habitantes del municipio, se
deben generar ambientes agradables en la institucion, que contribuyan a interactuar en una sana
convivencia escolar.

En la linea de lo descrito, resulta necesario plantearse unas rutas de accion, o unas metas que
determinen lo que se busca alcanzar de forma precisa. De alli que un objetivo central a lograr
consiste en disefiar e implementar estrategias ludicas pedagdgicas que permitan desarrollar
habilidades para la resolucion de conflictos y el mejoramiento de la convivencia en los estudiantes

de la Institucion Educativa Liborio Bataller.

Ahora bien, el logro de esta meta central requiere de acciones logicas secuenciales que les

permitan hacerlo. Ellas se materializan en las siguientes:

Diagnosticar las principales causas generadoras de conflictos en los estudiantes de la Institucion
Educativa Liborio Bataller; a renglon seguido, sensibilizar a la comunidad educativa sobre la
necesidad de mejorar sus mecanismos de resolucion de conflictos como un componente esencial en
la convivencia y establecer la ludica como fundamento metodologico de la formacion en resolucion

de conflictos y de la promocion de la sana convivencia.
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Capitulo 2

Conocernos para convivir.

2.1. Elementos contextuales.

El departamento de Antioquia se encuentra situado al noreste del pais de Colombia, en la region
andina. La mayor parte de su territorio es montafioso debido a que se encuentra ubicado en las
cordilleras central y occidental . el departamento posee también algunas zonas bajas, correspon-
dientes a los valles de los rios Atrato, Medellin, Cauca y Magdalena. Debido a su situacion geogra-

fica, el departamento de Antioquia posee cuatro pisos térmicos: calido, templado, frio y paramo.

Otros aspecto, la economia del departamento de Antioquia depende principalmente de la agri-
cultura, en la que sobresale la produccion del café, maiz, cafia panelera y platano; la industria que
convierte al departamento en uno de los principales centros comerciales del pais y en donde se
destacan las industrias textiles y de alimentos, la mineria que consiste principalmente en la explo-
tacién de oro, plata y platino en menor proporcion. Otros minerales importantes son el hierro, el
cobre, el marmol, el carbon y el petréleo, la ganaderia y la explotacion forestal también son activi-
dades importantes en este departamento. Por otro lado, frente al aspecto de la cultura se puede

enunciar lo que en el apartado siguiente encontramos.

La poblacion Antioquefia, se caracteriza por su espiritu emprendedor y comerciante, que viene
basicamente de la mezcla de tres grupos raciales: Blancos venidos de Espafia, indigenas que pobla-

ron el territorio en el momento del descubrimiento; y negros Africanos, traidos desde el siglo XVI,
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principalmente para las labores mineras. Entre las actividades que méas se destaca en el departa-

mento es la feria de las flores que se realizan cada afio en el mes de Agosto en Medellin.

Segovia es un municipio que esta situado en el nordeste antioquefio en el cual la principal fuente
de empleo de los habitantes es la mineria. El oficio de la mineria es desempefiado por hombres,
mujeres, ancianos y en ocasiones por nifios, (salvo aquellas empresas que estan construidas juridi-

camente ante los organismos legales.)

Figura 1 Mapa de Antioquia

Fuente: Gobernacion de Antioquia

Su gente es pujante, alegre, solidaria y hospitalaria entre otras. Cada afio por el mes de julio la gente
segoviana espera con alegria la celebracion de la fiesta de la Virgen del Carmen, el oro y la mineria.

Esta fiesta reline gente de otros municipios y ciudades. Y los destinatarios?
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Figura 2. Municipio de Segovia

Fuente: Alcaldia del municipio de Segovia

Figura 3. Escudo de la institucion

Fuente: P.E.I. institucion educativa Liborio Bataller

La poblacién para la cual esta disefiada esta propuesta son los estudiantes de los grados de cuarto
de primaria a noveno, sus edades oscilan entre los 9 a los 16 afios; de la Institucion Educativa

Liborio Bataller del municipio de Segovia Antioquia.

Existié en Segovia Antioquia un colegio de varones creado por el sefior Cura Lazaro Maria

Hernandez, de grata recordacion. Este establecimiento fue llamado Instituto Complementario de
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Artes y Oficios “LIBORIO BATALLER?”, que dejo de funcionar por diversas circunstancias en la

década de los 40.

Durante el afio de 1957 se comenz6 de nuevo una campafia tendiente a organizar un colegio para
varones con orientacion al bachillerato clasico. EI 05 de octubre de ese mismo afio, la junta de
organizadores bajo la presidencia provisional del sefior Jesus Maria Molina Altamar, después de
una prolongada sesion, quedd definitivamente fundado el colegio con el nombre de “Colegio de
Varones Liborio bataller”, Instituto Regional de Nordeste. Con la creacion de este se lleva a la
realidad el acuerdo nimero 01 de enero 23 de 1957 emanado del Consejo Administrativo Munici-
pal.

En enero de 1958, la junta administrativa expide su primera resolucion para nombrar como rector

al sefior Manuel Osorio Diaz y como profesor al sefior José Humberto Hidalgo Q.

En enero 20 se inicia la matricula para los afios preparatorios y primero de bachillerato; en total

se matricularon 68 alumnos.

En 1959 fue nombrado como profesor del colegio al sefior Juan Pablo Escobar, con el fin de
crear el grado segundo de bachillerato. En junio 16 es ideado el escudo y la bandera del colegio,

por el profesor Juan Pablo Escobar.

En el afio de 1960 se inician los trabajos de construccion del nuevo edificio para el colegio, en
terrenos donados y planificados por la empresa Frontino Gold Mines; los planos fueron elaborados

por la Secretaria de Obras Departamentales.
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En 1961 se comienzan las clases en el nuevo local ubicado en el barrio Guanand. El afio lectivo

se inicid con el siguiente personal preparatorio: 1° 36, 2° 32, 3° 19 alumnos.

En noviembre 25 de 1967, el liceo, en un paso decisivo para la historia de Segovia gradua su

primera promocion de bachillerato conformada por 13 estudiantes.

Durante su funcionamiento institucional se han graduado 39 promociones (1967 — 2006).

En un porcentaje muy representativo la docencia del municipio de Segovia y sus alrededores
son egresados de la mencionada institucién educativa; ademas se destaca por su buen desempefio
en los juegos inter colegiado, su gran representatividad de la banda marcial y su buena participacion

en la feria de la ciencia.

El 05 de octubre de 2007, cumplié 50 afios bajo la direccion del especialista Norberto Hernandez

Castro Rector, con un total de 2745 alumnos, con la ilusion de continuar forjando futuro para el

pais, el departamento y el municipio que tanto lo necesita.

Actualmente la institucidn cuenta con un nuevo rector: el sefior Exair de Jesis mufioz mas 102

docentes repartidos en las cuatro sedes: galan y san mateo que son las sedes de primaria y campo

alegre y la sede central secundaria

2.2. Algunos abordajes sobre la ludica, los conflictos y la convivencia

La convivencia y la ladica han sido cuestiones de permanente indagacién en circulos
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académicos y sociales en diferentes latitudes; a continuacién se presentan algunos trabajos que

corroboran lo senalado.

Titulo: La funcién ludica del sujeto
Autor: Héctor Angel Diaz Mejia.

Fecha: 2006

Fuente: Cooperativa Editorial Magisterio.

Resumen: La funcién ladica del sujeto, es un constructor epistemologico para interpretar esa
dimension del ser humano relacionada con la imaginacion y la fantasia, recreada de multiples
formas simbolicas en el arte, folclor y la cultura. El fenémeno ludico se aborda en tres niveles:
primero se identifican las caracteristicas esenciales de las practicas ludicas, luego se interpretan los
equivalente de la racionalidad de las practicas ludicas y finalmente se sitia la funcion ludica del
sujeto, explicando este fendmeno a partir del principio de alteridad, como primera manifestacion
del auto movimiento de la conciencia del sujeto, estableciendo una relacion entre un sentido de
libertad, el deseo del yo y la ficcion como la condicion humana desde la cual lo ludico emerge

como la parte esencial de ese ser.

Titulo: El desarrollo de la funcion ludica en el sujeto
Autor: Héctor Angel Diaz Mejia.
Fecha: 2001
Fuente: Colecciones Creativas.

Resumen: En la obra se trasciende el concepto de ludica como simple juego de nifios, para
considerar que existe una funcion ladica en el sujeto, al igual que una funcion cognitiva, sexual o
moral, que se manifiesta de un modo diferente en las distintas etapas del desarrollo humano.

Después de varios estudios realizados sobre el juego, se aborda la comprension de la ladica como
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juego simbdlico de la imaginacion, donde no solo interviene la accidon sino los procesos de
pensamiento. El tema se aborda en cuatro capitulos que dan cuenta de la experiencia de docentes
con el campo ludico, los registros de nifios y jovenes que permitieron una reflexion para contrastar
lo tedrico con lo empirico, permitiendo avanzar en la comprension del desarrollo de la funcion

ludica en el sujeto.

Titulo: Promotores de Convivencia

Autor: Presidencia de la Republica

Fecha: 2004

Fuente: Taller Creativo De Aleida Sdnchez B. Ltda.

Resumen: La cartilla para Promotores de Convivencia contiene una serie de pautas que se
pueden incorporar a las practicas y reflexiones cotidianas para encarar y resolver las diferencias de
una manera creativa y constructiva, fundamentadas en los valores del respeto, la tolerancia y la
solidaridad. Aborda los temas de la convivencia social, el conflicto, la violencia, métodos
alternativos de solucion de conflictos y la comunicacion como base de la prevencion y resolucion

de los mismos.

Titulo: Escuelas y Ciudadanias. Maestros Gestores de Nuevos Caminos
Autor: Carlos Valerio Echevarria G.
Fecha: 2003
Fuente: Corporacion Region
Resumen: La Educacion ciudadana es el resultado de un proceso de formacion para la paz, cuya
pretension es impactar las actitudes, los valores y los imaginarios de los sujetos implicados en la

formacion.
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A la base de un comportamiento ciudadano se encuentra la vivencia de la equidad, expresada en
las actitudes de aceptacion y equidad de género, étnica, clase social, diferencia de region y
diferencia de ideas. Ademas contempla los valores propios de un constructor de paz como la justicia,

el respeto y la responsabilidad

Los procesos de formacion ciudadana se fundamentan en el desarrollo de los potenciales
afectivo, creativo, ético, moral y politico, subyacentes a las competencias humanas propias del

reconocimiento de si mismo y de los demas.

Titulo: Caja de Herramientas. Ondas de Ciencia y Tecnologia
Autor: Santiago Barbuy
Fecha: 2003
Fuente: Colciencias

Resumen: El juego puede ser la mejor manera de aprender, de ensefiar, informarse, trabajar,
vincularse y desarrollarse. Se ha demostrado que no basta dormir, sino que es necesario sofiar, que
es una forma de juego, para mantener el equilibrio psiquico. Analégicamente, se podria demostrar
que no basta trabajar, sino que es necesario hacerlo, jugando. El juego es una necesidad de la vida,
en cualquier edad, en cualquier momento, bajo cualquier circunstancia, tanto en las acciones
individuales, como en las interacciones grupales.

En este orden afirmamos que el juego es indispensable en las funciones de mecénica bioldgica,

en el vaivén de las emociones, en la investigacion intelectual o en expansion mistica.

Titulo: El Valor Pedagogico del Recreo

Autor: Humberto Gomez.
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Ao de publicacion: 2003

Resumen: La educacién compagina con la actividad recreativa, es la herramienta pedagdgica
mas eficaz que puede existir en cualquier modelo de sociedad por més avanzada que sea.

Es el recreo entonces, el que posibilita a maestros y alumnos vivenciar ese mundo fantéstico que
le ofrece la naturaleza. La escuela que forma, educa y concientiza por medio de la actividad fisico-
ludica, estd preparando al hombre para una nueva era; esta alcanzando un nuevo significado
humano, cultural y social, y realmente sabra desempefarse en su mundo cultural para ser mas
consiente, humano y sensible entre los hombres. Por el juego es que la humanidad se desarrolla. La

vida es juego

Titulo: homo ludens
Autor: Johan Huizinga
Fuente: Alianza editorial Madrid

Resumen: El juego es mas viejo que la cultura; presupone siempre una sociedad humana. Con
toda seguridad se puede decir que la civilizaciéon humana no ha afiadido ninguna caracteristica
esencial al concepto de juego, ya que los animales no han esperado a que el hombre les ensefiara a

jugar pues todos los rasgos fundamentales del juego se hallan presentes en ellos.

Se puede definir el concepto de juego como una accidén u ocupacién libre, que se desarrolla
dentro de unos limites temporales y espaciales determinados, segin reglas absolutamente

obligatorias, aunque libremente aceptadas.

Por otra parte en un articulado entre lidica y didactica que permita entender la potencia tedrico

practica de este entramado se logra reconocer que son diversos los postulados que pueden
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encontrarse. Asi, sobre ludica son variadas e interesantes las posturas que se encuentran.

Etimolégicamente el término “Ludica” origen en la raiz latina “ludicrus” que significa
“divertido” o en la raiz latina “ludus” que significa “juego”. Pero esta no se reduce al caracter puro
del juego, denota profundas dimensiones de la naturaleza humana y es factor determinante en su
integridad, que tiene que ver con sus afectos, la pasion, el amor, la creatividad, la felicidad, la
imaginacion, la fantasia recreada de multiples formas simbdlicas en el arte, el folclor y la cultura y

que se manifiesta de modos diferentes en las diversas etapas del desarrollo humano.

La Iudica es una dimension del desarrollo humano tan importante como la cognitiva, la social y
la comunicativa, entre otras. Ademas, se precisa que la ludica se refiere a la necesidad que tiene
toda persona de sentir emociones placenteras asociadas al vértigo, la incertidumbre, la distraccion,
la sorpresa o la contemplacion gozosa. Se puede ver como una actitud personal frente a la vida,
caracterizada por rasgos tales como la creatividad, la espontaneidad, el optimismo y el buen sentido
del humor, rasgos que afloran en las interacciones personales cotidianas, hacen que el sujeto tenga
variadas perspectivas del mundo, facilitindole esto integrarse de diversas formas a la multiplicidad

de espacios que socialmente se le presenta.

Jiménez (1996) afirma,” la lidica es mas bien una actitud, una predisposicion del ser frente a la
vida, frente a la cotidianidad” (p.25). Es una forma de estar en la vida y de relacionarse con ella en
esos espacios en los que se produce disfrute, goce, acompanado de la distension que producen
actividades simbdlicas e imaginarias como el juego. La chanza, el sentido del humor, el arte y otras
series de actividades (sexo, baile, amor), que se produce cuando interactuamos con otros, sin mas

recompensa que la gratitud que producen dichos eventos.
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En las acciones ludicas se identifican dos componentes basicos: uno relacionado con la creacion
de situaciones imaginarias llevadas a la accion en un espacio y tiempo determinados, mediante la
cual el sujeto satisface curiosidades, emociones y necesidades en interaccion con otros sujetos; el
otro relacionado con la presencia de simbolos que identifican objetos o situaciones reales. De esta
naturaleza intrinseca son derivables categorias y principios para la interpretacion de sus contenidos

y de la afirmacion de lo ludico como el juego simbolico de la imaginacion.

Diaz (2006) nos dice. “que la ludica es un fendémeno de la condicidon subjetiva del ser humano
dotado de sentido de su existencia social y cultural” (p15). Por lo tanto, la ludica no se reduce solo
al juego o a las actividades que producen goce, alegria, diversion o placer, o que estan relacionadas
con la recreacion. El fenomeno ludico se enmarca dentro de un contexto cultural en el que se tienen
en cuenta expresiones como el teatro, la danza, la musica, las competencias ludicas para transformar
las practicas pedagogicas, deportivas, los rituales, las ceremonias, los carnavales, las fiestas
populares, la pintura, la narrativa, la poesia, entre otras. Cada una de estas manifestaciones
culturales tiene su propia estructura, lenguaje, sentido y se realizan de forma diferente de acuerdo
al contexto especifico. Sin embargo, el juego se considera como una de las manifestaciones mas

significativas del sentido ludico del sujeto.

En la definiciéon de ludica se tienen en cuenta dos aspectos fundamentales que son: La ludica
como practica sociocultural, en la cual se expresan representaciones simbolicas de los contextos
especificos y la ludica como expresion del “yo” de los sujetos que individualmente reproducen esas

practicas de los grupos humanos con un fin determinado.
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Asi, las practicas ludicas, son representaciones simbolicas de la realidad, que expresan
imaginarios ideologico-culturales, recreadas en diferentes formas de movimientos o acciones, que
producen diversion, placer y alegria, en las cuales los sujetos que las producen satisfacen

necesidades emocionales y buscan el reconocimiento del Yo.

El juego y en general las practicas ludicas, siempre han estado presentes en la vida social y
cultural de los grupos humanos y se desarrollan en un contexto de espacio y tiempo determinado,

que dan cuenta de las ideologias, los valores, las creencias y los imaginarios culturales.

En las practicas ludicas convergen factores sociales, econdomicos, politicos e ideoldgico-
culturales. En lo social se relaciona con las estructuras sociales, la pertenencia de grupos y las clases
sociales; lo cultural se relaciona con los imaginarios y practicas culturales como los rituales y los
lenguajes simbolicos; en lo politico convergen las relaciones del estado con la censura o tolerancia
de estas practicas en determinados contextos; en lo econdmico tiene que ver con la globalizacion
de la economia de mercado de productos culturales, deteriorando las culturas regionales y la
identidad nacional; en el ambito de lo ideoldgico y cultural, ademas de los imaginarios y las
representaciones simbolicas en general, se destaca la relacion de las précticas ludicas con la moral.

Las ciencias sociales, interpretan las practicas ludicas desde las diferentes disciplinas,
atendiendo a su objeto de estudio especifico, es asi como la psicologia ha interpretado el juego
desde el principio del placer; la sociologia desde la relacion con la cultura y las estructuras sociales,
en ella toman parte la historia, la geografia y la antropologia; la lingiiistica desde la comunicacion

y la filosofia desde el sentido de la existencia en el ser humano.

Con respecto a la relacion de la ludica con las normas es preciso anotar que en éstas se pone de
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manifiesto la necesidad humana de reglamentar la interaccion social y la convivencia que permitan
el orden y la obediencia. Diaz (2006) afirma. “Las reglas son la expresion de la dimension racional

de la practicas ludicas al lado de las representaciones simbolicas” (P52).

Al respecto, el autor Héctor Angel Diaz, en su obra “La funcion ludica del sujeto” dice:

Todas las practicas ludicas subsumen estructuras de accion, reglas de juego, actuaciones de los
sujetos y espacios-tiempos, los cuales construyen mundos ludicos, momentos de alegria
generadores de mundos imaginarios; con ellos se cancela la temporalidad del mundo cotidiano y se
construye la ficcion. En ella, el sujeto recrea condiciones del ser libre. La voluntad y el deseo
satisfacen sus necesidades y curiosidades imposibles de realizar en el mundo de la vida cotidiana,
o negados por todos los condicionamientos sociales y culturales. En la ficcion, el sujeto encuentra
la identidad del yo. En las practicas culturales el principio de la ficcidon estd presente en las
diferentes formas rituales de las comunidades y grupos sociales; en este sentido la ludica, cumple
con el propdsito de proporcionarle al sujeto la alegria y estados placenteros como posibilidad de

vida frente a la necesaria obligatoriedad de lo real.

El principio de alteridad, en el lenguaje filoso6fico y artistico significa la condicidon de ser el otro.
En la funcion ludica del sujeto es entendida como la relacion de la subjetividad con el mundo
exterior y los contextos socioculturales. Es por eso, que frente a las dificultades de los seres
humanos, por todos los condicionamientos del comportamiento con codigos morales y reglas que
coartan su libertad, crea mundos imaginarios para satisfacer sus necesidades, emociones,

curiosidades y lograr la realizacion de su yo.

El principio de placer siempre ha estado asociado al juego, pero éste por si mismo no da
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explicacion a la existencia de practicas ludicas como el teatro, la danza, las fiestas populares.
Segun Diaz (2006) “El placer es un acto de sublimacion con el cual el sujeto satisface deseos y
emociones” (p.64). Este principio es muy significativo en el juego y las competencias donde hay

confrontamientos de poder y deseos de eliminar al otro.

En este mundo imaginario se pone de manifiesto la agresividad natural de hombre, pero esta
agresividad ritualizada, queda en el plano de lo simbdlico, en la ficcion establecida culturalmente
y acordada como factor de convivencia social. Asi, en este plano de la fantasia se expresan las
tendencias inconscientes del hombre identificadas por Freud como Eros y Ténatos, las fuerzas del

amor y la destruccion.

Finalmente el principio de la identidad hace referencia a la funcion ludica como factor
determinante en los procesos de desarrollo de la identidad personal y de la identidad colectiva. La
posibilidad que ofrece la experiencia ludica de satisfacer las necesidades, las emociones y los deseos
favorece el sentido de la identidad que implica el reconocimiento de si mismo, del yo frente a los
otros. Igualmente, le permite al sujeto sentirse parte de un grupo, de una comunidad y a ser
reconocido por los otros, generando en ¢l un sentido de identidad colectiva. Con estos cuatro
principios de la ludica: fantasia, alteridad, placer e identidad, es posible comprender el

comportamiento de los seres humanos.

El juego como tal es la manifestacion infantil de expresiones ludicas superiores como las
expresiones artisticas y folcloricas, las competencias deportivas, las fiestas populares, los rituales y
en general todas aquellas practicas culturales que generan un sentido de identidad en los grupos

humanos. Las practicas ltdicas son una condicion en la construccion de experiencias de vida y en
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el aprendizaje de conocimientos para el desempeiio como ciudadano en la vida civil. La ladica es
un fenémeno de la condicion subjetiva del ser humano, dotado de sentido en su existencia social y

cultural.

El juego se asocia con la infancia del ser humano y cuando se escucha este vocablo
inevitablemente el pensamiento sumerge su comprension y sentido en un asunto de nifios y nifias.
Los estudios cientificos realizados desde la psicologia sobre el juego, igualmente se remiten a la
infancia para comprender su significado y la funcion que desempefia en el desarrollo socio afectivo
e intelectual de los infantes y el papel desempenado en la aprobacion de la cultura. A este respecto

son bien conocidos los estudios de reconocidos especialistas, entre ellos Piaget.

Esta perspectiva ha posibilitado que el juego sea valorado pedagogicamente en las primeras
etapas del aprendizaje, pero paraddjicamente menospreciado desde procesos intelectuales

superiores.

Callois (1986) en su obra “El Hombre y los Juegos” (p.65). Hace una clasificacion de éstos en
cuatro grupos, en funcion del sentido que ellos tienen para el sujeto: Agon, Alea, Mimicry, Ilinx.
Agon es competencia, Alea es azar, Mimicry es la mimesis y el Ilinx es vértigo. Este autor reduce
la ladica a juego y afirma que en la vida social son multiples las acciones ludicas que poseen
caracteristicas muy diferentes y hasta cierto punto contrapuestas, como se puede evidenciar en los
juegos de azar, en los de competencia y en los de diversion. Independiente de que prime la suerte,
la inteligencia o la diversion, el interés del jugador siempre es vencer al rival, que esta en igualdad
de condiciones en un mundo artificial puesto que la realidad niega esta condicion de igualdad entre

los hombres.
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El juego ha sido considerado por antropologos, psicélogos y bidlogos como la primera actividad
del hombre. La actividad ludica y el largo periodo de infancia, caracteristicas de nuestra especie
plantean labores muy intensas en su desarrollo. El sentido lidico tan eficazmente adherido a la
biologia del ser humano, expresa rasgos prominentes en la historia natural de las actividades
cognoscitivas. De esta manera, el juego ademas de cumplir una funcion bioldgica, es también un

fendmeno cultural.

El juego tiene un caracter universal al recoger los impulsos naturales y ciertas formas de
actividades determinadas que cumplen una funcion social. Universal, porque cumple con las
condiciones de ser mas antiguo que la cultura misma. Los animales juegan y cumplen con sus reglas,
¢éstas son universales, invariables y determinadas, es decir, expresa la universalidad de la dicotomia:
seriedad y broma, aunque con estos dos elementos en el juego no se distingue claramente el umbral
que los separa, porque sigue siendo una abstraccion especial de la accion en el curso de la vida

corriente.

A lo largo de la vida las personas practican juegos, ya sean de fuerza o habilidad, de célculo o
azar o realizan exhibiciones y representaciones, juegan con el lenguaje o con la vida, en fin,
cumplen con una actividad libre debido al propio gusto de jugar, y su accion puede suspenderse en

cualquier momento, pero estd determinada por los lineamientos culturales.

Piaget, en su estudio sobre la formacion del simbolo del nifio; en su hipotesis central establece
la relacion del juego con la estructura y desarrollo del pensamiento y los procesos de asimilacion y

acomodacion. El primero corresponde al periodo sensorio motor; caracterizado por los juegos de
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ejercicios.

En el segundo periodo surge el juego simbolico, no es otra cosa que el pensamiento egocéntrico
en su estado puro. En el tercer periodo surge el juego de reglas propio del periodo de socializacion,

segun Piaget la etapa superior sucede a la anterior.

Con el desarrollo del nifio el juego también se desarrolla y cambia. En los nifios mayores se
adhieren nuevas formas y cada uno los va moldeando de acuerdo con su gusto y capacidad creadora.
Es por eso que en la adolescencia se pueden identificar otros dos periodos del desarrollo ladico
del sujeto; “El Juego Estratégico” asociado en el surgimiento del pensamiento formal y el
“despliegue de las principales tendencias de la funcion lidica” y no reducirlas al juego fisico
exclusivamente; de esta manera el desarrollo ludico del sujeto se identifican cinco etapas

fundamentales.

El juego es un medio de apoyo de los conocimientos y constituye un refuerzo para su continuo
desarrollo. A través de ¢l se desarrollan capacidades intelectuales, morales, sociales, y valores como
el amor y el respeto por los demas y por la naturaleza. Con el desarrollo del nifio el juego también
cambia, va adquiriendo nuevas formas y cada uno lo va moldeando de acuerdo con su gusto y

capacidad creadora.

Psicologicamente, el juego es caracterizado por una conciencia de actividad libre, con un fin
propio, unido a un fuerte anhelo de placer. En una forma mas general, el juego es una tendencia de
caracter espontaneo, familiarizado con los recursos disponibles, resultando asi una actividad tan

antigua como el mismo hombre.
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Ensefiar a los nifios con un objetivo definido es uno de los eslabones determinantes en la
educacion de las cualidades sociales. De esta forma el juego, en interrelacion con la ensefianza,
actia como un medio de desarrollo integral de los nifios, corresponde al educador, propiciar el
mayor grado de libertad, de tal modo que siga siendo para ellos una verdadera creacion. En este
sentido conviene recordar que, aunque el juego espontaneo de los nifios no tiene un fin determinado,
el caracter del juego dentro de la pedagogia, es de aprovechar esta actividad para enriquecerla con

el fin de facilitar al nifio el conocimiento.

Las lineas esbozadas posibilitan encontrar a su vez las intrincadas relaciones entre lo ludico y lo

educativo o de manera mas académica, con lo pedagogico.

Asi, para entender como funciona el juego ligado al desarrollo y al aprendizaje es necesario
entender la génesis del juego, como experiencia cultural, en la que el concepto de objeto transicional
de Winnicott es fundamental. Es necesario recordar que el bebé utiliza este tipo de objetos frazadas,
objetos blandos, juguetes, para liberar todas las tensiones, conflictos originados por las ausencias

breves del contacto de unidad (bebé-madre), antes del periodo del destete.

El juego del nifio con objetos para suplir demandas y conocerlos, es una actividad ligada a la
vida cotidiana, en la que el jugo actia como mediador del proceso psiquico interioridad y del
proceso de socializacion externa (demandas institucionales, instintivas y culturales). En cuanto al
primero, el nifio liga su accién ludica a situaciones imaginarias para poder suplir todas aquellas
demandas bioldgicas, psiquicas, sociales producto de su dependencia. En consecuencia podriamos

afirmar retomado a Vygotsky (1989) que afirma:
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Para resolver esta tension, el nifio en edad preescolar entra en un mundo ilusorio e imaginario,
en el que aquellos deseos irrealizables encuentran cabida: este mundo es lo que llamamos juego. La
imaginacion constituye un nuevo proceso psicologico para el nifio, éste no esta presente en la

conciencia de los niflos pequefios y es totalmente ajeno a los animales. (p142).

En los nifios, a partir de los dos afios, se producen los juegos cotidianos o protagonizados los
mayores logros en un sentido basico de accion ludica y del aprendizaje de las reglas de la cultura
(moralidad entre otras). Estas situaciones imaginarias que constituye el nifio desde pequefio no son
necesariamente como se ha creido acciones simbolicas, pues, segin Vygotsky, existe el peligro de
asociar al juego con una actividad semejante al algebra; podriamos preguntarnos: ;Qué significado
tiene el juego del nifio en una situacién imaginaria?, para lo cual podriamos argumentar que el juego
que comporta una situacion imaginaria, es de hecho un juego provisto de reglas, en la que los nifios
al final del periodo preescolar y a lo largo de algunos afios construye y se apropia de las reglas de
la cultura, es decir, el nifio imagina ser maestro y en consecuencia esta obligado a observar e imitar

las reglas de la conducta de un maestro.

En los juegos cotidianos los nifios, por primera vez descubren el mundo de los conflictos y de
las relaciones que existen entre los adultos, sus derechos, sus deberes; de esta forma el nifio al
imitar a los adultos, después de haber adquirido autoconciencia, pueden situarse en la realidad del
otro, para poder hacer predicciones de sus comportamientos sociales y poder obrar en tal sentido.

Fuera de los anteriores logros, los juegos de rol o protagonizados son basicos para el desarrollo
de la fantasia, de la imaginacion y en consecuencia de la creatividad humana; Valeria Mujina (1978)
sefiala al respecto: El nifio aprende a sustituir unos objetos por otros, a interpretar distintos

papeles, lo que servira de soporte al desarrollo de la imaginacion...A esta edad (preescolar) crean
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con su imaginacion los objetos, sus actuaciones con ellos y las nuevas situaciones. Surge entonces

el juego interiorizado. (p121).

Con respecto a los ambientes facilitadores de estos juegos, es necesario explicar que cuanto mas
experiencias de este tipo y cuantas mas realidades los nifios conozcan, serdn mucho mas amplios y
variados los argumentos de sus juegos.

Muyjina (1978) considera que: Con el aumento de la variedad de los argumentos se incrementa
también la duracion de los juegos. Los juegos de los nifios de tres a cuatro afios duran diez o quince
minutos; los juegos de los nifios de cuatro a cinco duran de cuarenta a cincuenta minutos y los de

seis a siete, horas y hasta dias.(p.116)

En el periodo comprendido entre los siete a los doce afios de la ida individual, el placer del juego
consiste en someterse a la norma. La tltima prima sobre lo imaginario, sin que este desaparezca. A
través de la experiencia de aceptar libremente la norma, reformarla o formularla para que el juego
pueda ocurrir, los nifios aprenden a comportarse en relacion con la realidad de las instituciones.

En la medida que el nifio va creciendo, el juego se vuelve mas complejo y argumentativo, pues
los nifios empiezan a penetrarse en el mundo del adulto para aprender sus reglas sociales de
convivencia. En sintesis tanto para Mujina como para Vygotsky no existen juegos sin reglas,

mientras que para Winnicott si pueden existir.

Asumir el juego desde el punto de vista didactico, implica que éste sea utilizado en muchos casos
para manipular y controlar a los nifios, dentro de ambientes escolares en los cuales se aprende
jugando; violando de esta forma la esencia y las caracteristicas del juego como experiencia cultural

y como experiencia ligada a la vida. Bajo este punto de vista el juego en el espacio libre-cotidiano
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es muy diferente al juego dentro de un espacio normativizado e institucionalizado como es la

escuela.

Las teorias piagetianas en este sentido plantean que el juego actia como un revelador mental de
procesos cognitivos, los cuales son necesarios para estimular los estudios de desarrollo propuestos
por este autor (fase sensorio motor-pensamiento simbdlico — operaciones intuitivas — operaciones

concretas — operaciones formales).

El juego ideal para el aprendizaje, es aquel cuyas exigencias son mayores a las habituales. Si el
juego exige demasiado poco, el nifio se aburre. Si tiene que ocuparse de muchas cosas, se vuelve
ansioso. El estado ideal de un juego en el aprendizaje es aquel que se produce en una delicada zona
entre el aburrimiento y la ansiedad, entre la interioridad y la exterioridad, es decir, en una zona de
estado de flujo, en la que en el cerebro la emocionalidad y excitacidon del circuito nervioso esté en
sintonia con la exigencia del juego. Barbuy (2003) afirma.” Que en pedagogia no se trata de educar
jugando o de ensenar jugado. No es educacion por el juego, sino educacion para el juego, ya que el
juego es una finalidad y no un medio” (p.2y3). Hablamos del elevado a la categoria de

manifestacion esencial de la vida y supremo estado espiritual del ser humano.

Desde nuestra perspectiva, jugar es conectar y hacer coherentes los extremos aparentemente mas
incongruentes del vivir: la seguridad y la aventura, el calculo y la incertidumbre, la afirmacion y la
duda, el presente inmediato y el sentido de eternidad, la realidad perspectiva y la realidad
imaginaria, el orden y el caos, la individualidad, la atraccion y el rechazo, la programacion y la
incertidumbre, el miedo y la audacia. De alli que el sentido del juego no solo fomentarse durante la

infancia, sino que debe conservarse a lo largo de la vida, por ser precisamente el secreto que vincula



36

aquellos aspectos de la existencia que son muy dificiles de vincular por otro medio.

No se puede vivir una vida integral sin este sentido del juego. Nadie podra vivir solo con el arte

o solo con la ciencia; solo con la inspiracién o con el método.

Porque jugar es esencialmente, asumir que hay algo mas, otra cosa que siempre escapa a las
determinaciones y a los conceptos, a la regularidad y al orden. Al llegar a la edad escolar, el nifo
se enfrenta a un juego mas serio y complicado por no decir dificil, donde se requiere de una
responsabilidad mayor, pero el juego le sigue acompafiando y surgen en él conflictos cuando siente

la necesidad de jugar y no puede hacerlo.

Dependiendo del desarrollo del pensamiento el juego se manifiesta bajo determinadas
caracteristicas y estructuras simbolicas. Sin embargo es importante precisar tres situaciones con
propositos pedagdgicos:

e Eljuego nace del libre desarrollo de la funcion ludica del sujeto, en relacion con un contexto
sociocultural determinado y no de juegos estratégicamente disefiados en los contextos
escolares con propositos pedagdgicos.

e Larelacion inteligencia - juego estd determinada por el desarrollo del pensamiento y no es
suficientemente claro si la reversibilidad existe en este caso, es decir, si el juego desarrolla
el pensamiento, como tiende a suponerse empiricamente en algunos contextos pedagdgicos.

e Desde la expectativa de la funcion ludica la concepcion de estas practicas ladicas no se

reduce al juego.
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En cuanto al papel de padres y maestros debe ser guias, no ser el actor principal y el que
soluciona los problemas; debe jugar con ellos y brindar incentivos para que el nifio cree, construya
sus juegos y juguetes. En cuanto a lo social brindan apoyo, ensefian a vivir en colectividad, evitando
los conflictos con sus amigos y demds personas, asi se estaria educando desde el punto de vista

social, psicolédgico, cultural e intelectual.

El fin principal del juego es lo pedagdgico, ya que como fenémeno social rebasa los marcos de
la educacion y esto hace que se convierta en uno de los medios y métodos que supera cualquiera de

los demads en el proceso de aprendizaje.

Novicov y Matveiev (2003) afirman acerca del juego como método pedagdgico que “El
concepto de método de juego refleja la esfera de la Educacion Fisica las particularidades

metodoldgicas del juego, y todo aquello que lo diferencia de ¢€1”.

En el aspecto de la metodologia, en su organizacidon, y en la actividad de los alumnos,
podriamos agregar que es enriquecedora no solo en el campo de la Educacion Fisica sino en

cualquier area del conocimiento.

Para la ensefianza existen diferentes tipos de juegos: constructivos, dramatizados, didacticos, los
cuales tienen gran importancia en el desarrollo de la personalidad, sobre todo, en los juegos de

creacion y en los juegos de roles.

El juego es un medio de apoyo de los conocimientos y constituye un esfuerzo para su continuo

desarrollo. A través del juego se desarrollan las capacidades intelectuales y morales del nifio y se
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crean habitos de sociabilidad, colectivismo, amor y respeto por la naturaleza. Un verdadero
educador debe ayudar a crear los medios para que sus educandos puedan desarrollar toda su

creatividad mediante el juego.

Ensefiar a cada estudiante a jugar con un objetivo definido es uno de los eslabones determinantes
en a educacion de las cualidades sociales. De esta forma el juego, en interrelacion con la ensefianza,

actia como un medio de desarrollo integral.

La pedagogia ludica se elabora como una respuesta a esta realidad y como un horizonte hacia
nuevas posibilidades educativas. A partir de este marco, se crea la necesidad de repensar con
profundidad la importancia del juego y del clima ludico, como dmbito de encuentro pedagogico e

interaccion didactica.

Para Maximo (2004) algunos principios y hechos que justifican la necesidad de construir una
pedagogia ludica son:

e Eljuego es un modo de ser existencial del hombre y de los animales superiores.

e Eljuego como actividad creadora solo se da a nivel humano.

e Arte, Ciencia y Religion son a menudo juegos serios.

e Eljuego es la primera trama de la urdimbre maternal.

e El hombre juega creativa y libremente.

¢ El nifio aprende jugando (Experiencia vivencial)

e Eljuego abre horizontes de posibilidades
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Si se aceptan estas premisas, la lectura de la realidad plantea un verdadero dilema, pues, por otra
parte, resulta evidente: la dificultad de la familia para crear ambitos de juego, la actitud de los
docentes frente a las actividades ludicas, la separacion entre juego y trabajo y la creciente
agresividad / violencia de los nifios y adolescentes, la soledad del nifio, el avance de una tecnologia
ludica roja como video — juegos, maquinas eléctricas, la realidad virtual, con lenguajes de violencia,
el incremento de las patologias socio — culturales. Estas son algunas de las variables que debemos

resolver, familia y educadores, en el complejo mundo en que vivimos.

Todo acto educativo encierra un comportamiento €tico. Es apenas comprensible que la tarea
formativa escolar y familiar, no puede eludir los compromisos que le corresponden en el campo de
la construccion de sociedades para la paz, por medio de una convivencia armonica, capaz de

respetar la diferencia.

Como puede entenderse en las lineas esbozadas se encuentra que la ladica, el juego, lo educativo
y por supuesto, lo pedagogico, tienen un lugar central en la escuela y de la misma manera puede
darse relaciones profundas con su busqueda de formar para la convivencia. De alli, que hablar del

conflicto, de la resolucion de conflictos en especifico resulte central en este entramado.

El origen historico de la resolucion de conflictos se remonta al origen mismo de la humanidad,
por lo que su génesis es la de la vida en comunidad. Existen fragmentos filosoficos presocratico
como los de Heraclito y Aristoteles donde se ha traducido que el conflicto es el promotor del cambio
y a su vez es consecuencia de éste y simplemente se necesitan dos seres, ya que el conflicto se
caracteriza por la dualidad adversario — adversario. En la actualidad se acepta que los conflictos son

de naturaleza humana, ya que en la naturaleza no existen conflictos. Igualmente, un conflicto puede
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existir entre opciones de una misma persona (conflicto interno) y no necesariamente entre dos

adversarios distintos (conflicto externo).

Tras la I Guerra Mundial se dio un gran impulso al estudio del fendmeno antropolégico, social
econdmico y politico de la guerra, y se fueron modelando distintas teorias que tienen entre uno de
sus capitulos la intervencion de terceros. Estos dieron paso a la llamada
mediacion/transformacion/resolucion de conflictos como la participacion de una tercera persona

que promueva la conciliacion y el acuerdo auto determinado por las partes en desavenencia.

La palabra conflicto es ambigua y modvil; segun el contexto puede tener diversas
interpretaciones, pero es frecuentemente utilizada la definicion que de tal concepto dan Hocker y
Wilmant: el conflicto es una interaccion de personas interdependientes, quienes perciben metas
incompatibles e interferencia de unos a otros para lograr tales metas. También se puede recurrir a
la definiciéon de Adam Curle: hay conflicto cuando un individuo, una comunidad, una naciéon o
incluso un bloque internacional desean algo que no puede ser conseguido a menos que sea a costa

de otro individuo o grupo que también lo desea.

La resolucion de los conflictos segun las ciencias politicas es aquella rama de la que pretende
resolver los antagonismos que se susciten tanto en el orden local como en el global, sin excluir la
violencia como uno de sus métodos; fundamentando su analisis en el ambito social del lugar donde
se produce el conflicto. Esta especialidad se concentra principalmente en:

e Lanecesidad de hallar salidas constructivas al conflicto.

e Valorar las formas comunitarias tradicionales.
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e Trascender los limites marcados por el derecho y la psicologia.

e C(Canalizar el uso de la violencia.

e Tener una respuesta efectiva frente a la guerra.

e Establecer proyectos derivados de los resultados de las investigaciones llevadas a cabo en

el lugar del conflicto.

La resolucion de conflictos como rama de las ciencias politicas aparece para resolver las muy
frecuentes exigencias que los Estados hacen en pro de la autodeterminacion y de la biisqueda del
reconocimiento de su propia identidad en una determinada comunidad. Asi, la resolucion de los
conflictos hoy en dia exige la toma de decisiones de manejo interno con planteamientos y puntos
especificos que den prioridad a la construccion de estructuras politicas solidas que cuenten con la

intervencion especifica de los actores del conflicto.

La ciencia politica busca en la resolucion de conflictos alcanzar acuerdos que proporcionen
resultados perdurables y pacificos; lo hace por medio de la estructuracion de un proceso de

negociacion que incluya a los actores involucrados y a las necesidades de éstos.

Los conflictos son parte de nuestra vida y una gran fuente de aprendizaje. Tener conflictos
significa estar vivo, y lo saludable es aprender a manejarlos, principalmente porque algunos son
inevitables. Lo que si es evitable son las consecuencias negativas de los mismos, todos tenemos
recursos internos € innatos que nos dotan de capacidad para abordarlos, (el ser humano sobrevive
gracias a ellos) si bien es cierto que las estrategias ttiles “se aprenden “sin embargo El incremento

de comportamientos agresivos y violentos en las escuelas es una realidad en estos ltimos afos
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caracterizados por profundas transformaciones sociales. La escuela como institucion socializadora

debe responder a las demandas de la sociedad y buscar soluciones a dichos conflictos.

Etimoldgicamente el término convivencia proviene de conviviere, que significa “vivir en
compaiiia con otros, cohabitar”. Este concepto da cuenta de un fendmeno propio pero no exclusivo
de la condicion humana, como es el convivir, vivir con otros. El desarrollo de la existencia humana
se lleva a cabo inevitable e inexorablemente en un contexto de convivencia.

Convivencia pacifica es una especie de orden en la sociedad, asi como el orden publico, s6lo
que éste es un orden macro y la convivencia es un orden micro, dentro de una sociedad determinada
y tiene que ver con problemas internos de la comunidad que no trascienden al conflicto de orden
publico. Por lo tanto, una cultura ciudadana fundamentada en la convivencia es la que permite vivir

pacificamente en compaiiia de otros.

La educacion ciudadana es el resultado de un proceso de formacion para la paz cuya pretension
es impactar las actitudes, los valores y los imaginarios de los sujetos implicados en la formacion. A
la base de un comportamiento ciudadano se encuentra la vivienda de la equidad, expresada en
primer lugar, en las actitudes de equidad de género, etnia, clase social, diferencia de religion y
diferencia de ideas. En segundo lugar los valores propios de un constructor de paz: la justicia, el
respeto y la responsabilidad, marcos axiologicos orientadores de las justificaciones,
argumentaciones y acciones morales y politicas propias de los procesos de construccion de la
convivencia. En tercer lugar, el transito de los imaginarios de muerte, de guerra y de si mismo hacia

los imaginarios de vida, de paz y de nosotros.

La institucion educativa interesada en la formacion ciudadana y en la convivencia pacifica debe
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articular acciones intencionadas que contribuyan al mejoramiento en aspectos como el
cumplimiento de las normas, la actitud frete a los conflictos, la capacidad para cumplir acuerdos, el

manejo de la tolerancia, la comunicacion, la solidaridad el respeto a la dignidad humana.

Aprender a convivir y a construir convivencia requiere de un conjunto de aprendizajes basicos.
Esos aprendizajes son como un “aprestamiento” para otros muchos aprendizajes que requiere la
convivencia. El sefior José¢ Bernardo Toro, de la fundacion social al respecto expresa:

El ser humano posee una tendencia natural a convivir con los otros, la convivencia social es
construida, no se da naturalmente. Cada sociedad tiene la convivencia social que ha construido: las
formas de convivencia que hoy tenemos, fueron definidas y construidas por nosotros mismos. “Si
queremos tener nueva formas de convivencia social, en donde la proteccion de la vida y la felicidad
sean posibles, debemos construirlas. La convivencia se aprende, se construye y se enseiia. Es tarea

de toda la vida de una persona y de una sociedad”. (Toro, 1992.).

2.3. Los siete Aprendizajes Basicos para la Convivencia social.
e Aprender a no agredir al congénere: fundamento de todo modelo de Convivencia Social.
e Aprender a comunicarse: base de la autoformacion personal y grupal.
e Aprender a interactuar: base de los modelos de relacion social.
e Aprender a decidir en grupo: base de la politica y de la economia.

e Aprender a cuidarse: base de los modelos de salud y seguridad social.

Aprender a cuidar el entorno: fundamento de la supervivencia.

Aprender a valorar el saber social: base de la evolucion social y cultural.
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Hablar de convivencia solo es posible a medida que se aprenda a manejar adecuadamente el
conflicto, el cual suele ocurrir cuando dos o mas valores, perspectivas u opiniones son

contradictorias por naturaleza o no pueden ser reconciliadas.

2.4. Las normas educativas y la convivencia

Teniendo en cuenta que nuestro pais es un estado de derecho nos apoyamos en el articulo 1, 15

y 67 de la constitucion politica de Colombia.

Articulo 1. Colombia es un Estado social de derecho, organizado en forma de Republica unitaria,
descentralizada, con autonomia de sus entidades territoriales, democratica, participativa y plura-
lista, fundada en el respeto de la dignidad humana, en el trabajo y la solidaridad de las personas que

la integran y en la prevalencia del interés general.

Articulo 15. Todas las personas tienen derecho a su intimidad personal y familiar y a su buen
nombre, y el Estado debe respetarlos y hacerlos respetar. De igual modo, tienen derecho a conocer,
actualizar y rectificar las informaciones que se hayan recogido sobre ellas en bancos de datos y en

archivos de entidades publicas y privadas.

Articulo 67. La educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene una fun-
cion social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a los demas

bienes y valores de la cultura.
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La educacién formara al colombiano en el respeto a los derechos humanos, a la paz y a la de-
mocracia; y en la practica del trabajo y la recreacion, para el mejoramiento cultural, cientifico,

tecnoldgico y para la proteccion del ambiente.

El Estado, la sociedad y la familia son responsables de la educacion, que serd obligatoria entre
los cinco y los quince afos de edad y que comprendera como minimo, un afio de preescolar y nueve

de educacion basica.

La educacion sera gratuita en las instituciones del Estado, sin perjuicio del cobro de derechos

académicos a quienes puedan sufragarlos.

Corresponde al Estado regular y ejercer la suprema inspeccion y vigilancia de la educacion con
el fin de velar por su calidad, por el cumplimiento de sus fines y por la mejor formacion moral,
intelectual y fisica de los educandos; garantizar el adecuado cubrimiento del servicio y asegurar a

los menores las condiciones necesarias para su acceso y permanencia en el sistema educativo.

La Nacion y las entidades territoriales participaran en la direccidn, financiacion y administracion

de los servicios educativos estatales, en los términos que sefialen la Constitucion y la ley.

Art.45.- Derecho a la educacion: todos los niflos, nifias y adolescentes tienen derecho a la
educacion integral de la més alta calidad, orientada hacia el desarrollo de sus potencialidades y de
las capacidades que contribuyan a su desarrollo personal, familiar y de la sociedad. Asimismo,
deberan ser preparados para ejercer plenamente sus derechos ciudadanos, respetar los derechos

humanos y desarrollar los valores nacionales y culturales propios, en un marco de paz, solidaridad,
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tolerancia y respeto.

Al igual el Codigo de Infancia y Adolescencia Titulo II: Garantia de derechos y prevencion
Capitulo I

Obligaciones de la familia, la sociedad y el estado

Articulo 41. Obligaciones del estado. El Estado es el contexto institucional en el desarrollo
integral de los nifios, las nifias y los adolescentes. En cumplimiento de sus funciones en los niveles
nacional, departamental, distrital y municipal debera:

9. Formar a los nifios, las nifias y los adolescentes y a las familias en la cultura del respeto a la
dignidad, el reconocimiento de los derechos de los demas, la convivencia democratica y los valores

humanos y en la solucion pacifica de los conflictos.

Decreto No. 1965 que reglamenta la Ley 1620 de 2013.
Por el cual se reglamenta la Ley 1620 de 2013, que crea el Sistema Nacional de Convivencia
Escolar y Formacion para el Ejercicio de los Derechos Humanos, la Educacion para la Sexualidad

y la Prevencion y Mitigacion de la Violencia Escolar".

En el articulo 17, nos habla de las responsabilidades de los planteles educativos en el sistema
nacional de convivencia escolar y formacién para los derechos humanos, la educacioén para la
sexualidad, la prevencion y mitigacion de la violencia escolar; en su punto 8 nos dice “adoptar
estrategias para estimular actitudes entre los miembros de la comunidad educativa que promuevan
y fortalezcan la convivencia escolar, mediacion, reconciliacion y la divulgacion de estas

estrategias”.
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Articulo 22. Nos habla de la conformacion de los comités escolares de convivencia: toda
institucion oficial y no oficial del Pais deberd conformar el comité de convivencia escolar,
encargado de apoyar la labor de promocién y seguimiento a la convivencia escolar, a la educacion
para el ejercicio de los derechos humanos, sexuales y reproductivos, asi como el desarrollo,

aplicacion del manual de convivencia y de la prevencion y mitigacion de la violencia escolar.

Identificar, reportar y realizar el seguimiento a los casos de acoso escolar, violencia escolar y
vulneracion de derechos sexuales y reproductivos que afecten a estudiantes del establecimiento
educativo, acorde con los articulos 11 y 12 de la Ley 1146 de 2007 y demas normatividad vigente,
con el manual de convivencia y con los protocolos definidos en la Ruta de Atencion Integral para
la Convivencia Escolar.

Ademas de las que establece la normatividad vigente y que le son propias, tendran las siguientes

responsabilidades:

1) Si la situacion de intimidacion de la que tienen conocimiento se hace a través de medios
electronicos, igualmente debera reportar al comité de convivencia para activar el protocolo
respectivo.

2) Transformar las practicas pedagdgicas para contribuir a la construccion de ambientes de
aprendizajes democraticos y tolerantes que potencien la participacion, la construccion
colectiva de estrategias para la resolucion de conflictos, el respeto a la dignidad humana, a la
vida, a la integridad fisica y moral de los estudiantes.

3) Participar de los procesos de actualizacion y de formacion docente y de evaluacion del clima

escolar del establecimiento educativo.
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4) Contribuir a la construccion y aplicacion del manual de convivencia.

Figura 4. Cartelera del colegio

Fuente: Elaboracion propia
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Capitulo 3
Indagando ando

3.1 Disefio metodolégico

La investigacion sin duda alguna es uno de los referentes de calidad mas importante dentro de
la cualificacion del proceso formativo que se imparte en una escuela, institucion o universidad,
significa esto que plantel, maestro o estudiante que no investigue, quedaran por fuera del indice de
exigencia de las nuevas propuestas educativas, lo que significa que no estarian a la vanguardia de
los avances cientificos y tecnologicos de la humanidad.

Desde las lineas de investigacion que propone la fundacién universitaria los libertadores se ha
seleccionado la linea institucional denominada Pedagogia, Medios y Mediaciones ya que
posibilitan otras formas de acceder a la informacion, de producir conocimiento, de interactuar con
los otros y de establecer distintas relaciones de ensefianza y de aprendizaje.(Fundacion Universitaria
los Libertadores, 2015).

Las técnicas a implementar en este trabajo de investigacion de corte cualitativo, es una
investigacion accion participativa, ya que involucra a toda la comunidad educativa, y a su vez con
el animo de mejorar la convivencia de este.

En este trabajo pretendemos trabajar desde el saber y el convivir, que los nifios interactuen entre
si y con los demads grados, al igual que el trabajo en grupo como fortaleza del ser humano, pues la
meta clave a conseguir, es el trato interpersonal de forma clara, honesta y respetosa en todo
momento, lugar y circunstancia.

Cada una de las actividades va dirigida a la comunidad, de forma grupal, donde cada individuo
se convierta en parte de un todo, y con esto, poder inculcar la cultura del respeto por la palabra, la

opiniodn, las diferencias individuales, creencias del otro, cumplir con unas responsabilidades dentro



50

del grupo como base de las relaciones interpersonales desde la nifiez.

3.2. Tipo de investigacion.

La observacion estructurada confluye a lo cualitativo y es lo que se debe realizar para observar
un problema de investigacion que ha sido definido. Con este tipo de observacion se puede realizar
un estudio preciso de los comportamientos que quieren medirse y observarse. La observacion es-
tructurada tiene como ventaja que permite concluir e impone delimitantes claros al investigador.
De esta forma se obtiene objetividad y precision para valorar la informacion obtenida. Se llevara
registros de los elementos o patrones encontrados para registrar la frecuencia u ocurrencia de even-

tos significativos para luego describir o clasificar estos elementos.

Para la realizacion de esta investigacion se ha escogido dicho enfoque cualitativo porque es una
herramienta que para este caso facilita el estudio, analisis e investigacion, ademas permite este en-
foque cualitativo al investigador observar, tomar un punto de vista, utilizar diversas técnicas de
investigacion y también permite la flexibilidad que resulta siendo necesaria para este trabajo que se

desea hacer.

Y es etnografica porque como afirma Rodriguez (1999) “estudia el modo de vida de una unidad
social concreta. Persigue la descripcion o reconstruccion analitica de cardcter interpretativo de la
cultura, formas de vida y estructura social del grupo investigado, una familia, una escuela, una
clase, un claustro de profesores” (p.36). Son algunos de los ejemplos de unidades sociales

educativas que pueden describirse etnograficamente.
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La eleccion para este trabajo se debe a que permite observar al nifio en su ambiente escolar y su
comportamiento en la cotidianidad, es asi como se puede observar en su medio escolar, con la
informacion o los datos pertinentes; de esta forma para la recoleccion de los datos son utilizados
ademas de la observacion directa, registros personales o profesionales de los docentes y directivos
de la institucion, ademas la ficha observadora del alumno que es un documento que se lleva a nivel
institucional, los formatos de disciplina manejados por los docentes, el registro que lleva la coordi-
nacion de convivencia como son formatos para faltas tipo 1, 2 y 3 tipificadas y descritas por la ley

es decir se tiene una amplia fuente de informacion directa y demostrable ademas.

3.3. Poblacion y muestra.

Poblacién: estudiantes de los grados de cuarto de primaria a noveno de la Instituciéon Educativa
Liborio Bataller del municipio de Segovia Antioquia. Los beneficiados con este proyecto son 800
alumnos.

Muestra: trabajaremos con 300 estudiantes.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion.

La técnica utilizada en esta investigacion es la observacion estructurada ya que es una
observacion cerrada, sistematica y controlada, al igual es la herramienta fundamental en la
investigacion etnografica, muy usada en la educacion y, en general, en las sociales. Siendo la mas
apropiada a los propositos, el investigador etnografico aplica su observacion con el fin de identificar

y registrar los escenarios y sucesos de la poblacion sobre la cual realiza su estudia.
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Para la recoleccion de datos fueron utilizados el diario de campo que como maestros en
formacion debemos llevar, ya que son un medio auxiliar de la observacion. En donde se registra
indagacion sobre actividades especiales de tipo profesional, al igual los observadores y el registro
de la disciplina de la coordinacion de la jornada de la mafiana, que son instrumentos muy utiles
para la recogida de datos sobre conductas, las cuales arrojan mucha luz para la solucion de
problemas. Estos registros manuales son la base que permiten avanzar en el proceso de la
investigacion. Ya que en ellos tiene como ventaja la facilidad de procesamientos de datos y el
analisis de los mismos.

Figura 5. Observador individual del alumno

Fuente: observadores Colegio Liborio Bataller



Figura 6. Registro de disciplina de comportamiento grupal del grado 6.2

# APELLIDOS Y NOMBRES =
1 | ATEHORTUA MARTINEZ LAURA CAMILA . SE FUE SIN AUTORIZACION DEL COLEGIO EL 31 DE MARZO -
.4 HERMAN DANILO
2 | AVENDARO JERSON STIVEN Molesia a los compafieros en clase de Sair el 12 de Abril.
No trabaja en clase y no dej trabajar 21 de Abril, reporta Lina
Longas
3 BELTRAN MONTALVO MARYORIS
4 | CANO ESNEIDER
5 | CORDOBA GAVIRIA YEFRI ALEJANDRO 1-Tiene antecedente que en galan otro nifio le paso una
| navaja para que peleara también con Mosquera, la profe
| Vanesa ya habia llamado y hablado con la mama de este
nifio. Este afio ya le habfa tirado un borrador en la cara a
otro nifo. -.1 el jueves 10 de Marzo presentara acudiente
6 | ESPINOZA HERNANDEZ . GERALDINE Conversan mucho Geraldine, yurany y con camila pa, reporta
profe Juan Pablo, las tres son repitentes. -.8 SE FUE SIN
AUTORIZACION DEL COLEGIO EL 31 DE MARZO -.4
7 | ESTRADA SANCHEZ MARLEY SARAI | le pego a reporta romafia -.7 restrepo gallego yorfin
| obeiman )
8 | GALEANO RUIZ MATEO STID - S
9 | GALEANO RUIZ YOIFER SMITH | Ei 21 de abril le tumbo un perro a un comapiiero (Nilson) le
pago con mil pesos.
10 | GALLEGO JANPIERE
11 | GIMENEZ GIRALDO ANA MILEIDY
12 | GIRALDO ANDRADE JARI MANUELA
13 | GOMEZ PEREZ YUDY CRISTINA [
14 | HENAO CUERVO LUISA JULIANA i -
| 15 | HENAO RUA YARI ALEJANDRA |
16 | HERRERA MURNOZ YURY TATIANA
17 | HIDALGO MENESES LICETH GABRIELA
18 | JARAMILLO ORTEGA YISNERIS GERALDINE
19 | LINDATE GIRALDO NEIL DAVID
20 | LONDONO JOJAN DANIEL
21 | MARTINEZ RESTREPO JUAN ANDRES ;
MORALES MONTOYA NICOL SILVANA | Se fue para la casa sin autorizacién de coordinacion aunque
lfarnc a la mama. Reporta Herman Danilo -.4
22 | MOSQUERA M. JHONIER ALEXANDER | Aruiio 2n el cuello a Yefri Alejandro Mosquera 6-4, por relato
| se nota que han peleado antes. Reporta Mariluz. -1.0 por
- |_pelear. Traer acudiente el jueves a coordinacién.
23 | MUNOZ MONSALVE NAYELI
24 | OLARTEJUANDAVID Molesta a una compafierita con zancadillas -..4
25 | ORREGO TABORDA ALISSON DANIELA - -
26 | OSORIO URIBE DANILO ESNEIDER T
27 | OSPINA BETANCUR YULIANA ANDREA Discutio y se insulto con Ximena Londofio calle. Las mamas
de ellas ya hablaron. -.5 reporta -0.5
28 | OSSA PRISCO EVER MAURICIO
29 | PANESO LONDONO CAMILA ANDREA Conversan mucho Geraldine, yurany y con camila pa, reporta
profe Juan Pablo, las tres son repitentes. -.8 . SE FUE SIN
AUTORIZACION DEL COLEGIO EL 31 DE MARZO -.4 HERMAN
) B | DANILO
30 | PATINO ZAPATA MAROLYN DURLEY [
31 | PEREZ CASTRILLON PAULINA . SE FUE SIN AUTORIZACION DEL COLEGIO EL 31 DE MARZO

-.4 HERVIAN DANILO
| ABRIL 21 NO TRABAJA NI DEJA TRABAJAR EN CLASE. LINA
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POSADA VALLE JULIAN ESTEBAN

33

QUICENO KEILIN YICED

54

34

RESTREPO GALLEGO YORFIN OBEIMAN

35

ROJAS OLEA NILSON JAVIER

36

RUA SANCHEZ MARLON

| LE PEGO A Saray Estrada reporta Romaia -.7

—

mdnsaplmado conversa, acudlente(manluz) 1. 5

Evadio clase sin permiso, el 12 de Abril Mariluz.
No obedece instrucciones de la profesora, ni deja trabajar en
clase, abril 21. Lina Longas

37 |

RUIZ RUEDA MARIA CAMILA

38

SANDOVAL BOENAGO JHOJAN ALEXIS

39

a0 |

‘42‘,
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SEPULVEDA DAVID

12 de Abril, Le dio un puntapié a un companero y al llamarle

la atencidn se porta grosera con la profesora Sair.

SEPULVEDA RUIZ CRISTIAN EMANUEL

41 | SILVA IVI/\Y/\ ISABEL CRISTINA

le pego a_ yefn alejandro cordoba Gaviria UN PURNO EN LA

| CABEZA -1.0, si lo vuelve hacer se le llama acudiente y son
dos dias de suspension.

TAMAYO DAVID.

TOBON IVIANUE:LA

| 44

TORRES ORTIL KAREN ALEXANDRA

45

46

@./

48
1491

URIBE MIRA YURANY

Conversan mucho Geraldine, yurany y con camila pa, reporta
profe Juan Pablo, las tres son repitentes. -.8. tiene citado

acudiente. .

SE FUE SIN AUTORIZACION DEL COLEGIO EL 31

DE MARZO -.4 HERMAN DANILO. COMPROMISO RESPETAR A
nicol morales. Proxima vez sancion. Tiene anotacion 31 de

marzo.

| VALENCIA DIDIER

VELASQUE
_VALDEZ PORRAS' YLRtID1 -

AL ARV ENITE

ROJAS MAROLYN YISNERY

Fuente: Formato seguimiento de disciplina, Colegio Liborio Bataller

Tomando como base los registros anteriores los comportamientos de algunos de los estudiantes

de la institucion educativa reflejan violencia e intolerancia que se representa desde varios items

como son la sociedad, familia, y educacion aunque en la institucion educativa se han creado

diferentes grupos como: La aventura de la vida, Programa DARE, La escuela de padres, Banda

musico marcial, Proyecto de aula.

Los cuales se han intensificado con el fin de entregar a la comunidad educativa programas donde

se trabajen el manejo de conflictos y la sana convivencia.

Al no perder de vista el observador con base al manual de convivencia se brindan oportunidades

de cambio basados en el manejo de conflictos, permitiendo que el dicente llegue a descargue,

donde narraré su version libre de los hechos haciendo cumplimientos al derecho de los nifios a ser
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escuchado. Esto se hace con presencia de un representante en este caso el padre de familia a quien
se le notifica la citacion y se entera del suceso, permitiendo que el menor narre el acontecimiento

al igual que los demas involucrados.

Con base a el manual de convivencia y teniendo en cuenta los derechos de los nifios se toman
decisiones que ayuden a contrarrestar la falencia y se vuelva para ellos una oportunidad de cambio
comportamental como por ejemplo pedir disculpas en publico, asistir a talleres con la
psicorientadora. Cuando las faltas son de tipo 3 como por ejemplo agresiones fisicas graves,
consumo de alcohol o sustancias sicoactivas ya se trabaja en conjunto con la policia de infancia y

los padres de familia.

Figura 7. Formato de registro

Fuente: Institucion Educativa Liborio Bataller
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Tomando como base que la educacion es la potencia, el poder ser educados existe una
educabilidad personal, es decir, es una exigencia individual inalienable e irrenunciable, que surge
del manantial de la personalidad y de la hominicidad, la educabilidad no es otorgada por los estados,
sino que son seres humanos que a través de aprendizajes tanto escolares como de comportamientos
desarrollan la personalidad humana por la herencia y el medio ambiente. Compartiendo los
procesos personalizadores: la maduracién y el aprendizaje, la maduracién no necesita de la
educabilidad, sino de las condiciones adecuadas al desenvolvimiento natural de las potencialidades
con que el hombre nace. Pero el proceso de maduracion esta interrelacionado con el de aprendizaje,
que sobre la base biologica engrandece la personalidad mediante la asimilacion, acomodacion y
adaptacion llamadas por Piaget funciones invariantes del desarrollo reconociéndola en cada

ciudadano, ofrecen opciones y modos de actualizarla.

Ahora bien la institucion esta necesariamente abocada a decidir acerca de los valores que deben
transmitirse con el fin de preparar a los alumnos para la convivencia humana a pesar de no haber
una superacion de los mismos se continua con el interés de contrarrestar este impacto de

convivencia que se genera cada dia en el colegio.

La investigacion realizada de muestra el grave conflicto y los problemas de convivencia que se
vive dentro y fuera de las aulas de clase, donde la mayoria de los alumnos actuan de forma violenta
contra sus compafieros y hasta con los mismos maestros. Este trabajo es una experiencia
significativa ya que ayuda a recuperar la autoridad y a que las clases y demas actos dentro y fuera
de la institucion, se den en un ambiente de convivencia y paz y que sus dificultades las solucionen

con el dialogo y no mediante peleas e insultos.
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Se debe continuar con el proceso de educacion cuyo objetivo es la “realizacion personal”, la cual
debe ayudar principalmente a que los alumnos lleguen a ser personas autonomas, es decir capaces
de tomar decisiones a la luz de los valores definitivos y de asumir responsablemente sus

consecuencias. Adquiriendo un compromiso con la institucion en el manejo de conflictos



58

Capitulo 4

En la buena convivencia.

4.1. Propuesta de intervencion.

En esta propuesta de intervencion se pretende implementar estrategias ludicas que permitan
desarrollar habilidades para la resolucion de conflictos y el mejoramiento de la convivencia en los

estudiantes de la Institucion Educativa Liborio Bataller.

Estas actividades se realizaran dentro de la Institucion Educativa Liborio Bataller en la primera
hora de clases de educacion fisica y en los descansos donde se realizaran encuentros del golombiao
por grupos estos seran orientados por los profesores de educacion fisica.

Los espacios utilizados seran en las aulas y las canchas, ahora bien los conflictos en la sociedad
actual deben ser visionados como una oportunidad de transformacion, como la posibilidad para
generar cambios; para ello se hace necesario que €stos se orienten de manera adecuada, tendiendo
a la busqueda de acuerdos en equidad que permitan ganancia para toda la comunidad educativa. Es
por ello que se vislumbra las actividades para fortalecer el manejo de conflictos estudiantiles en
la institucion educativa la cual se trabajara con los grados de 5 a 9 como una posibilidad para
facilitar el manejo adecuado de las discrepancias que surjan con ocasion de las relaciones entre

estudiantes.

En la actualidad la palabra conflicto, matoneo, bullying, convivencia es encabezado de titulares
de noticias por todo el mundo, cada dia es mas alto el indice de violencia, a los que los nifios deben

enfrentarse desde muy temprana edad, la violencia vivida en la sociedad, es reflejada en los lugares
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de acopio de nifios y nifias, como lo son las escuelas, colegios y demas sitios donde ellos deben
convivir, el numero uno de los lugares donde mas vive este flagelo, son las instituciones educativas,
pues son en estas, donde los nifios pasan la mayor parte del tiempo y donde los nifios desde
preescolar hasta los grados superiores, deben formarse, por esto la importancia de encontrar
“estrategias ludicas que permitan desarrollar habilidades para la resolucion de conflictos y el
mejoramiento de la convivencia”; proyecto investigativo que pretende encontrar la forma mas
didactica y pedagogica de llegar a toda la comunidad educativa y cambiar este comportamiento de
violencia, tan arraigado que tienen los nifios, y que son victimas de la violencia armada, de la
violencia familiar, de la violencia sexual, y de la violencia sicologica entre otras violencia. Pero hay
que tener presente que, lo que se desea al finalizar las propuestas de intervencion; es mejorar la
convivencia, reflejado en el comportamiento de los nifios, es dar un paso certero a la transformacion
de la sociedad, enfatizada en el valor del respecto hacia el otro y los derechos del otro. Todo ello
se realiza por medio de charlas, actividades ludicas, juego del golombiao, directores de grupo,

trabajo conjunto con la psicologa.

Objetivo:

Realizar actividades ludicas que mejoren la convivencia en la institucion educativa Liborio bataller

Actividades ludicas:

Actividad N. 1

Titulo: Cantemos y trovemos las normas para el juego “El Golombiao”
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Objetivo: Conocer y socializar algunas normas del juego el Golombiao, como elementos que

posibilitan la resolucion de conflictos.

Explicacion de la actividad

Para iniciar esta actividad los estudiantes se organizan en circunferencia, cogiéndose de las ma-
nos para cantar el verso: agua de limén, vamos a jugar, el que quede solo, solo quedard; a medida
que se canta se gira la ronda a la derecha y a la izquierda. Terminado el canto el docente da la orden
diciendo grupos de 4, 5 0 el nimero que el desee dar, inmediatamente ellos se organizan, el que
quede sin grupo paga una pena después de hacerlo varias veces y con el ultimo grupo en que
quedaron se reuniran y analizaran las principales caracteristicas que permiten resolver conflictos
desde el juego del Golombiao (Mena, 2006). Es un instrumento pedagdgico que busca, a través de
un juego de fatbol modificado, fortalecer comportamientos y habitos orientados a la convivencia,
la solidaridad, el respeto y la tolerancia entre los jovenes e integrarlos en la vida comunitaria de
manera proactiva.

Participan jovenes de ambos sexos —hombres y mujeres-, organizados en equipos mixtos de once
jugadores, interesados en reflexionar en torno a los valores de la convivencia y ponerlos en practica
durante el juego y fuera del mismo.

El Golombiao se juega a partir del futbol, y se aprovecha la flexibilidad del mismo para modifi-
car algunas de sus reglas basicas e introduce reglas concertadas para lograr la convivencia en la
cancha. Las reglas basicas que introducen el ejercicio en la cancha son los acuerdos técnicos: Se
juega entre equipos de idealmente once jugadores, compuestos tanto por hombres como por muje-

res. Cada equipo debe contar como minimo con cuatro hombres o cuatro mujeres inscritos.
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Es condicion necesaria para poder realizar un juego que participen al menos, dos mujeres o dos
hombres en cancha. Esta regla busca promover valores como la participacion, la tolerancia y la
igualdad de género.

El primer gol de cada equipo y de cada tiempo lo debe hacer una mujer. Esta regla promueve el
trabajo en equipo y la igualdad de género.

Todos los jugadores y jugadoras inscritos en planilla deben jugar. Esta regla promueve la parti-
cipacion y la solidaridad.

No hay arbitro sino un Asesor de Juego, encargado de facilitar el proceso. Esta regla busca pro-
mover el valor de la tolerancia y la resolucion pacifica de conflictos.

Al finalizar el encuentro se evalta el cumplimiento de los acuerdos de convivencia y, junto a los
goles obtenidos, los equipos de manera concertada otorgan los puntos correspondientes.

La calificacion es un ejercicio colectivo. Asi se promueven valores como la honestidad, la res-
ponsabilidad y la concertacion.

Ademas de las reglas basicas los jovenes pactan las siguientes reglas concertadas o acuerdos:
Los jugadores de los equipos pactan acuerdos de convivencia antes de iniciar cada encuentro. Esta
regla promueve la tolerancia, la participacién y la responsabilidad.

Por ejemplo: el gol de la mujer vale dentro del &rea del arquero, pero el del hombre solo fuera
de esta area. En un saque, el arquero no puede pasar el balon mas alla de la mitad de la cancha, ni
puede salir a jugar fuera de su area. Se entiende que estos puntos no son una camisa de fuerza y
pueden ser tan flexibles como lo consideren los participantes. Antes de comenzar cada uno de los
encuentros, se realizan las siguientes acciones, lideradas por El Asesor de Juego:

- Reunir a los equipos para que todos los jugadores se presenten, saluden e interactien dialogando,

- Exponer los acuerdos técnicos que rigen los encuentros de EI Golombiao
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Después de esta socializacion, cada grupo inventara creativamente coplas o trovas relacionadas

con el juego, que después interpretardn acompafiados por una pista musical: Pista 1

Algunos ejemplos de trovas, pueden ser:

Trove, trove compafiero
Que aqui vamos aprender
A jugar el Golombiao,

Con amor v con placer.

Son las reglas concertadas
Las que nos van ayudar,
A jugar en armoniay

Nuiedar tndns en naz

Materiales: Fotocopias, lapiceros, computador, bafles

Responsables: Alba Lucia Zapata, Niryan Marin Tilano.

Tiempo: Dos horas aproximadamente

Beneficiarios: de 4 a 9 grado

Indicador de evaluacion:

Aprender a interactuar.
Es la base de este juego,
Vamos todos a jugar,

Aprendiendo a respetar.

Los conflictos no dan mas,
Es mejor comunicar, y

Viviendo en armonia

TAadAnc nAadramanc artiiar

Los estudiantes reconocen y aplican las reglas basicas del juego “El Golombiao”

Actividad N. 2

Titulo: La convivencia como valor que da luz en nuestro diario vivir.

Objetivo:


https://www.youtube.com/watch?v=43HgtdOeG18
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Resaltar la convivencia como valor fundamental para las relaciones de los seres humanos.
Explicacion de la actividad:

La actividad se comienza en el aula de clase, con una aproximacion conceptual escrita de la
palabra “convivir”, algunos de los estudiantes compartirdn con el resto del grupo sus conceptos,
llegando asi a unas conclusiones.

Luego pasaremos a la sala de audiovisuales, donde se podran observar videos en los que se
practican normas de convivencia y otros donde se vulneran estas normas.

https://www.youtube.com/watch?v=e8pwJsXrZrM

https://www.youtube.com/watch?v=XDUnB1allDQ

https://www.youtube.com/watch?v=LAOICIth3MM

Se escucharan las opiniones de los estudiantes, Ilegando algunos acuerdos, que practicaran en su
diario convivir.
Para terminar la actividad se encendera una vela, luego cada alumno deberd pasar la vela y pedir

disculpas a quien en algun momento del afio le hayan hecho alguna agresion fisica o verbal.

Materiales: Una vela, video vid.
Responsables: Alba Lucia Zapata, Niryan Marin Tilano.
Tiempo: Aproximadamente dos horas
Beneficiarios: de 4 a 9 grado
Indicador de evaluacion:
Los estudiantes realizan verbalizaciones sobre la convivencia y su importancia en las relaciones

de los diversos seres humanos.


https://www.youtube.com/watch?v=e8pwJsXrZrM
https://www.youtube.com/watch?v=XDUnB1a1IDQ
https://www.youtube.com/watch?v=LAOICItn3MM
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Actividad N. 3
Titulo: Contemos hasta diez (Manejo de la ira)

Objetivo Dar a conocer a los alumnos de la institucion algunos métodos de control de ira.

Explicacion de la actividad

Para esta actividad comenzaremos con la dinamica “de quien fue la culpa”: los alumnos se
organizan en circulo, a uno de ellos el profesor le dard un objeto para esconder entre sus manos,
para luego decirles: “se perdio el objeto”, a lo que un estudiante que la profesora sefiale, debe res-
ponder: la culpa es de... (Debe dar un nombre de uno de sus compaferos que crea que tenga el
objeto) y si no adivina quién tiene la culpa, pagan pena. Esta actividad es para demostrar la intole-
rancia y el poco control de la ira que manejan los nifios.

Después de haber repetido varias veces la dinamica se hace una reflexion sobre la misma y se

observa el video: métodos de control de la ira:

Materiales: zacapunta
Responsables: Alba Lucia Zapata, Niryan Marin Tilano
Tiempo: Dos horas aproximadamente
Beneficiarios: de 4 a 9 grado
Indicador de evaluacion:
Los estudiantes expresan conocimiento y disposicion para solucionar conflictos de forma con-

trolada, pacifica y manejando la ira o el enojo.
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Actividad N. 4

Titulo: Confiando, confiando amigos vamos ganando

Objetivo:

Dar a conocer a los a los alumnos, la importancia de confiar en el otro como parte importante
del valor de la amistad y el trabajo de equipo.
Explicacion de la actividad:

Se realizara la dinamica del Lazarillo, que consiste en que la mitad del grupo esté con los ojos
vendados Yy la otra deberan guiarlos por la cancha, pasando varios obstaculos y con diferentes ritmos
al caminar sin destaparse los ojos y confiando en su lazarillo. Para asi adquirir confianza en si
mismos Y en los demaés, fortaleciendo sus lazos de amistad.

Como finalizacién de la actividad se daré por grupos de 4 materiales como: cartulina, marca-
dores y revistas, colbon, tijeras para realizar carteleras alusivas al tema. Al mismo tiempo se escu-
charan canciones de la amistad, como por ejemplo: un milldn de amigos:

Materiales: cartulina, marcadores, revistas, colbon, tijeras, tapa 0jos
Responsables: alba Lucia Zapata, Niryam Marin Tilano
Tiempo: aproximadamente dos horas.
Beneficiarios: de 4 a 9 grado
Indicador de evaluacion:
Los estudiantes reconocen el valor de la amistad, la cooperacion, el consenso y el didlogo en la

generacion de confianza y la solucion de conflictos.
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Actividad N. 5

Titulo: el juego de la paz
Objetivo: Realizar précticas del Golombiao, como una forma de convivir en paz, en cooperacion
y ayudandonos entre todos.

Explicacién de la actividad: Por grados se seleccionardn equipos mixtos y participaran en en-
cuentros jugando el Golombiao, durante los descansos de 30 minutos. Se organizaran de la siguiente
forma: cuartos vs quintos, sextos vs séptimos, octavos vs novenos.

Después de cada juego se hard un conversatorio donde los jugadores expresen sentimientos de
agrado o desagrado.
Materiales: balén de micro, petos.
Responsables: Alba Lucia Zapata, Niryam Adriana Marin Tilano
Tiempo: treinta minutos aproximadamente

Beneficiarios: de 4 a 9 graso

Indicador de evaluacion:
Los estudiantes muestran disposicion para relacionarse con los otros grados y cooperar con su

equipo.
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Capitulo 5

En definitiva.

La base de la convivencia escolar estd dada por la autorregulacion, entendida como la capacidad
que tiene el estudiante de actuar por conviccion propia, de ayudar al otro a cumplir las normas y

resolver pacificamente los conflictos.

Con la implementacion de estas actividades se mide el proceso de sensibilizacion frente a la im-
portancia del cumplimiento de la norma, el respeto, control de emociones y manejo pacifico del con-

flicto para una sana convivencia escolar.

Segun los diferentes autores consultados se pudo verificar el valor de la lidica como agente edu-
cativo del niflo, nifia en su proceso de formacion social y moral. Es una expresion de subjetividad y

la emocionalidad del sujeto, asociada a la recreacion, el placer y la alegria.

La responsabilidad de las instituciones educativas y en especial de los docentes es brindar espacios
ludicos de reflexion, diversion y socializacion que le permitan al estudiante adquirir una cultura de

paz para el manejo de conflictos en situaciones cotidianas.

Con el desarrollo de las actividades se inicid un proceso de sensibilizacion frente a la importancia
del cumplimiento de la norma, el respeto, control de emociones y el manejo del conflicto para una
sana convivencia escolar, mediada por procesos ludico-pedagogicos mejorando asi notablemente los

problemas de convivencia en la institucion.
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