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Yo (Nosotros) Johanna Milena Ruiz Puentes, Claudia Patricia Valencia Lavao Jonathan Montafa
Jiménez mayor(es) de edad, domiciliados vecinos(s) de (Ciudad) Bogotd, identificados(s) con la(s) cédula(s) de
ciudadania N°(s) 52.906.733 de Bogota, N° 52.791.439 de Bogota , N°1014203846 de Bogota, Cadigo de
estudiante N° 201910061353, N“‘201910075353, N® 201910065353 Actuando en nombre propio, en mi

(nuestra) calidad de autor(es) del trabajo de grado, monografias o tesis relacionado a continuacién:

Titulo: Al Coliseo y Campus en el descanso: Espacios lidico-deportivos en los descansos escolares del colegio del

Rosario de Santo Domingo.

Presentado y aprobado en el afio 2019, como requisito para optar el titulo Especialistas en Pedagogfa de Ia Ludica
autorizo (autorizamas) a la Fundacién Universitaria los Libertadores para efectos de uso, reproduccion (sin fines de
lucro), préstamo y comunicacién pdblica de la obra objeto del presente documento, en formato electrénico
abierto (consulta acceso abierto on-line), en los términos establecidos en la Ley 23 de 1982, Ley 44 de 1993, Ley
1450 de 2011, Decision Andina 351 de 1993, Decreto 460 de 1995, la Circular No. 6 de |a Direccion Nacional de
Derechos de Autor y demas normas generales sobre la materia.

Esta autorizacion se otorga, bajo las siguientes Clausulas:

Primera: El/los autor(es) manifiesta(n) que la obra objeto de la presente autorizacion es original y fue realizada sin
violar o usurpar derechos de autor de terceros, por lo tanto, la obra es de su exclusiva autoria y detenta(n) la
titularidad de la misma.

En caso de presentar cualquier reclamacién o accién por parte de un tercero en cuanto a los derechos de autor
sobre la obra en cuestion, el/los/ autor(es) asumira(n) toda la responsabilidad y saldra(n) en defensa de las
facultades y derechos aqui autorizados, asumiendo cualquier costo por este concepto. Para todos los efectos la
Fundacién Universitaria los Libertadores actiia como un tercero de buena fe; asi mismo el aca firmante dejara
indemne a la Fundacion Universitaria los Libertadores de cualquier reclamacion o perjuicio.

Segunda: La presente licencia no implica la cesién de los derechos morales sobre la obra por cuanto de
conformidad con lo establecido por el articulo 30 de |a Ley 23 de 1982, el articulo 11 de fa Decision Andina 351 de
1993 y demas normas concordantes, estos derechos son irrenunciables, imprescriptibles, inembargables e
inalienables; igualmente, esta licencia no implica la cesién de los derechos patrimoniales sobre la obra.

Tercera: La Fundacién Universitaria los Libertadores, hara cumplir las normas sobre los derechos morales, dando
los créditos respectivos al(los) autor(es) en las acciones de reproduccién, préstamo al publico y divulgacion
publica o privada y todas aquellas que impliquen el uso y utilizacién autorizada.

Cuarta: El/los autores manifiesta(n) que los derechos patrimoniales sobre la obra en cuestién no han sido cedidos
con antelacién y que sobre ellos no pesa ninguin gravamen ni limitacién en su uso o utilizacion.

Quinta: La Fundacién Universitaria los Libertadores se compromete a preservar la obra en el estado en que se
encuentra dentro de los limites de lo posible. En caso de causas sobrevenidas e imprevisibles, caso fortuito o
fuerza mayor, o hecho exclusivo de tercero no respondera por ningtn perjuicio que se cause a la obra.
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Palabras claves:

Relacione cuatro palabras que sean los temas O elementos més caracteristicos del texto y permitan su
recuperacion.

1. Actividades Ludico Pedagogicas

2. Sedentarismo

3. Actividad Fisica

4. Descanso escolar

Resumen: Dado que la funcién del maestro dentro de su quehacer docente es observar, analizar y reflexionar
sobre la educacién y el mejoramiento continuo dentro y fuera de las aulas; durante los espacios de
acompafamiento del descanso escolar, se ha observado la carencia de actividades lidicas y deportivas dentro de
estos escenarios, percibiendo a las estudiantes de grados superiores inactivas y sedentarias privandose del
aprovechamiento sano y divertido de contextos que al crearlos aportan vitalmente en el desarrollo de los
educandos.

Diversas investigaciones se han realizado sobre la importancia de la ludica y el juego en los escenarios del
descanso escolar siendo estos espacios de goce y disfrute, que permitan sacar a los estudiantes de la cotidianidad
sin ser condicionados por reglas de orden; en el Colegio del Rosario de Santo Domingo descubrimos la necesidad
de crear espacios ludicos dirigidos a las estudiantes de educacion media, especificamente de los grados 10° y 11.
Con el fin de responder a las carencias aqui mencionadas surge este trabajo como herramienta lidico pedagdgica
y de aprendizaje dentro de un contexto escolar determinado para ser desarrollado, donde el objeto de estudio de
este proyecto de intervencion disciplinar es dar razones, determinar y crear una serie de acciones que fomenten el
movimiento, la actividad fisica, el deporte y sano esparcimiento.

Como resultado, los datos recolectados en las entrevistas permitieron la realizacion de las actividades, las cuales
<e desarrollaron de forma satisfactoria con la aceptacion de la comunidad educativa, permitiendo el acercamiento
de docentes, padres de familia y personal administrativo de la institucion.

Director de trabajo de grado o Tesis

Nelson Enrique Florez Huertas

Niveles de Confidencialidad

;Usted (es) autoriza (n) que este trabajo de grado, monografia, o tesis sea publicado teniendo en cuenta que no
contiene informacion confidencial?

SIxNO O

Habeas Data

Con la fima de este documento declaro (declaramaos) que la informacion primaria recolectada en entrevistas,
encuestas, cuestionarios, experimentos, entre otros, fue codificada y los datos personales anonimizados como
proteccion a los derechos de los participantes en la investigacion.Con la firma de este documento declaro
(declaramos) que el trabajo de grado, monografia, o tesis no revela informacion reservada, datos personales o
datos sensibles cuya divulgacién pueda afectar los derechos de terceros que hayan sido participantes en la
investigacion.

SOPARAPUBLICARY | CODIGO:FO-FT-020.
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Para constancia se firma el presente documento en dos (02) ejemnplares del mismo valor y tenor, en la Ciudad de
Bogota, a los 9 dias del mes de Diciembre dos mil diecinueve.

EL (LOS UTOR(ES)—ESTUDIANT. : O
ama | QDA WA

Nombre del autor: Johanna Milena Ruiz Puentes

Numero de identificacion: 52.906.733 de Bogota
Codigo de estudiante:201910061353
Correo electrénico: johamileruiz@hotmail.com

Facultad / Programa / Area de Investigacion: Facultad de Ciencias Humanas y Sociales/ Especializacion en

Nombre del autor; Claudia Patricia Valencia Lavao
Numero de identificacion: 52.791.439 de Bogotd
Cédigo de estudiante: 201910075353

Correo electrénico: claudita_va@hotmail.com

Facultad / Programa / Area de Investigacién: Facultad de Ciencias Humanas y Sociales/ Especializacion en
Pedagogia de la Ludica
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Nombre del autor: Jonathan Montafia Jiménez

Namero de identificacion: 1014203846 de Bogota
Cédigo de estudiante: 201910065353
Correo electrénico: miouriko@gmail.com

Facultad / Programa / Area de Investigacion: Facultad de Ciencias Humanas y Sociales/ Especializacion en

Pedagogia de la Ludica




